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འདུབེད་ལས། སྲི | རམཀཡྱིསཕ 


° 


༣༠ 
+ ་ 


རལ 
༢ རར ཤེས་རབྱཕ་རད་པནདབ་སང་ཕགྐ ཏ།། དུམ་བུ་བཅུ་བཞ་པལོ།།། །།བམ་ཕོདཔ་ཡོ།། 
༥ ' །།།གཞུགས་ཀྱང་ཆོས་ཀུ་ དང་ལ ༥ ༽ དེཡིལྭི་སཱད་ཏུ་ི་། ཆོས་ཀཱི་དབངས། ལ་ཧིནམ ་པརྡ་ཏོག་པ་དེ་དཀ་མ་མཆེས་ 
།ལགྐསྲ། ། པ་, ཆོ་སོ་ཀྱ་དབུངས། མ་མཆེས་ཏེ་ \ ས། 
ཉིད་ཉད་ཆོས་ཉིདབངས་ ༽ པ་། ཀྲས ཐག བས ནི ( རཾ ཡང 
ཤུཾདུས་ཡུ་ལགས་ །' ཚོརུ་བ། 0 ་ །༩ཤུངུས་མ་མཆས་ ཏེ རླ ཚོརབ་ཏདྱ་ཀུང་ཆོས་ཀེ་ 
ས་སོ །། ཆེས་ཀིརུཧངས་ཏདཀང་ཚརོབ་འཀ། - ི་ིགས་ 
གཡ་བཅྫསོ་ཁིངིས་ཨ་ཨཆེས་ཏེ་ ༈ འདུ་ཤེས་ཉེདཀ་ ། (པསྡ་སོཀོ། །། ཆེས་ཏེ་དབེངས་ཉེད་ཀུར་འདུ་གས་ས་།་ 
ཨུན རས་འཤས་ལ་འགས་1 ད། 


ཆིམ དཾ འུབེན་ཉད་ 











༤༨༢ འའ 
ཿ 


ཇི 


རམ་ བླ 
ཙཾ 














ཐོ ངཿ 


༥ ༤ 
༠༠༦ ངེ །ཀྱང་ཆོས་ཀྱ་དཧཾངས་སོ། ཀ ཆོས་ཏུ་དབངས་ཏདཀུང་འདུ་བདད་༽ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ ། ཚོསྐ་ཀེདབངས་མ་ལགས། ༈ ནམ་པར་ཤེས་ཐ་ལས་གདན་ཡང་ ། ་; 
ཀཾ རྱོགཀྱང་ཆོས་ཀྱ་བངས་ཡ།ལགས་ ། རྩག་ཡས་གུདམ་ཡབ་ ། ཾ 


ཟོད དེས་སོ ཏདམཔར་ུསཔ་པ། །ཤོག་ཀུ་ཡ་ས་མ་ལགཔ་། ཧགལར 
ྤ་ ། མྱཾགཏོདཾཀུཔཿསཀྱི་ྱངེས་སཾ། ། སེ་ཏྱི་བུངས་ཏནྱཀཀྱྱ་ཐཾག་ཧཱཱཾ། ། རཱ་པ།ཡང་ཆོས་ཀྱི་དཕྱིངས་མ།ལགས་ ། ན་བ་ལས་གུད་ན་ཡངཆསྐ་ཀུ་ངུཧངས་མ་མཆས། 
༦ ངེས་༡ཤུརུས་ས།། ། ཆོསྐ་ཀི་དབིངས་ཏདྲ་མབའོ། ། སཱ་ཡངཆོསྦ་ཀ་པཤུངས་མ་ལགས་ ། སུ་ལས་སྐུདན་ཡང་  བེས་ཀི་བིཔས་ཡ་མང ། པ་ཀཉིཉང་ 
ེ་ཉུང་ ། སའ ༈  མལགས། ། ཁུ་ལས་ཀུདན་ཡངཇོས་ཀིཤེངས་ལམཆེ ༥ པཏེ་ ། ད་ཀཔཆོས་ཀི་ཉིངས་པོ། 





















ཧཱ ཁེག སུལ འུབས ཨུ ཅ་ གཿ 
༡ད་ཀ་ལེུའོ། ། ལུས་ཀྱང་ཅོས་ཀེ་དབོངས་མ་ལགས་ ། ལུས ལས་གུད་ན་ཡངཆོས་ཀུ་ེངས་མ་མཆསཏེ་ ༽ ཡུསྟ་ཏུད་ཀུང་ཆོས་ཀདབརས་སོོ། །ཅོས་ཏྱ་དས་ཞཾ 
ཀྱངཆོསྭ་ཀྲདངེས་མ་ལགས་ ། ཡདེ་ལས་གདན་ཡད་ ། ཆས་ཀ་དཤངས་མ་མཆསཏེ་ ། འདཏད་ཏང་ཆོས་ཀི་དིངས་ས་ ། ཆོས་ཏ་ཤངས་ཏདྱཏུང་ཡེད་དོ། ། 


¡ ཡཤས་ | གཟུགྐས་ལས་གུུཏན་ཡང་ ¡| ཆེས་ཀྱ་དེུས་གཱ་མཆཾསཏེ་། ¿ གཟུགས་ཏདྲ་ཀྱང་ ། ཆོམ་ཀྱ་ཤཱརྔེཔ་པཾ།། །ཇེག་ཀྱི་གྱཾཉྦས་ཀོདྡེཀྱབ་དཟུག་མ་པོ ¶་ 


་- 


* སྣཱ་ལས་གུདན་ཡང་ཆོས་ཏྱུ་ ཀུཾ་ོངས་མ་མཆཾསུ་ཏེ་ རཿ སཱ་ཏོད་ཀར་ཅོར།་ཉེ་ད་ཧིརས་ས།ོ། 
མཆསེཏེ་  ། ད་༡དེ་ཀྱཔཆཾས་ཀུ་དཱྱོངས་ས་། ། ཆོསྭ་ཏངབོས་ཏིད་ཏུང་དའ་།༦ 
ངས་ས ། ཆོསྐ་ཀི་དབངྲས་ཉོད་ཉུཔ་ོའོ་། ། རེག་ཏུང་ཆས་ཀྱ་འཉིངས་ གས 


ཆསྦ་ཀང་ཆོས། ཨེ་དངས མ་ལགས རེ ཚེས་ལུས ་གུད་ན་ཡང་ 
ཙབ ་པ་ཡང་ཆེས་ཉྲདཧིངས་མ། ལགྲས་ ། ཨྱོག་གྲི་རམ' པར་གེ 


ཀྱཧུངས་ཏིད་ཀུ་ ༈ མྨགག ནས་པརཤིས་པའོ། །ནབའི་རམ་པར་ཤེས 


མུ་ཉདྱ་ཀང་ཇེས་ཀདབརས་སོ་། ། ཅུས་ཏདཔོངས་༡དེ་ཀུང་། 
# ་མཆིས་ཏེ་ །སཱའརྣམ བགན། ་པ་ཉིད་ཀང་ཆཾསྦ་ཀྲ་དབརས་ས་། 





༦༧༥༨ 

| ཚེས་ཏ་དིརས་ཏདེ་ཀུཔ་ལོ།། ། ད་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དྭཧརེས་མ་ལགྲས་། ཟ་ལ 

། པོ་ཡང་ཆེས་ཏེ་དབེངས་མ། ཡ་སཿ། པཁས་གུདན་ཡང་། ཆེསྐེཉིཤས་ཡ་མཆེསེ ་ ངོ 

རེག་ལུས་གནན་ཡང་ཆེས་ཏུ་དབེངས་མ་མཆོསཏེ་ ། རེག་ཉྱཀུཔཇར ཀོ རས་མུཀ ། ཆོས་ཀ་འིས་ཏིང་ཀུང་ས། 

ལ་ཁར ། ཆེས་ཀུ་བོངས་ཉོད་ཀུང་ཆམ་ས། ། ག་གེརམ་པང་ག། 

ས་བཡུས་གུད་ན་ཕང་། ཆོས་ ཆས་ཀི་དོངས་མ་མཆོས་ཏེ་ ༅གགི་ནམ་བར་ཤྲསྤུཔ་ཏོད་ཀུར་ཆོསཀྱོ ་ དྲུ 

ཡ་བ་ཡངཆས་ཀེ་དེརས་མ་ལགས་ ། ནབའ་ནམ་ཕར་ཞེས་ཕ་ལས་གསན་མང ། རར ་ 

ནབ ་པར་ཤིས་པའོ། ། སཱཁྦིདམ བདཤས་ཕྲ་ཡད་། ། ཆས་ཀི་ངེས་སུ། ལཿ 
5 ། ཆེསཀྱདབྱངས་༡དེ་ཀྱང་ ། སུཁྲི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། 










རེ 


` 


༢ 
དོ 


ནྣ 





འ ༣ ཐམ 














༧ 


ལོ །ེའི་འུམཏེརེཔྲི་ནཉེས་ཚོརབ་ཱ་ཆཉིེངསས་ །ཆཾསྭ་ཀུ་ཤུངས་ཏད་ཏུཔ་ ། ུའ་འུསཏེཔ་འཉེནིས་ཆོརབའོ།  ལུམ་ེ་འུམཏ་རེག་པའིའེ 
ཀྱ་ཤོརས་མ་ཡག་ས་། ཡུལ་་ཀིའདུསཏ་མེགཔའི་ཉདད་ཏས་ཚོརབ་ལས་གནན་ཡང་ །ཆོས་ཉྲས་མཆེས་ཏེ་། ། ཡུས་ཉེ་འུསཏེརག་པའ་ཉེདཀོས་ངརབིད་ཏཏཆས་ 
དཀབཡུས་ཀེའདུསཏརག་པའྩེནད་ཀ་ཚོམབ། ། ཡདེཀེ་འཇུབ་ཏ་རགཔའེནཉསཆཔབ་ཡར་ཆོས་ཀེ་དཤས་མ་ལགས་ ། ཀཀ ལཱ 
! མ་མཆཾསཏེ་ [ ཡོ་དྲ་ཀི་འདུསཏེ་ེག་པའིཉནདཀས་ཅོར་བ་ཉོད། ཟི ཆོས་ཀྱ་དངས་ ལོ ། ཆུསྦོ་ཀུཤིངས་ཏིད་ཀང་། ཅོ 

ཀ་བཅོས་ཀྱརཿསལ་ ་ སལཁམས་ལས་གུནན་ མོཾ ། ཆོས་ཀྱ་ཤུངས་མ་མཱཆེསཏ་ རཿ སའིཁམས་ཏད་ ཾ 
སོ་ ཡ་ ༡༩༡༡༢༨ ལུ ༦ ས།་ ཆལེཁམོས་ལས་གྲདན་ཡང་ ༽ ཆོས་ཀྱེ་དཉེམ་ཡ་མཆཾསཏེ ཌོ ཆང པ། ཆོན ཆོས་ཀུ་ཤངས་སེ༽ ཆོའི 
༼བམས་སོ། 3ཁ7'མ་ པཿ རྱེིའ་མསེ་ཀྱང་ ། ཆོ ཀ་ངིངེས་ཨཱ་ལགས་ ། ལྐ པ ལཐཊ་གྲགན་ལ་བཅོས་ཞྲི་ཤོདས་ཡ་། ཡ་མཆསཏ་ ། 
ཀརེས་ཨཨཆསཏེ་ ། ༅འིཁམས དཀ་བཅོས་ཀྱི་དངས་ས་ འི ཟ་ལ །ཆུ་སེུམས་ཀའཛུ་། མ་ཁ རང་གི 





'ང་ 4 འའ ྲཚླླླ་ 










_ ཆོསྤ་ཀོ་དངས་མ་མཆོསཏེ་ ། རུངགཁམས་༡དེ་ཀཆས་ཀེའས་སོ་ | ཆེས་ཀུ་ངངས་ོདེ་ཀུང་།། ནུང་གཁམ་ས་སོ། | ནམ་མཁའིཁམས་༡ད་ཀུང་། ཆོ = 
༡ ལས་གུདན་ཡང་ཆོས་ཀྱ་ཉརས་མ་མཚོསའེ་ ། ནམ་མཁའིཁམས་ཏཱདཱ་ཀྱང་ །ང་ཆེས་ཀྭ་དབངས་སོ།་ ། ཆོས ཀངཿངེས་ཏིདྱ་ཀུང་ ༨ ། ནབ་མཁསྭིཿ པོ ཛཿ 
ལག་ས་ཾ དོ རྨོལ པདཤེས་པ ་པའིཿའམས་ལཾ་ ་ལཱས།། ས་ཡས་གླུདྡད་ཡང་ ། ཚེས ༡ཏཧཾངཾས་ཡ་མཚོསེ་ཏེ་། ནམ་་ ཤེས་  ཁར་ཿཿ ། ཆོད།ཏཤུང་། རྩོ་ཀྱོ་ 
མས་སོ། །མ་འོགེ་པ་ཡང་ཆོས་ཀ་ངྷཧེས་མ་ལགས་ ཊཱ མ་ཛགེ་པ་ལསུ་གུད་ན་ཡཔ་།། ཆོས ཆོསྤ་ཀདབུངས་མ་མཆོསཏེ་ ༼ ཀྐ གལ་ཏེ ལ་་ = 
ཀྱངས་ནིགེ་བའ་། ] འདཱ་ཐེད་ཀཔཆེས་ཀོ་དངས་མ་ལག ཆེ ར་། ‡ ་ ཆ བོ་་ ཀྲི བལ རོ 
བྱས་ཏད་ཁར་འ་ེད་ད། ; སཿ ད་ཤིས་བྱ་མངངོས་ ཤུརྷེཤིངེས་མ་ལགས་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་ལས་གྲུད་ན་ཡང་ ་ ཆས ÷- བར 
ཚེ་མུ་ཀྱིརཉས་པ།ི ། ཆསོ་ཏངིངས་ཏོད་ཀུང་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའོ། ། ཆོང་པག་ཟུགས་ཀཔཆ་མུ་ཏྭངཉིངས་མ་ལགས་ ། ཙིི་དཔགཟུ་ག་ས་ འསྐུལུ་དན་ལ་ ོ 
¢ དཔགཟུགས་ཏདེ༡ང་ ། ཆོསྤ་ཀྱིདངས་སོ །ཆེས་ཀྱས་ཏོད་ཀུང་ ། ཆོང་དཔགཟུགས་ས་། ། སྩེ་མཆེད་དུག་ཀུང་ ཆས་ཀྱ་རངེས་མ་ལགས་ 6 
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ཌདེ་ཀང་ཆསྦ་ཀྲིང་བངས་སཾ་། །ཆེ་ 
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རྭ ' ཀ |÷ རྫི: སྣིད  ླཤཀཤཀྦཀྲྦྲྣ་་ངོངི ་ 
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| ༅ནེད་པའོ། ་ | ཚུ་ལ་འམེསྭ་ཀ་ཕ་རབདྱཏྭ་ཕནད་པ་ཡང་ཆས་ཀེ་དབིངས་མ་ལ་གས་ ། ཚུལཿཟྲིམེས་ཀྱ་ཕ་རབོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལས་གདན་ཡང་ | ཆོས་ཀྱེ་ངུངས་མ་མཆོསཏེ་ ། ཚལ་ཇིམས་ 
་ཡས་་ཡས་ས། །ེས་ཀ་ས་ཉདེ་ཤང ། ལ་མས་ཉི་་མོདཏ་ོད་པ་ལོ། ། བཟད་པའིལ་རལདཏུ་ཡནད་བསས་ོསཀི་མ་ལགས་ ། བཟལ 
ན་ཡངཆས་ེ་ངེས་མ་མཚོསཏ་ ། བཟོད་པའ་ཕ་རཔད་ཏུ་པ་ནེད་པ་ཉོད་ཀང་ ། རོསྤ་ཀྱི་ཤངས་སེ་ ། ཆོས་ཀྱ་ངངེས་ཏོརཀང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་འཔད་ཏུ་ཡོནེད་པའ་། 
ཡརཆེ་ས་ཀཱ་ཙེས་མ་ལགས་ ། བྱན་འགུས་ཀ་ཕ་འད་ཏུ་ པཔ 
ས་ས ། ཆསོ་ཏྭརཧངེས་༡དྲི་ཏང་ ། བྩནོ་འུགས་ཀི་ 
བ་ི་ུ་་ ། ཆོས་ཀྱ་ངརེས་མ་ཨཆ ༧ སཿ 
ཙནེད་པ་འོ། ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྐཏཱ་ཡོནད་པ་ཡང་ཆེས་ཀི་ངཧོངས་མ།ཡཿ 
པ་ཉིད་ཀྱང ། ཆེག པ་པ དྲགིཾིཾྲཾྲཾྲཾིི་ 


















 ཤེས་འབ་ཞི་ཕ་རད་ཱ་ཡནེད་པ་ལས་སདུད་ཡང་ ། ཆོས་ཀུངཤངས་མ་ཨཆོསཏེ་ ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱ་ཕ་དཡོད་ཏུ་ཟོནད་པ་འོ་། ། ནང་སྭང་བ་ཏོདཀྱ་བཆོས་ཀྱི་པུཊིངེས་ཁལགས། ། ནང་སྙེང་པ་༡དེ་ལས་གུདན་ 
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འུ ༣;  །དཤངེས་མ་མཆདེ པ་སང་པ་༡དེ་ཀང་ཆོ ་པོ།་ རངས་ཏད་ཀང་ 

| ༈ །བྲངེས་མ་ཨ་ཆིས།ཏ་ །ནང་སྭང་པ་ཏདེ་ཀང་ཆཇོས་ཀདཔངས་ས། ཆོས་ཀཤིརས་ཉོད་ཀངནངསང་པ་དེ་དོ། ། ཆཾ་སཔ་པ་ཏིདཁུཔཆོས་ཀེ་བབིངས་མ་ལགས་ ། ཡི་སདཔ་ཉིད་ལས ཡང་ 

" བའ འས བོ་བ འོ་ག ། རས་ཀེ་ཤས་ཏོདཡ་ ། ཟྭཱ་སཕས་ཏིད་དོ། ། ཐོནང་ཐོབ་བཏིདུ་ཧང་ངོས་ཀྱ་བོང་་པ།གང ཏམས་་ 

ཤོ ུདན་ཡ་བཅོསྦོ་ཀྲི་བོངས་མ་མཆོས་ཏ་ ཤོ་ནད་སངབ་ཏོད་ཀུངཆོས་བྱ་བིངས་སོ་ ། ཆེས་ཀུ་དཱུངས་ཏིད་ཀུང་ ། ཤིནེང་ནུང་པུ་ཏཾད་དོ་ སྭུངཔ་ཏད་སངཔ་ཉོད་ཏུང་ ། ཆུར ཆོས་ཀྱེ་དབྱིངཿ 

ཀག ཀཾ་འཏི་ཀོ ཧོང་པ་ཏོད་དུང་པ་ཏད་ཀུང་ཏོས་ཀྱི་ཤིངས་སོ་ ། ” ཅཾསྐ་ཀྐ་ཱཔསཏོང་ཏུངས པཕ་ཤོད་སོང་པ་ཤར 
པཔཔ་ཏོད་ལས་ ༧ ཐྔོརྷཧྫ་ཡ་ཛཿ ། ༣ ཆོས་ཀེ་པོངས་མ་མཆོས་ཏེ་ རར ཆེན་པོ དོ པབ་ཏིདཀུང་ ། ཆོས་ཀེ་ 
















ཆེན་པ ོ་༡དེདོ་ ་ ། ཆོསྭ་ཉིངྦ་པོངོས་མ་ “0 དནདམ་པཱ་སྭཔཔ་ཉོར་ཁས་གུདན་ཡང་ཆོས་ཏྱ་བུངེས་སྭུ་མཆོསཏཱ་ ༨ དོན་དམ་པ་སེ་ 

ཀང་། ཟནདམ་པ་་བབ་༼དེད་། ། འུསྱ་བམ་སངཔ་ཏད་ཏང་ ། ཆོས་ཏཿཤེངས་མ་ལགསཏེ་ ༽ འདུས་ཧས་ཨོང་བ་ཉིད་ཡ་སྐ་གུདྲད་ལང་། ངོ 

འོ [རསོངཧརསཏདཀངའདུས་ཁས་སེང་བ་ཏདེད་། ། འདུས་བྱབས་ཧང་པ་ཏོདྱ་ཀང་ \ བུ་ལས ཐ་ ལི 
ཏྭ ཱུ ཌོ རའ ཅུ 











ཆོས་ཧཉེངས་མ་མཚཾསཏེ་ ། འདུས་མ ལུས་སང་པ་ཏུདེཀཔཇས་ཉིཤངས་མོ།། ཆོས ཀ་པངས་ཉདེ་ཀུང་ ། ས་ཡས་ོ་ ཆེ 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཌདྲེལྭ་ཉོད་ཡང་ཆོས་ཀངཧོངས་མ་མཆོསཏ་ } མཐའ་ལས་ འདས་པཱ་སྭང་པ་ཉོདཀུང་ ། ཅོ ཤཱ 
ཤགྲོ་་དང་ཐ་ཡྱ་པན་པ་སབ་པ་༡ད་ཀང་ ། ཆོས ཀྲ་ངེས་མ་ལགས་ ། བགེམ་དཔ་ཐམྱ་ཡེད་པ་སེངཔ་ཏོད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ལོ 

ཙས ཀྲངེས་ས།།། ཆོས་ཏི་ཤངེས་༡དྲི་ཀུང་ ། ཐགོ་མ་དུང་ཝ་ ༼ . \ མ་ཡྱད་པ་སུཔ་པ་༡དེ་དོ། _ ་ེདསང་ཉདཞང་། ཧཿ 

ཟུདྷན་ཡང་ ། ཆེསྐ་ཀ་དབེངས་མ་མཛོས་ཏེ་ | དོར་བྱ་ཡེད་པ་ སེབོཔ་ཏིདྱཀུང་ ། ། རེམ་ཀི་པཉརས་མ་ ད རྣོ སི ་ 
ང་་ཉདེ་ུཇེ་མཾ ཆས་ཀྲོརུཉངས་མ་ལགས་ ' ། ༢བཡཞིན་གངལ་ཏོད་ལམ་གདན་ཡང་ ། ཆོས་ཀྱ་རཱཉངེས་ཡ་མཆོསྟཏེ་ ། རང་བཞིན་སང་བཏོདེ་ཀུ་ ། ཆོས་ཀདཱབྱས་སོ་། ཆོམ་ཀོ་ཛཱཉངཔ་༡ ༡རཀུང 
ར་ཉེ ། ཟྷྱུགྱཉཉངས།། རོས་ཐམ་སཅད་སུང་པ་ཉོདྲེ་ཏང་ ། ཆེས་ཏདཧིངས་མ་ལུགས་ ། ་ཆོས་ཟམསྤརད་སངོ་པ་ཏད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ། ཆོ ན་ལ་ཆོས འའ 
རོ ཀྱང་ཅསཀྱ་དཀྱམས་པ” ། རཾ ། ཆོསོ་ཟམསཉད་སུབཔ་ཉོད་དོ་ ། རཔགེ་མཆོན་ཏོད། ། སབཔ་ཏདཀུང་ ། ཉི་ཤར 0 ུ 







| གཏན་ཡངཆེོ་ས་མ་མཆིས་ཏེ | རབགེ་མཛན་ཉད་སབ་པ་ད་ཀ་ ། ཆས་ཀ་རས་སོ་ ། ཆོསྤ་ཀུརྱབས་ཉིད་ཀང་ ། རཔགེ་མཚན་ཉིད་མུབ་པ་ཉདདོ་༽་ བྱུ 
ཡང་ཆོས ཀྱ་ཤཱངས་མ་ཿ ་མ་མཆོས་ཏེ་ མྱཾ་༅ྱོགས་པ་སྭོཔཔ་ཞདེ་ཀུང་ ཅོས་ཀྱི་དཉིངས་སོ་ ཆོས་ཀྱི་ཤིངས་ཏིད་ཏུ ༠ 
པོ ཤ་དཇམ་བྱ་མེད་པ་སང་པ་ཉོདེ་ཏང་ ཚེསཀི་པྱངས་མ་ ཤུས དཔོས་ཕྱ་སེད་པ་དངཔཱ་ཏད་ལུས་གདན་ ཡཔཆོས་ྱི་ཤུངས་མ་མཆོསཏེ་ ༈ བསུ་ཆུ རཾ 
༦] ཆོས་ཀངཉིས་པ །ཆོས་ཀུ་བངེས་༡ད་གུང་ ྲསྲིཾེྲི་ ླ༅  ་ ཆོས་ཀྱརྱའས་མ་ཡགུས་ 
ཡཡང་། ཆོསྦ་ཏཤིངས་མ་མཆེསཏེ་ ། པབོ་ ༼ུད་སེངཔ་༡ེ་ཀང་། སླེ ཤུངས་སོ། ཆས་ཏི་ བེངས་ཏོངྱ་ཏུང་ ། བཀོརེ་མང་བ་ཏ 
རི ཁིང ཆེས ཆསྭཀྱ་ཤོངས་མ་ལགས་ ༽ རངས་པ པྱ་ཐེད་པའདེབོ༡ད་ ། ཟ སབོཔ་ཏིད་ཁས་གདན་ཡང་ ༽ | ཆས་ཀྱི་པཿངས་མ་མཆོསྟེཏུ ༽ ཛངས་ མ་ཐྱོ་ཐེབལ་ 
སྟོཔ་7དཀྱང་། ཆོ ཆོས་ཏི་ངངེས་སོ་ ད་འ ཆོས་ཏུ་དངས་ཏད་ཀུང་དངོས་ ཅམ་ཕྱ་སེད་པའིཔཏད་དཛུཔཏིདད་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྲ་སྐུཊ་ཏ་ ཆླི་སགིཛིའ་ཝ་ལ་གྲ་ས་ ༈ དད་པ བཿ 
གདན་ཡང་ ། ཚས་ཀི་ ་ོབས་བསངས།་ ། རྣརཱ་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ མསཀྱང་ ། སས ཆོས་ཀྱ་ཤཱངས་༡དཀུང་། ། དཱ་པ་ཉེ་བར་ཀཾ ཡཿ 


ར་ར 


ཤ་ ཟའ 
ང་ཀྱབ་། ཆོས་ཀྱ་གངིས་པ་ཁགས་ ། ོ་བོགས་པ་སབཔ་ཏིད་ལས་ ། གདུན་ ཤོ 
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| སཱང་བ་ནཱམས་ཀྱང་ !; ས་ཉོངཤངས་མ་ལགས་ སེ ཡང་དུག་པར་སུང་བ་ནམས། ལཱས་གུད་ན་ཡང་ } ཆོསཀ་དབྱངས་མ་མཆོས་ཏེ་ ། ¦, ོ་ 
རེ ་ཇ་ ལས་མ ། [ ནུ་འཕུལ་གི་ཀང་པྲ་དམས་ཀྱང་ ། ཆོས ཧིངཤངེས་མ་ལགས་ ། མུའཕུལ་གྐུརང་པྲ་ནམས་ལས། རདེཾེྲིྲི 
ནཱམས་ཉངཆསཁུརིམཔ་ ཟ་ ཆོསི་ི་དབངེས་ཏདེ་ ༡དཀྱང་ ར5 རུའྲུལ་གི་རྐང་པྲ་དམས་སོ། ། དབང་པོ་ནྣམས།ཀྱང་ ། བྱག་ མ་ལགྲུས་ དཔང་པོ་རྣམས་ ལས 
| ྱངེས་མ་ལགས་ཏེ། དཔང་པོ་ནོམ: ས་ཏ་ཆས་ཀིངརས་ལ། རྭ ཙེསྭ་ཀྱ་ཇེས་ཏད་ཀུང་ ༦ -དབང་པྭ་དམས་མོ་ ། རྒ རི སོབས་རམས་ཀང་ ། ། ཆོས་ཀྱ་དཱྱངེས ཟུ 
 སབོས་ནམ་ས། ལ་ ¡ བདན་ཡད་ནྟེསྭེ་ཀྲའཧངས། ་མ། ལགས། རཱ སེབས རྣམས་ཀྱང་ པ། ཆོས་ངེས་སོ་ ཆོས 5 རབ རྨོའ རས་ཉར་ཏུང་ སཿ སེ་བོས་ ཉམས་སོ ཟབ 
| ལག་རྣམསྭ (ཉང་ཚས་ཉ་རངས་ཨ། ངས་ཨ་ལཱགྲས། 7 










༄ངྐ་ཧབ་ཏ།ཡན་ལགནམས་ལས་གདན་ཡང་ཆོས་ཏི་ཤངས་མ་མཆིས་ཏེ ཏེ རངྱརཀ་ཡོནལགླངས་འ།ཆོས་ཏིའ་ཡངས་ས་ རོས 
༄ང་རྷ་བཀ'ི ཡུན་ལག་རྣམས་སོ་། | བོ ་ག་ ད ཐཐ ཀུ ་མམཆོསེ་ཏ ། ལམ པ་ཉོད་ཀྱང་ཆོས། ཧ་ཤོངེས་ས། ། ཚོསྐ་ཏི་པཤིངས་ཉིད། ་ 
འཕགས་པའི འིབདན་པ་ནམས་ཀང་ | ༧སཾ་ཀ' ༡ངོངེས་ཡ། ལགས་ ། འཕགས པའི་བདན་པ་རྣམས་ ལས་གདན་ཡང་ ད ཆོས་ཀི ཀཿེངས་མ་མཆིས་ཏེ སི ། འཕགས་ ¡ི§ 















༦ །རྭ་བིངེས་ས། | ཆེསོ་ཀྱ་དངས་ཏདེ་ཀུང་ ། འཕགས། ་་ 
མཆོས་ཏེ།་ | བསྐལ་གཏན་ུཿ་ཏུཏ། ཆས ཧྲིསསྔོ་ ་། ཀཀ 
་རྣམས་ $¥” } ལས་གདུན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དུཉིངས་མ་མཆིས་ཏེ་ ། ༼མེདྲ་ནམས་ཏང ཅསྭུ་དངས་ས།  ཆསཉིདས་དེ་ཧ་ 
„ ནོམསཀྱང་། ཆས་ཀོ་རཧངེས་ཡ་ལུ་གྲས། | གཞུགས་ཡེད་པའི་ € ༽ སམོས། ཕར་འདུག་པ་ནམས། །ཡུག་གུན་ན་སང་ ། ཅས་ཏུ ཛོ ༽ པྱངས་མ་མཆོསཏ་ རད 
པ་རྣམས་ཀྱང་། ཆསྭོ་ཀྱ་པཱ་ངཾས་སོ།། ། ཚོས་ཏདྱ་ཉིངས་ཏད་ ། /ཿ༡། གཟགསྦ་སྲེམ་པའི་སོམས་པ པུར་འདུ།ཆུ་ཡས་སྲ་ པོ ⁄⁄ ནམ་པདྲ་བནད་པ་ནམས་ 
ནཱཿཨུན་ཱད་ཐ་ནཐས ལས་གུན་ན་ཡུང་ཆོས སྭཀྱི་བུངས་མ་མཆོས་ཏེ་ ནུ ཁ་བད ཅན སྤྱན བྱངས་ས། ། ཆོས་ཀུ་ངས་ཉདེ་ཀུང་ ༥ རློམ ཁཿདྫད་ 
| པའི་ཧྭོམས་ཕར་འདུག་པ་རྣམ 'རྣམས'ཾ ས་ཀརཆ་སྭཱ་ཀྱ 'དཀོངེ་པ་མ་། གས ། མཐདྱ་ཉེམ་གནས་ཏ སས་ ཨན་འདྲུག་པྲ་ནམ་ས་ཡས་ ། གུད་ན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ཤུངས་མ་མཆེས 
, ཤཿ དཾ | ཆོསོཀྱི་དཱྱངས་༡དཾ་ཀྱང་ ། མཐཝད་གིས་གནས་། པའི་སེམས་ པར་འཇུག་པ་ནམས་ས་། 


༥༠༡ 


ཆི 










 ྭ་ོད་པྱ་ཡེདཔ་ཉད་ཀང་ དུ ཆོས་ཀུ་དངེས་མ་ལགས་ པད་བརད་པའ་གགེང་བ་ཉོད་དང་། མཚན་མྱ་ཕེད་པ་དང་ སྭནོད་པྲ་མང་པ་ལས་ ། 

༼ ་བཀྲིག་སུབུཔ་ཉདེ་དང་ཀ་་ མཚནམ་ལེད་པད་ '། ་ ། ཏིད མཛུན ཱི ཆོས་པ ༡དཀ་ ཡི་ ནམ་ཕར་ཛད་བཞི་སྣ་དང་ 
པ སཱནོད་བྱ་ཡེད་པ་འ། ་ རླ མངོན་པར་ཤེས ས་པྷ་ནམསྱ་༡ང་། ཚས ཀི་དབྱངཾས་མ'" ཊལགས་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལས་གུ་ ཅ་ཡང་ ། ཚོསྭ་ཀུ་དོངས་མ་མཆོསཏེ་ 
' སོ་། ༩ ༧ོས་ཀྲི་བོངོས་༡ ༡དེ་ཤང་ ། _མདོན་པད་ཤེས་ ་པ་ནམས་ ༼ ི་ ། ཏིངདེ་འཛིནེད་ནམས་ཀྱང་ཆོས་ཀུ་དྷརུས་མ་ ༼ ྭུ 
/ ཌདྱྱིདེས་ཿ མ་ རུ ༈ ཌཔརེ་འཛུ་ནད་ནམསཀུཆེར ༡ ངིང 3. ས་ས ཀ་ ། ཆོས ངོསཀ་རུཤྱངས།7ཿ དཿ 'ཀང་ ཀང་ ། ` ཏངངེ་འཛིནད་ རླ ཤླུས་རྭོ། ལ་འགྲོ = 
། གཟུངས་ག་གེ་ནམ་ས་ལས་གདམ་ཡང་ ། ཆོས་ཀྱི་ངཉངས་མ་མཚསྟཏེ་ རཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀང་ ། ཚས་ཀྱ་དབོངས་སོ་། "། ཆོས་ཀྱི་པོང དེ་ཏང་གཟུངས་སུ་སྭཾ་རཿས་ 
| གཉགསལཁྱབས་ ཡཱསྭ་ང་ ། ཆེསྤུ་ཏྲི་ཧཱུངས་མ། ལགས་་། དེ་བནོན་ ོཀགེགསཔའི་དརསནམས་ ལས་གུདན་ཡུང་ | ཆོས་ཀ་དཧདེས་མ་མཆོསཏེ་ ། ་ཞིན་ཏོད་གཤེགསྲཏུལས་ 
ཤ ° ། ཚསཀྱིཡངས་ཏདིཀང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སཌཿ སྣ་ནམས་ས་ ] ༅་ཇོགསསྐུ་རྣམས་ཀྱཏུ )' ཆོས་ཀྱཤརེས་མ། ལགས་། ཙི །ཡི་ཧཱཿཾ ནཾ ་གད་ན་ཡང་ ། ཆེསོ་ 

























21 = 










༦ 


༦ །རོའཛགས་པ་ཀོད་ཀང་ཆྲས་ཏདཤངས་སོ།། །ཆོས་ཀྱི་བངས་ཏོདེ་ཀངྱསཱ་འཇེགས་པ་ནམས་སོ།། ། སོ་ས་ཡང་དུག་པར་པེག་པ་ནམས་ཀང་ ། ལི  ས་སོ་ཡུང་དག་པར་རོག་པྭ་༣ཝས་ཁས 
ར་ཊ གདན་ཡང་།། ཆོསཀ་བབོངས་ཨ་མཆེསཏ་ །་ སོ་ས་ཡ་བདག་པར་རེག་པ་ཏདེ་ཀངཆོས་ཀྱཤརེས་སོ་། ། ཆེས་ཏི་ཤེཔས་ཉོདེ་ཀུང་ ། མཡོ་ཡབདག་པར་རེག་པ་ནམས་སོ་ ། ཙམས་པྲ་རན་པོཏདཏུང་ཆོས་ཀུ་དཅིངས 






༦ = 


༢ རལ རྩུ་ལུག། ཏ། ཟམས་པ་ཆེན་པོ་ལེས་གདན་ཡང་ དད ཆོས་ཀྱི་དབེངས་མ་མཆོསཏེ་ ༈ི ཟོ༣ར་ ་པ་ཅན་པོ་ཏད་ཀུང་ ། ཆས་ ཀེ་དགངས་སོ་འོ ༢༤ རྭ 
# པོའ བཡོང་ །” ` ཚེས་ཀངཉོརས་མ་ལགས་ ། ཧང་ཇྲཆེན་པོ་ ༼ོ ལས་གུདན་ཡད་ ། ཆོས་ཀ་དཏངས་མ་མཚསཏེ ༩ 
 ཏོི་ཀབཧེརྡ་པྷན་པོའོ།ོ ། ། སངསྤ་རས་ཀཆསོ་མ་ གེས རྣམས་ཀྱང ། -ཆོས་ཀོ་ར་ཧིངས་མ་ལགས་ ། སངས་རྒྱས་ ཀྱིཆོས་མ་འདེས་བྭ་རམས་ལྲས 
 མཆོསཏེ་ ། སངས་ཆས་ ཀྱ་ཆོས་ཨ་འདེས་ཿ ་བཏོད་ཀུངཆོས་ཀརཧང་ པ་ཡོ་ ཡོ རཾ ཆོས་ཀྱ་དཧིངེས་ཉདེ་ཀྱང ། སངས་ཧས་ཀྱཆོས་མ་འདས་བྲ་དམས་མོ༽ _ ། རྒུམ 
དཾབཾས་མ་ལགས་ དེ རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའིའུདས་བུ་ཁས་གུད་ན་ཡང་ ། ཆོས་ཀྱ་རཉིཔས་མ་མཚོསཏེ་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་བལེའབས་བྭུ ། ཉདཏུཿཇཾསཾ་ཀྱཾ་ཛངས་སོ་ 
ཞུགས་པའི་འབས་བུའོ་། ། ལནད་ཙགྱེ་བར་འངོ་བའོ་འབྲས་བུ་ཡང་། ཆོས་ཀྱི་པུཉྱས་མ་ལགས་ རཾ ཡམ་ཀ་འརའོབཞཞུནས་ལཔ་ ། གུམ་ཡཔཅོས་ཀྱི་པི 
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| འསཧུཉ་་ཅསོ་ེཤསསོ་ པོ། | ཆསསོ་ཀྱ་བས་ཏོད་ཀུང་ ལ་ནན་ཅགཨར་འབོའི་འབས་ལུ། ། ཚད་མ འབོ་བའི་འབས ་བུ།ཡང་ཆོས་ཀྱི་དབངས་མ། ལགས རེ ང་ར་ 
ར་ཡིས ༣ ༈ ཚོར་ཤིའངབའ་འབུས་བྱ་ཏོད་ཀང་ | ེསཾ་ཏྱརཧངས་སཾ་། ཆསོ་ཀིརཤིངེས་ཉིད་ཀུང་ ། ཤཾརྦ་སྭའཇ་ཐའ་འབས་བུའོ། རོད དགབཅམ་ལ་ཏོདཀུང ། ཆེ་ཀྲི་ཤིངས་མ་ལགྲས་ 
| ༼དེ་ལས་གུདན་ཡང་ཆས་ཀ་ཤོངས་མ་མཆུསཏེ་ ། བ་བཅེ་ངཏིད་ཀུང་ཤ ཚེསྭ་ཀིདཧངས་སཱ་ ། ཆེསོ།ིངཤིརས་ཏིད་ཀང་ ། ངག་བཅོམ་པ་ཏོདདོ།་ ། རང་བང་ཆབ་ཀུངཆོས ་རུངས་མ་ལ་དྲ་ 
| སས་གུནན་ཡངཆེསྭོ་ཀུངས་མུ་མཆོས་ཏེ་ ། ཅྱུང་བྱང་ ཀྱཔཆསོ་ཀི་དབངས་སོ་ ། ཆེསོ་ཀེ་དཤངས་༡དེཉུང་རབ་ཐང་  ༽ ཆུབ་པོ་།།ི །ལམ་གྲི་དམ་པུ་ཤེས་ བོ་་ིའའ་ 
| མ་ལགས་ | སྲ ད་ན་ཡང ། = ༩ ོས་ཀུ་དཧིངས་མ་མཆིསཏེ་ ལམ་གྷེ་ནམ་ལ་ཤེས་པ་༽ དཀྱ ེས་ཀྱི་དེངས་མོ་ ། ཆོས་ཀི ད་ཀ 
¡ ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏུད་ དེ་ད །ནུམ་པ་ཐམསཿ་ད་མནད་པ་7དེ་ཀྱང་ ] ཆས ཀྱི་དུངས་མ། ཡུགས་། ནཝ་བཟམས་ད་ ཉད དེ་བྲབ་༽ གདན་ཡང་ཆོས་ཀི་ངཤིངས་ཨ་མཆས་ཏ་ པར ༨ 
„£  ཤོདྱ་ཏུང་ ། ཆས་གི་ངཉེརས་སུ་། = སཾ ིངས་ོདྲཀང་། སམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདུ་དོ། ༔ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལདུ་པ་ ། རབ་འཤོརདོད་ད་བཞྐིན་ནོ་ ། དེད་བཞི་ཏེ་ ། 
 བཞནད་། | གཟུགས་ཏརེ་ཀུང་ཆེས་ཀྱ་དཧོངས་ཡ་།། ཆེས ཆེས ཡི ངེས་༡དྲ་ཀུང་ ། གཟུགས་སོ་།། ད། ཚོང་བ་༡དྲཀུང་ཆེས 'ཀ་ེངས་སོ་ ། ཆོས་ཀྱི་དུངེས་༡ར་ཀྱང་ ། ཆོཿ་བའོ། ། འཿ ། འཧྭུ་ཤེས་ཀུང་ཆས 


༡ོོའ་ཁྲི་ར༤་ ༡༤ ལས ༩ དེ ལེ, = === = -- 2 ༢ འོ 
ར་བ་ཚ རོར - རོ ཆ་ཁ པས་ང་ ཁལགཀསས།་སགལ་ ལེ ༣༣༤༨ 





















༦ །ཡུསྭ་སྡིརམ་པར་ཤེས་པ་ཏར་ཀུང་ | ཆུ་སྭོཀ་དངས་སོ་ ། ཆསྐོ་ཀ་དཤོངས།ཉོད་ཀུང་ ། ' ཡུས་ཀྱི་རནྣམ་པར་ཤེས་པའོ་། ༈ ། ཡདྱེ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཉོདེ་ཀུང་ ། ཆེསྤ་ཀངས་སོ་ ། ཇོ 
རླ ཞེ་ཉི་་ཤིས་བྲབ་ བགའ མཏེ་རེག་པ་ཤདྲེ་ཀང་ །ཆསོ་ཀེ་ངབིངས་སེ་ | ཆསོ་ཀཤངས་༡དྡེ་ཉང་ ། མག་ག་འདུསཏ་རེག་པའོ། །ར་བའི་འདུ་སཏེ་རག་པུ་ཉོད་ཀུང་ངེས་ཀ་ར 
ཧ་ཤང དྲཱ་གང་ རི སྦྲ་ལིའཧུསཏེཛིག་པ་ོྡེ་ཀང་ ། ཆེསྒོ་ཀྱི་བོངས་ས། ཆས་ཀི་དཤིངས་ཤུདེཀེང་སཱའི་འདསཏོ་རེག་པ་འོ། །ལེའི་འདསཏ་དག་པ་༡དེ་ཀུང་། 
ངས་སོ ས་ས ཀྱི་འདསཏེ་ནུག་པ་ཉོད་ཀུང་ ། ཙེསྭ་ཀྭ་ངྷཉཾས་སོ་ ། ཆུས་ ཀྱི་དེངས་ཏདེ་ཀུང་ ] ཡུས་ཀྱེ་འདུསཏེ་རེག་བའྡོ། 
སྭེ་ཀུ་ངཤངས་སྭོ་ ། ེདཀངོདུས།ཏེད་ . ཀྱང་ ། ཡེད་རྱེ་འདུས།ཏེ་དེག་མའོ་། ¬ རག་གུ་འདུས།ེ་རེ ག་མཁྱིའིནད་ཉིས་ཚོར་བུ་ཏོདྱ་ཀུང་ ། ཆེས་ཀི་ངས་ 
ཤྱ ༥་ཏདྱ་ཡར་ 2  ཀ་གས་རེགཔུས =: ༼ཆོ་པའོ། རྨ་བའོཊ པའོ་འདུསཏེ་རེག་པའིཏནད་ཉེས་ོར་བཏདེ་ཏུང - ཆོས་ཀི་ངྲཧངེསུ་སཱ་ ཡོ ཅྭསྭ་ཀ་དབེངས་ཏདེ་ཀུང་ ། རཔའ་ 
ག་པའི ནད་སརོ་ཁོ། ༼ཉེརེགཔའིཉནིས་ཚོར་བ་ཏདེ་ཀང་ ། ཁིམས ། ཆོས ཤོངས་ཏོད་ཀུང་ ། སྭཁཾའདུས་ཏེ་རེག་པའྱེཉནདཉེས་འོར་བའ ནི ལུལེ་འདུསཏརག་ 
ཤྱཾས་ཚིརབ་ཉདྱི་ཀས་ ། ཚེསོ་ཀྱ་པ པངས ཆས བས་ི་འདུསཏེ་རེག་པའ་ཉེནདྱ་ཉོས་ཚོར་པ། ། ལུས ཉེཨུཿ་ཏའག་ཕཱེ་དཉིས་ངའདཀོ། ། ཆོས་ཀོ་བབིངེས་སོ་ ། 
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- ༥༠༠། ། ཡུས་ཉ་འཛུསཏེ་རེག་བའྲེ་ཏད་ཉིས་ཇོར་བའོ།།  །ཡདེ་ི་འདུསཏེ་ངེག་པའྱི་ཉནད་ཉོས་ཨོར་བ་ཏདེ་ཏུང་ ། ཆོས་ཀྱི་དངེས་སོ། ༡ ཆོམ་ིམཧཀམ་འཀེ་གམཏརག་བ ར་ཏི 
བ་ . མས།ཀྱང་ ། ཆོས་ཀྱི་དངཾས་སོ་ ད ཆོས་ཀ་དཱཉིངས་༡དྲ་ཀྱང་ ། སཁིའམས་སོ་ ། ི་ཁམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱ ཀྱཿཧེངས་སྭོ།། ། ཆོས་ཀྱིདྱེངས་༡དེ་ཀུང་ ། ཆུཁིཁམས་སོ་ ] མྱེའི་ཁམས་ཏུངཅས་ཏྱ་པཧཱཿ ཏཱ 
4 ཆསྟཾ་ཀ་དས་ཉདྲེ་༡པྱསེ་ཁཁམས་ས་ །རུང་གི་འཇུས་ཉོད་ཏཔཇོས་ཉྱ་འབོངས་ས་ ། ཚོས་ཀིིངས་ཉདེ་ཏུང་ ། ཆུཔགུམས་སོ་། ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏདེ་ཀུར་ ། ཤེ ཆོས་ཀྱ་དཤིརས་བ་༽ ཆོས་ཀི 

. དཧངེས་༡ིདེ་ཀྱང་ ། ། ནམ་མཁལ་ཁས་སོ་ ། ། ནམ་བྲཤཱ་་འམས། ཉིད་ཀྱང ། ཆོས་ཀྱ་ཧངས་ས་ -ཆོས་ཉི་དཤུངེས་ཉདེ་ ཀྱང་ནམ་ ཡར་ཤེས་ པའཁམས་ས་ ། རར མར 
༧ 4 ཉོ་དཧདེས་སོ་ ' ཆསྭཀྱི་དཏེས་༡དེ་ཀུང་མ་དྲཾག་ཕའེ་ ། འུད་བིད་ ཏད་ཀྱངཆོས་ཀ་དུཧངས་སོ་་ ང ཆོསྭ་ཀུ་པཱཤངས་ཉིད་ུང་འདུ། ༧ བྱེད་དོ དོ ། ནམ་ཕུར་ཤེས་པ་ཉིད་ཏུང་ ། ཆོར ཆོས་ཀི 

༡༡ ༄༅ཿ་༡ནྲི་༡བ། ནུམ་ལུརཤེས་པའོ་།ཟ ། རངེདང་གཟུགས་ཞདྲེ་ཀུ ། ཆོས་ཀི་དརས་ས་ ། ཆས་ཏྱ་བོངས་ཏདྲ་ཀུཔ་ ། མུངདཔགཟུགས་ས་༽ ། སེ་མཇེད་དུགཉིད་ཏུང་། ཆོས་ཏི་ 

ས་། ༤ ༠ོན་ཉིརཤངེས་ཏདེ་ཉང་ ། ཧྭེ་མཆེད་དགག་ ། ཆེག་པ་ཏིད་ཀང་། ཆོས་ཏིངིངས་ས་ ། ་ ང་འ ོ༽། རོཔ་བཏིད་ཀུངཆོས་ཀྱ་འཅིརཔ་པ་ ༽ ཆོར་ཀི་ 
རཾ ཚད་བའོ་། | སྭེད་པ་7དེ་ཀྱང་ ། ÷ ། ཆས ཀི་དཐངེས་ ༡དེ་ཀང་སྲེད་པའ། ། 8 ༠༤ ཏྱ ཆོས་ཀྲ་ཤེབ་འ ཡི་ད་སུ་ ཊི 
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±: ་ 
༧ ` ཌ“ ཿ 
་ :÷ `+ ༡ ་„_#£ 7 སླ ་ 





རཾ ཆས་ཀཧངེས་ཉིད་ཀང་སེད་པའོ། ་བ་ཏདེ་ཀྱང་ ། ཆོས་ཀི ངེས་སོ་ ༡༨ 
རཾ ༅ནེད་པ་ཚོདེ་ཀྱང་ ] ི་ི །  ་ ; ་ 
£ ར་ཕེད་ དཏུ་པྱནེད་པ ་པ"འེ་། རོམ ་ རེ} 


རོཡོད་ཏྭ་པཾཿ པ་ཉིར་ཏུང་ ། ཆོསྐ་ཀྱི་ཤངས་ས།་ ོ པཱ 
ཀ་ས ཉདེ་ཉང་ ། 5 









་ སྱ འའ 
ུ (ཀྱད ཆས ཅེསུ་སྦོ་ཀོ། ་ གོ ལ་ཏོ དེ་ཀངཆས་ ཤུ རིམ ཆེས 
ཧིས པ་ཉིད } དོན་དམ ཁདཔོབ་འྱེ ཅེས ཚེངས་ས་ ད "1 རཿ 


ཁོ = 2: & སད <<ྨ+ན༽ནཾ་ཾཾཾླྣླ{|ླ ངམ ༣༣ ་རལོ་ོ = ༧¬>༧¡ 









གྨ་ _ །པ་ཏིདྷ་ཀུ་ཚོས་ཀིདབངེས་སོ་ ། ཆེས་ཀྱངས་ོདྲ་ཀུང་ ། འདུས་ཆས་དཔཔ་ཉོད་དོ ། འདུས་མྲ་བས་ ། ཧང པ་ཉོདེ་ང་ཆོས་ཉེ་དབངས་ས་ ། ཆསོཀེབཤས་ཏད་ཀཔའདུསྣ་མ་ཤ 














པོ དེ ཧོ _། མཐའ་ལས་འདས་པ” སུང་པ་ཉོདེ་ཀྱང་ ། ཆོས་ ཀྱ་ཐོངས་སོ་ པོ ཆོས ཀྱ་བངེས་ཏདི་ཀང་ ། མཐལལས་འདུས་པ་སོབ་པ་ཉདེ་ད་ པའ ུགོམ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་མུབ་པ་ཏོདུ་ དེ་ཀྱང་ ། ང་ 
ཟོ ཆས་ཀ་དབངསཏདེ་ཀང་ ། བགྲོ་མ་དཔཝ་མམེད་པ། ། སྭང་པ་ཏོད་དོ་། །དྱ་ཡདས་མཇོང་པ ང་། ཆོས་ཀི ཙིས་ས་ ། ཆོས་ཀྱི་ངས་ཏདེཀུར་ ། དཔེབྱ་མེདཔ་སུང་པ་ཉོད་དེ་ ། རང་བཞན་སངོཔ་ 
ྩ ཀུབ་ཇསོ་ཀེ་དེས་སོ་ ཟོ ཆས་ཀྱེ་དྱངེས་ཏོདེ་ཀྱད་ གྭ རོ་བ ༼ ་༽ ཞྲིཏམ་སེངཏིདྡིདོ། ། ཆསོ་ཐམས་ཉད་སོང་ེ་ཏོདེ་ཉུང་ཅོས་ ཀི་དངས་སོ་ ] ཆོསྤོ་ཀིཿིངས་ཉིད་ཏུང་ ། ཆོས་ 
ལ་ _[ ནང་གེཚན་ཉོད་སཱང་པ་ཏོདེ་ཀུང་ཇེས་དེ །དབངེས་ ༅ „= ཧཾ པེ ཆསྱ་ཀིངཧོངས་ཏད་ཀུང་ རངགི་མཛན་ཉོདེ་སང་ཕ་ རེ་དཱ་ ། མྱ་རྱིགས་པ་ སེབ་པ་ཉདེ་ཀུང་ ། ཆཾས་ 


ཚསཤིཉིརས་ཏདེ་ཀང་ ། མྱེ་དམོགས་པ་སབཔ་༡དེད་ ། དཔོམ་ལ་སདཔ་སངཔ་ཏད་ཉང་ ། ཆས་ྱིངས་ས ། ཆོས་ཀིའཁེརས་ཉད་ཏང་ ། ཁིར ཐ་ལ བསཏདཔཏད་༡པཆོས་༽ 
ཚོས་ཀྱ་དརེས་༡དྷ་ཉང་ ། ང་བོ་ཉོདེ་སྭོང་པ་༡དེ་དེ་ ༈ དངམ་པྱ་མེད་པཞི་བབྭ་ཏོད་སྦུབ་པ་ཉོདྲ་ཀང་ ། ཆེསྦ་ཀེརུཧིངས་སོ་ ། ཆོས་ཀྱུ་དབེངེས་ཏོདེ་ཀུང་ ། 3 * དཾ 
 གཞག་པ་ཉདེ་ཀྱང་ ། ཆེསྐ་ཀཾདངས་སོ་ ! ས་ཀྱ་སཏདེ་ཀང ་ ཟུ ཀེ་མ ། ཡང་དག་པར་སཱཐབ་ཏདེ་ཀྱང་ ། ° ཐིངས་སཾ་། ། ཆས 














| མཐོབ་ནམས་ས་། །ཇུ་འཕུལ་གང་པ་ཉིད་ཀང་ ། ཆས་ཀེ་དེངས་སོ་ ། ཆེསོ་ཀྱ་ངུཉིངས་༡དེ་ཀྱང་། རྡ་འཕྲལ་གཾ་རྐང་པ་རྣམས་སེ་། ། དབང་པོ་ཏོངེ་ཀྱང་ ། ངོས་ཀུ་ོརས་སོ་ ༈ རོ ཤ 
པ་རྣམས་སོ སྙབོས་༡དེ་ཀྱང་ ། ཆསོ་ཀྱ་བངས་སོ་ ། ཆས ཀེ་དངེས་ཏོདྲེ་ཀུང་ ། སབོས་ནམས་སོ་ ' ཅྲ་ཆྭབྱ་ཏ་ཡན་ལག་ཏོདྲ་ཀུང་ ། ཆོས་ཏུ་དཉངས་སོ་ ༽ ཆོས་ཀྱ་རཱཿངཾས་༡ད་ཀྱང་ ། རབ ཱུ 
མས་སོ] | འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལག་བྱང་ཕ་༡ཾདེ་ཀྱང་ ། ཆསྭ་ཀྭ་པངས་སོ། ། ཆོས་ཀ་དངས་ཏོད་ཏུང་ ། འཕགས་བའི་ཁམ་ཡན་ལག་འྱད་པའོ། ། འཛགས་པའི་བདར་པ་ ལོ་ 
རེས་ས་ ། ཆསྭ་ཀངེས་ཏོདེ་ཀུང་ ༈ འཕགས་པའི་བདན།༼ ༽ པྲ་ནམས་ས ། བསམ་གཏོན་ཉོད་ཀུངཆོསཏྱ་པཱངས་ས་། ཆོས་རེ །ོོ་ཾ་།་ ོ་ 


 ཛདྨ་ཐེདཔ་ཏདཀང་ ། ཆས་ཀེ་བིངས་སོ་ | ཆོས་ཀི་དིངས་ ཏི ཉདེ་ཀང་།། ཚད་མེད་པ་ནམས་ས་ ། གཟུགས་བེད་པའེ་ཧཱོམ  ས་པར་འདུག་པ་ཏདྲེ་ཀང་ ། ཆོས་ཞུ་ཤིངས་ལ། 
ས་ཐོ 








| མཐ 


 ྱཾངེས་༡དེ་ཀྱང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའསྭམོས་པར་འཇུག་པ་ནམ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་༡དེཀྱང་ ། ཆོས་ཀྱི་དཱངེས་སོ། ཆོས་ཀྱི་དུངས་ཏར་རྱང་ ། ནམ་པར་ཐདད་པ་རྣམས་སོ་ླ < ཾ 
པའི་སམོས་པར་འདུག་པ་༡དེ་ཏང་ ། ཆསྭ་ཀུ་ངཉངསོ་ས་  ཆས་ཏི་ངཉངས་ཏོདེ་ཀྱང་ ཅིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇག་པ་ནམས་སོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའྲི་ས་སེང་པ་ཉདདང་ ། མཚན་མ 
རྦའ་ འུག ཀྱུང་ | ཀྱ སས་ | ཚས་ཀུ་དབངས་༡དྱ་ཀུང་ ། མཐད་ཧྱས་གནས་པའུ་སྭམས་པར་འཇྲུག་པ་ནམས་པ་ ། ནཿ ཟརུད་། ཡིས ཀཏཏ ༨ 

སཱནེད་པ་ཕྱད་པ་༡དེ་ཀྱཔ་ ། ཆོསཀྱ་རྱངས་སོ་ ། ཚེསཀ་ངཱཉིངས་ཏད་ཀུང་ཤ། ནམ་ཕར་ཐངད་པའི་སོ་སྭེང་པ་ཉེད་དང ། མཚོན་མ་མྱད་པ་ཇང་ ། སཱཾནྲོད་པ་ཡྱེང་པ་ཁོ། །མངོར་པཔ་ཞཔ་པ་ཏ་ 


,, 
›: 
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རོ 






མྱཾ་འཇོགས་པ་ནམས་ས་ ། ས་མ།་ཡང་དག་བར་རོག་པ་ཉོར་ཀུང་ ། ཚོབ་ཤི 
༩ ཟི རས་སོ་ ། ཆོས་ཀྱེ་དུབངཾས་ཉད་ཀུང་ ། ཤམས་པ་ཆེན་ཕའོ་ ་ ༡ 5་` 
0 ཅིར་པཀོ།། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆེསོ་མ་ ( འདས་ལ་ཏད་ཀུང་ ། ཆོསོ་ཀཱ་དཱཕྱོངས་ས་ ] ཆེས་ཀྱེ་དབྱེང 
ཀཀ ་གསཾྣཾོཾྣཾེོེོ་ 











༡དཀུང་ \ རངྱབངྷརབ་བོ་ཤ 
ཉེ ད ཡཿ 





ཅས་ཤདབངས་བས།། [ ཆོས་ཀྭབངས་༡ོདྱེ་ཤང་ ། ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས། ཀེ་དབོངས་སེ་ ། ཆེ ཉེ་དོངས་ཏེད་ཀུང་ ། ནམ་པ་ཐྲམས་ 
ཙེོྲ་ དེ བོ བང་ོ་ ཧཾ ་པ་ཉད་དོ་ །རུམ་པ་ཐམསུུད་མཁནད་པ་༡དེ་ཀྱང་-། ཆེ ཆཾསུ་ཀི ཡུ 


༡ དབངས་༡ ད་པ ཁེནད་པ་༡ 
ཅ ས་མབྱུ་ཁི་རོཡོད་ཏུ་ཕནད་པ་ཁ་མོད་པའ་ཚ | ཆས་ཀྱཤོངས་ལ །མ་ཏོགས་པའོ་ ། ཆོས་འགང་ཞིགམ་ཐོང་འྲི་ ། བུྦཔཱད་ 
ཕརྡ་དགས་པའི་པང་ཅ་ལ་གནས་པར་མུ་འར་ཏེ ཌུ ལས་འམས་འད་ཆོས་ཉོཅ་་ ་ཡིན་པས་ །་ དུའི་ོརྱ་བང་ཆབ་སམས་དཔའུསེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ །ཤས་རབ་ཉཕ་རཕད་ཏུ་ཕནེད་པ་ལ་བརཆ་ ' 
ཟམས་ཅད་ཆས་དཧརསསྤུ་ཤེས་ནས་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སངྱ་སེད་ ེཛས་༥ཐ་༨ད ཡིང་གེ་བནར་ཆོསོ་ུརོད་ཏ་ ཌེ འདདགཟུགས་ཤེས་ ་འོ། ། འདིར་ཆངབ་ཞེསུ་ཤའོའ དཿ ཤཧནོ་འདྲ་གེས་ ས་ཞེས་ཁའོ། ༣ 
བ་ང ད་ } འདུ་ནནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བའ་ ར་འ. དིན་ཡུག་ཅེསྤ་བའོ་་།། འདྲ་ད་ར་བ་ཞེས་ཁའ་ །། འདྲེ་དི་ སཱ་ཞེས་པའོ་ ། དུད་ལེ་ཞེས་བའ་ ༽ ༥དིནི་ཡུམ་ཞེས་བ་ 
| འདི་ནི་ཡདེཅ་སྤ་བཞོ། | འདུ་ད་གཟུགས་ཞེས་བའ་ །  འདྡ་ནྡཾས་ཞེས་བའོ་ འདི་ན་དོ་ཞིས་བའོ།། ། འདཱནར་ཞེསྱ་བའོ་ །། འད་དརགཅེས་བའོ་། ༈ འདོ་ནཆོས་ཞེས་བཅ་ ། འདྡེ་ྱིཕག་གྲེ་དམ་ པ་པ་ད་ཤྲིས་པ 
| ཞེཾས་བཱའོ།། | འདི་ནྲ་དབའུ་ནམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་ འདནྲ་སཱའྲི་དམ་ །ཞེསྭ་བའོ་ །། འདིནི་ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཞུསྱ་བའ་  འདེད་ལས་གྲེ་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བའོ ། \། འདི་མི་ཡདེ་གླིདམ་པར 
ད ཤེས་པ་ཞེས་བའ། འེྱེགེག་འདསརག་པ་ཞེས་ཅལ་ ། འདི་ནིན་བའི་འདུསཉེ་རག་པའ་ཞས་བལོ།་ ། འདིནེ་སཱའི་འདུསཏེ་རེག་པ་ཞེས་བུའོ་ ། ིནི་ལཁྭིའུསཏེ་རེགཔཞེས་ཕྱཌོ ང་ དེ་ནིསས་ཀེ་འདུས 











' ༦༠། །ཏེ་དགཔ་ཞེས་བའོ། །འདེདཡདེ་ཉེ་འདསཏེརེག་པ་ཞེས་བའོ་། ། འདུ་ནྲ་མོག་གའདུསཏེ་རེག་ 
༩ 


ཕའི་ཉེནད་ུནད་ཉིས་ཚོངབ་ཞེས་བའོ། ། འདྲ 
ིགས་ཀཆིན ཡན་ཆོད་བུ། ཞེས་ཧའ། ། འདན ཡེའི་འདུ་སཏེ་རག་པའྲ་ཏེ་དད་ཀེས་ཆོར་བ་ཞེས་མུའོ་།། ། 
2 རལ་པ ༤༨ ` 





| _ མ་རུག་པ་ཞེ་ །ཞསྤ་བའོ་ ། པ འདོ་ེའདུ་བེད་ཆེས་བུའོ་། འདུན་ནམ་ ཟང་ ཤེས་པ་ཞེས་བའ་ ། འདེནམཔདང་གཟུགས་ཞེ ཞེསུ་བུའོ་། ཀི དེམཆན་ཅས་༽ །ཀ བའུ་། 'དེནི་དེག་པ་། ཡུ་་ ༣ 

ཤི 4 འདན་ཆོངབ་ཞེས་པའོ་། འདུན་སེད་བ་ཞེས་བུའ་། འདུནོ་ལེ་ནད་ ཆི པུ་ཞེས་བའེ་ ། ' -དན་གདེ་པ་ཞེས་བའ ། འདེནིསེ་ བ་ཞེས་ 
]ཤཾནེད་པ་ཞེས་བའོ་ སཿ འདིནཆོལ་ཁམས་ཀུཔ་རབ ་བདཏྱཱ་ཡིནད་པ་ ཞེས་བུལོ ། དབདཔའཕ་ལམ་དཙན་པ ནམ་བར ། 2 ་ བཙོན་འྲགས་ཉྱལ་མབད་ 
དནེསསམ་གཏུན་གི་ལ་དལོད་ཏྭ་ཕད་པ་ཞེས་བའོ ། འདུན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་པ་ཐོད་ཏུ་ཕཱནདཔ་ཞེས་བའོ་ ། ། ཞནྡེནིེསབབ་ཏདཅས་བུའ་ ། 
| དདི་སེོཔཏད་སྭང་པ༡ནེཅེས་ཁྱའ། ། འདན་ཆེན་པ་སབོཔ་ཏོདྲ་ཆེས་བའེ་ ། འདེན་ དམ ཁ་སབ འོ དཱ 


¥ ༥ 


༥ 


ཅན ༽ འདྲིདིགོ་ེས་བའོ །།འདེ་ྱདརད་པའི་པ་རྲོལ་དད་ 


དདུ་པེ་རད་པ་ཞེས་བའ་ \ 
། འདིན་ཡོ་སེངོ་ཉིད་ཅེས་བའོ་༽ ། འདྲིྱི་ལེ་ནང་སེང་ སེང བེ རའ 
འདེནའདུས་བས་ 3༡ཧངོ་བ་ཏཾཅེས་བའོ་ ༽ འདིནའདྭསྭ་མྭ་བམ་སེང་པ་ོ ཏདྱ ཏེར 


2" 4 










}།གོམཐའ་ལས་འདུམཔ་ ། ཧེབ་ཏདཅེས་བལ་།  གནེ་ཐིགོམདངཔཡ་མེ་པ་ལེངཏདེཆེསབའེ་ 

ཤད་སེངོས་ེཅས་བའ་ ། འདྲ དརངགོཚན་ཏད་་པ་ཏདེ་ཆེས་བའ་ ] འདིནྩོམ་དྲ་ཡིགས་པ་སྭོང་པ་ 
ཧཾ པའ ། ཀོད་ཅེསྲ་བའ་། ¦ འདི་དཀ་ནོ་ དན་པ་ཤེ་བར་ག 

༤ ནམས་ཞེས་ཁྱའེ་ ]' འད་དགན་དབང་པྒོ་དོམ་ས་ཞེས་བའ་ ( དེ་དག 

པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱད་པ་ཞེས་བའོ་། | འད་དགན་འཕགས་༨ 

| འདིདགན་ ། གདུགས་ཆེད་བའོ་སམོས་པར་འདུག་པ 


| སྭནོད་པྱ་སདཔ་ཞེསྤ་བའ༽ོ 
ག་སཱ་ོམས་ཞེསྲ་བའོ་ ། འདིདག་ནོདེ་བཞིནགཤེགས 















ཅལ - རར ྲ 

དནོ་དོཔ་བྱ་མེད་པ་རྭཔ་པ་ཉདུཅེས་བའོ་། ། འད་ན་རུང་བཞན་སྩ་ངོཔ་ཉད་ས་བའ་ ། འདྲེ་ཆོས་བཅ 
འདན་དང་བྱ་མད་པ་ ལུང ར་པ་བ ར་པོ ༦ བཟོ་༡དེ་རཔཔ་ཉདྦ་ ཡ་བའོ་ ན 
དེ་ཆེསྱ་བའོ། } འདུནདཔོས་པྱ་ཡིད་པ་སེང་པ་ཏོད་ཆེས་བའ་ ༽ འདཱེན་པབོ་ཉད་ མྲ་པའ་། དེ 
©. པར་སྭངོཐ་ནམས་ཞེས་བའ་། 










ཿ་ 


ླ 






ཅེས་བ འདོན ཞེས་ལན་གསུམ འ་ནས ། འགྱ 
༤ ་།།དནདེ་བཅོས་པཏདེ་ཅེས་ལུ། །འདནའ་བབཅབ་ཅེས་བོ། ། འདྲནོ་མ་གྲིམམ་བ་ཤེསཔཏེདཅེས་ཤེ་ འདོནོ་རམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེཿད་པ་ཏོདཆ་འོ་། །འདན་ུ་ནྱ་ད་ 
( ༩ དེས ཡེདས་གུརསྲ་པའོ། { ཞས་སཱནཏ་། །༨བ་འཛདད་འད་ལུ་སྭ་དཔར་ན་ ། སྩུ་མའི་མཁན་པའོམ་ ། སཱཱ་མའི་མཁན་པོའམིཆན་བུམཁས་པ་ཞོག་གེས་ཛས་གྲིནམ་པ་བྱེར་ ཀན 
¿ །ཊུགས་ཀྱིཧི་བག་སྭ་ཇོགས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། བབ།སསས་ ༡ ཆཱ „ ཏའི་གཟུགས་པམ་ ། བནགུང་གེ་གྲའ གས་སམ། །རྔམོ” ˆ ` བབ་ལུག་གི་གཟུགས། ཿསམ་ ། སེས་བ་དདྲན་ཆེ་ མ་ འརི 
སས དསོས་ཙལ་དང་ ། ཤནས་ཡིད་འང་ད ༈ ༈ དའ་ཕུ་དནགུས་ཚལ་ད ། ༨སད་དཀའ་བབ་མདས་དག ༧ འབ་ཏང་ །རེངཔ་པ། ་ 
རྣང་ག་བསནས། ཧུམ ང་ ། དདོད་ཏུ་སན།དང་ འཁེདོག་ེདེ་དང་ ། གནི་ནཔ་པ་སུ་ོགསུ་བཏིངསེཿ ། ཆེ་ཏོག་དཔ ། འབེང་བ་ངང་ ཤོ སྦེམོ་དང་ །རྱག་བ་ད་ ས་དང་ \ སརད་གའི་གྲ 
„£ བཧུན་་ཏུལ་ | བུ་དང | སཾ་སྙནད་གསེ་ | སེ་ཕོ་དག་དགའ་བར་ཐས་ནས་ | $དུ་ 85 ཕསུ་ཧུདཧྱུཔ་འཔ་ ཙུས་ཟུམས་སུང་ཐ་འམ་ ། བཟོད་པ་བླསབ་པ་ཁྱམ་ ། བརྱོར་འགྱ 
 ཏངངེ་འཛེནད་གས་ནམ་པར་ལ་བ་འམ་ | ཤིས་འབ་ལཱོམ་ཕ་འམ་ ། དན།་ནཀ་ཀས་ལཱབདན།བདཀཏཱ་ ཀཾ .རྒྱལ་རགས་ཆེ་ཞིངེམཐོའེ་བའ་རིགེ་མ་བནད་ཏམ་ ། ཿཞིངམཐོའ་ཁཊ 
ིེ ¦ ོ ཊཱ འབ ཚི, ˆ ཀོ ངེ ཁི ཐབ 


༨ འ 
















༼ ཌམ་བདག་ཆེ་ཞེང་ | མཐེའ་བའ་འདགེས་པ་ "63: ༢ „ཌྷ༨༨ 
༤ སྣནད་ཏམ་ }  རྒྱལ་ཆན་བཞེའེ་རེས།ཿ 
| འཁུལ་དགའ་ཁུ་ནམས་བསྟནད་ཏམ་ མཿ 


་བའི་ལྭ་རྣམས་བསུནད་ཏམ་ ། ཆྱང་སུང་གི་ལུ་རྣམ 


བར་ནདཏལ་ 
ཀུན་འཁེརག་ལྭ་ནམས་བསྟནད་ཏམ་ ། ཚངས་ཆེན་གྲོ་ལྭ་མལ་པ་བ ༨༨ 
སྣང་དང་བའེ་ལུ་ནམས་བསྙནད་ཏམ', བལ =. ` 
་ཐཾས་ ་དམ་ ལའི ཤེང ཧེ 
ཟོས ནད་ཏམ་ ། ཆང་དགེའ་འྭ་ལྟ་ནམས་བསུནད་ཏམ་ ། ཆད་པ 
འི རོ་པ ལ་དམ་བའོསནོད་ཚོ་ རི རལ་བར 
རནམས་བསྟནད་ཏམ་ | ཚད་མྱད་ཆེ་བའ་ལཱ་རྣམས། 


བསད་ཏམ་ །༢ ཆེའི་ཀ་དམས་བསྟུགཉ འ་ 
ཙིཆ་བའི་ཡཱནམས་བསུནད་ཏམ་ ། ༩་གནང་བཞི་ལུ་ནམས་བསན་ 
ཤྱ ཨ་བ མཐའ་ཡས་སུ་མཆེད་ནསེས་ནམས་བཅནད་ཏམ་ | རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས 
¡  ཧ་མྱན་ཧཱ་ཡཛད་གེལཞགསབ་ྟ་ནད་ཏ་མ་ |. རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ས་ས་ས 





-; 






།སེམས་དུཔ་འཆེནཔོ་། སེམས་དཔཔ་བསེེདཔ་ནས་ཉེ་བར་བཟུངསེ། ། སུནད་པའོ་ཕ་མཕད་ཏ་ཡདཔུལཱ་སེདཔ་དང་ ། ཚུལ་འུམེས་ཀིཕ་ཕཐདཏཱ་ཡནད་པ་ལ་སཱདཔ་དང་ ། །བཟོད་བཡ་འཕ་ངོསདཏྱ་ཡིད་ 
རུ ཕ་ལ ཕལ་པ བཅོནོགས་ཀིཕ་རལོད་ཏུ་པེན་པ་ལ་སཱོད་པ་དང་ ། བསམ་གུཏནགི་ལ་རལད་ཏྲུ་བནེད་པ་ལ་སུད་པ་དང་ ། ཤེས་རུབ་ཀ་ཕ་མོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སྤད་པ་དང་ ཀཾ ། ནབ་སཱཔཔ་ཉོད་ལ་སྭད་པ་དང་ ། 
ཙཧུངཔ་ཏདེ་ལ་སཱདོ་ཁ་དང་ །། ཕེ་ནང་སང་པ་ཏེ་ལ་ཟུད་བ་དང་ ། སྭང་པ་ཏདེ་སང་པ་ཏོད་ལ་བུདོཔ་དང་ ། རར ་ དྐད་དམ་པ་སོང་པ་ཉེད་ལ་ཡོད་པ་དང་ ། འདུས་བས་སུངཔ་ཏདེ་ 
༩ ཤྭ་ཧོད་འདུང་། འཇུས་མྲ་བས་གོང་པ་ཉོད་ལ་མུདོ་བ་དང་ ། ༢ དེ་ར་་ལྲོས། བྱོང མོ་པ དུང ; མཱདུངཐ་མ་མད་པ་སུང་བཉད་ལ་སུད་པཱ་དང་ དོར་བྱ་པེད་པ་ 
༈ ༡༨ ཏེམ་ལུད་བདུང་། དངཔབཞནེ་ཧོངཔ་ཏུདུལ་སུདོཔ་དང་། ༩ ༡ ཆསོ་ཐམས་ཿཧྷཱབོ་པ་ དཀ དོད་དུ ། རཔ་གེ་མཛན་  ཤིད་སྲུཔ་པ་ཏིད་ལ་ཅུདཔ་དང་ རྱངྱོགས་ལ་སུཔཔཔ་ཉོང 
ལ་སདཔ་དང་ །དཔེམ་ལྱ་ཐདཔ་སངཔ་ཏདེལ་སུདོཔ་དཔ་ ། ངོ་ བཤོད་སཱབས་ཏདེ་ལ་དོ་པ་དང་། ད་ཕྱོ་མདཔའི་བ་ཏདེ་ སུང་པཉིདལ་ལུང་པང །། དན་པ་ཉེ་ཡར་གྱཞག་ 
རྩདོཔ་དང་ །° ཡརདྒག་པར་ཧོ་བྲ་དམས་ལ་ལཱོདཔ་དང་།།  ད་འཕུལ་གཞང་པ་ནམས་ལ་ལུདོ་གདང་ ། དབང་པྒོ་དཔས་ལ་སེོདོཔ་དང་ ། སྒེབོས་ནམས་ལ་པུདོཔ་རུང་། བཅྱ་མདའ་འ 
པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཔད་པ་ལ། ། སོུདཔ་དང་ ། འཕགས་ རང པྨ , བསྒ་མ་གཏན་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། ཏིངང་འཛིནད་དཔ་ ། ཧ ཐོམ་པདཾཱའཱ ཀ་པ་ལ 


































པེ རི $. རར རོབོབས་ = :ཧནི་: ་༡ཌ་རོར་ ཿ།་རང་ ས་བནི་པ།ཡངས་ས་བགྲེས།པར་བ་ 'ངང་ ། ས་ལཱ་པ་ཡངས་པ།ཿ 
( [ ས་དང་པོ་ཡོངོས་སུ་ཛགོས་པར་ཐད་པ་དང་ ། ས་གཉིས་པ་ཡེངས་སུ་ཛགེས་བརྩ་བད་པ་དང་ ། ས་གྱམུམ་ཐ་ཡེངས་དྲུ་བགས་པར་བེད་པ་དང་ ། གཞིཔ་ཡེང་སུ་གེང་པད་ཧི་ ་ སར 
# ' བདྨ་ཟེད་བ་དང་ ། སྭ་དྭག་པ་ ཡངས་སྭ་ཝགས་པར་བད་པ་དང་ ། ས་འན་བཟངས་པརནན་བ་་རང་ ། ས་བྱདད་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྦ་བེད་པ་པང་ ། ས་དགུུ་པ་ཡངས་ཇོགས་བདྱ་ཡིདཔ་དྲུན ། པ་བྱ 


| ངོས་སུ མགས་པར་ཅིད་པ་དང་ ། ཅ་བ་མེམས་དབུཝི སྐེམ་པ་དང ། མདོན་པར་ཤེས་ལ་ ། མངེན་པར་བྱཔ་པ་དང་ ། མངོདེ་པར་ཤེས་པ་དདག་གས་ ། རྨམ་པངྱེ་ཞིང་། འཇྲིག་ཏུནང་ 


| ཕུང་ཐང་ཐེད་པ་དང་ | སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངོས་སུ་མུནེད་པང་ ༩ ཤྱེད་པ་དང་ ། སངས་ཧས་ཀེ་ཞིང་ཡངས་ས་དག་ཕར་བད་པ། × 5 ། -ཿ་ཀཏ ཏིང་ཡག་ལྨོགས་ ཏོག ྲ 
} རཱ ད་ལས་དགའ་སའ་སད་བསུ་དཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས  འེ་སྟབས་ནམས་ཡོངས་སྐུ་ལབ་པ་དང་ ། མེ་འཇོགས་པ ༧ ནམས་ཡོངས་ས་སྦུབ་པ་དུང་ ། སོ་ས་ཡ་དག་ 


སུབ་པ་དུང་ ། སངསྱ་ཧུས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདུས་ཕ་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྟབ་པ་དང་ ། ཧཱངྡ་ར་འཆེནད་པོ་ཡོངོད་པར་བསབ་པ་དདག་བསུནད་ཏམ་ \ སངས་རས་ཀྱེ་ཁྙས་ཡན་ལག་རང་ ། ཌོངེ་ལག་ 
ཡངས་སུ་ཛགས་པར་བསྟནད་ན་ | དེ་ ཡེ་མཁའ་ག་་་ ། སྭད་ཇྲ་ ཏི་ བྲུག ༠༨ ¥ རེ 


„| བད་ཡེདཅང་ ། གཟུགས་ཀྱོ་བྲ་བག་སྭཱ་ཚོགས་འདི་ལྭ་སྟེ་ ། 


'ཙུལ་ཅན་དག་འདི་ཧམ་དུ་སེམས་ཏེ་ | ཀྱི་མེ་མྱེ་འདེས་ལེགས་པར་བསྙནད་པ་ངོ་མཚམཆེ་འོ། ། རེ་མཛོས་དཀྭ་བེད་ ། དྭཏྭ 
གྲང་པོའཾགཟུགས་དང་ ། .འི་གཟུགས་སྭ་ ། པན་གང་ག་གཊུགས་སམ་ ། ཨཿ ཡུགགེ་གཟུགས་དང་ ། 
















༠ ། བུན་མྱེན་དང་ ། ཤྱེཁུད་། ཐུུ་མོའི་གཟུགས ན་པ ར་ སཱེད་མོསཾ་ཚལ་དང་ | གཞལ་ཡྱེད་ཁང་དཔ་ ་ དཀའ་ཟུབ་ཀྱ་ནགས་ཛལ་རང་ \ ཤྟུན་དགིུར་བ་མདངས་དགའ་བ་སྙནད་པ་དང་ རཀྟ 
¬ མདས་དགའ་བ་ཧཱདཔ་དང་ | དེ་དག་་སུནན་དང་ | འ ཁར་གི་སཱནད་ངང་ | གཞོ་ནམ་པ་བསུ་ཆོགས་བཏང་ས་ ། མེ་ཏོག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་ ། སྤེམ་དུང་ ༽ ཐུག་པ་དང་ ། ཌ་ཟས་དང་། ཕྱུན 
= གཟེས་མད་པདེ་ལྭ་བུ་སནད་པ་དང་ ། ག་དང སུལེ་སྭནགེས་སྩེ་ཕ་དགའ་བར་བྱད་ཅརེ་ ། སུནེད་པ་ཡོངས་སུ་གཏངབ་དང་ ། ཙུལ།ཁྲམས་སུང་བ་དང་ ། བཟདེ་པ་ ཟུ་པ་དང་ ། བརནའུས་ཆོམ་པང་ 
ཌྷ ཧངེཔེ་འཛནེད་གིསྡ་ནམ་པར་རེ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་གཿ སོམ་པ ( ྷ་ ། ནམ་པ་འདེ་དགུ་གིས་སེ་བོ་དགའ་བར་དད་ཅེང་ ། བརགསཆ་ཞིབམཁའ་གསལ་་ ། ཟམ་ཟལི་ 
| ཆེ་ཞངེམ་ཐའ་བའི་རགེས་ ཀེས་སྭནད་པ་དང་ ད། ཌམེ 'བདག་ཆ་ཞང་ ˆ >¥ མཐའ་བཞའ་རོགེས་ ནོད་པ `) ། རི་རབ་སཱནད་པ་དང་། རུལ་ཆེན་བཞེལརེས་ཀེ་ལཱ་ནམས་སྦནད་པ་དུང་ ། སུམ་བྱརྭ་པ་ 
གསུམ་གིལྐ་རམས་སེནོད་པ་དང་ ། མཆོའ་མའི་ལཱ་ནམས་སནད་ པ་དང་ ། ༤ དགའ་ལུནགེ་ལྷ་དམས་སྒུནེད་པ་དང་ ། འཕུལ་དགལི་ལ་རམས་གནདཔ་དང་ ། གཞན་འཕུལ་དཔར་ཤར་དལ་འཕས་གད་འཁ 
ཚངས་དོམ་པ་ནམས་གཉོན་པ་དང་ ཚངས་ལུ༡ཿ ཟུན ི་་ནམས་ན་པ་རཔ་ ༈ ཚདས" པ་ཀུན་འཁེརག་ལ་ནམས་སྭོནད་པ་དང་ ར  ཚངས་ཆེན་གི་ལུ་རམས་སོནོད་པ་དང་ སུང་བའི་ལྭ་ཚ 
དང་ | ུང་སྲུཔ་གེ ལུནྣམསས་སྙན་ ”སཱནོད་པ་དང་ | ཚད་མྱེད་སུང་བའི་ལུ་རྣམས་སྙནང རུནད་མ་ཏཏ } 1 ༢ཏངང་བཅྔཾ་ལྱ་ནཔྟུསྦ་ཧིེད་ཕྲ་དང་ རགེའ་བལི་ལྭ་ནམས་སྭནོད་པ་དང་ ༨དགེལའེ་ལྷར 


༤ 















«རརེང་དའེ་འ་བའ་ ལོ རད ༨” བྲུ `= རེ ཏྲ རརར འ༠་འ༠བརང་བའོ་། 

| ༨ ད་ད | འབས་བུཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་སྷེ་ནོད་པ་དང་ ། ཆ་ཆེ་བསི་ལཱ་ནམས་སྭནད་པ་དང་། ཨྱ་གདུང་བའི་ལ་ནམས་སྩནོད་པ་རུང་ ། ཤིནད་ཅུ་མ་ཐཾང ཟོ 

| བནམེ་ཧང་བའཡུ་རམས་སྙེནོད་པ་དང་ ། ཁགྱ་སྐན་ག། ལུ་ནམས་སཱནད་པ་རང་ ། རམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་གེ་ལུ་ན་མས་སྭནད་པ་དང་ ། ནཔ་གུས་ཅ་ཐར་ལས་སི་ འཆད རད 

| $རན་པྱན་ཏུ་§ུ མཆུནྨཀ་ཡུ་ནམས་སྟེནད་པ་དང་ང། འདྭ་ཤེས་ཡྱེད་འདུ་ཤེསྤ་ཡེད་མརེ་སེ་མཆད་གི་ལཱ་ནམས་སནད་པ་ངང་ ། རྒནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བྱ་སནོད་པ་དང་ ། ལནད་ཅིག་ཕར་འོང་བའ་འཔ་ 
` >] གེང - 





¬ 


| རྱརཡཾ་འོང་བ་ངུང་། རག་བཅུམ་པ་དང་ ། རཔ་སུངས་ཧུསྭ་དནམ་ ༽ ས་སྭནདཅང་ ། ༅ངྷརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་  པྩོ་རམས་ ། སེམས་དཔ་པོ་ཟསེད་ནས་ཏེ་བར་བྲབུངུ་ཧེ་ ། 
 ཁིཕ་རཡད་ཏུ་ཡུནེད་པ་ལྱ སིད་པ་ནུང་ ། ཚལ།འམས་ཀྱ་ཕ། ་༡བཟོད་ཏུ་པནེད་པ་།ལ་སདོ་པ་དང་ ། བཟད་པའེ་ཕ་རོལཤད ཏྭུ་ཕེནད་པ་ལ་སུར་བ་ངང་ \ བརོན་འྱགས་ཁུ་ཕ་རོབ་དུ་ང་ 
¡ སྱ ཡད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་སེ་པ་རལོད་ཏུ་མུནེད་པ་ལྭ་སདི་ པ་དང ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཔོད་ཏུ་ཕཱནེད་པ་ལྭ་ སོང་པ་དུང་ ༈ ནབ་ཐོང་པ་ཉད་ཁྲ་སོར་བ་དང་ ། ཚི་ཧང་པ་ཉདའ་༤ 
ཙཾ་སུབཔ་ཉན་ལ་་པ་དང་ ། སབཔ་ད་སབཔཏད་ཡ་ཡད་པ་དང་ ། ཆེན་པོ་ལང་ས་ཏར་ལ་ཉོདཔ་ར ། དོནཔས་ལ་སེབཔ་ཏརེ་ལྭ་ད་པ་འང་ ། འདུས་ཁུས་གང་པ་༡དེས ། ཧོང 
།:ཨོས་སྭཾངེཔཱ༡དེ་ཁ ཨྱེ་དྲོཔ་དང་ ། མཐའ་ལ་ས་འདས་པ་པཱ་པོ་པ་ཏར་ལ་སྱད་པ་དང་ ། ཟགོ་མ་ངང་ཐ་མ་སེང་པ་སུཔཔ་ཉཔལ་སོཕ་རང་ ། དོམ་བྱ་ལེདཔ་སྭུབཔ་ཉོཔ་ལ་སཔ་པ་ངང་ ། 


དྲི་ཟ 








༼ ་ །སྙ་ཕ་༡དེལུམུ་པ་དང་ ། ཆེསེ་མ་མཅད་ས་པད་ལུསུུ་ནང་། རང་གེ་མཚན་ཏིད་སང་པ་ཉོར་ལ་སུདོཔ་དང་ ། ྱ་དགེས་པསབཔ་ཉདེ་ལ་ཅདོཔ་དང་ རངས་པྱ་ཡེད་པ་སྭང་པ་ཉིད་ 
བ་ ཁ་དུདོབ་དང།ླ དབུ་ོད་ནེ་བ་ཏདེ་ལ་སུདོ་བ་དང་ ། དྲས  བ་ ན་ཤག བཞེབ་ཅཞོལ་དོ་ ཀ ྲ་ལུ་ ཡུ་ 






@ | དུ་འཛུ་གིཿ རྐང་པ༔ ནམས་ཡ་ཿ ་སུདོ་པ་དང་ ད དབང་པོ་ནམས་། ཡ་ ཧྱནྡ་པ་ །དང་ ོ་འ སེབས མས་ལ 'སུཔྲ་པ་དང་ ། ་ ཉན་ཁས་ _ ནམས་ལ །ལ་སོད་པ། རད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུཿ 
„ ལ་མུདོ་ཕྭ་དང་། བསྲམ་གཏན་དང་ ། རྡཾཔཱ་ཐརང་པ་དང་ ། ཏིང་འཛིནད་དང་ ། སམེས་པར་འདུག་པ་ ། ནམས་ ༽ ཝལ་ །སུར་པ་དང་ ༽ ས་དཔ་པོསམངས་གྲུ་ངགརས་ པར་བེད 
ད *སྭེཔ་།ི། དོད་བྱ་དྡ་པདང་ གསུས པ་ཡངོས་སུ་ཛགས་པར་ཧད་པ་དང་། ས་ནྭཞྲི་ཡོངས། ༩ སུ་དག བརྱཔད་པ་དང་ ས་ལཱ་པ་ཡངས་ར་ཇོགས་བརེ 


[རོ ། _སུརག་ཝ། ཨངས་སྐུ་ཛགས་ པར་བན་པ་དང་ ། ཟོུ་ །ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་ཤད་པ་དང་ ར་ མ་བྱན ཡངས་བྲུ་ཛགས་ པར་ཟེད་པ་དང་ ། ས་ངས་པ་ཡི སུ བས་བརཆང་འ ༨ 
| པ་ཡངོས་རགཱས་པར་། ཅེདམ་དང་ ། ཅདཧབ་སིམས་དཔའི་སོནད་པེད་པར་འདུགས་དང་ ། མདོན་པམ་ཤེས་པ་ནམས་མངད་པྲ བླསབ་པ་རང་ ། མདོན་ཕུར་ཏཱུ། བདག་ད 
| 'དིགེ་ཉེནད་གི་ཁམས་རམས་སུང་བདུཧེད་པ་དཔ་ ། སེམས་ཉམ་ནམས། མངས་ཱསནཀུད་ཉད་པདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་ཡངས་ད་དོག་ པརཐད་པ་དང་ དཿ ཉུ དངུང 


༥༦༦༦ ༦༣༦8 


ཆ. 
^ 


མ་ ཀི ÷ ˆ  * ,;༧༧ ༢༤པཔམ་ཡ་ྐ"་ པ་ £+ེགངེས་ རཾ ད་ ༩ ༣༩ བ་ད ་༠་༡་་ཁ ར་རོ ི་ོ 
= ༤༨ ྲ ' -་ རང ༢ ༢ ༧ * 5 5” 











ངི ༤༨ ༨. ༨༨༨ 2 སྲུ རོར དར ཙཿ 
 དཀའ་བུའི་སུན་པ་སུད་པ་དང་ ། ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའིསབས་ནམས་ཡོངོས་སུ་བས་པ་དང་ ། ༅འཇགས་པ་ནམས་ཡངོས་སུ་བསུབ་པ་དང་ ༈་ མོ་ས་ཡང་དག་བར་དག་པྲ་པ། ས་ད་བ་ 
རྱས་ཉཆ་པོ་འདེས་ལྷ་གབས་ ཡངས དྲ བབ་པ ། སྲག གས་ནས བོསཡ་ི་ོ་ ། རྩེནོད་ཅེང་ ། སངས་རྒྱས་ྱིསཱ།ཿ 
ག་བཅས་ནདྲ་སྨོད་མུ་ངོགོས དནོན་པ་དེ ། ངོ་མཚར་ཆའ་ ། ཞེས་ངོ་མཚརཆེར་སྤེནད་ཏོ་། ། ང་ལ་ཧཱེས་བྷུ་མཁས་ཤང་ག་སལ་ལ་ ། སཾ་ ངི 
* ཏི །ཝུནུཔ་ནམུས་ནེ་འདི་ཧམ་སཱེ་ ། འདི་ལ་ཆོས་གུམ་ཡང་དལ་ གས་སྤུ་མེདན་ ། མེ་འདེ་དེ་ལརྦ་སེད་པའི་ཆོས་ཀསེ་ ། སེ་པོ་དགུའ་བདའ་རི ། ་ 
- \  སུ་སྟམ་སྭ་ ། སེམས་ཉན་འདེ་དགུནི་ ། དངེས་པྱ་མེད པ་ལ་ | དངས་པར་འདུ་ཤེས་པའོ། ། ཞེས་ཁ་བར་ རེདག་གུ་ཤེས་ལ་བདང་། ། རབའོུརདདེ་བ་ིནདུ་ 
| ཅམཡས་དད་པམས་དཔའ་ཅེན་བོསང་།། ཤེས་རབ་ཀྱི རལེད་ཏཱ་ཕུཾནད་པ་ལ་སྭུད་པའིང་ ། ཆོས་ཏྱ་ངངས་སྭ་མ་ཏོགས་པལ་ ། ཆོས་གང་ཡངྦ་མཏ་མཐཔ་ཁང། ། རྔ ཐའ 


ཙུ ¦ སེམས་ཅན་ནམས་།ཡངས་སྲུ་སུནེད་པད་ཐེདད་། ། སེམསཅན་མྱཾ་ངསོགས་ ། སེམསཉན་དུ་གདགས་ཕྱ་མེ་ད་སགས་ཏེ་ | _ དག་ཀྱང ཉནེད་པ་གཏོར་བ་ཡེན་ ། གཞན་བངྱ་རདད་་་ 












¡རུས་བ།ཡནེ་ | སྩུནེད་པའི་ལེགས་པ་བརྗོད་པ་ཡནེ་ ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་ ། སྨཾནད་པ་ཡོངས་སུ་གཏཔཔ་ ། དེ་དག་གཔེགས་པ་བོད་ཅེར་ ། མཐུ་པས་དགའ་འང་ོད་པ་ 





ཿ | པར་འཛིནད་པ་ཡནེ་ ། གཞན་ཡང་པསབ་པའི་གནས 
| ལཱའ་ ། ་ཡང་དག་པར་འཛོནད་པ་དེ་དག་ 


| ཉེས་པའི ། ལེགས་པ་བརད་པ། 
7 རྭ 








_༠༦། །བདག་ཀངབསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྭེམས་ཕར་འདུག་པ་ཡནེ་ ། གཞན་ཡར་ ། སམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བ།ཡ་ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པའ་ལགས་པ་བདོད་པ་ 
ཌྷ སག ། སིམས་ཉན་གཞུན་གང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྭམས་པར་འདུག་པ་དེ་དག་གི་ ། ལེགས་པ་བརྗོད་ཅིང་ ། ཌ ཅུན་པས་དགའ་བར་ཅོད་པ་སན། ། བདག་ཀུར་བསམ་གཏར་བཞི་པ་ཁ་ 
རན ། སསམ་གཏུན་བཞེ་པེ་ལེགས་པ་བརད་པ་ཡན་ ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་ཧོས 
སྲའཇུག་པ་ ན་ ། །ཞན་ཡངབས་པ་ལ་འདུདད་པ། 


་བསམ་ ་ག། 


¥ 









སྭམོས་བན་འདྲུག་པ་ཡོན་ ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སལ་པ་ 
ཡེ པན་འུུག་པ་ནེ་དག་གོ་ལེགས་པ་བྲུངད་་ ། ་མཐུན་པས་དགར་ _ བངྡ་སོད་པ་ཡན་ ། བདགྱ་ཀང་ཐམས་པ་ལ་སམོས་ཕ 
ནག་་ས་པ་ ་་འགག་ཡུད་དྲ་གི་ ༥ བནས་པ་བྲེང་ཅོང་ ། མཐུན་པས་རགའ་བརྡ་སོད་པ་ཡནེ་ 
ར་ཇྔ་ི་ལཾགས་པ་བྲདོད་པ་ཡན་ ། སེམས་ཅུན་གཞན་གང་ཧང། ཊལ་སྭུམས་པར་འྫགཔ་དདུག་ ' 


རུལ་བ་ཡནེ་ | ཤམས་པའ་ལེགས་ཕ་བརྡོད་པ་ཡན་ ། སེམ་ 
ཤབཧི་ལ་སུམས་པར་འདྲུག་པ་ཡི། གཞན་ཡང་སྟངཇེ་ ༼ལ་ཡདག་པུར་སུ་བུ།ཤེན་ ། ཧཱཾ 

' གུ་ལེགས་པ་བྡདདོཊངེ་ ། མཐུན་པས་དགའ་བདྲ་སདོ་པ་ཡནེ་ } བདག་ུང་དགའབ་ལ་གམས་པར་འདུག་པ་ཨ་ནེ་ ། གཞན་ཡར་དགའ་བ་ལ་ཿདག་པག་བ་ཡེན་། ། དགམ་བའེ་ལགས་པ་བདྲེད་ 
` ཅི སྐརུད་པ་ཡེན་ ། ཟདག་ཏུང་བཏང་སྭོམས་ལྭ་སྟགས་པར་འདག་པ་ལེན གཞན་ཡང་བཏུཏན། 


སམས་ཉན་གཞན་གང་དག འབ་སྭམས་ཕན་འཇུག་པ་དེ་དག་ག་ལགས་པ་བརྔོད་ཅིང་མཏུན་པས་དགའ་བ 


+ ༤༡༤ 
༣ 
1 ྲ ༠ ལླེ ལེ འ ཆམ ༣༄-... ༤༨ ༢ ༢ -- ཡཿ ལེགས་པ་བྲརདྲ་རེང་ མཐཱན་པས་རག 
རམ བ་བ ེས་ཁ་ཁེརས བནད་པ། ཆིན ། སེམ་ས་ཅན་གཞན་གང་ | བཏང་སཱམས ལཧེམས་པར་འདུག་པ་དེ་དག་ག་ ། ལེག ། ༢ ༽ བག་་་ 
དྷུ པསསའམཐའ་སས་སྟེ་མཆེད་ལ་སེམས་པར་འདག་པ།ེད་ ། གཞན་ཡང་ནམ་ཡཁའ་ཡཕའཿཡའ་ལུས་སྟེ་མཛད་ལ་ཡང་དཀ་པར་སྲལ་བ་ཡེན། | ན་མཁསམཕལ་ཡམ་ལ། 
¡ ཡན་ | སེམས་ཅན་གཞན་གང་ ཀམཨཱཁའུས་པའ་ཡས་ཧེ་མཆེད་ལ་ཧཱམོས་པད་འདག་པ་དེ་དག་ག་ | ལེགས་པ་བོད་ཅིང་། མཐུན་པས་དཀའ་བརྩ་སདོ་ ཡེ ˆ, 
¡| མཚད་ལ་སཱམས་པར་འད་གལནེ་ | གཞན་ཡང་ཞལ་ཤེས་མ་པའ་ ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་'ཡང་དག་པར་སཱལ་བ"ཡན་ ། ནམ་ཤེས' ˆ མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ཤཱི།ལེ 
























ཡང་མ་ &ྨ ༧ ༩ ༢ བ་ལ  ་འ་ ཛར ཆས་ 
2 ་ུ ྤ 
༦ གི་ལེགས་པ་བརྡདཿང་མཉུན་པས་དགའ་བར་སུད་པ་ཡེན་། | བདག་ཀྱངདན་པ་ཏེ་བར་གཞག་ཕྲནམས་སྡེམ །པ་ཡན་ ། ཤཞན་ཡ་་དན་པ་ེེ ཡབར་གཞག་པ་ལ་༥ཡུངདག་པར་སལ་བ༽སིན་ ། རན ྦ 
ཌན ་ པ་ཉེ་བད་གཞག་པྲ་ནམསྭ་ཀེ་ལེགས་པ་བརྡོད་པ་ཡེན། ། སེམསཉུན་གཞན་གང་ ། ལམས་ཏི་བཏུག་ཞག་པན་ཡལ་དམ་པ་དདགགློངམས་ ༨ དྷེ མཐུན་པས་དགའ་བར་སུད་པ་༥ཝིན་ གཊཡོང་གྱ ྲ 
= རློ ཞ་པརྨ་སའབྷམས་སྣམེ་ཕཡེན་ ། གཞན་ཡང་ཡང་དག་ཝར་སྭེ་བ་ནམས་ལ།། ཡངདག་ཡིར་སུལ་བུ་ཡན་:། ཡབདག་པརྟཱུ་ནཔས་ཀེ་ལེག ཕྲུག ༣ཐདཔ་ཡིན་ ། སེམས་ཡནགཞན་གང་ཡུངདྲག། 
7 ཉེ  ༡།ཧཐོབ་ནམས་སྟེམོ་་དེདག་ག་ཡེགས་པ་བྲད་པ | ˆ _ „„ མཐུནཝས་རགའ་བར་སུདྲོ་པ་ཡེན་ ། བདག་ཀངནཱའྱ་ལ་ ཀོ་ར ཕ་ཡིན་། གཞན་ཡ་ཛུལཕལ་གོ་ཀ་པ་ དཱ 
ཏས་ལུ་ཡངདག་པརྡ་སལ་ལུ།ཡནེ ། ནུའཕལ་གནངཔ་ ༥ ནམས་ཀུཾ་ཡེ་གསམས་བྲདོད་འི་མནེ་ ། སེམས་ཉན་གཞནྲ ུབདུ་འྱུཝ་ན ཡྭ་ཨམཊ་བིདཱག་གལེགས་པ་བཇོད་ཅེང་།། 
 སླདཱཔསེ་དགའ་བདྲ་སརོ་གཨེ་ | ཐུགཱ་ཡད་། དབང་པྲུ་ནམས་ སྣེམོ་པ།ཡནེ་ ། གཞན་ཡང་དབང་པོ་རྡེསྐུས མོ་པ ཡདགྲ་གར། སུལ་བ་ཡཾད ། དབུཔཔོ་ནམས་སོམ་ པའི་ལེགས་ཁ་བྲ་དདཔ་ཡན་ རྩ 
སེཡ་སྭ་ཅན་གཞན་གཔ་དཔང་པོ་ནམས་སྤམ་པ་ད་དག་ག་ཡེགས་པ་བརྡོད་ཅང་ ། མླཟུན་པས་དགའ་བར་སད་པ་ཡཊ ། ག༽་ཡང་སུབས་༣མས་སམ་པ་ཡནེ། ། གཞན་ཡ་སློས་དམསས་ལ་ཡང་དག་པར་སྲ།པ༥ 
| /® རྩཐམནང་སཀྱེ་ཀེདས་སྟཿདྡབ་ཡེཊ'' ད་ང ། ཉས་དོམས་སྭ་བ་ཞེདག་ག་འགན།བབྡདོ་ ། ཌས་ྦའངཝེཀུཧཱ་ ཧུ 


ཅཅ ༢༧ 1 





























| ནམས་སྒུམོ་པ་ཡིན་ | གཞན་ཡང་ 


༢༩ ཡེ དྲ ༤༧ 
¬. ༧ ` „ 
བྱ་ཟིཊཡན་ལ་ག་ནཿ།ད།༨ ཚཛ་་ ༤ ས་མ་ལ རེལ ་པ་བརོད་པ་ཨན་ ། སེམས་ཡན་གཞན་གཔ་ ། བངྱ་འབྱ་ཉི་སན་ཡ། 
།ནམས་སྩ་ཨི་པྲ་ད་ སྒག ་ང་ཡན་ལག་ནམས།འོགསཁིག་ུའེ། | ཤང་ཆུབ་ ེསན་ལ་གནམས་ཧེཿཡེགས་པ་བདོད་བ་ཡན་ དཾ རར འའ 
¢ ན་མས་སྒེམེ་པ་ད་དག་ག་ | བླ །དེག་རེམ་བུན་བས་དགའ་བདྲ་སད་སེན ༧ 1 ག་བྱཀད་པ་སྒམོ་པ་ཡན་ ། གན བཤནས་པའི་ ད་ཡ 
[ལསོ་ཡ་ལ་ཡམ་དག་པརྨ་སཱལ་བ།ཡནེ་ $ ༈ ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་འི་ལེགས་པ་བརྡདཔ་ཡིན་པོ། སེམས་ཉན་གཞན་གང་ | འཕུགས་པཞི་ཡམ།སནུལགྲ་བྱཅདཔ་།སོམ་ ནྲ པ་ ་་ 
1 [ སགུན་པས་དགུའ་བར་སྤུདོ་པུ་ན་ ། ལམ་ར ཞམ་པར་ཐདད་པའཾ་ས་གསུམ་སྒོམ་པ་༥ཡནེ། 7 ཟཤན་སཏྡཧཾ་ པུར་ཐརད་པའ་རླ།་གསུམ།ལཡཛདིག་པར་སཱལ་བ་ཡེན་ $ 
ེ་བའྲིག་གོསུམ་གཡེགས་པ་བྲདདེ་པ་ཡན་ ། རཾ རཱ ༽ ་ 


/ སཾམ་ས་ཉན་གཞན་གང་ ། ནམ་པར་བདད་པའི་སྣགསམ། ཌཱ ' སཱམ་པ་དེ་དག་གེ་ ང་ 

༦ ས་ཕུ་འདུག་པ་དགུའ་སྒམ་པ་ཡནེ་ ། གཞན་ཡང་མུཐརདགས།གནས་པའི་ཧེམས་པར་འདུག་བ་དགུ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ བ་ཡིན མཐུ 

རེ | ` ` ས་ག ཐོ་མིང 'བྡངོདྲ་རིང་ ། མཐུན 

པས་དགའ་བར་སེད་པ་༥ པྲིས ༩༤ ±: ད༨། སམས་ན་གཞན་གང་ ། མཐུར༽ྱ་ཀིས་གནས་པའ་སྭམེས་པར་འཇུག་པ་ངགུའ་ ། སེམ་པཿབེདགྐམ་ལེགས་པ དྡོད་ཅིང་ ། ྲ 

¡ ས་དགའ་བར་སུད་པ།ཡན་ | ཀ།ཅའ་མདེད་པར་གེས་པ་ལྔ་སྒམོ་པ་འེ་ | ཀཞུན་ཨང་མངོན་པུར་ཤེས་པ་ལཱ་སམེ་ཕ་ལ་ཡང་དག་པར་སཱལ་བ་ཡེན་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱའེ་ཡེགས་པ་བྲཾོད་པ། 
ཿར ཡར „ ༩༡༨༢ 


ལེགས་པ་བངདཆོང་ !, ར་སད 








; ཏའ 
ཀྐ ཐཾ « 
| །སེམས་ཅན་གཞན་གང་མདུན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་སེམ་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བངདཅིར་ ། མཐུན་པས་དགའ་བར་སདོ་པ་ ཐཡན་ ༈ བདག་ཀུང་ཏིང་ང་འཛིནད་ནམས་ལ་ ལེམམཁར་འདུག་པ་མི ཡནེ་ ། གཞན་ཡང ་ ˆ 
ཤ ཏེདངེ་འཛནེད་ནམས་ལ་ སྐེམོས་ པར་འདུག” པ་ལ" ཡང་དག་ ༦༦ ་བ་ ཨིན་ ། ཏེརར་འཛིནད་གི་ཧམས་པར་འཇུག་༡ "ཅང་ ། ཡེགས ་པར་བདོད་པ་ །ཡུན་ ། སེམས་ ཅན་གྲཞནགང་ཏངཔེའདྲནད་ལ་ ཉམོས་པ། 'པར་ ར་འདུག་ ངུ 
པདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བདྡད་ཆིར་མཐུན་པས་དགའ་བར་སོན་པ་ཡ་ ། བདག་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སུ་ནམས་གྷམ་པ་ཡེན་ ། གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱེ་ས་ནོམས་ལ་ཨང་དགའ་ པར་སུཡ་བ་ཡནྦལྟ། གདུངས་ེ་ད་རཆ་ 






¶ ཨྱིཝགས་པ་བྒ་དོ་་ཡིན་ ། སེམས་ནུ་གཞུན་གཔགུཐུངས་ ༼ ༽ ཤྱི་གོནམས་སམ་པ་དེ་དགག་ཡེགས་པ་བྔདད་ཅོང་། མྲབཧ། ༽༽ པས་དགའ་བརྡ་སར བསས་སྒན། བདག་པདེའཞན་གནེས ཱེཾ 
ཕྟསབོས་བཅ་མོ་པ།ཡེན་ ༈ གཞུན་དེ་བཞན་གཤེགས་ པའི་སབས་བྱར་ལ་ཡང་དཀུ་པརྭསལ་བ་ཡེན་ ། དེ་བཞེན། ག་ཤེགས་པའི་བབས་བྱར་འ་ཡེགས།ལྲ་འརོད་པ་ཡནེ་། 
ཤུ སེམས་ཅན་གཞན་གངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱར་སྒམ་པ་དེདད ག་ལེགས་པ་བྲདདེམ་བུན་པས་དགའ་བརྡ་སུད་པ་ཡན། ། བརཀག་ཀང་ མྱ་འཇིགས་པ་བི་དོཝ་ཡིན་ ། གཞན་ཡང མི་འབིག 


ཆེ པ་བཞ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒལ་བ་ཡུན་ ཟླ ༅འཛགས་པ་བཞ་འོལེགས་པ་བྲུངོད་པ་ ཡར སེམས་ན་གཞན་ །ཞན་གང་ ། མ་འཛགས་པལ་་ཕ་ད་དག་ག་ལས་ལ་བདདིསམུནཡམདགའ་འད 
} དདཱཀཐསཾ་མོ། ཨེབ ། གཞང་ཨ་ འ། ཕར་རགེ་པ་པཞ་ ། # ༧ ཨཿ་ཨཱ་ཧིསཔོ་ཡད ང་རེག་པ་འཞྲིད། སྱ ཕ་ཡེན། 





སསསསསསསགསསསསསསསསསསས་སསསས་ཅསསསས།སསས་པ༡- ཕད 


ཡན ། བདགྲ་ཀཔ་དཔེ་འ་ཐད་བཟང་ 





ཏེ །་ ཆོས་མ་འཐེས་པ་བཅོ་བྱཧདྲ་ རོའ ༥ \ ཧཾ ཡང་ 


གི གོམ་རྒྱས་ཀྱི་ཚོ་འསུ་། 
ཆཇོདཔོ༣® - ) ཡན་ \ ་སེམས་༦ར་གཞན་ཀང་ ། མ་ར ེེ 
ང་ཀ ¦ ་ ཟེ 
¡ རྨ་ཆེན་པོའི་མཚོན་སུམ་ 


ཡེའ་བང་བཟང་པོ་བྱསཧ་ 

དབའ་བད་པ་ 2 
་ལ རཱ 

༢#' 


༦ 


ལཾ" ལ་ཡང་དག་ ་བརནུ། ཀབ ཡན ། དཔེ་འུ་ཧད་བཟང་པའ འབྱི་སྷཧ་ལི་ ཡེགྲས། ་པ་ བོད་པ ཡན ད་ སེམས ཅན་གཞན་གང་ ། རཔའ་ ཅད་བཟང་པོ་བ བྱཾཧྭུ་སཱབ་ པར རེ་དག་གལེགས་པ་ ཐ 'བོདཅེང་ ཌྷ མཐུན་པས་དགུའ་ 
གྭ ལོ ་ཡན་ ། རུབ་འབུརདུ་གལཏེ་ ། ཆོསྱ་མཤྩོས་སཱན་པེ་ལཱ” བླ /། ཟོས་ཀཔད་བཞིན་མ་ ཡན་དཔ་ ་ བརུདུ་ཡདདུ་བཞིནམ་ ཡནེ་དུ་ཟིན་ནནི ། ཤང ང་ཆུབ་སེམས། བའ་སེམས་དཔལ་ཆེནམ་ཤེས་འབྲ་ཀ་བ། 
རཱཡོད་ཏུ་ཛྱཾནད་པ་ ་ལ་སུད་པའི་ཛེ་ | སུ པས་ ད་ + ་ རྡ ཆེས་ སྭཾ་སེནད་པརྱསི་འགུར་ ། སེམས་ཅནནམས་ཡངས་གུ་སུནད་པར་ཅེད་པར་འབུརཅ། སངསྱུ་རཱས་ཀྱེ་ཆོས་ ས་མཆོསྭ་སྐ་དག 
ཏེ 2 བུབྱད་པར་མཾ' པོ་འགྱར་ཏ་། ། རབ་འབཾརད་ཆེས་ 'ཀཾ་དཾརས སྔནོ་ངོ་ལུ་བད་ ཡེ རྩསཀྱངདེ་བཞིན་ ། སཾ འདེངས ། དའ༩ 

ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་དོལད་ཏཱ་ཕནེད་པལ་སཱདཔའི་ཆེ་ ། ཐབས་མཁས ༥ པས་ ། སེམསཅད་ཚོའི 

འི་སུད་པ སུད ཌོ ྨ སེམསཧོན་ནས༔ ་ཡངས་ ཿསུསུནད་པརྡ་བེད 


, ཕྱིར ༽ ། བངྱ་ཏུབ་སུ ་སམས་ ་དཔའ་སེམས ་དཔའཆེར་བོས་ ༥ ༧ 
(ཨ་ཡ རླུ ་ཀྱེ་རུས་ངེས་ ཅཅ ༦ སྭནཏ་། ། སེམསཅན་གི་དོནཏུ་ ། བང་ཆབ་ བ་སེམས་བ 
དོ། ། སྙས་ཙས། ཀྱ་ཞོབ་ཡངེུས་ སསྐག་ ཆཅ་་ 
ག་བུར ་བཞིའུ་པའོ།། རྨ །ཤེས་ཕབ་ཀི་ཕ་རོདཏྲ་པནདཔ་སྭང་ཕག་བྱསཔ་ | བམ ` གཉིས་ ་པའོ།། 
|; འདྡོསལཅེས ་གསལད་ཏ། 


༨ ༥ ལ་ཀ པ་ཉིདེ་བསྟནད་པ་ི་སེ་འུ་སེ ༨ 
༠ ༡ །།དནས་ཡདཔའན་པ་ ། རུབ་འབོརང་ ཀུས་བཅོས་ ངཿ 
། བཅམ་ལཱན་འདས་ ་དེ་ལཱར་གལཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཡང་ 5 £. ། 


སམས་ཉནདྲཉགམ་པ་པས་ཨ་ར་ 'ེ | ཁཱ ཀྐ 


= ༄.ཆས་་་ 
ས་ས་ས ༥ 0 ༡ ཅའ ཆེ ླ 


ལི ༧༩03 


ཧི 










ངེ རལ 
ལཾ ཅུ པུ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚེརང་ལན་པ་རབ་འཤྱེང་ལ་འདི་ ཅས་བཀའཔ་ཡདཏ། 
སེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ | ཤེས་དབུ་ཀི་པ་རོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་གམེ་པ་ལ་གས་ | དེ་སྙད་ཅེས་གསེལོད་པ་དང་ ། བཅམོ་ རུད ལི་ཡནང་ལུན། རས་འྱབིཆོ ིེ་ རྨ རལ ། ་ 
ངེ རུབ་འཆིདོད་བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་དེ་ ། ཡང་དག་པཞི་མཐའ་ཚདམར་བུས་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཏི་པཱ་རཡོད་ཏྱུ་ཕནད་པྭ་སཱམོ་སཱ་ ། རྭ་འཱའིརོད་གསུང་ ། བས ་ ངཱ ཤེ ༥ ༦ 
སཿ སུམསཆན་གིཡྲ་ཐའ་ཡང་གཞན་ཨཱན་ན་ནོ་ ། ཙཱུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའམང་ ། ཤེས་རབཏེ་ཕ་མཡོད་ཏྲཱ་པནེད་པ་སམོ་པརསཾ་འྱུརཏེ་ ། རབ་འཇོད་ ཡང་དག = ཀི 
སམསུ་ཉན་གིཡ་ཐུའ།ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ཐུས། ། དའུ་པུར་ །བར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡང་ ། སེམས་ཅན་ ནམས་གིཏདོདཏུ་ ཤ ཤེས་རབ 


དི 572 - ` རོ ཅན ཊཱུ ་ ངུ ཛྲ 
པ སྒམཿས་ ད སསཱ་འབྱ་ཀུ་པ་དལད།ཏུ་པནེད་པ་ལ་སེམེ་པའི་ ། ང ཅརྡ་ཆབ་སྡེ་མས་དཔའ་སམ་སརཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པའེ་ = མཐའ་ནམ་ཕར་འཁུག་པ་མིད་པར་སེམས་ཅན་མམས་ དཀ རེ 
| པའི་མཐའ་ལ་འགདད་།་ | གསོལེད་པ་ རུ 


ཙམ ཐི ¬ པཱ ང་ལ པུ །པའི་མཐལ་ཡང་ 
ཙར ། བསྙེམ ལུན་འདས་གལྟཏ་ རྐ་ལྟར་ཡང་ །པའ་མཐའ།་ཡང་གཞན་མ་ཡགས་ ། སིམས་ཅན་གམཐུལ་ཡང་གཞན་མ ལགས་ན །༩ ཡང་དག ལུ ་་་ 
དག་པའིམཐའ་ཡ༠་གནས་པར་འགུར་རམ་ ཟ༦མོ་ལུན་འདས་གལད་ཏ་ ། སས ླ#་ །དེས་༢པ་བཞོན་ལ་རཔབཞིན་གནས་ཕར་འཕྱུར་ཏིཿ། བཅིོ་ལཱན་ ཐྲ 
¦ འདས་རང་བཞིན་ལ་ནེ་ ། རང་པཞོན་གད་ཡངམ་མཆཾས་སཀ་ ། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཇྡེ་ལུར་ ། ༅ངྷ་ཉབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཕཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་ཐབ་ཀྱཾ་ཕ་ལོཕད།ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སུདྡོ་པའོ་ཚོ་ ། སེམས་ཅན 
རའ གུ ལཿ ཤུ /ོ ི 


ྒེ ་ོ ། རྫིས ་་་ 






4 ༢ ་ 
༢༡ ཅབ རཾ 
ཚི མའི ངེ # £ 
ཌྷ == = =4 ྒེ 

=: 


རོང ཀོ ཇོ ། རཿ ཡཔར་ཤེས་བྱྱེདདོ་ ། ཡེདྱ་ཀཾ་ནམ་པར་ཤེས་བྱ་ཡདད་། ྒུག་ེ།འུས་ཏརསབྱསདདོ ནྭ་བའེའདུས་ཏརེག་པྱ་པུརད ༽ ཱལེ་འདུས་ཏེ་རག་པྱསེདད ལུའེ 
༼ ཤདུས་ཏེརག་བྱསེདད། ཡུས་ཀ་འེདུས་ཏོརག་པྲ་པེདད། ཡདྦ་ཀུ་འདུས་ཏོརག་པ་སེད་དོ་ ། ཧཿ གེ་ག།འདུས་ཏོརག་པའྱཀནད་ཉེས་ཚར་བྱ་མདད། ] རྣཔལེ་འདུས་ཏེ་པག་པལེ་ཀདད་ 
⁄ ཀྱས་ཚོར་བསྱད་དོ་ ། སྩལའེདུས་ཏེརེགཔའྱེ་འནདྱ་ཀསེ་ཚོར་བྱ་སདད་ ། ལ་འདུ་ཏརས་པའྱ་ཉནདལས་འར་པྱསེདདོ། ུས་ཀི་འདུསཏོརེག་པའྭའེནདྱསེཚོར་བྱ་བད་དུ། ཡིདེ་ 
༤ ཀེཞས་ཏེ་རེག་པའོཉནདལེས་ཚོར་བྱ་མདདོ། །སའེ །མས་ཡེདདོ། ཆུཁེཁམས་ཅདད་ ཧེ རཁ་ཁམས་མེད༼ ༽དོ༽ རུ་གཁམསྔ་བདདོ། དཔ་གཁོའི་ཁམསྦྱ་དདོ། 
ནཱམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཧེད་དོ། ༩ །མ་རེག་པཅེདདོ་ འདྲ་བས ནཔ་པར་ཤེས་ཕྱ་པདདོ། །མུང་རང་ག ཟུགས་ཡེདདོ ། སེ་མཆེདྦ་དགྱཔདདོ། རེག་པ་སེང་དོ༽ 
ཚེརབརྒྱེདདོ་ ། སྲེདཔ་ཨྱེདད ] ལེནད་པཡྱེདདོ། སྲེད་པ་མྱེདདེ་ ། སྐྱེབམེདདེ། རྒཤེྱདདོ། །སྙེན་པའི་ཕ་རོ་ཡདྱཱ་པི་ནདཔྱ་སེདདོ ༽ ༈་ ་" 
བཟོད་པའི་ཕ་རཔོད་ཏུ་ཕེནད་པྱ་པདདོ ། བཙེནའྲུགས་ཀུཔ་རོལདྱཏ་པནདམ་ཡེདདོ་ ། བཿ བསམ་གཏནག་པ་རོལདྭ་ཏུ་ཡིནད་རྲསེདདོ། ཞསཔ་ཏེབརོྱ ན་ད །ནང་སཱང་པ་ཏིངྩོཿདདོ །ཧཧ་ 
ཉཕེ་ནང་སྙེངཔ་ཉད་མྱེད་དོ་ { སྙོང་་ཏེད་སྙེང་པ་ཉེད་མྱེདདོ། ། ཆེན་ཕེ་སྟཛོ་ ཀའོ དནདམ་པ་སྭེངཔ་༡དྱིསེདདོ་ ། འཧུས་བས་སྙངཔ་་པད ། ལུཛ་ི ེ 


༡༧༢༩ 











་ ཆྱེད་དོ་ཀ་ མཐའ་ལས། འདས་པ་སོང་པ་ཉདྱེ་སེདད་ ། ཐོག་ཡ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟཾབཔཏེདེ་མྱེད་དོ་ དོར་བྱ་ཆེད་པཱ་སྟེང་ བཏེདྱ་པེདདོ་ ། རང་བཞིན་སྙོངཔ མདད ། ཚུ ྱེའ 
ཐཔ་ཉེདྱ་སེངད ། ངོས་བྱ་ཡེད་ 


སྙངཔ་ེ་མེདདོ ། རང་གེ་མཆན་ཉེན་སྟོངཔ་ཉོདྱེ་སེད་དོ ། སི་རིགས་པ་སོངཔ་ཉདྱ་སེདད་ ། དངོས་མྱེ་སོདཔ་སོང་པ་ཉིདྱ་སད་དོ ། ངོང་ཉདྲེ་སོང་ 
འ་་བོ་ཉདྡཾ་སེང་པ་ཉདྱེ་མེད་དོ་། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས ཡང་དག་པར་སཱེ་བ ༢༣གྒཀཧ་འ་ ` ( 
སྟོབས་ནམས་༅ྱདེ་དེ་། ཤབྱ་ི་ས་ཡན་ལྲ་ནམར། སསད པ་སོ 9 ོ ངི 
2 ད་ཅི དུབ་ཞལ་སྔ་ས་དད་། གགཟུགས་ཨེད་པའ་སེམས་པར་འདུག་པ་ནམསདད། ༡ནྒམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་མདྱསེད་དོ་ ། མ་ཟརདྲ་ཀུས་གནུབ 

ནམས བག ་ ནུམ་པར་ཐརདཔའི་སྣེ་ལེརཔ་ཉད་དུང་ ། མཚནམ་ཧྱེདཔ་དང་ ། སླེནང དདྱམ་དདོ། །མངོན་པར་ཤེས་བ་དབསྦུ་ཅེ་དདོ། 
རབ ་ གཟུངས་ཀུདན་ས་ཆེདད་ །  ་ ྱེད་དོ ] ཆྱ་འཇུགས་པ་ནམས༦ྱདདེ་ །  མོ་ོ་ མི 
པས་འ ཤིརི་རེ་ཉན་པྱོ་མདདོ ། སངས་རས་ཀྱེ། སོ་མའདེག་པལརོཅཅདད། ]རྱེ་ཆེན་པེོ ཡེཿསཱས་བྱརཕུག༔ ཆེ] _དབེའ་བཿ 


སོསསསསསསསསསསས་ས་་སཟཟལབསསབསས་་ བབ བའི་ི༢༠༢༢༠༡-.-2-2༢༢༦༧༧༢ོར2222-:26-226---2£-425--2:44-2:224- --41 96 2242 ཟེ 8 12 












































ར༄༅་ ' 

༠ ལོ །ཅུྱེད་དོ རྒུནནྭཀཁུགས་པའི་འབས་བྱུསེདདོ་། ཝནཅག་ཕུར་འང་བའེ་འྲབས་བྱུ་མེདདོ་ ། ཕྲེརམེ་འོངབལ་འབྲས་བུ་ང བྱུསདད་། རྲུག་བཅོམ་པ་ཉེརྩསདད་ ། རཔ། 
རབ ༨ རྱངཆུ་བརྱེད་དོ་ ལ་མ་གྱེ་རྣམ' ས་ལུ ༡དྱམིད་དུ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེནད་པ་ ༡དམེད་དོ། གང་རྦུབྲ་སམས་དུད། རཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོདན་གཞན་དུ་ན | དང་བུནོན་ང་ 
ཉད་ཡེརས་སུ་ཤེས་པ་ལས་ ། ལམ་ག་དན་ཏུ་བླན་མྱེད་པ་ རཆ ་ པའ་བུང་ནུབ་ཏུ་འཇུག་བྱ་སེདད་ ། རང་བཞིནསེང་པ་ཏདདེ་ཡང་སཱ་ནས་ཀང་ ། རང་བཞེན་སང་པ་ཉེདྱལེནད་ཆད་ 

རོ ཀྱང་རང་བཞུན་སྣུབོབ་ཉེད་ཀྱ་བདདུ་ཡང་རང་བཞིན་སེངབ་ཏདད་ ཏ རེནམ་ མང་རུ་པཞིནགེསྱ་པཱ་སངབ་ཡེནནོ། །ད་བསན་ བྱཔཆུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ ནཔོ་མང་། རཔབཞིན་ 
སྣེབྲཔ་ཏདྡཾག །ཕརེལོདཏཱ་ཕྱཾནད་པ་ལུ་ཧེདཉུང་ ། སེམས་ ཅན་ཧུ་འདུ་ ས་པའཿ སུ་ཅནནམསཀས་ ། སེམས་ཧ ནག་འདུ་ཤེས་སུ་བཟོལ་བའཔོར་ ། ལམ་གྷ་ནཔ་པ་ཤེས་ 
པཏདེལ་སྙེདད། །དེལམ་གྱནམ་པཤེས་པཉད་ལ་སཱོད་པའེཚེ་ ། འདྷེ་ལྭ་སྟེ ། ཤཱནཐས་ཀེ་ལམ་དང་ ། ཆ་སངསྤ་ཧུས༔ ཀྱ་ལམ་དང་། ཟངཆུབ་སམས་དཔ་འལམ་དང་ ༽ ལམ་ཐས་ 
ཅད་ལྷ་སདད་ ། ] ཤདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའེ་ཆན་པོ། པོ་ལམ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་པརྡ་བུས་ ། . སེམས་ཅན་རྣམས་ མེངས་སུ་སཱཾནད་པར་ཧས་ དྐ སངས་རྒྱས་ཀྱཞང་ཡེངསུ་དག་ 
| པར་ཧས་ནས་ ། ཚོའོ་འད་བེད་བནད་ཀྱེས་བླ་རབས་ཏེ་ ། བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་སློགས་པའིབྱངརུབཏུ་མངོནཔརཛྫེགས་པར་འཛང་རྒྱའོ། ླ་གྱས་དབ་མངདག་པརངོགས་མིའབང་ 










 ཆུབ་ཏཱ་མངོན་པར་ཇེགས ་བ་ར་ས་ངསྔ་ཧས་ནས་འདེ། སངསྤ་རས་༡ྲ་ཆལ་རང་བཞན་སོང་པ་ ཏང རར; གའམ 
རྱས་བཅོམོ་ལུན་འདསྒམས: རེ ། སས ་ རྒ་ ར་གོ་ཡང ས་ ། རུང་བཞིན་ 
སྙེང་པ་ཉེད་དེ། ༼[མོངོས་པའྭདསད་ | སངསྤ་གས་བཅོམ། ད་འདོས།གངཇིའེད་།ཁཞུརས་ཤོའིའཚོུབ་དགུའ། སངས ་རྱས་ཀྱིདུ་ལ་ཡང་འདྲི་ཏ་ ཤུ ཐོ ཧྲི 
ཉད་དེ་། ༩ ས་ས་ས ་ ་ ། ཨསས་ཀུརཔ་ཡུ་འདོལ་། པཔའདནསེདཔ་ཉདད་། ཀིན ཟ།ུསབཅོས་དམོགསཔ། བོ ས་ཡོ 
ཤུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས པདཔའ་ཆེ་ ས་། རང་ བཤུན་སོབཔ༡ ༡དག་པ་རོཡད་ཏྲཱ་པནད་པ་ ལ་སཱད་པརུ་བ་སྟེ་ ; ༼དེ་ལ་སྔདཔའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ་ནཔོ། 
ནོ ། ནུམ་པ བུམསུཅད་མུཁེནད་པྭ་ཉིད་ལས་ཤེནད་ཏུ་ཉ་མས་ ་པ་རྦ་ས་འྱགུརར་ལོ་ ! ར་བས་ན་ ། ཇོ་ྱཾ ད་གུས་གསལོདཔ་ | བཅམ་ ར་རོ །དལཱརྱ་བངཆུབ་སེམས་ དཔུའ་སས་ 
དསཆེན་མྒན་མས་རབབཞེག་ལེརབཉདཆ་སོ་བསུས་ཅད་ལ་བདོཅར ། གཟུགསྱ་ཀང་གཞནནོ་། རང་བཞན་སྙེང་ཐ་ཉང ༩ ་་ ནོ་ ། ཚོར་བ་ ” གདད་། ། ༤ ༦ ལཿ 
འདུ་ཤེསྱ་ཀངགཞན་ནོ་ ། རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཉདེ་ཀྱང་གཞན་ནོ་ ། འཅིད་༡གྭཞུཌ། £ 


པ་ཉད་ཀྱང་གཞན་ད་ ! བཞན་སྙེངོཔ་ཉདྱེ་ཀཆཾས་ཐམས་ཅད་ལ་སྐེདཿངེ་ ། 
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ང-ཨ_་ཆ་ 


® ་་ །བཞུན་སྟེབཔ་ཏིད་ཀབ་གཞན་ནོ་ ། ནམ་བར་གེས་པ་ཡང་གཞན་གོ་། རང་བཞིན་སང་པ་ཉེདཀུང་གཞནདོ། །ཆུག་ཀུང་གྲྭཞནདོ་ ། ཞང་ཉིརཉབགཞམས ཟོ ; 
༣ཨ གཞནནོ་ ། རང་བཞེནཧངཔ་ཀདྱ་ཀུང་གཞནན་ ། སྣ་ཡང་གཞུནནོ། རང་བཞིན་སོངཔ་ཏོད་ཀང་གཞནན། ལྕ་ཡངགཞནནོ ། རང་བཞན་སོང་པཉོདཀཔགཞན་ད ། ཡུས་ཀུང་གཞད་ 
ཧཱུ ་བཞིནྷ་ས་བཏདཀ་གཞནགེ ཡདྱ་ཀང་གཞན་ནོ་ ནོ །ཞིཊྭང་གཞནནེ་ ། ཤའགས་ཀུངགཞན་ནོ། ངོ་ ། རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀུང་གཞནན་ ། རླུས་ཝང་གཞའ་ ། པ་ོག་སེབ་ཏདྱ་ཀུར་ ཌཱ 
༥ གཞནནོ་ ད་ཡང་གཞནནོ ། རང་པཞན་སྟེངཔ་ཏ དེ་ཀ ཇགཞནནོ། རོ་སངགཞནདོ ། རཔབཞད་སོངཔ་ཉད་ཉ རགཞདེད། འོག་ཀངགཞནའ བ་བཅད 
-: ཆོས་ཀྱངགཞུནགེ་། རང་བཞེན་ཧངཔ་ཏུདྱ་ཀང་ གཞནནོ ། །ཆག་གྲེ་དཔུ་པར་ བབས ཤོན རཱ  རང་བཞནྡེ་སེངཔ་ཏུདྱ་ཀུང་གཞནན། ར་བའྡེ་ནམ་པུར་ཤེས་ དི ཅེ 
པ་ཡང་གཞུནཧོ་ } རང་བཞེན་སྟེ རོཔ་ཏདྱ་ཀང་གཞནན་། སྣ་འནམ་པར་ཤེས་པ། གཞན གེ་་ས་པ་སང་གཞ་ ལ་འ 
ཀྱངགཞུན་། ། ལུས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནདོ་ རངབུཞེནསཔཔ་ཉེདྱ་ཏང་གཞུནན་ ། ར་ 
འུས་ཏརག་པ་ཡང་གཞན་ན། རང་པཞན་ ། སྟེངཔ་ཉདཀུ་གཞནནོ་། རར ་ རངབཞན་སྟངཔ་ཉདྱ་ཀུང་གཞན་ོ་། སཱའ་འེདུས་ཏེ་རག་པ་ ༢༣ 
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།བ་འརནཞནང། རང་བཞྲིན་ཧོངལཉོདྱ་ཀང་ཞནན་ ། ཆོརབ་སྤུ། ན་ཏ ར༨་པཞེན་སྭངཔ་ཉེད་ཀང་གཞནན ། སེད་པ་ཡངགུཞནད་ ། རཔཞིན་སྟོངབཉད་ཏང་གཞནདོ༽ 
༦ ལེནད་པ་ཡང་གཞན་ནོ་ ། ། རཔབཞིན་སྟོངཔ་ཉེདྱ་ཀང་གཞནནོ། སེད་པ་ཡང་གཞནནོ་། རངབ་ཞིའྷ་ཧོབྷ་ཏི གུན སྩེ་བ་འཔག་འདུན། ར་བཞི་དེ་ ་ོ་ 
ཤོ་ཡང་གཞནཞ་ ། དཔཔཤནེ་སེབལ་ཉད་བ་གཞན་ནོ། །སྦིནཔའ་པརོཡདྲ་དདཔ་ཡང་གཞན་་ ། རབ་བཞ་གོངཔེད་༡པག་ཞནག་ ། ཅུ་ལའམས་ཀེབ་རོད ཕེན་དབ་ཡངགཞི་ 
@ཾ རང་བཞནེ་སྟོང་བ་ཉེད་ཀྱང་གཞུན་ནེ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལད་ ངཿ ཏཱ་ཕུནད་པ་ཡང་གཞནནེ་ ། རང་བཞེན་སྩེང་པ་ཉེད་ཀུངག 
ནོ།  །རང་བཞིན་སྟངོ་པ་༡དྱེ་ཀུང་གཞནནོ་ ། ར བསམ་གཏུ་ སི 


ནན་། བཛེན་འྲགསྐ་ཀེ་པ་རོལདཏཱ་པིནདཔ་ཡངགཞན་ ་ 
_༼ན་གི་ཕ་མོཕོདཏྲཱ་ཕནད་པ་ཡང་གཞནན་ ། རང་བཞེན་སོང ༤ པ་ཉིདྱ་ཉང་གཞནནོ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་མོཔ་དྭ་པོརདབ་ཡང་ རེ 
གཞན ། རང་བཤན་སྟོང་པ་ཏད་ཀྱང་གཞནནེ་ །། ནང་སྙེང་པ་ཏེད་ཀྱང་གཞནནོ ། རང་བཞུན་སང་བཉདྱ་ཏང་གཞནན། ཕཱ་སེང་པ་ཉདྲ་༡པ་གཞནནོ རངབཱཞེན་སང་པ་ཉེད་ཏང་གཞནནོ། 
ཀཀ ་ རཔ་བཞོན་སྟེཔཔ་ཉོད་ཀྱདག།ཞནནོ་ ] སྙོཔཔ་ཏོདངཔ་ཉདཀྱང་གཞནནོ་ ༽ རབ་བཞན་སྣེང་པ་ཞིདེ་༡ངགཞན་ཀོ། གཡོལ་བ རེ 
རར་བཞེན་སྙོང་པ་༡དེ་ཀྱང་རཞན་ཞ་ ། དོན་དམ་པ་སྙཾཛཔ་ཉད་ཀྐུཔ་གཞན་ནོ་། ནང་བཞན་སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱཔགཞནན་ ། འནུས་ ཤས་སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱ་གཞནནོ ། །རང་བཞེན་སཱོང >; 


རར་རོ 


! 









༠ཉ་ ༥ །བདེན་པ་ནམས་ཏརགཞནནོ་ ། རུང་བཞུན་སབ་པ་ཏེད་༡ངག་ཞནག་། བསམ་གཏནནམས་ཀུང་གཞནནོ།  ཀརབ་བཞིན་སྟོབབ་ཉོདྱ་ཀུ་བགཞནནོ། ༤ ་ེདམསཀུབན་ནོ 
༣ཨ ༢ཇཔཞེན་སྙེབཔ་ཉདྲེ་ཀང་གཞན་ནོ ། གཟུགས་ཨེད་པའི་སམས་ང ལབ་གཟན་་། ོད ཡ་ ཉད་ཀུངགཞནནོ ། ཇུང་བཞནེསུང་བ་ཏདྱཀུངཱགཞཀནོ ། ནཔ་འར་བུར་་ 
ཀྱར་གཞནན་ ། རང་བཞེན་སུངཔ་ཏདེ་ཀངག་ཞན་ ། མཐནདཀཀེས་གནས་པའི་སྭུཡོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡུང་གཞུནནོ་ ། རཔ་བཞེན་སོང་པ །ཉེད་ཀུང་གཞན་ནོ་ ། ནམ་པར་ཐརདཔའ་གྣ་སཔོཔ་ཉད 
; དང་ ། མཚན་མྱེད་པ་དཔསྩྲནྐད་པ་ཡང་གཞན་ནོ། [རཱཔཔ་ ཞིན་སོཔཔ་ཉེད་ཀུཔགཞན་ན མངནཔ་ཡས་པ་ནུངཔ། ཧ་ཨ _ རང་བཞེན་སོབཔ་ཏེདྱ་ཀཔགཞན་ོ ། ཅི 
ཏེབཔ་འཛནེད་ནམས་ཀཔ་གཞན་ནོ་ ། འཔཔཞནེ་སེཔཔ་ཉར། ཀྱང་གཞན་ནོ་ ། „ གཟུངས་ཀྱ་སྒེརྣཡས་ཀྱང་གཞནག། རཔབཞེན་སེང་བ་ཉདྱ་ཀཔ་གཞནནུ ། དཔཞེན་གཤགུས་འ 
སྣེབས་བུཧཱ་ཡཔགཞུན་ཞེ་ ] རང་བཞན་སྟེངཔ་ཉེད་ཀྱང་གཞནནོ་ ། རྱ་འཇེགས་པ་པཞ་ཡང་གཞནན། འཇབཞིན་སྟོངཔ་ཉུདྱ་ཀང་གཞནགོ ། སེསོ་ཡཔདག་པར་རིག་པ་བཞེ་ཡང་གཞུན་ན ། 
རཔཔཞིན་ལེབཔཉུདྱ་ཀང་གཞནཤོ ། བམས་པཆེན་པེ་ཡཔག་ཞནནོ ། རང་བཞིནསོངཔ་ཉདྱཀགཞནནོ ། ཧཉ་པང་ནཔེ་ཡང་གནན ། རངབཞིན་གབ་པཉད་༡པགཞདེ ༽ལང་ 
རྒྱས་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱད་ྱར་གཞནནེ་ ། འད༡ཉེཊཏེབཏི༠་ རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ'ཡང་གཞན་ནོ ། རཔབ་ཞན་ནང་པཉེར་་གཞན ༽ ཁུ 


€: ་ྲོ རཾ དི ༤ 
„རཿ ཚོ ༧ 








༢ >--> ༡ ཨཔ 


༤༣ 


དྲ་ཀང་རང་བཞེན་ པཔ་ཉེདད ། རང་བ 


` ་ 


རུའི 
ཅུཿནདྱ་ར 


༠ད་བ་པ་ིང་ ོ་ 
།རུང་བཞིན་སྙེང་བ་ཏདྱ་ཀུང་སཱའ་འདུས་ཏ་གཡང་ 
ས་ཏརུག་པའྱེནདྲ་ཀེས་ཚོར་བའ་ ། ཡུས་ཀ།འདུ་ 





ེ ར་བ 


~ ཁ་ཁ ༡༠ ༩༠ ༤༤༤ ༡- ` ཟ༡ཆ༤-- 1 ་ ེ འའ རྫ 
ཇོ ཟེ ལེ ༧ 


རྐལ ༤13 


 ཨཁཀའར་སཏོདྱ་ཀདརང་བཞིན་སོངཔ་ཏདོདོ། །ཅང་བཞིན་ངོ་བབ་ཉིདྱཏངནམ་པ་འའི་འཛེས་པོ་། ནཔ་པ་་ཤེས་བའའ་འད་་ཾ་ྣྱན་་ 
རྣམ་པརཤེས་བཞེཁམས་སོ' ། ` མ་འགེ་པ་ཏེདེ་ཀྱང་དང་བཞན་སྙེང་པཉདེ་དོ་ ། འཇུབཞན་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱ་མ་འོག་བའོ་ ། འདྲུ་བད་ཉིདྱ་ཀུཔརབབཞན་སེང་བ་ཏད་་། རབབ་ཞ་སངཔཏད་ཀཔའདབདད། 
% རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཉེད་ཀར་རང་བཞུནེ་སྟེང་པ་ཉད་ད ། རངབཞི ད་ཧོབ་བུཏིདྱ་ཀང་ནམ་པར་ཤེས་བལ། །ཆང་དང་གཟུགས། ༽ཞེདྲ་ཀུངརཔབཞགསངཔ་ཉདད་། རབབཞན་དངཔ་ཏང་ཏུང་ 
ྱིངཧགཐུགས་ས། ཆེ་མཆདདུགཉདྱ་ཧཔ་འབའན་ཏང་ བ་འདི རབཔཞད་སྟེདུཔ་ཏད་ཀྱང་ །བབཤོད། རི་འ  ་་་་ 
དཞུནེ་སངོབ་ཉད་ཏང་གཡོ་། ཚོབབཏདདའུདབཞན་དོངཔ་ དདོ་། འཇུབ་ཤུན་ ། དཔ་ོར་བོ། ར་ཏི བདཀསྲི་ 
རདབའོ་། ལནད་པཏིདྲ་ཀདད་བཞིག་སོང་པཏདདེ་ ། རུང་བཞེན་སེབ་བདྱ་ཀབལེདདབ་འ་། མད་ུ་སོང་བ་ཉེད་ཧ་རང་བཞན་ནང་བ་ཉདདོ་ ། བཞིན་དང་བཏིད་ འབ 
སྐྱེ་བ་ཏདེ་ྱནང་བཞན་སྙེཔཔ་ཉོདེ་དེ་ | རང་བཞནེ་སྣེངཔ་ཏེདེཀྱངསྐྱེ་བའོ་) རྒག་ཏཾདཀྱམརང་གཞན་སྙེཕཔ་ཉེདདོ ། ༢ཇབཞེན་སྱང་པ་ཉད་ཀྱཔག་ཤེའེ་" །སཱུན་པའེ་ཕརོལ་ད་ཕིནད 


¿| 


` #འ 










པ་ཏོད་ཀྱང་རང་བཞེན་སྟོ་ ང་པ་ཉ ད་ རབ ང་པ་ཉད་ཀང་ ཐོབ ཐེནད་པ་ ༡དྲ་ཀངརང་བཞིན་སྙོང་པ་7 ཉད རམ་ཤིན་སོངཔ་ཏང་ ་ཱ 
ཤཧུཧཾོ་བཏད་དཱ་ ། བཞིན་སྟེ་ ཏདྱ་ཀཱ ཀང་སཱན་པའེ་ཕ་རོ་ལདྭཏྭ་པེནད་པའོ་ ། ཚུལ།ཁམས་ཀྱེ་ཕ་རོ །རོལདཏྭུ་པ ཀཀ ཟོད་པའ་ཕརོལད་ཁྲཱ་ཡིནད་པའོ་ ། _ བཅོན་འགྲུས། 


རྱང་ཚུལ7ཁཾམསུཀྱེ་ཕ་རྔཁད་ཏུ་རྱོནད་པ་ཉེ་དདེ་ རའ བཟོད་པའི་ཕར པ་ཞིདྡེ་ཀར་རང་པ་ ཟ་ ལོར 
ཧྱ་པོ་ལདྲཱ་བནད་པ་ཉོདྲ་ཀང་རང་བཞིགེ་སེངཔ་ཉད་དོ་  ིྲེཾེཾ ེྲི་ 'གཏན་ག་པ་རོལ་དཱཱ་ཞིད་པ་ཉད་ དི 
འབབཞོན་སྟེབོབ་ཏདྱཾ་ཀང་བསམ་གཏད་གི་ལ་རལད་ཏྲ་པིནད་པ་ འོ། །ཤེས་རཔ་ ྱ་ཕ རལདྱཏཱ ྱེནད་པ་ ་ ཤྲ ་ ༡ཉདྲ་ཀར་ཤེས་པ་ ཀུ རོལད ཤོ ལོ 
ཟར /ཊོ་བཅོནི་ཧྙཇྲོང་ ཉེདེ་དོ་། །རུ་བཞིེན་ ༤ སྙེང་པ་ཏེད་ཀྱུ་མནང་སྣོང་པ་ཏཿ ཏད་ངོ་ ། ཤྭ་སྙེང་པ་ཏདྲེ་ཀཔར་ ་ བིང ༡དདོ། དོ རང་བཞན་སྙེང་པ་ཏེད་ཀྱངཔོཿ ཉེ 
་ཏཱདུ་དོ། །ཅི་ནང་སེང་པ་ཏོད་ཁུངརང་བཞེན་སེང་པ་ཏད་དོ་། རང་བཞན་སྒོང་པ་ཉདྱིཀང་པོ་ནང་སྟེཔོཔ་༡ད་ད་ །སོང་པཉྲེཔ་ཧུ་པ་ཏིད་ཀང་རང་བཞིན་སཱོང་པ་ཉདདོ་ ། རང་བཞིན 
 ོགོག་ 'ཉདྱ་ཀར་ཆེན་པོ། བཔ་ཉད་དོ ། དོན་དམ་པ་སྙེངཔ 'ཉདྲ་ཀུཔརང་བཞན་སྟེངཔ་ཏེདདོ་ ། རཔ་བཞེན་སྙེཔཔ་ཉདྱེ་ཀར་དཱན་ དམ་པ 
ད་དེ ་ དལ ོ་ ༡དྱ་ཀུཔ་འདུསྔ་བས་སཱཔཔ་ཉདེ་དོ་ ། འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པ་ཏདྱཾ་ཀདརཔབཞོཌེ 










ཅཆ་ཚ་ ཅ 2 


£ ༦ ལོ །རབ་ཞེན་སྟཾང་པ་ཏེད་ཀྱཔ་འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉེད་དེ་ -མཐའ་ལས་ཞངས་ཕ་སེངཔ་ཉེདྲ་ཀུང་རང་བཞེན་སྙེངཔཉེདད་ ། རང་བཞན་སང་པ་ཉེདྱ་ཏུང་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ ཤུ 

མ་ཏ ཟེག་པ་ད་ ཐམ་ཧདཔ་སེངཔ་ཉད་ཀངངབ་ཞདེ་ཧེ་བབཏདད ། རབབ་ཞནབ་ེརམགམ་དངཔསཅ་དབ་དབབཏད་ོ ། དཔ་ོདཔ་གཏབ་ཏོདཁ ༤ 
ཧེ བཞན་སྩོང་པ་ཉད་ད་ ། རབ་བཞིན་ཧོཔཔ་ཏདྱ་ཀུར་དར་བ་ཆེད་བ་སང་པ་ཏུདདོ་ ། རང་བཞན་སེང་པ་ཞདེ་ཀུང་། རབབཞནེ་སེ་ངབ་ཉད་དོ ། ཆས་ཐམས་ཅད་སོབཔ་ཏེདྱོ་ཙ་པར་་བཞུད་གེ་ོབ་ཉད༽ 

 འབབཞན་སོངཏདྱ་ཀར་ཆོས་ཐུམས་ཅདྲ་སེདཔ་ཏདད་། རང་གྲམཆད་ཉོད་སེར་པ་ཉོད་ཉང་དང་བཞན་སེངཔ་ཏདད རང་བཞན་སེང་བ་ཞེད་ཀུངའབག་ཡེཆན་ཏད་དེང་བ་ཏདདུ། 

ཙོ ཧ་ཧྷཾཿགས་པ་ཧོང་བཏོདྱ་ཀབརང་བཞོན་སོངཔ་ཏདདེ། རབ་བཞན་སོང་པ་ཚུདྱ་ཀུང་སེ་ངཆགེས་པ་ཉེརབ་ཉདད་། དངངས་བྱིང་དཔ་གེངང་ཉད་ཀཏར་བསཞད་སེང་་ཏུ 

£ ༩༨༨ འ་ ཀརཆར་བཏདྱ་སེངབ་ཏེད་ཏང་པང་གཞོན་ཧེངོལ་ཉདད་། འབབ་ཞོནདེ་བོབ་ཏད་ བི་དོ དེ་། བང ་ 
སྙོང་པ་ཏར་ཀྱ་པརང་བཞེའེ་སྐྱེང་པ་ཉད་དེ་ ། ར་བཞན་སྙང་བད་ཀུང་རོས་པོ་ཡད་བའང་བ་ཏུདེ་སང་པ་ཉད་དེ། །དཱན་པ་ཏུ་བུར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱང་རང་བཞན་སེང་པ་ཏདད་ ༽ རབབཞན་ 


སྟེ་པཾབ་ཉད་ྱངདྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ཕ་རྣམས་སེ་་ ། ཡང་དག་པར་སེང་བ་རྣམས་ཀངརང་བཞེན་སྟེཔཔ་ཉདེད་ ། རང་བཞན་སྙེཔཔ་ཏདྱེ་ཀུང་ཡང་དག་པར་སྭེངབྲ་དམས་སེ་ \° ཝུ་ལྭལུལ་ 
་ 








༡༡༩༧ 2:44 












ོང་པ་ ར་བཞིན་སེང་བ་ཏཾདྱ་ཀུཔ་འབང་བོ་ན་ < 

བཔ་ན་མས་ཀར་རང་བཞན་སེང་པ་༡ རང་བཞོ་ ན་ང་ལཏདྲ་ཀུར་རཱ་འ་ཕལ་གཀོར་པ་ན་མས་ས་ ། ༤དབང་པྲོ་ནྲམས་ཀྱང་རང་བཞན་གྟེང་བ་༡ རོ ཅ རཔ་བཞན་ཧངཔ་ཏད་ཀང་ ་ཤང་ཆུ་ྱ་ཀཀ་ ུ 
ཀྲ ་ གྲག རེ ྱུ་ཁ་ལནལ་ག་ཞམས་རངབཞན་སོངབཏདད ར་ཨ ཚ་བ 
ཁ་གྲ་ནམྲས་སེཀ ་འུ་ཕ་གས་པའེ་ལམ་ བང་བོག་ལག གླ ཤོད་བ།པར་རླང་བཞིན་ཅེང་བཏ་དོད་།། རོད་བཞན་སོངོ་བཏོདྱ་ཀུང་འབག་་བཡི་ དྭ་ཀང་རཔ་བཞན་སྙེངཔ་ཉོདདོ ། རང་བཞིན་སེང་བ་ཉིད་ 
ང་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཏདེདུ་། རང་བཞན་སྟང་བ་ཉདྱ་ཉང་ འཁག།ས་བཁེ་བདེན་པ་ནམས་ཟོ་ ། བསམ་གཏཏག་ཉེ ཟུ འདབ 
„ ' ཀུ བབསལ་གཏགནམས་སེ་ ། ཚདྱ་མེདཔ་ནམས་ཀདུར་ བབཞེཀྱས་ང་པ་ཉད་ད་། རང་བཞན་སང་པ་ཉོདྱ་ཀང་ཚད་ ཁས བཏོདྱ་བབར་འཞན་གངཔ་ཏུངད། 
༢ ¡བནསས་ཀུར་རང་བཞནེ་སེངབཏདདོ་ ། རང་བཞེན་སེང་པ་ཉདྱ་ཀཔ་གཟུགསྦ་ཧད་པའི་སྔམས་ལར་འཇུག་བྲདམས་ས་ ། ཟ ཨཕཞེ་སངཔ་ཀེ་ཀུང་སཐ དྲ་ཤས་གནས་པའི 
 སྐེརཾཔ་ཉད་ཀྱང་ནམ་པུར་ཐནད་པ་ནམས་ས་ ] ། ¬ མ་བརྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་ཧཔས་པར་འཇུག་པ་ཉེདྱ་ཀུར་ནང་བཞོན་སྟེང་པ་ཏད་དོ་ དུ = སི རོརོ་ ཉདཀ་ནཔཔནྨབརད་པའི་ ° 
 ཤུར་འདུག་བྲ་དམས་ས་་། རཿ *# ཉདེ་དང་ ། མཚནམྱ་སེད་པ་དང་། སྨནད་པྱ་སེད་པ་ཉེདྱ་ཀུཔརང་བཞོན་སྙེབབ་ཉད་དོ་ ། ཏུ ནཡ 















=  འར=ང་ 


རཾ ཐ་ །སྒེ་སྙང་པ་ཉད་དང་] ° མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་། སྭཱནད་ང ད་པྱ་སེད་པའྲ་། མངོན་པར་ཤེས་ པ་ཉེདྱ་ཀང་རང་བཞན་སཔ་པ་ཉེདད་ །  རཔཔཞིན་གཔ་ཉིདྱ་ཀཔམཛོན་པར་ཤས་པྲ་ནམས། དཱ 
ས་ ཏངརེ་འཛནདྲ་ མསྭ་ཀརརང་བཞེན་སྙེངཕ་ཏེད་དེ་ ] -རང་བཞིན་སྙེངཔ ཏདེ་ཀངཏེངང་འཛེནད་ནམས་ས་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ཏད་ཀུཔ་རང་བཞིན་སང་པ་ཉེང ད་དོ ། རང་བ ཞེནསེངཔ་ཉེདྱ་ཀང་ 
གཟུངས་ཀྱ་ཨཱནམས་སཱ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའིསྟེབས་ཏིདྲ་ཀུཔརཔ་བཞེནེ་སྟེབ་བཏིད་དོ་། ། རབ་པཞནེ་སར་པ་ཏད་ཀདེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སེབསྐ་ནམས་སོ་ ། གས་ཏིག 
༢ ཀབརང་བཞེན་སྟེཔཔ་ཏདད་ ། ང་བཞིན་སེང་བ་ཉེད་༡ང་ ཅ་འཇིགས་པ་ནམྦུས་སེ་ ། སྐསོ་ཡང་དག་པརརེག་བ ཉོདྲཱ་ཀུ་པང་བཞིན་སོངཔ་ཉདད ། རང་བཞི 
ཀྱངསོ་ས་ ས་ས་ཡང་དུག་པརའོག་པྲ་ནམས་སོ་ ། ། 170 ༼ ན་པོ་ཉདྱཾ་ཀརུ་རང་བཞན་སྙེང་པ་ཏདུདོ་ ཅྩཿ་བྔའ། སྟང་བུ་ཉེད་ཀུང་བུམས་པ་ཆེན་པའེ། སུང་ཇ་ཡན་པོ་ རཿ 
ཉེད་ཀྱརུརང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉད་དེ་ ། རར་བཞན་སྟེཔ་པ་ཏུད་ཀྱང་སྐངེ་རྔ་ཆན་པོའ་ ། ] སངསྤྱ་རསྱ་ཀུ་ཆེས་མ། འདེས་པ་ཏདྱ་ཀུཔརང་བཞན་སོངཔ་ཏདདོ རང་བཞན་སྭེ སེང་པ་ཉེད་ཀུང་སངས་ ས་ཁ 
° ༨ འཔར་ ད་འནརུ་སྙེད ཨ་ཞགས་པའི་ཁྲབས་གུཉདཀདརའ་བཞ་སོངཔ་༡དེད ། རང་བཞན་སེང་པུ་ཏེང པཉདཀུརྱསནད་ ཞུགས་པཁ་འུས་གུའ ཡར་བ 
ཐའ་ཁྲབས་བུ་ཡར་རང་བཞན་སྙེང་ཿ ་པ་ཉད་དེ་ ། རང་བཞན་སྩེང་པ་ཏད་ཀྱང་ལནཿགཡྱར ངོབའ་འྲབས་པུའ་ ༽ ཝརྱ་པ་འེཔབའཁྲགས་བུ་ཏདྲེ་ཀུངརང་བཞན་སྙང་པ་ཉེངདོ་ ༽ རང་བཞོན 


རེར 







སིརར་ལོལ སུ་བུའོ་། ད་བཅོམ་པ་ཉོདྱ་ཀར་རང་བཞིན་སྩེངཔཏིདྐད་ ] འདས རོ རེའོ ཤང བ་ཀྱང་རང་བཞན་ ངཛཕ་༩ཿ ད། 
དྱ་བདརམབན།ར་ བོ་ལ ༈ ལམ་ཤོམ་པ་ོ། ཏོ གཉེད ། རངབཞོནྷ་སཔ་ཉད་རབདག་བཅོས་པ་ཏེབདོ ། རངྱལ་བནུབ་ཀརཔ་བཞིན་སྙངོཔཏར། ཾ 
བརྟཏྟད ༡༨ཙངའང་བངཆུབ་བ་ | ལམ་གྲན་མ་ར: ས་བཏདྱཾ་ཀང་དང་བཞ ངུ ངེ་པ་ཏོདེ་ ཐཾ ཞན་སྙེང་པུཉད་ ཀྱང་ལམ་ྱ་ཞྡེམ བཤེ ས་པ་ཉདདོ །ནམ་པ་ཐལས་ཅད་མཁྱེན་ 

རད ཚར་ཆེའ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྲས་བཀའ་སུལང་པ་ ། རབ་འ 


པབཞན་སྙོབོབ་༡དྲ་༡བགཞན།། ཚེར་བུ་ཡུངཀྱ་དཀ་ 








; རཿ ༽ 

ིེ་ང ངུ ༤ ་རུད་གལཏ་གབུགས2: །། 

(༣ ---- རར ར་ འདུ་ཤེསྱ་༡ང་གཞན་ལ་། རང་བཞན་སྤེ་་ར» རཾ ནེ ཆེ { = རོར ར་རེ ༽ེ 'པར་ཤེས་པ་ཡང་ 
ཀཡ་། རངབཞནེ་སེ་ངོཔ་ཉདྱ་ཧྟང་གྐེའཞ། ༤ ༡༥ །༽་སེད་པཱ་ཤོད་ཀང་ ཐྱིད་ཀཔགཞན་ལ་ རང་པཞེན་སྭཔོཔ་ཉདྲ་ཀུང་གཞན་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་ 

སྟཾལ་ཏེད ༡ གས ཏེ ་ཉད་ཀང་གཞན་ ། ཆེགཀུང་གཞན་ལ་ རང་འདསབོ་ཀ། དྲ 77 


བགུ།ཞན་ལ་ རངབ་འའྲི་སེད་པ་༡དག སྟང་པཉད་ཀྱང་གཞན་ ། ན་བ་ཡང་གུཞན་ལ་ ། རང་བཞན་སྙེཔཔ་ཉདྱཾ་ཏང་གཞན་ ། སྣ་ཡངགཞན་ལ་ཀུ འང་བཞེན་ 
་ ¡ གཟུགས:ཀང་གཞན་ལ་ | འད་གས + `“ ཏན ལུས9གཞན་ལ །ན་་ གཞང 











' } སྒུ"ཡངཿ ཀྲེས བས ར་བཞུན་སེང་པ་དྲེ་ཀང་གཞན་ ། །མེརྱ་ཀུར་གཞུན་ལ་ ། རཔབ་ཞན་ པཔ་ཉདཀྱང་ 
གེཔཔ་ཏད་༡༣གཞན་། ཤེཡཡག་ཞགཝལ་ །རབ་བཞེནསངཔ་ཉིད་ཡཔད།། རོ་དགནདཔ། 










(97 ༡, པཿ ོ 
སས ཤིགས །ག་ ། ར་བཞན་སོངས་ཉིད་ཀགཞད་། སཱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡངགཞན་ལ་། རབ་ 

པབ རམ ་ང་དགའ་འཆགཞད་། འདུའི ཏེང་ི་་ ཀིག །་བད་་ ཟའ 
ལ 8ས་པརིས་པ་སང་གཞན་ལ་ ། དུངབཞནེ་མེངོ་༼ བྷ་ཏོད་ཀང་གཞན་ ། གེག་འདུས་ཏེརག་པ་ཡངགཞ་ ༽ནམ་། ཞན་ཉབབ་ཏད༡ངགཞན་ ཟབས སླ 
༼ག་པ་སུབགཞཀ་། རབབགིནསུངོབ་ཉྲཀ་པག ཤཞན་།། ུ་ཁྲིའབས་ཏེའག་པ་ཡང་གཞད་པ། ། འབུབ ' 
| རབ་བཞུན་སོང་པ་ཉུདཱ་ཀུངགཞན་ ། ཞན་པ བང 
ཤ ༢ མབབཞན་སྙངཔ་ཉད་ཀུཔ་གཞན་ ། རབའའདུས་ཏེ་ །པའཀནད་ཀས་ཆེ་རབ་ཡང་གཞན་ 
༢ | ༢༨བཞན་རྟ་པ་ཏདཾཀྱང་གཞན་ } སྣལ་འེདུས་ཏེ་རེག་པའྱནད་ཀྱེསཚོར་ཐ་ཡང་གཞན་མ་། རབ་བ ། གྫོ 








༩ འབ་བ་ཞིན་ཧཱངོབ་ཏིད་ཀུང་གཞུད་། སཀ་འཇུས་ཏེ་རག།པ་འེ་༡ནད་ཀས་ཚོཔ་བ།ཡང་གཞན་ལ་ རང་བཞ་ སོང་་ཉེདྱ་ཏུང་གཞན ། བིའི འི ༨༦ 
འའ ། རབབཞ་་བབ་ཉོད་ཀང་གུཞན་ ཀྲ དྲ ་ེ་ ། ཆུལཾཁམསཀྱངགཞན ར། ༢༩༥༡ རི 
ཆཁེ་ཁམས་ཀང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞེན་སྟེང་པ་ཏདྱ་ཡང་གཞན་ ། རུཔག།ཁམས་ཀྱང་གཞན་ལ་ ། རངབཞེན་སངཔ་ ཉིདྱ་ཉར་གཞུན་ ། ནམ་མཁའཁཱམས་གཞུད་ང་ 
ཧི་ངོང་༼དྲ་ཅང་ཞན ། དོདཔ་ བོབས གཡོ་ཁམས་ཀུང་གོ པ། པ་བ ྱབགད་། མརྭོག་པ་པར་གཞན་ལ་ ། རབ་བཞེན་སངཔ་ཏདྱ་ཀུང་གཞན། 
ླ བུ རང་པཞན་སྟེང་པཏེདྱ་ཀང་ ཐུ གཞན་ ། ནམ་པར་ཤས་པ་ཡང་གཞན་ལ་། རང་པན་ ན་སྙོཔཔ་༡ེད་ཀྱང་གཞན་ ། ཆཊ་དང་གསུག་ 
ཤ་བོ གུ སེ ཆེ་ཁུ ཞ་པ ། འབོད་དང ོད ་ རང་བཞདོ་ཧོང་བ། 
 པ་ཉེད་ཀྱང་གཞན་ ། གཤུ རང་བཞཞད་ཆོང་བཏོ ར་གན དད་་ཡའ་དྲཞུན་ལུ་གཁང་བཁ་གོ། ོད བ་འ ༩ཿ ལེནད་བ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རཔབཞན་དང་ 
སཱིད་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞེན་སྭོང་པ་ཉེད་ཀྱ་ངོ་གཞན་། སྐྱེ་བ་ཡང་གཞན་ལ་། ༢པཔཞེན་ཧེང་པ་ཏོདྱ་ཀུངགཞན་ ། ར་ག་ཡང་གཞན་པ ། ར་བཞ་ 
༢༢=- ༤༨༨: ལས་ ་ 








[༠ ༥ །ཏོཔབ་ཏོདྲ་ཡང་གཞན་། །སྦྱན་པའིཕ་མོལདཏཱ་ཕིནད་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རཔབཞཤན་སང་པཏོད་ཀུཔག་ཞུ་ ། སསའ ེན་་་་ 
༣ སེ་པ་ཏིདྱ་ཀ་གཞན་ ། བཟེད་པའེ་པ་རོལདྷའྲཾ་ཡོནད་པ་ཡངགུཞན་ལ་ ། ༢༩བཞནཏ 5་པཱ་ཏདཀྱགུའུན ། བཟནའྱགས་ཀུཔ་རོཕདའུ་ཤུ་ནདཔ་ཡང་གཞན་པ་ ། རང་བཞྭན་ཧང་པ་ཉདྱ་ཏང་ཤྭ ༩ 
/ བསམ་གཏན་གཕལོཡོདཏཱཱཕ་ནད་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞེན་སྟེང་པ་ཉདྱཾ་ཏབགཞན ། ཤེས་རབ ཀ་ཝ་རོབུད ཤ་ནད་པ་མ་པ་གཞན་ ། རང་བཞེན་སྙོང་པ་ཏེདྱ་ཀང་གཞན། །ནང་ཧོང་པ་ཏུད་ 
ཟོ ༨ {ནེ པཔ་ཏེདྱཀུ་གཞུནཱལཾ། རབབཞནུ་སྙེངཔ་ཏདྱི་ཉར་གཞུ།  ད་། ཙིནཔསབོབ་དྲ་ཀུང་གཞདལ ། ར་ཁང 
རན རངཔཞན་སོང་པ་ཉེདྱ་ཀུང་གཞན་། ཆེ་ནབོ་སེང་པ་ཏདྲེ་ཀང་ག ཞན་ལ་། རང་བཞ། ཅ་ཉདྱ་ཀུང་ཞད་། དྩོ ་ 
བཏདྲེ་ཀར་གཞན་ལ་ ། རང་བཞེན་སྟོང་བ་ཉདྲེ་ཀང་གཞན་ ། འཧུས་བས་སྟེང་པ་ ༡ད་ཁངསཞག་ལ་ ། རང་བཞེན་ཧཔོཔ་ཏུདྱ་ཏུང་གཞན་ ། འདུས་མ་ཧས་སང་པ་ཉདྱ་༡བསཞན་པ་༽ རུང་ལ 
ཏདེ་ཀྱར་གཞན་ ། _མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙའཾཔ་༡དཾཀྱང་གཞུན་ཁ་ ། རང་བཞན་སྙེང་པ'ཏད་ཀྱང་གཞན་ ། ཐོག་མ་དངཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོཊཔ་ཉད་༡བགཞན་ལ་ ཡ་ལ 
ར་ག།ིད་ཉག།ཞན་ལ་ ། རབབཞན་ཉ་ངཔ་ཉོད་ཀུཔ་གཞན་ ། ར་བཞིན་སྙེངཔཏོད་ཀཔགཞན་ལ་། རངཔཤན་སྙང་པ་ཉེད་ཀང་གཞན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཉདཀ་ གཞན ༠ 

















ཡང་དག  ་ 'ནམས་ཀ༩ [བཤོཞད་ལ་ ། 
ལིགཞག་ལ་། རཔབ་ཞིག་སངཔ་ཏདེ་སངག།ཞཊ་། དབང་ བནམས་ཁལགཞནས། རང་བཞནེ་སྟོཔཔ་ཉདེ་ཀྱ་པ་གཞན་ ། _ 
གཞན་ ། ཧར་ཆུ་བྱ་ཀ༩་ཡན་ལག་ནམསཀང་གཞན་ལ་། རར གོ 
ཉེདྱ་ཀར་ག།ཞན་ ། བསམ་གཏན་ནམསྱ3ང་གཞན་ལ་ ། ཧཔང་ཞན་སྙེང་པ་ཉདྱ་ཀུབག་ཞན་ ། ཆདྱ་སེད་པ་ནམསྱ་ཉཔས། ོན་ པྱ 
བཾ ཀུབ།ཞན་ས་། ད་ཁང མ་རམར་མས་པགདས་ འི་ག ྲ  ་ ་ ཡཿ ཾ 
, ན་པར་ཐརད་པའེ་གྒེ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། མཆན་མཉྱད་པ་དཔ་། སཱེནད་པཆྱད་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞེན་སྟོང་བ་༡དྲེ་ཀུང་གཞན་ ༈ མདན་བར་ཤིས་བ་ནཔསྱ་ཀཔ་གཞན་ 
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4 ཐྱེ ས་ར ` -.»༤ཾ 


༦ ངང །བཞེན་སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱང་གཞན་ ། ཉ་འཛནདནམས་ཀུཔགཞན་ལ་ ། འཔ་བཞེནེ་སེེང་པ ༩དྭ་ཀང་གཞན་ ། གབས ཀི་ྒོནམས་ཀུ་ ཡུཔ་གཞན་ལ་ ། རཔབཞེནེསུངཔ་ཉདྱ་ཀུང་གཞན་། 

ཨ ད་བཞན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་ནམས་ཀང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞེན་སེཔཔ་ཉེདྱ་ཀུང་གཞན་། ། རྱཾ་འཇིགས་པ་ནམས་ཀངགཞནལ་ ། རང་བཞེན་སུཔབ་ཉེད་ཀུང་གཞན་ ། སཾས་ཡང་དགུ་པར་རེག་ མོ 
 བྭ་ནམས་ཀང་གཞན་ལ་ ། རུང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉཾདྱ་ཉངགཞན་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རང་བཞན་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀ་གཞན་། སྟེང་ཛར་ནཔ་ཡཔ་གཞན་ལ་ ། པཔཞིན་ཧཡོང་ཏི་ ¬ 

ཤེ ¿ ཀབུགཞན་། སངས་རྒས་ཀ་ཆེས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱད་ ༡ ཟཞན་ཁ ། རང་བཞན་སང་པ་ཏདྱ་ཀང་གཞན་། རུནྫ་དྲུའ་ཐའ་བུ་ བདན་ ་ 
བཞེན་སྟངབ་ཉདྱ་ཀངགཞན ། ལནཆཅེག་ཕེམ་འོངབའེ་འུབས བུ་ཡང་གཞན་ལ་ ། རབབཞིན་སེངཔ་ཞེདྱ་ཀཔ་གཞག ཧིར་མ་འོབའ་འབས་བུ་ཡངགཞན་ལ་ ། རང་བཞིན 
ཧཱབབ་ཏདྱཾ་ཀབགཞན་ ། དག་འཅུལ་པ་ཏདྱོ་ཉངགཞན་ལ་ ། དབབ་ཞེནགངཔ་ཏདྱ་ཀངགཞུན་ ། རཔ་བང་ཆུབྱ་ཀབགཞུད་པ་ ། རབབཞིན་ནོང་བ༡དི་ བ་ལམ པ 
པ་ཉདེ་ཀྱར་གཞན་ལ་ ། རང་བཞན་སྙེང་པ་ཏདེ་ཀྱཔགཞན་ ། ནམ་པཌམསཱ་ཏདམཁྱུནད་བཱ་ཏྟཏིཀྱང་གཞན་ལོ་། ། རང་བཞེན་སབཔ་ཏུདྷེ་ཀང་གཞནཏ་ ། གཡེཏགཟུགས་རུ་ཐ ཟབ ངི 
ཕ་ཞགེ་མ།ཡནན་ན་ ། ཤྱངཆུ་བ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ༥ གནླཐ་ཧྱད་པ་ཡབནག་པརྙ་མོགས་པའི་ཤར་ུ་བྱས ། མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་རྱི་རཱ་སྭ་ ། རབྱཧརད་གྱུག། 


ཤྲ: ལཿ 













ག་པོར་། གཟུགསརང་བཞོན་གས་སོང་པ་སན་ ོརི་བད་རྔབ་གེཔས་རམ་འརེས་ལབ་ བལ་བ ར་ལ ང་པ་ཞད་གེས་ང་རཞེས༔ ་བརཁོང་དཱཆུ་ད་པརྱ་བས་ཤང་ ། གླ་ནྱཾདཔ་ཡང་དགུ་ ཅེ 
རྫརྫིིགགེགེགེོེིེིམེིེཔེཔེཾེཾེཾེཾྨཾྨཾྨཾྨླཾླཾླདླཾླཾླཾླཾླཾླཾོཾོོོ་ 
རོགས་རེས ད་ས་བར་ཁུཆ་་ཉའ།ི །གཡལ་ཏེ་ཚར་བ་རང་བཞ་གགས་སངཔ་ཞག་ཡ་ཡན་ནན་ ། ཆནུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆནཔོ་ཡང་། ཟེུདཔ་ཡང་དག་བར་ 
ཇགས་བའ་ིདུའུ་བྱཁུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བརའཚང་ྱོ་སས་ ། - རབ་འུཧོརོད་གང་གྲེཧོརེ་ ། ཚོར་བརང་བཞན་གས་སྭངཔས་ ˆ ན་ ། དའཡོརེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུ་ལཆེན་པ་ 
[ག་ས ་གིས་སར།འོདུནད་པད་བས། ཤིང གན་ལེདཔ་མང་།།་་་་བ། རཨམངོན་ཡར་ངགོས་བར་འཚང་རའོ། ཀཀ ་ 
བོ་གོས །་ས་གིགི་བུབ་སེམམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའ་། ཡངྦ་པ་ནྭསེདཔ་ཡངདག་པརྡ་འགས་པའེ་བརཆུབཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཁ་བཚེ་མྭསེ་ ། རབ་ 



























༤ 












; འཅོདུད་གར་གྭྱར་ { འུད་ཤེས་རང་བཞནེ་གས་སང་པས་ན་ ། དའྱ་ཡོར་) ཧང་ཁུབ་སྲེ་རས་དབ་འསེལ་ས་དོལལ་་བ་ལ་ བལར་བ་སེའོབ་ བ་རང ཞེས པར་ཁོར་དཱ་ནྐུད་པར་ རང ཟྭ 
རཾ ཾིངྱངྫང < སེམ ཆེནུཔོ་འུ་ཤིས་རུངབཞིན་འ་ཏ་ ཀོ འཾ་ རར 
| ཟླན་མྱེད་པ མད་ད༈ ཁ་་རྔཾགྲསྭ ༡༡༧དྭསུབ་ཏུ་མངགོཔརྡ་ཇོགས་པར་འཚ་རའོ་། པི། ོད ། གི ས་་ཁེོལ་ ་ ༧ 


ཡར ཇ ༡༦ > 2 མཿ 
མས་ནས གགསས་་གཀསལསས་འེ་ལ་ོས་མཁགཏསསསསས་པཀགསས༧་ར་ ཟོ པཿ ཇེ 


བཾ །བྲ ་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའེ་པར་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་རྔགས་པར་འཚང་ཕྱི་རྐ་ས་ ། རབ་འཐརད་གང་གྲ་པེར་། འདྲུ་བེརརཔ་བཞན་གས་སང་པས་ན་ ། ལྱེ་ལཾརྦ་པུང ཟའ 
ཅཨ་ ་ཆུ་བུས་ཁས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདྱ་བདརབབཞན་གས་སོང་བཞས་བུ་བས་ཁོདོདུ་ཆུདབར་ཤས་ཤེང་། བླནྡ་སེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བཞ་བངཆུབ་ཏུ་ཡོན་བཟྡ་རོགས་བར་འར་་ 
རྒྱའོ།་ །གཁཱཏྭ་ནཱམ་བར་ཤེས་བརང་བཞོན་གྲས་སྟེབབ་ཞགེ་མ་ཡནནན་ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ།སངྱཱ་ནྭ་སེད་པཱ་ཡང་དག་བརྐ་ཇོགས་བའུ་བངརུབ་ཏུ་མངོན་པ་ 
£ རྫེགས་ཕར་འཚདཤསྭ་སཱ། རབ་འབོརད་གང་གུར། ནྲམ་པར་ཤེས་པརང་བཞེན་གས་སུངཔས་ན་ ། དེའུ་པོརི་ ༽ཧངརུབ་སེམས་དཔལ་སམས་དུཔའཅན་པྲ་དམ་པརུ་ཞུས 
རོ བའང་བཞུན་གས་སྟོངངོ་ཞས་ཧ་བར་ཁེངདཱ་ཆུད་པར་ཧས།་ ཤང ། ཟུསའྭ་བཱ་ལང་དག་པརྡ་རགོས་བའྲ་ཤིཿརུ་ོཿཿ ངོ མངོན་ཐར་རགས་པམའཆྱ རའོ་ རར གཡཏྱ་སེག་ 
རབ་བཞན་གས་སྙང་བ་ཞྭག་ཡ།ཡན་ན་ན་ ། བངཆནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནྭབློ་བ་ནྱ་སད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཛོགས་པའ་བུར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཆང་ཡྱ་རསེ་ ། རབ་འབྱོརད་ཀགང 
གྲ་ཡོར་། རགརང་བཞེན་གས་སྟེར་པསན་ ། དའ་ཧོར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ཕྱོལགནང་བཞིེནགས་སྙངཔ་ཞེས་བ་བུར།ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བུས་ད ། ཟུརྩ་སེད་པ་ཡང་དག་ 
ཕར་རྫོགས་ཁའ་བྱེང་ཆུབ།ཏ་མཛེན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒའེ་ ། གཡུཏ་ན་བནང་བཞན་གསེ་སྙེངཔ།ཞགེ་མ།མནན་ནི་ ། ཤར་ནུབ མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཡངྱ་བཀྱཔདཔ་ཡང་ 










པར་རྫེགས་པར་འཚད་ཆྱརྱ་སྟེ་ ] རབ་འཐོརད་གང་གྲེ་པོར་ 
ཤཉུད་པར་བྱསུ་ཤརེ་ } གྲ་ན་ཆྱད་ 


སེ " ཆེ ་པ་མར་བ་༔ པ་་ར་དབ་།པར་ བོལ ངའི ༄- ༨ ¬ 
'མ།དཔའ་ཆེ ན་པ ཡང་བླ་ན་ཨྱད་པ ཡར་དག ཛས་པའྲ་བརརུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛེགས་ཕར་འཚ རམ་རྒྱ་སྟེ་ ། 


ཤངྱ་ཆཱབ་སེམས་ 'དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེ་པོན འང་བཞེན་ 
རགས་པར་འཚརྡ་ཧའོ།། །གལཏེ་ལེ་རང་བ་ཞིན་ཟེ། 


ཟའིརུའུ་བྱ་ཏུ་མདོདཔརྡ་ཛགས་བར་འཚུར་ྱོ་ཧུ་སེ་། རབ་འཧོར་ 
རུཊ་ཞས་བར་ཁཾདུདཱ་འུ་ད་པར་བྲ་ས་ྲར་ མུ་ནྲ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་བངཆུ་བུ་མཛོན་པརྡ་བགོས་པར་འཚརྱ་སའོ་། 


| དན་ ༈ ཤྱངུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཐེ་ལ 


་བརང་པ་ཤེན།་ར་ས་བར༠ ༩ ཆེར རེ ངོ སེམས་དཔའ་ཆན་ 

༄-ོ | ཌཤཿྦངཾཧཿནི ས་སང་པས།་ ་ཡོ་བྱཏཅྱ་ཨིམཨ་ད་ཏ་སེརྔ་ ་ ོ་ོཾ་ག བཱ ཆུ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའ་བར་ཆུབྱཏུ་མངོན་པར་དགས་འམའམ །གལཏྭེ་སྣ་རང་བཞནགས ་སྩེངཔ ཞེག པོ 9 ཤར ཡུ བཱ ་ 
རབ་འྱོརདགངགྱུ་རོང་། བ་ད་བ་འ་ོ་་དེ་་་་ 

ན་མྱད་པ"ཡང་ངག་པར་ཇཛྫགས བའཧདྱ་ཧ་གཏུ་ཝ་་ 






པོནབར་བཞིག་གིསྐང་ བདོཞེས་ལུ་། 





གེས་སྙེང་དེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཁོདདྲ་དཱད་པར་པས་ཤི ! ་ོ་་་་ོ་་ལ་་ར་ འུ 
སཿ གས དི. མས་དཔའཇེན་པོ་འད་དཅི་་་ ཱ 
གི་བུ་ཁེརབ་བཞིན་གས་ཀང་བས་ ། དོའ་ཤོར་། བར་ཧ་བསེམས་བས་གསེལ་བཏོ་ བོ་ག 
ཞེ ཁོ །གཱ་ལཏ་ས་འང་བཞདོག་པ་ཅོག 
ཀལནྱ་ཡད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲ་བར་ཆུབཏུ་མཛུན་པར་རྔགས་པར་འཚངྱ་སྭ་རསེ་ ༽ དོརྦ་༢༣༩༦རརཅཀ ཡིང་། 


༦།། ༣ ཀསུསརབགཞི་གསསབབ་ག། གའེ་ིར་བྱནབས་མསདའམ་ས་རཔཅེན་ོཝ་རཔབཞིགས་སམབཞེས་པཁཔརཉསཤིར། ཀུ་གཆེ་དབལ་ 


ཨ དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བརྙནུབུ་མངོན་པར་ཛཱུགས་པར་འཚངྱ་སའ། །གུལཏེ་ཡེ་དརང་བཞན་གསེ་སངཔ་ཞག་ལུ་ཡན་ནན་ ། བཟརུབ་སམས་དབུའ་སེ་མ་ས་དུང་དབེ་ཡང་འ 
པ་ཡང་དགུ་པརྡཇེགས་པའ་བང་ཆུབྱཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚར་མ་སསྭ་ ། རཔ་འྱརུད་གང་གྲ་ཡེར་ཡད་རང་བཞནེགས་སྙེང་བསན་ ། ་མཧར་ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔ། 

༤ ཆེན་ཐོ་ཡོད་རད་བཞོན་གས་ཧང་བོཞས་བུ་བརཁོབོངུ་ཧུད དབད་བྲས་ཤང་ ། བུན་སིདཔ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་ ༼  བའྲུ་ཤངརུ་བཅུ་མངོན་བར་ཛོ་གས་བ་བདའ་བ་ 

རི གལ་ཏེ་གཟུགས་དདབཞནགེས་སྙཛཔ་ཞགེ་ཡ་ཡནནནི་ ། ང་ནུཔ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཡང་ ། ཟླ་ ཤྱསམདཔ་ཡང་དག་བུར་ཛོགས་པའ་བང་ཆུ་བཅུ་མངོན་པར་ 


< 


ཞེས་བབུར་ཁོད་དཱཧཱད་བུད་ཐས་ཤད་ ། བུན་སད་པ་ཡངདགེ་པར་ཛེགས་པའ་གེར་ཆུབྱཏུ་མངོན་བརྡ་རགས་པར་འཚུརྒྱ་མཞོ། །གཡེུ་སཱལ་བཞནགས་སངཔ་ཞིག་ཡ་ཡནགད༽ 


ཧངརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་ ། བླུན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའང་ཆུབ་ཏུ་མཛོན་པར་ཇོགས་པར་འཚརྱསྱ་སུད་ ། རབ་འཤེངད་གཔ་གྱི་ཕུར་སཱརཔབཞན་ 


པུ ངུ ་ 
རྫུགས་པར་འཚརཉྱ་ར་ཧེ།། དཔ་འགརདགཔག་ཧོར་ ། གཟུགས་རང་པཞེགགས་སུངཔས་ན་ ། དའ་ཡོར་བར་ནུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུནཔ་གཟུགས་རང་བཞེནགས་དངི 
:༅ 





མི་ག ༤ོ་བ་ལབ་ལ་བརྔ་ར་པ་ 
རི བི =ཆ་ 
སག གཟ 









གས་སྟེངོ་བས་ད་ ། དའྡ་ཡོརེ་ཧ དོའྦ་ལོརེ་བརྱ་རཱ་བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབལ་ཆེ་གཔོ་ ། བབཞེན་ ས་ ེངབཞེསྱ་བ་བརཱཁདླད་ཆུད་པར་ཤུས་ོར་ ། 
ཅཱ་མངོན་ རྒོ] མོ་ག བབཞེ།མག་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོ་ཡང་ 
ཧདརོ་ར་དོགས་ལ་དོ་འཚ་ོ་སའི་ ) ༩༥༨ 2 ངེ ཁ་ན ་ དའྦེརི་། ཤཆུ་ 
སྭ་བ་བུ་ར་ཁདདྷཱ་རཱད་པར་ཧས་ཤེང་ ] ད་པ་ཡང་དག་པར་ ་ཛེགས་ཕའྱེ་བང་ཆུབ་ཏཱ་མངེན་པ་ ར་ཁ 
ག་མ་ཡན་ན་ན་ ན་ ] ཟླབབསམ་ས་དཔ་ཁ་ _ སེམས་དཔའ་ཆེན་ལ།སང་ ། བུ་ན་མྱ་ད་པ་ཡང་ངག་ ི་ ར་འ པཾ 
-ཨྱཧ་སེ རབསའཤེརད་གང་གུངཿར་ ། རརབ་བཞན་གས་སང་པསན་ ། དེའོཔརེ་། ཤུ མསདསཞས་སས་དལ་འ་བོརོ་ཞན་གས་གང་ སཡ་ 
ཅྱས་ཤུང་ ། གུ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་བརྡ་ངགས་པའ་བར་ཆུབྱད་མངོན་པརྡ་ངོགས་ གས་པར་འཚུརྱ་ཧ་ི། །གལཏེ་རེག་རང་བཞན་གས་གེངཔ་ཞུགཅ་ གནན ། ཤཱ 
སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡང་ ། ཟླགྱ་སེད་པ།ཡངདག་པརྡ་ཛེགས་བའི་བརྩརུབྱད་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚ དྲ་སྦ་ས་ལ་ ། རབ་འགོརད་གང་གྲི་པར་ ། རག་ 







































༠ དྱ བབབ་སེམས་དཔའ་ཨམས་དམའཆེན་པོ་རེགའཔ་བཞན་གས་གོངཔ་ཞེས་ཁ་བར་ཁོ་བདཔརབས་གིང་ བླ་མ་དང ས་པ་གང པཱ ངུ འོི་་ ྒྐ 
་་རྔོགས་བར་འཚང་རྒྱའོ་། གལཏེ་ཆོས་རང་བཞིན་གིས་སྟོང་བ།ཞིག་མ།ཡནེ་ནན་ ། གརྱནུབསེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཡང་། ཀ་ཅེད་པ་༢་དག་་རོག་ ཟྭ 


པརྡ་ཛེགས་བར་འཚ་སྭ་རོ་རེཊ རབ་ཁའཧོརད་གང་ག་པར་ ། ཆ ཆོས་རཔབཞན་གས་སར 
£ ཁེདཱཧཱ་རླུད་བར་བས་ཤིང་ ། ། ག་བརྡ་རགས་པའི་བང་རབཅ་མངནཔརྡ་དོགས་པར་འཚྱ་འོ། ༦ ཧེཉག་གས་པགས་པལ་་ ལོ ཊག 
ཌ། ཌཱ མ་པ་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེ་ནཔོ་ ་བྱ་ཐཱནྱ་སེདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའ་ ༽ ཤང་རཱ ་ ་བྱངསརོན་བར་ཇོགས་བར་འཚང་སྲོ་བྲུལ་ ༽ 
འཉརདགང་གྱརོར་ ། ཆོག་ག་ནམ་བར་ཤེས་པ་རང་བཞན་པ། ༼སྭ་སེངཔས་ན་ ། དཔེ་ཤར་། ཧར་རུབ་ས་མས་དཔའ་སེམ ས་དབལ་ཆེན་བོ་ པོ རེག་གྲ་ནམ་པ་རཤས་པ་རབབཞན་ ཱ 
གེས་སྣང་བཞེསྱ་བ་བར་ཁོད་དུ་ཆུད་པནྨ་བསུ་ཤང་ ། ུག་སེདཔ་ཡཔ་དག་བརྒ་ཆོགས་པལྲའ་་ཏུ་པནར་ངོགསབར་འཇ་གའོ། །ལ །གསནཔ་འ་དི་ ལོ་་ ་ རཿ 

གོ་བོ འའ བླུན་མྱེད་པེ་ཡང་དག་བརྡ་ཛེགོས་པའེ་ཧཔརུ་བཏུ་མངོན་པར་ རྷསཾ་སཾ་སཱེ་ ། རབ་འཧོརང་གངག་སུར ། ནབའ་ 
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།ཁོངདཱ་མཱད་པར་བས་ཤེང་། བཱ་ནྱ་སེད་ 


=ཆྟ་བ་སམས་དབཡསམས་དཔའཿ 








རཾགཾས་པར་འཆ་དྲ་ཧའོ།། 
[རགོས་བཞི་བངདབྱཅུ་ཡ 
¡ ཆེན་པེ་ལཱའྲ་ནམ་པ་དགེས་ 


=; 
/ ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པའང་པ་ 


ཧཱ སས 
9 ཟོ །ཧ་ཧྱ་སྟེ ། རབ་འྱོརད་གང་གྱི་པར་ ། ལུས་ཀྱེ་ནམ་ ་པརཤེས་པརང་བཞནགས་སྙེང་པས་ན་ ། ཙོ ཤངྱ་རུབ་སེམས 'དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ ། _ ཡུས་ཀྱ་ནམ་ ་པར་ཤེག 
ས་ ཟར་བུཞུན་གིས་སར་བཞོས་ཁ་བ་ཁོད་དུ་ཞུད་བར་ཤས་ཤིརེ་ ། ཟླ་ན་མྱེད་པ་ ཡར་དག་པར་ཛགས་པའི་ 'པའི་ཤརྷ་རུ་བ། རཾ ཡོ གཀལ་ཏ་ཡེ ཏ་ཡདྲ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ། 
རང་བཞིན་གེས་ སྭཾཔཔ་ཞག་ཡ་ཡན་ནད་ི ། ང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་། ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ ། ཟུ་ན་ཆྱེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་ པའིཤང་ཆུ་བ་ཁུ་མཛོན་པར་ཛེགས་ ས་བར་འཆངྱ་སྭསཱགེ་ ཁོ 
¿4 ར་གང རེ ། མརྱ་ཀཱ་ན་མ་ 'པར་ཤེས་པར ར་བཞུན་གས ་སྙེངཔསན་ ། དའ་ཕར་། ཤར་ཆུབ་སམ ༽ ས་དུབཁ་སམས་ ་དཔའ་ཆན་པོ་ཡདྱ་ཀྲ་རམ་པར་ཞེས་པ་པང པཔ ་ 
 བཞིནྲགོས་གུང་བཞིས་བ་བརུཁོདུ་ཞུད་བར་ཧས་ཀང་། ཟླ་ནྱའདང་ ཡ༩དག་བརྡ་བགོས ཡའིཤུར་ནུབྱ་བངོདོ་་ རོང་གྲོས་པར་འོར་ངོ་་་། ་བ་ 
ལེག་པཿ པརང་བཞན་གས་སྙོང་པ་ཞག་མེ། ཡནནན་ ། རཅུ་ག་རས་དྲབབ་ས་མ་དྲ་ མོ དད་ཅིང གང་པོ མའཤར་ཆུབ་ཏུ་ ། བར་བ ྐ 
བབ་ལུདྭགངགྲ་བོར་ ། རྨག་གོ་འདུས་ཏརག་པ་འབབཞེནགས་སང་པས་ན་ ། གོན་ཧེམ་། བརྡནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའེ་ཆན་པོ་ཤག་གཡེང་འ བག་བརང་བཞེད་་ད་ 
ཞེས །ཧ་པར་ཁོར་དུ་ཆུད་པར་ཧས་ཤཔ ། བྲན་མྱད་པ་ )མརྲ་ནག་ གསལ་ལ ་ཛགས་ཞབ་འཛརསོ །གལཏཏྭ་ན་བལེའདུས་ཏེའ ཏོར་ཀ་པ་རང་པ་ཞིད་ཀེཊ་། ོ ༦༥. 


༣༡. † 


0 


མ་ཤོང་། སུའིའངུས་ཏིརག་པ་ནང་བཞོན་གོས་གཔོཔ། སིདུ་། 


ཅེ་རེག་པ་རང་བཞིན་ ཛཱ 

ཊཱ མར་རཱགས་པར་འཚྩ༅རྱ་ཧ ། ༡ བོར་རེ་རོ ན༢༨་ 
ར་ 
ལག་པ་རང་བཞནགས་སེངཔ་ཞུག་མ་ 


རབ་འཤཾརོད་གང་ 


སཾ = ཅེལ སཾ 
།གཡ་ཏཔ་ཡ་ འེའོད་གཡག་པུར་ཀ ་ 
བཟེནསྤ་བབར་ཁོབོ་ཀྱུུ་་ཅུར་ 


གངས་ིྩཾཾེཾིདགས་སང་རཞེས་བ་བར་ཁོངདུ་རུད ༣ 
འེ ཏེརག་པརང་གིག གེ ོག་ཨ་པོནན་ག ༽ | 


| 


རྩེ 





༨ 
ཉེ 


(༠། 
ས་ ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡང་ ། བླ་ན་ཨྱད་པ་ 


| པ་རང་བཞན་གས་སྙེངཔསན་ ། དཔོར ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔ 


= པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་ཕའ་ཤར་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་རྔེགས་པ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ།ཡང་ ད 
རར་བཞེན་གས 'སྙེངཔ་སན་ ། དའ་ཧོར་། ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

རྫོགས་ཕའེ་བྱརཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚར་རྒྱའི་། 


ཆན་པོ་ཡང་ ། བླན་མྱད་པ།ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ5ངཆུ་བ་ཏུམ 


ཟླ་ན®ྱདཔ་ཡང་དགྲ་ 


2༡ 25 
ངཆུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚ ལོ སུ 
།ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཛངྱ་པ 
༤ ཙ 


འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། 
མའཚརྱ་སའོ་།། །གཡུཏེ་ཡདྦ་ཀཱ་འཇུས་ཏོརག་པ་རངཔ 
པརྔ་རོགས་པའ་ཤར་ཆུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཛར་་བུ་ 
།གཝཏྭ་སག་ག་འདུསེ་རག་ལུའི་རུནདྱ་ཀས་ཚོ་ལ་པར་ 
(རོན་པར་ཛོགས་པན་ཏཚངྱཿྭ་སྒྱ་སྭ། ། རབ། 


༥ །ཤས་ཤིང་།་ བྲ་ན་སྱེད་པ་མངདག་པརརྫོགས་བའེྱཿ བྱ་ཧཱལ །གལེཧེ་ལུས་ཀ།འདུས་ཏེརེག་པ་རང་བཞེན་གས་སུངཔ་ཞག་མ་ཡེ 
དའ རྒས ། རབ་འོརདུ་གཔག་བོར་། ཁུས་ཀེའངུས་ཏརག་ 
ལུས་རུ་འནུས་ཏེརག་པ་རང་བཞནགས་སང་པཞེས་བ་བམཁོང་དུ་མུང་བར་བུས་ཤང ༨ 


༄༽༣༽ ༡ བོ < 
ཞེས་བྭབར་ཁོངདུ་ཆུད་པར་པས་ཤིང་ ། 


འཧོནདྭླད།ཕར་། ཅག་གེ་འདུས་ཏེརག་པ་ 


བརྩོ 
པུ ༽ བུ་ནྱཧོད་ 
ཞགེས་དདཔ་ཞགལ་ཡཤོོལག་ ་ 


སྭེ་ཤ་ རབའབོརདགང་གྲི་རི༽ འདེ་འུད་ ° 
བླ་ནངཔ་ཡབདག་ང༽ 


༥༢" 


སེམས་དཔའཆན་པོ། ། ་ཨེདཀུ་འདཱསཏ་རག་པ་རང་བཞནགས་སེཔཔ་ 
མབནནགསེ་མངཔ་ཞགམ༥ ༨༣༨ ངུ ཧར་ཆུབ་སེམས་ སཿ 
༩ ནདྱ་ཀེས་ཚཾརབ་རཔ་བཞན བྲུ 


༦ 


དཔའ་སེམས་པའ × 


ཤཾབརྟཏྔོབ་' 8 © | དའྱིཡོརེ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་ལོཿ འདར།་ཏེའརག་པོའི་ £ ཚརཔ་རཔཔཞེན་གིསྭ་མང་བོཞས་བ་བར 
ཅདོ་པས་བྱའི་ གང་མ་དོ་བརུ་ཇོགས་ 2 སྲེ # ་ ་ དྱ་ཟེསཚོར་བརང་བཞུན་གསེ རྦ ཅཅ; ་ རོ ཀྱས་ཚོར་བ་རང་ 
སྲར འཆན་པོ་ཡང་བཱནྭ་སེད་པ་ཡུར་དག་པར་ཛེགས་པའུ་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས པར་འཚར་མ ཧ་བྲ་སེ་ ༽རབ་འཧུརུདག་གྱི་པིར་ ། :¿ཡ ར་ར 

བཞན་གིས་སྟོབཾཔས་་ ་འ རའ་ཚོརི་། ཤཧར་ཆུཔ་ ་སམ་ ས་དཔའ་སེམས ་དམའ་ཆེན་པེ་ན་ བལེ་འདུས་ ཏེརེག་པའྱའི ནད་ ཚརབ་རང་བཞན་གས་ས་ངེཞི ; རང་བ 

ཆད་པ་རུ་ཟས་ཤར་ ། ། བླ་ན་ཨྱར་པ་ ་མང་དག་པར་རགས་ ༼པའེ་བརནུབཏུ་མངོན་པར་ངོགས། པར་འཚརྱ་ཆའོ་། ། ” གལ ཊོཏ་སཱའེ་འདས་ཏུརོ་ ༧ེམག་པའེ་ཀེར་ཀི་ ༨་ཀྱས་ ཞགས 

སྣོཐབ་ཞིག་ཁུ་ཁིན་གན་ཀྲ་ བ་སེམས་དཔའས་མས་དཔུའཆེ དཔོལ ཡང་། གླནྱ་སད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིེ་ཤརྦརཱབ་ ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛྫུགས་པ་ པར་འཚངྭཾ་རཱཧཱེ། ། ར༣འོརུད་གངག་ཤོར་། 

| ཟབ ་ོད་འོ་ཁ་འུག་གིས་སུངོ་ ཧངོབསྙ་ད་ཀྭ༔ ། བྱང་ཆུབ་སེ སེམས ཡའམམས་དཔའཆེ་བོ་ལ་འདུས་ཏེ་རག པའ ༢ར༦འད་ཀུ ཀྱུས་ཚར་བརཔབུཞུན་ ` 

བ་བར་ཁོད་དཱཱ་རཱད་པར་བྲས་ཤར་ ། བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའོང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛྲེགས་ པར་འཚརྱ་སའོ།་ ༢༡༣ འུས ག་པའེ་ཆནདྱ་ཀས་ཆེར ཿབརང་ 
པ ས་ས 





བསེམས་ སཱ་དུཔའཾསམུས་ད དཔའ་ཆན་པོ་ཡང་ ། བླཾམྱད་པ་ ་ཡངདགུ་པརྡ་ཛོགས་ པའ་བར་ཆུ་བཅུ་མངོན་པར་ངོག་ 


9། ༥༨ །བཞན་གིས་སྟེབཔ་ཞིག་མ། ཤནཱན་ནི་ ། ཤད 
སས པར་འཚུངཿྱས་སྟེ། དཱ ལུབ བདུ ཧར་། ཝཱའ (འའདུས། ཉརག་པའེ་ པའ 'ནད་ཀུས །ཆོར་བ་རང་བ བཞནགས་ ཉེ ་ན ། འེ ར། ཆླངུབ་ སམས །རབའ་སེམུས་ ད$ཿ 
ངོས་ཀ་བར་ཁོང་དྲཱ་ནད་པརཉས་གརེ་ ། ཟུ་ྱསིད་པུ་ཡ དག་པར འགས་ ༡ པའཔརབཏ་མངནཔརྡ་ངོགས ་ 


ཆེན་པོ་ལཱུའའདུས་ ཏཿགྲུ ་པའྱ་ཏུནདྱ་ཀས་ཆ ོ་ད་བཞེས། ཞས་འ པ་སུང་པྩོས 
རཿ །སེམས་ དུཔའསེམས་ རཔའུཆནཔོ་ དཔོ ཡརྦ་པ་ན་སང་པ་ གོའོ 


རོ འཚངྒྱ་རྭལོ། ༨ །གཝཏ་ལུས ཀའུ ཏའག་ པའེ་རྐེནད་ ཀླས ཚོར་བ་སྙཾང་པ་ །ཞག་མ། ཆེར ། 
པར་རྫེགས་པུ ་པའུ་ཤངཧཱབཏུམངོན་པར་ཇོགས་པར །པར་འཚརྱ་པཾ། ` རྒྱསྭེ་ དེ རབ་འགརདགར་གེ་ ཐས ཀྱ་འདུས་ཏེ་ ེག་པའྱ་ཧནདྱཉས་ཚོར་བ་རང་བཞན་གསེ་ཧོཔ་པས་ 
ལུས༡༡འདུས་ཏརག པུའྱ་ཆུནདྱཀ་ རྱ་ཀས་ཚོར་བ་རུང་བཞིན་གས་ཧང་པཞོས་ བུན།འོངུ་ཧཱརད་པར་ 'ཧྲ་ས་ ཤར 


ན་ ། རའར་། ཐང་ཆུབ་ སེམས ༡རཔའསེམས་ དཔའུ་ཆནཔོ་ ། ས་སོ 
- ཤླན་ཤྱཾད་ཁ་ཡུཏ་ཏྡཱཊཾ པར་༔ གས་པའཧངཆུབ་ཏུ་མཛོན་པར་ཇོགས་ པར་འཚངྩྱ་སཁོ། གལ ཀ་ཉིཡི་དི་འཇུས། རག་པའྱེཏེནཔྱ་ཀུས་ཚར་བ་ང་བཞ་གགི་ ༈སངཔ་ཞགཡ ནེ་ནན ། ཅང 
ཱཾ རྒྱབ་སེམས 'དཔའ་སེམས & ། + ་་ པམའཚ༤ྱ་རས་ ། རབ་འཧརད་གང་ག་ོརེ \ ་ཡེར་ཀྱེ་ ངཿ 





པཔ 
འདཱས་ཏེ་འ ཤ2བ1 པའཉེནད་ ྱསཚོར་བརང་པཞེཿ 


> ༤༽ ༡༢ 
ཀྱེམ་ཚོར་བ་རུམ་བཞེན་གེས་སྙང་བཞས 
ཞ་བ 'སྩོང་པ་སན་ ! དེའི ཡེརེ་ ༡ེ་གར་ཆུ་བ་སེ་མས ཅི ༡དཔའ་ཇེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ] མད་ཀ་འདུས་ རྦག ་པའྱེ་མེནདྱ་ཀྱམ ¡ 
བྱ་བར་ཁོདཱ འད་ཧཱ་ཧུད་པའ་ཧྲས་ཤོང་  བཱན་མྱེད་པ། ་ཡད་དག་པར་རྔལ་། 


པའེ ༡༢།བམསརང་བཞིན་གས་སྟང་བ་ཞུག་མ་ཡན་ནོན་ 
གས་ངའི་བངརཱབ། ཏཱ་མདོན་པར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་གའོ། : ཧེ །འབ།འོཌདཧ།ང་གྲིན་ །ུམ་ཁ་ཁོས། ༼ 
ཤཱ་བ་བ་ཨེཧ། དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེནུཔ་ཡར་ } ཌ་ན་ཨྱཾད་པ་ཡང་དག7 པརྡ་རོགས་པའེ་ །བའུ་བ་རྱུརུ་བ་ཏཱ་མངོན་པར་ཇོགུ་སཱ་པར་འཁོངྱ་པྱ་རཱཧཱ་ བར་ཁོང་དུ་ནུད་པར་བས་ཤ་ ཀ་ག 
རང་བཞོན་གྲས་སོང་པས་ན་ པ དའི ཧར 7 ཤབརུབ་སེམ་ ས་དབཁ་སེམསཿ 'དཔའ་ཆེན་པེ་༢ ⁄⁄ ཡང་བཞན་གས་/ ༼༼ ང་ཤོས ས་བ གམ་པ ། པང་ནུབ་ 
ནྭ་པཊ །སང་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་བར་རྭ་བ། ཅ་མངོན་པན། རྫྔིགས' སཱ་པར་འཚརྒ་གཞོ། །སུཁཏཱ་ཧུའི་ཁམས་ནང་བ ༨ ༼ཞེན་གྲས་སྟོབོ ་ ¡ 
གགསཡས་དཔའརན་བྷོ 


བ་ རྩ 

< དཿ ཙ་ པཱརྡ་ཛྡོགས་པའ་ ཡར ང་ཆུ་བ་ཏུ་ཨ་ ངེན་པ ར་རྔོག་ ས་པར་འ: རྔ ཨཱ རཿ སེ ། རབ་འ ༢ཧོརད་གར་གྲ་བོརེ་ ། ེ་འསསརབབཞནགས་སོང་བས་ད་ གོ 
ར་བངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེ ཨེམས དཔའ་ཆེན་པྱད་འཁམ་སྟ་འ༨ བཞུན་གསྐ་ཧྭངྡ་མ 'ཞས་ཤ་བར) /བོད་ ད་དྭ་ ་དྲཱ་ཆཱད་པར་བ་ ར་བསཿ ཿཤང་ ༢ ཟྲ་ན་མྱད་པ་ ངུད་གྷ་བཱརྫཾྒཾསཾ་ཏུ་ ནྱ ཞུ་གྲ་ར་བ།ུ་ཡ་ ངག་གོ འབ 
! ¡ པརའཚ་དརྱའོ་། | (ཀལཏྟེ་ེའེ་ཁམ་ཐར་བཞན་གེསྐ་ལ སང་པ་ཞེ་ "ན་ག མ་༥ན་ན་ན་ ། ཤང་ཆུབ་འེ 'སེམས་དཔའ་བ ཌི དཔའ ® ན་པོ།ཡར་བཱནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས། ༨ྱ་ཡག ཧོ ^ 
རམཁས་པརརར་ ཉར་རཆར་རརར་མཆང་མསས་ཅ།།  འ་འབག་འའགས་སར་། ༥༠༨༨ ¬ 


༽ །ཕར་རྫོགས་པར་འཚང་ཨེ་རྱསྟེ་] ¦ ..རབ། འགོནད་གང་གེ་ཕོར་ ། ¡ རྱེའཁམས་ནང་བཞིན་གེས་སཔ་པས་ན་ ། དེའ་པོར་ ། རེ་། བཿ་ཆཱབསེམས་དཔུའསེམས་དཔའ་ཆན་ཕྱོ་སེལཁས་ས་རངགཞི 
༽ས་ སྟསེབསྱ་ལདད་ནུདཔར་ཤས་ཤཔ་། བླན་ཨྱེད་པ་མཔདག་པར་རྔེགས། པའྲ་བརྒརུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚུབྱ་སའོ། །གལུཏྟེརཔག།འམས་རང་བཞིནྲགས་སངཔ་༩ ཞགཡེ 
ནན རོ ཤད་ཆུ་བཱསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ།༥ ཡང ། གླནཔྱེད་པ་ཡང་དག་པུར་རྫེགས་པའི་བྱངཆུ་བ་ཏྲུ་ཡ ཏུ་མཛུན་པར་རྡེགས སུ་པར་འཚངྱ་སྭཱསི། །རབ་ྩོརདྷགང་གྲ་པོར་ ] དུངགིཁཡོས་ 
7 ༢པཤཞེན་གསེ་སཱབོཔས་ན་ རད དེའ་པོར་། ཧྲུབ སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེརུངག།ཁམསརང་བཞིནགས་ ཤུན སྭ་བ་བརཁོབདུ་རུད་པར་བས་ཤངེ་ ། མཱཾནཾཔྱད་པ་ཡང་དག་ 
>? | བཿྫརགོས་བཱཞཱརྦཱུབ། ཏུ་མངོན་པརུ་རེགས་ཁམ་ རཾ = "༧ ངའོ །གལཏི་ནམ་མེཁའཾཁེསཱས་དང་བཞན་ ཧོ _ གེས་སྟེཕཔ་ཞེག་མ་ བའ ། ཧཿརུ་གསྦམས་དུཡུས | 
སེམས་དུའུཆེན་པ་༥ ་ཡང་ }, བྲན་མྱེད་པ་ ཡར་དག 'པར་རྫེགས་པའེ་ཧངཆུ་བཏུ་མངེན་པར་རྫོགས། སར་འཚ བྱས་སེ ། ༢ཐཧོརེད་གང་གྲ་པོརི་། ནམ་མཁའེ་ཁམསརཔབཞནགས་སངཔས་ 
ན་། དལཧུར་། རྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའུསེམས་དཔའཆེན་པོ་། ། ནསུ་མཁའ་ཁམས་ནང་བཞེན་གསུ སྭ སེང་བཞེས་ཤ་བར་ཁེ་དདུ་ཆུད་པར་བས་ཤེར་ ། བླ་ནམྱེད་པ། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པ་འེ་ 
ཧང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པན་འཚང་རྒྱའོ། །གལཏེ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་རང་བཞནནས་སྟེང ར་ པ་ཞག་ས་ཡན་ནན་ ། རྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས །རཔའཆེན་པོ། ཡང་གཱ་ 








༨ 


ངོད །པར་རྔོ་༢ རྔོགས པའུ བུ་ཱ་ ཏུ་མརེན་པརྭ་ཛགསཿ བར་འ བ་སེ ཅོ 
ཆན་པ་ན་མ་པའ་ཤས་བའ།བམས་རང་བཞན་བས་རར་ལ་ རཿྦ་ཧ་སེ་ རབ།འགོརད་གར་གིཡར་། ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞན་གས་ སྩེཔ་པས་ན་ ། པོ་ཕོར་བར་ཆུ་ ཅས་ན་ཤའ 
; སིི ས་་ ཡར་ཁེདབུ་ཆད་པར་བས་ཤེང་ ། 7 པར་ག ཞིག་ག གོ = 4 ; 
7 གོ གེགིས་ིང་བཞིའ། 'འགེ་པ་ ༡རང་བ་ཞོན་གེས་ ནག ་ ་ ་དཔ་ འསེམས་ ་དཔ་འཆེན་བ་ཡར་ གྲ ནྱ་སེད་པ་ ་མང་ དག་ '་པར་ཇོགས་བ ཁའི པོན ་པར་འཚ༤ྱ་ལེ་སཾཿ ཱ 
རར ། བླ་ནྱ་མེད་པ་ ༥མང་དག། བརྗེ ཛ འའ ་ནང། ན་རི ༄ར་ཧང་ཧུབ་སེམས། །དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པ་མཁག་པ་རུང་བ། ན་ཤས་སྟེ་བཞཾའ་ །ཧ་བཾར་ཁོངོདུ་ཧུ། ། 
རུ་བ་སཾཿ སཿ ་དཔ་ཁུ་ས་མས་ ་དཔའ་ར ཞ་བང་ ཅུབཏུ་མངོན་པར་ཇོགས 'པར་འཆངྒ་སའོ་། ། -གལཏེ་ འདྲུ་བེད་རཔ་བཞུན་གསེས་དེ ཛི་ ༡ཞག་མ་ཡེན་ནནེ་ ། ༤ ཤཿ ཿ 


པེ་ཡང་ 
ཧེ བཟུས་གདེ་ཡའེཤར་ཞུཔ་པ་མབ བྱན ཀྲགཾླཾྲགོེུཾ་ རར ་ བ་འྱོརོགངོ།ཡོར་འཇོ་ད་། 
།པར་རྫེགས ་པར་འཚརྦ་ཧའོ་། གལ ཊཏ་ནམ་ པཔ ་ 


15༢ ༨ །མངོན་བརྡ་ངོགམྲ་བར་འཚངས་ཧེ་ རབ་འཧོརད་གར་གྱི་པུར་ ། རཔང་བཞེས་གའིའ་བསང་བཞེནོས་དོང་པར་འདོ་ོར་ ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའམམས་ 
2 དབའཆན་པོ་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་རངབཞཞེགས་སྙེང་པོཞས་བྱ་བར་ཁེང་དུཆུདཔར་གས་ཤང་ ། བུ་ནྭུ་སེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའེ་བརཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཆངྱ་སའ། །གལྟཏྭ་པཱང 
དཔ་གཟུག་ སང་བཞན་གས་སྟང་ཱ་ཞིག་མ་ཡན་ནན་ ། རདདུང་སེས་ོ་འབའ་དུ་ར་འོ་མཛྱོག་འདབ་སང་ད། ས་པའང་ཆུ་བཏུ་མངོནཔར་ཛགས་པུར་འཚར་རོ་ ། 

2 རྒོས ། རབ་འྭརུད་གངགྲ་ཤོར་། ཆདཔག༼ ༽ཟུགས་རང་བཞིན་ཤིས་སྟོང་པས་ནདའ་ཤོར་ ། ཧང་༼ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཁྱོ་ཤབདཔག་ཐུགས་ 
བརབཞན་གྱས་སྟོང་འཞིས་བ་བར་འེད་དུད་པུར་ཌཟ ས་ཤང་ ། བུྱེདཔ་ཡང་དུག་པར་ཇེགས་པའ་ཧ རྡ་རུ་བཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྡ་པང་། །གཡཏེ 
སྐྱེད གརབ་བཞན་གསོ་སྟེང་པ་ཞེག་བནནནོ ། ཧུངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་ ། བུན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་དངནུབཏུ་མངོན་པ་ཇོགས་པར་ 
་ འབ་འཕྱོནད་གང་གོཕོར་ ། སྐྱ་མཆེད་དྲུག་འང་བཞིནེ་གཾས་སྙེངཔསན་ ། དེའཕོརྲ་བྲདཆུ་བསམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ ། སྩེ་ཨཆདྲ་དུག་རང་བཞིན་གིས་སེང་ 
སཾ ལོ་ བླནསྱད་པ་ཡངདག་པརྫགསྨ་པོའིཀྱངཆུབ་ཏ ། མངོན་པརརོགས་ པར་འཚངྱ་ཧུད། །གལ་ཏའག་པེརང་བཞན་གསེ་སང་པ་ཞིགམ་ 


© ་ ཟླི 

མོན ། ༅ངྱ་ཆུབ་སི་ནཱ་སཱ་དཔབ་སེམས་དཔའྱ་ཅ དྲུ 

ཐགསའཞྱི་ྱམ རྐ ། ུབ་སམས་དཔའས ཅང ] རགུ་པ་འང་བཞནྲེ་གོསེ་སེངངོ་ | ཞེསྭ་བ་པར་ཁོང ཅ་ ཡང་བཱ་ནད་པ་ཡང་དྲག་པརང་ 
རཾ ྲེ་ „ །ག་ོག་གི་བའ ཚད་བང་བཞནེ་བེ། སཔ དེའྱི་ཡོར ། བང 


„ 


བསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་།ཚ༽་ པེ 


་སང་པ་ཞིཧེ:ཨ་ཡའིཤསི པར་པ ¬ ཤཱས་ཤུངྦེདགཡེད་པ་སང་དག་པའྔངོགས་པའྱི་བོངྱརུབྱཏ་ཨེང་ ^ ངོ་པར ཛུ ངོ རོ་བ 
ར་་་ ཚོོ བབ བསཨས་དཔའ་སཨུས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེངྲདྲ་ ད་པ (ངོན་པརྔརོགས་པར་འཆང་མྱོ་རོས ། རབ་འཕྱཾར་ ད་ག པ། པྷ 


ཨ་ཡོནེ་ནན། ཤྲ་དཔ་སནས་ གྲང་དྲག་པནྡ་ོགས་པའྲ་བོངྱ་ཆུབཏུ་མགོན་བརྡ་ངགས་པའ་འང་ད་ འསད་པ་ཨདདག 
རད གམ་ཡནཞོན། ཧངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སྔམས་དྲ་ བླ ་བད་ཁངོངུ་ཆུད་པའྲ་བས་ཤིང་ ། བཱན་ དག 
| བྡ་བོསས་པའ་ཧོྱརཔཏན་ོནབསྡ་རག བུས ་ ཞེསྭ་བ་བན་ཁོང་དྱུརཱད་པར་བུཿ 


ཙོར ༢༩ རི ཌ༠ག་ཌཾུཌྐོྐོྐོྐོྐོྐོྲོྲ་།ཀ་ ོ་་ལ་0་ 0 ་ཾ་ོོིོ 


ལའ་་ 


༄༠། ༦ །པར་རྔོགས་པའཿེ དྱར་བྱཏམངོན་པ་ྔངོགས་པར་འཚངོ་རྱོཀི་ ། རབ་འཕོནང་གངག་ཕོརི་ ། ལེན་པ་རང་བྱཞིནྱ་གིས་སེང་པས་ན་དའ་པུརི་ ། བུཔརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
་ྐ ༣ ོཔ་ཇསཞནྱ་ཤ་གང་བོས་་བརཁོ་བན་ར་བས་པ ཙུ དཔ་ཡངདག་པར་ཛེགས་བཞྲི་བྱར་བྱས་མཐོན་པརྡ་ངགོས་པརའཚངྨ་དུས་། ༽གལ་ཏ་སད་པའང་བཞིནེ་ཡོས་ 
ཏི སྟངོཔ་ཞིགེམ་ཡཞེནོ་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ ཡང། ཌཱཤུདཾ་ཨཾ་ཡངདག་པའ་ གས་བའྲི་བངྱརུབ་ཏུས་ོན་པརྫོགས་པར་འཚངྱི་བུགེ་ ། རབ་འཐྱོརད་གང་གྲེ་ པརཱ་སད 
པའང་བཞནྲྱེ་གས་སྙངཔསན་ | ད་ན ། བརབ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། སུདེ་པའང་བཞནི་ ཧྱིས་སྟོངངོ་ ༈ ཞེས་བུ་བར་ཁོཔྱྨཱ་རཱད་པར་བུས་ཤངྦཱན་ 
ཉིད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པའྲི་བངྨརབཏམཛོན་པརྡ་ོགས་པན་འཚོད་ཧྲའོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་བརདུ་བཞནེ་གྱེས་སྙེང་པ་ཞིགུ་མ་ཡིན་ ནན ། བུངརུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡང་ 
སིན་པ་ཡངདག་བརྡ་གས་པའྱབེབཅུབ་ཏུསན་པའྡ་ཐོགས་པར་འཛང་པྱོ་གི་ ། དབ་འཕྱོན་གངག་ཕོར ། སུ་བནན་བིནྱ་ས་སཔས ། དེ་མི ། བངྡརབ་སམས་དཔསའ་ 
སམས་དཔའཆེན་པ་ ། ཉ་བང་བྲཞཾྱ་གོས་སངོང་ཞེསྭ་བཟད་ཁེད་ནུད་པནབས་།། ན་མ་བ པའི་ཤ་ུབ། མངན ངོགས འོ 
ས་དགུ་པ བཟང་བ ས་ད ་་སམདཔའ་ཆན་པ ཡང །ཟགྱསདཔ་ཡངདག་པ ས་པོ་ས་སམོཔརྡ་ོགསཔར་འཛངམོ་ས།། ཟབ 


ོ དཏར་ན་ང་འ་༔ པ། ས་པའ་འཆད་༔ ཾ ད 
7 ཏེ་པཱཤེད་པང་བལལདང་བའར་པབདཤིས་འཛཔ་ བཟེས པོག བངྱ་ཆུ་བསེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངྦབ་ 
ཨཱ ས་ཡད་དུག་པརྡ་ཇྫོགས་བའྱ་བེདྱརུ་བྱཏ་མཛེནོ {གལ་ཏ་སཱུད་པའི་བེའརདྷ་ཏྷ་བོད་པརང་བཞེནྡེ་གོས་སྟེངོཔ་ཞིགམ་ཡོནནནོ ། བངྱརབས་མས་དབའ་སས་ས་༽  ར་།་་་ 
རན་པ འཛད་བྱཅུ་། ར་ལོ ༩༥ ཤི་ ཟོ 
,=༢ུ ཡན་པ་ ) ཧཱནེད་པའྲ་པེ་ = པོས རོ ༦༦ ལཱ བ་པ ( 
ར་མི མབོ་པརྡ་ངོག་སྔར་འཚདྱོ། [གླལ ཏུད དར་སེང [ཤསབ བ་ད 


ངཱ ོ རོ 2: ཤར རྩར ར་སི པའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཡང་ ། 
ུ་སུདདྭག་པ་ྔ་ོགསས་པའ་ ། བབྱར་བྱར་མཛོན་པདྲ་རགོས་པན་ ༢ ༨ བསོ་བདུ་ཏུ་བིད་པ་ ། དང་བཤན་ོསེ་སཱང་པ་ཞིགོམ་ཡོཉནོ ། བྱར་བ་སམ་སད་ 
ཿ དཔའ་སོནས་དཔའ་ཆེཤ་པེ་  ཚུལ7 གམེསྤ་ཀྲེ་པ 

༩ བཿ 


རར གག གཾ འ་བངྱབ་་ནས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ ན་པ] གོ་ ཤའཞིེསོ་ར་ཤོས་པབོ།དོ ཧྱ ! 


གྱོགས ་བང་ཨི་ི་ག [ནབ་འིར་གངྱྱ་ལེན་  རུལ།མསྦ་ཙ་བེོལདནན་པ་རང་བཞེན་ | ཆོསེ་སྟང་པས་ན་འི་ཕོར་ །བངྱཆབ་སམས་ 
ཀ༢ཀཏ་ཤིདི་པ་འད་བྲཞཤྱེ་གྲིས་སྟདོ་ངང་ ! ཞིས་པ་བར་ཁོདངུ་ཆུད་བ རྭ་བས་ཤངེ་ ) བྲ ནྩ་སེད་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྲ་བྲརུབཏུ་མདོན་པརྔ་ོགས་པར་འཆང 


རར རླ ༠༡༡༡ 7 


ཟས་ 


/༽༠ རའ གལ་ཏེ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་རང་བཞིན་གིས་སྣང་བཞིག་མ་ཨིན་ནི་། ཟང་ནུབ་ས་མས་དབན་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡང་བན་མང་པ་ཡང་དག་བ་རྔ་ཛྲོག་ 
2 བའེ་བུང་ཆུགཏུམདོན་བརྡ་ངོགས་པརའཚར་རྒ་སྭེ། རབ་འབུར་གང་གེ་ཧིར་བཟེད་པའི་པ་རེདཏུ་ཕུན་པ་རང་བཞིན་གྲིས་སང་གུཔ་ས་ན་། དེ་འི་བིར་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་པ ་བཞི་ལའ། འག་ར བོ གས་གང་པསབབརོབབ་དདཔར་བས་ ཤི བུནམདཔ་ཡང་ད་པར་ཛགས་པ འུ སོབར་ཚགས་བ་དངང 
རྒྱའ]  །གལཏེ་རྱནོ་འགྲུས་རྩོཔ་ལོམ་ཏུ་ཤིན་པ་རང་ ` བཞོ ས་སང་བ་ཞིག་མ་ཡན་ནན། བྲདྲ་རུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡང་བཅ་མེད་བ་ཡང 
# དག་རྔེགས་པའི་ ང་ཆུབ་ཏུམངོནབར་ཇགས་པར་ འཆང་མྱ་བྣཀ༽ །རབ་འབུར་གང་གི་ཛིར་ ༧ བརནའ་གུས་ ཀྱི་བ་རོའཏུ་ཧིུན་པ་ 
རང་བཞིན་རྱཾས་སྙོངོ་པས་ན་། . རེའི་ུར་བངྱ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་་ སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་བྱ་ཆུན་འྲོགསྲ་ཅི་ རཿ་ཆམཏུ་ཙིན་བ་རང་བཞིན་གིས་སྡེང་དོ ༽ 
' ཞེས་བ་བར་ཁོར་དུ ད་བར་གྲས་ཤིང་། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་བའེ་ བུངྱ་རཱ་བ་ཏུ་མངོན་པར་འཆང་བྱ་རར༽ རྩི ི་ 


གཞིན་རྱིས་སྙང་པ་ཞོ ་མ་ཨོན་ནནི་༽ ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཚོང་མི་རུའོ། ༽རབ་འབུར་གཿ ཀ་ཤིརཾབསས། 


དད ་ ཧིན་ཕན་ ར་གང བད 


རཾ 


ཐོ 
པཔ ་ 


ག་ དཾ ས་རབ་བྲི་ཤིན་ ་ གེས་ 


ཤ་་བ་རྫདགས་ ་བར་འཆོང་ 
ཏུས་ངན་པར་ཇགས་པར་འཚངྱ་ར་ 
[ཀང བཅ་ཐུང་ 


་མིད་ཿ ང་༥།ད་ དག བཔར་ 


± 


ནག བཿ 


། དེའི་ཕུར་བངྱ་ཆུབ་སྭཾ ་སེ ཐིམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བབསམ་ ལོ་ག ཤེས་ཆབ་ ཀྱི་མ་བབོའུ 
ས་ 


ྷ ཤཙཱ་དཱད་པ་ རར ་པའྱི་བར་ཆུབ་ཅུ་མངན་པར་ཛིགས་པར་འཚང་ཆའོ། 
ཆུངརུབ་ སམས་དཔའ་གརས་ ༦ ཆགས་པའི 


་ ས་རྭབྱ་ཀི་པ་ ་རལཏུ་ཤོན་བ་རང་ ¥ ཅིས་སྟ སངོབས་ 


སེང་ངོ 
སཱ་བ་བུར་ཁདོ་ཅུ་ཆུད་པར་བས་ཤིང་ ཐམས་དཔའ་ཆེན་པ་ པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པ། 


འོ། གལ་ཏེ་ནང་དྣད་ པ་ཉེད་རང་བ ིས་སཱ་ 
རབ་འགར་གང་གེ་ང། འའའ 


ཐུན་མེད་བ་ཡད་དག་བརྡ་རྲག་པ 
ཇིགས་བའིཿ 





གར་བ ལཏེ་ི་གརབཞི་འོབནས་སང་བཞིག ཤར :ཾར ཧྱི་སྙད་པ་ཉིད་ 


༅ཿཧུཾབ་།ཏཱ་ མནོ་པར་ ་ཛགོས་བརི་ .འཚང་མི་རྒྱསྐེ། 


ཤ་པ་རང་བཞིནྲ་ཟིས་ 

ཆུབ་ཏུ་མ་ངོན་བ་ 
བ་ ང་ངོ བུང ོ་ ་ 
སྐམ་པ་ཡངོ་ དགེ་བར་ཛིགས་ ད་ འོ 


'སེམས་ དཔའ་སམས་དབུ་འཆེན་བཞིང་ནང་པ་ཞིད་ 


ན་གི བནབ་ལམས་དབ་བས་མས་པ་མམེཧ་ལ་ 





ྲ ཟ་ 
| 


ད ལ - །གསཾ་སྙོབོབསན་ ༈ ` དུའུཧོར་། ཧྱར་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའཆ་པོ་། ཤཱ་སེབཔ་ཉོད་རད་བཞིནགེསྲུ་ནོདང། སུ 
°: པརུ་ས་ཤརཾ | བླ.ྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྲེགས་ཕའ་ ། རབ ལོལ 2 ་ ཤཱུ ¦) ་ སྨི 
2 ° པཾ 'ཤུག་མ་ཡན་ནདེ་ ད ་ོད་ རཿ ༼ ར་ ། པ་ཡང་དག་པར་ རྗེགས་པའ་བུར་ཆུབ་ ོང 





 ཏུ་མངེནཔར་རྫེགས་ཕར་འཚངཉྒྱ་སྭེ་ རཔ་འ 2 ་ང་ ུ་ནེང་སྟོང་པ་ཉད་རང་བཞགགས་ ¡ རྙེཔ་པསུཧཱ ་ ཧུང་ཆུབ་སེམས། ། 
པྟཊ་རཱཱཔཊཆིན་ཕེ ) རྱི་ནང་སེཁབཏེད་རབ་བཞེནགསེ་སྟེངོངེ་ | ' (ཞད་བ་བད་འོྱ་རུ་དབར་ཧྱས་རིང་ ླྱེདཔཡངདགཔརྡ་རགས་པ༽་བམུབ་ 





འསེམས་ངཔའ་ཆེན་ཕེ་ཡང་ ། 


! ར་མངེན་པར་རྡེགོ། ས་པར་འཚད་ 
པ་སར་ོ་འོ། ོ་ལི་སིངོཔ་འ་ པ་ཉོད་སེང་པ་ཉེ བཏང བཞིན་སྲོས་ ། ཧར བབ་ཞོག་མ་ཡེན་ནད་ ། ཤུས ཧདསེཔ་ཏདརང་བཞ། ༢༠༤ ལོ 





| ཟླ་ཉ་ཨྱེད་པ' ཡང་དྭག་པཾར་རྫེགས་པའུ་པང་ཧཱ་བཏཱ་ པར 
| བཱསླུཞ་-།( _ དའུ་པོའི་] གདྩན་བསེརསྣདཔ།སེམད་ ཀ་ ཾ 7 བོཔཏོཿ བ་འད ཞིས བདའ བཱསུདཔར་བས་ཤེང་ ཐད 
| (བསང་དག་པར་ཇེགོས་བཞེ་ཤབྱད་བཏ་། མངོན་ ༼ བརྡ་རོས་པསའ་དར། བ་་་་་པ་ ༡ བ་༧ི་ རཔཞོནགིས་ཧེང་འཞིག། ཤི ་ 
/ ནན་ | ཤབ་སིཡས་ འཇི་བ ར་ ནྱ་སེད་པ་ ། ་ ཡཔདག་པར་ ་ གོས་པའི་ ཅཱ ༡ ] 


མངོན་པར་རྡེགས 'པར་ | འཚརྱི་ར་སཾ་ ། རབ། འྱགརདག གི ། ཚཆརེ་ ། ཆེན་པེ་སྙེངོ་པ #; ། རབབཞན 


༄ུ༨)! 
ཨི་ ༤ ་ཀས་ཧོངབས་ན་ཀ པཤྱ་ིར་བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཆེནཔ་སེངཔ་ཉདམངབཞནགས་སོངཔཞས་ཧ་བཔའཔུདབརས་ཤིང། བྷཱ་ཅང་ཡ་་ 


£ ལརྡ་རགས་པའཤར་ནུབྱཏུ་མངན་པརྡ་རགས་པར ཐ་ པར་འཚེདྲ་རྭའོ་། ¬. །གཝཏེདོན་རམ་པ་སོང་བཉེད་རང་བུཞུན་གས་སོང་པ། 'ཞིག་མ་ ཡེསཱནན་ དར ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དབའ་ཆནབོ་ཡངལུད་ 
ཅོོ ཡངདག་པརྡ་ཇགོས་པའ་ཤང་ཆུ་གཏ་མངོ རོན་པརྡ་ཛེགསུ 'པར་འཚརྩརྭསེ་ ། རབ་འཧཾརདགངགྲ་ངེ་ ། དོན་དང པ་སེང་པ་ཉེད་རང་བཞནགེས་སེངབས་ན་ ། དོདུར་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས། ཡེ 
„= དབའ་ཆེན་པོ་དནོདམ་པ་སྟངཔ་ཏོདརུང་བཞིན་གས་སྟང་པོཞས་ ཤྱ་བར་ཁརཧཱ་ཆུད་པར་བས་ཤངེ་ ། བླུན་རྱེང་པ་ཡངུད༼ གུ་བརྡ་ངོགས་བལེ་བར་རུབ་ཏུ་མཇོན་པ་བྲང་གས་པ ± 2 
;- གཝཏེ་འདུས་བས་སོང་པ་ཏད་རང་བཞནེ་གས་སོངཔ་ཞུག་མ་ ཡནན་ནི་ ། རྱང་ནུབ་སམས་དཔུའ་སེམས །རཔའཆན་ ་ཡང་ ། བླན་རྱེད་པ་ ་ཡང་དགྲ་བརྡ་བགས་བཞི་ཧ་བ་ུ་ 
མངོན་པརྡ་འིགས་པར་འཚངྱསྭ་མྭ་སེ་། རབ་འཐེརདགང་གྱུ་པོར་ ། འདུས་ཁས་སེངཔ་ཏདེརང་བཞེནགས་གང་སད་ ། གའི་ཧར་ཧང་བ་སྟཔག་ བ་པ  ར་ 
བཉིདརང་བཞོནགས་སེངང་ཞེས་ཧབརཱཁོདདུ་ཆུད་པ རྨས ླ བ་རང ཡང་དག་པུར་ཛྫིགས་ ཕའཔངཱ་ཆཱབྱཏཱ་མངོན་པར་ཛཱག བརྣུར །ག་ལཏེ་འུལ་ 
: ད་ 5འཞགས་པད་འཔའ་འིན ནེ ` | ཡང་། བུ་ནྱེད་པ་ ་དབ་ད་་གོཔབགས་པརའང ཡ་ 


ཆངཔ་ཞཾགམ་། འམནན ། ཟང་ 


 འབ་ོདོདགང་གྱི་ལང་། འུས་ཡྭ་བས་སྟེང་པ་ཉད་རང་བཞནེ་གས་སོངཔསུ་ན་ } གེའྱ་ཡིར་པངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འ ོསྱ་ཐསསྟ་ཏེདང་བཞགགིས་གོརོ་ཞས་བུ་ོ་ ཡུ ལེ 

ཀ་་ བ་ག་་་ [གལཧེ་མཐའ་ལས་ -- མཐའ་ལས་འདས་ཁ་ཧུང་པ་ ཟྭ 
བླ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་ ( 

 ཉིདདདབཞན་གསེ་སྟེངཔས་ན་ } དོའུ་ར་བར་ཆུབ་སེམ ་བརས་འི་སསངོ་པརྡ་ས་པ་༡ི ན་ནས་བ སྲ ྣ#ྣ་ད་ 

ཟླ་ཁྱེད་པ་ཡངདུག་པརྔགུས་པའ་ཤངུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོག ས་པརའཚདྱ་ཧའ་། །གཡཏེཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་ཧ ང་བ་༡དརང་བཞན་ག་ $ ི་དཔཔ་བཞེན་ རའ 

པོན ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའ་བར་ཆུབ་ཏ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚངྱསྦ་ཧྭས། །་ =བ་འོརང་གཔ་ པགྐཾ་ཤརཛོག་མ་དང་བྱེད་པ་ཅ་ རཔ་ཡང་ བར་ 

༤ ་དཔར་བས་གབེ ། ` རཾ 

ཅཱ །རཔ་ལེཆནཾཔ་ཡང་ ། བླན 


སེམས་དབའསམས་དུབ། 
གིས་སྙོང་པས་ན་དོའ་ཧར་ ། ཤང་ཆུ་བ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐགོ་མུ་དཔྲ་་ཨྱ་སེད་པ་ 
ཀ་ས ་་ རྒ་ཧའོ་། ། ༼ཐ་ལ་ཧེ་ ཊར ངང + ིརེཞིས་ཧཱ་ ། ཤངཆུབ་སེམས་ འཔའ་སམས་ 


ཿ ( ༡ཨཆྱེད་པ། འ༤)÷ ་པརྡ་རོགས ་པའུ་ཤངཆུབཏ་མངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཚུརྱ་སྤིསྟསེ་ ། ] , ར་བ འཐོརད་གངག་ ལུར དོར་བྱ་པང་པ་ཧོང་ སོབཔ་ཉདརང་བཞནགས་སོཔས་ན། ། ། དའ་ལོར་ ' 
ད། < སག པ་དར་བ་ 'ཆད་པ་སྙོང་པཉེཿ ༨ དུ་ཿའ་གྲསཱཧཱུ །་བུརཁོངདཱ་ཆུད་པར་ཐས་ཤངེ་ ། བོ ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ལའི་བང་རུབ་ཏུ་ཡངོན་པརྡ་ཇུགས་ པར རྨ 

„ འཚད་ཧའོ། །གལཱཏེ་རང་བཞུན་གྟངཔ་ཉོད་རབ་ཞནྷ་གྩཏ་ཉས་སེུང་པ་ཞིག་མ་ཡེན་ནན་ ། བབུ་རུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཡང་བན་ཡུན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པེ་ཤང་ནུབ་ 

% ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚདཧཿྦྟེ། | རོ "འགོརད་ ( ༩ གང་གི ཕར ། འང་བ་ཞུན་སྙོཔ་པ་ཏད་རང་བཞེན་སོང་པཏ རཀ སྭུཧཐབས་ན་། དེའཕར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་ དཔལ ༣" 
ཆེན་པནང་བཞན་ སོང་པ་ཉད་ར་བཤན་ཀསེ་སྟོང་བོས་ཤུ་བ རཌབྩཧཾནཱད་པན་བས་ཤེང་ | བུ་ན་ཧེདཔ་ཨང་དགུ་པཇོགས་ པའེ་ཤང་ནུབཱམདོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྒ་ཧའོ། །གཡཏིངས་ 
ཟྱམས་ཉན་སོདཔ་ཉོད་ནད་བཞིན་གསེ་སྟངཔ་ཞགེ་ཡ་ཡཞེ་ནད་ ། | ཧང་སུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའན་པ་སང་གུག་སེད་པ་ཡདདག་པརྡ་རགགས་བཞེ་ཧནུ་བྱ།་མངོནཔརྡ་རོགས་པརའཚང་ལི་ཧྭེ་ ༽ ༢༠ 
ཏཱོནད་གང་གགྐྟ | ཚེས་ཐམས་ཧད་སྟོངཾཔ་ ཉདེ་རང་བཞན་གས་སྟོང་ སྟཾཔས་ནདེའུ་ཧར་ ། ཤགས  ངང་འུ་ཧར་ཨཊཿ་དོངས་ ཐམ དོང ཉེདནང་བ་ཞིན་གེས་ནུངཔོཞས་ ཧུཐདའདོསདུའ་ 
བའུ་ཨ་ཤང་། བླ་ན་གྱད་པ་ ཡང་དག་པར་རྔོགས བཀྱི་བབཅུ་ལལ།ངོདཔརྡ་རྫ་ཁར་ཏརཾ ལཿ །གཡཏ་འང་གཾམཚ་ན་ཏད་སོངཔཉེདརཔ་བཞན་གེས་སཿ 'སྙང་པ། 'ཞག་མ་ ཡན་ནན་ ༽ >» | འ 


༢ ཊབ མོ 
= ངི 
སྫ་ 





དབའ་སེམས་དཔའུཆེན་པོ་ཡང་། ཟླ་ཉཆྱཾད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ངཱཊ པཿ ༧ ཌེདྲ་སངཔས་ནདའྲ་ཡོར་། ཟང་ཆཱང་སཾས་ ི༅*' 
ཛོགས་པའེ་ཤར་ཆུ་བྱཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་ ་པརའཚང་རྩོ་རེ་ ། རབ་འོ་རད་གང་གྱི་པ་ ། གཿ ངས་དཔེ ལོ་ད་ ཏཱ 





|དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ བརད་གུ་མཚན་ཉདེ་སྟོར་པ་ཚདྲི་རང་བ, 
འཚ །ཞན་གས་སཾང་དུས་ དྭ་པཡང་ད་ གཔར་རཀས། ཤེ པའེ པངོན་པར་ 
མའ རལོོོ་ རར ་ རི་ མདྱབ་ནྱ་ཡདཔ་ཡང་དག་པ་ང་་ ་ 
རད ༥ྲྣློ་ ཆུ་མ འདཔའ་ཆེན་བྱོལ་རེ་གས་ལ་ འུ པ་ 
ཏར དའཔོར་། བར་ཆུ་བ་ང། རྐ རོ། །གལ ལ་་དངོས་པྱེལ ད་པ་ཨཱངཔ་ཉེད་ངང་བཞིན་ག ༧ 


གིས་བ ༈་བུརཁྲོད་དཱ་ཆུད་པར་བས་ཤཔ ། བླ་ན་ཨྱད་པ།ཡ། ཙོ རའ 

ང་ག པ་རྡངོགོས་ པའུབངྱ་རུབཅུ་མངོན་པཾ་རྔ་རོགས། པར་འ གོས་པར་འཚངཨ ཤོ ཨྱ་སྭེ་ ༽ རཕ་འཉེརང་གཔག་ཡུར་ ། ཤྭ 
སོང་ཛོཞེས་ཁ་ ༡བརའོངདཱ་ཁུད་པར་བྲས་ཤིར་ ངུ 
ཀབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༨ 


€= 


འི རྡེ ཟོ སིི ་ ་དཔའས མུ །དུཔ་འུ་ཆན་པོ༥ བཅ བྲ་་མྱད་པ་ པ༥མང་དག་ པཱར་རྔོགས་པ །པའུ་གརྦུཧཱཔཏུ་མ པངོན་པ་ར་ངོ་ 
བླན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའེ] ཅར ཤབ ་ དའ་ལར་ ། ཤངརུ་བཱས་མསཿ དཔའ་སེམས་དཔའུ་ཆན། ཟེ་ཅ་པ་ད དངོས་པོ ཕྱོ དཔ་ཧཱ ང་པ ༡ད་རང་བཞེན་གས་ཤ 
ཞ་པར་ཛགས་པར་འཚརྱ་ཧུའ།། །གལཏ་ ཏངོ་བ་༡དེ་སྙེང་པ་ '༡དརང་བཞེན་གས། སྩེར ཞག་མ་ མནེ་ན་ནི། ། 


ཧཱ ༥ །ཁེན་པོ་ཕབླནྱ་སེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའ་ཧང་ཆུ་བྱའ་མངོན་པར་ཇོགས་པའཚརྱསྤྱ་ར་ ། རཔ་འགོརད་གང་གེ་ི་ཛ་བོ་ཏདསབཔ་ཉདརང་བཞེན་གེས་སོངཔས་ན་ ། རེ པོ 


༥ ཚོར་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ད་འ ཏུད་རང་བཞུན་གུས་སང་ངོ་ཞུསྱ་་བརཁདུདཱ་ ཧཅུད་བསགང་། གག པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བྱུ་མངོན་པར་ཇོགས་ 

མར་འཚདྱ་སའོ། །གཡཉེ་དངོས་པྱོ་མད་པའ་ར་བ་ཏདྭསངཔ་ཉདརང་བཞེན་གེས་ཧེངཔ་ཞིག་མུ་ཡེན་ནན་ ༈ ཟུ་པཅུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་མངཾབ་མིད་པ་མང་དག་པརྡ་རོགས་ག། 

% འབུ་བཅུ་མངན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚད་འ་སེ་ ། རབ་ འཕོརད་གརུག་ཤོར་ ། དངས ཅས་པ་མད་པའུ་ངབོ་ཉདེ་སངཔ་ཏ དརང་བཞེན་གས་ སྟེར་པས་ན་ ། ངོད་པིར་ཧར་ཆུ་བ་སཾས 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དངས་ ནཔོ་དོངསོ།ཁྱི་མིད་པ་འངེབ་ོ་སངོབ་ ཉེད་རང་བཞནེ་གསེ་སྟང་ངེ་ཞེསྭ་བཿ བ་པར།འོང་བུ་མུད་པར་བ་ ས་ཤེང་ ། རོར ཅང བརྡ་ངགས། ་པའེ་ ྣ 
ཤྱཆུ་བུ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་འཚངྱ་སལོ། །གལཏེ་དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པུ་ནམས་རང་བཞིན་གས་སར་པ་ཞུག་མ་ཡུན་ནནོ་ ། ཧང་ནུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔལ་རག་པོ་ཡང་ 

ཟླ་ཞཨྱེད་པ་ ཡང་དག་པར རྡེགས ་པའ་བརཆུ་བཏཱ་མངན་པར་རག། རྔེགས་པར་འཚ དྲ་སྦསུ་སེ་ ། ེབ་ | རུབ་འཤེརད་གང་གྲ་པར་དན་པ 'ཉ་བུར་གཞག་པྲ་ནམས་རང་བཞེནགསེ་སྟོང་ ཧང་པས་ན༽ རྱ ༽ | 

ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ །དྲན་པ་༡་བར་གཞག་པ ཉུར ་བཞན་གས་ སྟེང་སཱཞཾས་ བྱ བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གས་ཤེར་ ། 


མུན་ཕྱིར་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཧདཔུ་ཁྱར་ཁ། ཀློལ 





ཀའ 


དགོས་འདོད ་༥་སང་དག་པར་ལེན་སས་རབབཞིན་གས་སོང་པཞས་་ཡ་ནནེ་ ། ཆབནབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དུ་ེཆཔོ་ལང་ྱེདལ་ཡང་དགའ་ར་ 
རརར ་ས་་་འའརྱ་རྟག ། བའོ དྲོ་གར་གིསོང། པ་ར པ་དར ་རོོརི 1 ག་རེ ཙི 
ལ་ག ག་སེ་ཁོ་བཞིས་་བད་ཁེད་དོ་པ་ངི། སས ་བོབནལ་ས་རབབཞག་གེསེ་སོང་ལས་ཀ ། རྩོ་ོ་པ་བའཛརམ་འོ། །གཡ་འོ་ 
གས་པར་མ ླ ་ ) དྲག  ིིོ་་ ཚོ བླན་རྱར་པ་ཡང་ད་ ས་སི 

༩ འེབོ་བངོར་ ཆོ "འཕ་ལ་གི་ཀང་པའང་པའམ་ར་༽ + „༡༡༨ བ་པམ་པབ།་དཔའ་བམས་ད་ རམ བོ 
རྐར་པ་ནུམུ་ས་རང་བཞན་གས་སྱང་ང་ཞས:5་བ་ར) བླའུད་པརྱ་པས་ ཟེ གཞང་པ་འང་བཞན་གསེ་སོང་པས་དུ་ ། པོ་ཡི ་པང་ཆུབ་སམས་དྭ་ གལཏེ་དབང་པ་ནཔས་ 


་ེ ་ོ ¬ ཤངྡ་རུ་བ་སེམས་དཔལེསམ་ 
¡ ༄ྱཆ་ཨཧྱར་། དབར་པྒོནམ་ས་རང་བཞགགསྣ་བབང་་་ རས 


ཛརོམ་ 


[བླ ན་རྱེད་པ་ །ཡ་བདུག་བར་ཇོགས། ་བའྲ་བབཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་ 723 པའཚངྱ ཅོ །གལཏེ་སོབསྔ་ནམས་རང་བཞན་གེས་སྟོང་ རུང་ ཞག་མ་ 'ཨན་ནནི་ པི _ བུབྷུརུབསེམས 'དཔའསུས། 
ས་ ༼དྒབ་འ་ཆན་ ་པ་༥ ་ཡཨང་ ། ྤ་ན་ཆྱེ་དཔ' ཡམངནྡོ དག་པུར་ཛོགས' པའཧངྱ་རུབ། །ུ་མཛོན་པར་ པཛྔེགས 'པར་འཚཿ་རྒྱ་སྟེ་ ། _འབ་འགོརར་གཔག་རུ་ ` སེབས སྔ་རམས་རང་བཞན་གས་ སེངུཔས། ནག ། བོར 
ཤུད་ཆུ་བ་སེ སམས དཔའ་འེ 'སམས་དཔ་འ7 རུད ་པ་ ་པོ་སྕེབས ནྣམས་འངཔབཞན་གསུ སྣཱསྣད་ སྟོད་པེཞེས་བ་བར། ༡ཁོར་ ཅཅུད་པར་ ཕྱས ཤང ། བླ་ན་ཡྱེད་པ'ཡང་ ད་ པརྡ་ངོགས། བའ། ཐང་མུབཅུ་མངོད་བརྡ་དགས་ 'པར་ 

༩ # འཛྲདྱ་ས་། ། ༼གཁཏེ་ ར་ཆུ ༡་༥ཡན་ ཕན་ལཾགྲ་ནམསར་ 6; རོ པ་ཞག་མ།ཡནོ༔ ་ན་དཾ་ ཟོ ཙང . སེམས་དཔའ་སམས་ །དལིཅཾནཾཔོ་ཡང་ ། བླན་མྱང་པ་ ཡང་ 

དག་པར པར་རྫོགས པ་འཿ ་བར་ཧཱ་བྱཏ་མངོན་པར་ཛོགས་ པར་འཚངཉཏ། །ཕཊཏཏདཤད།།ྱིན།3ཧཿ །ཟཧདཧབ་ བ་ོ་ཕན་ལགནས་དའཞིནཀིས་ཧུངབསན།འ དོྭདཧབ་མོས ་ ནོ ༡༡ལག་ནམས༔ ་རང་བཞེན་གེས སཱང་བཞས་ ས་བ་བར་ཁོརདུ་རུད་པ 
རྱས་ཤིབི་ { ཟླན་མྱེདཔ་ཡང་དག་མར་རྫོགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པར་འཚར་རྒྱལ། །གུལཏ་འཕགས་བའེ་ལམུ་ མུ་ཡན་ལག་བྱ་ཧུད་པ་རང་བཞེན་གསེ་སྟོང་ཕ་ཞིག་མ་ཡནནན་ ། | ྦ 
ཤངཆུབ་སེམས། དབའ་སེམས། དུ་འ པོ་ཡང་བཱནྭ་སེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ལའུ་བརྙརུཔ། ཏུ་མངོན་ པརྡ་རགོས་ ཕར་འཚང་རྱི་རྒྱ་སྙེ ། རབ་འཐོརུདགང་ག་པུར་འཕགས་ཕའེ་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་ཧང་ ཀ 
འརྦསོཀོགས་ཧེ་བཐེསན་ ༈ ་དོའ་ལོརེ་ | བྱབཅུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེདའི གསིལ ཀླུལ ེབཞས་བ་ལཁོརདུད་འརས་ཤིང་། ཟླུན། 
ཟའ 





༅ྱེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ཇེགུས་པའུ་བདྩན་མྭཏུ་མངོན་པརྡ་ང་གོ་ ེ = °=5535= 2 = བི (ལ་མེམས་འ། | 
ཆེནྷ་མོ་ཡོར་ནམ་བའ་མེང་ལ་ ཡདག་རར་ཛིགས་པར་འཚརྦ་ཧའོ་ ངུ རབ ི་ོ ང་དང པི 
༨ ། བསྡ་ལུ་དུ་པ་ཡང་དག་བརྡ་བགས་བའ་གཆབྱརབརོནའྨ་དྲག།ཟགས་བཞི་བདགབནམས་རང་བཞནགིས་སོང་ལསག་ ་དཔེདན་བ་ནབས་ངའ་བཞིགགས་་བསའ། 
རབ་གརསངལརྔ་གས་པ་ འཚད ེག་པོའཕགས་པའི་བདན་བནམས་པངབཤན་གོས་གཅོབ་། ཞོས་ར།འོ་རའདབདྲལས་གོང་། གཀྩ་ང་སག་་ 

'ཟླན་ཡྱཾད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫིགས་མའུ་ཐངྱ་དོབྭ་ཏཱ་ཡ་དེན ལ་ ཏ་བསམ་གཏན་ནམས་རང་བཞན་གས་སེང་པཞགཡ།པན་ ནནོ་ ། ངུབ མུ ཆུ་ནི 
ཆབཆུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆྲ་་་།ས གོས་པརའཇུ་ི་། འགྱི ཀན ོམས་རབབཞནགསེ་སོང་པསན་ ། དའཤིའ། 


༤... 


འེ ཅེ ངེ 
རོད་ངོ་ རུ ན་པ་པས་གཏན་ནམས་རང་བཞེ་ །སེ་སང་རའ ༄༨༢ད¬ ཅོ པལངོཀར་པར་ 
¦ ཆའ་། (ལཿ ཡེད་པ༔ རརར ` ལོ །སསྟང་ ༽ཞསཿ་བར།འར་དྲ་དྭང་པར་བས་ཤརེ་ ཀོ པཕ།ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱ་བརྱརུ་བཏུམ 2༤ ཐ་ 
| ཆོོོ མཁ པབ རའ ང་པ་ཞག་མ་ཡ་ གེ རུ་ཆུད་བརྱས་ཤང་ ། བླ་ཧཱ་མྱཾད་ ཚེད 


རོ་རེ ནནན་ ] བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ།ཡང་། བླ་ནྱདམ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའེང་ཆུབ་ཏུ་མངོན 
ཨུག ཚད་སེད་པ་ནམསརངཔཤོནགསྐ་སཔཔ ། འེ ] ཆུབ་ས་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཚདྱ་སོད་པྲ་མམས། | 


༤༡. 





༼། ོིོི་གོོོབ་ུ་ར་ཁདོགདཔར་ལན་ཤེང་ ཀླམྱདཔ་ཡངདག་ར་ཇོགས་པའྱ་འབནབཏུམངནབརྡ་ོགས་པར་འཚདཧབོ། །ག་ལུཉེགའུགསཨེར་པའེགྲོམས་ 
༽མ་ པར་འཛུག་བྲ་དམས་རངབཞོན་གས་སེང་པ་ཞག་མ་ཡེནནནེ་ ། ཤུང་ཆུབ་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡུངྦགནྱ་པད་པ་ཡུངདག་པརྡ་པེགས་པའཤང་ཆུ་ཏུ་མངོན་པར་ཇེགསཔར༤ རྩས ཊོ 
 བའགགྱིལདབ གག ུ་  འང་ུ་ | དེར་ཕོརེ་ཤ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཟུགས་མེད་པའི་ཧོམས་པར་འདུགཔ་ 
¿ 3  -ཉཧུསཧྟཞུས་ང་འོདུུ་ཧུད་བྷུཛཾས་ བ་ ཞླ་ན་ྱིད་པ་ཡང་དག་པུར་རྫིགས་པའྱྱེབརུབ་ཏྱམ རོནཔར་ཛོགས་པར་འཚང་ཆའོ། །གལ་ཏྲནམ་པར་ཐར་པ་ 
༢ ོ་པ་འེནོནི ། རོང་ཆུ  བ་སམསུ་དའསེམ་ས་དཔའ་ཆན་པ་ཡང་ ། བནྱསདཔ་ ༢ ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་གངཆུབྱཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚ་ 
ར་སེ [° རབ་འབརདགང་གྱ།ར་། ནམ་པར་ཐརད་པ་བམདརང་བཞན་གས་སོོང་བྲས་ན་ | གར་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་དམ་པར་ཐརད་པ་བྱཧདརཔབཞནགེས་སང་ངོ་ 
(གོ ཨས བོག་དཔན་ཤུས་ཤུང་ ། བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའ་ཁུང་ཞུ་བཏུ་མངན་པར་ཛྫགས་པར་འཚར་རྒྱའོ་ །གལཏེ་མཐརདྲ་ཀུས་གནས་པའེ་སཔས་པར་འཇུག་པ་ག་རང་ 
ཨཞཀ་ཀ།ེ་ཧཱང་པ་ཞག་མ་ཡནན་ནོ་ ། ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེང་ ། ཞླ་ཨྱདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ཕའེ་ཤང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་བར་འཚར་སྱསྟ་ ༽ རབ་ རྡ 
ྲ ཤེང 
ཐོ འབ 


* > 


¿11 


/ ཏཏདོད་གགྲར་ མཔ་རདྱ་ཀཱས་གཞུས་པ་ལི་ཧོམས་པར་ ཟེ ༥ ཟླ པས་ངའཚཆེན་པོ་མཐརདྱ་ཀིས་གནས་བའ་ཧིག་ས། 
བར "དཿ ཆེར 2 'དྭ་ག་པ་དག།འདང་ རིར ༦ མངོ ངཿ སེམས་ངཔའ་བམས་ང་ - ཟེེར་ཚ་།པ་ར་བརྡང་ 
ལ་གགལདྭ་རངབཞག་གེསུམ་ཞེས་ཧ་པང དུ ་འཞིགགས་ོཔོཔས་༽ དོའི བསལད ད་མདོ། །ཀཏན་་་ལ་་ 
| ན་མད་པ་དང་ རཱནད་བྱ་ཡིད་བརང་བཞེན་གས་ཧངོཔ། ཡག བྲམ བས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཡང་གནྩང་༽  -ོ ོན་ གསེ ཆེན ཤྲ 
འོ རོ་ཁ ཨཱཾ ། རབ་འགོ འརད་གངག་ཤོར་ ། རྣམ་ཡར་མརད་པསྡ་གྷ་པ་ དེ་དང མཚནམྱ་ཡེདཔ་དང་། ཐུནཁ་ཉིད་པ་་ས་ 
༤བཁེདུདཔ་འཤགོས། བ་ས ་ནསོ་ད་ལ་པརྡ་རད་བའ་སགཔཔ་༡དདཔ་ ། ལཚན་ ་ཅེརུཔ་རུང་ ། དཔྱིངས དོ ག་ཡུ་པནནནི་ ་ 
ངི = པར་ པཿ ¬ ¬ དངེ ཅེ རར 3 ༡ =པ།ར་འང་ ¬) 
ཡདོ་བེ་སང་། དང་་པས་བཅའ་བཏུ་མངོན་བརྡ་ཁོགས་པར་འཚདྲ་ལོ། །གཡཏེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནལ་ ོ ོལ་ཆོརཔ་ངོན་པར་གས་བྲར་པས་ 
བླུ་ན་བྱད་པ་ཡང་ངག་ 





ཟླ 


རྔ འི་ས སད ། དེའྱཡར་། རྱང་ཆུ་བསཾ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


- 


༥ པའི་བངྩུ་བྭ 'མདོན་པར་རྫོགས། ཁུར་འཚརྱ་ཧལཾ།། །གཡཱཏ་ཏེ་ ཏེངཔ་འཛིནད་ནམསའང་བཞན་གས་སྟོང 'སྔཔ་པ་ཞག་མ་ ་ཡནན་ ། བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་མམས་རྭ། 
རཾ ་ མའ ཐོ པ་ཏྲ བགོས དཀ བཏུ་མངོན་པ་དྲ་ངོགས་ རལེ་ ར་ཁཆརྦ་ཧྭས་ །རབ་འཤོརགཔག་ཧེསཏཔང ར་འཛནད་ནམས་རང་བཞན་གེ ཞན་གས་ཧྭུད །སུབབསན་ ། ` པའ་ཕུར་བ བསེམས་ 
¡  ཡས་ རེ ཏངརར་འཛནད་ནམས་ར་བཞན་གས་སྟོང སེབང་ཞས་ཧ་བར་ཁོདརུ་ནུད་པད་ཧས་ཤང་ ། བུ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ 
£' གལ་ཏེ མཏི་གཟུངས་ྭ་སྭ་ནམས་རང་བཞན་གས 'སྙོང་པ་ཞེཿ ག་ 


བརྡ་ཛོགས 'པའཿ །བངུ་ཆུབྱཏུ་མངོན ངོན་པར་ཇུགས་པར་འཚབྱ་ འོ 
བཤ ་ གབ ི་ ་ ་ལས། ± ཆེན་པོ། དྲ་བཱ་ཧྩ་པེད་པ། ་ཡུཔདག་ པར་ཇོགས་པའི་བརཆུབ་ 

ཏ་མདོན་པར་ཛགས་པར། འཆབྱ་སྔ་ར་ས རེཝ འབྱཾརད གར ག་ཧོར་ ། / གཟུངས) སྭ་ཀྭགཱ་ནམས་རངབཞནགས་སྭོང སེདཔ་ སྐན་ ། ་ གི ར་ར 

ྲ གཟུངས་ཀ་སྣོནམས་རང་བཞིན་གས་ སྭ་སིང་པཞོས་ཁ་བརུ་ཁོདོདུ་ཆུད་པར་ཏས་ཤཔ་ ། གླུ་ན་མྱེད་པ། ་ུ་དཱདཱག། 'པར་ཚོཆ་ རྔོགས་པའེ: གར མུབ་ཅུ་མངནཔར་ཇོག བོ ཅུ་ 
¦ སྟེབསརང་བཞེན་ག ཤས་ སྣ་སྣོད་ པ་ཞྭགེ་མཱ མ་ཡནེ་ནཱ་ནེ་ ¦| ཧཾཿ སེམས དཔའ་སམས པ་དཔའ་ཆན་པོ། ཐར་བུྱསད་བ་ ་ཡང་དག་ པར་ཇིགས་ - ེ་བཔ་ཆུབ་ཏུམངོད་པར་ཇུགས 
པར་འཚང་རས། 16 པབ 3 ད : བཟེ །རཔ་བཞནེ་གྲོས་སེང་པས་ན་ ། རེསཡོརེ། བང་ཆུབ་སེམས རཔའསེམས་དཔ་ཁེཅན་བར ན་པེ་ད་བཞིན་ 





ཨོ་བགས་བཞམསརསནོ་སེེ་ཞསབ་བར་ཁྲདད་པད་བུས་ཤིང་ ། གུན་མདཔལམདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་བབུབྱཏམོནཔརྡརོགས་ལར་འངྱ། འཁ 
འཆརྱ་སྱི་ཧྭ་སེ་ ། རབ་འཧེ་རད་ ཏེ བཞག་པ་འཇན་ནན་ ། ཟཾར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་པོ་མང་ ། ཟཱ་ནྱ་པདབ་ཡང་དྲོག་པརྡ་ཛཾ་ཀས་བའ་ རར. ེེོ་ 
ཤོས་ལངེ་ འགའི ༅་འཇགས་པྷ་ནམསརང་བཞོན་གས་སོང་པས་ན་༽ དྱ བབྱནབ་སམས་དབའ་སམས་དའཚེ་ནསོ་། འི པ་ར 
ངགོས་བའི་ འབ་ས ས་པར་འཚངྱ་གའ་། ཀྲ རོ ་ 
རི་མང ག་པའི འཁུ་པ 
ནཔོ་སཾ་སཾ་ཡརརག་པཱར་རག་པྭ་ 


༼ £` ཞསཧ་པར་འདུདུ་ཆུད་པར་བས་ཤེང་ | ཤཿ ནྭམེད་པ་ཡུང་ 
'སེམས་ པའ་སེམས༔ ལོ་རོ་འརོ་ ལ་ར རེ 
ཏི རཆ ་ཅ་ རོ 
ཤར་། བང་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། 
དཕར་ ། བང་ཆུ་ །གལཏྭ་པམས་པ་ཆེ 


སགག་གས་སེངོང་ཤོག་ས།མདནནི་ ༈ ཆངཆུ་བ་སྡེ་མས་ད 
གས་སྟེང་པསན་། 


ལལ 

ཙས  རབ་འབོརད་གང་གྱུ་འོརས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པྲ་དམ་རབ་ 
་ག་གསེ་སར་དཞིསུ་པར།བདད་ཆུནཔརྱ་བས་ཤོད་། ཟླང གེགས་ེངབས་ན་། དར་པར ཟ་ུ་བསས་དཔའ་ཕ་ས་ 
ད པ་ཞགར་་དན་ན་༨་ རོ ༥དགཀ་པར་ཛགས་པའ་བར་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར། ཙོ ༡3 - 
[7 འའ „༅ཾཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ པེ་ལེདླ་དྲེ་ དཔས མགམ་བརརྱར་བཅུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱསྱར་ {| 








༤ 


; 


ཟློ ཆེ་ན་པོརང་བཞོན་ 


རོ ༼འཐེརདགངགྱུ་འེ་། ཤམས་ བཆེན་པོའོ་རང་བཞུན་གས་ལེང་ ཏརུསཿ་ད་། དའ་ཧར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། ས་མོ་བོངོ་བས་པཅི་ནོ་ངོ་ བོ 
ཁའ འོ ཤཤ་བུར་ཁོད་དཱ་ཧུད་པརྡ་བས་ཤཔངེ་། བླན་ཡྱེད་པ། ཕ།མར་དག་པར་ཛེགས་པའཡེང་རུབ་ཏུ་མངེནཔརྡ་ངུགས་པར་འཚདྲ་ར་ལོ། །གཡཏེ་ཧེརྡརཾ་ཆ ན་པ་རང་བཞན་ སོངཔ་ཞེ་ ཞེག་མ་ཡེན་ 
3 | ¬ ཤབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ ཡང་། ཤཱ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫེགས་ དས་པ་གིང་ད་བཏུ་ཡོནོ་བར་རྩོགོས་ཐར་འཚོྱ་སོས། རབའབུརདག་གེཔ་ཧྡེན 
༈ ོ་གཞེགགས་ེངོ་ཕས་ན་ ། དེག་ཡོའ་ཤངྱའུ་བ་སེམས་ ༠ དཔལ་མེམས་དཔལ་ ནཔརང་བཞིན་གསྭ་སངཔཞེས་བ་པ རཁངདུ་ཆུད་པར་བུས་ཤརེ ། ཟླརྩ་སང་མ། 
ཡང་དག་བར་ཇྲོགས་པའཁོངཚུ་བཏུ་མོ་བརྡ་རེགོས་བུར་ ར་ཨ ལོ་ དྲ 'སངུསྤྱ་ཧས་ཀ་ཆ་སྭ་མ། ཞྲི _  པ་བརོ་བྱ་ཧུང་ རྱད་རང་བཞིན་གས་སྟངཔ་ཞག་མ་ཡ་ ཡུ 
གན ། ཟོབཅུབ། མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡར་བླན་མྱེདཔ་ཡང་དུག་པར་རྫོགས་པའུ་ཤངཆུ་བཏུམངན་བརྡ་ངོགས་ ཡ་པར་འཆར་སི་ཆོས་ ༽ རབ་འཤརགང་གྱོ་པིརེ་ 
ཟས བགོ་ཡ་འདུས་ པ་བཅེ་བྱ་དདརང་བཞན་གེས་སྐེདུཔས་ན་ ] དེའ་ཧོར་། བརུ་ཆུབསེམས ་དཔའ་སམས་དཔའེ་ཆན་པེ་སརསྤྱ་ཆསྭ་ཀོ་ཚེས་མ་འདེས་པ་བཅ་བྱ་མད་རང་བཞེན 
(༥སྐྱེབཞས་ཀྱ་བརའི་ོད་ཆུད་བརས་ཤེར་ ། ཟླ་ཞ་ྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པོའེ་ཤ་ཆུབ་ུ་མངོན་པརྡ་ཐེགས་བར་འཚརྱ་རལོ། །གལྟཏེ་ཧུནཏ་འུགས་ལ བསངས རེ 


རར ་རམག་། 
རར == ནུབྱཏམཛོན་པརྡ་ཇོགས་བར་ཁང་་ མཁའཆན་ལོ་རུན 
འོག་ག ཅྱར་ཆུ་བ་ཨུ་མ ལ་དཔའ་མོ་ོས་དཔའི་བོ་ཆུགཔ་འཛིན་བོ་སང་་ཡེདཔ་པབདག་བརྡ་རགས ། བའོ ཟི ་ 
® བཞོས་བ་བར་ཁོང་དྲུརུད་པར་ཧས་ཤེང་ ] ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡུང་དག་པར་རྔགས་པའ་ཧྲངཿ 0 
དུ ཙུ  རརུསུས་དབའ་ཐཡས་ད་ འནཔོལང།།ཟདྱསདབ་ £ 
' ཿ ༢༨ རོ ˆ ( ་༄-~ ཏཾ འབབ ༤༣ ཞན་ ོ་རོཿ ¥ ཆེ 8༢༨༧ = བ་སེམས་ དཱ 
ས་ཨ གཞནགས་སེང་བཞས་ཤབས་འདུད་རུ་ད་པ་རྔ་བས་ཤོཔ་ ། ངི པ་ཡང་དག་བགས་པ་ 
ཅེས ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ།ཡང་ ། ཟུ་ནྲ་པེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགོ 
བྱ ༅དད་གཔག་ལིར་། ཚརྩེ་མི་འར་བའི་ྲབས་བུ་རབཔཞནགས་སྟེངཔས་ན་ ། རེའེ་ལརེ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་ད་ 
ྦ 


༠ 


ས་་ 
རྱ །འབ་བའེ། འོ ་བུ་འདུ་བཞན་ག གྒུ་ 'སྟེངཔེ་ཞེས ྱ་ཐར་ཁོད་དཱ་ནཱུད་པར ཡས་ཤང་ ནད བུ་ཨ་མྱེ་ད་པ་ དུ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས། པའེ་བུངརུ་བཏུ་མངོན་བརྡ་ཛོགས། པརའུརབྱ་ཧཱའོ ངཱ 
༽5' གལ་ཏ་དགཿ བཅོམ་པ 'ཏདརར་བཞིན་གས་སྟཾ 'སེབཔ། །ཞིག་མ། ཡནོནེ་ ། བངྱརུ་བྲའ སེམས་དུཔའ་སམས་ པེར 
བར་འཚདྱ་རྔུ 
={\ ༦༽ 


ཡལཿན་མ ཡར ། 
བ་ཧྤ་སེ་ རབ་འ འཐེརད་གང་གྲཔང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཏདརང་བཞན་གེས་སྟེང ཏུཐསུནཱ་ྲུ དཀེར 


ཨས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པོ་ ། དག་བཅོམ ཏིད ཉཔརང་བཞེན 
(ཿ གས་སྙེང་ངོ་ཞེས ཞསྭ་བ་པུར་ཁྲོདུུ་ཆུ་ད་པར་བྲས་ཤངེ་ ། བླ་ཨྱེདཔ། བུད པར་ཇུགས་པའི་ཤར་རུབཏུ་མཛོན་པ 


མཛོགས་བར་འུ་དྷ་རའོ།། །ག་ལཱཏུ་རབབུབཆུབ་རང་ 
གཞོནསས་སབོབ་ཞོགམ་ལེ ཡེནན་ན་ ཤར ཤྱང་ཆུ་བས མས་ ཡསུ་དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་༥ ་ བརྩེད 
 འཚརརྱ་རྒྱ་སྙེ། ) ར་ལ་ཧ ་པཱར། རདྭ་བདུ་བ་རང་བཞེན་གས་རང་པསཿ 


ཚོ ངུ པརརགས 'པའི་ འབང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་ པར 
བསན་ ། དོས ཅར་བུར་རུ་བ་ཟ ཨམས་ པ་དཔའ་སེམས་དཔ རཔཆན་པརུང་བཞོན་གས་མངཔའས་ ས་བཱ་བར་ཁོང་དུ་དུད་ 
བདྲ༔སྭ་ཀཱིར དྲ .བྱ་ན་ཨྱེད་པ་ཡང་དག། པར་རོགས། ཱའེངནུ་བཏུ་གཇོན་བུར་ངྫུགས། 'པར་འཚངྱ་ཧའོ། གལཏེ་ལམ་ག་ ་གྲ་ནམ 'པ་ཤས་ང 'པ། ཉུད་དཔབཞིནགས་སྟང་པ་ཞེ། ཁྲ སམནན་ནེ་ རྭ 
ང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས། , ཡར་ | བླན་རམྱན་པ།ཡང་དག། ་པར་ཛགས། བའྦ་པརཆུ་བ། བང པར་ འཚརྩསྱ་སཱ་སྭ་ ། རབ་འཤོརདགངགྱི་པར་ལམ་ ལི 


མུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའེ་ཐང་ནུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཇྡོག 
ྱབརུ་བསཾ 









མཤེས་པ་ཏོདེ་དང་བཞིན་གྲིཿ འེ ུ ་ཱ 
།གས་སྟོ་ང་ རྲ་བྲསཿ ཌླཿ རླ 
ཅྱིང་སོན་ ོད ས་ཨོི་བ་་བ་མེ་མས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་མ་ཁམམཤྡ། 'གྲན་པ་ཤེས་པ༡ ད་རང་བཞན་གས། ང་ངེ ཧཔཔཞོས་ཧ་བརའོབཀ་བའ སོ ས་གང ཟུ་ རྭ ཁླ་ 
ཨ་ག་་སསམས་དམའ་སཡས་དཔའ །མཛིགས་བརའ་ཚདརའོ། །གལཉ་རབ་འགོརདགརས།རར་། ནལ་བྲ་ལམས་རདམ། དའོ རྣམ་པ་ཐལ་ས་ཧངམ : 
ཆི 2༣ ༣ | ༧ མ 
༨ ་ག་གསི་ེ་བརྡ་༡ ཨཿ ༼ཅ ཟློ མིས དཿ ༥ང་དགུ་བརྡ་ཇོག ཨག ཤེ ) ར་ོམས་དཔའ་ཆ་ན་ཁོ ནལོ ཆ་མ་པ་ཟམ 'འཁབ་ང།། རྡ 
འགི གེགས་ས་བཞི ་ ་ ་དུད་པད་ཅས་ད་། ༥ བོ ས་པའྱཾ་བེདྙུབྱཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་ པར དྲུ་་ 
[བཀྱི་བ བ་བ་མ་བད། ཊཱ་པདུ་ཇོགས་བའྭ། ལབས ་་་ ོ་མངྱཱ་ན་ཧྱད་པཱ་ཡ་བ་ད། པང ཀཿ 
བྱ་བ དན་པར་ཛིགས་པརའཚབྱ་པ ཆོར །ཞག་མ་ཡེན་ནན་ ། ༅རརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས །དཔ་འཆརཱན་པོ་༥ ངཱ 


¡ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ་བ། པེ་བླ -ོ་ གགང་ གྱ་པར་] | བུ་ནྱ་ཡེད་པ་༥ །ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་ཤང་ཆབ་རངབ 55 ། དའ 
ཉཱ བནྱསདཔ་ཡད་པ། གོས་པའྲེ་བརྡརུ་ ཿཛཔཞནས་གང་ཞསབདརབོམྱམ ¡"༽སམའ་མས་ཅདཔེ།ི་ཐའོ་ 


༢1 ༥༡-༡༢༢༤7 °+" ཀ༡༥ 
༤ \ པཿ རའ ར་ར 


/'° ། ( 
ཨ་ ཏེནད་དང་ [ 


[བར་པདེད་ ། རངབཞིན་སྟོང་པ་ཏད་ལན་ཆེས ས་གང་ཡབུནམ་པར་འཇིག་པར་འྱསར་བ། འ༥མ་། རབ པ་འབ། ། ཤཟླ་བྱསེདད། གཞུན་དུན་ཡང་ལྷ་དཔབཅས་པལེ་འཇིག་། 
| བདུད་དང་། ཚངས་པ་དངབས་པའི་འཇིག་ཉེ་ནུད་ནམས་འདེ་ནོ་གཟུགས་སོ། །བདགག་གཟུགས་ས་། བདགན་གཟུགས་དཔྱལན་ནོ ། | འདེནཆོར་བའོ་། བདག་གཅེར་བའོ་། 
བདུག་གསཆོར་བའོ།། །འདེན་འདུ་ཤེས་སོ། བདག་གེ་འདུ་ཤེས་སེ་། བདུག་ན་འདུ་ཤེས་དཔྲལ་ནན།་ _ །འདེན་འདུ་བྱེད་དོ ། བདག་ནོ་འདུཔྱདདོ་།  བདག་ནུ་འདྱེ་བད་པའོ། །འདནྡོ་ནམ་ 
.# པར་ཤེས་བའོ་། བདགགྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་། བདུག་ནོ་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ དཔ་ཝན་པའ་སཱམདྷཱ་མངས་ཤེང་། ད རག་གཟུགས་ལ་མངོན་པར་ཞནད་ ། ཆོར་པ་དང་། འདུ་ 
ཤེས་དང ། འདྭ་བྱད་དང་ ། ། ནམ་པཱར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་ ༧པར་ཞེནད་། །ཧཱ།ཿཿྱཐ་ད་ བད་ནོ་རཾ་ ལ་སད བྱ ་་་ བདགྐུ་གུརྱ་བཱ་བ། 
མངེན་པར་ཞནད་ནས་ ། ཧོནེངག་དངས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེནདཿབཆགས་སོ། དེ་ལུར་མངོན་པར་ཞེནདཅེང་ཆགས་ནས་ ། ྐྱེ་ུའི་སེ་མཆེད་དག་ངུ་གཟུགས་དང་ ། ཚོར་བ་དང་། 
འ་ཤེས་དང་ འད་པེད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ལེནད་ཏུ། ༼སཱེ་བ་དང་། རྒ་བ་རྡུབ་ |ན་པ་དྲང་།  འཚོ་བེ་དང་ ། ། མ་རནུ་དང་ ། སྩཱ་སྩགས་འདོན་པ་འང་ ། ཅསབྱ་་བླ་ེ ཡར་ 
མ་བ 5 འཁཱག།་པ"ལས། །མངས།སྤུ་པ༢ འགྲེལ། ། འགྲེ་བ། ལཱའ་འཁེར་བནས། ཡངས །སྩུམ་འགོལ།ལོ་། ༧ དྲིས་པས ཧབ ཉུག རེའ༡བོར་ རན 


པ་ཉོད་ག་ལ་རོ་ལདྭཁཱ་ཧོནད་པ་ལ་ལྨོད་ཅོང་ | གཟུགས་སོངཔ་ཁམ་ ཉོ ༩ འར རོ 
པར་འ རྒ བུ 
ྦ ` ྦ གི བུག ས་བ དཔ ཟི རོ ད་ 1 ཁོ ་ ྷ རོ 
མོ ཐུ ་ ་ ཟླ ་ ༡ ྱ་སྩེང་ཞས ཁྱ་བར་ན་མཿ པར་འུཁྲུགཿ བའཨའོ་ད། ། ན་པ་ ངབ རི འི དམ་པར ༡ 
ཀེིེྲིིཾྨཾཾདདདཾཾཾཾོོི་ 
རག ་ ཐྲ ལས སྙང་པ་འམ་། འོན་ཏམྱ་ས སྟེར་ཞུས སྭ་བ་བརྒནཱམུ་པ་ 0 རེ ་ ༥འམ།། འོན་ ཧོས ་ ལར་ མ་། འནཏམ་ 
མྱོ་སྙོང་ཞེས་8ཿ ་བར་ན་མ་པར་འཁྲ་ག་པཿ ༤ ད་བར་འབུག 'པེརྩསྱ་པད་དེ་ ། རྐོ་སེངཔ་འུས།། ཆོན་ཏམྱསྭཾ་སེང་ཞྭས་བ་བར་ནཔ་པུར་འཁུཀ། [པརུ་པྱྱ་བྱད་ད་ ། ` པང་པ་ཁམ་ཁེན་ཏམ་ 
(བྲུག རྩལ ཅཅིད་དོ་ ། ཆོས་སྒེ་བོཔ་འམ་ ། འོན་ཏམྱ་མ། 'སྩཾབཞེས་བ་བར་ནམ ་པར་འཁྲག་པརྩ་ས་དད་ ། རྒ་གེ་རྣམ” ་ ཅ ལེ 
ྲ ༄* 





-ླ 


(༠༠། ༥ ཁྱེ་སེབཞེས་བ་བརནས་པར་འཁུག་རིབེད་ད་ ། ན་བའྲི་དམ་པརཤེསུཔ་ཧོཔ་འམ་། ོན་ཏྱསོབཞས་བ་ར་ནམ་པརའའུག་པརྩ བེད་དོ སུའྲ་དམ་པར་ཤེས་པགོང 
༣ པམ་ཁེན་ཏམྱ་སཾ་སེང་ཞེས་བ་བརྡ་ནུམ་པར་འཁུག་པརཉྭོཾ་བེདད་། །ལྕའནུམ་བརཤས་བ་སྙོང་པ་འམ་ '། འན་ཏྦྱཔི་སེང་ཞེསྱ་བ་བར་ནམ་བརུ་འཁུག་པརྩ་བེད་དོ། ལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ 
འན་ཏུམ་ི་སང་ཞེས་བ་བརྡ་དཔེ་པར་འཁུག་པརྩ སད དྱ་ཀིན་པར་ཤེས་པ་སོང་པ་ཡ་འེནཏཉམྦྱི་སེབ་ཞས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩཡ་བེདད། རྨ 
༩ ཆུག་གྲིཔ་ལཤས་འུས་ཏེརག་བུ་གོུབ་འམ་ ། ཧང་ཆོ་ར་ནང་བདའ་བགུ་བབྱརྔིི བདད ན་པའེ་འདུས་ཏེརག་པ་སུངཔ་འམ།འོན་ཏམ་ལེ་སཱང 
ཞེས་བ་བར་ནམ་པར་འཁུག་པར་བདད་། སྣའེ་འ འརུས་ཏརིག་ཁ་སེདོ་པ་འཕ་། འེན་ཏམཔ་སེཔ་ཞས་བ་ པརྡ་དམ་པར་འ།ཟུག་པརྒ་པྭ་བད་ད ། ལེལེ་འདུས་ཏུ་རེག་ 
མ་སེང་བ་འམ་  འོན་ཏུམ་ལ་ཧཱངོ་ཞེསྦ་བ་པརྡ་ནམ་ལར་ཁྭཁུག་པརྡ་པེ་པེད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ སེཏལེག་པ་སེད་པ རིལ འགཏསྱ་ཡི་མཔ་ཞས་བ་བརནཔ་པར་འཁུ་།ཟར བདོ 
ཅཚི་་་་་་ འོན་ཏམྱཧ་ཉེང་ཞེས་ཤ་པུར་ནམ་པར་འྲའུག་པརབེདདུ ། རགག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་པ་སེངཔ་ཁམ་  འདྲེདཏམྱཧ་དོང་ 
| ཞས་བྱ་ཐར་ནམ་བ་ར་བཌུ། པརྱ་ཧེ་ཧཾད་དེ་ ། ན་པའེ་འདུས་ཏར་ ག་པ་ལས་བྱང་བའཚརབ་སྙེངཔ། [ཏཱམ་ འན་ཏམྱ་པ་སཱང་ཞསྔ་བ་བར་ནམ་ པར་འྭ།འུག་པརྩས་བདད། སུལ ཏྲ 





འྫས།ཏེ རགཔ" ་ལས་ཧར་བའེ་ཆེརུ་བ་སོཿ 'ཧོང་པ "འམ་} འོན་ཏ་ མྱ ༅ི་ེང་ེ 
'བརྡ་ད་མ་པར་འ ཞ་སྔ་བ་པར་དམ་པར་འ༩ཁྲག་པར་ ལྕའའ ར།ཏོརག་པ་ 
ཤྱ ཏི བས རཾ ནོ -མུས་ཀུ། ཀྱ།འུཧས་ཏོརཾག་པ་ལས བྱང་བུ ཡས ཅུ ལུ ལི = རྡ་ནམ་པར་ཁཱའ ཌག་པརྒྱྱ་བེདདོ། ལུའེ་ 
/འ་མས་ ¬ ་ ཤོན་ཏམྱ་སི་སབོཞ ཞསྱ་བ་བར་ནམ་པར་འཁྲུག་པརྡ་རྐུ་བད་དོ་ ། ཅུ = བོ འམ ། འནོ་ཏམ་ལེ་ཧེང 5 0 ིྒ པར་འ ག་བརྱ་མོ་ དོ ། ཅི 
འི ང་པ" དུ འོན་ཏམ་ཨ་མེང་ཞིས་པ་བརྡ་དམ་པ། ཆ རའཁུག་པརྱ ཧད ། ག་ངོ ོ་ོ  ྒི ཞེས་བ་བ པར་འཁྲག་པ་རཾཾ 
ཚེ ྲི ྲ་ལབ་། རེ ༨ མ་པར་འཁྲུག་པརྩ ཨ་ཧེད་དོ་། ནམ་མཁའཁམས་སྙཔོབ འམ་ [་ : 
དོཔ་འམ་ཁེན་ཏམྱ་སཱ་སངོ་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་པར་འ པ་སོང་པ་འམ་། འོན་ཏམྱ་པ་ཏྭ་པཱའ། མ་བརའ 
༅་བྱེད་དོ་  འདྲུ་ཕེད་སོརཔ་འུམ་ | འག་ཏམ། ྲྲ་ ± £ 2 -་ འོན་ཏམྱ་ཨུཔ་ཞེ རར 
ཆུ་ཟེད་དོ་ } མྱང་དང་གཟུགས་སྙཾང་པ་འམ། ! འེན་ཏམྦྱརཾ་སཔཞེས ཤོ་བར་ཞབ་མ་མག་ཅྱིའ་། ཟླ བྲ བྱོ འམ།། འོན་ཏམ་ལི་ཧཔཞས་བཱ་ ཅ་ ༼ཁུག་ 








༡། །ཁྱུ་ཟེད་དོ་། །རེག་པ་སྟོང་པ་ལམ་། འོན་ཏམྱ་ལེསཱབཞེས་བ་བརྡ་ནཔ་པར་འཁུག་པརྩསེདདོ་། ༼ཆོམབ་ཨོང་པ་འམ་། འོན་ཏམ་ཨ་སོང་ཞེས་བ་པར་ནམ་པར་འཁུག་པརྩཔྱ་བེད་དོ་། ། 
།ཨ སྐེདབ་སྟེང་བ་ཁམ་ཁེན་ཏམྦྱ་ས་སབཞེསྲ་བ་ར་ནམ་པར་འཁུག་པར་ྱཾ་བདདོ་ ། ལེན་དོ ལན་ཏམ་ཨི་སེང་ཞེས་བ་བར་ནམ་བར་འཁུག་པརྩསི་ཧེདདོ།་ །། ཏས་ཏི་འདད་ཞཤུ་འཞ་ལཟག་ 
བཤད ྣ ེགདོཔ་འམཀཞཏ་ཧང་ཞས་ཤ་འ་མན། གཤོ་སེང་པ་འམ་ ། འོན་ཏམ་ཨཱ་ཧེང་ཞེསྤ་བ་བར་འཁྲུག་པརྱ་མི་བདད་། རར སྩེན་པའ་ཕ་མཕད་ཏྭཱ་པནད་པ་སུང་པ་འམ་ ། འོན་ཏལྱ་ང་སྔོི བྱ 
¿£ བར་ནམ་པར་འཁྲུག་པརཕྱ་ཧྱེད་ད་། ཚུལ།ཁྲམས་ཀྱཕ་རེལ དཏྭ་ཕདད་པ་སངོ་པ་འམ་། འོན་ཏ་ཡཾ་སངོ་ཞེས་བུ་བ ཡེ 
གཉངྫོབ་ཁཊ། ཁེན་ཏམྤ་་སེང་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་པར་འ  ཁུག་པརྩ་བདད་། བརེན་འགུས་ཀ་པ་རལདཏྱཱ དག ` ལེན་ཏམ་ཨཱ་སེབཞེས་བ་བརནམ་ 
འཁྲུག་པ་རཧད་ད་ བསམ་གཏན་གལ་རུཡདཏྲ་པནད་པ་སོང་པ་འུམ་། འོན་ཧམ་ཨཾ་ཧེང་ཞེསྔ་བ་བར་ནམ་པར་འཁུག་བརྩལ་ཧེདད ། ཤེ ཧ ཤེས་རབ་ཀུ་ར་ཕདཁྱ་པདཔ་གེངཔ་འམ་ ༽ འོན་ 
ཏམི་སེང་ཞེས་བ་བརྡ་ན་མ་པུར་འཁུག་པན་ཆབདད། །ནདོངཔ་ཏིཿ ཉེ་སེབཔ་ཁཏམ་སིཔཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་འའུག་པར་མུ་ཤེདདོ ། སྟེངཔ་ཉུད་སང་བ་འམ་། འདད་ཏྦྱ་ས་སུངཞེས་ཧུ་ 
བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་པརྦ་པྭ་ཧེད་དོ་ ། ༅ནང་སྟེངཔ་༡ད་སྣེཔཔ་འམ་། འོན འོན་ཏམྱ་པ་སྟེབཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་བརྩ་ཧེདད་། སོཔ་པ་ཉདྡཾསང་པ་ཏདྱཾསང་པ་འམ་། ་ལེན་ཏམྱ་ཡེ་སྭབ་ཞེས་ 


ས་བ £ 5 
ཱུ ལར ི་ིིཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ེཾ་ཾ་ ྣཾཾྣཾརྩརྩརྩོོོ་ - 
འུས་༡་རག།པལ་སྦ་བང་བའི་ཚོརུ་བྭ་སོང་པ་འམ་ ྒ 
༅་བརྡ་ནས་བར་འཁུག་པརཧ 


༣8 ཡི་གེངོ་3ེ ས་ 
ོར་བ་ཧཛབ་འམ་ ། འན་ཏམ ཉང་ཞུ་ 
ངོ 

མི ལས་༡༡"འདྭས་ཏོའརེག་པ། གོ 
པར་ལ་ རབ་ང་རོ ཾ ས་ཏ བ་ལ བརར 
སྩ་བུངབྷ་སིང་པ་འམ། | འེག་མྱ་པི་ཧབགས་ ག་པ་ལས་བྱང་བའ་ཆརྲ་བ། ངཔ་འམ། 


། འན་ཏཿྦུ་པེ་སེབཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པར་འྭ་ལབ།པར་ལངང་ ། མའི་འནག།་ཏོལག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ རད ར་ར་༡་འོདས་ཏེ་རོག་ 
རྦ ཆུ་བརྡ་ནམ་པར་འུག་པརྩ་ཕོ་པདདོ་། ལྕའུའྱདས་ཏེརག་པ་ ཙུ ཟག་པར་༡༡ཀེབདོ་ རཾ 


- ༄༅༧༽་ * 
ཤེ རས ཁོན་ཏམྱ་ཨ་སེང་ཞས་བ་བརྡ་དམ་ང རྣྨམ་པརའ།ཁཌུག་པརྦརྩ་ཾར་ད། ལྱུ་པ་ 
1£ཿསྔ་ཧང་བའབཀ འོག་ཏྱསང་ཞིབྱ་ང་ (* ཁ་འཁུག་པརྱ་སི་ཉེདང་། ༅ཁཁམས་སྙཾང་འམ་འོན་ ཏམྱ་ཨ་ཧེས་གེས་བུ་པར་ ཤར 
ཤྱཾད་དོ་ །རྣ་མ་པྭར་ཤེསཁའ་ཁམས་ཿ ལི མ་པར་འཁུག་པརྡ་པེ་ཧྲིད་དོ།། ནམ་མཁའཁམས་སབོབ འམ་། འགུཏལྱ་་་ ཐར ཁུག 


དད ། འདུ་པེད་སོོང་པ་འས་ | སྐེ་ད་ ་གད་གིས་་བརྡ་མ་པར་འཁུག་པརྡ་སྦ་བེདད ། མེག་པུ་ཧོཔ་པ་འམ་། འོནཧསྱོ་སེ་བཞིས་ཤོང་ བསག་པ 
རྱ་བྱེད་དོ་ མེང་དངག།ུགས་སབསྐའས། ི་་ཞས་ཤ་བརྐམས་པར་འྲའག་པརྱས དོ ུམ་འཞས་པ་གོངཔ་ཁམ་། འ་ཏརྱས་ གས་ཡོད 


ོརི་ེ འོན་ཏམྱ་མཾ་ཐཔཞས། ྭཀ་ 
འེན་ཏམ 'ཨེ་ཧཱང་ཞེས་ ྱ་བརྡ་ནམ་པ། ར་འཁྲུག་པ རྩལ་བདདོ་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་སྙངཕ་འམ་ ། འེན་ཏམྱ་ཾ་སཾང་ཞས བ་པར་ནམ་པར་འཁྲུག་པར 





ྒསཔླབཔསཔྣྐགྐབྐབགགཀཀས སས 2 
ཐསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་བ ༼༼ ༼ 


ཐ་ བེད་དོ ] ` །ེག་པ་སྙོང་པ། འམ་ ། འོན་ཏམྱ་ཡེ་སོབཞེས [་ པཿ 'པརཧེ་ཧེད་དོ་། ོར་བ་སཱང་པ། འསཡ། ། འན་ཏམྱ་པེ་སེཔ་ཞེས་ཐ་བརྡ་རམ་ 'པར་འ 
༽ར། རེ དུབ ཿསྟེངོ་བ་འ ་འམ་འོན འོན་ཏམྱ་སཾ་སབཞེས༔ ་བརྡ་ན་མཿ ཅཿ་འཁུག་ བརྩསྭི་བད་དོ་ ། དད ། དུཿ ༨ཡ། ། འནཏམཡ 
_ བདོད རྐྱབ་ཧྭད་པ་འམ་ སྲ ཧེཔོཞས་ཤ་ 


ཁུག་པརྩསྱ་བེད་དོ༽ ། 
ཅོ ༈བརྐནམ་བར་འྱུག་བརཐདདོ།་སཏསྐསདནཾའ ད་ན 
ཤས་ཤ་བནྡབན་འཐགའཆོ་ཤི།གག་སྭེང་པ་འམ། ། འོན་ཏམྱ་པ་སེང་༩ ༩ བང་ཀའ་རྱིཅིདུདོ། །། སཱན་པའ་པ་སཔད་ཏུ་ཕནད་པ་སང་པ་འམ་ ། ངར སེང །ུ་ 
4 བརུ་རམ་པར་འཁྲུག་བརྱྱ་པྱེད་ད་།ེ ཚུལ།ཟྲམསཀྱ་ཕ་རེལ དྭཏྭ་པནད་པ་སྟང་པ་འམ།། ཁེན་ཏམ་མུ་སཱང་ཞེས་བ་བར་ ནམ་པར་འྭབུག་བརྩསྱ་པེད་ད་ བཟོདཔའུ་པ་རཔོད་ཏྱུ་ཡི 
བས་བོབ། ་  ིན་ཏམྦྱ་པི་སེང་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་པར་འ _ ཁྲུག་བརཕྱེ་བྱད་དོ་།  བུན་འགུསྱ་ཀྱ་ཕརལདྱཏྱཱཔ ད་བ་སྟེང་བུ་འམ་ རེ འ ་ 
འུག་པརྩ་ཤིད་དོ་། བསམ་གཏན་ག་ལརུལ་དཏྲ་བཞདཔ་སྙོངོཔ་འམ། གར ཤསབ 
ི་ོགས་ཧ་བར་ན་པ་ཡུར་འཁུག་པར་ཧ་བདད། ག་ང་ཁ་ཉི་་ོ་ཁ་་་སེངཞེས དོ། 
}བསརྷཔ་ཕའའཁུག་པརཔྱཧད་དོ་ 





ང་ཞེས 

ཤྱ་བར་ན་མ་པར་འཁུ་ག ་པར་ཆ་ཡེད་དོ་། ་ བོ པ་སཔ་ིདྷ་སོཔཔ་འམ། ༠འོམཏ༧་་ཧོང་ཞ | 

༅བ་ནུལ་དལ་འ་་ ཡི བ་ཉདེ་སོང་པ་འམ་ ། ་འོན་ཏམྱ པཾ་སཾང་ ག་པརྱ་ི་པེདརོ་ ] དོན་ད མ་སེང་པ་༡དཿ རོཔ་ཁམ་། འོན་ ཊུ 
རཾ སག་ལ དྲད ནེ འཛུས འགོ་པ 
སང་པ་ཉདྲཾ་སོང་པ་འམ།། ༢༨ ཀ་པར་ཆེ་བད་ད་ ] མཐའ་ལས།འདས་པ་ལང་ ཤི ་ བརྡ་ནམ་པར་ ན་པར ཤ་སེང་ཞེས བརྡ་དམ་པར་ 

བཧྭ ཉད་སཱངོ་བ་་ པའམ} འོན་ཏམ་ཡི་སེངཞས་བབ བུ དཾ སེང་པ་ཤཱནཾ ཉེན་སྭཾདོ་པ་འ འམ་། ཞེན་ཏམ༅ཱཔཞསྦ་བ་བར མས འྡོ་དཏོམ ཞེས་བ 


འབུག་པར་ཧྭ། བད་དེ་ , རུནམ་པར་འུའུགུ་པརྩཡ་བད་དོ་ བཧ་ ོལ་ཁཔ་ོ 
དཾ དྲད ˆ ཁག པ་སེངཔ་ཏེདྷཧོ་ 
„ ཤབ་ཁམུ་ | འེན་ཏམྦ་སྭ་སཾཔ་ཤེས་ མ ཆན་ཉོད་སེངོ་བ༡༡དེད ངཔ་ཁམ་ སེང་ཞིསྱ་བ་བ མ་པར་འ གྲབ་ བབ དསེཔོབ། 
.ིདེ་ན་སཱེང་པ་འམ་ } བཁི་ག ལེ སུའུ་བུག་བུ་དདོ ། དུ་པ ༧ གཏལ ལིས དོ། རེ 


བྱ་བར་ནམ་པར་ ར་འཁྲུག་པརྱ་སྦྱ་པེད་ད་ ད་ '༡དྭསཾཔབ་འམ་ ། ེཞེས་བབ་དམ་པས སོའ ཁགཔར་་ེད་དོ། | 


ངོ མཆ 





རཱ ༠ ན་བ་ཏེ་བར་ནཞག་པནམས་སང་པ་འམ་ ། འོན་ཏམྱའ་སབ་ཞསྱབ་བརྡདམ་པུར་འའུག་པརྩི་ལེདད། རྫེ 
༥ལུག་བརོས་བུདད་ ༽ དབངངྡ་དམས་སྟོངཔ་ཁམ་། འོད་ཏམྱེ་ཧང་ 
ཤྱངཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལགནམས་སྙོདཕ་འམ་༽འོན་ 


ཨ ན་བར་འཁུག་བར་་བིད་དོ། །རྫུ་འགུལ། ཀག་ནམས་སྦྲེང ཏམས ཅྱ་བུདད་ 
ཞས་ཤ་བརྡ་ནམ་ཕར་འཁྲུག་པརྩ་སྦ་པེད་ད་ ཟོ སྩབས༦ཞལས་ཧྭང་པ་འམ་ ། =  བཅར་ནམ་པར་འའུག་བ དྡ ། བུ 
ལ་མ གཡག་བྱསདབ་སངཔ་འམ་། འོན་ ཧྭམྦ་བེ་སང་ཞེས་བ་བཟནམ་པར་འའུག་བརཧ་ེདདོ། ། 


' ༡༠༠ ཏ་བཞུསུ་བ་བརྡ་ནམ་པར་འཁྲུག་པ ་དད་། ཟའ 
འཟགས་པའ་བརན་པ༔ སསྟེང་པ་འམ་ ཧོས ཏཤཨ་ཤ་བརནཔ་བཅ་་བུག་ འདྲུད །།སམ་ནཏནནམས་སྟེབ་ བཞ 
ོ་ེ་ོགས་བོ་ཟགསྱ་སདཔའ་ཧེམས་པར་འདུག་པྲ་དུམས་གྟོང་པ་འས་ ། ཤཱ ༅་བཞས་ུབར་ནལ་པར་འཁྲུག་བརིསྱ་བདདུ་། ནིག 
༼ན་ཏ་ཧ་སེབ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་འཁྲུག་པརྱསེཤིད་དོ  བ་ུམ་ ས་བསམས་བར་འཇུག་པྲ་དམས་སོངཔ་འམ་། འོད་ཏམྦ་ི་ཧོང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩ ཧེད 
/སྟེབཔ་ཉད་དང་ ། མཚེན་མ་ཨྱེད་པ་དང་ | སྣེནད་པ་མྱེད་པ་སྙེང་པ་འམ་ } ཁན་ཏམ་སཧང་ཞསྱ་བ་བར་ནམ་པ་འཁྲུག་པརྩས་པེདད་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་སཔཔ་འམ་། འོན་ 


` 


༥༡༥༡: 


¬ ང་པ 
རྩ ལག༅ལང་པཡ་བ་བང་ཟ་ རས 
ག་པརྱྭ་བྱེང་ངོ །ས་འག་པར་པོ་པདོ༽ །ཡར་ 
ཤོསྱུ་འཛུན་་ བག་པ 
55 ཞེས་ད 


༤` =¬ རར་རོ ཁྱབརནཊ་ཐ མ་བ 
ཧསྱ་ལ་སེང་ཞེསྲ་བ་བར་ན་མ་པ་་འཁུག་པར་ཡྱི་བདད་། ཏེར་ངེ་འྔནད་ནམས་སྟོར་པ་འམ་ ° གས རར སེ 
/འམ་། འོ་ཏསྦྱ་སི་སེང་ཞེསྭ་བ་བར་ནམ་པར་འཁུག་པརྱར་་ དྲྲི ནོ ཡིད ལི 
འཇུགས་བྲནམས་སྩེ་ཛེཔ་འམ་ དུ འན་ཏྱ་རཱ་སང་ཞེས་ཧ་བརྡད་མ་པར་འྭཁུག་པརྱ་ས་བེདད་། ར་ ཧེང ཁའངོ་ཆ་ རོར རབ ་ ཧི | 
ཌུ ལུ ་ས་ཧུ་ སྐེ་བཞེས་བ་བརནས རསར་ཁུག། ཐད ཧྭ ལ་འ༩འ་ །ཕུརྩསྱ་བད་ མཔ་པར། ག་པར་མྱ་བྱན་ རརིརརོད་་ 
ཧུསས་སྙེངོཔ་ཁུམ་ ། ཞེན་ཏམྱཔ་སེབ་ཞེསྲུ་བ་བརྡ་ནམ་པ མྱ པ་སྟཾབཞས་ཤཱ་པར་ན་ རྩ ་ 
འེང་བའི་འྲབས་བུ་སདྲཔ་འམ། | ཟེ ` ྩས་སེབཞེས་ཤབ 


ཙི་ཅིདདོ་། བམས་བཟན་པེ་ཧུ་ 
ུག་བ་ཡིན་ མ་ཧེ 

པ་འམ་། འོན་ཏམྱ་ས་སཾང་ཞསྱ་བ་བྲ་༢ མམ་པར་འའུག་པརྱ་མ་པདད་ ། 
་འབབའིཁྲབསསད་ང་་ འན་ཏམ་མ ང་ཞས་བ་པར་ནམ་པ འ་ ¬ པའ གས་པའི བསྙོཾདཔ་འམ 
འད་བར་ཆུབ་སྙེཔ་པ་འཡ་ ། འོག་ཏསྤ་ཡི་སེང་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ནས་པར་འཁུག་པརྱ་སྩལ ® ་ 


༩༧ 


༽ར 


3 


» པའ། །འདན་ནེམ་པུརཤེས་པ་སྟེངཔ་༡དེདེ་། 


༤ ཟོས་སོ 
#' 


ང། ༩ །བད་སེ་བདདོ་། །དེཅའོ་་ཨེན་། ཟང་བཞན་སོ་པ་ཉེདའདེནགྲ་ཐུགས་ལོ་༽ ཀས 
འདི་བས ཁོང །ཅུ་ཧུ་བ་ནབ་བརུ་ རྔུབ གཡར་ཆུ་ཡེདདོ་ ། རང་བཞ་ 


པ་ཉདན་འདེན་ཚེར་པའོ་ ། 
བར་ཁཁུག པ་ནྱ་སཾ༔ ཤེད་དོ་། ། རང་བཞན་སྙོང་པ་ཉ ་ འཱེ་པེདད་ ! འདནོ་འེདུ་པེདག་སེང་པ་ཉེ པཿ ༡དདཞེས་འ ལའ ནའ ་ ཧྭ རུ་བཞིན་སྭང་པ་ཉ ད་དམ པར་ཤྲུས་ 
ཧཾཿ ཧུའུ ཇུང ཆུ་ཁང་ )མབབུཞོནེ་ཧེངུབ་ ༡དེནི་འདནྱིགེ་ག་ རོ ༢འདྱིིག་གི་སང 


།ཞསྱ་ཡགནསཔར་འུག་པར་ཤདདོ་ | ་ ནོ ་ ། 

འདེནལུའ་། ། འདནི་ལུ་སེངཔ་ཉདད། ི་ བརྨའྭ་འུཊ། 
།ཞེས སྭ་ལཱས་ནམ་པར་འའུཿ །པརྩསྭ་བེདད་ དཾ རང་བཞན་སྙོར་པ་ཏདན་འདེནེ་ཡང་ད༽  ཞདུན་ 
དིད་གཟུགས་ས། འདེགས ་བཔཉོག། ཞེསནམ་པར་འྱུག་བརྩ་སྱ་བདོ།། 


བཏདད། 


སྙེཕཾཔ པཔ་ཉིདེ་ན་འདནོ་སྣེའོ་། ད་་ 
པར་ཨུ་བེད་དོ་། རང་བཞིན་སྟེང་པ༡དེན འདིན་ལུས་སྭ་། འདིནོསུ་སཀེ་སངབ་ཏིད་དོ། 


༥དྱེ་ལི་སེབཔ་ཉེད་ད།། །ཞེས་ཡད་ནེམ་པར་འཁུག་པརྡ་སྭ་བདད་ ། རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཉདེན 


རང་བཱཧ་ཧོངཔ་ཏོད་འདེ ད་ན) རྨ རེ 

ཟི ) སླའོ ¡ འདའེ་ཧྐཾའ་ ངི 

༼༅་ཅུདདེ་ བཟོ སེལ སྔེང་པ་ཉིད་དེ་ཞས་སྒ པ ར་འྭ་བུག་བཱའརུ། བླ 
| རང་བཞིན་སྩང་བ་ཉོདྡེདེ་བདིན་འ་ དེས་ག ནམ་པར་འཁུག་པརྦས་ེདད་། ! རང་བཞན་སྟོང་པ་ཉེདན་འདེན་དལ་། སེ དད ༦ 
ན་ཨ 
ག་གྲི་ན་མ་ང མཆེསས། བདེ་བ ་སང་པ་འོདདའས་ཆས་ནམ་པར་འབུག་པད་་བེདདོ ། ར་བ་དག ད་ལ ་ 

བར་ཤྲེས་པེ་ རེ སཨཞམ་བརཤས་པའ་སེང་པ་ཉདྡད་ ,ཏྣཾ༨བ༡ད་དཞེ་ ཞསྭ་པག་གྲི་ནམ་པར་ སེགས་པཿ ནམ་པར་འ{ཁུག་ པར་རཱ་ཧཾདདོ་ རང་བཞན་སོང་པ་ཉདན་འདན། ༦8 
ཏཾ དེད ཞེས་སཱའྭ མ་པར་ཤེས་པ 5 ོ ཞས་ནམ་པར་འ །ཞུག་པར་བདདོ་ ¥ རང་བཞུ ང་ པ་ཉདན་འདོན་ ། སྣཌ་རཱཔ་པར་ཤེས་པའ་ ། == ཡོ : 
¦ བཞྣམ་བར་འཁྲུག་པརཨྱེད་ད་ ཁུག དད རང་བཞེན་སྟངྲ་པ་ཏི ཅཙཧད་ད་ ། [ རང་བཞིན་སྟང་པ། ་ ཅའོ ། འདེན་ལའྲ་ནཡ ཡཔརཤེས་པའི་སོང་པ་ དོད 
རོང་བགིན་སྱོངོ་བ་ཉེད་དེ། འད ིིད་གཞེེས་ི་ནམ་བསུཤེས་བའོ་།། འདེན་ཡུས་ལ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེུངཔ་ཏདདོ་། ཞེས་པ་ུ་ནཔ་པང་འ་ 
༧ 'པ་ར་ཤེས 'པའོ་། ༤༣༤༽༤ 


འདན་ཡདྱེ་ཉེརམ་པར་ཤེས་པ་ཧྩངོཔ་ཉེད་དོ་ཞིས་ཡེདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེརཔ་ཏད་དཞས་ཡད 


ོོཾ 


གིནལ་བའ་ཤེས་བའོ་། འདེང གམ བ་ིག་སྲངཔ་ཉདཔའདྲདབགདོས་རང་ཁུག་བཅླ་སོ་བདདོ། །རང་བཞན་ཉོང་བཏོདོའོ། ནཱ 
ཌེ རེ 'པའ་ ང= 


༤༤༽༽- 





ལུཁ་ཀུསཏའིཀ་ཡོ་འད་ནོ་ལུས་ཏེ་འེག་པ་སྟེངབཉད་དཞེས་ པར།་ ཤྲ ང་ངོར ༣༤༨ ཞྲེས ལེ་འདུ་ ཌཱ ས་ཏརེག་པྭ་ནམ་པར་འ པར ¬ ༤ ༤ ༤༨༨༢ 
3 ཞེས་ལདེ་ལ་འགསཉེཡག་བྱས་ས་ག་པ་་དད་ ཀཀ ཡུ་བ 


བབ 
= 


གོ སཿ ལཿ 


བདོན འདི་གི་མཁ་འབུསཏའེག་པ་ལས་བང་བཞུཡར་བའོ་། འདེནྭ་བའི་འབསཏརེག་པ་ལསྐ་བངབེཆབ་སོཔཔཉདད་ ། ཞས་སཱལ་འདུས་ཏ་རག་བ་ཁས་ཅུང་བའ་ཚོརབ་ནམ་པར་འཁུག་པད 
ཤཱཧཱདཾདཾ། རབབཞནསྟོང་པ་ཏདནཱ་ ། འདོནེ་ལྕའའདུས་ཏེརག་པ་ལུས་བུབ་བའེ་ཚོར་བ་འོ ། འདེན་འེའ་འདུས་ཏརུག་པ་ཁས་བྱང་བའོ་ཚོར་བུསུབཔ་ཉདུད་། ཞེས་ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་བ་ལསྱ་ཧུར 
£རཅཙཅ སསག རང་བཞནེ་སྙེང་པ་༡ད་འདེན་ལུ་སའདཱས་ཏ་རག་པ་ཡས་བྱང་བའ་ཚེར་བའོ་། འདེན་ལུས་ཀ་འུུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུཔ་བུའི་ཚེརབ་སེངཔ་ཉདད༽ 
ཞེས་ཡས་ཀ་འབུསཏརགཔ་ལས་ུཔའེབ་ནས་པར་འ ཁུག་པད་པདད ། ལང་བཞིནགེང་པཉདནའདེན་པོ དྲ་ལེ་འཐུས་རེགཔཡས་བཔལ་ཆེརབའོ ། འདབ 
ཐུ འའུ ཧ་ན ཞེས་ཡེ་ དྲ་ཀྭ་འུསུ་ཏརེག་པ་ལས་བུར་བཞེ༔ བྲ་ནམ་པར་འཁུག་ _ ༧བར་ྱོ་ཤེད་དོ་ ། རབུབ་ཞན་སེབ་ཉདན་འདོན་སའེ་ཁམས་ 
' ༼དེནསེའ་ཁམ་ས་ི་ངཔ་ཏད་དོཞས་སཁ།འམས་ནམ་བར་འུའུག་པརཿ ཧེདད་། རུང་བཞིན་སྟངཔ་ཉདན་འདན་། ཆུའཁམས་ས་། འདོན་དུའེ་ཁམས་ལུ་སབབ་ཉད་དནས་ཆུའ་ཁམས་ནུལ་བུར་ 
ཅག་བའ་་དུད་། རང་བཞེན་ཏེུངས་ཉདེན་། འདུན འའམས་སོ་  འདུནྱཔའོ།ཁམས་སེང་བ་ཉེདད་། ཞསྔ་སག་འམསྦ་རམ་པར་འཁུག་བརྩ བདད ། རབ་ཞོན་སོང་བཏདོད འདི 
ནརླུཔག།འམས་སོ་ ། འདན་ནུང་ག༡འམསཀ་སཾང་པ་ཉད་དོཞས་རུང་གཁམས་ནམ་པར་འཁུག་པར་པད་དོ ། རང་བཞན་སྙོང་པ་ཉདན༽ འདེནནམ་མཁལ།ཁམསས་། འདནནེམ་མཁའལཁམས་ 
༧ = ས་པ་པ 


0། ༩ [ཀྱ་སྟེངཔ་ཉེདད་། ཞེས་ནམ་པརུའཁུག་པརེདདོ་ ] ˆ རང་བཞེནསཔབ་ཉུདོན་། འདེནནམ་ ཌཱ གུ་གེ འདྲ་སོར་མ་ པརཤེས་པ་ལེ་ཁུམས་སང་བཉད་དཞེས་ 
མ་ ནམ་པར་ཤུས་པལཁམས་ནམ་པར་འུག་པརམ་བེདད ། དང་བཞེན་སྟེངཔ་ཉདན་། འདོནོམ་རག་པའོ། འདེནམ་ཇེག་པའསུང་པ་ཉེདདོ་ཞེསྣ་རམ་པར་འཁུག་པརྡ་པེ་བེདདོ། རང་བཞད་ 
ྐོངབཏི་ནའ་བྱེད་དོ་། འདེན་འདུ་བེདཀིཧངོ་བ་ཏདད་ཞས་འདྲ་པད་ནམ་པར་འཁུག་པརེ་བུདདོ ། རང་བཞེནསེངཔ་ཏདན་འདེན་། ནམ་བརུ་ཤུས་བའོ་༽ འདི་ནྫོནཔ་བར་ཤེས་འའི 
ཌི སྟདུཔཏདེད་ཞེས་ནམ་བུར་འཁུག་པརྩྱ་པེད་ད། རངབཞན་སོང་པ་ཉདོན ། ཞུད་ནྱོ་མོང་དངག་ཟུགས།༢ དན གགས ་་ཏིད། ཞེས་ང་དཔགཟུགས་ནམ་པར་འཁུག་པར་ 
7 ¦ྱཏེདདོ། , [དང་པཞེན་སདཔ་ཉཾནི] འདེནཱ་ཧཱུ་ མཆེདདུག་ག། འདེདྱ་སུ་མཆེད་དུགགཧེངཔ་ཉདདཞོ སྭ་གུ་ཡཆདྲ་དག་གནལ་བར་འུག་པརའ་དདེ་། ངང 
བཞིན་སྟེབབ་ཉེདན་། འདེན་རིག་པའོ་ | འདནོརག་པའི་སོངཔ་ཏདདོའས་རག་པྲ་ནམ་བར་འུག་པར་སྱུ་པེད་དོ ། རབབཞུན་ཧོང་པ་ཉདེནེ་། འདེན་ཆོར་བའོ། འདྲན་ཆོར་བའི་དང་བཉིད་ 
དུ་ཞེས་ཚོར་བྲ་ནམ་བར་འའུག་པར་མུ་བདད་ ། | རང་བཞུནུ་སྭོཔ་པ་ཉདན་ ། ། ཅན་། འདུན་ཟེདབའི་སེངཔ་ཉཾདེདོཞས་མད་པའྡེ་དམ་བཟུའ་ཁུག་བརྩལ་བེདད༽ ༩ རུང་བཞེན་ཧུངཔ་ཉད 
ནི། འདྲེན་ལནད་པའོ་། འདན་ལེནད་བའེ་ཧངབ་ཉདད་ཞས་ལེནད་བའྲནམ་པར་འཁུག་པརྦ་ཕ་བིརྟོད ། འབབཞནེ་ཧངཔ་ཏིདན། འདྲྲོསདབའོ། འདོནྲ་དད་པའི་གོང་བ། ཞིག 





ཆིང 


སདཔནམ་བརུ་འུག་པར་ཨ་པེད་དེ་ ། རང་བཞེན་སྟེང་བ་ཉྭདནེ་ ། འདན་སྩེ་བའོ་། འདནསེ་བའི་སཾངཔཉདདོནས་སེ་བླ་དམ་པར་འཁུག་པརྩ་སུ་བེདདོ འརང་བཞུན་སང་པ་ཉདན་འདེནགཤེའ ༨ 
འདེན ཤའོ་སེང་པ་ཉུདད་ཞེས་ན་ཤིའྲི་ནམ་པར་འཁུག་པརྦ་ཕྱི་བེད་དོ་ ། རབ་བཞེན་སྟོང་པ་ཉདུའདནཧན་པའེཕ་རོལདཔནདཔའོ་། འདེ་ནདན་པའི་ཕ་རོཡད་ཙཱཡི་ནདཔའེ་སོང་པ་ཉདད་ཞེས་ 
ྦེན་པའིཕ་འོཕདཏྲ་པནད་པ་ནམ་རར་འཁུག་པརྩས་བྱིད་ད། རངཔཞནེསཔཔ་ཉདན་ ། འདོནནུལ།ཁྲེམསྦ་ཀི་ལ་མོཔད་ཏུ་པེནད་པའེ་། འདནཚུལ།ཁམས་ཀ་པ་རོ་པདྱཏྱ་ཡུནེདཔ་སང་པ་ 
ཉདེད་། ཞེས་མུལ།སསྱ་་འེཕདཏྲ་ཙནེདཔ་ནས་ ཕར་འཁུག་པར་བེདདོ་། དང་པཞིན་སཔ་པ་ཉེདད ན་བཟོད་པའི་ཕུརོདྲ་མི་ནད་པའོ་ ། འདིན་བཟོད་བའི་བ 
རོཕདྱཏྲ་པནེད་པ་ཧོང་པ་ཏདེ་དཞོས་བཟེད་བའིཕ་རལོདང ཧནད་པ་ནམ་པརྡ་འླཁུག་པརྩ་རྔེ་པིད་དུ། རང་བཞེནན། ༼རུ་པ་ཉེད་འདེ་ནོ ། བསོནའྱགུས་ཀྱི་ཕརོ་ཁ་དྲ ཡིད་འ 
¬ །དེནབརོནཁས་ུ་ལོ་བདྡཡི་དཔ་སོང་པ་ཏདདོཞིས་ ། བཅེན་འགུས་ཤུ ཐའེཁོདཧཱ་ཤནེདཔ་ནམ་པར་འཁུར་བརྒལིརིདད་། འབབ་དང 
ཤཾསྟལམཡོདཏ་བད་བ་ེབོབ་ཏད་དས་བསམ་གཏནག་ལ་རལོདཕནེད་པ་ནམ་པར་འྲ་འུག་བརྱ ད་དོ རང་བཞིན་ཧེཔཔ་ཏོདོན་། འདིན་ཤསརབཤེ་ལ་རུ་པད། ཙིནད་པའོ་། ད་ 
ནོ་ཤིས་འབྱ་ེ་རལདཏྱཔནདཔ་སྟེངཔ་ཏིདདཞེས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོལད་ཏྲ་པནད་པ་ནམ་པར་འཁུག་པརྱ་སྱ་པེདདོ ། རང་བཞོན་སྟངཔ་ཏདེན་འདནནང་སྙང་པ་༡དེད། འདི་ནང 


--- ==: 


ཧོ་བབ་ཉད་དགས་ནབ་ོང་བ་ཏ ཉཾདནམ་པར་འཁུག་པར་སྱ་བདད་ ། ༢ རང་བཞན་ཧྒེང་པ་ཉདེན།ལ་གངདོ།གཉ་ག་ཉིོི་ེ་ ་ད་འ་ས་ིཉད།རཔབཞོན་སོང་ཏི་ནི།༽ི་ 
ཨཾ ན་འ སེངཔཀིེ་ཉེས་་འང་ནཔཔ་ཉདྡ་དམ་པར་འྲུག་པར་ཤེབིདད་། རུང་བཞུནྭསང་པ་ཉདན༽ འདྲེན་སེང་བ་ཉདསང་པ་ཉཾདདོ ༽ ད®@®@་ བས 
སྙབབ་ཉེསོངཔ་ཏེད་ནམ་པར་འཁུག་པར་ཨེ་བད་དེ་ ། ་འོ་ཞིནི་དངོ་ དོ ཆེན་པ་སངཔ་ཉདདེ་ ། འདིན་རན་པོ་སངབཉེདྱཀུརུ་པབ་ ཏོ ཞག་བཅོ ོང 

༣། ཐཾ་གྲགག་བརྒལི་ད་དོ་། རབབཞན་སོངབ་ཉེདདེ་འད་ ན་། དོན་ད་པ་སོང་པ་ དད ། འདན་དེན་དམ་པ་ཧེང། ༽པ་ཏདྱཀུ་སངཔ་༡དེ་ཞུས་དོནདམ་པ་སེངཔ་ཏདྲ 
ཕར་འཁུག་པར་རེ་ཐེད་དོ་ རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཤུད་ནའད་ རི འདུས་བས་སྙུངཔ་ཉདད་། འདུ་ན་འདུས་བས་ གསྟུང་པ་ཏདྱཀ་ངཔ་ཉདཔཞེས་འཇུས་ཤས་སབལ་ 
ཉདྡནམ་པར་འཁུག་པརྩ་ར་ེད་དོ ། རང་བཞུན་སྟེང་པ་ཉདན་ ། ཞུདྡནའདུག་པ་ ཏོང་ཉདདོ། { འདེནའདུམ་ཨ་ཅས་སངཔ་ཏེདཀི་སོང་བཉདདོ་  ཞས་འདུས་ཡ་ཤས་མོང་པ་། 

དན པར་འཁུག་པརྱཾསྭཾ་ཟེདདོ་། །རཔ་བཞན་སོངཔ ཏན ། འདུ་ན་མཐའ་ དར ོ་རིཐ།་ཝས་ །འདུས་པ་གོང་པཉདྱ་ཀི་སེང་པ་ཉེདདཞེས་མཐའ་ཁས་འླད 

རོའོ ཧྡ་ནམ་པར་འཁུག་པར་སཱཤདདོ་ ། ཤཿ ཏད ། འདེནོག་མ་དང་ྐམ་ཨྱིད་བ་སྟེངཾཔ་ཉདདོ \ པོ འིད ་ ་ 


༠། 


་དཀ ་བསང་འ་ འ་ 


མས་སད་་སེངཔ་ཞུར་ནམ་པར་འུག་པརཉཤེདདུ་ ། བོ་བ བཞུནཱ་སེངཔ་ཉདེན་།  འདེན་དད་བྱ་སདཔ་སོང་པ་ཉེ ཉད་དོ་།་ ` འད་ནདེཔབྱ་སེད་པ་སུང་པ་ཉིདདཞེས་ ། དོང་བྱ་སེད་པ་སོངཔ་ཉརར་ 
ཆུརའཁུག་པརཧ་བིདད ། རང་བཞུནེ་སེང་བཏད་ན་། འདེན་རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉད་དེ་ ། འད་ནརང་བཞིན་སང་པ་ཉོདྱ་ཀི་སངཔ་ཉིདད་ཞེས་རང་བཞན་སྙང་པ་ཏར་ནམ་པར་འཁུག་པར་ 
རེད་དེ ། རང་བཞེན་སོང་པ་ཏུདན་། ནི ཀཀ ཅོས་ཐམས་ཅད་སྙེངཔ་ཉད་དོ ། མོས་བུཆེང་ག་ཏེདདོ ཞེས་ཉོས་བཁས་འད་ོ་ 
ཙཱཾྱད་དོ་། འང་བཞིན་སོརཔ་༡དན་། འཇག་མཚན༡ དསངཔ་ཉཾདེད་ ། འདན །རངག་མཚན་ཉད་སྟང་པ་ཉོད་ ཀི 
ཉད་སྟེངཔ་ཉུདེནམ 'པར་འའུགུ་པརཡྱི་པེད་ད་། ༢ངབ །ེད་སྟེང་པ་ཉེདན་། འདེན ༽༅ ཆུགས་པ་སེང་པཉོདད་  འད་གིསཔ་ེང་ཏ་་གངཏདད། 
ཞེསྱ་སཱ་ཉཉགས་པ་སྟེང་པ་ཏདྡ་ནམ་པར་ འཁྲུག་པར ཧེ་པེད་དོ་ ། རང་བཞན་སྙེང་པ་ཉདན་། འདནདངས་བྲ་པདཔ་སེངཔ་ཉཾདདོ ། འ འདན་དེངས་ཕྱོ་སུད་ ཤད་པ་སྙེང་པ་ཉདྱ་ཀུ་ཧཱུངཔ་ཏེད་ 
ཞེམ་དངས་ ཅས་ཕྱེ་རིད་པ་ པ་སྙེང་པཉེ ་པཏཾད་ནམ་པར་འཁྲུག་པརཨཔྱད་དོ་ ) ཇབཞིན་སེངཔཉེ་ོད་བང།དངོབ་ཏདོད་། འནང་བཉད་སེངཔ་ཉདྱ་ུ ཆུཉེངཔ་ཉད་དོའས་ནའ་ 
འཁུག་པརྱ་སེ་བེད་དོ། །རང་བཞེན་སྟེངེཔ་ཉདན་ ། འདེན་དངས་ཕྱེ་སེདཔའ་པཔོ་ཉད་ཧེང་པ་ཉདད་། འདྲེ་དེཔས་པྱེ་ཡད་པའ་བཔོ་ཉདྲེ་ང་་ཉེར་རི་ ་ 


རླ 
: 


༣༦། ༥ ། སྟོངཔ་ཉདེད་། ཞེས་ནམ་པར་འུག་པར་ྦི་བདད་། རཔབཞན་སྟོང་པ་ཉདན་ ། འདེ་དགནདདཔ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སོ་ ། འདུནདནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱ་སེངཔ་ཉདྲད།༣ ཱ 
༦ཨ གསནས་པར་འཐུགཔྱྱབདད ། རང་བཞེན་སྟེང་བཉདེན་། འདེ་དགན་ཡངདག་པར་སྭེ། བྲ་ནམས་ས་ ། འདེན་ཡངདག་པར་སངཔབ་ནམས་ཀེ་སེང་པ་ཏངེ དུདཞེས་ཡང་དགུ་པར་ས། བྲ་ནམས་ ༧ 
ནམ་པར་འཁྲུག་བརུཿ།ཤེདདེ་ ། འབབ་ཞིནཉེང་པ ་ འདདེག་ནྭ་ཇུ་འཕུལ་གཀངཔ་ནམས་སོ་ །  འདན་ཛུ་ འཕུལ་གེ་ང་པྲ་དམས་ཀ་སེངཔ་ཉོདདོཞསྣ་ཇ་ལ་པ་གེ་གངཔ་ནམསྔ་ནམུ་ ེ 
རླ རར ་ །རྲུ ནང་བཞན་སྩེངཔ་ཉདེ་ ༡དེ་ནྲ་དོན་ནཾ་བ བཔྒོནསས་ཨོ།། ། དོ་དག་ནི་དབང་བོརཡས་ཀྱསི་ངོཔ་ ཉེདདོ། ཞེས་དབང་པ་ནམས་ནུམ་ པར་འཁུག་པརྱལ་བེད་ 
རང་བཞེན་སྙོང་པ་ཉདེན་༽ འདདོ།5¥ཿ8ཿ ནམས་སེ་། ། _ འདེ་དགན་སྙོབ་ ས་ཀ་སུངཔ་ཉེདདུ་ཞས་གཱ བསྣ་དྲསསྐུ་རམ་པར་འྔའུག་བརྩལ་ བདོ། ལུང་བཞེན་ 
ྣེབཏོདོའ་དགའ་བེངཆུབ་ཀོ ཏེ་ཡནཱ་ལགནམས་སཾ་ ། འདེ་དག་ནྱ་བར་ཆུབ་༡་ ཡན་ལགྲ་ན་མསྱ་ཀོ་སེཔཔ་ཏོདེད་ ། ཉོནས་ཀུང་དུང་ ན་་ ་མུ་པར་འའག་པརྱ་པེ་ དེ 
འང་བཞོན་སྩཾཔ་པ་ཉེདོན་ ། འདེདགན་འཕུགས་པའ་ལམ་༥ ༥ཡན་ལག་བྱུ་ཧྲད་པ་འོ ། འདདགན་འཕྱགས་པའ་ཡེམ་ ཡ་པ སལ་ཅ ཞས། འ༣གསུཐས་པཡང་ ཞུང་ 
ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་འ༩ྲག་པརམ་9ྱཿ ༨༨ ། : འདེདགན་། འཛཱགས་པའེ་བདན་པ་ནམས་འདདགན་ ། འམསྐང་བཡའ་ ན་པྲ་ནམསྭཀེ་སཾངཔ་ཏདདཞེས་ 


ཨུ ༡ རཔཤེས་ཕྲ་དམས་ནམ་པར་འཐུག་པརྱསྱི་ེདད། རབས ང་ཉིད ༩དེདག་ཞི། ཉཔ་འཇིནད་ནམས་སོ་༽ འདྲན་ོངེའཛནདམམས་ཀིདང་པཉདདེས་ 

༣ །ེཔེ་འཛིནདྲ་ནམསནམ་པརུ་འྭའག་པརྩབེདདོ ། རང་བཞིན་སང་པཤུཾ། ། ] འདེདགན་གཟུངས་ཀྱ་གྣ་ནམས་སེ་། འདྲེད་གཟུངས་ཀ་ེནམས་ཀདོངཔ་ཉདདེ་ཞས་གཟུང་ས 

མསྦ་ནམ་པར་འཁུག་པརྦས་བེད་ད ། རང་པཞིན་སྟངཔཉད་ད་ འདདགན་དེབཞིནགཞེགས་པའི་སེབས་བཅུའོ ། འདེན་དབཞེནགཞཤིགས་པའི་སེབས་བཅུའི་སེངཔ་༡རེདོ་ སཔ །་ 

༼། ད་གཞིན་གཤིགས་པའོ་སེབས་བཅུ་ནས་པར་འག་པར་ མྱི་བདདོ་ ། རང་འོད འདནྱེ་ཡ་འི་ གས་ཕྷ་ནམས་ཡེ། འདྲམ་འཇས་ལྷ་དམས་ི་ཞེངས་ཏོད 
ར། ་བ་འབེགས་པྲནམ་པར་འཁུག་པརྩཡི་བདད་ ༣ རཔམཞན་སེཔཔ་ཉེདནེའདདེ་ ༽ ས་སོ་མངད་། རྟིག་ལུརཁ་སོ་༽ འདས་སོ འོས ། 
སྣེངཔཉདདོཞས་ས་སོ་ཡངདག་བརརེག་པྲ་དམསྐ་ནམ་པར་འྲུག་པརྩལ་བདད། རབའ་ཞ་སེང་་ཤུ དོ མས་ལས་བ འདས་ོ 
རནནམཔར་འཁུག་པར་ཁུ༡མ་བེདདོ ། རང་གཞེན་སྣོང་པ་ཉདེ་ད་། འདེ་དགན་། རུངཛཆན་པོའི་། ཞདེདག།ནེ་ཧང་དཆནཔའ་སུཔཔ་ཏདེ་དཞས་སུང་པས་དཔོ་ནམ་པར་འུག་བརྩལ་ཁེདེད ཟབ 

རང་བཞེན་སྟོང་པ་༡དནེ་ | འད་དག་ན་ ། སངས་རྱས༧ེཆོས་མ་འྲེས་བནམས་སོ་། : འདནམསངས་རྒྱས་ཀྱཆས་མ་འདྲེས་པ་ནམསཀ” ཁོཔ་ཉདདོ ། ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་ལ་འདྲས་པ་ནམས་།ུ 









༤ ¬~ ༤༽ ༤༨༽ ཅའ ཅ ར་ཡ ཅེ ཏཾ ད་ད །པའེ་འྲབས་བུའི་སྙོང་པ་ཏད་དོ། ཞེས་རྱ་ནདཝ་ཁུགས་བ 
་ཡར་འའགུ་པར་ཧེཿཡེདད་། རང་བཞིན་སེངཔ་ཏེད་ནི་། འདིདག་ནི་། ཤོག་འྱསྱི་དད།། བ་བ གས ཡནཤག་བརེ་པའེ་འྲས་བལ། འདག་གེ་ལན་ 
 ལ་འཕུབས་བུའེ་སྟངབ་ཉད་དེ་། ཞེསྦྱད།ཏ་ཞུགས་པའ་འྲབས་བྲུ་དམ་པར་འའིག་པརྱཔ་བདད། རར བ་ག ག་བར་་ཧེདདོ།། རབ་བཞུན་སངཔ་ཏུད་དའདད། 
ཆིག་ཕེར་འེངབའ་ཞྲེབས་བུཁི་སེངཔ་ཉེདདེ་། ཞེས་ལནབགྲེ།ཤརའེངཔའི་ཁྲབས་བུའ་སེེངཔ་ཏིདགཞེས་ལན་ཉག་ཡིར་འཛོབའའྲབས་བྲུན སད རཔ་བཞིན་སེངཔ་ཏཾདྡཾ འདེད 
7 ར་རུ ༄- <> <3¬2-༤༽ པོའི་རེརོ ༡དེ་དཞས་ཕརྩཾ་འེངབའི་འབས་ རམ པར་འཁུགཔརྩཿ་བེདདོ་། ་ཁེརལ་རབ་པོ་། (༨༨ 
ནྷ་པརྦ་འེང་བའ་འེབས་ཤུའ་ ། ཁག།ུ་ུ་ད་བཌ ཁབས་དུའི་སེང་པ་ཉདདས་ལརཧ ཤའ ཅ དོ། རང་བཞན་སྟོང་བཉདནི་། འདིནྱབེངཆུབ་བེ་ ། འདུན 
རུག་བཅོས་བཏདད་། འདེན་ེག་བཅོམ་པཏདཀྷསེངཔ ཉདདོ་། ཞས་བ་བཅོ་ང་ཏིང་ན་པར་འའཀྱ བད ༣ དོ ྱ་ས་ཉི་ཏིདཞེས་ཨཔ་བནཔ་པརའཁུག་པདྱ 
རད་བང་ཆུ་བཀ་སྟེཔཔཏད་ ཞེས་ནམ་པར་འཁུག་པར་ཧཾཡེད་དེ་། སཞུན་ཏུང་པ་ཉད་ན་ ། འདནི་བདུ་བ་བོ་། འདེནྲ་བེཆུབ་ཀི་ས - 
ཧེད་ད།) ་' བ་བར ༨ ན་། ཕྱཡོནམ་མཁའ་ནམ་པར་འཁུག་པརྱསྱ་པེདདོ་། ཧོ་མ 
འ༠ྲ་འེདད་འདིལྷཉ་། དཔེ་རན་ ། ནམ་མཁའི་ནནེམ་མཁའ་ནམ་པར་འཁུག་པརྱ་སྱཾ་དད་ ། ནདགཞམ་མའཡན་། ཕྱ་འནམ་མཁལནཔ་བའོའུག་ཁརྱཧསྱཾ་པདདོ། ༨ ་ 
༦ ངོ 1 #ླད་ 





=་ 


༦། ༥ །སཁའནི་། ནང་གནས་སཁལ་ནམ་པར་འའུག་པར་ས་བེདདོ་། རབ་འཐེརདད་བཞོནདུ། གཟུགས་ཀུ་སྙངཔ་ཉད་ནམ་ཕར་འཁུག་པར་ྱིབད། །སངཔ་ཏད་ཀ་ནམ་པ 

ཨ འཁྲུག་པརུ་ྭཔིད་དོ། ཚོར་བ་ཡང་སྟཔ་ཏདྲི་ནམ་པར་འཁུག་པརྱ་པ་བིདད་། །སྟངཔ་ཏདྱ་སངཇོབ་ནམ་པར་འབུག་པར་སྱ་བདོ་ ། འདུ་ཤེས་ཀང་སོང་པ་ཉེདནམ་པར། ༠༨༦ 

_„ ཊཱཛགཧ་བིད་ ། སྟེངབ་ཏདྱི་ཀངའདུ་ཤསྔ་ནཔ་པརའའུག་པརྩ་༡་ཤིདད་། ཅཚ ] སྙེཔཔ་ཏདེཁུངའདུ་བདནས་པར་ལུག་པའྱ་ལོ་ ཡེ 
ནམ་པརའཁུག་པར་སུ་བེདད་ ། ཆུགྱུ་ཀང་སོང་པ་ཉཾརནམྭ་ 


ཁུ ༧ པར་འཁྲུག 'པརྩར་པདདེ་ ། ད སྙེང་བ་7 ༡ྭ་ཀུངྱ་སགཱ་ནམ་ བའ བཨཡིད་། ] ན་བ། ཡང་སྙེངཔ་ཉང རཾ ཅཔརའཀཾ བརྩསེ་པྲེད་ སྙེཔཔ་ཏེ ཉེད་ཀྱཔན་བུ་ནུམ་པར་ 
ཡང་སྙེངཔ། 'ཏད་ནམ་པར་འཁྲུག །པནྱསེ་ཤད་ ། ཧཾངཔ ༡༡༨ཀྱང་སཱ་རཱ ནུམ ་བཅའ་ཁུག་ཁུན་མུ་བེདད ། ལེེ་མང་སྙོཔཔ '༡དནམ་པ ་པུར་འྭའུག་པརྩསྭ་བ བྱད། 
པར་འུག་པརྭ་བདད་ ། ཡོངོཀུངནང་པ་ཉེད། 


འཁྲུག་པར་ཆ་བད་དོ ། སྣ། 
སཔ པ་ཏདྭ་ཀང་ལཱ་ནམ་པཱར་འཁུག་པརྦ་པྲི་བད་ད་ ། ་ ལུསཀྱང་སྙོཔཔ'ཏ ༡༡ རུ་ཤར པར་འྭཁྲག་པརྱམཌ ཁི ཀཿ སེཕཔ་ཉདཀྱང་ཡུས་རྣམ། 
.མ་ཕར་འཁྲུག་པར་བེད་ } སྟཔོཔ་ཏདཾཀྱང་ཡེདརྣམ་པར་འཁྲུག་པརཧྱོརད་དོ་ ། གཟུགས་ཀྱམ་སྙེབ་ དནེམཔརཁླུགཔྨ་སྱ་ཡ ྟེབཔཏདྱ་ཡབགུགས་ནས་པ་པ་། 





པརྦཡི་བིད་ ། སོང་པུཉིད་ཀང་སྦ་ནམ་པར་འྲ་ཞུག་པར་ཧྭ་པེད་དོ། །བཱ་ཡང་སྟོངཔ་ཉིད་ནམ་པར་འའུག་པརྱཡི་པེད་ ། ་ 

] ཧེབ་པ་ཏེདྲཱ་ཀངརྡནམ་པརའཁུག་པརྩསྱེ་པེདོ ། རེག་ཀུང་ཧོབཔ་ཉེདནཔ་པར་འ་འག་པརྩ་ ལཧེང་། 

པ་ཉདྲཱ་ཀར་རག་ནམ་པཱར་འཁྲུག་པན་ཧཱ་ཡེད་ད། རེེད ། སྟེངཾཕ་ཉེད་ཀྱངཆས་ནམ་པར་འཁུག་པརྦ་ས་ཧེདདོ། །༅ཿགུ་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་པ་ཉེདྲ རལ 

བར་འུུག་པནཡ་བིད་ ། ཧོངཔ་ཉྲིཀརམག་གྲ་ནམ། མར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩ བདད ། ཆུབ མ་པརཤེས་པ་ཡང་སྟངཔ་ཏདྲ་ནཔ་པར་འཁུག་པརལོ་ཤུང་། 
ཤར  ཕརྱསྭ་པེདང་ ། སྣའེནམ་པར་ཤེས་པ། ཡཛྷསེོཔཉེ / དྲུ་ནམ་ཁུཌར་འཁུག བརད སོངས ཡ་་ 
པར་ཤུས་པ་ནམ་པར་འཁྲུག་པརཉེ་ཧྱད་དེ་ ། ་པར་ཤེས་པ་ བེབ་ཏིད་ཀུངཿ ་པར་འཁྲུག་པར་ཧྱ་ཕྱད ། སང་བཏདེ་ཀྱང་ལྕའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར་སྱ། རེ 
ཡུས་གི་ནམ་པརཤེས་པ་ཡང་སེང་པདནམ་པར་ ཞུས ཁྱབས ཤི ཀས ་ ད་དོ ། ་་ ི 

(བཏོདྐནས་བར་འཞུག་པརྩཧ་ཧད་ | ངཉདདཀ་ནས་པརཤེས་པྡཔཔཁའག་རདྲ ། ༅གེག་འདུས་ཏེ །ཉ་རགཔ་ ཡི་བས་ཉདྲ་པརའུགཔརྱཔ ༢ 

་ཱ ཟེ 


་པརམཾ་པེད་དོ་ ། ། ཐོ ཡངུ་སུང་པ '༡དུ་ན་མ་ པར་འ (ཁུག་ 
ད་། འཁྲུག་པརཨྱ་པྱདདོ་ | ྲོསདྷསོངོང། ༡དེནམ ཁུག ་པརྱཾ་ཧེད་ ། 
ཡིད ། ཡ་འྭཁུག་པརྩ་སེཧད་ 


ས་ བྱོར 


༦] * “ །སྟེང་པ་ཏཾདེྱརྱགག་འདུསཏེ་ལུག་པརྣམ་པར་ འཁུག་པརྱ་ཐེདདོ ། རྣབའེ་འུས་ཏེརག་པ་༢༢ཡང་སཔཔ་ཉེད་ནམ་པུར་འཁུག་པརྱ་ཕེད་ ། སཱང་པ་ཉེན་ཀུངྡབལེ་འདུས་ཏེརེག་པྲར 
ཅམ བར་འཁུག་པན་བིདད་། སྣའ་འུདས་ཏརགཔ་ཡང་སྣེངཔ་ཉེད་ནམ་པར་འཁུག་པར་ཀད་ ། སེབ་པཏད་ཀུང་པུའིའདུས་ཏེརགཔ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩར་བེདདོ ། ལུའེའྱུས་ཏརེག་པ་ 
ཨངྷ་སོངབ་ཏདྡ་ནམུ་པར་འཁུག་བརྩ་བོད་ ། སྒོངབཏོདྱེཀཱུའྱི་ཏིརྲག་པ་རཱ་་བརའུ་ཞུག་རཅ བདད ༽ ལུ་སླིེས་འདུས་ཏི་རག་པ་འང་དཔཔ་རའཁུས་ 
ཌི ཏེད་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་སྙེང་པ་ཉོད་རྣམ་པཡའཁྲུག་པར', རྱེ་བྱེདདེ་ ། ཨདེ་ཀྱེ་འདུས་ཧོ་རག་པ་ཡང་སེང་པ་ཉོདནཔ་ པར་འཁུག་པརྩ་ལེ་ཧེད་ ། སོང་བཉོད་ཏུཔ་ཡདེ་ཀུ་འདུབ་ཏེ་རག 
བ་ནམ་པར་འུག་པརྦྭེ་བདད་ ། ཆུག་ག་འདུས་ཧ་རག་ པ་ལས་བྱུར་བའི་ཚོར་བ་སྟེངོཔ་ཏདེ་ནམ་པུརའུག་པར། ཡད ། རྱུགུ་གོ་འདུས་ཏརག་པ་ལས་ཁུང་པའེོར་བྲ་དམ་པྲ་ 
ཞཁུག་པརྱྲ་བདད་། ནུབའེ་འདུས་ཏརག་པ་ལུས་བུང་བའཅེརབ་སྟོངཔ་ཉད་ནམ་པར་འཁུག་པརྱས་ུད་ ། སྟོང་པ་ཏེདྲ་ཀུང་ན་ེ་འདུས་ཉེརག་པ་ལུས་བུང་བའེ་ཚོར་བྲ་ནམ་པརཁྲའུག་པང 
རྱ་བེདདོ་། །སཱའི་འདུས་ཏེའག་པ་ལསྱ་བུར་བའ་ཚོརབ་སྙོང་པཉདྲ་ནམ་ཝརའུའུག་པརྦ་སི་བད་ ། སྟེངཔ་ཏུདྱཱ་ཀང་སཱའུའེདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བྲ་རམ་པརའཁུག་པུརྩས་བདད། 
ལུ ཊི་ཞུདུས་ཉརག་པ་ལས་བངབའ་ཚོར་བ་སྦཔཔ་ཏོནམ་པར་འཁུག་པརྒསྔཧུད ། ཧབཔ་ཉིདྱ་ཀུཔུའ འའེདུ་སཏརགཔ་ལས་བྱང་བའེ་ཆིརབ་ནམ་པར་འའུག་པྲང་ དད 
ཤུས་ཀྱ་འུདས་ཏོའག་པ་ལས་ཏཱོར་བའི་ཆེན་བདོང་པ་ཉོདྲནམ་པར་འ་བག་པརལི་ཤེད་ ། །སེང་པ་ཉོན་ཀུར་ཁུས་ཏོ་འདས་ཏརག་པ་ལས་བུར་བའྗེདམ་པརའྲའུགཔརཡོ་ཧེདད ༽ ཡད 





རྱའུས་ཏེ་འེག་པ་ལ་སྤ་བང་བའི་ཚོར་བ་སྙེངཔ་ཏུ པར རཿ པཔ་ཉད་ཀང་། ཡར་ཀ།འདས་ཏེ་རག་པ་ལ་ ང་བའི་ཆོར་བྲ་ད་མ་པར། ག་བཱརྱལི་བེད་དོ། །སཁེ་འབས་ལ། 
ཧེབི་ཉོདོནལ་པར་འཁུག་བཅོ་ོ་ཁིད་ ། རར ་ འོ ་ེུརེག་པལ སན་མ སེངབ་ཉིདྱ་འརམ་གེཁ་ཡཱའ 
མ་པར་འཁུག་པརུ་རྱ་བེད་དེ་ ། ཅུ _ཨཱལཱཁམས་ཀྱང་སྙོང་བ་ཉོད་ནམ་པར་འཁྲུག་པར་རྱེ་བྱེད་ ། ¬ སེངེབ་ཉེདྱ་ཀུརྱཾརཱའཁམསྦ་དམ་པར་འཁུག་པརྦྭེབུ ༡དད་ ། “རུག བས་དེ ངོ་པ་ཉདེནཔ་ 
པར་འུག་པར་སྦདཏོལ་ནོདབགེ།ཁམས་ནམ་པར་འཁུག་ པརྩ་ཧིད། ནམ་མཁའཁམསྦ་ཀཔ་སྟང་པ་ཏདྲེ་རཔ་པ་ པ་འཁུག་པརྱ ་བྱད་། སྲ 
= ༼ཁམསྭུ་ཀྱང་སྩེབཔ་ཏདེ་ནམ་བར་འཁུག་ཕུརྦ་སྭ་བིད་ _ སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱངུ་ནྨ ༡པར་འཁྲུག་པརཧ་བེདོ། །མ་རག་ ༩ 
ཕརའཁུག་བུརྡུ་སྱི་བེད་ ། ་སེང་བཏིདྱ་ཀུང་འདུ 


རྣམ་པར་འཁྲུག་པརམཾ་ཤེད་དེ། །ནམ་པུར་ཤེས་པའི་ 
[ཐ་ཡང་ཧོང་པ་ཏདྲིནམ་བརུ་འཁུག། ་པར་ཧ་ཤིད་ སྙང་ལ་ཏདྱ་ཀུཔམརེག་པྲ་དམ་པར་འཁྲུག་པརྩཿ་ེུདདོ་། །འུཾཧདྷ་ཀུང་ཧཱ་ངཔ་ཉད་ནཔ་ 
ཤེད་ནམ་པར་འཁུག་པར་ཧ་ཤེད་ད་། ཉོང པ་། འདྲུ་པས་ངོ༠༤ ༠༡༡༠༩༡ེའདྲོ། ྲགིྲིྲིྲིེྲཾྲིྲིྲིགཾིཾི་ སབཔ་ཉུད་ཀིིདང་ 
 གཟུགས་ནམ་པར་འཁུག་བརྩོཧ་བེད་ད། ྱི་ཡངད་ཕཀྱ་སེབཉདནམ་ཁར་འབུག༔ པར་ཆཧེད་ ། སྙོང་བཏེད་ཀྱངསྐྱ་མཆེད་དྲུག་ནམ་པར་འཁུགཁར་ཧོ་ཏྱེད་། ཧཱོ་ང་་ཀྱོཾ་་ 


༡། ་ ཉེག་ཁ་ཡབངོཔ་ཉདུནཿ་པྦཊ་ཊའགོ ཅིད སངཔ་ཉདཀུང་རེག་པ་ནམ་པུར་འཁུག་པར་འཁྱུམ་བྱདདོ་ ། ཚོར་བ་ཡང་སྙེངཕ་ཏུདྨ་དམ་ 
ཨཾ ཀྲའག་པར་ ཅོད ངཔཏད་ཛོརབ་དམཔར་འྲུག་བརྩར་དད། སེད་པ་ཡང་སྟོང་པ་ཉུད་རྣཕ་པར་འཁྲུག་པར་མྱ་བྱེད་ སྟང་པཉེད་ཀྱང་སྲེདཔ་ནུམ་པར་འཁུག་པངཧྱབེདད་།། 
¡ ལེནད་པ་སྟེང་པ་ཏདེ་ཀྱང་ནམ་པར་འཁྲུག་པརཡྱེ་ཁྱེད་ ། སྙེང་པ་ཏད་ཀྱང་ལེནད་པ་རྣམ་བརུ་འཁུག་པར་མྱེ་ེདདདོ་། །སཾདབ་སོངཔ་ཉདྱ་ཀུང་ནམ་པར་འཁྲུག་པརྩ་སྱབིད་ ། _སཱེང་བཉེདྱ་ཀུངསེད་པ་ 
< རྣམ་པར་འཁུག་པརུྭ་བེདདོ། །སྐྱ་བ་ཡང་སེངབ་ཏ དནམ་པར་འཁུག་པརྡ་མྦ་བེད་ ། སྣེང་པ པཔུ་ཉེད་ཀུང་སཱ་བ་ ནམ་པར་འཁྲུག་བརྩསེ་བེདདོ། ལོ བོ་དོང 
བར་འཁུག་པརྩ་ས་ཤེད་ ། སངཔ་༡དྱི་ཀངྡན་ཤནཾམ པར་འཁུག་པརྩབདདོ། །སྦྱེན་པའ་ཕ་རཔད་ཏུ་པནེད་ པ་ཡང་སོང་པ་ཉདྡནམ་པར་འཁུག་བར་ས་ཧེད་། སོང་བ་ཏོད 
ཤུ་སྦིན་པའ་ཕེ་རོ་ལད་ཏུ་པནེད་བམ་པར་འཁྲུག་པར་ཧབྱེད་དོ། [ཆུལཁམེས་ཀྱོ་ཕེལད་ཏྲེ་ནད་པ། ཡང་སྟོང་པ་ཉདེནམ་པར་འཁུག་པརྩས་བུད་ ། སོང་པ་ཏདྱེ་ཀངཤཱའེམསྦ་ཀ་པ་ལོ་ད 
ཏུཔྱཾནད་པ་རམ་པར་འཁུག་པརྱེ་བྲད་དོ་ ] - བཟོདཔའ་ཕེརེལདཏུ་ཕྱནད་པ་སྙོང་པ་ ཏདཱ་ཀུང་ནམ་པནཱ་འཁུག་པར་ཧེ་བེད་ ། སཱོང་པ་ཉདེ་ཏུར་བཟོད་པའི་ཕ་མོཕད་ཅྲཱ་ེནད་པ་ནམ་པར་འཁུག་པར 
བྱེད་དོ བཅེནཁུས་ཀྱ་ཕེ་མད་ཏུཧེད་པྲསངཕ་ཉད་རྣམ་སྐར་འཁྲུག་པར་ཤབྱེད་ སྣོཾ་༡དཉཔ། ཀཉོག་ུས་ཀི་འེ་ལོཡ་་ཁ་དས་པར་འཁུག་བརྱྱིཅིདད། ། 
` " 


པར་འཁུག་པརྦ་བངདོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལོ་འོའདྲར་ཅི་་ | རླ 


བསམ་གཏན་གལ་རལ་དྭཏྲུ་པནད་པ།ཡང་སྙོང་པ་ཉེད། མ་པར ག་པརྩཿ། 5 : སོང་པ་ཉེད་ཀཔ། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོལ་ ིནད་བ་ན ཉེ རོ 
ཱ ཀྲེ ནས་འཅུག་་་ {1ོ་ །ནང་སཱངཕ་ཉེད་ཀུང་ནམ་པར་འཁུག་པརྱ་ུད་། རརར 
ནང་སྙེབཔ་ཉེདནམ་པུར་འཁུག་པརཿ་ཧདདོ་། ཆུ་ཧེངཔ་ཉེདྱ་ཀང་སྙོངཔ་ཉིད་ནམ་པར་འཁྲུག་པརྩཔ་བེད་ ། སངཔ་ཏདྱ་ཀངྱཾ་སྟཔཔ་ཉིད་ནམ་པར་འའུག་པརྩ་བེདུད ། ི་ོ 
པར་བུ ངུ བདད།ི །སྙོངཔ་ཏད་སེངཔ། ཉོད་ཀུང་། གོངཔ་ཏདེ་ནམ་པར་འྭ་འུག་པརྱ་ཧུད། ཏུ་་་ 
རོ འུག་པརྒསེ་པེད་ ། སེངཔཱ་ཉེདྱ་ཀུབཆན་པོ་སུང་པ་ཉཾད་ནམ་པར་ 


ཟར་འཁྱུག་པརཧྭ་བུད་ ། སྟེབོ་བ་ཉདྱེ་ཀརཧོ་ནང་སེངཔ༼ ༩ ༽ཉོད་ནམ་པར་འཁུག་བརུམ་བུདུ་ད། ངཿ 

ཏདེ་ཀྱང་ ] སོངོཔ་ཏདེ་སྭཾང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར2ཿ ཆོོ ཉེད་དོ་། ། ཆོ བོི་བྱོང་ ཏི ི་་ཁར་ང གཤལ ༢ འ་ 
= `ˆ  ོབཔ་ཉདྱ་ཀངདན་དམ་པ་སྙང་པ་ཉེད་ནམ་པར་འཁུག་པརྱི་དདོ། གའདྲུས་ཤས་ར་ 6 དཾ 
ནཔར་འཁྲུག་པར་ཉེ་8ྱེད་ ། སྣབཔ༡ད་ཀྱར་འདུས་ྲས་སྟེརྲཔ་ཉེད་རྣམ་པརའཁྲུག་པྲརུ་ྱ་བྱེདདོ་། །འདུས་མྱ་བས་སྟོངཔ་ཏིད་ཀང་། སོང་ནས ཧཾ རཾ 
ཞནས་པ་སྙང་པ་༡དེཀྱང་ } །འདུས་མྱས་སྙཾང་པ་ཏདེ་ནམ་པར་འཁུག་པར་མྱ་ཧྱདད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སཔཔ་ཞདྱིཀུང་ རཿ རར ཏྲ 


£: །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟངཔ་ཉདདམ་པར་འྲཞགཔནཆེབེདདོ་ ། ཐོགུ་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱང་། ། སེང་པ་ཉེད་ནམ་པར་འཁུག་པརྒ་ཡི་པེརཱ ། སོང་པ ེདྲ་ཀཔ་ཐོག 
ཨ མ་དང་མྱསེདཔ་སྟང་པཉད་ནམ་པར་འཁུག་པར་མི་པེདདེ། །དེརབསེདཔ་སྟངཔ་ཏེད་༡ར་སྙེངཔ་ཉད་ན་པར་འྲའག་པརྱི་ཉེད་། སོཔཔ་ཏེདཏུ་།དངབྱསེདཔསངཔ་ཉར་ནམ་པར 
འཁྲུག་པརཡ ཟེད ། རང་བཞནྭ་སྙེང་པ དཀབ སྙེངཔ་ཉེད་ནམ བརྙ་འྭའུག་བརྩས་ངད། ] རངཔུཞནེ་སངཔ་༡ ༡དྱ་ཀཏསང་པཱཏུད་ད་པར འུག་པནསྭ་ཧེད་ད། ར ཅཆོས་ཐམས་ ཐས་ཅདྩསཔཔ་ཏིད་ 
ཧཱ ཀྱང་སེང་ཉེདརྣམ་པར་འཁྲུག་པར་སེ་ཤེད་ ། སྙོང་པ་ཤད' ˆ ཀྱང་ ། ཆེས་ཐྲམ་སཅད་སྙེང་པ་ཉེདནམ་པར་འཁུག་པར་མ རངོ་། རཿགེཆན་ཉདྡསཔ་པཏིད་ཀུང་སུངཔ་ཉེད་་ 
༧ རྣམ་པར་འཁུག་པརཉ རྒུ -སྟོང་པ་ ཤེདྱ་༡ང་རང་གེ་ཡ _༼ཚན་ཉད་སྩེང་པ་ ་ཏདནམ་པུར་འཁུག་པརྩསི་བདུད་། ། = ཙི་ཛུཿགིང་པ་ཧེངོཝ། ཏདྱ་ཀུཔ་། སཾཔ་ སེངཔ་ཉད་ནམ་པ 
ཤྭཁུག་པར་མ་ཧེ རད ། སྙེངཾ་པ་༡ད ༡དྭ་ཀྱང་། མྱེ་དྱེགས་པ་སྟེང་པུ་ཉཱད་ནམ་ པར་འཁྲུག་པརཧྱ་པདད་། ས་སོང སྙཾཕཾཔྭཉཾ ཉེདྱཀྱང་སྙེཔཔ་ ཉདྲ་ནམ་ པར་འའུག་པརྩལ། ད་ རཿ སྙང 
པ་ཉེད་ཀུང་དངོས་ཕྱེ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉདྲནམཁར་འཁྲུག་པུརྩསེད་དོ། 3 ཏན །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱང་སྟེང་པ་༩ར པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་འཁྲུག་པརྩ་མེ་ཤད་། སྙེཔཔ་ཉེད་ཀུང་ 
` དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ ཐནཔས་ཏམ 'པར་འཁུག་པརྱ་ཏེད་དོ། ¦ རི ༽ི་ 'པར་འཁུག་པར་མྱ་བྱེད་ \ སྙོང་པ་ཉདེ་ཀྱང་ཡང་དག་པར་སཱབ་བ་ནཱ ( 





ཊཱུ ¥ 
ནམ་པརའཁྲག་པརཨིཉེད་དོ། ལ་གི་ཀང་པྲ་ནམས་ཀྱང་སྙེང་པ་ཉད་ 'པར་འཁྲག་པར་༅ེཾ་བེད་ སོང་པ་ཉད་ཀར་ ། རྔ་འ, ལ་གཏ།ང་པ་ནམསྔ་ནམ་པར་འཁག་པརྦ་པེ་པར་ངོ་། ༥༩ 
དབང་ཕྲ་ནམས་ཀུང་སྟེང་པ་ཏོད་ནམའཾ་འུག་ཡཛི་ཨ་ཧད °: ི  ་ ཡིས ྷྒ་ ། 
ཤྱེད་། རྙཾང་པ་ཉད་ཀྱང་ཧུབཾས་ནྣམ་པར་འཁུག་བུྱེ་བྱེད་དོ་། །བྱང་ཆུ་བཀྱ'ཡན་ལག་རྣམསྱང་སྙོང་པ་ཏེད་རྣམ་པར་འཁྲག་པར་བྱེད་ ། ཧོང་བ་ཏདྱ་ཀུང་ཤའུབ་ལུ་སནུ་ལུགྲ་ན། ་ 
ནམབད་འབུགཔུག་། འཕགས་པའེ་ལལ་མ ནཱ་ལག་བྱ་གད་པ་ཡངཾསྟོར་པ་ཉེདནམ་པར་འཁྲག་པརྩཧཾཏ པ དྭ་། སྙོང་པ་ཉེད་ཀྱང་འཕགས་མའ་ཡམ་ཡནལག་ 
བྱད་ཕནས་པཱར་འུག་པར་པད་དོ་། འཕགས་པའེ་ བདན་པ་ནམས་ཀྱང་སྟོཕཔ་ཉེད་རྣམ་པར་འཁྲུག་པརྱེ་ཧྱེད་ - -༧སྙོང་པ་ཉད་ཀྱང་འཕགས་པའེ་བདེན་བ་རམས་ནཔར་ 
„དོད ་ས་གུན་ཞུམས་ཀྱང་ཧོངཔ་ཏོད་ནམ་པར་འཁུག་པནུཧོ་ཧིད ། ཧངཔ་ཤེདྱ་ཀཔབསམ་གཏན་ནམས་ནམ་པར་འཁུག་བརལ་ཧེདདོ ། ཚ་དཡད་པྲ་ད། 
ཉེད་ཀྱཏུབཿ ངི (འཧམས་བརའཇུག་པ་རམས་ཀྱངསོང་པ་ཏདནམ་ ཏ 


` རྱབསུངཔ་ཏདེནམ་བུར་འྲུག་པརྱས་ཧྲེད་ ། ཧོབོཔ་༡ོདྱེཀཔཚད་མུད་པྲ་ནམས་ནམ་པར་འཁུས་པརྩ་བེདདོ། །གཟུག་སྩསེདཔའ་ ཐརདཔ་བྱ་བཀཔཧཱཀཾ། 
 པར་འཁྲུག་པརམྱ་ྱད་༡་ ། སུཇ་པ་ཏད་ཀྱང་ ། མཟུགསྦ་ཡོད་པའེ་ཅམོས་པར་འཐུག་པྲནམྲས་ནམ་པའ་འྱོའརྡི། སའོ །ནམ་འངུ་ཐདདལ་རྱར།༡ཏཧོད་་ 


ཆི 





ཿ །འཁྲུག པར་བྱེད སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱང་རྣམ་པར་ཐརད་རྣཡ 'པར་འཁུག་པར་མྱི་བྱེད་ད་ ཧིས་གཞུ་བའ་གཔཔ་ འཁོ པར་བྱེད སྩོང་པ་ཉེད། 

༄ད་ ཀྱདུམ་ཐརདཀྱེས་གནས་པའ་ཧྭམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པར9 ད་དོ་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙཔཿ པཉད་དང་ ༽ བཚནཏཿ དོང \ ` 'ཧོཐབ་ཉནྲེ་ད་པར་འཁུག་པར་ 

ཨྱཾྱིད་ ། སྟེཕོཔཱ་ཉེད་དང་ | རྣམ་པར་ཐདད་པའི་སྒ་སྟཐོཔ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མམྱེད་པ་དང་། སྒོན སྒོནད་ཕྱུ་སེདཔ་ནམ་པར་འཁུག་པརྩ་སཱ་པིདདོ ། མངོན་པར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཀྱ་སོང་བཉེདྲ་ནམ་ 

༩! ཐུར་འཁུག་པརྩྭབཱིད་ ། སྟེཔཔ་ཏིདྱ་ཀངམངོན་པར་ ཤེས་ ས་པྱུ་མས་ནམ་པར་འཁུག་པརསྭ་བིདད། །ཏཔཔའ། ཇིནད་ནམས་ཀྱང་སྟེང་པུ་ཉད་ནམ་བར་འབུག་པར་ཅེ་ཧེད། 
༼ ཧེཔཔ་ཏདྱ་ཀང་། ཏངེང་འཛྲནེད་ནམས་ནམ་པུར་འཁུག་པ རྩལ།ཧེདདོ ། གཟུངས་ཀུ་སཱ་ནམས་ཀཔ་སེཔཔ་ཉེདན ༼མ་པར་འཁུག་པརསྭ་བཱད་ ། སོངབ་ཏད་ཀབགཟུཔས་ཀ 
སྒེ་རྣམསརྣམ་པར་འཁྲུགཔཧཕྱེ་བྱེད་དོ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་ཡང་སྟེང་པ་ཏུདྲནམ་ པར་འཁུག་པརྱཱ་ཕེད་། སྩོཔཔ་ཏདྱ་ཀུད་བཞནེ་གནགས་པའི་སེབས་བྱརྡུ་རམ་ 

པར་འཁུག་པརཿ་བེད་ད་ ། ། རྱ་འཇེགས་པ་བཞེ་ཡང་སྟཾངཔ་ཉད་ྣམ་པརུ་འཁྱུག་ཛུརརྱ་ཀྱད ། སཱོཔཔ་ཉིདྱ་ཀ་འཇེགས་པ་བཞྡི་ནམ་བརའཁུག་པརྩ བེད །ས་པ་ཡང་ད། ` 
[ོཾ ཤཾཾཏ་གཉཞས་ཛུར8འུཀ་ པརྩ་མོཾ་ཉེད་ ། སོང་པཉེདྱ་ཀང་སེ་མོ་སང་དག་པར་རེག་སྭ་བཞིནམ་པརའཁུག་པརྩ་སྭི་ཡད་དོ། །སངས་རས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ 


- 
± 


པས ཁམ་ 


བྱཧདྱ་ཀར་སཾང་པ་ཏཿ ཤད་ད བའབུཊོ་ །༈པར་མཿ 


-བར་འཁུག་པརྱལི་ཧུད་ ། 


འཁུག་པརྩ་ཡ་ཧིད་དོ་། 


གེད་ ། སྩེངཔཿ ཏདྱ་ཀུང་སངས་རྒྱས། ཀྱཆས་མ། ཊཧྫཾསཿ 'པ་བཅོ་བ བྱ་རད་ནམ་པུར་འཁུག་ པར་ཧྭཾཔེདདོ་། ། 





།ྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབས་བུ་ཡང་སང་པ་ཏེདྷདམ། 
ནམ་པར་འུག་པརྦ་སྲི་བེདདོ་། ཁན་ཅག་ཕིར་འོང་བའི་འབབས་བུ་ཡང་སྙེངཔ་ཉོདྡ་ནམ་པར་འཁྲུག་པརཧྭ་བིད་ ། གངཔ་ 


_སོང་པ་ཉདྱི་ཀརྱཾ་ཧཱནད་ཏཱ་ ཞུགས་པ པ་འ འཁྲུབས་བུ་ ངེ 
ཞེད་ཀྱང་ལནཿུགུ། ལྱེར་འང་བའེ ་བུ་ཅ་དུང་ ་འཁུག་པརརྭ༔ དདྲོ། བི ཅ།འདུ་བའ འྲབས་བུ་ཡང་སྔང་པཉེཿ ཐུ ངེར ` ་པརཿ ུ་བྱིད་ ། རོ 'ཉེད་ཀུ རྱ་པཾརྩས་འེང་ ཧོཧ་བས་བྲུ་ཏ་ བན 


ཚེ སེའི་པབའི་ དད ཡི་འ ་བཅེམ་པ་ ཉེད 


སྙོང་བ་ཏེད་ཀྱ་པ་འཔཔཿ བ་ནམ་པར་འ ག་པར་མྭ་བིརད་ 
ཀྲར ཐུ 
་གས་ཁདིན་ེངབཏད་དོ འདོན་འདྲུ་བདདགེ་སེངཔ་༡དད་། འདེན་ནེས་པར་ཤེས་པ་འདེན་གེངཔ་ཉེད་ད། 
འདནྭལཱ་འདེནེ་སེངཔ་ཉེདད་ ། འདན། ཡུས 


པ" ༡དྱ་ཀུང་དྲག་ བཅོམ་པ 'ཉདྨ་ནམ པར ར་འཁྲུག་པརྩ་ས་བིར་དོ། 
 ླ་ནྱདཔ་ཡངདག་པར་ཛེགས་པ་ུངཆུབཀུདེ པཔཏདྲན་ 


དཉ་འཙར་ཞན་ ། དདག་ལ་གཔའདེལཔའདེནགྲཟུགས་། འདིན་སཔ་ཉདད་ ། འདྲེད 
ད་ འདིག འདེན་ས པ་དག ར་ཁག 


'འདེནསངཔ་ཉད་དོ ། འདེན་ཡོདེ་ ། འདནོསབཔ་ཏདེད་།། འདནོགཟུགས་འདན་ 


ངྭ་སཱཔཔ་ཉ ཉད་ནམ་ 'པར་འཁུག། 'པརྩཔ། ཤེད རྔ 





༦ ཿ རྱ ཉིད་དེ ། ། འདན་ས། འདང ༔་ ཅ ད་འདནེ་སངཔ་ ཏད ། འདིནི་རའོདགོགབ་ིའ ༡ཏདད་ ། འདུན་རེག་འདྲེནོསངཔ་ དད དད ་ འདེནཆེས་ །འདེན་གདོ་ ༈ 

ཅ༈ ཏཱ ༡དད་། །འདེནེཆེགེ་གྲཱནམ་ ་པ་རུ་ཤེས་ 5 འདནྭ་སེབཔ་ཏུར ༡ཏད་དེ་ ། ། འདནྲ་དབའ་ནམ བ་ཡུས་ ཏུ འདན་སུཔཔ་ཉད་ ཉད ། ། འདེན་སཱའྲི་ན་པུར་ ར་ཤེས རཿ པ་འདིནསྟེངཔཉེ་ ཏདདུ་ གྒོ འདན རླ 
རཆ ོ་ས་བདཤིས་པ་ 'འདེན་སྭངོཔ་ཉདདཱཱཾ།། འདིན་ཡུ་ས་ཀི་ནཔ་བར་ཤེས་པ། འདནྣསཔཔ་ཉེད་དོ་ ། འདེན་ཡེདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པ་འདན་མངཔ་ཉདད། །འདེནསོག་གའདུས་ཏ 

ཆུ འའ $ ༡ ་ འདྲི་ཉིད་བའ་ འུས ༨ སོམ ངུ པ་འདི ས་རྒོར དིནྱོསཁའུཧུས་ ཏོ་རག པཱ པ་འདུན་ཨུང་པ། /༡དདེ་ ། ཏཾ ཀར ཧརེག་པ་འདྲེ་འེ 

༧ རོང ད་དེ རའ (དུན་ལས ༡༡ སཏགྲཱ་་འ འདྲུ . དུནུ་ཧིབོཔ་ ཏད ། ༡ འདྲིནོ་ཡེདྱཀུ་འཅུས་ ཉེ་ལག་པ། འདེན ངོ 'ཉུདད་ །། ྨ་ བདི་ཧྱོ་ཡིའ། འ སཏེརག་པའི་རནདུ་ཀེས། 
ཆོར་བ། བ་ུདེན་ཧེཔུ་ དད་ [ འད་ནན་བའ་འདུ །འའདས་ སཉ་ལག་པའ་ རུནདྱ་ཀྱས་ཊོ །ཆོར་བ། ཡདུན་སེད་པ། ༩ ། ། ཅན འདས སུ་ཏརགུཔ་ པ་ "འདྷཉེནདྱ་ཀིས་ཚོ ཚོར་བ། འདེན་སུཔ་ཏེ ཏད ཡང འདྲེན་ལུའི་ 

, འདུས། ཧ་ར །པའྷ་ཧ་ནདྱ་ཀས་ཚོར་པ། འདནེ་ཧེ ་ དད ། ། རཿ ཡོབ གུས །ཏེ་རག་པའ་ཆུ་ནདྱ་ིས་ཆོར་བ། པ་བ་འདྲན་གིངཔུ་ཏདེ ༡དད་ ༽ འདུན་ཡདྱེ་ཀུ་འདུས། ཧེ་ལག་པའྱ་ཧེནདྱ་ཀིས་ཡོར་བ་འདུ་ 

|  ཞེ་སྐྱད° ང་པ་ཏད་དེ་ ། །འདན་སེའཾཁམས་སེ་ ། ། འདེན་སྙེང་པ། ད་དོ ། འདེན་ཆུའི་ ཞེཁམས་སོ་འདན་སྙེངཔ སྭེངཔ' དད ། \ ་ །འས་ས། སའདེནྲ་སེངཔ་ ཉདད། ། འདྲེནླ་དཔ་ག། གཁཔས་ས་འདྲེ། 





༤=་༄ོ༅་ 


=. 


༤ 


༥༠༡ * །པའྲི་བར་ཆུབ་ཏཱ་མངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཆརྒ་རབརྦ་མནུས་སོ། །བཅོམ།ལུན་འདུས་ །ཀས་བཀའ་སཱ་ལད་པ་། རབ་འོརདདད་བཞནན་ ། པེད་བཞོནཏ་ ། བངྡ་རབ་ན་གཞི། 
སུ་རྦཧྱ་སད་པ་སེ་ ། གཉེས་ལྭ་སེདཔ་ལྦུ་བངྱ་ཆུབྱ་སེདདོ་། རབ་འབརུད་བང་ཆུབཞོ་གཉིས་སྤུ་ཕེད་དོ་གཉེས་སྱུ་བརཆེད་ཕས་ ། ུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་བརུབ་ནོ 
ྱངཆུབ་ཛོ། །5ྱངཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཞསྭ་བ་བར་གཉེས་སྤུ་བ་ལ་སོདདེ་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའུསམས་དབའཅན་ཐོའ་བརརུ་བ་དནགཟུགས་སི་སྐེདད་། རོར་བུ་ལྱཁི དོད འདུ 
ཤགའཇཉེདདེ་། འདུ་བདགྱི་ཉོདད་། ནཔ་པར་ཤེས་པུ་ ལ་ཡེ་སོདདོ། ། ལ་ཅི ན་པ་དེབ 
ཡིད་ལྱལི་སྣདད་། །གཟུགས་ལྱལེ་གེདད་། ས་ལཿོད། ཐྱ་ཧེདོད་། མོལྱསི་སཱདད་། རགུ་ཁྱལ་སཱདད་། ཆས ལྱ་པཾ་ཅུདད། །ཡགག་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལྱལ་ཧུད་ 
=° ནུ་བ་འདོཊ་བཱའ་གས་བུ་ལ ཧོན ར་བ་བ ༦ | ཡུས་ཀནབ་པར་ཤེས་པ་ལྱའུ་སཱུདོད། །ཡདྱེ་ུནཔ་བརྐགས་པལ་བུ་རུདདྲོ། ཅེག་ 
གེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ལྔ་སྱ་སདད་།། ན་བལེ་འདུས་ཉརག་པ་ལྭ་ལཾ་སིདད ། སཱའ་འདུས་ཏརག་པ་ལྔ་ཡེལེདད་། ལེལ་འུས་ཏདག་པ་ལྱ་ེ་སདཔ་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏརག་ 

སཔ ་ ༅ག་གེ་འདུས་ཏརཾག་པཁྷ་ཧཱནད་ཀེས་ཚོར་བ་ལྭ་ལཾ་ཨདདེ་༽ ན་བའ་འདུས་ཏརག་པའོོ་ཀནད་ཀུས་ཚོརབ་ལྱ་སེ་སྦེདདོ། ༧ 


/ུ 


༅ྱདོདོ་། འུས་བྱས་སྟོངཔ༡དལ་མྱེཧུྱདོད་། 


སྣའི་ཞུདས་ཏེརུག་པའྱི་ཀནདྱ་ཉས་ཚ་རོ་བ། ་ལ་ཨྱ་སློད་ད་ } ལྕེའ་འདཱས་ པཏ་རེག།པའི་ སཚོར་བ་ལ ས་༢༡།འདས་ཏ་རག་པ་ལ་7 ནང་ཀྱིས་ཚོར་བ་ ཡྱོ སྟོདདོ། 
༡ཡདྱ་ཀེ་ འདུས ཏེ་རཾག། ་པའྱི་ལནད་ཀུས་ཚོར་བ། ་ ། རྨས་ གྱི ོ་ དཱ རེ སྭི དུས 7 ངོ ལ་ས ང་གི གིཁམས། - དྲ 
ནམ་མཁའེཁཱམས་། ༧ྱེ་སྙེད་ད་] ) པོ ་པར་ཤེས་པའ ༡ཁམས'"ལཿ ཡྱི་སྩེད་ད་] ། ། མརིག་པ། ༤༥ ། འདཱ་ཧྱེདལ་ ཡྱེ་སཱདད་། རོ ནམ་པརཔ ཤེས་པ་ལ་ ལ་ཧ རོ ཧྐརང་ ཡསྐགགོསས་འ ༩2 
ད་ད] ད། སཱེ་མཆད་དུག་ལ་ 'ལྱལ་ སྔོད་དེ་། ། ཌྡིཾག་པཱ་ པ་ལུ་སིའ རྱདྡོདོ་། ཚོར་བ་ ་བ་ལྱ ས་སོ ཉ་ཨདར་།ི མེད་པ་ལ ལ་པ སེད ལེནདཔ་ ལྱྱིསྱེདད ། ཐིདཔ་ ཆེ ྱ་སྱེདཔོ། སྐྱེ་བ 
་ _ ད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་ ལ་སད ཚུལ།ཁུམསྦཀི་ཕ་རོཕོད་ངཱ་ ཚིནད་པ་ལྱ་མི་སོདོད་ ། བཟོདཔའིཔའོལདྱཧ་ཤནཱད་ 
'ཆེདད་། བསམ་གཏན་ག་ཕའོལདྱྲཱ་ཡནད་པ་ལྱ་ཡཱ་སྭཱད་དོ། ཤེསརབྱ་ཀ་པ་རེ མཁོདྷདྲཱུ་ཡནད་པ་ལྱ་ཧུ་སོད་དོ་ །། ནབས 


ལཔེ་སེད་དོ་ ། ་ན།ཤེ་ལ་ཧཿཧཉདོད་། | མཿ 
པ་ལྭ་སེད་དེ་། བཙིན་ཁྲགསྭ་ཁ་ཕེ་འལེད་ཏཱ་པཱནད་པ་ལྱ་པ 
ལོ་ནངསྟེབོཔ་ཏོད་ལྱ་པ་སོད་ད ། སོོབཔ་ཉད་སེང་པ་ཉདེ་ལ༡༡༅དད་། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏད་ལྷ་ཧོ་ོ་དོ། དོ་དམ་ཁ་བེང་པ་ཚ་ 


མ་ཞོད་ལྲ་ཉ་སེད་ད་ ། ཆ་ཧེངྲལ་༡ད་ལ་ཨེ་ཉདད་ ། 
འདཧཱས་མ་ཐསཿ 'སེང་པེ ད་ལ ༅རད་ད་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 'སྙོང་པ་ཉངེ ཏདྱ ཆྱ་སྤདྡད་ ། དྷ ཐེགཾཡ་དཔཐ་མ། །མྱེད་པ་སྙོང་ཕ་ ཉེད་ལ་ 


རོ སྣོད ། དོང་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པཉད་ཁྱ་སྱ་སཱད་དེ་། རང་བཞན་སྙེང་བ་ཏིད་ལྲསྱ་སོདད་ ། ཆོས་ཐལསཉནཱ་ཧང་བུ ཏུ་ལྱ་ར་སྐེདདོ། རང་གེ་མཆན་ཉེད་སེང་པ ཉིད་ལས 
ཨས རྱེ་དྱགས་པ་སྙེང་པཉདེ་ལམྱེ་སྱེད་དེ་། དངེས་ངོ།ཡད་པ་སེབབ་ཉེད་ལ་ཤསེདད་། ངེཔ་ཉད་སྙེཔབ་ཉད་ལཨྱཾ་སྱེད་ད། དངས་ཕྱེ་པདཔའ་པ་པོ་ཉདེ་སངཔཉདལྱ་མེ་སོདདོ། །དནབ་ཉེ་བ་ 
„ གཞུག་པ་ནམས་ལ ༧་ཨེདད་། ཡང་དག་པར་སོངཔ་ནམས་ལ་ཡི་སཱདདོ་ ། ཚུ་འཕུལ་གངཔ་ནམས་ལྱ་ཡི་སེདོད་། དབང་པྲོ་དམས་ལྦ་སུ་སོད་པ། སོབསྔ་ནམས་ཁྱས་ཧདང་། ཧང་ 
2) ཉུབྱ་ཀོ་ཡན་ལགྲུ་རམས་ཁྷ་སེ་སཱདད་། འཕགས་པའེ་ལ་མ་ ཡན་ལག་བྱརསད་པ་ལྦོཡི་སེདད་། འཕགས་པའོ་བདན་པ་ནས ས་ལྱཧ་སདོད་། བསམ་གཏན་ནམས་ྱ་ཡི་མུདད། 
ཚདད་པྲ་ནམས་ལཧ་སེདདེ་། གཟུགས་ཆེད་པའི་སྨོམ། ་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལྱོ་པོ་ལེདད། ནམ་པར་ཐརད་པ་ བརད་ལྔ་སྲི་སེདད་། སྔ་བརདཉིམ་གནས་པའ་གྲས་ 
པར་འཇུགབག་ཁ་མིཉད་དེ་། ནཱམ་བརྡ་བདད་པ་ སོ་ཏེདདང་ ། མཚནམ་ཨེད་པ་དང་།སེནོད་པ་མེདཔ་ལྱམ་མདད་། མངོད་པར་གེས་པ་ནམས་ལྱཧ་སེང་དོ ཉབ 
ནམས་ལྱ་ལུ་ཡདད་ ། གཟུངས་་གྲཱ་ཤོམས་ལྱ་པ་སེདོད་ ། དབཞེན་གཤགས་ལའ་སྟེབས་བྱས་ལ་༡་ ད་ད ། ཧེ་འཇོགས་པ་བཞེ་ལ་་སདད་། སེས་ཡང་ག་པརརག་པ་བཞེ་ 
ལ་ཡྱ་ལྱདད་ ། ཧྱམས་བཆན་པོ་ལ་ཡུདོད་། ཧོངེ་རྫཆེན་པོ་༧ྱི་སྱེད་ད་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ཁོོབ་རྒྱད་ལ་པྱ་སྦེནྐདེ་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབས་བུ་ལྱ་ 





ཐབ 


་ _ ལ་ནགྲ་ལོར་འཛཔའི་ཁྲབས་བུ་ལྱ་སི་མུདདེ་། དད ། རྩ་སཁེ་བའུ་ཁྲུས་བུ་ཁྱ་ཕྲི་སོདང་། དག་བཅོམ་པཉད་ལྱ པྱ་ཧེད་དེ་། རངབངུ་ཆཱབ་ ༡ལྱ་པེ་སྔོད་ད་། ལ་མ་ཧྱེ་ནམ་པ་ཤེས རེ 

ཤོ །ལྱ་སྭ་ཕེདདེ་ ། ] བླ་ན ནྱུ་སེད་པ་མངདཔ།པར་ཇོགོས། པའྲ་པང་ནུབ་ ལ་ཡྱེ་སྩེད་ད། །དཅའོ་ཡོར་ཞེ་ན བང་བོང་གོ།མ་ ། ། བདག་གའདྲ་བ་བྱ་སེའབ་སེ་ ༽ བདག་གསེ་ | ༩༧ 

གཟུགས་ལཉད་པར་བཁོ་ཞེ་འམ་ ། བདག དགུས 'གཟུགས་ས་ཞེ་འམ་། ། བདག་གེས་ཆོརབ་ལ། ད་པར་བའོ་ཞོ་འམ་། བདག་གེས་ཚོར་བའོ་ཞེ་འམ་༽ བདག་གསེ་འདུ་ཤེས་ལ་སུད་ 

: དྦ བདག་གིས་འབུ་ཤེས་ས་ཞེ་འམ། བདུག་གེས་འདུ་བད་ལ་སུདབརྲ་བ (། ཞེ་འམ་། བད གེས 'འདྲུ་པད་དོ་ཁམ་ ། བདག་གིསྡ་ནཔ་བར་ཤེས་ 

¡ པ་ལྭ་སདཱ་པརྱ་ཤའོ་། ཞེ་འམ། རོ བདུག།ག།ེ་ནམ་པར་ཤེས་ རའ་ཞེ་འམ་ ། བདུག་གེསྦེ མིག་ལྭ་སད་པར་བལ་ཞི་ཁམ་ བབ ང་ཁ ལ་ ་ 
ར་གཱཁྦཞེ་འམ་ ། བདག་གསེཏོ 


ཾ བར་བའོ་ཞེ་འམ་ ) བདག་གྲ་ན་བ་འོཞ། འམྭ་ ། བདག་གས་ལཱ། ' །ལ་།ུད་པར་བའོ་ཞའམ་ , བ་གོ། ཐོ ཧཱའྒོའི་ བུ ་ བྱོ 
བདག་གས་ལུས་སཞ་ཁམ་ ། བདག་གེས་ཡེད་ལ་སུད་པར་ཤཁོ་ཞེ་འལ་ ། བདག་གེས་ཡུད་ད་ཞེ་འམ།། བདུག་གས་གཟུགས། 


ཞེ་འམ ། བདག་གོས་ལུས་ལསུད་པར་བའོཞེ་འམ་། 
/ ལ་ཨྤད་ཕརཱ་ཁོ་ཞེ་འམ་ ། བདགགས་གཟུགས་སེ་ཞོ་འམ་ ། བདག་གསེ་གྒ་ལ་ཨྱད་བར་འ་ཞེ་འམ་། བདོག ། བད་གེ་སའ་ྱ་ཨདཔད་ལོཞི་ཁམ་། ལྒ 


= ས་ེེ་ཡས་ མྲ བདག་གསརོ་ཁ་སད་པར་ཤའོ་ཞེའམ་ ། ། བདག་གས་རོ་ཉོན་ཁམ་། བདག་གསུ་རེག་ལ་སད་པར་བུའོ་ཞ་འམ་༽ བདག་གས་ངག་གཞ་ཁམ་། བདགགས་ཞོ་ 

ཁྲ ་ བཱ དཀྲ | _བདག་གསེ་སོག་གྲ་ནམ་པར པར་ཤེས་བ་ལ་སཱད་པད་དའོ་ཞ་འམ་ ། བདག་གསྦ་སཱག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་ ་པའ་ཞའམ་ ཡཀ བདག་གེས་ * 
ནྭ་ཚི་ཞེཊ་ཏིས་པ་པ་ཏུ དའིའ་ཁབ་ ། བདག་གྲན་པའནམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞ་འམ་ ། ། བདག་གསེ་སཱའྲནམ་པབ་ཤེས་པ་ལ་བྙད་པར་བལཞོ་འམ་། རད ་ 

རུ ¿ བའོ་ཞེ་འམ་  བགྲུ་ །གེསལྟེ ལེའྲེ་ནམ་ལར་ཤེས་པ་ལ་ སཉད་པརྱ་པའ་ཞ་འཡ་། ། བགག ལྕེའ་ནམ་ པར་ཤེས་པའ་ ཞཱེ་འམ་ ༽ བདག་གེས་ལུས་ཀུ་ནམ་པར་ཤེས། གགོས་ཨི 
ུ 0 མི ་ འདུག་གི་ གཡུར བར།སུབ་ལ་ས་དབུད་ཤིན་ < ཞཁམུ། ་ ཀ་པ པའོ་ཞེ་འམ་ ང་ 

བདག་གུསྱ་ལུགེགི་འདུས་ཏོ་རག་ པ་ལ་ཉཉད་པདྡ་བའོ་ཞེ་འམ་ ། བདག་ག སུག་ག་འདུས་ཏེ་རག་ །པའོཞེ་འམ་ ། ཏེརགཔ་ལ་སུ་བཔར་ཞི་ཁས་། བརྙག་ཀ་འིའ་། 

ཿ: བོས། | བདག་གསེ གསེ་སྣའ་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་ 'ཉད་པར་པའ་ཞེ་འམ་ ། བདག་གས མས་ལཱའི་འདུས་ཏེ་ ག་པའོ་ཞ་ ¥ གུ་གས་ལཱའི་འདུས། སར 

བདག་གསེ་ལྕེའོ་འེདུས་ཏེ་ནག་པའོ་ཞེ་འམ་། བདག་ ་པས་་གཏ ཤ་ཡུལ འར ལག་བ བགས 





ལེག་པ་ལརུད་པར་གའོ་ཞུ་འམ་ ། བདག་ག་ཡེདྡ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའོ་ཞེ་འམ་ ། | བདག་གེསྦྱ་པག་ག། =།ར་པའོ་ཡེ་འམ་ ངོ ས་ཏརཿ ་པ། 

ཀའ ས་ཉེའག་པའེ་ ་པའ། ཧེ ས་ཚོར་བ་ལྭ་སྟད་ ཤྭ ཞེ་ ། _ བདག་གསྦ་པེ་གུགེ་ ངུས 
ཤིཀིདདྱ་ཀིས་ཛར་བའོ་ཞེ་འམ་ ། -བདུག་གསྡེ་་བའེ་འདུས། ལག་པྱ་ནད་བས་ཆ་བ་ལ་ཉདཔར་ཡཞ།ཁྲས རན ཚ་ ཀྱས་ཆོར་བཡོ་ཞེ་འ༢ འམ་ ། པའ 
གིང དགའ ས་ཏ ཏརིག་པའིཉནད་གིས་ཚོར་བ་ལ་ཡུད་པར་བལོ་ཞེ་འམ་ ། བདག་ གས ་སའུའདུས་ཏ ཉེརག། པའྱརནདྱ་ཀེས ་ོར་བའོ་ཞ་འམ་ ། + ཧ་རེག་པའྱཾ་ཧེདདྱ་ཀེ་ས་ཚོར༦ 


ˆ~ 2 


རླ སེ 3༨༢ = ནདྱ་ཀེ་ས་ཆོར་བ། ཡ་ལ་ཧུཿད་པར་བ་འཞི་འམ་ " ས་ཀ་འདུས ཏག ་པའྱི་ཧཾནདྱ་ཀྱཾ་ས་ཚོར་བའོ་ཞ་འུམ་ ། པཾ 
| བདག་གུས 3 བབཇང། །ལ་བཉིད་པར་ཧཱའོག་འམ་ ¬ གཾ་སའེ། རུ སོ ༈ ་ ¡ཿ རྱ 6 'འམ་། འདུག་ག ཨལེ་ཁམས་སོ་ཞ། ༢ ྦ 
| ག་ལ རྨ དད ཞི་འམ ཞམ ོག། །གྱུའའམས་སོ་ཞ ༥ཞ།འར། ། བདག ་གསྦུ་རུངག།འ ཁམས་ལ་ཡཱུད་པར་ ཧའོ་ཞེ་ ལམ ། བདག་གི ༦ ར་གོ།ཁམ་ས་ཝ །ཕོ།ཞེ་ཁམ། 


བདུག་གཞས་ཨབལའམས་སོ་ཞེ་འམ་ ། པད་ དགགས རམ ཡོར་ཤེས། 'པའ།ཁམས་ ཡ་འྱདད་པར་ཤའ་ཞ་འམ་ ། བདུས ཀླུབ འུ 
ཤེས་བའེ ཞེའོ ཧུ ཞའ"  ་ བན།མའེའོ་ཞའི། ་ །འགགེས། ལཿ །ཾིསཊབ་དགས་བསྲ་སདའརུཉ་སོན བཉསྒིཔཞས་པ ༣ མོགས ི !ུ 





ཤོ་གལོི་ིལ་བོདབདད་ཁ། ཤོདཔར་འོས། ཤག བང་ས ལོ་ལོ འེད་བ་་་ ི་ོ 
རདགེབདཔའ་ལེ་ོགུནབ་ཉདཔརཤཌོ་ག། དིས ་ྙིས་ེན།སཀཕོསྱ ཅན་མ བགོན 


མོཐཧཿངྱཧཾནོད་པྲཱ་བོ་ཝནོཔ་དྷཿའོ་ཞོ་ཁས་། བདག ་སཆ ཁཁ འུ ཇུ ོ་དེང་སངབ་ཏདད 
བདག་གསྭ་ལ་སྟེང་པ་ཉད་ལ་སུད་བར་པལོ་ཞ་འམ་ ། པབདག་གྱལེ་སྙེང་པ་ཉད་ལ་དོཞའམ། ། བདག་གིས་ལྱ་ནང་སྙོངཔ་ཏདེ་ལ་རཿད་པར་བལོཞ་འམ་༽ བངག་ག་ 


༣༣༥འ 
ཨི་ཆུས། དུག་གིས་སྟེ་ངེཔ་ཉད་སྟེང་པ་ཉོདེ་ལཿ ད་པར་ཧཱའལོ་ཞེ་འམ་ བདག་གྲ་སངཔ དྲ་སྣང་པ་ ཉད་ད་ཞ་འམ། ། བདག་གསཆན་པ ངོ་པ་ཉད་ལ་སཱབཔར་བའོ་ཞོ་འམ། ༽ བདག་ག པྱུ 
པ་ཉུང་པ་ཉད་དཞ་འུམ་ ད བད་།། 'ག་དེན་དམ་ རོ ༡དེ་ལ་བཙད་ལར རད རར ་སྩེངཔ་ཉད་ལཾ་སར་པར་ཧལོ་ཞེ་འམ་ ། བདག་ག '- 
ཧ ཧ་ཧང་ ་ཉད་དཞེ་འཇ་ |༢ཉ།། 'གས་འདུས་མཁས་སྭངཿ 'སྙང་པ་ཉེད་ལ །བཉད་པར་གའོ་ཞེ་འམ་ ། བདག་ །ག འུས་མྲ་པས་ སྩེཔཔ ༡ད་རཞེ་འམ་ ། བདག་གས་མཐའ་ལ་ས་འད་ 

སྙེབ་བདེ་ལ་སཉད་པར་གའོ་ཞེ་འཕ་་། བདག་ག་མཐའལ བསའ ིཔ་སུངཔ་ཉེདདཞེ་འམ་  བདག་གས་ཐོོ། ཡ་དང་པ་མྱ་པདཔ་སེབཔ་ཏདུ་ལ་སུད་པར་བུ་ཁོཞ་ཁམ་ ། 
བདག་ག་ཝིག་མ་དང་ཐ་མ་སད་པ་སྟེང་པ་ཏེཿ ད་དཞེ་འུམ་ | བདུག་གིས་དར་བྱ་ཡེད་པ པ་སང་པ ༡ད་ལ་སུད་པར་ཧའ་ ༥ ༼ཞེ་འམ་། བདག ས་དཔབ་ཤདཔ་གཔ་པན་དོན་ ་ 
བདུག་གསེ་འང་བཞན་སྒེར་བ་ཏ བུ་ཉད་ལ་སཱད་པར་ཧའོ་ཞའམ་ འའ བདག་ག་རང་བཞེན་སྙེར་པ་ཤ ༡ད་ད་ཞེ་འུམ། ། བདག་གསྐ་ཆས་བམས་རད་སོཔབ། ད་ལ (3353555266 ། 

ས་ཟམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉདེད་ཞའམ་ ༼ར བདག་གེས་ར་ །མེཚན་ཉདེ་སྭོརུ་པཉཿ ༡ཏད་ལ་སཱདཔར་ཤའོ་ཞེ་འམ་ ༢ བདག་གཅང་ག་མཚན་ཉད་སང་པ་ ཉདདཞེ་འམ་ ༽ བརདག་གམཚ ཿ 
[བ་ཉ་དདཞ་ཏྲ་མ་། བདག་གྱ་སེངྩསགེས་པ་སཔཔ་ཉད་ལ་སཱདཔརབང་ཞི་འབ ། ༤ ། བདག་གསྦ་པ་ ཅེ་དམེགས་ པ་སོར་པ ཉེདདོ་ དདོཞཾ་འམ་ ། པདག་ག་དངེས་ཕྱེ་ཕེདཔ་སོངཔ་ཉིད་ལ་བཉང ཟ་འ 





































༠ ༧༥༠༠ །བར་བཱཁོ་ཞེ་ཁམ་།་བདག་གས་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སེང་པཉདདཞེ་འམ་ ། བདགགས་ངབོ་ཉད་སང་པ་ཉར་ལ་བད་པར་བལ་ཞེ་ཁམ་།། ་བདག་ག་པཔ་ཏང་སོང་བུ་ཉད་ཁ་བོཞ་ཁམ་། 
ཨ བདག་གུས་དངོས་བྱ་རཔའ་བབ་ཏདཱཔཔ་ཉད་ལ་སཱད་ཐར་ཤོ། །བདུག་གདངོས་ཕོ་སེད་པའབཔོ་ཏད་ཐེངཔ་ཉད་དཞེ་འུམ།  །བདག་གེས་དུནཔ་ཉེ་བཟ་གཞག་པ་བཞི་ལ་ཕུད་པན་པའ་ཞེས 
 བདག་གྲདན་བཉེ་བཟགཞག་པ་བཞཞེ་འམ་་། བདག་གྱིས།པ་དག་པར་སེང་བྲནམས་ལ་སན་པར་བའོ་ཞ་འི། སྐག་༢༠དཊར༢༠རརོས་སཞ་། བད་དེས་བས་གིཏ་ལ་དམས་ལཉདའྱ་འདཔ།ངུ་བགིཊར་ི་་ཡི་ 
2 རྱནཔརཊཁོ་ཞེ་ཁམ་། བདག་གེ་དབངཔེ་ནམས་སེཞ་འམ་ ། བདག་གིས་སྟབས་ནམས་ལ་སུང་པར་བའོཞུ་འམ་ ། བདག་ག་སེབས་པ།་ནམས་ས་ཞ་འམ་ ། བདག་གིས་ཁུང་ཇུབ་ཀྱཿཡན་ལག 
རྣམས་ཁུཉ་ཕཾ་ཧྱཁེ་ཞེ་འམ་ ། བདག་གེཤརནུཔ་༡། ཡནལ་གྲནཔས་སཊ་འས། བདུག་གས་འབགས་འཊ པ་ལ་བ ་ 
བདག་གའཕགྱག་ལ་བལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པའོ་ཞེ་འམ།། པདག་གེས་འཕུགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་ལ་སུདཔར་ཉལཞ་འ བདག་ག་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞེའ་ཞེ་འམ་། བདག་ 
གུས་བྲསམག་ཏནབཞོ་ལོ་ཡཱད་པར་པྱའོ་ཞེ་འམ་ ། བདག་གབསུམ་གཏན་བཞལ་འམ་ | དག་ཀྱང འབུལ་བཞི་ ད་པ་ག འེ གི 
གེས་གཟུགསྦྱ་སད་པའི་ཧམས་པར་འདུག་པ་བཞིལལ་སྤད་པརྨ་བའོ་ཞོཞམ་། བབག་གིས་གཟུགས་་པེདཔའིཧེམས་པར་འཇུག་པ་བཞལཞེའམ་ ། བདག་གྲ་ནམ་པར་ཐརང་པ་བྱ་རད་ལ་སུང་ 





པར་བའོ་ཞ་འམ་ ། བདག་གྲུནམ་པར་བརད་པ་བྱ་ཧད་དྲོའི་འམ་ ། པ་ །གས་མཐརད་ཀེས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ། །ལ་ཧད་པརྦ་བའོ་ཞོ་ཁམ་ ། བདག་གི་ཡ་ཐདྱ་ལེས་གནས་བའེ་། 
ེམས་པར་འདུག་བདག་པཞེ་འ་་། བདག་གསེ་ནམ་པར་བརདཔ་་་གན མཚན་ལཆེད་པདང མ་ར པ་ཆད་པད་ཤཁེ་ཞིའས་ ། ོ་ར་་བ་ 
- རླ གཱ་ཉི་བོབ་ཉདདང་ ། མཆན་ཡྲ་སེད་པ་དང་།། སཱདོད་བྱ་སད་པཁྐོ་ེ་འམ་ ། བདག་གས་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལྲ་སད་པར་བའོ་ཞི་འམ་ ། ལཔས་། 
བང །་ཏཔའབགིད་ནུ་མས།ལ་འུདད་བརྡ དྲ བའྐོཞོ་འམ་ ། བདག་གུཏངངེ་འཇིནད་ནམས་སོ་ཞེ་འ བདུག་གས་གཟུངས་ཀྱི་སེ་ནམས་ལ་ཅར་པར་བའོཀོ་གན་ཀྱ་ཀེང་ 
ག་ད དགསསེ་དེ་བཞིག་གཤིགས་ལའྟགངསས བབློར་ལ་འཉད་པྦ་གསོན་ བི དཔུ་གཞིགས་པ འངབོས་བའུ་འནོ་ལོ་ གོ་བོ ་ 
རོ བདུག་གཆ།འཇེགས་པ་བཞེའཞེ་འམ་ ། བདག སེ་སེ་སོ་ཡང་དག་པུར་རིག་པ་བཞི་ལྱ་སདཔར་ཤའོ་ཞ་འམ་། བུད་གག་ཅི་།བག་ུར་འགི་་ 
ཞེའུས་། བདག་གསུ་ཧམས་བཅན་པ་ུཿཉད་པར་བའོ་། ཞེ་འམ་། བདག་ག ་མས་པཆན་པའ་ཞེ་འམ་། བདག་གས་ཧེངཇཅན་པོ་ལི་སཱདཔར་བལོཞེ་འམ་། བདག་གུ་རྟབང 
, པོའ་ཞེ་འམ་ ། བདག་གས་སངསྐྱ་ཧསྱ་ཀྱ་ཆེསམའྲས་པ། ཉོ་བྱ་བད་ལྭ་སད་པར་ཧའོ་ཞེ་ཞམ་ ། བདག་གསངས་རྒྱསཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་དོཞ་འམ་ ། བདག་གས་བུདདྱང 


༦། ༥ །ཞུགས་བཞི་འྲགས་བུ་ལ་ཉུད་པརྦ་པའོ་ཞེ་འམ་ ཌ དདག་གྱེས་དདྱང་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ཁོ་ཞི་ཁམ་ ། བདུག་གེས་ལནདབུག།ཡིར་འབབའི་ཁུགས་བ་ལ་ས་པརྡ་ཧྲའཞེ་ཁམ་༽ ་ དོ 
` བདག་གི ལན་ེག་ཡིར་འཇབའེ་འྲབས་བུལྐོཁ་འམ་། བདག་གསྦ་པར ་ལངོབའ་ཁབས་བུ་ལཅཉདཔར་བའོ་ཞ་འཕ་ ། བདག་ག་ཕེརེ་མེ་འོང་བལ་འབྲས་པུ་ལོཞ་འམ་། བདག་གས་ངག་བུཅོ་ 
བཉིད་ལ་སུད་པར་གལོ་ཞའས་ ། བདག་གས་དག་བཅོམ་པའི་ཞ་འམ།། བདག་གིས་པད་ཧང་ནུ་བ། ཧི ་གཡུས་ ། བདགགརདབང་བ་པོ་ཞ་འམ་ ། བདག་ག་ཡལ་གྲ་དམ་པ་ཤེས། 
 པ་ཏུདེ་ལ་སེདཔར་གའོ་ཞེ་འམ་ ། བདག་ག་ལ་མ་གནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་དོཞ་འམ་། ངེ ས་ནས་པ་ཐལསཤད་མཁེན དཔ་ཉདེལ་སར་པར་གཡོཞ་འམ་། བདག་གནམ་བ་ཐམས་ 
ཅན་སྔ་ནདཔ་ཏད་དོ་འས་ ། ་བདག་གེསྭ་བཀ་སེད་པ་ཡ པདག་པ་རྔངེགས་པའེ་ཧདུབ་ལ་ཉཉད་པར་ཤའ་ཞེ་འས་། 5 བདག་གླག་ནསེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགས་པའ་བབཆུ་བ་བོ་ཞས 
ཤ་བར་བདགདང་བ་དགུ་གུརྦ་སེད་དོ་ །། ཚུངུ་བོབུ་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོའ་ཧང་རུབན་འཇདད་པརྩས་སྦོད་ = ཤེ་འཇིནན་པ་ལ་ཨ་སྭདད། །རབ་འེརད་ས་གསེ་པབ་པ་། 
བཅོམ་ལུནའདས་གལཏེདེ་ལུར་། ཤུངཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔལ་། ཤྱང་ཆུབ་འཛིནད་བ་ལུ་ཡང་ཡུ་ཧུད་ ། མེ་འཛིནདར་ལ་ཡང་ཨེ་ཨྭདོན་ ¡ ། ུང་ནུ་བ་སེམས་དཔ་འེ་སམས་དཔའ་ 
ཆེནཔོའ་ཧོར་ཆུ་བྲ་ད་ལ་ཡངྱ་སདོཔ་ལགས་ ། བཅོམོ་ལན་ཞདས་ཤས་བཀའ་འུ། [འེ་། རབ་འནདདཇེ་སམ་དུ་སེམས་ ། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པའླེ་སུལད་པཁྲ་བརུཔ་འཛནན་པཞམ།། 





ལུས་ཀླནམ་པརཤོས་པ་ལ་ཡངྱཾས་སྩད་ ། ཡརྦཾཀཿ 


ཚིས་ར་ས་་ རོ 
ཧེད་། ་སྣལའདུས་ཏུརགཔ་ལ་ཡངྱའ་སད་། ལཱའི་འདུསཏརགཔ་ལ་པར་ཤེ་བའ་། ༢༡ སཏེརཱག་པ་ལ་ཡངཧྒ་སློད་ ། མདྱ་སུཁུས་ཏ་ག་བཁུས་རྩ་ལེ་སེད་། ། 
9། ༥ །བ་ལ་ཡུདཚྭཾ་ཐེད་། ༡ ཨི ོས་་་ལ་ོང་ ྷ།ྦྣིོ་ ལེས 
ཆོིག་གིའ་དོ།ཚའི་གང་འ མ་སྲེད་ པའ་འཉས་ཏ་རགཿ ཀྱ འདྭ་ས་ཏོ་རེག་པོཞྲེ་ཀནང་ ས་ལ་ལ སས རོ ༥ཁམས། ཧྱ 
སད འལ སཡ་འུས་ཏགགཔའད ཆས་བ ། ཡེདྱ་ཀ་དུས་ཧོ་རག་པའྱེ་ཉནད་ཀས་ཚོར་བ་ལ་ཡདད་ །། སུའཁམས ་ 
<༄༽ །ཀསེ་ཆོར་པ་ལ་ཡར་མསེང་ ངར ༨ ཟར ཚེ་བ ལེ ±= ང་ར རར 
རར ཆམ 2 ཞུཊཾག།ཁམས་ལ་སངུ་མྱ་སྙད་ །ས་མཁས་ཁུམས་ལ་ཡདུས་སོད་ ། ནུམ་པུར་ཤེས་པའ་ཁམས་ལ་ཡདཉ་སད་། ུ' 


ཡིནད་པ་ལ་ཡད ༤ དོ་། བཟོད་པའེ་མེ་དདསདདང་པ བད ༥ ཚི པ་ལོ 
ཡོད་ཏུ་ནད་པ་ལ་ཡདཡི་ཧད་། ཡད ཀྱོ་བ ཤི་སེཔཔ་ཉདེ་ལ་ཡངཿ་ཕེེད་ ༽ ཟནངན བཔ་ཉར་ལ 










ུ ༣ 
འོལོད་ཏཱ་ཙིནད་པ་དུག་ལ་མ་ཧཿད་ ། ཧོང་པ་ཉིད་བྱར་བཞི་ལ་མ་སད་ ། ཧར བྱ་ཀྱི་ཕོགས་ཀ་ཆོས་སུ་བྱ་ཝ་བདུན་ལ་མ་སཱདྐན་མ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་གསུམ་ལ་མ་ཧརྭ་ བསམ་གཏནངང་། དོས་པར་བརྡད་ཀཱ་ནོཾ་ 
ཁང ་ེཁས་པརབདཀཡོ་མཡདམ་པ་དགོ། བ་གིས ས་ོ་ཕདདག་བདོངག་པ་བཞེ་ལ་ལ་ལུ་ 
ཧཿ སུཿ་ལོན་བལ་ཡཛསཾ་ཧན་ཀོ་ ཧདྡ་ར་ཆན་པོ་ཁུ་ཡངམ་ཧཱད་ ། སངསྤ་ཧསྱ་ཀ་ཆེས་མ་འདྲེས་བཅོ་བྱ་སད་ལ་ཨྱ་སང་ ། ཧངཆུབ་སེམས་དཔའས་བྱར་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་པར་ས་བསས་ ། བི 

པན་ཤེས་བ་ལ་ཡུ་སད་། བདའུ་བས་མས་དཔའ་གཞམ་ཨཿ ཆོས་པརས་འུ་གས་། ུང་སྤ་ཆསྭཞིགསངོས སུ་དག བབར་པ་བཅོས་། རེལ 
མཿོ། ༅ཆིན་པའ་མཚན་སུམ་བྱར་ཡ་གཏས་དང་། ྦ 'དཔེའ་བད་པ་ཟ་པོ་བྱ་རླྱར་ཡོངས་སུ་མཁྱས བས་པརའེ་། བླ་ན་ཕྱད་པ་ཡངདག་པར་རྫིགས་ཁའ་ཤངརུ་བྱཏུས་དཔར་ | 
ག་བ །ོོ་གའདུསིབཀའསུལད་པ་ ། ངས་འ ེདེ་བཞ་དགོ། ད་ཞི །འརྣིགད བ་པ་བ པོ་བད་འོདང་བུགལའས་དགས། 
` ‡ འ་ ། བརཆུ་བྱ་ཀེ་ཆོས་སུམ་བྱརྭ་ཝ་བདུན་དང་ ། ནམ་པར་བརད་པའྨ་སེགསུམ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ༈ ཏེངོང་འཛོནད་དང་ ། སེམས་པ 
འཀས་བས་ས་ཅདདང་། དེ་བཞོན་གཤགས་པའི་ཧབོས་བྱར་དང་། ཆོ་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེསོ་ཡང་དག་པར་རྒག་པ་བཞེ་དང་། ཧམས་པ་ཆེན་པོདང་། ཧཱངྡ་པ་ཆན་པོ་དང་ ། སངསྱ་ཆས་ཀྱཆེས་ 


༦ ༩ །་ཁྲགས་པ་བཅོ་ག་སད་འབོས་སུཚགོས་བབས་གས་།༈ ཧམཐུབ་སེམས་དབའི་ས་བྱསཡངས་སུམ་ཇུགས་  མངོནཔར་ཤེས་བུ་ལ་ང་ལུ་གདས་། བང་བ འབོ་་ 

ས་ བརམ །ཞུགས་ ། སངས་རས ༡ ཞོཔ་ཡོངས ་སུ་དག་པར་མ་ས་ ། སེམས་ཅནནཔས་ ཡོངས ཐས་སུ་སྩུ་ཞེད་པར་མ ་ས་། རུ མྱ་ཆན་པོའི་མཚན་སུམ་ བྱར་་གཉེས་དཔ་ ྐ དསེའ་ད་འཐང་ལོ་ 
ཇསུཿཿླ་ཐུས་ བརྭ་བཱནྱ་སིད་པ་ ར༢་ པར་རྫོགས ་བའྲིབར་ཆུབ། ༥ུ་མངོན་ པར་རྫོགས ་པར་འཆང་ཧབརྩ་མ་ནུས་ཏ $ འཉོརང་བར་རུབ་༣ེ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པས་ 

༩ ཕ་མོཡད་ཏུ་པྱནད་པ་དྲག་ མརས་སུ་ཇོགས་ང ཅྨརྨ་སྨ་། སྙེཔཔ་ཉད་ ༡ཉད་ཐམས་ཅད་དང་ ། རཱན་པ་ཉེ་ ཅཱ ་བཞེ། ངང་། ་ཡང་དག་པར་སཔ་པ་བཞ་དང་། བྲག 

བ⁄ར་ བཱཞིདོང་ [པ་བ རྙེབཾས་ཝཱ་དང་། -ཧང་ནུཔཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ཤའ '་པའིལམ་ཡ ན་ལག་བྱ་གར་པ་དང་ ། ནམ་ ་བར་ཐརད་བརྡ་གགངོང་ 

ཉུན་ང་། མཆཚནམ་མེདུཔ་དུང་། སྣེནད་བཨྱེད་པ་དང་ ། བཿ་ཧ་ད་ ར་ཡོད ཏེརཔ་འཛིནདདུང་། ཧཱཿ ། ཧྭོམས་པར་འཇུག་པ་ཐམ རི ཐས་ཅད་དང་ ྐ འཔཞན་གཤེགས་པའ 
སྟེབསུ་བུུ་དང་། ར་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སས།༥ ཡང་དག་པར་རག་པུ་པཞ་དེང་ ། ཧམས་པ་ཆན་ཕོ་རུང་། ། ཧཱར་ཛཱུ ཡོདང་ | སངསྤ་ཧས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱཅོ་བྱ་ཧདདང་ན་ ཀྱབ, 
ཆུཐ་སེསས་ དཔའི་ས ་བྱཿ་ ཡེངས་སུ་རྔོགས བླས མངོན་པར་ཞིས་ བསྐུ ་གནས་ ] ཤར་ཆུབ་ །སམས་ ས་ན་མེདཔབྲནགས། ༈ བ་རསྦྲ་ཆསྲ་ཀུ་ཞང་ཡེངས་ས་ ས་བག་བརྱ་ཧམ 


ེམས་ཅན་ནམས།ཡོོས་སུ་གཱནད་བར་བས་ ། ཆ་ཡིན་པོའོ་ཡིཚན་སུམ་བྱར་པ་གཉིས་དང་། དཔེའད་བཟང་པོ་བྱསར་ཡོངས་སུ་བླམབས་། ར་ཏམ་བའ་ཆོས་ཉེད་དང་།༣ ་ཅགྲ་ལུབ་ཏང་སྟོས 
གལ ± སུམ་བྱདུ་ཛ་གཉས་དང་། དཔའད་བཟང་པོ་བྱ་་ཧུ་ཡོངས་སུ་བ་ རོ གྲ ི ་ 
། སུ་སདོ་བ་ཡེངསུ་ཛཱུགས་པར་ས་ནས་། ཤནོ་ཡ་བ་བམསཅད་སྱབནད་པ་༡དེ་ཐེབ་པར་འགྱར་རོ་། དཔས བང་གི་ྱི་ོགཞས་པ། རྨ་བའ་བག་གཱཏྲཱཿ 
 ་ག་ལ་བནས་ ། འདུ་ཡིད་ཁ་རང་བཞན་ལ་གནས་ ། ནམ་པ་རཤེས་པའོརེངབཞེན་ལ་གནས་ །། རག་གེ་རང་བཞིན་ལ་གནས་ ། ན་བརང་བཞུན་ལ་གནས་། བ་པས 

་ྲུ །ཡུསྱ་ཀེ་རེཔབཞེཌ ༽ན་ལ་གནས་། ཡདྱ་སིརང་བཞེན་ལ་གནས་། གཟུགས་ ཉེ་རང་བཞེན་ལ་གནས་ ། སཱའའང་བཞན་ལ་གནས་ ། 





གནས་། ༤་ལེའ་རང་བཞནེ་ལ་གནས་ ། ® 
¡ཟ་སསཞན་ས་གནུས་། ཆེསྱ་ཀ་རུང་བཞན་ལ་གནས་། རྱཾག་གནམ་པར་ཤེས་པའེརང་བཞན་ལ་གནས་ ། ར་བོའེ་ ་པར་ང ས་པའ་རང་བཞེན་ལྭ་གུནས་ ། སྩྣའན་འྲུ་ 
སཱ་བཿ་བཞོན་ཁ་གུནུས་ ། ལུའྲན་པར་ཤེས་པ་འམེཞེན་ལ་གནས་། སས། ཆིན་བཔརཀེས་པའེ་རབབཞན་ཁ་གནས་། རཿ 
ག་ག འདྭས་ཏརག བའུ་ཀནནྱ་ཐསུ་ཆུ་བ་ཞའང་པཞན་ལ་གནས་ ། ན་བའེ་འདུས་ཏེ་འེག་པའ།་ © པྲུ །རུང་བཞེན་ལ་གན་ ས་། སཱཁའེདུས་ཏརག་པའ། >= མངང་ 


༤༽ 


རན ༈ ། ལྕེའའྭཧཱས་ཏེརེག་པའ ༢༩ = རང་བཞེན་ལ་གནས་ ། ལུསྱ་ལ་འདུས་ཏེརེག་པའེ་མནདྱ་ཉས་ཆར་བ་འ་རང་བཞོན་ལ་གནས་། ༥དྱེ་ཀུ་འདུས་ཏརག་པའ་ 


། རང་བཞེན་ལ་གནས་ ། རྭག་ག་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བྱངབའེཚོར་བའེརངཔཞན་ལ་གནས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག༥༡༣ཁ༣པཞེན་ལ་གནས་ ། སའེ་འུས་ཏིར སྐ་བུངབའི་ཆོའ་ 

ཨ་ ་བའེ་རང་བཞིན་ལ་གནས་། ལྕེའི་འདུས་ཏོརག་པ་ཁས་བྱར་པའེ་ཚེར་བའེ་རང་བཞེན་ཁ་གནས་ ། ཡུས འུས་ཏེ་ལག་པ་ཡསྱུ་བུང་བའེ་ཆ་རབའེ་རབབུཞན་ལ་གནས་། ཅོོ་་ 
( ལས་ཁུར་བའ་ཚོར་བ་རར་བཞན་ལ་གནས་ །། སཞཁམསྦྱ་ཀིརང་བཞན་ལ་གུནས་ ། ཆུཁཁམས་ཀུརང་བཞན་ལ་གནས་ ཀ་ རྱའི།ཁམསྱ་ཀུརཔ་བཞན་ལ་གནས་ ། མུ ག།འམས་ཀྱ་རང་བཞིན་ལ 
ཏཱཾ གནས་།ནམ་མཁལཁམས་ཀ་རཔབཞན་ལ་གནས་། ནམ་ཕུར་ཤེས་པའ།ཁམས་ཀ་རང་བཞན་ལ་གནས་ ། མར ག་པལ་རང་བཞེན་ལ་གུནས་། འད་བུདག་རངབཞོན་པ་གནས 
རམ་པར་ཤས་ལའཔ་བཞན་ལ་གནས་། ཆའེ་ད་གཟུག སྔ་ཀུརཔཔཞན་ལ་གནས།། སེ་མཆེད་དག་གིརཔབཞེ སལ་གནས་ ། རེག་པའེརང་བཞིག་པ་གནས་༽ ཚོར་བ 

གཞིན་ལ་གནས་། མེད་ཁའིབབཞནེ་ལ་གནས་ ། ་ེཞད་པའིའབབཞིནལ་གནས་ །བདླི་བཞནེ་ལ་གནས་། ཧཱ་བའེརབ་མཞིན་ལ་གནས་། ནིའརསཔ་ཞི་ཡ་གན་། །། ཆིད 

རཐོད་ཏྲ་ཕེ་ནད་པའེ་རང་བཞེན་ལ་གནས་ ། ཚུལ།ཁྲམསྭ་ཀེ་ཕའོལད་ཏྲཱ་པནད་པའི་རང་བཞེན་ལ་གནས། ། བུཟད་པའི་ཕ་ལོ་པདྱྱ་ཡནད་པའི་རང་བཞན་ལ་གནས་ ། བཟེན་འགུས་ཀེ་ལུ་རཔ་དུ་ཤུཤ། 

པའི་རང་བཞན་ལ་གནས་ ། བསམ་གཏན་གེ་ལ་ལོཡད་ཏྱ་ཡུནད་པོ་ལེརང་པ་ཞན་ལ་གནས། ། ཤསམའྱ་ཀི་ཕཾལོལ་དྭཏཱ་པནད་པའིརཔ་པཞན་ལ་གནས་། །ནང་ས་བཔ་ཏདྱཀ་རཔབཞན་ཁ་གནས་ ༽ 


| ཙོ ེ 
ཁྭ ` =: ༄-- ༤ < ༤༨ ༥༦ ` ངོ ཆེ པྲེ རེ་ཀ ཏི 
ར་ས ཟུ་ནང་སོང་བཏདྱ་ཀེའང་བཞེན་ལ་གནས་ ༈ ཅུབ་བཏད་སྟོང་པ་ཉད་གཡང་བཞན་ལ་གནས་། ཆེན་པོ་ལྟངཔ་ཉེད་ཀེརང་བཞིན་ལ་གནས་ དནདམ་པ་སྭང་པཉའ༽ 
ཙཡོར་ས་༽ ཟས་ ༄སསུས་སེང་པ་ཉད་གེ་དང་བཞན་ལ་གནས་ ། འདུས་མུ་ཤས་སྙོང་པ་ཉད་གརང་བཞེན་ལ་གནས་ ། སབའུ་ཡས་འདུས་བ་སུབབ་ཉིད་གོཌུ་བཞན་ཁ་གནས་ བགོཊཡ་དང་བ་ 
མཨིད་པ་སྟོངཔ་ཉོད་གའང་བཞན་ལ་གནས་ ༈ དེསབ་ཅེད་པ་སང་བ་ཏད་གིའང་བཞེའ 





ཌོ རེང ད་གཾ་འང་བཞན་ལ་གན་ས7་] འངབཞནེ་སྭང་བ་ཏདྱ་ཀུ་རང་བཞན་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩོང་བཞོདེ་གའེང་བཞོན་ལ་གན་ 
གསསབ་ས་ས་གུང་བ།ཞག་ལ་གདས་། དངས་པཅོདཔའ ཏད་ཉེདབཉེདགརབ་བཞན་ལ་གནས་ །། དན་པ་ཉབ་ཟག ཞག་པ་བཞེཡ་རབབཞནེ་ལ་གནས་ ། མངད འོ 
འཇགས་ལ་་ ས་ད ལ་གཞེར་པ་བཞ་ོེད་བཞེན་ལ་གནས་ ། གབ་པ ལཱཞའེང་བཞན་ལ་གནས་ ། སྟབས་ལཱའརེབབཞིན་ལ་གནས་ ། ཤྱང་ུབ་ཀ་སན་ལག་བདུནགའད་བཞན་པ་གནས།། 
ལུ ཁའེརབཞུན་ལ རོ ༢ འདྲི རིཾེིེེིྲྲིུ བཱ ÷+ 55 རས་ ༦ ༦༤༨ 
གཟུགས་ཡེད་པའེ་སཱམས་པར་འདུག་པ་བཞ་འབེད་བཞ། ་ གས་གྱའབདད། ཞུའ་འད་བཞན་ལ་གནས་ ། བསམ་གཏན་བཞའོརེང་བཞན་ལ་གནས་ ། དྱ་སེད་པ་བཞའ་རང་བཞན་ལ་གན་ 


། ནམ་པར་བནད་པ་བྱ་པདྱ་ཀུརང་བཞན་ལ་གནས་ ། མཐནད་ཀྱས་གནས་ལོའེ་སྙོམས་པར་འུུ་ ཅཨུངང་བཞྲ་དོབ་གནས་ཀ 


རྨ འན 2 ་ྗོ 


༦། ༥ ༼ནམ་པར་ཐནད་བའྲི་གྣ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་ཆེད་པ་དང་། སྔོནད་བ་ཆེད་པའ་རབཔཞོན་ལ་གནས་ ། མངོན་པར་ཤེས་པའ་རཔ་བཞེན་ལ་གནས་ ། ཏབར་འཛིནད་གཟང་བཞན་ལ་གནས་ 
ཁག ིགས་བའྲ་ཚེབོས་བྱུའརབབཞད་ལ་གནུས་། ཆོ་འཇིགས་པ་བཞོའརབ་བཞིན་ལ་འནུས་། པ་སོ་་དག་་ཡགུ 

ཧེངེ་ཇོཆན་པོལ་རང་བཞེན་ལ་གནས་། སངསྤ་རས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པུ་བཅོ་བྱ་སདྱ་སིརཔ་བཞན་ལ་གནས་ ། ཆུནད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབས་དུ་ཞེ་རབ་བཞན་ལ། 
དུག་བཅོམ་བཏད་ཁེངབབཞེད་ལ་གུད། །ཁ་་་་ 


ངང རི | ༣༤༨ 
ཨ །གཟུངས་ཀྱ་གཁ་རུང་བ་ཞན་ལ་གནས་ ། རེ་བུའུ 
-\ 


ཧམས་མ་ཆེནཔོའརུང་བཞིན་ལ་གནས་། དྲད 
མོར ནས་ ། རྱ; ུ་ུཐང་དུའ་་6ཱད་ཁ་གད་་། 

རའུབ་ཀར་ལའི་ོང་་་ྨཔཔ ི་ 

ེ མ་། ིྲགེ་བརྡ་ཧེརཔ་ 


¿ ཤཧེཧཱཿ་གི།ཏྟ་ཡནཱ་ཊགྱརུ་འུ་ཐཁ་6ཐྦ་བ་བུཧུ་ཏུང་བྲ།་ོན་ཁུཧུ། 

དྲ ཝར་སིན་པ་ོས་པ་ད འོང་པ ཤོད་འ་དོད་ ཁས ་་ 
སེམ ཡའ་ཆན་པློ་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་ཤར་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཆངྒ་ཧའོ། །རཔབཞེནད་ཡང་ཉེ་བར་ཞབ་སྟ་༽ ་ཆོས་གང་ཡར། རི 
ཉེ་བར་བཟུང་ན་ །  ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་། བླའ་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྙོརླས་ཕའ་བྱང་ཆུ་བ་ཏུ་མུངོན་པར་ཛྫོགས་པར་འཚརྱ་ཧའ། །དོདདམ་པ་ལ་ནགཟུགས་སས་། ཆོར 


¡བྷཞན་ཁ་གནུས་་། ལཱ ཏད 
འམ་། གྒྱེ་བམ་། འགག་པ་ཁམ་། ཨུན་ནས་ཉོནམདོས་བ་འམ་། ནམ་པར་ཤང་བ་ཞམ་། ཐེབ་པ་ཁམ་། མངོན་པར་ཏོགས་པར་བད་བྱ་སེདད་། ོ་མི་འཛནཏ་པདགདགས་འབ་། 
ཧནད་གྲིབ དྡ 


འ 


| ངགེས་སམ་ ། འབྱུ་བདདམ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་འམ་། 
,ཙ།སྭན་བཱ་ 'པར་ཤེས་པ་འམ་་། ནཱ་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས ་པ། 





།ཆྱིག་གམ་།།ནུ་བ་འམ་། སཱ་འམ་ །ལཱེ་ཁམ་། ཡུས་སམ་ ། ཡེད་དམ་། གཟུགས་སམ [ཟླག །ཟཾའམ་། རའམ་། རག་གམ་།་ཆོས་ས་ 


ཚོ ིརཔ་ སྣའ་ནཱཾམ་ བར་ཤེས་པ་འམ་ ། ལྕེའེནམ་པར་ཤེས་པ་འམ་ ། མུས་་ཀུན་པ་ བཟགས་བ་འཊ ར་འ ཡད་ཀྐུ་རཱ་མ་པར་ཤེས་པ། 1 མེག 
༈ གི་འདུ་སཏར སབས ན་བའེ་འདུས་ཏ ཉེ་རེག་པ་ཁམ་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་འམ་ འདུས རེག་པ། འདུས་ཏེ་རག་པ་འམ་ ཟེ་ ཡདྱ་ཀཱཿའདུས་ཧེ་རག་པའས། ཤི་ཡ 
|  འདུས་ཏེརེག་པའྱ་ཧེནདྱ་ཀེས་ཆོ་རེ་བའ ] ་ སུ་ཏ་པ།  ཿ ཏེའེ ག་པ་འམ་། ཡུ།སྭ་ཀ་འདུ་ ཇི ཐ་་ ཧུགགེ་ 


`  དནོའ་ རེག་པའྲེ་ཀནད་ ས་ཆོར་བ་འམ་ ། ཡའེདས་ཅེརག་པའི་ ཀྱེས་མོར་བ་འམ་ །  ལྕེ་འདུས་ཏརག་པའྱཉེནདྱ་ཅོ་ 
=£ ཨུསྭ་ཁཅས་ཏེརག་པའེ་ཏེནདྱ་ཀམ་ཆད་པ་ ྨ་ ་ །ཏེ་རྲག། ་ 'འམ་ $; ཟོ ། མུའ།འམས་སམ་ ། མེའཁམས་སམ་། 
གཁམསཿ ' ། ནམ་པར་ཤེས་པའ།ཁམས་སམ་། ¬ མརག་པ་ཁམ་། རཅིདངཔ་] ནབ་པ་ རཤེས་པ་འམ་ ། } མེང་རང་གཟུགས་སམ་། སྩྱེ་མཆེད་དུག་གམ 
| བཾ།ཌ ཚོན་བུ་འམ་ 7 སྲེད་པ་འུམ'] ལེནད་པ་འུམ་། སདེ་པ་འཡ་ རྱ ཏ་། རཾ གཤའམ། ༈སྩེན་པའེཕ་ཇོཡདཏྭ་ཕྱེནད་པ་འམ་ མ།། ནུལ།ཁམསྭ་ཀྱེ་ཕརལད་ཏཱ་པནཾད་པ་འམ་། བཟེད་ 
| འི་ཕ་ཡལ་ཏུ་བྱནད་བ་འམ་ | བཅོག་གུས་ོརརས་།་་ས་ ཁཱས་ ། བསམགཏན་གེ་པརལད་ཏྭ་པནེད་པ་འམ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་པ་རོལདཏྲཱ་ཕེནད་པ་ཁམ། །ནང་སྩོང་པཉར་དམ་། 


= ༤༤ ངང ་་་་ གག ྲྲ་ 


༦། ༥༤ བསཱཾ་སེངཔ་ཏོ་དམ་། ཕ་སེང་པ་ེདནམ་། སངཔ་ཉདེ་མང་ཉདདམ་ཆེན་པོ་སཔ་པ་ཉདདམ་། དགདཔ་ཧཔཔ་ཞིད་དམ་། འདུས་བས་སཔཔཏིདདམ་། འདསམ་ཧམ་སེང་བ་ཉེད་ 

༥ཨ་ དམ མཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་བ་ཉད་དམ་། ཐེག་མ་དཔ་ཐམ་ཡེདཔ་ནུང་པ་ཉདེརམ་། དོར་བ་ད་པ་ཧང་པ་ཉེད་དམ་། པ་། རང་བཞེན་སེབུབ་ཉེར་དམ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་བཞེད་དམ་། རབག་མཆན་ 
ཤེད་སྣབབ་ཏེད་དམ་།་ མ་དཆེགས་པ་སྟེང་བ་ཉེད་དམ་ ། དངས་ལྱསེད་པ་སྙེངཔ་ཉེད་དམ་། "། ང་པོ་ཏད་སུང་བ་ཏད །ཞདདམ་ ། རངས་པྱ་སུད་པའེངབཉར་སྣང་པ་ཉེད་དམ་། །དྲན་ཉེ་བར་གཞག་ལྲ་ནམས་སམ་ 

= ༧ ཡུང་དྭག་པར་སབོ བྷ་ནམས་སམ་། རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐར་པ་ནམ  ས་སམ་། རབ་པ་པྒོ་ནམས་སམ་། སཾབས་ནམས་སམ་། བྱརཆུ་བ་ཀྱ་ཡེན་ལགནམས་སམ་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ 
&ཾ ལག་ཁྱཧད་པ་འམ་ ། འཔགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་ པ་འམ་། འཕུགས་ པའ་བདུན་པ་ནམས་སམ་། བས་ གཏན་ནམས་སམ་ ། ། ཆུད་མེད་པྲ་རནམས་སལ་། པ་ ཧྭ 
ཧེདཔའེ་ཧམས་པར་འདུག་བནམས་སུམ་ ། ནམ་པར་ཐངདཔ་ནམས་སུམ་། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་ཧམས་པར་འདུག་པྲ་ནམས་སམ་ ། ནམ་པར་བརདཔའ་སེང་པ་ཉུད་དཔ་། མཆན་མྱ་པདཔ་ 

དུང་། སྨོནདཔ་ཆྱེད་པ་འམ་ ། མངོནཔར་ཤེས་པྲ་རམུས་སམ་ ། ཏེཔང་འཛིདད་ནམས་སམ། ། གཟུངས་ཀེ་སྩུནམསྐ་སུམ་ ། དབུཞནགཤེགས་པའ་སྭབས་བཅུའམ་། ར་ ཧྒ་འཇིགས་པ་ནབས་སམ་ ༽ 
སསོ་ཡང་དག་པར་དག་པ་ནམས་སམ། ། རྱམས་པ་ཆན་པོ་འམ་ ། སྭིྡར་ཆན་པོ་འམ་ } སངས་རྒས་༡ཆས་མ ་ ་པ་བྱཿ་བྱ་ཧད་དམ་ །། རུནད་ཏཱ་ཞུགས་པའ་འྲེབས་བུ་འམ་༽ ལནདཅེག། 





ལམ 





ཙརའོབ་བའ་ཁུབ་སབུ་འམ་། ཱན་ཆའེང་བཞི་འབས་དུ་འམ། 
༄མྱ་གྱ་སསོ་བཞིཆོ་དེ་ཡ་བུ་གངུ་ཡང་ཆེདད་ ། ཅས་དདག་ཐམས དྲན ) འཇེག་ཏེ ནད་གེ་བ་སྟད་ཉེ་པར་བཟུ་ྷ། དཱ 
རརར་ ༧ མཧུ་གམས་ ། གང་ག་། རབ་འགོརད་ 
ཧཾ ་འཱ་ཞུགས་བའི་འབས་བྲུ་ལོབ་བམ།། ལནད་ཅེག་ཧུར་ བྲུ ཉོ 
།འོ་དྲོ་་ལ་བཁོར་་འལ་ར་གག༨ འལ ཟི "ཡོདཿ གསོལད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་དོནིམ།ཁགས 
པབ །་ཁྱ་སདགབཅམ་བྲཐབབཞེས་ཧྭང།བ་ ཡབབྟ་སནདཔར་ཙུརུད། གསོ་ཁད་པ་། ཁོར བན་འདག་འ 
བཅེམོ་ལྡན་འདས3ས་བཀྐའ་སྩལད་བ་ ། རབ།ཞུཧརད་དབཞནདུ་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ་ཡང་འཇེགཏེནད་གེ་ཐ་ཧྭད་དུ་བཏགས་པའོ། །གཟུགས། ། 


སོ་། བཤོསེལན་ 
ཏག 


༼ 


བ ཤདསུ་ཧས་བ་ཀ་འྱུཡ་ལད་པ་། 
/ ཧད་ཏེ་བར་བཟུངསྟེ'། བཀའསུང་བསྙནད་ཏེ་། 








འར རོ །འཇྔགུ་ཏེནད་གཟ་སཱད་དུ་བཏགས་པའོ། །ཚོར་བ་ཡཔ་འཇེག་ཏནད་ག་ུ་ཧན་དུ་བཏགས་ བུའུ འདུ་ཤེས་ཀར་འཇིག་ཏནད་ག་བ་ཧཉད་དུ་བཏགས་པའོ། །འདུཁེ་དཀུཔ་འཇིག་ཧནད་ 
གྲིཐ་ཧྭད་ནུ་བཏུགས་པའོ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡར་འཇེགཉེནདགེ་བ་སད་དུ་བཏགས་པའོ་། ཧགྲ་ཀུང་འཇིག་ཏདདག་་ཧད་བུབཏགས་པའོ་། ནབ་ཡ་འཇིག་ཏནདག་ཐསུན་དུ་བཏུགས་བའོ་།། 
སྣ་ཡང་འཇྲེག་ཉནད་ག་ཐ་སྭད་དུ་བཏགས་པའོ་། ལྕེ་ཡང་འཇེག་རྟནདག་ཐ་སདད་བཏགས་པའོ། །ཡུས་ཀྱང་འཇེགཉ་དད་གཟེ་སར་དུ་བཏགས་པའྲོ། །ཡེད་ཀཔའཇིག་ཏནད་གཡ་སདདུ་བཏུག། 
ཿ གོའ །གཟུགས་ཀང་འཇིགཏ་ནད་གུ་སཱད་དུ་བཏུགས་པ རི སྨྲ་ཡང་འཇཾགེཏནད་གེ་ཐ་སྐད་དུ་བཏགས་པའོ་། རཱི ་ རོ་ཡང་འཇིག་ 
ཟོ ལེགྭ་ཀང་འཇིགུ་ནདག ཐཱ དངུ་ཏགཱས་བ་ ཆོས་ཀྲད་འཇུགཏིནད་ །བུ་རྟད ˆ 


།ཡདྲ་ཀྲནམ་པཿ ་པར་ཤེས་པ་ དྲག བཏགས་པའོ༽ ། 
ག་ག  ག་ པ།ཡང་འཇྲག་ཏ རྟནད་ག? ཐ་སྭདཏུ་བཏགས་པའོ། །ན་པའ། ་ འོལ བཿ གགས ལོ སྣའ་འདུས་ཏརག་པ་ཡང་འཇག་ གས་ས 


ེ 


\ 





[བཏུགས་བཡེ་། ལྕུའི་འདུས་ཏདག་པ་ཡང་འཇིགེ འི་ང ས་བའོ་དོ ལག་ུ་ཉག་པ པ་པ །ུབཏུགས་པའ་། ཡུདྲེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རུག་པ་ཡང་འཇེག་ཧ་དག། 
སར་རྭ་ པ་ལོ ཧཾ; ¬ ༤༣ ༤ ༄- <` ཀུས ཧ་ཨ ཌཱ ༽ཊཿ ཅའ = རང་རང 
དྲ དྲག ྣ]ྣ/ྣ/རནནནནོོ་ 
རྩ ར་ུག་ ལཆད་་ོར་ལ་སར་ཁཇག་ནདག་བ་སད་དྲུགས་་་ །ི་ཨས་ཏརག་པའེནུད་ཉས་ཚོར་བ་ཡབ་འཇོགཉེདདག།བ་སུདནུ་གདགས་པའ་ བུ 


ཧུཾ ུས་ཏའིག་པའྱབདད་སཚེར་བ་ཡང་འྔགཉ་ ཏ་གདགས་པའོ་། ཡོད་ལེ་འདས་ལོས་པིབ་ ར་ 

སིི ལ། ཆ་ར རོ ་དས་ཅོག་བྱིའ་ཆིད་2 ཤབ 
༡ འ་གཉེནད་གཟེ་སྐད་དུ་གདགས་པའ་ ་ ས་ཁ ད་ས རྱ ཡས་༡ངགཏ་དགག་པསུད་གཏོགས་པའ་། ད་ཤ 
ཤུར་འངགེ་ཉདད་ག་་སད་དུ་གདགས་པའེ་ 5 ༼༥ཁམས་ཁང་འདིག།ཉེནད་གྲ་ཧད་དུ་གདག་པ་འ་བེ་། རད ྣླྣན་ད 


ཧྱ གཀག་ལ་ཧདདུ་གདུག་སུ་པོ་ ) འྲུབད་ཡབའཇིག་ཉནདགྲ་བསུདདུ་གདག་ས།་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་འྔ་ མི་བ དྭུ་གདགས་པའ་ ། མྱཾང་དང་གཟུག་ཀཌ། 
| }འཆེད་དགཀྱངའཛགཉེདད་གབཧད་དུ་གདག་པསལ། ལེགཔ་ཡང་འབགཉན་གོས་་ི་། ཚོར་བ་ཡང་འཇིགཉ་ནདག་ཐ་སུད་དུ་གདགས་པའ་། ། 


།། - ” - །སྲད་པ་ཡང་འཇེག་ཉེ་དག་ཐ་ཧད་ཏུ་གདགས་པའོ་། 


ཨ ཉེནདག་བ་ཧྭདདཱ་གདགས་པའོ་། །སཤ་འཇིགཏེནདགཟ་ཧུདདུ་གདགས་པའ་ ། །སྱེན་པའེ་ཕ་རོ་བདྱཏྲ་པནེད་པ་ཡང་འཇུག་ེ 
ཡབའཇག་ཉ་ནད་གོ་ཐ་ཧཱདཏུ་གདགས་པའོ། །བཟོད་པའ་ཕའེལོ་དཏུ་ཤནེདཔ་ཡང་འཇོགཏ་ནདག་སཱད་དུ་གདགས་པའོ་། 


།ལེནད་པ་ཡང་འཇེག་ཉེནད་གུཟ་ཉད་ནུ་གདུགས་བའ་། །སྲད་པ་ཡང་འཇེགཉེནདག་ཐ་སུད་དུ་གདགས་པའོ་། རོཧེ་བུ་ཡང་ བོག 
ཏེ་ནདག་བཅདངུ་གདུགས་པའོ་ཀ ཚུལ།ཁིམས་ཁུ་པཡོད་ཏུ་ཡིཞ་་ 


བཛེན་འགུས་ཀྱ་ཕ་རཕདྭ་པནདཔ་ཡཔའ་ཇེང 
ཤྲ ' གདགས་པའོ་། མ་གཏནའང་ར་བདྱ་པནོད་ཁ་ཅ །ཨང་ འུགཏེནད་གཟ་སྲདཏུ་གདགས་པའོ། ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ ི ནུད དེག་ཏནདགེ་ཟ་ཧད་དུ་ 


སོཔ་ཏེད་ཀྱར་འཇགཏེནད་ག་ཐ་ཧཱད་དུ་གདགས་པའོ་། ཚེ ་ 
སཔབ་ཏད་སང་བ་ཏདྱ་ཀང་འཇེག་ཉེནད་གྲོལ་སཱདུ་གདགས་པའོ། 
འགྲུབ་བོ ཏོཁ་འི་གཏོདད་། བོ བ་བཞེ།། 


རྩ་གདགས་ཕྲའཾ།ི །ཐེོག་མ་དཔབ་མ་མྱད་པ་ལྟརཔ བཏ་ག་ི་།ཏིས་གིང་ཧཏ་ཾ ཁ་ཏ བྱ དག་ན པཔ་ཉིད་ཀབ་འཇིག་ཉནད་གིཁ་སུད་ུ་གདག་ས་ བ་འོ ར་བཀ་ཞིནདྷ 


རྩངཡིནད་པ་ཡཔའཇིག་ཏནདག་ཁུ་ཉདདུ་གདགས་པའོ ། །ནང་ 
སེལ་ཏགྱེ་ཡཔ་འཇཀཉནདག་སུདཔགདགས་པའ་།  ཧོ་ད་བཔ་ཀེདཀ་འོག་རེནག་ལནདགངགས་པ་ར། 


།ཅེད་ཕོ་སུཔཔ་ཉདྱ་ཀར་འཇེག་ཏནདག་བུ་སཱདཔུགདགས་པའ་ ༽ དོནདམ་པ་སོང་པ་ཏེད་ཉར་འཇེག་ཏན་དགེ་བ་ཧད་དུ་གདགས་བའ། 
འདྷུས་ཡ་བས་སེངོཔ་ཏད་ཀྱང་འཇིའི། དདགོ་བ་ཧུད་དུ་གདགས་བའ་། མབཁལས་འངས་བ་སུངབ་ཏདྱ་ཀང་འཛོག་ཏ་དདུ་གོངབོང་ 








རང་གཡཚན་ཉེད་སྟེང་པཉེ སྟེབཔ་ཏུདྱ་ཀར་འཇུ་ པ་ ང་འཇིག་ཏེ་ནད་ག་ཐ་ཧདཧུ་གདུགས་པའ་ ། ས་ལོ ཿྲ 
འདག་ཉདགེ་པསདུགདགས་བའོ་༽ ཆྱེསུ་་གེབབཏད་་འཇིགཏེ་གཏོ གཏག 

'སྭད་དུ་གདགས་པའོ་] དངུས་བྱེ་པད་ རེབ་ཉོདེ་སྙེངབཏེ ཏད 

ུདགདགས་པའ ཚུ་འབ་ལགཀརཔ་དཔ་ས་ཧུ འཇོག་ཏེ་ནུདག་ 


་བའ་ ། རབཉད་སེང་པཉདྱ་ཀར་འཇིག་དད་གྲ། 
ས་པའོ ཤྱང་ཆུབཀྱ་ ང་ ད ཅོ ལཿ མ 


སའོ བགོ 
འུག་པ་ཉེ་བར་ནཱཞག་པྲ་ནམས་ཀུང་འཇིག་ཉེནད་ག དག་ཐ་ཧཱདུ་གདགས་ པའོ།། ་ཡང་དག་པར་ ར་སེངབ་ན་པས་ཀར་འཇག་ཉ་ནདག་ཝ 
ཅུགདགས་བའོ་། །དབང་པོ་ནམས་ཀང། ད་ག )སུད་དུ་བཏགས་པའོ་། ཨཧེབསྔ་དམས་ཀང་འཇེགཉེནདཔ། 
འཇག་ཏེ་དདགྲ་བསྟད་ནུ་བཏགས་པའོ་། །འཕགས་པའ་ལ། ་ ཡན་ལག་བྱ་གད་པ། ཡང་འཇེཉེ་དད་གུ་ ལི 'སྭདདུ་གདགས་པ་ ལོ འཕགས་པལ་བདེན་པ་བ ཞ་ཡཔ་འཇེག་ཏེན་ 
གས་ཤུའྭོ ་ཞི་ལན་འིཧནེབ་གདྱནབཏགས་པའོ་། གཟུགསྤ་སེདཔའི་སྭམ། ཡར་འ གར བཱི 
ླགྫ ༡ མེ 


བཏགས་པའོ་། བསམ་གཏན་བཞེ་ཡ་པའཇེགཅེ་ད་གི་བ་སདདུ་བཏ 
སིབ་ཧུདཏ་བཏགཱུ་བོའོ་ ༈ 
| ཤྱས་གནསཿ རྨ ཡ་ཡ འདུག་པདགུ་ཡང་འཇེག ར་ནད་བ།) བསྭད་ཏུ་བཏགས་ལའོ་ ་པའ་ ༽ 


ཁ་ཁ.་འ་ཁོར་ར་ར་ཁ་་རར་བ་ར་བོ་ར་རབར་ར་ར་འ ༡༡ 


ནམ ་པར་ཐདདཔའྲི་གྭསཔཔ་ཏེ 'ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ པད་པ་དང་ ། སོནྐད་པྱདཔ་ཡང་འཇོག། 


༦ ༤ ༤ ༥ །བཏགས་པའོ་། མངོན་བརུཤེས་པ་ནམས་ཁུང་འཇེགཏེ་དད་གབ་སདད་བཏུགས་བའོ་ཀ ཏངར་འཇིནདདནཔས་ཀར་འཇེག་ཏདདག་ཐ་ཧུད་དུ་བ་ཏགས་བའོ་། གགཟུངསྱ་ཀླ་བབ་ཀ་འཛིག 

ཨ་ ེནདགེ་ཐ་སུད་དུ་གདགས་བའོ་། དཔཞནག་ཤེགས་བའི་སབས་བྱ་ཡང་འཇིག་ཏེདདགེ་བ་ཧད་དའཏགས་ཏའོ་། ཆ་འཇགས་པ་བཞ་ཡང་འཇེགཏ་ནད་གེ་ཐ་སྭད་དུགདགས་པའོ་། སེ་ས།མངདག་ཕ་ 
ཌགཔ་བཞི་ཨང་འཇྲགཧེ་ནདག་་ཧཱད་དུ་བདགས་ལའ་། ཟམས་པ་ཆགཔ་ཡང་འཇིགཏེནད་གི་ཐ་ཧད་དུ་བདགས་པའོ་། ཧངྦ་པཆན་པོ་ཡང་འཇྲག་ཧེནདགེ་ཐ་ཧྭདདུ་གདགས་པའོ་། སངསྭུ་ཆུས། 
¿ ཧྱཆམས་འདེསཔ་བཅོབྱད་ཀཔ་འིངགཞེནདག་པ་ཧ། དྭང་གདགས་པའེ། ཅུནདྱ་ཞུགས་པའ་ྲབས་བུ་ཡང འཇག་ཉ་གི་པལད་་ཏགས་པའོ། ཕན་བ 
ཞོང་བའེ་འབབས་བུ།ཡངའཇིག་ཏནད་གཟ་སྭདདུ་བཏགས་  པའོ་། ཚརྩཿའོང་བའ་འབས་བུ་ཡང་འཇིགཏདད་གཟི་སྭར་བུབཏགས་བཅོ། །དག་བཅམ་པ་ཏདྱ་ཀུ་འཇིག་ཏུདདག་ཟགྭད་ 
རུ་བདགས་བུའོ། །རངཤའཅུབ་ཀབའཇོག་ཏེནདགྲིབ་སདའ་བཏག་སླུ།འཞོ། ལམ་ཧནས་བ་ཤེས་བ་ཞིདྱ་ཀ་འཇིག་ཧ་དད་གིཐ་ཧདདུ་བཏུགས་མའོ། ི 


ཐཇིག་ཏནད་ག རོམ ་བའོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནདཔ་ཉེད་ 
བ་འཇག་ཏེནདགིབ་སདཉུ་བཏགས་བཀོ། །ངྲད་བ་སམས་དཔའེ་སམས་དཔའ་ཆན་བྐ། ཆོས་གང་ཡང་། ོསགཔ་ལ པར་བམ་བརཧེདཔ་འམ།། འག 


བཿ ཅྭ ལ་ཡང་འཕེལ་བརཤཾད་པ་འམ་ ། འགབ་བརྱ་བུདཔ་འམ༽་ཕན་ 
འདོགས་པ་འམ་ ། གནད་པར་ཉེད་པ་དྭལ་ཕུ་གར་ཡངམ་དྲཾགས་ཉེ་ ། ཆས ཀྱ་མཔ་བཞན་ཉེ་བར་བཟུངན་ ། ཆོས་ནམས་ཀྱ་ཆས་ཀ་རངབཞེན་དེ་ཡང་མདྱོསགས་ན། སེམས་པང་པོཡ་ 





/བསེད་པར་འྱགར་པ ཡྱིས ླ 
སོ་ག  ད ཆེ་འ དེན་གནས་སེད་དོ་། སཿ 


༨ པ་ར བར་འ བ་ 
རཆུལ།ཟེམསྦ་ལ་པ་འྲལ བླས་པའི་བར་དུ་། རགགས་བར་འྱསར་བྭལཅྱེས་པ ༼ཾ་ དེན་གནས་ཨུདད་། ོསའ་ལ། ་ 
ས་ངབྱ་ཀ་བ་འོལ་ ཅཧནདྐད་པ་དང་། པ ཟེད་པ་ཞུ་ཕ་རོམད་ཏྱ་ཡནད་པ་དཔ ། _ བྱོན་འགསྦ་ཀི་ལ་ཛལ་དྭཏྱཱབནེད་ 'དཔ་ ང་ཉི 
ཟོ ༦. ང་ཕིནད་པ་དུཅགས་པར་འྱར་པ། "རྟཅ་སྙེསེ་ཏ་ ཡ་་ ཤདེན་གནས་ཡུད་ད་ །། ནདྭ་སེང་པ་ཉཾདེ 'ཉདེ་དྱཡགས 'བར་འགྱར་བ་ལྟ་སྲོ སུསཏེ་ ། དན་གནས་མདད་། སུ་ལུ ཏད 
ེནེང་སྟར་བཉིདེ་དང ། སྙེངོ་པ་ཉེད ང་པ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉད་དང་ ། ཆེ ཧཿ ] དེན་དམ་པ་སྩེང་པ། 'ཏད་དང་ ། འདུས་ཁུས་ སྟེང་པ་ཉད་དང་། ། འདུས་མ་བས་སྙངྲཔ་ཏད་དང་། མཐུའ་ལས་ 
་ ཏོ ཐག་མ་དང་པ་མྲ་ས་ ་བ་སང་ ཊུ ། དོང་བྱ་སེད་པ་སྦེངཔ་ཏད་དང་། བཿ 5 ་དང་ ། ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བཉེད་དང་། རུར་གུ་མཚུན་ 

གཉལ ་ ཅི ཚོག་ས་་སོ་བཏདདང་། དངེས་བྱཧད་ ཡེདཔཧེ ཉེད ནད ཿ 
གན་ ི་ 


དད ། ཅེ ཨང་པ་ཉེད་དང་། དངས་ཛྱསིདཔའ་ོཉདྷསེབཔ་ཉད་ཉགས་ ་པརའབྱམ་བལེུ་བམ་ཏེ ། དེནི 
[དྭན་ བཉེ་བུ་ ཞག ཊཧྱགི་ རྱ་སེགས་པར། འགྱར་བ ཅི = 
| གནསཨེདྲ། | རཱུ་འཕཱལ་གྐི་དཔཔ་བྲཌ་ བཞགས པར་འགྱར་བ། `  ་ དོ །ཡང་དག་པར་སཱོང་བ་བཞཾ་དཧ དཿ སུ་པན བལ ཏཱེཾ། དེཿ དེན་ 


ལྔ་དགགས་པར་འཕྱུར་པ་ྕོ་སཱས་ཏེ དནེ་གནས་ཡདད། སོབོས་ ( 
ྕ ཟཟའི་ཟི་ིམའི་ཝིི་ེ་ ཡེ་འ 


¬ 
| 


` ྦལྱ་གས་པརའགུར་པ་ལ ༣ ༩་། ཅྭ་སས་ཏེདནཱགནས་ཨེདདོ་ ། ཤརརུ་ཀི་ཡན་ལག་བརུན་པགས་པར་འགུར་བ། ལུཙི་སམཉགནས་ཧེདདོ། འཕགས་བའེ་ལམ་ཡན་ 

༄ ལག་བྱད་པ་དེགས་པར་འྱསར་་ཉལསཏེ་། དནགེནསྭ་ཡིདད། ཅཡ་ །བའ་བདེན་པ་བཞེ་དགས་པར་འཆུར་བལཱཅེ་སྣེས། སོ་ཏྭཾ། རྐའྲིགུ་ནས་ཅུདང་། པི ་ 
བོ གཡག་དང ཡ་བ ། དན་གུནས་ཆེདད་། ཆདྱ་པེད་པ་བཞངཿགས་པུར་འགྱུར་བ་ ཧེས ཏ་ ། དནེགནས་མྱདད་། གས་མེད་པ 
,¿ རྒྱོཟ་བར་འདུ་གག་ཁཞོཧཌགས་པར་འགུར་བྱ་ཇིཧ སས" ཉེ་དགས སད་དེ མར ཉཀསཔདའུམབ་ཏོ སེན མ་ན ག་ད་ས རར 
༧ དེནགནས་ཡེདད་། ནམ་པར་ཐརད་པའེསྒེ་སྟེང་པཉེ ད་དང་ ། ཅུ ན། ། སྭིཾནད་པ་ཨྱེད་པར་དཔྱེག ུ „ སུ་ཕབ་འགུརབཉུཅ་སཱས་ཏེ། དན་གནས་ཆུང་དུ༽ མངོན་ 
ལ་ིས་བ་ནང་ས་ཚོགེ་ུ་བརའྱག་ར་བ་ ཅ་ ༈ དེནགནས་ཡེདདེ་། ཏངེི་འཛནེད་ནམས་ྱ གེས་པར་འབུར་བ་ལུཅིས་ཏེ་ ༽ དད་གནས་མེདད། གའངས་ཏེས་ནཔས་ངསེ 
རར: 'ལྟཅསྦསོ་ཏི་ | “ དེན་གུ་ སྦ་སད་དོ་། དབཞིག་གཤིགས་པའིཐེབོསབྲད་དམགས་ཕུར་འྱར་བི་ེ་དན གས་དེ དད ཧ་འཇགས་པ་བཞ་ད་ཡེགས་པར་འགུམ་བ་ལྲ་ ་ 
ཙསསཾཏེ་ ། དནགནས་མེད་དོ་ ། སཾ ས་ཤོག་པ་ཡིག་ངལ། ལགིན་་དའུ་ ༡ འཕོག རན་གནས་མདད། ཀཾ ཱ 


ཿ 


ས་ 


༼ 


£ 


ངོ ྭཾ ྙེཔ་ཉེད་བུ་བཞི་ལ་སོདཔ་དང་ ། ཧངཧུབ་རྐྱ་ཕྱེགས་ཀྱེ་ཆེས་སུམ་བ ྭུ་ས་བདུན་ལ་སཱོདཔ་དང་། ནམ་པར་ཐརདཔལྦ་སགསུམ་ལ་ཧཉར་པ་དང་ ། བཅར་་དཏན་ པཱ། རྒུ 
རོ་ བ་ར སོམས་པར་འ ཱག་པ་ཐམསད་ལ་ལོདཔ་ནང་ ། ངོ འཛགས་པའ་བདེན་པ་བཞི་ལ་སེརུ་པ་དང་། ཆུངནབ་པཞེས་བན་སས་ལཧ་ ཏངེདུ་བ་ 
པར་ཐརད་པུ་དང་ ། ཏངང་འཛཾནད་དང་ ། རང་རེ ར་བཞེན་གཤགས་པའི་ཧབས་བྱར་ལྭ་སདབ་རང་ ། ཆ་འཇིགས་པ་བཞེལ་མུདཔ་རང་། སཾ་ས་ཡང་གཔཔརག་པ་བཞལ་བུངཔ་ 


རྣམས་ལ་སྱེརྐོབ་དབ་། _ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ནམས་ལུ་ཧུདྤབ་དུང་། དབཞུན་ བོར་རོ སེང ཅིཇེབདྟོཿ 

པ་། ཤམས་བཆེན་པོལ་ཨཱདཔ་དཔ་ ། ཧངངོ་*ནཔ་ ལ་སུདཔ་དང་། སངས་ཆུས་ཀཅས་མ་འུས་པ་བླཅོབ ༽སྱད་ཡུུ་དཔ་ངང་། ཅུལ ་བ་བ་ིན་ 
མྱསསྱ་ཧང་ ། བ་ཉྱ་སདཔ་ཡཛ་དག་པརྡ་པག ས་མོ ར་རུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགསཁམའཚངྱ་སབའེ་བགལདབ་༽ མ་ཡཿས་ན་། བཅོམ་ལན་ཞསྤཔྱ་ཡད་ བདུ 
ེཔས་དབའ་བས་དཔའ་ཆེན་པ་། ་བཞྲ་མེད་པ་ཡཔདག་པརྡ་ཛེགས་པའྲ་ཤུརནུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགུས་བར་འཚྒ་བབར་འསྱར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ཁུན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཔད་པ་།རབ་ 
འཧོརདནམ་ ། བངྷནུཁས་ལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའས་རབ་ཀེ་ལ་རོལདྲ།ྱནད་པ་ལུ་སེད་པའཚ ། ཐབས་མཞས་པུས་། ཕྕེན་པའེ་ཕ་མོཔད་མད་པ་ལ་ཨེནྱ་ཀང་༽ ནདེདཔ་རྲ་༽༽ 
 སྱན་པའེ་བདག་པོ་དང་ ། ལེནད་པ་ཡངྱལཾ་དསཾགས་ ། ཆས་དདག་ལས་གཞནད་ཡངྱས་སདན་ ། རའཆ་། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སམསངཔ་ལེཆནཔ་བཔྲརུབཉ་ལམ་ཐོབ་པརའྱསྱུ་པཏ། 





¬ > ༧ ༤༨ 
ས་དྭགཉས་ལས་གཞ ༣ ཡངས་སུད་ད།།ར་སསེ་པདྲ་དུ་བྱ་ཀ'ལ་མཿ 

རར : འཁད་དྲུ་པནད་པ་ལ་ཕའ་ ལྟར་སྱོད་ན་༨ ། རོ ཛམ གཱ་པརྡཛ 
ག་གགཞན་ཡར་ནམ་། བརྡུབས  སདཔ་་ཡགབེས་བ་ཤེསར་དདསའཆས་ བ་དང 

*ཿ/ 5ཧནུ་བ་དང་། ས་པདང་ལཱན་པུ་ཨརྦཾ་པཾ་དཅཾགས་ ། ཆོསདེགཉེས་ལས་གཞག་དུ་ཡདྱ་སྱེསདན་ འེ ཤར་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔ ཤུ 
འན ± སུ་དག གསེར་པ བ་། བབས་ཨུཁས་པས་ ཟླན་ཨྱདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བ 
[༤ ༄ྱའི། ༡༢ལ་འགིརོད་གཞན་ཡད་ཧང་ཆུལ་སེམ་སད་ས། ཡའཅེན་པོ་གས་རབྱ་ཀུ་་ལལ་དངུ་པནད་པ་ལྷ སད ། 


ཀཀ ་ྨཔ།་ག༽ཾྣཾྣཾྤཀྤཉ1ཉཚ༩|@‰4༅༩ 
(༠ བོ ཐོམས 9" 





༦། ༥ །བཅྩོན་འྲགས་དང་། བརེན་འགུས་ཆོམ་བཅ་ངཉགསུ་། ཆོསད་གཉས་ལས་གཞནན་ཡང་མེ་ཧུཤན་ ། དའེས་། བུབཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེད་ཕྲོ་བབཆུ་བ་ཉེ་ལམ་ཐབོ་པར་ 

`ས་ འགྱུརཏེ་། རབ་འགོརདྱ་བརནུ་པ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེསརབཀ་པ་རོལདྱཏྭཱ་པནེད་པ་ལ་དྲལར་སྣེདན་ ། ཐབས་མཁས་པས་། ཟུ་ནད་པ་ཡངདག་པར་ཇུགས་པའུ་ཤར་རུབཏུ་མད། 

པར་ཛེགས་པར་འཚདྲ་ཧའོ། །དབ་འགེརད་གཞན་ཡང་གརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྲཀ་པ་རོཡདྱྱཔེནདཔ་ལ་སེདཔའ་ཆ ། བསམ་གཏད་གུ་པ་རོཕད་ཁྲ་པནད་པ་ལསད 
¿ཀང ། ཟསས་གཏནདཔ། བསམ་གཏུན་ཡངས་རཧུགས་ ༡ ཅེས་དེགཉེས་ལས་གཞན་དུ་ཡངས་སེདན་། དའཆ། བུར་ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་པའ་འ་ཇེདཔ་ཧོརདུབ་ཀི་ལམ་ཐོང་ 
ཤཡོག་ལ་ལ་ད་་ _ ནཱ། ཐབས་ཡཁསཔས་། བུནཱཧྱེདཔ་ཡངདག་པར་ 

ཱ ༣ཆནམོ་ཤེ། བྱ་ཀུ་ཕ་ཛ་བདཱ་པུ་ནད་པ་ལྭ་ སད་པའི ། ཤེསའབྱཀ་ 


ཉི ག་ཏེ ། རབ་ཤ་ོ་བབནབ་སཡས་དཔའསེམས་ 
ཛྔགོས་བའི་བདུན་བཏུ་མངོནྷསརཛེགས་པར་འདྱ་ཧའོ། །རབ་འབརད་གཞན་ཡང་པར་རུབ་ས་མསུ་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆོལ་དྭཏ་ཡཱུནད་པུ་ཉེ མང ཤ་ཅའའ་འབོར་གྒྲ་ ! ¡ ཤིས་རབ་དང་ལུན་པ་ཡངྱ་སཾ་རྦ་སགས། ། ཆས་དགཉེས་ལས། ན་དུ་ཡང་མྭ་སྭཔན་ ། དཔ ། བངནུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའཆེན་མཤོང་ནུབྱ་ཉེ་ལས་ཐེབོ་པར་འགྱུར་ཏ་ རཔ་འཧོད་བར་ནབ་སཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཇིནཔོཤེས་ནབ་ཀཔ་རོསདྲས་པདདཔའ་ད་པདད། ྷ རིྱི་ ཁེ 


ཤུ་གཨྱེད་པ་ཡད་དག། །པརྡ་རགས་པའ་པར་ 


བ་འབད 
ཡང་། ཧྭ་སིངཔ་ཉདེ་དང་། ཆིད་དྡཔ་ ༡༨ 


ཅར དཡད་འབས་པདམས ས་ད 
ངོ་པཉོདྲཾ་སེམོ་སཔ་ 
ཀྱེ་ལམ་ཐོད་པད་། ༦སེང་བད་གམཡདྒད་ 


གཿ  ་ 
`` འེམ ་ཤས་ 


ཀིག བུའ་ཛགཿ སཿ 


༥ད་། ཧ་ཞེང་སྟངཔེ་ཏེཿ ཉིད་དང [ 


སར ༢༢ $¥ 


ཉད་དང ཅུག་པམཛོན་པར་འཚྱཧ་། {5 ཧེདད་གཞན་ཡདུཧ བསེམས་དཔའ་སམས་ མའུཆུན་པ་ཤེས་དབྱ་༡་པ་རལདཏྲུ་མནད་པ་ལ་སྔོད་ དུ་པའུང་། 
༦ ༽༽  ཤེཿ་ཧཱངཔ་ཏད་ ཡཡརུ་་ེོགཱས་། ཆོས་ད ས་ལ་ད ། ར་། ཤདནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའོའ 
ུནདཔ་ལ་ད་ལུར་སྦེདན་ ] 
སས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ། 
ཀླ སནྱར་ཡཾཧཿདན་དའེ་ 
་ པ་ལད་ལརུ་སྩོདོན ། ། 
ད་པོཿ། - ཤཱས་རུབ་ 


ང་ཆུབ་སེམས: གནས བཏར 
ས་པར་འཚར༔་ འི ཟོ རཿ གཔེཤིས་དབལ 


ཞུན་ཡང་ཧར་ 
ཉོན་བ རཾ ེས་ད་ཉིད་མས་།གསཡན 


་མིདོན་དེའ་ཚེ་ 





ནང་སེར་བ་ཏིད་ 


ན་པ ང་ཅུ་བ་ ཀྱ་ཡམ་ཁྲབྲ་ 


ཀྱི་ཕ། ཁོ་ཧོད་ཏྱ་ཐི་ནད་པ། ཁྱ་སདྲཔའ་ 


ཀི་སྐརལེད་ཏུ་ཡིདད་པ་ལྱ་སེད་པའཆ་ ། 
རྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེན 


(ཧཧཧ ་པས་ ། ཀླུ་ནྱང་བ་ ྲ་་ ་ 
ལེ ། ཆར་ཆུ་བ་ཝེ སམས་ དཧའམ་མུས་ གབུའ་ཆེན་བོ་ག་དུ 
ཐབ་ས་ སྣ་སཁ༔ པས སུ ཟླུ་ནུ་མྱད་པ་ ཡང་དག་པར 


ཤི་ནང་སེབ་པ་ཉེད་ 
མངྦརཱབྱ་ཀཱ་ལཾ་ 


ིེ རོ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོ་ད་ཏྲཱ་ཡེནདབ་ལ་དེ་ལརྭ་ཧུདན་། ཐབས་མཁས་པས་། བླནྱ་སང་པ་ཡུང 
ཨ དག་བར་ཛོགས་པའུ་བུབ་ཆུ་བཏུ་མངོན་པུར་ཛོགས་པར་འཚརྱ་ཧའོ། །རབ་འབོརཔ་གཞན་ཡར་བུངཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེསརབྱ་ཀུ་ཕ་རོལགྱཏཱ་ཕུནད་པ་ལ་ཧོད་པའེ་ 
སྙེདཔཉེད་སྙེང་པཉད་སྒེམ"ཡང་ ། སེང་པ་ཏེད་སྙོང་པ་ཉདདང་ - ཆསསིགཉིས་ལས་གཞན།བུ་སངུ་ཨེདོན་། དའི ར་ཡ 
# རྡཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཧྱངཆུ་བཀྱ༡ལམ་ཐོབ་པར་འགྱར་ཏེ་ - $ འབ་འརད་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤསརབ་ ༨ ཀྱ་པལེལོདྲང་ དར ་ ཐབས་ 
་ ཀྲས རུར ཟུཏུ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚརྱ་མའོ། རབ་འ ༼གཞན་ཡང་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་ 
ལུན་ཏྲུ་པནད་པ་ལྭ་སེདཔའེ་ཚ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པཉར་སྒེམ་ཡུང་ ] ཆེན་ཕོ་སྟང་པཉེད་དང་། ཆན་པ་སྭཔོ་པ་ཏརྨེསམ་པ་ཡདྱསེ་དཅྲགས་ ། ཆོས་དགཞེས་ལས་གཞན་དུ་ཡརྒསེ། 
པཱུ 2 


།ཐེབ་ལར་འགྱུར་རོ། རབ་འོདོད་བྱང་ཆུ་ 


“ 
རྱརྐན་] དཝེ་། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་བང་ཆུ་བྱ་ཉ་ལམཿ 5 ཇྲུའ་ཇུདུ ། རཀ སོ་ ཀླ 
ཏྲེ ། ཟབས་མཁས་པས་ ། བླན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་བར་རོགས་ཡའ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོནཔར་ཛགས་པར་འཚརྱ་སུའོ༽  དྲ་ 





དཔའ་ཅན་མཤ པེ་ཤེས་དཔ་༡་ །བུ་བ་དེལ་དྭྭ་མིནད་པ། ལ་ཉད་བའྲལ་ 
།ཧུ་ཡ་དཱཆེ ཨེདོག་དའྦེང་ } ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས། ཁི ོད གསི ་ དམེ 


ང་ ཆེས ས། ཟ་ 
ཟཐ་ ང་པ་ཉེ ཅ་ དམ་པ་ བཔ་ཉད་སྒོས'ཡ རྒས་ད་སགས་ ] ས་ངག 'ལས་ ཞུ 
ལལ་ པ་ལ་འ ཤ་པོ་ཧང་ཆཱ་བ༔ ཀ ྱ་ལས་ཐེབ་པར་༨ དེད སྙེང་ བོ་བ འསམས་ ད་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་བཀ་ 
ཚོ ནཿ སོ ! བློ བང པས! ཤུ་ན་ཨྱེ ཅད་པཱ¦ ར་ ་པར་རྫེགས པ་འི ཡར་ུ་བཏཱ་མངན་ ་པར་ཛགས། བརའཚད་སའོ། [རབ། འཐོརད་གཞན་ཡང་ཤངྱ་རུབ། སེམས དགུ 
བ་འེལ་དུདཱ་ཧཱཿ ་ལྱ་སེདྦ་པ འཚེ་། འུསྤ་བས་སྟེབ་པ་ཉད་པམ་ཡང་། འདྲ་ས་ ངོ སྩེཔཔ་ཉད་དང་ ། ཟོ ¿ུ 
གབ ་་ ཡ་དཔགས་། ཱ དེ་གཉིས་ལུ གཞོན ར་འ ཤུསེམས་དབའ་སེམས ༡༥༦ < ་ 
་ཱ 'སམས་ པཿ མས རྱ ན་བ་ཤས་རབ་ 
©་བར་ལན་ཏུ་ཧན པ་ལ | རབ ུག་རྱ་བརནུ་བ་ 
རར ་ ཐབས་སུ ་པས། སཿ} བླ་ན་ ནྭ་ཨྱད་པ།་ 


ད་པ་སད་དག་པརྡ་གོས་པའིཧ མངུན་པར་རྗེ་ རྔེགས་པར་འཚར་རྱའོ། །རུབ་འགོནད་གཞན་ཡརན་མ་ 
སི ༩ོ་སདབཀ པ་ཕེལད་ཏྱ་པདད་པ་ལ་ཉད་པའྲེ་ ་ ཏདྲ་སཾམ། སྒམ་སང་། ཁུཉས་སྱ་རྲས་སེེཐོཔ་ཉདདང་། འུས་པ་ཧས་ 





༠ །སྙེངབཏེད་སྒེ་མོ་ཕ་ཡད་རྒྱ་དུཧགས་ | ཆོས་ད་གཉིས་ལས 


མ་ རཔ་འཧཾའདྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཝེ 


་ 'གཞན་དུ་ཡངྒ་པ་མཉདན་ ། རེའ༦་། ར་བསེཡས་དཔའ་སས་དཔའེཅནཔོ་བརནུབ་ཉིཊ་ལས་བབ་བབའྱུར་ཏ་། ། 
ཅན་པི་ཤེས་འབི་ཕ་མོལདཏྭཾ་པེནད་པ་ལད་ལརྱ་སེདན་ ། ཕབས་ཡུཁས་པས་། བུནསྱེད་པ་ཡར་དག པར་ཛིགས་པའི་བངཆུབཏ་མངན་པར་ཛོགོས 
„ པར་འཆོར་རའོ་) ༼བབ་འཧརོད་གཞག་མར་ཤརྦྱརཔ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་བཤིསརབ་ཏོ་པའཕོདུ་བེ གསའ ། 
ཛཾ ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏད་དང་ ། མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྭོད་ པ་ཉུད་སྒོམ་པ།ཡངྦཱ་ཧདེཾགེས།། ཆོས་རག༡ 
ཀཀ 


ཟཐུའུ་ཁས་འདས་པ་མེངཔ་ཉད་སམ་ཡང་། ཅོ ཊཱ 
རུ གཉས་ལུསག་ ཞན་དུ་ཡང་མེ 

འགོརདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ རབ་ཀཿ་ངེ 
པས་ | རླུན་མྱེད་པུ་ཡང་དག་པར' གས་པའ་ཧེར་ཆུབ་ཏུ་མངོན་ 


ས 
ཡོརད་ ་དུཔ ཆན་པཤེས་ རབ་ཀུ་པེ་རོལ་དངྱུ་པོནདཔ་ལའ། སད བབས་མལ 
པཀུན་པཱརྡ་ཛིགས་པར་འཚརྒ་ཧའཾ། །རབ། ་གཞུན་ཡདུནས་གཔནུབ་སེམས་དཔའ་སུས་དཔན་ དཔོས 
༅ནད་པ་ལ་སེད་པའ་ཚེ་ ཕེག་མ་དང་ཐ་་སེད་པ་སྟང་པ་ཉད་སྒེམ།ཡར་ ) ཐོག་མ་དུངཐ་ཨྱཔེད་པ་སྙེང་ལ་ཉད་དང་། ཕེག་མ་དང་ཐཡྱེད་པ་སྟེང་པ་ཏད་སམ་པ་ཡ ཅེ 
| གཉོས་ལས་གཞན་ཏུ་ཡདྦ་སཉེཉད་ན་ ། དའཚེ་། ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོ་། ཤྱང་ཆཔ་ཀྱ་ལམ་ཐེབ་པརའགྱུ་ཏ་ ། རབ། 





རབྱ་ཧ ལ་ོ་ལ།་ི་ནན་པ། 'ལ་དཱཱལཱརྱ་སེདན་ ! བབས་མཁས་པས་ ། མཱ༽ཨྱེད་པ 'ཡང་དག་པའར་རྔགས་བྲའ དྭ 'འཚངྒ་ཧའོ་། 'འབ་ འགོརད་གཞན་ ཡོང་ཿབབྲ་སམབ་ དཔའ ད ུ 
སད་པ ཧུ ཅུ རྙ ཁྲ གུང་ཆུབ་འེ 

སེམས་ 'དཔའཆེན་པོ་ཤ ཕཤས་རབྱ་ཧ་པ་འམོད ད་ཏུ་ཇུཞིད་པ་། ལཿ ད་པ པའིཙ་ ། ཅར ་སྒཾམ' རལ ་ ་ ། པལ ༡དྭ་སཾམ་ པ་། ཡངྱ་མཾ་ ྱོགས། ། | 

ཏེ རར བཤུ 


ཆུ་བྱ་ཀ ་ལས་ཐོབ་པར། ཧིཿ ཏེ' ། རབ་འོརོད་བུང་ཆུ་བ གསམས་ ས་དཔའ་སེམས་ ད་ལོ ཡུ 
པའ་ སཿ | ཕུ་ནྱ་སེད་པ། མོ ཧོ །པར་ རྫོགས་པའ ་ངུའུ་བུ། ཏུ་ཡང པར་རྔོགས 'པར་འཚངྒ་རའོ་། }། །བཅྲྱ་བཱེན་ ཟོ 
ལི སམས ད་པ་འ་ཅན་ ོས་འབྱ་ལེ པ་འལོད་ (ཏ་ྱནད་ ན་པ་ལུ་སོད་པའྲེ་ཚ་ རེ རྟང་ཁཤྭུན ན་སྭེང་པ' ༡དྭཾསཱེ མ་ཡུང་ རང་མཞེན་སྙོང་པ་ཏེ ༡ཏནཱཿཿ རང་བཞེན་སེངབ་ཏདེ་ 
སྒེམ །པ་ཡད་ངྱསཾགས་ | ཆྨཾསེདགཉིས། ལས་གཞན་དུ་ཡངཧ། སི་སྐེད་ན་ | དེའེལ་ ད ཅང་ཆུབའ སམས དཔའསམས །དཔའ་ཅེན་མེ་ཧུར་ རྭ་རུབྱ་ཀུ། ལམཿ ཐེབ་པརའགྱུར་ཏ་ :ཌརབ་འགོརད་བྱང་ཆུ་པ་ཆ །སེས་ 
, དཔའ་སེ་མསཿ བའཆེག་ལེའ གས་འབྱ་འཕ་རོལེ་དྭཱ་མེ་ནད་པ། ལུ་དཱ་ལརྱ་སེདན་ | བདམ ཨཁཾས་པས།| བདུ ཡྱེད་པ། ཡུརདུག་བརྡ་རོགས་ང འི ར་ཆུབ་ཏུ ་མངན་པར། པྡང་གོས་པར་འཆད་ འོ་། འོ།ི རབ 
| འཉནད་གཞན། ཨར་ཧརཆུབཾས་མསད་པའ་ སམས་དཔའ་ཆན་ང་ཤེསའཔ་ 'ཀྱ་ཕ་རལདཏུ་ཧྲཿ 'པུནད་པ་ལ་འཉེད ད་པའ་ཆེ། 


! ཆས་ 'ཐམསས་ཅད་སྙོང་པ། ཉདཾ་སྒེམ"ཡང་ ། ཆེས་ 'ཐམས་ཙད་སེང་པ། ”ཉེད་དང་། | 


སམགསསསམེསསམསམེམམས་མར་༢ས ༦ 


་ 


།ཆོས་ཐམསཁད་གཱམ་པ་ཡརངྱ་ཧ ཧེ 


ར་ལ ༤ ¬ 12" 
ཁུ ། ཆས་དགཏས་ལས་གཞན་དུ་ཡ་ངྱ་རྦ་སེདྐན་། དའི་ཚ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ེབྲདབ་ཀ་ལམ་ཐབོ་བར་འ རྟང་། ་རབ་ 
ི་ ེས་རལ་ཚིང་རོརོ 2 ངོའི ® ུ 73 
དོ ༤ གས་རབྱ་ཀ་ཕ་ར་དུ་པུ་ནདུ་པ་ལདེ་ལྟརྱསདན ། བབས་མཁས་པས། ] བུ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པའི་ཤར་ནུབ་ ཛྫོགས་པར་ 
ཟི ཅའ །ནས་འཌདད་གཞན་ཡང་ནམྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འོབདཏྭ་ཡེདད་པ་ལ་སེད་ ལོ དོ ྲ༽ 
£: $ ཅོ ་།ཏདེཧོབ་ཏོྡཾ་སི་བ་ཱ་ རྩ པ་དཆགས་ ། ཆེས་ད་གཉིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་ཧ་སྐངོ་ ན་། དལིམ་། ཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་་སེ སཿ 
འབྱཀུཿབ་འ་གྷརཱ ༈ ཤདངུབ་ཀ་མཱ་ཁོབ་པར་གཱརད་ཏ་ [རོ པ་འགུརད་ཧར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའྲ་ཅ ན་པེ་ཤེ དྲ བལ 
ལུ་ཡདཔ མབདས་པྡའི་གེས་བའ་ཤོངན་བྱུ་མདེན་པར་ཇེགས་པར་འཚདྱ་རའ། །ནཔ་འགེརད་གཞན་ཡང་ཐངཆུབ་མེམས་དུཔའ་སམས 
རགས་པ་སྙཾང་པ་ཉཾདེ་སྒེམ་ཡང་། ༅་ངགས་པ་སྟབཾ་པ་ཉད་དང་ ། ༅ངྱཿགསཔ་སྣོར་པ་ 
དཔའ་ཅེན་པོང་རུབྱ་ཀེ་ལམ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། 


གཡུ་། བང་རུབ་སེམ ཡའུ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ༠ 
སེས ད་དུ་ཤནད་པ་ལ་དྲ་ལར་རེཉདན་། འབྲས་མ།ཁས་པ 
ཇང ˆ སསདྐ་ེས ཏའའདཏ་ཤ །རབ་ཀཱ་པ་རཔད་ཏྲ་པཱནདབ་ཁ་སདཔའ་ཆེ་༽ མས 
སགས ས་གརལ་གས་། ཚོས་དགཉིས་ལས་གཞནད་ཡང་སེ་སྐོངྐན་། འདའོང་། བང་ནུབ་ཟ་མས་དཔའ་ས་ 
མས་དབའརེན་པོ།། ཤས་རྭབྱ་ཀུ་པ་རོཔདཧྭ་པོནེད་པ་ལ་དལུརྦ་སོདན་ ། 


རབ་ཏུཧདདྱ་བར་ཆུ་བསེམ་ས་དཔའས་ ཐཱ 


སས 
ཐབས་མཁབས་པས་ ། ཟུས སདཔ་ཡང 


ཟི 


/ དུག་པར་ཇེགས་པའྱོ་པང་ནུ་བ། 





སོང་པ་རི་ལེལོ། ཨ བུ་མངོན་པ་རྔ་རོགོས་པར་འཚངྱ་ཧའོ་། [རབ་འོནད་གཞན་ཡང་པར་ བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོི ས་རབྱ་ལོ་ཕོལད་ཏྲ་བནད་པ་ཁྲ་སེད་པའཆ་ ། ¦; ± 
དྲ ་ བས་བྱཡདཔལངཔཏོགཔོ། ས་ད ཀཀཨྲཀྲཨ་ ་ རྩ ་ ཝེ 
སྱ 7 ་ ཕེའི ཆོ ་ གག ང་ས སེམས་དང བ་དའའགཔོ་འའབཤོལ་བ་ཡོ་བབ་སེའ་། གག ་་་ 
ཧར རྩ་ ཏྭ བསས་པའ་བར་རུ་བཏོ་ཡངོན་པན། སཿ པར་འཚདྱ་ཧའོ་། རབ་འཤརད་གཞན་ཡང་བདྲ་ བསམ སྐ་ནུབཊ་སེམསར་ འདུ ་ ེ་་་ 
པཿ ༤ ཅདམསདཔ་འགེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བརྲར་བྱ་༡་ལས་བོབ་པར་འཇུུ། རབའདག།ཞ་པད་ཧརས་དཔའ སས དཔའ ད་ནས་བ ད་དཔ 
 སཱོདཿ ས་མཁས་ངཱས་ | བླ་དམེད་པ།་སང་དཔ།ངརཿ 'པའི་བརནུ་བཏུ་མདན་པ་རྨ་པ་ ཉའ 
ཟའ གཾ ར་ས ཏད ག་པཛོགས་པ་འཛར་ཆདོ། 


ས་གཏང. ར་རམ 


རནད་གཞན་ཡངང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀ༽ 
།རབ་འཤྱཾརད་གཞ མངྦཔདའུབ་སཾ་རྦུས་དྲདའཱ་ཨཱ་མཉ་ཛཊ་ ཤ་ ྒེ 
དངོས་པྱེ་སད་པའེ་ར་བོ་ཉདེ་སྟང་པ་ཉེད་ མཔ། ད་ྱཡདཔའ་རས་ད་སངཔ་ད་གོམ་པ་ཡངལ་ོགས་ | 


། ༥ །ཆོསད་གཉིས་ལས་གཞུནད་ཡདཿ་སེདོན་ ། དེའིཚི་། བངདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔལ་ཆན་པོ་ཧངནུ་བཀུ་ལམ་ཐོབ་པརའུ་པཏེ་ ། རབ་འགོརད་བཔནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ 
=± 2 °+ 2 2. ཧོ རར ་ ཟི ཤོ = 
མམ ནབོག་འར་འའོབ་དྱངྱ་བནོན་པ་ཁ་དྲརྱསདོན་། ཐུབས་མཁས་པས་། བྲནད ཡང་དག་པར་ཛོགས་ཕའ་ཤརརུ་བཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྱ་རྱའོ། །རབ་འཧོརད་གཞན་ཡང་ 
ནམ་ཤ་དཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དངའ་ཆེན་པོ་། ¬ གེསརབྱ་ཀ་ཕ་རོལདཏྭ་པནེད་པ་ལྭ་སོད་བའུར། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་སྒམ་ཡང་། དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 
_ པ་ནམས་གམ་པ་ཡང་མ་དམགས་ ། ཆོསུ་དེ་གཏས་ལས་གཞ ཤཱ་དུ་ཡང་ཨོ་སྱེདཱན་ ། ༨༧་། ཉང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ལེ ' 
་ ཤངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ ཱཾ 


རེར 


རཔའུ་ཆན་པོ་བང་ཆུབ་ཀེ་ཡམ་ཝབ་པར་འུམཏ་ ། རབ་འབྱོར 


ཅྭཱ་སུནེད་པ་ལ་དྭ་ལར་སདན་། ཐབས་མཁས་པས་། བུ་ གསེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའ་བརཆུ་བཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་ 
མར་འཚདྱ་ཧའོ། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་ནམ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤོས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོཊདཏྲ་པནད་པ་ལ་ཆུད་པའིཚ་ ། ཡང་ངག་པར་སཱངབ་བཞེ་སམ་ཡང་། ་ཡངདག་པར་སོང་ 
བྲ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྤང་བརྣམས་སྒཾམ་པ་ཡདུཧ་རེསགེས་ ། ཆོས་དགཉེས་ལས་གཞནདུ་ཡང་སུཿ ཟེ ཧེ 
འགྱུརཏ་ ། ཀ་ར 


ང་དག བ ཡཔ་ཡུདུ་ དཾ་། དའ་མ་། ཧབནུབ་སམས་དཔ་འསམས་དཔའཆན་པ་བུང་ཆུ་བྱ་ཀེ་ལསུ་ཁོབ་ཕར 
འབྱ ནོཧྱ་པདྱ་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ཆ་ནཔོགོས་རབྱ་ལོཁེརོལ་མཏྭ་ཡོནད་པ་ཁ་སྣེདེད་ ། ཐབ་ཏུ་ཨང་། ཟླ་སྩསད་པ།ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ར་གས་པར 


གོ ཝཾ 
'ེ ་ྒུ 





འཆརྒ་ཧ། ) ༼རབ་འགེད་ 
ཱཾ དབ།ཞན་ཡང་ཧད་ སེར་བ ¬ 
ཟ་བཞུ་དང་ ། ཇ༠འདུ།འ ༧ཅུཔ་སསས་དཔའ་སེསྲས་ 
ཀྱུ ཅྲ་གཔནམས་གས་པ་་ཨདནེས་ སེ་བ 
རྔ རོ པ་ ° ལེ ཡཿ ད་པར་འ ༡°༤༽ 
བིའི + འཚརྩ་རའོ། བའོ ཞྲ་འཇིན་བའིསའུབྱཔ་བོར་དྲང་པོ། སའཆི་ ད 
། དབང་པྡེ་དམས་སྒམེ། སྦར ས་ ༢ ཅརུ་མཐེཨསྐད ༥སམས། ་ 
ུས་དགུཉས་ལས་གཞ ༨ 
དུཿ ༤ རྲེ > 
ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་བང་ཆུབ་ཀ་ལམ། 


བེབ་པར་འྱསར་ཏ་། རབ་འགེནད་སྱད བའ འེ 
ཤཾ ཊི ཉི་བོས་ཞམསྟ་གསོ་བ་ཡངྱལ་དཧ ༣ །སུགས་ུད་ཅུ་བམ་ས་དཔའ་མརའ་  ་ ཀར ་ ྱ་་ལ་མལྱ་་པ། ་ 
སཀྱ་སྡེ་་ས་ཁ།ཞེན་དུ་ཡར་ཧཿ་མཱདོ་ད ། རོ ' སས ་ ཧཱ རོ 
ད དཔའ་ཆན་པོ་བར་རུབྱཀུ་ལམ་བེ་བ་ཕར་ 


བས་ང 





།༡༡༡༩ ༼འགྱར་ཏ་ཀ། རབ་འགོརད་བརཆུ་བ་སེམས་དབའ་སེམ་སདབ་འཆ པ་ཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རོལ་དྭཱ་སནདཔ།ལ་དེ་ལར་ད་ ་ནཀ་་་ །ཐུནཱཡདཔ་ཡངདག་པ་རྔུརགྲ་ས་བའེ་ཧཱང | 
སྒོམ་ཡང་།”་ང་ཆཱ་བ་ཀྱ"ཡན་ལག་ནམས་དང་ | ཙབཅྱཀ་ཡག་ལགྲ་ད་པ་ཡང་ཧ་ངཅགས་ ཁྲ ཆོས་དགཏས་ཁས་གཞནཔ་ཡདཅི་སུདོན་དུ ཤུརསབས་ཡས་དབའསམས་དཔའནྲ་དགོ་ 
ˆ ཤྱར་ཆུབྱ་ཀུཁམ་ཁེབ་ཕུར་ཁྱ་གར་ཏེ་་། རབ་འཧརོད་བར་ནུ་བ་༩ སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ ནཔ་ཤས་རབཀྱུ་ཕ་ཡལདངུ་པནད་པ་ ལ་དེ་ལྟར་སདན་ ༽ ཟབས་མཁ་ ས་བས་། བུ་དདཔ་ 
“ཚི ཡདགག་བརྡ་ཛེགས་བའྲ་བརྩརུ་གཏ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་ རུའོ། [ནབ་འགོརདགཞན་ཡངནམ་བང་ནུབ་སེམས་དཔ ༤ འསེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤེས་རབཀུ་པརཔ་ྲུ་ཡིནདཔ་ལ་ 


སྩོད་པའ་ཚེ་། འཕུགས་པའ་ེམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་སྒོམ"ཡང་ ། འཕགས་པའ་ལེལ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང་། འཕགས་བའལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་སོམ་པ།ཡངྱསཾངགས་། ཆོསང་གཉས་ 
ལས་གཞན་ཅུ་ཡདྱ་ཧྦོཾ་སདོན་ ། དེའ་ཚེ་ ། བརན 


བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ཕོ་བརནུབྱ་ཀལམ་ཐོབ་པརའགུརཏ་། རུབ་འགོརདྱ་བར་ནུ་བ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོཔླ། ( 
ཙནད་པ་ལའེ་ལྟར་ཧྱཾདོན་། ཐབས་མཁས་པས་ ] ཟླ་གྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའོ་ཁངཧུ་བ་ུ་མྡོན ྦ 


ཐོགས་པེ་ཧབརུབཏཱམངོན་པར་ཇོགས་གཱམ་འཚརྒ་མཞོ། །རབ་འཧངདགཞན་པ༨ 


བའ དྭང་གིནད་པ་ལ་གཉོད་པའི་ཆཾ། འཕགས་རའ་པརས་པ་པོ། །ཡ་ཡང་ ། འཕུགས་བྒའེ་བདེན་པ་ནམས་དང་། འབགས་པའ་བརྐཊ་། 
ྲ ཨོ ༨ ྨ + མེ་ཆ ༤༣, ཀས་ དན་ ཞྭ་སཾམ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ །། སེ་ས་དེ་ག དྷ གན་ངོ་སཁ་ཨི་ེདོན་ ། འི་ཆ བར་བ 


3 ”་ལ་པ་བྲོབ་པར་འགར་ད་ །འཟེརད་པར་ 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བར་ཆུབ 2༧ལམ་ཐྲབྲ་ཱནཞཱཐཱནྔཏ ==: ་ 
༩ འགེད ྱ་ཀ་བ་ལུལེད་ཏྲ་པ་ེད་པ་ལད་ ༢་སཱདཿ བབས འཚ "། བྲ་ན་ཚེད་པའཔང་དག་པར། ས་བའྷ་བརྦརཱ་བཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའ རཱ 
དཔ པ་ག་ེ་གཞུན་སབནམ་ བབ་པ འ་ཡོ  ལས་མས་བས། གྱད ་ བསམ་གཏན་ནས 
ཞུམསྭ་ཧ་པ་ཡད་ཧོ་ངྷཾཧི ཨ་ལ་ལ ཅྭ་བ་སྲེ་པས་ར༣ི་ ཚི བ་བོ རབ་འཙོརད་བང་ནུབ 
སེས་སདཔའ་སེལས་དཔའ་ཆན་པདོ་སརབྲ་འ་བད། ཤཀ ས་པ་ལ་བ ་ཁི་་་་་་ ུ 
༩ ད་གཞན་ཡདུ་བུདར་བསས་དཔའ་སྡེ་སྒ་ བད སྩོ 
།ཨཧཡ་དཱ༔གས' | 


འུ ཐབས་ཡཁས་པས།། འོ་ན ་ ཅུ = ་ 
ཚོས་དགཉས།ལས་གཞན་ད་༣༨ གས་བྱ་ཀྲ་ཡ་རོལོདྭ་པ་དིདཔལ་སེལ་ལའ་ ཙུདྱ་སེད་པ་བཞྭ་སམ།ཡང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞི་དང་ ། ཚད་པཾད་ | 
ཚེསད་གཉིས་ཡས་གཞནདུ་ཡདྱ་ཧྱ སྒད དེའི ཤྩརགས་མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ལའདནུསྱ་སས་ཝབ་པར་འྱུཏོ། བསབ་བ 


༢༨༤ བང་བ ར་བ་ཚ 


མས་པར་འདུག་པ་བཞེ་དང་ ། གཟུགས་སད་པའིསཱམས་པར་འ ཡོ 
སསསའོ་འདོ་ཊ། ཉེད བྱ སེམས་དཔས ཨོ གོས་ད་ ལ་འོད ་བ་བྱོ། ཐབས་མཁས་པས་། ཟཱ་ནྩསདཔ 
འགོ བསམས དབའ་སམས་དཔའ་ཅནཔཤེས་རབ་ཀུ་པོཔདྭ་པནདཔ་ཁྲ་སད 
བོོབལམ་བོབ་མསྟད་། བས་ནམས་དང་། ནས་པད་ཐརདཔ་རྲོམ་པ།ཡར་ངཧིགས་། ཆོས་དགཉིས་ལས་གཞུན་ུ་འདུ་སོང་དས།། བད ལོ 
དཔའ་ཆན་པོ་ཧརནུ་བ༡་ལམ་ཕབ་པར་འགྱར་ཏེ་ ། ནས་་ནད་པདཆུཔཿ པས་དང་འགམས་དྲའ་ནཔོ་ ༡ མཔཔདྱའྱཱཾ་ཡནད་པ་།ལ་དྲ་ལར་སེདན་། ཐབས་མཁས་པས་།། ཐཱནྱ་སད་པ་ཡང་ 
ཆངྲ་རའཾ་། /༨བ་ཌནན་གཞན་མངནམ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རཕད་ཏུ་ཕིདད་པ་ལ་ཧྱོདཔའོར་ ། ཐུན 
༢ 


མ་" ངབ 


ར་ས ་པའ་སེམས ( ངར་ཟལོཁ་ཡ་་ <` ཅར རང = = ཁྲི 
རྒཏཐྔ་ཐྲིྲ ཅཧ་འུདཱསཁ་དྭ་ྷཱ་སོམ་ ཡོ དེ་མཐརདྱ་ཀེས་གནས་པའསམས་པར་འདུག་པ་དགུ་དང་ ། མཐརདྱ་ཉེས་གནས་པིཧོམས་པ མའཇཱག་པ་ངགུུ་ཨམོ་པ་ཡཡངྱ རྱིགས ། ཤད་ མི 
ེ རབ་འྱོད་གརྨདབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་ད་ལེར་ནཔོ་གས་འུབ་ 
ཅོ རབ་འོརད་གཞན་ཡ་བནམ་ཤང་ཆུ་བ་སཾས སེ ཟེ 


ྲྲ་ ཨོས ་གཔ་ིེ་ོ་ བགས་ཡོ་ོ་ང་ྱ ། 
' པས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤར།་རཔ་ལོརེ་ ལོལ ནྱ་སདྭ་པ་ཡང་ པར་ར་1ོས་པའ་པར་ ་མརོན་༢་ཁོ་གར།པར་འཚང་ཧའ་། ། ཛི ༡ ངཱ 
སག་སསས།དབའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཏལ་རལོད་ཏྱུ་པདེད་པ་ལ། ༽ ཡད ་་ གསོས་སོ བ ློདད་བྱད་པ་གམ་བ་ཡང་། ི་ི་ 
༡; ༡, དཿ ། ཟོ ]༅དཔ་དང་། སྨནད་བྱ་པད་པ་སམ་པ་ཡངུ་ངྱཡགས་། ། 

རྡ ཅེར སམས་དཔའི་སམས་ པཁན་པོ་ 


པཁ་གཾ་སད་པ་ཏད་དང་མཿ རལ་བ་ 
ཆབ་ནག་ལ  ། ཟླ་བ དང་། ནམ་པུར་ཐརད་པའི་སྣེསྟོབ་ཉེད་དཔ་། མཚན་མ་ 

< ཧྱད་ན་ དའ་ཚ ༅དཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤོང་རུབ་ཀ་ལམ་ཝོབ་པར་འྱས་རཏེ ། རཔ་འརདྱ་པརྱ་ཧཱ་པ་ས་མཐུ ༢ རུ 

རྨོ མདེནཔ་དྲོགས་བར་འཚང་ ཌའ།རབ་འོནདག།ཞན་ཡང་ ་བྱང་ཆུབ་སམས་ང་ ཀ་ པི 


ཤེས བ་ཀ] =£; ལོར = ¦ 
` ད་། བས་མབས་པས།། བནསད་པ་ཡང་དགཔ་ཡང་དད་རྫགས་པའོ་ཏབ་ད་ཿ 
ཀ་དཔལ ། མནོན་པར་ཤེསཔ་ནམས་སྒམ་ཡང་།༢ ཡདདོཔ་་གེསཔ་ནམས་དང་ ། མཛོན་པརགས་པ་ནམས་སྤེམ་པ།ངྒཾ གས ། 


བིངས་་་བབབབསབ་སསསསསསས་པ་་ 8 ན་ 


གཞདུ་ ་ཡངྱ་སཾ་སེདུན་ ། དའ ། བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའསེམས དཔའཆན་པོ་བ བ །གང་ཆུ་པ ཀྲ 'ཀྱེ་ལམ་ཁོབ་བརའྱརརུཏ་ ། རཾ འགོནདྱ་བུང་ཆུབ་སམས། དཔའསེམསཿ དཔ་ལིཿ་ནཔོ་ 
ཨན་ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྱུ་ཕེ་ནད་པ་ལ་འ ་དེ་ལྕར་སྔདན་ ། ཏུ ་འ་ན་ཿ། རླན་མྱེད་པ་ ༡དཔ་ཡངདག། 'པར་རོགས ་པའབང་ནུ་བུ་མངོན་པརྡ་དུགས། པ་པའཆངྱ་ཧའོ། རོ ཡོད་ན 
° ཤྱོབྱོཅུབ་ཨི་ཨས་ ཙཿ དུ ཆནཔོ་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ འཁོདཏྱ་ནད་པ་འ ལ།' 'ད་ལཱ ༨ཡྱེད་པའེ་ཚ་ ། ཏེཔཔའཛིནདནམས་སྤོམ 'སྒཾམ་ཡང་\ ཏརཔེ་འཛིནདནཔས། རོ ར ཏེང་པའཇེདདནམས་གྩོམ་ 
རོ ༤ ཙཤོསུ་ ཐོ རས་ཆོས ས་དེགཏོས་ ཡས་གཞུན་ུ་ཧ ༧ ༧ སྱདཱན་ ། ལུ་བ སེམས་ མས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆན་པ་ །ཕྲ་བ་ནཱབྱ་ཀཱ་ཁམ་ཐོབ་ བར་འགུརུཏ་༽ 
རབ་འོརདྲ་བར་ཆུ་བ་སམས་ ་དཔའ་ ་སེམས་ པས་དཔའ་ཅན་པོ་ཤོས་ར བྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་པནད་པ། ཡེ དྭ་ལཱརྱ་སོངན་ འི བ་ཆར ཌྭས་་ ཟླ་ནམྱདཔ་ པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པྭ་ པྲ 
རབ་ཏུ ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར། ༨་འཚརྦ་ཧའོ་། = 9 འོརད་གཞན་མངནམ་པང་ཆུཔ་སེམས 'དཔའ་སམས་ དྲན ས་འ ཁྱ: དྱ་ཡདད་པ 'ཨེདཔའ་ཆེ་ ༽ གཟུངས་ཀཏཁ། 
ནམས་གཱཡོ་ཡང་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒནཾཡས་དང་ ། ` ཀུ་ཧཱཾནརས་ཧཱཿཔ་ ༨ ཧགས རོས་དུགཉོས་ལུས། ཞད།་པ་ཧེ་དད་ ། འབལ 
དབའ་ ༡ཆེན་པ་ [བང་ཆུབ ཀེ་ལ་མ་ཐེབ་ ༦ ང་འ དའ་འེ་། ཤྱང་ཆུབ གསམས 'རཔའཾསམས རཔའ ལེརན་པོ་ཤེ གསའཔ 'ཀ་ཕ་མོཕ་དཏུ་ཕུ་ནད་པ་ ལ་དྭལཱརསྦདན་ ། ཐབས་མ།སངཔས་ \ 


་ (( 


བིའོ ་ཡུང་དགུ་པར་ཛོགས་པའིབར་ཆུབ།ཏ་མངོན 


པའི་ཚ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ལྟོབ་ ཉབས་བྱའ་གྒམ་པ། ར་ ལོ 
། རབཞེན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བ པ། དབ། རཏ ༢ ཅུ 
ལས་གཞུན་དུ་ཡདཆ་སེཿདན་ ། དེའ་ཚེ་ ། ༅བའུབ་སེམས་རྲ འབ གྲ 7 ི་ོ 


ཁཆནཔོ་ཤེས་རབ་ཀཏཕ་རོལ་དྲཏྲ་ཕེ་ནདཔ་ལ་ཆོད། 
འ་ ༡པ།ཡངྱ༧་འགས་ ། ཚོས་དགཆུ 





འབྱ་ཀ་བ་ལོ་བད་ཏྲཱ་སེནད་པ་ལ་ད་ལཱར་ཧུཉོདན་ ། ཐབས་མཁས།པས་ ། _ཟླ་ནཱ་སྱེད་པ་ "ཡངདག་པརྡ་ཛཱགོས་ ཤོིིོུ་ཅཱ་འངོན རཿ རྫོགས་པར་འཚངྱ་བའོ། ཅར 
རག་ོ་ན་ེ་ཡ་ས་དཔའ་སེ་ཡས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཁྱེ་པ་ལོརྱརྱ་ཕནད་བ་ལ་ཡོད་པ་འེཚ། ཅོ་འཇེགས་པ་ བསའི་གླལོ་ཡང་། ཅར 
རའོ འབསྐ་གཡ་པ་ཡད་ཧབོག།༩། ཆེས་དེ་གཉིས་ལས་གཞུན་ཧ་ཡངྱ་རེ་སྨོདོན་ ། དའེ་ཆ་ ཅང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤང་ཆུ་ཤ 


ལབ་ད་བངར་བ་ས་ཡས་དཔའ་ཆེན་པོལ།ས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལདྱ་ྱ་བནད་པ་ལ་དྭ་ཝར་སྱོདན། བངས་མཆཁས་པས།། བླནཔྱདཔ་ བདག་རབ གྲུ 


བར་འཚངྱ་ཧའོ།། །འབ་འོརད་གཞན་ པནམྱ་བང་ཆུ་བས་མས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྲཱ་ཕནད་པ་ལ 'སྨད་པའེ་ཚ་ ། ས་བ་ངདག ལརརག་པ་བཞ་ 


ལི པ་གཞི སོ ཆསོགཉིས་ལས་ ཞར ་ལྗེ་ས་ད | རཡམ་བབྱནུབསེམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པོ་བུང་རུབ་ཀེ་ལམ་ཐོབ་པར་འགུང་ 
་ ཏེ་ སོ ལབ ༦ སམས དཔའསམས། 'དཔའ་ཆན་པོ་ཤིསརཔྱ་ལྔ་ ཀྱ་ཕ་རེཡདཏུ་ ཕྱོནད་པ། ལང་ལྟར་སྱེད་ | ། £$ 8 པས་ ཛེ བུཨྱདབུ་ཡདདུག་བརྡ་པ (ཛགས་ པའུབུང་རུ་བཅུ་མངོན་པར་ཇོགས་ ར་ (༤ 
 ་པར་འཚ བྱ་དའོ། །རབ། ཅུ ོ་ག་ཞུག་ ོར་ ཟཐ ་ དེ དཱཧུན་པོེས་བབྱ་ཀེཿ ཀཕརོ་ཡོདཏྭཱ་ཡིནད་པ། ཡལ ཆུངཔའི་ཚ ། ཧངཛར་ེན་པེ་གཱ་མོ། ཕྭེ་གམཱ།ཡཿ ཡང་། ཧཱངྡཛཅེན་པོ་པ ངོང་། ཧ་གོ | 
གཱེམོ་པ།ཡདཿ་དཀྱོགས། ༩ རོ ས་དུགཉས་ལ །ལས་གཞན་ །དུ་ཡདརཌ ༤ཅདོན་ ། དའ་། ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ བྱ བཿྲརཱ་བྱ་ཀུལམ་ཁཐོབ། པརཱ་འགུརཏ་ ། རབ་འབརད་བུང་རུ་ 

| ཁ་ དབའ་སྐབས་ད 'དཔའ་ཆན་ ཕོ་ཤེས་ཇབྱ་ཀ་ཕ་རོ་པད་ཧྱཱསཱན་པ་ལ ༢༣།ན་ཐགས་ཞུགས་ པས་ ཧཿ ནཔ་ཡང་དག་པར་ ག་པར་ཤོག ལཌགཞན་ རྒེ ྲ༽ཀེྲེཾེིྲིཾིག།་ ེ 
སཨ་རྒྱས་ ལཾ །འེདས་བ་བྱོ་བ༔ བཅོ་བྱོ་རྣོད་དདྲ ། ༤ སརངས་རས་ ཀྱི་ཆེས་མ་འ 'འ འདས་པ་ ཤོ ར་ ་པ། ཡངྱཧཾ་རྱགས་ ། ཆས་དགཏས། ལས གཞུན་དུ་ཡང་ཨེ་སུད་ན ། མ། ཟང་ཆུབ་སམས་ པ་དབའ་སམས དཔའ་ཆེན ཱུ 
པྲོ་ཟང་ནུ་བ་༡ ཀ་ལ་མ་ཤོབ་པར། ར་འྱུ མ་ཏ ། རབ་ །འགོནད་བུང་ཆུ་བ་ སེམས །དཔའ་སེམས །དུབ་འཅེདྲ་བ་ཞིས། ༤ ཀྱ་ཕ་ཁོཕདཏུ་ཕྱནད་པ། ལ་ལུང ། ༦ འ་ ཐུ་ན་རྱཔཔ། ཡང་དག་པར་ཚོག 
= པའྱ་བང་ཆུབྱང་མངོན་པརྡ་རགས་པར་འཚངྱ་རལོ། །རནས་ཚེ་དཔ་ཝ་པ་ཤམ་པཱཏའིབུས་བཅེམ་ལནའདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསེལད་ཏོ་། །བཅོལ་ལཱན་འདམ་ཇེ་སར ཤངཆུབ་སེམས་དཔའས། 


















ངེ ར་བཱཏི་འི་བ་འདེ་ལ་འབྱར བ་བ གས་ད ཐ་ 

/ 5 ཅེ རར ཇོ བསུབྱ་ཀི་ལམ་བེན་བར་བྱ་གིད་པ་ལགས་ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀས་བཀའ་ལད་པ་ ། ཤཿ 

[སར་བྷོཏིསེདད་ རཾ | གཟུགས་མྱེ་སྦྱརཧྱ་འཐྱེདད་ ། གཆབེ་ཞེད་ག གི 

 ཞིན་ ། དེན་འདེ་ལཱར་དམ་འ་ཚེརི་ཨཾན་ ། གང་ དར  འརརྒ་ལའའོའོཁལ། ། །ྲ 

ོ་ ་བར་བུ་བོ ། ལོ ཞེས་འ ཌྱསདདོ་། 

¡ གང་སྱར་པརྭ་ཧ་བ་འམ་] ཧཾཿ འདྲུ་བད་ལ་བེབ་ ངེབ ༦ ངེ ཧཱཿ 5 ཟོ 

ནུ་བརྲ་བ་བ་ཞུབ། ར་བ་མ 
 ་ ད་དོ་ ] དུ ་ྱས་ ས་ད 

] 

ཟླ དེན་འདེ་ལྟར་གང་ལ་སྩར་བར་པྱ་བཾ་འམོ་ [ ི་ 







£ རད ད་རང 4:༡7 ` 


ལ་བར བཞཞེབལནོཔ་ཏནད་ ། ` ཨའ ། ཧོ་གེད་། སྲཾ ་་ - 


བིག ོརའྲོའའ་རོའར›ང་རོར་རོར་ རར ༡༠༡2) ཆམ ་ 


(༡ ངབ; 


ཌྷ དེཆའྱ་པར་ཞེན་ ། དན་འོད་ལར་གང་ལ་སཱར་བར་བ་པ་འམ་ ། 


' །བ་བའྱཾ་ས་ལ་ཾ་ཉདྱ་པད་དོ་། ལཱ་ ༄སོརྱཾ་འགེད་ད་] དེཿའོརེ་ཞེན་། དེན་འདེ་ལུར་གཔལ་སྱར་བར་ཁུ་བ་འམ་ ། དེ་ 
ཨ དེ་། དེཅི་ཤསེཞན་ ། དེན་འདི་ལར་གཔལ་སྦར་བརཧ་བ་འམ་། དུ་བར་ཤ་བའེ་ཡུས་ལུ་བབོ་ཉདྱཔདད ། ཡདྱལི་སུངྱས་འཁདད་། 
བུད་ཁ་བའི་ཡེད་ལ་བ་ཏདཡེདད་ ། གཟུགས་ཉ་སྷར་ཡོ་འེད་དེ་ ། དེཅའིརེཞེན་ ། དནེ་འདོ་ལར་གང་ལ་སྦར་བརུཧ་བཞུམ་། 


ད། དེཿའི་ཤསཞན ། དོན་འདི་ུར་ཧུར་འར་བུ་བའཚ་ཀ། འོ 
རྩ་་བརྦ་བ་བ་ལ་ངབ་ཏཾདྱ་སཾད་ ། སྤཡ་སྩཾརྱ་སཾ་འབྱ་དེད་ ། | 


རང ་ ཆོ ི་བརབ་པའྱ་ས་ལ་མཔ་ཉདྱེསེདད་། དེ་ལྱཧྱཾ་ཧཱྩོར་འ ༠ བདད་ཨོསེདད་འདེ་ར་གང་ལ་སུང་བར་བ་འམ་ བསེབ 
རྱ་བ་ལྤུད་ལ་བབ་ཉདྱུ་སེད་དེ་ ། རྩོས་སྱཾརས་འྱཔདད་ ། རོ དེན་འདེ་ལར་གང་ལ་སུར་འརྩཔ་པ་འམ་། ྱ་བརྙ་པ་པའ་ རོལ་ང་བོ་ཏད ལུང་ ཟི 


| ཡཿ རཱ ཤེ ༣" ཿ༽ ཀལ ` ངེ བོ ༽ ༣༤༤༨ དམིད་ད༽ རེག་ཁྱས་སརྱས་འྱད་ ། 
༼ཧེར་ཞིན་། དེནུ་འདུལར་གརལ་སྦར་བར་བ་བ་མ་ བེ་བར་བ་པའི་རེག་ལ་ངུབ་ཉདྱི་པདད་། ཆེསྤྱལེ་སཱཿྦསོ་འཕད་ད་། དེཅེའཡོརེ་ཞན་ །།དན་འབ་ལམ་གང་སུར་བར་བཔ་ཁམ་༽ དྲེས་བར་ཧུབ། 
འེ་ཆོས་ལ་བཔ་ཏདྱ་སིད་དོ་ ། ཆོག་གནམ་བར་ཤེས་བྱ་མི་མུས་འདེད་ ། དཆེའི་ཕིིུ 


ཧྱེདདོ་།། རྣ་པའཞེམ་པར་གེས་མ་ལྱ་ས་སྩེད་རྱེ་འྲེདད་ དོཿའྱེ་ཧོབ་ཞེག་། 


ནན ། དེན་འདི་ལེར་གངལ་སྩྱར་བརཀྱ་བ་མ་། པཱ ་བར་བུ་པའྱཾ་སཱག་གྲ་ནེམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ངབོ་ཉདེ | 


དེན་འདེཉ་ར་གཏལ་སྤར་བརྡ་བ་བ་འོམ་། རྩི་བརྱ་བ་བའྡ་ནེ་བའན་བར་ཤེས་པ་ལ་ངོབ་ཉདྱེ་སདདོ༽ ། ཡོ | 












༠. 





ྲ@ ན ༤` 
འས་པར་ཤེས་བ་ལ་ཅྱསདབོེའཁེད་ེ་། གྱསདྱོ་སའི་ཞན་།་དནོག་ལ་གུའ་བརྡ་ལོ་བ་འཡང། རྩེ་རལ་འའབ་གལ་པའས་ོས་རཔོ། སར སདའོ་།ཚར་ལ་འགས་པར་གོས་བ་བཅོ་ཁོར་ཉོ་ིའ 
ཡུ སི་ཨའགིདདེ་། དེ་འོ་ཤོར་ཞེན་། དེན་གར་ལ་སུར་བར་ཁ་བུ་ཁམ་། ངུགེ་བརྡ་བ་བའི་སཱིན་མུ་པར་ཤེས་པ་ལ་ང་བོ་ཉདསེད་དེ་། དས ་ རིལ་མ 


གོར ༽ སཱ། .: ༦ རླ 
ག་ག ེདེར་གལ་སུན་བར་བ་ཞལ་༽ བཉལར་ག་བའིལིནམ་ཡར་ོཔ་བྲ་བབོ་རདབང་ སུ པ 
ཀག ]ྣ༼༩༼༼་ 
རྱད་བེ། རྭ་གོ་བ་ག་ཏག་ལ་རབོ་ ཉོད་པདད་། ནཔལ་འདུས་ཏརག་པ་ལ་ར་འབེད་ དད དང་འཚུར་ཞེན་། དེག་འེ་ཚུང་གཔལ་ུང་འརོ་ལ་བ 











÷ 


བ་ཁ ་ན་པའ་འདུས་ཏེ་རག་ལ་ལ་ངབོཉདྡེ་སིད་རོ་ 




































= '༨ ཐི ལ་ཐོབ ; ༥ལ།རའ།ར་ལ་གར་པར་ བའམ] བཧྱེ་བཾ་ 
བའེ་སཱ། འ་འདས་ལརག་པ་ལ་་་༽༽ ཅད ༽ འཁེདུས་ཏུརུ 'པ་ལི་སཱར་༅ཾ་འཉེད་དེ་ འོ ༢་ཞན་ །འདྭ་ཝུར་གང་ལ་ཧཱང་ ° ཛྷ - ཤཿ = 
༼ ཁ་སར ཟབ་འསཧགཔ་ཨ་བོསའདད། ར་ག གོས་བ ཟོ རེས ་ 
་ཱ ' ཧི་བཧའི་ལཱལ་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་ངོབ་དྱེས་དོད་། །ཡུས་ཧ་དུགརེག་བྱ་་ 










ཀཀ རོ་ལོའ སྟཏ་རེག་པྱ་ ༡ ཧར ཨིདད། དོ 
ཤཿ དེནའདེ་ལར་གང་ལ་སཱར་བར་ཧ་བ་འམ་ ། རྱ་བར་ཧ་བའ་ལུས9༡འདུས་ཏེ་དོག་པ་ལ་ང་པོ་ཉད་རྱད་དེ་ ། ཡེདྱ་ཏི་འདུས་ཏེརག་པྱ ས་ས་ས འེད་ད། ༢ ཞིན་། དེནེ་ ་ 


།ཧུ། ། །འདིུརགདལརབར་ལཁས་། ཧཤེབདའིམ་སིའཐས་ཏམགཔལཔ་ྱེདདོ། །མ་་འདསཏར་འེ་ནདྱལས་ངརྱ་ཧའཧིད ར་ཤ 
༡༤ འི་ གང་བརྱ་ཡས་ཀ ཧབ ་བོི་ག་གི་དདོསཏྲའ་གའ་འྲད ིའ་རོབ་བུ་འོ་ཁ ད་དོ །ནཱ་བའེ་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏུནདྭཀུ་སངབྱ་སེ་སྦེརས་འྱེསདད་ །་ དའི 
ཧ་ཞེན་། དོནེའདྲ་ཏར་གངྱ་སཱར་བར་ཧ་བའམ་། ཧེ་བད་བའྲི་ནཔའ་འདུས་ཉརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ལ་མབོ་ཉད་སེད་ད་ ། སྣའེ་འདུས་ཏརག་པའྱ་སནད་ཀས་ཆོར་བྱཆེངུ་འོཧྲདད། 
¢ འོ ཤོ་ཧུ་ གཡས་ཆུརབར་ཧུ་བ་འུམ་ རེ་བར་བ་བའྭསཱའ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏནད་ཀུས་ཚོརབ་ལ་ རྡོབ་ཉདྱེསདད་། ལཱཁ་འདུས་ཏེ་རེག་པའཉིནདྱ་ཀོས་ཆོབབ། 
0 ལྱྱ་སྩོཾཧཧྱ་ཁུདད་ད་ ཡ་ི་ ༔ རལུ་བ་ུ་དྱ 5 ཏད (8 (5 6 ༦་ུ་ ེརེག་པའྱི་ཉནད་ཀེས་ཆོར་བ་ལ་ངཔ་ཏུདྩེ་སདད་། ལྲུས་། 
ས་༡རག་པའྲི་ནུདདྲ་གས་ཚར་བལྱ་་སདོ་འཐེ་དད་ ། དཆེའརཞོན་། དག་འདྲེ་ལར་གབལ་སུར་བརུཤ་བ་འམ་། དབེ་བར་ཤ་བའེ་ལས་ཀི་འཅས་ཏ་ལག་པའྲ་ཏནད་ས་ཆོར་བཀའ་པོ 
ཐོོང་དདོ་ ། ཡོ་དྲོ་ཀ་འདུསཉེ་རོག་བའྱི་ཉནད་ཀསེ་ཚོར་བ་ཁྱ་ུསུདང་འད ། ༨༤༢༤ རུ་ཅཧང་གསུལ་སུང་བོ་བའྲག་ ྱས་དུལ་བིའོ་བདྲ་ཁོབ་ བི་ 

ཕའྱཾ་ཧེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་ངོ་བ་ཏདྱ་སཾད་དོ་ ། སཁཊཁམས་ལྱ་པ་སྦྱཾཧྱ་འཱཕྱདྡེད་ ། དེཅའྱེ་ཡུརེ་ཞན་ ། དོན་འདེ་ལྟར་གང་ལ་སཱར་བརྭ་ 


ངཔ་འམ་༽ ལ་བར་བ ས་ཁ འཱ 


ˆ" 


ང 


པེམ་སི ནཅའ་པོར་ཞེན་ ། དེནི ང་ལ་སཱར་བརྡ་ཐ་བ་འམ་ ། ེ་བར་བ་བའྲ་སྭཱ་འྡཾན་མ་པ་ ཤེས་པ་ལ་ང་བོ་ཏདྱ་སེད་དོ་། རྐུ་བ ` | 
མྱདདདཧོྣཡ༨་ རྩེ རར རར ། ཀཀ ྲདིེཾེིེྱ་ 
ི|ིིིི གུ ས་ཉ༡༠༡ོ་གརོསིོ་ [རྱག་ག་འུདུས་ །ཏེ་རག་བ་སཱརྦ་འབེདད་ ། ཨྱོརཞན ངེ་ ༽ $ ་ྒེ 
_ ཟླུ་གཡུམ་། བི་བརབ་བཀྱི གེག་དདསཉ་ཕོག་པལ་བབོ་ ཉོདྲ་པདདོ་།ོ ནཔའ་འདུས་ཧནགལ་ལ་འརྱས་འཕེད་ ད༽ དོམ་འཚུལཞན་། དེག་འདི་ཚུང་གསས་བྱོས་ འོ 
རྩ་བ ནབའོ་ཞེབས་ཏརགུ་ལ་ལ་ངཔོ་ཏད་པེདདོ། ས་འབེབས་ཏདེགལ་ལྱལ ཆེད་ི་གེདད། བ་ལ རཀེག་། དསད ཆེ: 
ཆྭ་བའྲི་གའ་དུས། ཏོརཾག་པ་ལང་བ་ཉདྱ་སད་ད་ ་གསཉའག་པ་ ལཨ་སཱདཧའྱེབདད་ ། ར་ཞེག་། དྐཾམེའོདལུར་གངཁྲ་ངབ (550 མེ་འབེད་ད་། དོཌ་ དངེ ་ 
ཱ དཿ ༨ ིབ་ོདསཞུརེན་པསམརོ་བ་ཏདྱིལད། །ཅུས་ཧཱ་འདུས་ཏ་རག་བྱ་་ཧད་ིདད་། ད་ ་ 
འཾ་རོཞ་ན་། དགིའདི་ལུར་གང་ལ་ཨུཌ་བར་ཁཝ་ འམ་། ། དཱཧ་བརཧ་བལ་ལུས༡འདུས ཏེ་དག་པ་ལ་བཔི་ པཔོ་ཉདྱེ་པེད་ད་ ། ིདཀྱའདྲུས་ཏེརག་བྱཾ་སཱརྱ་འཱབྱེད་ད། །ཅསྐག།གེ་ 


རཀ །འདི་ལྟར་གང་སྩར་བར་ཧ་པ་འཡ'། དགི་བན་བ་པའ་ཡདྱ་ཀའདུསཏེརག་པ་ལ་པེབ་ོདྱསུདདོ། །ུག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའྱེ་ཉནདྱ་ཀེ་སཚོར་བྱ བརཾའཧིདད་། ལྔའྱོ་སེད་། 
༣༠ རི ཉག་བ་་བའམ་ ། ཤེབ ་གོ་འདུསཏེརགཔ་་ཉན་ིསོརཔལཔོའདེས་དདེ། ནཔའེ་འདསཏ་རག་པའྱི་ནདཀེ་ོ་བུ་བད་འཅད་། 
གེ ཧབ ཨེ་བད་་ེནབའ་འཇསརེག་གྱིསནྱ་ས་ཛརབལ་ངསཏདྱསད། ས་ས་ས བ་ེ་ཡ རུ 
ལོ ་་གསས་ར་བར་་བ་འེལ་ དཔེ་བད་ཀ་འྱིལོཞདས་ཉེརག་པྱི་ན་ཉས་ཛ་བ་ལ། བློད འི་འདུསཏག་རཔོ་ཉདད། 
ངོ ལཧཾ་ཧྩཾཧཱ་ཧྱད་ད་ ། དཅ་འཝེར་ཞེན་ ། དན་འད་ལྟ ༣ཊ།པ་ཝ' །ར་བར་ཧ།བ་འམ་ ། དུབ་བརྩ་པ་བའི་ལྕཁ་འདུས ༣༨ ངོ རེ 


\¢€ 


༽༽ ༣ >` ༤`༽- <~ ༽ <`༤༦༽ ༄ ༤༨ རྭ ཏཿ ག་པའུ་ཉནད་ཀེས་ཆེར་བ་ལ་བཟོ་ཉདྱེསདད་། ༤ལུས་། 
རློས་།མྱ་ྱ་བ་བ།ྱའིགེརས་དད་ ། དོང་འིི་ད། དགོ་འད་ལརགཔལ་སུར་བརབ་བའམ་། འཅ་བར་བ་བའི་ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱ་ཀནདྱཀེ་ངོལ་བཏང་པོ། 
འཁམ, ནན  ་ རྭསའུཧད་ ]༨༡༤ཁུམ་ཞན་ ། དུན་འེད་ལ་གངལ་སྱར་པར་ཧ་བའམ་། རདེན་ 
 ཕའྱ་ཉན་ཉས་ཚརབ་ལ་བཔོཏདྱསད་་།། སཀེབམས་ལྱལ་ྩར ཞྱདད ། དེཅཧར་ཞ་ ། དནེ་འདི་ལརགང་ལ་སྩར་པར་བ་ཁ་ཁས་ཀ ངེ་བརྩཧ་པའི་མ་འེཁཁམས་ལ་པ་པོཏྭདྱསར་ ུ 







ུགི་ཁམསྦ་ཧེ་སྩེརྱ་འྱ་བེད་ད་ ] དེཆའ་ཧོརེཞེ་ན་ ། དེད་འདི་ལུར་གར་སུར་བར་ཧ་བ་འམ་ ཆལེའམས།ཁྱཡེ་ཧཱརྱ་ས་འྱབ་དང་། ཅོར 
། རེ་བར ་བའ་ ཡས་ལ་ངབ་ཏབྱཾམདདྲོ ཟོ རོ 

དྲ བགེ་བརྭ་བ་བའྱེལཱའེའམས་ལ་ང་བཏོཿ དམེད །  ིཤ འའའ 

ཅུའུ པ་ང་བ་ཉད་ ༡ྱ་མེད་ད་། ནམ་མུཁའ།ཁམས་ཨྭ་སོརྱ་སཾ་ལྷདད་ ] དཅའ་གརཞེན་། རེ དགོ་དྷེཝ་རགང་སཱ་ བར་ཧ་བ་ཁམ་ ། ༥ 







ཟུ་གེས་བུའ་ེད་ད ། དེ་ཡན ། དནི་འདེ་ ༤ ལུར་ག ་ཁིག་་་ ¡ 
རེམ ༤ 5 གསའབོ་འཤོབ་ས་། འེ་བར་ཧ་བཅྲི་དམ་བར་ཅོ་ ༩ བོའི ཅྩཔ་རཞེ  ་འད་ར་གབྱ་ག་བབར་ དཱ 
- དེ་ོ་འད་ལུར་གངྭ་སར་བར་ཧ་བ་འམ་ ། ཚི བ་ལུ་བའི་ཡུ་འག་བ་ཡ་བྲ་བོདསུདདོ་།། འབ་བེདཔ་སོ་ ར་ལོག དེང ཧིས བའ 


། གེ་བར་ཧ་བ་འེ ལེའའདུ་བུད་ལ་བབོ་ཉོདྱ་པདད་ཀོ་ ནུམ་པར་ཤེས་བ་ལྭ་ཧྭ ར་བརྡ་བ་བ་འམ་། 

རོ ཨི་ཅནཧའགེདད། བ་ང ་གས་པ་ལ་ཡྱ་སེདྦཧོ་འགེདད་ ། དེཆདྲོ་སེབེཞན་། དེན་འདོ་་ར་གང་སུར་བརུ་བུ 
¿༡ རི སིི གླབགས་། ཧནས། འཐད་དེ } 5‡ ཌེ ཧཱ ། དེན་འདེ་ལུར་གང་སྦྱར་བ། འས་ ། ] དཤེ་བར་བ་བའྱི པངེ་དང་གཟུགས་ཏ ཨལ་ཛ་ོཧདྱེསེད་དོ་ ༽ སྐེ་དར ། དེ ཆན 
། དལྟེར་གང་ལ་སྦྱར་བརུ་ཐ་བ་འམ་ } ཧིས་བར་ཡ་བའྱསེ་མཆད་རུག་ལ་ངོབ་ཉད་ དྱེ་པིད་དོ༽ རག བཱྭ་མཱརྩོཔ་འེདད་ ། དོཿའྭ་ཕོར་ཞ་ན་ ། དོན་འདྭ་འར་གང་སྐྱར་ ཧ་བ་འ་ 


་་། རག་བ 


༣༩། ༥ །བྱ་བབ་བའེ་རེག་པ་ལུཔ་ོ་ཉདྱ་ཡེདདོ་ ། པ་སེ དའ་ཧིབཞེན་།དོནའེ་ལུར་གང་ལ་སུར་བརབ་བ་ཞུམ་ ། ཡེ་བར་བ་བེ་ཚོར་བུ་ལ་ངབ་ཏདྱཔེད་ད། མང 
༽མ ཕྱ་ཡི་སྐེརཾ་འྱིདད་ ། དེར་ོརེ་ཞེན་། དེནོ་འདོ་ུཿགང་སཱར་བར་ཧ་བཞ་། ངེ རུག་བར་ག་བའོ་སེད་པུ་ལ་ང་བོ་ཉདྱ་པད་ད། ལནཔྱ་སཾ་སཱརྱོ་འཐེདད་། དཆོའ་ཡུར་ཞེན་ ། དོན་འདེ་ལུར་གཔ་ བར་ 
ཟྱ་བ་ལམ།། བཤེ་བརྡ་བ་བའེ་ལེནད་པ་ལ་ང་པོ་ཤད་མུདད་། སཾདབྱསེ་བཱརྦ་འཐེད་ད་ ། དེཅའེཡོར་ཞེན་། ད་འདྲེ་ལར་གརརར་བར་བ་བ་འམ་ ། ེསབཟུ་ལེནདཔ་ལ བཟོ་ད 
ལུ ཧ་བུ་ེ་ྱཉིའབདད་ ། དཆའ་ཡོརེ་ཞེན་ ། དེན་འོད་ལུར གབསཱར་བརུ་བ་བ་འམ་། ངག་བར་ག་བའྱེ་ཧཱེ་བ་ལ་བབ་ཉད་ མེདད་། །ཟཤྱེ་སི་ཧོང་ཧི་འབེདད་། དུཅའ་ཤུངི་ཞེད། 
དོནདིཏ་གཱ་བ་འས་། །་བུ་ལ་ལོ འི་ཡ་བཏདདད།སད་བིཕའི་ད པོདབྱ་སེ་ུ་ཧ། འབིད་་། དཅེའི་པོར་ཞན་ ། དནོ་དི་ཧར་གང་ཧཱབ་་བུ་ཐའུ་ས་ ། _དགའ་བར་བཞྲ་ཧན་པའི་ཕརོབ་ཏུཔིནད་པ་ཡ་འབོཉདིུདདོ། །འ དད །རུལ་ཁེཾསྭསཀྱི་ 
༡ ོད་བྱུ་ཧེབ་ྱདོད་། དང་ཁོས་མཞེན་། དོ་འདྲི་ཏ་གང་སའ་་བའལ་། ཤི ང་འ རོས” 
རྱནདཔ་ལལེ་ཧཱརྦཧ་འབུད་ད་ ། དོཆའུ་ཧོརི་ཞེན་ ། རེ དེནུའོད་ལར་གངལ་ཧཱར་བརབ་བ་འམ་། རཱཉ་བར་བ་བའེ་ _ བཟོད་པའ་ཕེ་རཕདངཱ་ཕཱནདཔ་ལ་ངབ་ཏདྱ་སེདད ༽ གར ་ 
ྱིཕ་ོཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལྱེ་ལྱེཧྱ་འེཕྱདེད་ | ” དེཅའོ་ཧེརེ་ཞ་ ] དན་འོད་ལྟེརགྱར་སྩར་བར་ཧ་བ་མ་ ། རབ མ་ ཀི་ལོ་ལོ་ོདྱཏྭ་ནདང་ལ་བ་བ་ཉདེཧེ་དད་། སེ 







༼ བསམ་བཏཏན་གི་ཕ་རལ་དྭཏུ་པནད་བྱ ས་སན རྩ་འྭ ག་ཕ་རོལ ཤུཾཧཾནདཔ་ཝ་བོཔོདརིདད་། ཤེས་ རེ 
¡ཟབ་ཨུ་པ་འེ་ལདཏཱ་པཱནེད་པ། པ་ཨན རེ བ་ཐང  ེ་ན་འདི་ཉུར་གང་སུར་པར་བ་བའམ་ ། ུ་ས་ 


ངཿ ༩་སྦོར་ཆྱ་ ༠ 
དཅའ་ཡོར་ཞེན་ ། དནའ་ ན་འདྲཾ་ལར་གར་པ། རེ ལ་མོཝད་ཏཱ་ཕནད་པ་ ལ་ངབོ་༡དའོ་ ། ཅཅ 
/ ྱེད་ད་ བོ ེཅ་་སོཞེ་ཞ་། དེན་འད་ ཉམགང་སྙར་པར་ཧ་བ་འམ་། ིྲག ཆར ༡༢༦ ར་ད རོངས བོའ་ ང 
རྦ ར་གསང ཤོ ཁི དས དགད ། ཤན་ནེང་པ་ཉེདེསརྱ་ས་འབེདད་ ། དྲེཔལོ་ ཧཱར་ཞེགོ། དགའི བོ་ག བཱ 
རོགས ང་བཏོདེ་ལུ་སེར་ཧོ་འུཤད་དེ་། དོ་མོའྱལ་རཞེ་ན་ ། དེ་འ ད་ ‡: 5 
| དམ་པ་སོང་བ་ཏེདེ ལབ ལེ ད པ་མ ཉད་མ་ཨཱ་འགེད་ད་ ། དེཅའ་པིར་ཞེན་ ། རད 'འམ་། ཟར ཆནཔོ་ཧེབ་བཉད་ལ་ང་ཏཅེད་དོ། ཟིར མཱ 
ཅ་ཤེད་དེ། ད་ ངོ པློ ཆེ དི་ཁད་ལར་གང་སར་བན་ཧཔ་ཞ་། རོཿ་བར་ུ་བའིདོན་དམ་པ་སྟོང་པཏ དལ་བ སོ གསུལ ཉ་འཁིདད་ 
རཾ (ཤོ གསུག འམ།། དཊའ་བར་བ་པའ་འདུས་བས་སྟེངཔ་ཉད་ལ་ངཔ༡དྱེསེདདོ། །འུདུས་མཁྱས་སྙིངཿ པ་༡དྱེ་ཡྭ་སཱང ཉའ དེད་ 





ཿ 
 ། །་འགེ་རགང་པནཧ་ལ་ཞ་། ཧེལདལ་ལཁེམམལ་ཡས་འདལ་པ་ཧོངབཞན་ལ་རལ་ཏད་དད། བཤོཡདངམཔྱ་ད་དེངཔཏེད་ དད བོའ བཞན བག་ག་ 
གང་སྙར་པན་བ་བ་ཁམ་ ། དེ་བན་ཧཱ་པའི་ཕགམ་དང་ཐ་ས་ཆེདཔ་སྟངབ་ཉོད་ལ་པཔོ་ཉདྱསདདོ ། དང་བཅེད་པ་སྟང་པདྱ་སྦྱ་འབུདད་ ། དོམསེཧུར་ཞན་ ། དེན་འདེ་ཉ་གང་སུར་བར་ 
ཙཱ ཌབཏམ་་། ཧྩི་བད་ཌ་པའི་དོདྱ་ཉད་བ་སེངཔ་ཉོད་ལ་རོཌ བཀོདྱིཔེདདོ་། རབབཞད་སེངཔ་ཏོརྩི་ཕིརཌཁདད་  དོའ་འཁུའི་ཞན་། དད་འོད་ཏུར་གངུ་བུའ་ད་ང་བ་འབ་ 
ཤ་བ་འགིང་གཞནེཁ་༡ པ་དབང ངས་བམས་ ཏེ  ་ོ་ེ་ད་རཚི་ ༽བ སག་ལ 
ཌ5་བཾ་བོ་ཊས་ཏདཏ་ཏོཉང་ཇིཐཏོད་ འཛུག་མཚུན་ཏིདསྟེང་པ་ཏདིྱ་སཱྦོ་འབད་ད ། བུ དུཅའུ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། ནི་འདལར་གངལ་སུར་བུན་ཧ་པ་འཔ་། ཟོ 
སནནཏོད་ལབེཔ་ཏདྱི་པདདོ་། ཚོརགིས་པ་ཧེངོཔ་ཏད་་ཧོརའ༠དད། འི་དེ ག་ཡང བའ་ཤ་བའམ་། ངཐ་ཤའ་ཁྱོལ་ཅི་བ་བབོ་ལོག་ 
| ཉད་ལ་པེ་པོ་ཉད་མྱད་དེ་ ། དངོས་པོ། དཔ་སྟེང་པ་ཉད་ལཆྱ་སྣར༅འབྱེད་ད་ ། དཿའྭ་པོརེ་ཞེ་ན་ དན་འོད་ལཱར་གང་ལ་སྩར་བར་ཧ་བ་འམ་ ། ང|་ ་ 


/ རྨ ཟྣ ༣ 
ཀལྱ་ཤོརཊཞན་ ། དེན་དེ་ཝར་གར་སཱར་བད་བ་བ་ཁམ་།། དྭོས་བར་་བའི་འགམས་ཁས་ྟོངཔཏོད་ལ་ཛེབ་ཏདྱེསདདོ་།། མཐའ་ལས་འདས་ཁ་སུབ་པ་ཏེདྱ་ལར་ཡདད་། ད་མ་འ 


ཐབ 
`*ླ 


༤ ༥ བ་བའི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་བ་ལ་རེཔོ་༡དྱམིད་དོ་། འཕགས་པའེ་བདེན་པུ་བཞ་ལ་ཡི་སར་སོ་འབེདད་ ། དེཿལྱོཡརེ་ཞན་ ། དེནའདེ་ལརགང་སཱར་བརྡ་བ་བ་ ་ 
ཨ་ ཁམ་། གེ་བར་གུ་པའ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་ལ་ བབོརཏེདྱེསེདུད་། བསམ་གཏནཔའི་ལྱས་སེར་ཧོཾ་འཉེདདོ ། དཅོའི་ཡར་ཞན་། དོནའདེ་ལུར་གརསུར་བར་བ་བཁོམ་ཏུཀྱཀཡོ་སཏ་ཤིས་ 
བོ་གང གཟུགསན་ི་སེམོས་པར་འཇྡུག་པ་བཞི་ྱྱསྱོད་མོ་འེད་ད་ ོཅའྭ་ཤོརུ་ཞེན་ ། དེན་འདེ་ལུར་གང་ལ་སཱར་བར་ཤ་བའམ། 
'ཱ ཧཾ་བདཧ་བ་འཾ་གཟུགས་ཧེད་པའི་སམས་བར་འདུག་བ་བཞ་ ལ་བཟོ་ཉདྱ་སེད་དོ་། ནམ་པར་ཐདུད་པ་བརད་ལཉོ་སཱེརྩསོ་འྱབདདེ དཆེའི་པོརི་ཞེན་༽ དྲན་འདེ་ལུང་གང་སཱང་བུར་བ་ 
 བའམ་། £ འརཾབའཱོ་བང་་ད་ཏཱ་བན་་་ /བྲབཾ་ཏདྱཾཧཾད་ད རི མན་གྲན་་ འེབ ང་ ར་འདུག་པ་དགྲུ་སེ་སྔར་ས།ཁགེདད་། ོ་སུརཞིན་ 
ན་འོད ་གང་སུར་བུན་ཤབ་ཞམ་། ཤེ་བརྡ་བ་བ་ཞིམཐདདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྐོམོས་བམ་འཇུག་བརྡག།ལ་བབོ་ཉདྱེཿདད་ ། ནམ་བར་བརད་པའྡ་གོངོཔ་ཏད་དང་། མཆནྱ་སེད་ 
པ་དཔ་། སླེནད་པྱ་སེད་པྱ༧་ེརར་འཧེདད་ ། དེཅའ་ཤར་ཞེན་ ། དོན་འདེ་ཉར་གང་སཱར་བརབ་བ་འས་། ངུསེ་བར་བུ་བའྡ་ནེས་པབ་ཐརད་པའྲ་སྤོ་སྭངོཔ་ཉད་དང་། མཚནམ་ལེང་ 
པ་དང་སུནད་པ་ཨྱད་པ་ལ་པ་བོ་ཏེད་མྱད་དོ་ ། མངོན་པར་ཤས་ཕྷ་ནམསྱ་སུ་སཱརྱ་ས་འྭདད་ ། དེ་ཆའེ་ཕེརི། ་ ། དནའིདྲེ་ལར་གབ་ཧུར་བརྡ་ཧ་བ་འམ་ ། དྲཾ་བར་ཧ་བའ་མདོད 





༼པརཤེས་བུ་ནམས་ལ་པ་བ་ཤྱེ་མད་དོ་། ངོ ཤད་པ 
༥ཛད་ནམུ་སྔ་ཤ་སེརྦུཧ་འ་ེདད་ ཅའ པྭེལ་རགང་སཱར་བརྡ་བ།་བ་འམ་ ། ༅ར༅ ` འཛྲདད། ¡ 

ཧཱུཧྱུསེད་དོ། གར ཅི་སེེརོཧའགེད་ད་ ། ་གཡེབ་གིན་། དཾ རོ ཛཾ བརྦཧྭ་བ་གླཟལ་ དད ་ ¦; 

= ༥༥༦༥ ཤཱ ལ་ཡི་སེར་འཱཧ ༣ཧད་དེ་ ། ཅན ར་ ནིན གའརུཿབརཀྱཾ་ོ འམ་། ར་བར་་བའིད་བཞེན་གཤིགས་ ་ ་བྱཅུ་ལ་ངཔོ་ ོལ་་ 


་ ཡིད་འ དད་། འོཅ་འཙོརི་ཞེ་ཀ ེ་ནྡིརིདེ་ཏོར་གདྭཱ་ཧཱ་བརཱ་ཧ་བ་ པྱོཊ་། རྱ་བརྱཿ་ཐཾའཾ་ $ 
་བ་བཞྱི་ ངེ ར་བ་རྭ་ཟ་བ་འམ་༽་་ -ཛྙཱ་བརྦ་བ་བའི་ས་སོ་ཡང་བག་ 
རི པ་བཞ་ལེ་ ངབོ་ཉདྱ་སེདད་ 1 ་ བཅན་པོ། དག ག་གི | རད ་ 7 ར་ག ་ གླ ༤ མས་པ་ཆེནཔོ་ཁ་བོ་ཉོདེ་ 
རྲ་འཆེན་བོ་ཧ་སོརྦ་སའེཿདད་ ། དྲ |  འ་ དེན་འདི་ ༈ིལྟར་གང་སྱར་བར9་བ་འམ་། ངུཉ་བརཧ་བའེ་སིར་ཇིར་དོ་ གོའོ ས་ ་ 
ཧྩཾཿྱ་འུྱད་ད་  དེཿའཤོར་ཞེ་ན་ ། དན་འོད་ལཱརགངསྦར་བར་བ།བ་འམ་ ། ིཉབཧ་བའོ་སང་ས་ཀེ་་ཡ་འདེས་བབྲོ་བྱད་པབབཏྱཉི 


འའ 3 ཀ་བཅམ་ལུན་འདས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བུའ་བཟ་ག་བམ་། ྩི་བ་རྱཐ་བའ་པ་པོ་ཉད་ས་མཆ་སན་། གཔལ་ཤངྦ་རཱ་བསམས་འཔའ་སམས་དབའ་ཅེག་པོས་ བླབ་བར་བཅ་བའ་ཤེས་འབྱུ་ཀ་བཔར། 
༨ །ཏ་ཤགེད་པ་ལ་བིལཱར་མངོན་པར་བྱ་སཔ་པར་ཁྱགར་ཀ ཤེས་འབྱཀམ་རཡད་ཏུ་སེནདབ་མ་བ ཇི ཆན་པས་། བུན ་པརྡ་རུགས་བའི་བངཆུ་བ།ུ་ 
ཡདོ་བརྡ་འགས་པར་འཚད་་བད་ྭ་སཾསོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཉེས་བཀའ་ཡད་བ།། ཤུརཉི་འེ་དདེ་བཞིནནོ་། ད་དབཞེན་ཏ་། ཇི་ད་དྲ་ས་པ་པ་ཞིགཏ་ ། ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་པ་རལདཏྱ་པེནདཔ་ 
ཅུ ལ་མ་བསྒུབས་པར"་་] ང་ཆུ་བ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པས། ཟླ་ཱཕྱེད་པ' ངིད རཾིཾིེཾྲྲ འའ ཟོ་བ་གལས་པུ་ 
“ ཡན་ག།། བུབས་མཁས་པས་མ་ཡེན་ན། །།ཤར་དྲ་ཏེའ། ཟུ་གཏེ་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་ འ་ 
ཞིག་གར་བ་ཉདཔཧགས་ནན་ ། དེའོ་ཧོར་། འཇྲནད་པར་ཡང་འ་ ཙུདནུ་། འདོད མིདམོགསན་ ། དན་གཟུགས་སོ། འདེན ཚོརབའ་། འདེན 
ཤིསུ་བཞོ་ཞས་བུ་བར་ཡྡང་ཞོག་བླ་བུང་། འད་དག་ནོ་སུ་མཆེད་ནམས་ས། རོ འགེདག་ག།ཁསྐ་དུ ཅུས ག་ཞི་ཉཊཅ་ཞགལདཔར་འྱུརབོ། ། 
¡ ༼དགཞིས་པར་ཤེས་བའོ་། །འདེན་སེར་དཔགཟུགས་སོ་། དེག་སེ་མད་དུག་ཟ།ེ འནག་པཁོ། 


རའ 


(གས་པ་ཡང འདག་མོདབ་འ་ལདོ་ཆི་བ་ོ་འདེ་ེཤལོ 


ˆ 'འདུ་ཤོ་བ་ཚེན་འགུས་ཀ་པ་རེ་ལོད་ཏྲཱ་པེནད་པ་ལེ་ འདེན་པ་སམ་གཏན་ 





རྱདབཞིའ་བཏྲོགག་བཟག་པ་ཏདད། འདད ིགས་པ་སེངཔ་ཉད་དོ། འདད་དཔོས་བྱོདཔ་། དེགགནའཐུལ་གོགངང་བུཁ།པ། འདེ་དཀན་དམང་བླ་ོ 


མུད་ཐ་ོདེ་སེང་པ་ཏོད་པ། །འདེདག་ནདེན་པ་ཉེ་བརག་ཞག་པ་འཞུང་ [གད བདག་འད་སངོབ་བཞའ་། འདོད་འ ར་ཤ 
ལས རི གིས་བ་་ཡན་ལས་བཏན་དོ་། འདདགའ་འེབགས་བོལ་གའ་་ྲི་ོ། ིན༡པའམརན་པ་མད་༽ འདོདན་ཡལ་དཡསགནས་པའེ 


གཏན་བཞེལ་།། འདདེགའཚད་པདཔ་བཞེའོ་ ། འདི་དགཞོ་གཞུགསྤ་པེདཔའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་བཞའ་། ཞདོ་དགན་ 


༣ ༡༡ །སེསོས་པར་འཇུག་པ་དགུའོ་། ཧ འདུ་དག་ནནམ་པར་ཐརད་པའྭ་སྣུ་སེདཔ་ཉེད་དང་ མཚུན་མྲ་པད་པ་དང་། སྣ སྣོནད་པ་མྱང་པུའོ་། འདིག།།ན་མརོན་པར་ཤེས་པྲ་དམས་ས་། རིདགན་ 
་ཨས་་ ཏངེ་བེའདན་ནམས་སེ་༽ འདི་དགུནགཟུངས་ཤེ་སྲུ་ནམས་ས་ ། [ ་།གབཞགིགས་བཞོདངོས་བྱས་ཏོ། །འདདེག་ནུམ་འཇགས་པ་བཞའ་། ཞ །ག་སེ་སཾ་ཡངད་ ་ 
རུ _ འདདྐག་ན་ཧོངྡ་རཆེན་པོའ་༽ ོད དགནིསངསྭ་ཧས་ཀཆས་ཨ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་སད་ད་། དྭ་དཾ་ ། ངོ ཀྱདུཿ་ཡུགས་པའ་འྲབས་བུའེ་། འདཅ་ལདཆག་པུར་འརབའ་འབུས་གུའོ་། ཧོར 
༤ 3 འབས་བུ འདུནོ་དུག་བཅོམ་པ་ཏོད་དོ ཛ ཞནན་རྭ་བུ་ཆུབ་པ་། འདནལེམགནམ་མཤས་པཉོདེདོ འདྲནཱནེམ་པ་ཐམས་ཉདུ་ ཨ། སབ་ས 
ཞགེ་བཟུར་ཧེ་ ) ཤར་དཱཏའོབུཤས་འབྱ་ཀེ་ཕ་འོཁདཏཱ་ཕཱ་ /དདཔ་ཞོབུདདུསེད་བའོ་ །  བསུས་གཏན་ག་པ་རོ་པད ཅུ་པནདཔ་བཟུདདྲ་སར། བཛན་འ ས་ཀྱི་ལ་རྲོ༽་ 
ཏྭ་ཕེནད་པན་བཟུདདྱུ་སདུ་པའོ་། ཀློ བཟོདཔའ་ཕེ་འོཔདྭཏྭཱ་པནད་པཿ ་བཟུང་དྱུ་མད་པལ། ]ུསེས་ེ་ཕརད་པནདཔགབེཟུདད་པདཔའ་། ུན་པའིའཁལ་་ཡེས་འ་ 
ན་སྣེང་པ་ཉེདན་བྱུད་དྲུ་ཡེད་པའོ་ ། ཆ་སྟེང་བ་ཉདན་ཿ དན་བཟུདདྲུ་ཡེད་པའོ་ ། ` ༡༡དེན་བཟུར་རྲུསད་པའ་ ། བབུ་ཉདྭསངཔ་ཉུདན་བཟུང་དུ རྲི་ཡདཔའ་། ཆེ ཆེནཔ་ པེ་སེ་པཔ་ཉདན་བཟུང་རྲུ་ 
ཆྱེད་པའོ་། དནདས་པ་སེང་པཏོདན་བཤུའའྤསད་ལར་།་ དྲད ་ འུ ་ མཐའ་ལས་འདས་འཞུ་ཞེད་ 


ཟླ 


རེ རའོ བློ 
༄ཅེན་བའི་ ། དངོས་པེ་ཆེད་པའེ་ང་བཉད་སྟོང་པ་ཉདེདི་ 


དངེ ངད ༽པ་པོ། ཅེབགི་ལ་དབབརད་ ལོ ཆོ ་བརརོནར་བཟར་རྩ་ལད་པ་ལོ ། འཕགས་པའོ་ལ། 
་ རྱ པའ་བེར །-༄བས་ལཱན་བྲཟཿ འོ་ ། ཤར་རཱབ་ཀ་ཡན་ ་ལ་ ་བདནན་བཟུར་ངྷུ་ཡིད་པའི་ ། ཙཝགྲས་བའ་ཁ་བིུ་ 
ནཔ་བན་ཟདད་པའྲེ་གབཔ་ཏོད་དུབ། ཟས དདཔའོ་། ནམ་པར་བརད་པ་བྱདན་བཟུངདྲུ་མེདཔའ་། སཐརདྱ་ཀས་གདས་ལའ་ཐུམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ན་བཟེང་ཨི་དབའང་། ། 
ླསདཔའོ་། བཅས་ལདང་པདས ཚདཔ་དང་ ། སདོདརྱ་ལེད་བཏ་མཁསས་འ་སོ་ངནབདཞན་དགོ ག་པས་བ བཟུངདྲུ་མེད་པའ་ ། ཆོ་འེཛོགིས་པ་བཞིནབྱེའ་ 
ཤཡཿཿག། བཞན་བཟུདདྱུ་བདྲབའོ་ ། ཟྱམས་པ་ཆེན་ཕོན་བྱ་བུད་དྲུ་མད་པའོ་ ] ཧྭར་པཆན་པོན་བྲ་བདདྲ་སེད་པའ་ ། སངས་རསྭ་ཉཆོས་མ་འདེདས་པ་བཅོ་བྱགད་ 
\ 


` 





ཙོ 





 རལའོ། [ཤར་དུ་ཏའགུ་དན་བཟུང་དྲ་པདཔའེ་ལ་རཕད་ཏྲ་པནདཔ་སེ་ འདྲ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་པནདཔའོ་། དེ་ལ་ཤམུབ་སེམས་དཔའཡེ་ཡས་དབའཆེནབོས་བླས 
ཨ་ བརྲ་བ་སྟེ་ དེ་ལྟར་སླེབ་བའེ་གབཆུབ་ས་ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་། སཾ བསུབ་པར་ཡད་དམགས་ཏ་། ཤེས་རབཀུ་པརལད་ཏྱ་པེནད་པ་ལུཅ་སྲེས་ ༽ ཤང་ནུབ་ཀེཆས་ནམས་ལྟ་ཡང ༥ 
ཅ་སེས་ ། སརས་ཧས་ཀུ་ཆེས་ནམསཀབལུཿ་སཱས་། །སད་སྤ་རསྱ་ཀྱཆེས་ནམས་ལྟ་ཡངཿ་སཱས།། ན་ཐེས་ཀུཆས་ མས ཡངཅྱསས་ ། སེསོ་ལྷས་བའིཆེས་དམས་ལ་ཡ༨ | 
༦ སོས་ ། དཟེའི་ཡོནེ་ཤེ་ག ] གར་དུ་ཏབེ་དནོའདོ་ལུར་ ཤློས་གུབུ་ཡངངབཉོདྱིརདད་། དཉུརརེས་ཐམས་ཅདདང ས་པོ དཔའ་ཇ་བོ་ཏདལ་མ་སོ་ི བའ་ཆསགགང་ཆུནདྲ་ 
ཨུནས་པ་དོགང་ཞགེ་ཡདོ་ ། ལ་ནདཆག་ཧེར་འོབབ་ཞེག བནོག་ཡེད་ ། ཧོརྡེ་པ་འངབ་ཞིག་འཞེག་ཡོད་། དྲག བཅམ་པ་ཉེད་ན་གར་ཞག་ཡད་ ། རངསསྱ་རས་ནགང 


ཞིན།ཡེད་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འན་གེང་ཞག་ཡེད་། ཤནུཔཞན་གཤེགས་བུངག་བཅོམ་པ་ཡུར་དག་བརྡ་རིགས་བའི་སངསྐ་ཆས་ནགེང་ཞེག་ཡེད་ ༽ གལ་ཏེ་གང་ཐག་དེ་དག་ངྷཔ་གསྭུ་སེ་དན་ 


ཚོས་གངགས་སལའི་ ་བེ་འའམ་} ་ རྒྱན་ གས་པའེ་འདུས་དུ་ཞུམ་ ལན་ཆུག་ཧུར་འུབབའ་འབས་མུ་འམ། ། དག་བཅོམ་པ་ཞམ་། རང་སངསྤ་ཆས་སམ་༽ གར་རཱབ་སེམས་དབའ་འ 
དབཞེན་གཤེགསཔཔ་བཅོམ་པ་ཡངད།་པའ་ངགས་བཞིསངྱསབའལས་ས། བཅ རི 





ལི་སེསའླ ཛ་ རྒ ལོ ཁ=ྨ་ཟྲ་ རོ 
༼ོ་ལན་འདས་ཀསེ་བཀའ་ལདཔ་ †-- ཞ་ད་བཞག་གཤེགས་པ་རྭག་བཅེའོ་ར་༥ 


།།གསོ་ལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་བ་མ་མཆས་བ། 


༨༡༢ རེ བ་ཡང་དག་པར་པེག ས་བའ་སངས་ཧམས་ལ་ཞོས་བབའ་བར་དྭ་ ] ཡབ་ཛའྭ་སེད་དུ་དསེགས་པར་འྱུར་ 
* ཏརུ་འྩོསནར་། གུསེལོད་པ་ ། ཨ་མྐགང་ཅི་སོཡགཔ་འབས་པ་ལེདེའ་བགཞ་ཆ་ི། ཁོ་བ ོདཔ་རྩོ་བརུདཏྲ་ལུ། 
$གི་དམབོགདའ་ཁས་པ་འྐདོག སྣུ ཙནད་ལིག་ལ་གཏོགོས་པར་དནམ་ལགས་སེ། བཅོ མ་ལྔན་འདསྱ་ཟེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཤར་ཧྭཏ་འཾ་བྭང་ 


¿ ་ = ིརེ་ཟོཿ ཚེར. > ཏཱ ་ རཿ །ཞད་པ་རྭ་སུརད་པ་ད། ', "ཡོར མ་ ཡོར ་འ རད་ཏམ། ཨོདཔར་འགྱུར་རམ་ ་གསལད་བ་བཅོ 
གསོག་ཡད་ག ༽གས་ས་། ག་ད ཤར་ག ཚོ མའགངལ་ཤ བིའོ 
° ༦ ཅེ ཅད ། ་ཡེད་པརའགྱར་རམ་] གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་པནདཅ་ཁོགམ་གཏགས་པོར་དེན་མ་ལགས ་སེ། ོྭཾ ། 
།འབཱཏའ་ཱ།འདུ་ཟེད་གི་དཔེས་པ་གོ་པ་ལ།། ཤས་པ་སེམོའ་སྩེ་བནམས་མངོན་པར་ཞེནད་པརྦ་རུརདཔ་ད་ལྟ་བུ་ཡདོདམ་ ། ཡདཔར་སྱརད་ཏམ་ ། ཐོདཔ 


རར ཤབ 


་ལ་ནད་ཅེ་ེགོ་མ་གཏོགས་བརད་ཤིསལ་གས་པོ། ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལདཔ་། གཔ་དཏའོ་བ་ཞམ་བར་ཤེས་པའདཔ 


པ [འགྱུར་རམུ'། གསོཁད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཡེདོ་པར་འཁུར་རས་ ། གསོལོད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བནེད་ཆེ་ལོགམ་གཏོགས་པའ་དནམ་ལགསས་། 


= ཏོ 
༦ ོ་ངལཤསབ་ས་སའ་་བ་དམས་མངན་པར་ཞེནདཔར་སདད་པ་དུ་ལྟབུཡོད་དམ་། ཏོ དྲང 
བཅེམོ་ལྡ་འདསས་བཀའ་སྩལད་བ་་། སྐའི །དོ་གགདབེསོ་པགོ།་ལཇིས་པ་སེསོའཱུཾ་བེ་དམས་མངོན་པར་ཞནདཔརྱསརདཔདེ་ལྟ་བུ་ལདདམ། ཡོད་པརྱསུརདཏུམ་། མེདཔ 
སཁོད་པ། ། བཅེམོ།ལཨ་འདས་པནདཅི ༽ལོགམུ་གཏོགས་བར་དགོམ་ལགས་ས།། བཅོམོ་ལན་འད་ སྩལས་བཀའ་སལདཔ་ ། ཤཱརདཏོལེ་བུབཾན་པཞ་དམ་ 
༣ དདར་ཅནད་ཏཌ་ ། ཡེད་དང་ འཁྱུར་རམ་། གསེཁོད་པ། བཅོམསལན་འདས་པཱདདཅེའ 


, འགྱརརམ་ } གསོ་ དཱ 
ཤོ བེགར། ཁ་ཤོསཔ་སོ་སོའྭ་ས་ཕྲེ་ནམས་མངོན་པར་ཞེནད་པར་རྱུ = རད་པ་རེལྟ་དུ'ཡོད་དམ་། ད་ར ༢༩ ཁེ ་ཕེདོ་བར རའ ན་ཐ 
ལོརྒ་མགཏོགས་པར་དོཧཾ་མ་ལགས་སོ་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་ཧུལད་པ་ ། ༡༡ དྱ་ཡའིདངོས་པ་མ་མཆས་པ་གཔལུ་ུམ་བསྐ་སོལ )པ་ནཡཱས་མདན་པར་ཞནད་པརྩགརད་ 

བད་ལ་བུ་ཡོདདམ་ ། ཡདོ་པརྱ་གུནད་ཏམ་། ཡོད་པར་འྱསུར་རམ་། གསོཁད་པ། གོས།་་ད་ག་མཏོགས་པའུ། བལགས་པ་ ེབ་འད་འདག་བ 
བ་། ཤའ་དཱ་ཏའོ་བུད་ཛེ་ལེའ་དེངསོ་པ་གར་ལ་ ། ༅ས་པ་སསའ་སྐུ་པ་ནམས་མངནོ་པམ་ཞེན་པར་སྱུརད་བདེ་ལྟ་བུ།ཡོད་དམ། ། ༧དརྦ་སུ་རད་ཏམ་ ] ཡོད་པར་འགུར་རམ་ ། གསོལད་པ་། ~ 


 བཅེས་ག་གས་གོ་གམགཏགས་པརད་པ་འགས་ལཏ། བཅོམ། 'ལཱན་འདས་ཉས་བ ཁྭ་སུལད་པ་། གར་དཱ་ཏེ་འབཱ་ཛིལུས་དངས་བོ་གང་ལ་ ཤོས་པ་སོ་སའྱ་ཧཱ་བྭོ་ནམས་མདོན་པར་ཞེནད་བན་ 
| རྱརད་པ་དེ་ཉཱ་བུ་མད་དམ་། ཡདོ་པར་སུརདུ་ཏ་མ་ ཅོ 'ར་འྱུགུར་རམ་། པ་། གསོལད་པ་། གཤ ་རིང་ །པར་དནམ། ཡགས་སེང་ ། གོ་ར 
བཿ ། གརུ་ཏའ་པདྲེངདཔེཔ་ བ་པའི་བ བ་བོ ཡེདཔར རྩ་གརད་ཏམ་། ཡད་བར་འྱར་རམ་། ་ གསེད་པ་། ། བཅོམ་ལུན་ 
རྱར་པ་ད་ྟ་བུ་ཡེདདམ་༈ མེད གྲ ་ རག པཱ 
གག ་ 1 ༼ ༥དཔ་ར་འཁུར་འམ་ཀུ ་གསེལད་པ་ དཔ་། བཅུག ན་འདས་ཤོན་ ལག་ན ་ བཾ ལན 
བཀ ་ར་ོལ་ལ་འ་ རྨ ཏའུགཱ། །དངོས་པེག རལ་ཤས་པ་སེ་སརོ་དེ་བྣེད མས་མངོན 

ཅ་ ་ ཟླ།སས་ཡགདཅ་ལེག་ཡ་གཏགས་པརདེན་མ་ལགསས་། བསང པལག་འདས་ལེས་བཀའ་བུལདཔ་ འུ་དཏ་འབྫཱ་ཆས་བོ། འབས་བ་མེ ་ེ་ནས་ 
¡ མདོན་པར་ཞེནད་པར་གུརད་པད་ལྕ་བུ་ཡེད་ པབ འ གུ་གེ ་ །ལགས་སེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་ 


3 


9 ོ་ོོལ་ོ་ོ་ོཾོཾ་་ྲ་ྲ་པ༨༅༨༅༨༅༨¦༥༨ཀྱྤ༨ྷ ྷྱྨྷ ྷའྷྱའ༨ྐཀ༨ཁ{ྱཀྐཀ 


འདང ་ཏའི་་་དེས་མ་གང་ལྭ ེས་པ་ས་སོའ་སེ་བ་དམས་མངནཔ་ཞེནདཔར་རདཔ་དྭ་བ་ཡདོདཔ་ །སེད་པརྱ་གུརད་དམ་། ཡདེཔར་འགུར་རམ་༽ 
= ཡར བཅེམ་ལཱན་འདས་ཧོནདཅེ་ལགམ་གཏོགས་པར་དགམ་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ལཱན་ཁདསྱ་ལེས་བཀའ་སུལད་པ་། ཤར་དཱཏ་ལབུཇི་རུག་ག་དངས་པ་གེར་ལ་ཤས་པ་སསོལ་སྩེ། 
སྐནོམས་རོ་ཞེནད་བརྩ་སད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡེད་དས་། ཡོདོ་པརྦ་གནད་ཏམ་། ཡོད་པར་འརྱར་རམ་། གསལད་པ་། བཅོམ།ཝན་འདས་པནདུཅ་ལེག་་གཏོགས་ཕར་དགས་ལགས་ཐོ། 

རཾ  འ་ བ་འི ིཆས་ཀུདཔས་ལོ་གཔ་ལ་ཤེས་པ་སསའྱ་བནམས་ཡརན་པར་ཞནད་བརྱསརདཔ་དྣ་གར་པོར ། །ཡེང་པརའྱསུརརམ་། 

ཟསེལགཔ་། བཅོལ ཟའདས་ཤཞད་ཡིག་ལ་གཏོག ས་པར་དའེས་ལགས་སོ། སྡེ ་དས་ཀིས་།འི་ བགའ་སུལ་དཔ་། གར་དུ་བ་ོས་ ་ 
ཤས་བའ་དག་པ་གང་ལུ་བེས་པ་ས་བོའ་ཧཱ་བནམུས་མངོན་པར་ཞེནད་པར་སྱརད་པ་དེ་ལྟ་དུ ༥ བར་འ ཁས་། ཡད་པར་འགུར་རམ་ ། གསེལདཔ་། བཅམ་ལཱན་ 
འདུས་ཧནདཅ་ལེག་ཡ་གཏོགས་པ་རད་ བལགྲུས་ཨོ་ཀ བདས ཀཿ ཅའཇུབ་། སདཱ་ཏའ་གཱ་ན་བའྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའུ་བས་པ་གཔ་ལྲ་བེས་པསེ་སའ་ ལོརོ་ཕེ། 
མངོན་པར་ཞནད་པརྩ་གརད་པརྡ་ལྟ་བུ།ཡོདདམ་ ། ཡད་པ་རྩ་གནད་ཏམ་། ཨདཔར་འགྱར་རམ་། གསེལདཔ་། བཅམ་ལཱན་འདས་པནདཅེ་ལགམ་གཏོགས་མར་དགེམ་ལགས་པ༽ ། 


'། ཡོདབར་འགྱར་འམ་ ། 


ོ བཅེམ།ལཱན་འདས་ཤེས་བཀའ་སུལད་པ་ | 
ཡེད་པར་འུ་ར་རམ། ) སེལདཔ་ 
སྲུ འྱིས་བེ་ནམས་མངོན་པར་ཞེནད་པའ་ 'དེ་ལྕ་བུ་ཡད་དས་། 

གུ ཏ་འོ་གེ་ཛཾ ཀྱ་ནམ་པར་ ས་པའེ་དངོས་པ་གར་ལ་ 





པ་གར་འྔ་ཤེས་པ་སརོ ་ 
° | གཞིས་ཁགས་ས་ཀི བཅོསོལན་འདས་ཉེས་བནའ་་ པ། ། ཤར་དྲ་ཏའེ་གྲེ་དཡུས ཁྲོ་ཁྲལ 
. ལྟ་བུ་ཨེདདམ་ | ཅགས ཡེདཔཔའ། ༤ བརམ གསེལོད་པ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་པནད་ལའོ། དམ ། ཨདོ་པར་སུརད་ཏམ་། ཡོད་པར 
ཀྱསེ་བཀའ་བཿལད་པ་ སག }]}ྣ]ནྣ/ྣཆད་་ ག་ ཨཾ ་ 
བཅོམ ཝགུ་འདྭས་ལུནདཅ་ལག་མཉག ས་པར་དན་མེ་ལ སས་། ཨས སྟ་ལན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལ་དུང་། ཤར་དཏོ་ཆོ བཅིན་གྲི་་ དཆ་ལགཡ་ཏོག་ སཾ 
བཞམས་མངནོཔར་ཞེནད་པརྱྭསརད་པད་ལྭཀ ཡོད་དམ ཡོད་པར་རྱུ་རད་ཏམ་ ། ཡེད་པར་འགྱུར་རམ་ ། གསཁལདཔབ་། བཅསཏ་དད།་ན། རྐྱུག 


བཅོམ 


| བཅོམ་ལཱན་འདུས་པནད་ཅེ་ལ་གེ 
པ་ས་སའུ་སཱ བེ་ནམས་མངོན་པར་ཞནད་པར་་སནད་པ་དྭལ། 
༡༠ པར་དཾགཾམ་ལགས་སཾ་། 


རོ ྲག་ 
ཟེ ས་ས ཨཡ་ལན་འདས་ཀས་བཀའསུལད་པ་ ར་ད ( 
ཀཔར་ཞནདཔར་མུ་དཔ་དྭ་ཱ་བུ་ཡེདདམ་ ། ཡེདུཔར་སརད་ཏམ་། ཡེདཔཔའཆུར་རམ་། གསེ་ལོ་པ་། བཅོལ 
'ལཱན་འདས་དན་མ་ལགས་སོ། བཅོམ། །འདས་ཀས་བ ཅ་བ ་གའགུ་་ཀསཏ་རཔ་གཔས་པས་ནག བ་སེ 
ཡེད་པར་འགྱར་རམ་། གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་དསྔ་བནེད་ལག་མགཏགས་པདནཔ་ལགས་ས་། 


རྱས་ཚོརབའོདཔས་ཁོ་གོར་ལ་ཚེས་བ་རལའ ལ་པ ༤ པོ 
དྡ ས་ས་།  བ་སེ་སའོ་ི།བ་ནམས་མངོན་པར་ཞེནདཔརྦ་སརདཔ་ཡོདདམ་། ཡོདཔ་རའུརཏམ་ཀ་ མདོངར་འགྱུ་ར་བབ་། གསོ་ཁོད་པ་། ཆོབ བོག 

བད་ཁཱ་ཡཡེདདཔ་པ། ཡེད་པ་ྲག། ་བ་ཀཡ་སུལད་པ་ ། གར་ད ཏའེ་ེན་བའེ་འདུས་ཏ་རེགཔ་ཉནདྱ་ཀེསཚོར་པ་འེདངས་པེ་གར་ཁྲ་བམ་པ་ཐོ་སོལྱ་ས་བ་ནམས་ཡ་ངོད་བར་ཞེན་པ་རྱ་གུ 
ཞཐུ་ྭ་འ་ སོར་བ ང་ས གསོ་ཡདཔ།བཅིས་ལུན་ཁདས་ལནད་་ཡེག་པ་གཏོགས་བ་དཤལ་ཁགས་ས་། བཅོ་མོ་ཝན་འདུས་ཀིམ་བཀའ་བུལདབ་། གའ ལེ་ 





ག་བའྱི་ར་ནདྲ་ཁེས་ཚོར་བའི་དངེས་པོ་གཔལ། ཐོས་པ་པྐ་སབ ཨས ད་བིད ༥ཡདདམ་ ། ཡདོ་བརུ་གུར་དཏམ་ ེ 
,གསཝལ་དྲ་པ། } ་ཡ།5 རི ིཾ་ཾ རྩས་པས་སཁྭས་བཏདམས་མང་ བར་ཞེདད་པརྦ་གརད་པ།་ར། ༡ ¬ བྲུར ི་ྲི ཧུན ༽ད་རོར་ར་རར 
ར་རོ 7 དུ ནདང་འགས་ཏོགས་པད། ་ ་ཱ ད་འ ཁལ ོོ་ པད 

༨༥པཿ ༢༠༢ རརར ་་ + ¬ ལོལ ར་བི ༡༨༥༩ 'པ་ན་་་ཆ་ : 
ཤེམ་ལགས་སོཤ ིྲརགིགིསིག། སཔ ་ ། ཡཐོད་པརྦ་གནད་ཏམ་། ཡེད་པར་འྱུར་རམ། གསཁདཔ་། བཅོམ་ཡུ་གཁདས་ཤོན།་ 


གུ་ཡེདདམ ། ཟླ ༥གས་ིས་བཀའ་སུལདཔ་། ཤརྦདོ་་འ་བལས་ཀུ་འེདུས་ཏེག་པྱ་ནདཀོས་ཛམཔའ་དཔས་ལགང་ལ་བས་བསོ།བའ་།བ་དོམས་མད་པ་མེནན་པར་ཅབད 
ག་གོདམ་ [ ཡེདོཔྱསཿདཏམ་ ། མདོཔ་བའྱུམསས།།གདམདཔ་། ་གས་་བོ་་་བནམ་མགས་སོ་༽ བཅོམི་ལན་འདམ་ོས་བཀཁྱབའད། 


པོ བརེས་སསསས་ བ་ ༢༣ ` » 


་ ༈ཤད་་ཁ་ུམད་སའབུས་ཉེའག་པྲི དས་བ །༩དངོས་བོ་གང་ལཌ། སེབས་མོའིུ་་ནམསམའ་པར་ཞེནདབན་ུད་པད་བུཡ་ནས་། ཡདོ་བར་རུརད་ད་མ་།། ་སདོ་། 
`༄ ཅང ¿§ ང་ ། བཅམ། ལཱན་འདས་ཁ་དོད་པེ་ལག་མ་གཏོགས ས་བ་དན་མེ། ཡལགས་ས།། ། མབ ངི ་ཀས་བ་ཀ་ཁད་པ་། ཤར་ད་ཏེའེ་བུ་ངེསའཁམསྦྱ་་ སྐུཔ་གཔལ་བེས་ 
པལའ་ི་དམས་ལདོག་པར་གཤདཔར་བས་་། མེདབར་ཨརགཏམ།  ་སདོ་བསའ་བམ་། གསལ་དཔ་། བཅབ ལེགོ་ལ་གཏེ་གས་པ་དཞམ་ལགས་སོ 
༠ ཀག ་་འྱ་ཡད་བ་ ། བ་འོ ཁསམང་པ་གཱང་ཁུས ཡིད་འོང ཞེནད་བརྲསརདར་གྣ། ཉུ་བུ་མེད་དམ་ ། ད་པར 
རརམ་ སལད་པ་ འདས ཅེ་ལག་ ་ཡཏཾགས་པརདན་མ།ལཿ སྲས།། བཅམ ཁདས་ཀྱས་བཀའ་སྲང་པཔ།། བཤཀའལ་ང་ ༥།འམས་ 
གཔཡོའཤིབསི་ བཟས བནོམས་གའཞིདཔརྱརས་ས་ © ། 7 སོ སལ ཛྲ ་ ྲ གིན ས་ 
པ་དནོམ་ལགས་སེ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལདཔ། ། རྐདེ་འུ་ནཔ་ག།ཁེམསྤ་ཀ་དངོས་ལ་གཟལ་ཤས ་པ་སེསལ་བྲནམས་མརནཔ་ ནོཔར་ཞེ་ནད་པརྱ་སདདཔ 
[ ། ༦ ། གསེལད་བ་ ། བལ ན་འདས་ལ་ནད་ཅ ཅོ་ལོག་མ་རྟེགས་ཕརདན་མེ་ ལེགས་ས།། 


ཧྭ ཝགཔས་ེསབཀའྱས ་ གར་འ 


༣༧) ༩ ་ 


ལེ ༽ ༄ རོ ༤༩ = འིབ་ རརར ཏཱ 
[£ མྱེ་དན་བས་ཝ ནང ུ་གླུ་དུ་ག་། ཟུ དྲ ཅཿའཅུངཡ་། གླུསདང་། བཅོས་ལཱན་འདས་པནདཅ་ལེགསཏགས་པ་དགི་ཡགས་ 
༣ བམོ་ལ་ཞས་ས་བཀའ་ཡདཔ་ ། ཆད་དོ ཤིས་པསཱུ་ནས་མཛནཔཤནདའད་འདལ་དྲགད་དཔས། 
༤: ཏམ་། ཡེད་པར་འར་རུམ་ ། གུསེལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདསཔནད་ཅེ་ཡག་མེགས་བརད་ནམ་ལགས་པ་༽ བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུལད་པ་། ཤའ་ད་ག་བབུའབ༽ 
ཟི ཤོས་ལ་སེསའ གྲེ དེན་ང ཟེ ེཝེའོ་བ་ར་འྱགུར་རམ།། གསུལད་པ་།་བཅོམ་ལཱན་འངས་ 
ཤྱིནདཅ་ལགོ་མ་ཏེགུས་པའ་དནམེ་ལགས་སེ།། བཅསལ ཧ'ཙྱས་བ།།ུ་དདབ། ཤཿདཱཏ་འབྲུ་དཇོར་བ། འེངེདས་པོ་གེཔ་ ས་པ་ས་སལྷ་གེ་བྱ་དམས་བརན། 
ཆཱ ག་པ ར་བ འོད 
ཕེ ལག པོ ཧཙ་སྟུ་གུཡེད་དམ་ ། ཡོད་པརྡ་ུརདཏམ་ ། སདདོ་བར་འྱགར་ 
༥ ། གསེཁོདཔ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཚིནད་ཚ་ལགོལ་རེགོས་བ་དནམ་ལགས་ས། བཅོམ་ལྡགའདསྱ་བ་བཀའ་སྲུ་གཔ་། ཤར་དུཏའ་དོང་ལནད་པའ་བངས་བ་གེང་ཁྱ་ད་པ 







ངོར ས་བྒོན རཿ ཀོ ༤ ༤༣ == >= ངང ལེ 
ངོཾེཾེྲ ༄ཿསཔ་དེ་ལུ་ུ་ཡོདོདས་ ། ཡོདོཔར་སརནཏམ་། ཡེདོ་པར་འགྱར་མ་། གསོལདཔ་། བཅོམ་ལཱན་འཛས་པོནདེ་ལག་ཏོགས་པར་དགལ་ལགས་སོ། ། 
ད ་ ལད་པ།། ་འཤཿརཿ ཏེའི ང་ར ི་ོ ཁ་ལ ༢༤༽ ༄- རང་ར \<', "ཏཧཔ' ཨོང་པཿ 
` གསེལད་པ་། སད ་ ྲ ཤས བདཔའིདངས་པེ་གང་ལྔ་བས་པ་སཡའསཱེ་ཕ་ན་པས་མངོན་པར་ཞེནད་པརྦ་གརདཔ་དེ་ྟ་བ་ལོདདམ་། འདུ ་ 


= ལོ་ཐོ 2 ར་ ངང རིས བི ཇ་རིལ 'སེ། བཅོམ་ཁཿན་ 
| ས་བཀའ་སུལདཔ་ ཤར་དུ འབུས ཡད་པར་འགུར་རམ་། གུསོལད་པ་ ། བཅམོ་ཝཱནུ་འདས་ནེད་ ༩ ཅ་ལེག་མོགས་པར་དེཞིམ་ལགས། རད 
དགྲོལ པེས་བྲ་སྣར།་་ཁུག་འདས་བནེད་ེ་ལོག་མཉོགས་པར་དགོལ་ལགས་པ བཅོསོ་ལྡན་ཁདས་ཀོས་ ཀའ་སྩལདཔ་། གཡ་དཏོ་གའབུགཔབའལ་ 
 སྟ་ཏོགས་པར་དནོ་མ་ལ་ སོ།། བླ གསར།ཞནད་པར་སུརདཔ་དལ་བུ་མདོདམ་། དོ་པར་གུརད་ཏམ་། ཡེད་པར་འགུར་རམ་། གསལ་འ ། ད་དོ རོ 

ཉའ །ཚཱན་འདྭསྭྱ་ཀས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། ཤར་དྲ་ཏའབཱེ་བཚུལ།འྲམས་ཀ་ཝེ་ཡལོདྷཱ་ཡེནད་པའེ་དངས་པོ་གཔལ་བས་པ་སསའྦསེ་པོ་ནམས་མདན་པར་ 





:ང་-:- ྩར་ས  རོ་་ 


རོ །ཞེནདཔརྩ་སན་པ་ད་ཱ་བུ་དད་ེ་དམ་པའུ་་ །གསོལདཔ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ལེ་ནདཝ་ལེག་མཏོགས་པརདནམ། འཕྲུས ། བཅོམོ་ཱན་འདས་ཤེས་བཀའསུལད་ ། 
ཨ་- གྭད་ཏའཕྲ་ངཔ་ཟད་པ་འུཔ་འཕད་ཏུ་པ་ནད་པཁ་དངས་པེག པགར་ལས་པ་སེསའ འ་བྲནམས་མངོན་པར་ཞནད་པརྩསརདཔད། 'བུ་ཡེད་དམ་ ། ཡདོཔ་རྩགུརད་ཏམ་། ༈ ཡེད་པར་འགུ་རཔ་། གསལོདབུ་ 

བཅོམ་ལུན་འདས་ཧོནེད་ཉ་ཡེགཿ ་ཉེ་གས་པར་དན་མལགས་སོ་ ། བཅོས། མོ་ལཱན་འདས་ཀསེ་བཀའ་སུལདབ་། ། གས་ནི ཏུཕིནད་པཁ་དངོས ་པེ་གཔལ། བས་པས་སོའ་ བོ 

⁄ ཞོང དོའུ པདོས་པའུ་ཧུ་པརམ་ ༽། བཅོའ་ལག་འདས་ཧནདཅ་འགོམ་གཏོགས བཟདགོམ་ལགས་སེ་། བེམ ལན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཱལདཔ་། གར་དུཏི་ངཛ་ 

ཏ སཾ་གུཏན་ག་བ་འོའོད་ཏྲུ་པེནདུ་བའ་དང། གཔལྱཧཱཔ་པསོ། ༣  ༼སོའྭས་བྲོ་ནམས་མངོན་པར་ཞེནད་པར་རྱ་རདཔ་ེ རྭལདུ་ཕྲོད་ དམ། ཡོད་པརྱརུརདཏམ་། རེ , ཡདཔར་འགྱུར་རམ་ །གསེའ 

ངོ་འ བཅོམ། ལུན་འདསྲ་པནད་ཨལག་མརྟེགས་པར་དན་མ་ རང ། ལོ ི་ བཀའ་སལཔལ་ ། ། ཤརྦབདཏའབྲུ་ངེ ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་མཕད་ཏུ་ཡནད་པའ་དངས་པོ་གཔ་ལ་བསེ་ པས་པའི་ 

་་རྣམས་མངོན་པར་ཞནད་པར་བྱརད་པ་དལྟ་བུ།ཡོད་དམ་།  ཡེད་པར་འགྱུརདཏམ ། །ཡོད་པར་འསུར་རམ་ ། གསོལད་པ་། བཅོམ། ལྔནའདྲས་ཕྱནད་ཅ་ །ལེག་མ་ཉོགས་པར་དོན་མ་ལགས་སོ༽ ལ༢༣ོ་ 
འདྭསྱ་ལས་བཀའ་སལདཔ་། ཤརད་ཉ་ཁ་ྟསཔོལཉདགེནཔསཔ་གཔས་པ་སེསའྤདོ་ས་་། བཅོས ཁང ་ ར་ཡང རུ 

་དོ།།གྱ་ཉ།དཔ་ུ་ཊ།གསད 


2 
= 


ཤར་བ ཛ་ཧྭཾ་སེཔཏོདྱེ་སི་དངོས་པོགངལ་ཤོས་པ་སེའ་མྲསབླ་ ཅོལ ། ཡོད་པརའྱུགམ་པམ་། གསོམ་དུང་། བཅོལ་ལུར་འུ་ 
ཅལགོཨ་ཏེགས་པ་རའྲའཔས། བོས ཅུ ཐནམས་མཆོན་པར་ཞིནད་པརྩག་དང་བའེ་འ་བལེདརཡས། ང་ལ ཏཔ། འདོང་ ུ་་། ལུ་བ བུ། | 
ཏི དྲ ནད, འའ བཅོལལུག་འདས་ ས་ས དི ྲགིཾཾྣླེཾེཾོཾོོོ་ 
་ལཛ་འིབཁམ་ ད ཀཀ དནིཡ་ལགས་སེ། བཅོམ་ལུར་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལངཔ་། ཤཔྦདཏའོས་བཾསོང 
ཧར ། གསེལད་པ་། བཅོམ ྔན་འདས་ཟནདཅ་ལོག་མ་ ཤར ཏད ཁཞར་མྔ།། ཛང ི་ [གཿ ་ བཅེམ་ཞུན་ 


པ་ཉད་སུབཔ་ཉདྱཱ་ེ་དངེས་བགོང་ལ་བསེ་པ་ས་སྐའ་ བོ སྔམ་ རོའ པཿ རད་ཏམ། འ སས་མ ཤཱ 
ནའ པོ = ་ཨ, ༽ རེན་པར་ཞེ་ །པརྱ་གུརད་བ་དྭ་ལཱ་པུ།ཡད་དམ་ ཡོད་པར་ ;༅་ 7 - ལ་བས་པས་ས ན་ 
ཞདས་བནད་ལག་མ་ཏགས་པ་དདིམ།ལ་ ས' བེ དྲ . རྐ ཟོ ཿ ཛ་ལ ྷ པེ ཅི ༡ " ༧ ་པ་ཏདྱེ་ཀ ༣ )་རོར་ཡེ་ པ་ས་སའ་ བྭ་ནམས། ཅ་ 
བུ གས ། བཅོམ ན་འདས ཡྱས་བཀའ་སྩལདཔ ། ཤར་དྲ ཏ་འབུ་ད་ཆན་པ་ ༢ སྩེང དངེས་པ་གཔ ཟའ འདས ཟིའི སཿ སྩལད་པ། | 


ཞེནད་པརྱ་གུནད་པ་དྭ་ལྟ་བུ་ཡདདམ་། ཡདུཔ་རྩུསདདཏས་། ཡདོ་ ་ོ མོ བཟམ། 

རྲའོཏྲིའིི་དིདད་དཔ་པ་ སོལ་མ རས་ དའ་འུའུ་དུཔ་། གསེལོད་་། ་ལསས་ རི་ ལུར ཏུ །པ།།བཅོ་ 
| གོ ་།གས་པ་སོང་པ་ཉེདྱ་ཀེདངས་པ་གང་འུ་ཡས་པས་སྐོལ་ གམས་ཡཛནས་ད། བ་བད་ཆ་ཡག་མོགས ཡེ བརྱ་གུརདཏམ་  ཡདོ་པར་ པ་ཡ 
ར།།གསྤ་སནནཆ་ལེག་མཉགས་པར་དནེ་མ་ལགས་ས་ ཅསྲ་ལན་ཞདས་ཱས་བཀའ་སུལ་དཔ་། ཤད ་ྲེ་ང་འདུསས་ལེངཔ་ཏྱ་དོས་མ་གཔལྔབས་པ་སོ་སའསེ་ལྤེདམས། ་ 





$ 


°! 
2༡ 
ཟོ 


དལུབུ་ཡ དམ ཡོདཔརྱས་རད་ཏམ་། ར་འ 


། གསལད་པ་ ། བཅོམ། 


༦། ༥ །མདོན་པར་ཞེནད་པར་རནད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོདདམ་། ཡོད་པརྒུ་སུརཏམ།] ཡོད་པར་འགུར་རམ། 
་ཨ་བ་སཡད་པ་། ཤར་དཁོ་གཱ་ཇ་འདུས་སུ་ཁས་སེེངཔ་ཉིད་ཀདེངས་བོགང་ལ་ཤས་པ་སཐོའོ།པེ་དམས་མངོན་པར་ེ །པརྱ་ཧཱ་རད་པ 
་སས་། གསེ་ཡོདཔ་  བཅོམ་ལཱན་འདམ་ནེདཆེ་ལག་ལ་ཉེགོས་པརདཞེཔ་ལགས་སོ་། བཅོས་ལཱན་ཞདས་ཀྱེས་བཀབྱསཡང་། ་ཤད་ཏ་འ་བ་ཇེ་མཐལ་ལས་འདས་པ་ཞེང་པ་ཉདགེ་ 
༥ རང་སོའི བ་དཔས་མའོནཔ་རཞེནད་བར་ ༤རུརད་པད་ལུག་ཡོད་དམ་  ཡདོ་པརྱསརད་ཏམ་། སདཔ བ་འཁུར་རམ གསཁདཔ་། བཅོམ་ལུན་ཁདས་བུཅུ་ལེག་ 
 ད་མ་མགས་ཁེ། ། བཅོམོ་ལུན་ཁདས་ཉས་ བཀའ་སུལད་པ་། ཤར་བ་ཏའི་བ་ཇེཐགོས་དང་བ་སྦའ  དུཔ་སང་པ་ཉེདེན་དཔས་པགཔལ་ཤེས་པ་སཔའ་ག་བྲན་མས 
༣ ཨགས ། སེདོ་པར་འགུར་རམ། གསོལ་དཔ་། བཅམ་ལན་ཡདས་ཧེནདངེ་ལ་ལ་ཅགས་པརདགོས་ བར །བཅམ་ལཱན་ཁྲད་ 
ཤིས་པ་གེ་སོའས བྲོན་མས་མདོནོཔརེ་ཞནདཔརྱ་སརད་པ་ད་ལ་བུ་ཡོད་དམ་ ། ་ཡདབརྱ་པདཏམ་། པ་ 
། ཤར་པ་ེའབུ།ཇི་རཔ་བཞན་སྟངཔ་ཏོབྱེཉ་དཔས་པོགཔ 


ཆོ་ོ་དུད་བརྱ་གད་བབུངཡགོདམ་། 
ཨུ །ག་སདཔ་ ། བཀར་དའ་ཇོ་དོབ་ལེདཔ་མུང་པ་ཏོདྱ་ཀ་དངས་པོ་གངལུ་ཧེསཔ་སེམོ༩ 
པར་འགྱར་དམ་། གསཾལད་པ་།། བཅེམ་ལྔན་འདས་པནད་ཆ་ལེགམ་རྟེགས་པར་དནེམ་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ། 


༧ 


༢་བོས་པ་ས་ལོའྱ་ཧཱ་བྷད རར 

ྲ ནམས་མངོན་པ་་ཞནད་པ་ྩ་གརད་པའདྲ་ལ་གསལ་ངོ་འལ་ལ་ 22 འའ ༡ས་། ་བཅོ་མ་ལཱན་་ 

དཱ ཅུ འགང་ཀའ་བ། ) ཤད་ད ་ི་བུཡདདའ་ཏསད་པར་འྱར་རས་། གུསལདཔ་། བཅོམ་ལཱན་འདསནདཅེ་ལོག་མཉོགས་པརདནམ་ལགས་ས་། བཅོས་དང 

བསྐེལབྷ།བླེ་ ས བཅེརོ་ལན་འདས་ཧནད་ཅེ་ལེག་མཉེགས་པརདན བ་གིས །བ་ཨདདཔ་། ཡ་ག 

¬ བི་ན་ས་མདོགོབ་བཞོན་ པོ བདྲ་པ་ །སས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལདཔ་། གརྦ་དཏའབོ་ངརབག་མཚན་༡དཔ་པ་ཤདྱཾ་ཀ་་་་ལ།བ་བོད་ 
ཀྱེས་བཀའ་ཧྱ་ལད་པ། བྱ ལི ་ཡོདཔརའགུར་རམ་། གསེལོད་པ་། --¬ བཅོམ།ལཱནའདས་ཚནེདཅེ་ལོག་མཏོགས་པར་དན་མ་ལགས་ས་། 





༣ 


༢ སདོ་པར་འྱག་མརས།། གསཡདཔ་ བཅོ ་ིང་ཉིད་ེ་དངས་ལོ་གང་ལ་ཧས་པ་སེ་སོའོ་ སྒུ་བྐ་རེམས་མངོན་པར་ཞེནད་བརྱསརདབ་དེ་ལུབ་ལེ་དོདཔ་། 


(ཧཱ ༨ ༼བརྱ་གྱརད་པ་དེལྟ་བུ་ཡོདདམ་ ། །! ཐེཧྱ་ཧཧ་ཏཁཀ ཡེདུ་བ་ར་འྱུག་རརུམ། | གསོལད་པ་ ཛར སཅོམ་ལགཡདས་བིནདཆ་ཡོག་མཉོགས་པརདག་མ་ལགས་སོ།། བཅམ། ་གུག་ཊདནི 
\༨[ ཀྱོས་བ་ཀའ་སྩལད་པ་ | ག་རྡ་་ཏི་འབུངེ་དཔས་མྱེ༡ སྱཅད་པའེ་ངེབ་ཉོད་ བཉཾདི་སེདུཔ་༔ ༡དྲ་ཀྱ་དངས། པཔ་གབ་ཡན་པ༣ དབིསེ་བ་སཾ་མའི་ བྭ་ནམས་མངོན་པར་ཞནད་པརསྦརདཔ་དྭལ། ལུ་བུ་ཡདད༤ ༈ ཡོད་པར་རྒྱནདཏེ་ 
་དི་བའྱགུར་དཱས། [ གསི་ཁེད་བླུ། བཅོམ་ལན་འདས ་ཤོནདེ་ལ་གཡཡ་ཏགས་པརདནམ་ལགས་སོ་། ། བཅེམོ་ལན་ཁདས་ཧྱིས་བ་ཀའ་ལུལདཔ། ། ཤར་ག གཉབར་གཞགབྲ་ 
༼དེཔས་མེགང་ལ་བས་པ་སེས་་བེའོམས་མངོན་པར་ཞེ ༩ དད་པརྦ་གུརད་པ་་ལུ་བུ་ེ་དམ་ ། ༼ དཔར་ཨརད་ཏམ་། ཡད་པར་ྱསར་པམ་། གཟོ་ཡད་པ། བཅོ ུས་ཞཞེད་ 
ཆོ ོགོས་པ་འདོའོའ་ གྲོབ སུ བཅོམ།ལཱནའ ༨ གྱ་གྱུ ཏ་།འུ་སུལ་དབ་ ། ཤར་བྲཏེའི་ུ་ང་མང་ པས་ང་། ཧེང པབྲ་ནམས་གངས་པོགངལ་ཤེས་པ་སེ་སོྷ་ །བྲ་ནམས་ 
མདོན་པར་ཞེནད་པར་གདད་པད་ལུ་ བུ།མོདདམ། ༈ ཡོད་པརྦ་གདཏམ། ཡེབ ཡདཔརའྱགརརུམ་། ། གསེལད་པ། །བཅོམ་ལཱག་འདས་ནདཅེ་ལག ལག་སཏ ོགས་པར་དནམ་ལགས་ས། བཅོས། ཡཱནའདས་ཀས་ 
བཀུ། ས་འདྡ་བུ་ ། ཤོར་དྭ་ཏེའ་བུ་ུ་ཁ འཕུལ་ག ལུ་ག་རྐང་པ་བཞི་ ལ་དངེས་པགལ་ངོས་པ 'སསའྱཱ་ཕྔ་ནམས་མངོན་ ས་མངོན་པར་ཞནད་བརྩསརད་པ་དྲ། ཏུ་བུ་ཡདུ་དམ་ ། ། ཨོད་པར་སུརད་ཏམ་ རྭ ཡདུཔར་འཆུརར 
¡ གསེལད་པཿ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ནདེ་ལཾག། ལེགས་ཏགས པར་དོན་མ། ལགས་སོ །བཅོམ། 


[ཌནཱ་ཞདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལད་པ་། ། ཤར་མང་ལསས་བ་ས་ ཕོགབལཧེས་བསེསའྱི 


༦ ^ 


བོོམས་མདོདཔར་ཞེནདཔར་སཱརདཔད་ལ་བ་ཡདོདམ་ ] ཡེད་པར་སུརད་ ཏ་མ།། ་ཡོད་པར། རི ། གསལད་པ། ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཤཿེ ཤནདེ་ལེག་མཉོགས་པ་དན་མ་ལགས་བ་༽ ཇི ་བཅོ་བོ། 'ཝ་ན་འདུས་ (¡༢ 

ཙཿ  སཱ་དྭ་ཏ་ོ་བུ་བཾ་སིབས་ནམསྦ་ཀུ་དངོས་པ་གང་ལ་ཤེས། །པ་སོབ་ བམཁྱཾསཱ་བོ བྒན་མས་ ས་མངོན་པར་ཞེནད་པརྱ་སུརད་པ་ང འཆུ བྱུའི་དུ་དོ་ ། སོད་བརྡ་གུརད་ཏོ་ཡདང ཡདབུ་བའ་གུར་རས་ ། ' 
བཅོམ། ཛན་འདུསྱ་ཀས་ བ།དླབ་ཿདང་ ་ ཤརར་དཱ་ཏེ་འབུ་ཇ་ཤང་ཆུ་བྱ་ཀཱ ཁྱ གན་ཡུག་ནུ་བུས་ ༡་དངས་པོ་ཁ 'བ་ གབས ༦ 

། བཅོམ་ལན་འདྲས་བནེད་ཅེ་ལོག་ ཆོ ཡ། ་ལ་ཏྟེགས 'པརྱ་གརད་པ་དན་མ་ ཉི 


གསེལད་པ་། ། བཅོམ། 'དུ་འདསཿ །ཤནུད་ཅ། 'ལོག་མ་ ཅེ གནབ 'ལགས་ས་ ། ཐི་ 
 ཡེད་པར་སུརད་ཏམ། ། ༼སད་པར་འགུརར་རམ། ། གསུབ 
རོས བགལ །ཤས་པ་སཿ སསྭེ་བྲ་རམས 'མངན་པར་ཞན་ 





བས་སོའ་ཧེ་བྷ་ན་ རྣམས པས་མངོན་པར། །ཞེནད་པརྩ་ས རད་པ་། ེ་ལུ། 'དུ།།མོད་དམ། ། 
ལགསས་ ཱ བཅོམ། ཅསི་ཝུན་འདས་ཀ སཿ སས་བཀའ་སྩལད་པ་ ཤར་དྲྭ་ཏཾ་ འབྲང ྷ་ ཕའ་ལམ། ༢མུཿ་ནྭ་ག། བད་པའདེ། 

ཁདས་ོནེདཆེ་ལོག་ཨ་ཏོགས་པར་དགམ་ལགས་ས་། བཅོམ ལན་འདས་ཀྱས། 

། ཡེད་བརྩ་སུརད་ཏླཐཱཀ། 


པརྱ་གརད་པ་དྭ་ལྟ་བུ་ ཡོད་དམ། [རྨ  ཡོད་པ་དྩ་གརད་ཏམ། ། ཡོད་པར་འགྱ་ར་རམ། ཡཱ།། གསུལད་པ་ །བཅོམ། ཅུན 
བབ ཡདོང་ དཱ ཤར་དུ་ཏོ་འབྲུ་ད་འབ་ གས་པའེ་བདན་པནམསལ་དངས་པ་ག ཤབས 'གས་པ་ས་སའྦ་ཧཱབྣད བྒི་ནམས་མངོན་པར་ཞནད་པརྱསུརད་པ་དྭལ་བུ།མདདས། ཐར 
། ཡོད་པར་འྱགར་རམ། ] གསལད་པ། | བཅམ མོ་ལཱན་འདས་ཧནདཿ་ལག་མ་ཧོགས་པར་དན་ ཁེ་ིས་སོ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྲསེ་བཀའ་སྩལདཔ་ ། ་ཤར་དཱཏེའ་བྲུ་ཅ་བསམ་ 'གཏན་ནམས། 


རོར་་ ྱ་དངོས་པོ་གར 


བནམས་མདོན་ ཀེ ༽དདུཔ་ ། ༥སེདུཔ་རབུ་ུད་ཏམ་། ཡེདཔརའརུར་རམ་།གསོལ་ 

ལི ¬ ༡ ཅཡ།ན་འབུས་ཀེས་བཀའ་སྱལད་བ་།། གར དུ་ཏའ་གུཅ་ནམ་བར་བརད་པ་ནམས་ཀ་དངས་པ་གངལ་གསེ་ 
དད ནམས་མངན་པ་མནནད་པརྩ་བརད་པ་ལྟ་བུ་ཡདདམ་། ཡོད་པརྩ་གརད་ཏུམ་། ཡོད་པར་འུར་རམ་ ། གསེལོ་དཔ། །བཅསཡའདསེ་ེ་འ། གས་པར་དནམ་ལགས་། 
ཅཆོམ་ལྡན་འདསཀས་མཀའ་སུལད་པ་། རྭ་དཱཏ་འགཱང་མ་བརད་ཉས་གནས་པའ་སེམས་པར་འདུག་བྲ་ནམས་ཀདངས་པོ་གཔལ་ཧས་པ་སེ༽ ཅོོ ་ གོ ཐུ ྲ 
ཁ་ གང་འ '། བཅམ་ལཱན་འདས་ལནད་ཅ་ལག་མ་རྟེགས་པར་དནྲེ་མ་ལགས་ས་། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་བཀའསཱཝ་ གསུང་དང 


་གོ་ོབ་དེ་ང། ཚདམ་ེནཔདབ་དབྱཔེཔའིས་ལོ་གསལ་ཤིས་པ 


སླ སས་ལགས་སོ་ ། བཅམ་ལན་འདུས་ཀྱསེ་བཀའ་སུལད རེ 

རར ་ -་། ཡདུ་པརྩ་ཧརད་ཏམ།། ཡོད་དར་འགྱརརམ་།གསོལདཔ། ས་བབས 
 མཁགེ་ཇེ་དེབཞན་གཤགས་པའི་སེབས་ནམས༡་དཔས་པགངལ་ཧས་པས་སྐོའ། ཕྤ་མས་མངོནཔརཞིནད་པར་ རདཔ་ད་ལྟབུ་ལདམ། སུ 
 ་ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཧནེད་ལག་མཚགས་པར་དདེམ་ལགསས།།  བཅོམ་ལཱན་འདསྱཀིས་བཀའ་སལད་པ་། ཤར་ ་ 


ལེ་ོྱ་ི་དཾམས་མངན་པར་ཞདཔརསུ་ 





¡ ༼རྩགའདཏུམ།། ཡོད་བརའགུརཚ། གསེལད་པ་ །བཅོམ་ལྦན་འདས་ཧེནདཡ་ལེག་མ་ཏོགས་ 
རོ པུལདངས་པ་གང་ལ་ལས་པ་སེ་འཁྱ་ཀེ་བེ་ནམས་མངེན་པར་ཞེནད་པརྱ་པདགལ་། 


བཱ རྒྱསཀྱ་ཆེས་མ་འདྭས་པ་བཅོབ 

ཕེ ལེ ལྭ ཡེད་པར་འགསུརམ་།གསོལད་པ་། བཅམ། 

བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལདཔ་། ཤར་དུ་ཏའ་བུཇངདདབཞནཤོ། དད་བཞན་ཏེ་ ་ཐམས་ཅད་དས་མོ དཔ་ལ་ནཆི་ལོག་གདབངགསེ་སམས་ཡནདམས་ན་པརྟ་ཏག་པ་། 
ཐབས་མ།ཁས་པས་ །ཚེས་ཐམས་ཅད་དངས་ཕྱེ་ཡེདཔར་མཐོངནས། ། བཱ་མྱེསདཔ།ཡ 





བཱ དག་བརྡ་རོགས་པའི་གངྩུ་བཏུ་ཡད་དག་པར་འཇོག་གེ་། གསེལད་པ་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཐབས་ཡཁས་པས་ ། གརགས་ཤངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆེས་ཐམས་ཐའ་དབེམ་ལྲ་སེ་དབརམཔོ། ཱེ 
བ་པ གཡ་དབསསར་དག་རྡ་རགས་པའ་ཤརརུབྱཏ་ཡང་དག་བའི་ཐབས་ཡཁས་པ་དགར་བ་ས་ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྲས་བཀའ་སྩལད་པ་། ར་དཏེ་འབུ་འདེ་ལ་ཤངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་ 
མས་དབའ་ཆན་བཤས་རབྱ་ལ་པ་རལད་ཏུ་ ད་པ་ལ སེད་བའ་ཚ་ ། ཆས་གང་ཡང་གངཐོས་པར་འགྱུར་བའེ་དངེས་པཀའམ་ ། གངཱལ་ཐེགས་བརྱགུརད་ནས་འུམ་པར་འགུརབ་འམ་། ཞུམ་ 
བྲ དགན །་་སད་ལུག་པར་འསྱར་བ་འམ་།། ལུག་པར་སུརད་ནས་ །་ ཡ་ཆེད་པར་འྱགར་བ།འཆོ་ མིཆད་པརྱ་སརདནས་་། ལ་ལེར་འྭ རྭ་བའེ་དངོས།པོ།མངདག་པརྡ་ངསྤྱ་སེམཐོངྲས།། 
ྩ༄༅་ ེ རྒན་ཡུག་པར་སུརད་ནས། ། ཡ་ཆད་པར་འགྱར་བ་འམ་། ངད་པར་སུརདནས་ ། ལ་ལར་འྱར་པུའ་དངས་པ།མངདག་པརྡ་རསྱུ་སམཐོངྷཾས་། 
ཤརྦུད་ཏ་ དྲི ཡས་ཅན་ནམས་རངས་པར་ཕུང་པེ་ཞསྭ་བ་ ' བ་འམ།། ཁམས་ཤེས་ཤ་བ་འམ་། སྐྱ་མཆད་ཅས་བ་ བ་འམ།། རྟནཅང་འབེལདཔར་འབུང་པ།ཞེས་བ་བ་འམ་ 
ག་གིས་བ གེས་ཧོ་བར་གོབ་བཞནདཔ་ཇས་ཐམས་དག་དཔས་ཕྱེ་པདཔའ། ཟགམའ།འགོད ༤ དངོས་པོེདཔའེ་ཛབ་ཉིདསངབ་དག། རང 
ཞིས ་ད་སད་་སཞགསིསས་སྐབ་། རང་གམཚན་ཏད་ཤེས་སེབ་པལོ།། དྷ་བག་། ྲ ཌ་་ 


(མ་ †) ༩ ༡ད་དངས་པོམར་ རོ རྔ རི རོ ཅཅ ` དབ ཤེ 7 -‹ 
ཙཾ ཅ་སཱ་ཁམས་ཉད་དངས་ཁྱ་ཧད་བའ་བབཏད་ནང་ ། བཞན ྔཔཏོདདང་། རང་གཆནཏོད་སིཔཔར་ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མཐང་ནས་ ། སུ་ཨའ་མཁནཔ་ལཱ་བུ།ལུས་པྱོན 


་ཤ ལོ [གྱོས་རྤུབས་ནས་། སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྷེནད་ཏེ་། སེམས་ཉན་གཔསར་སཱཅན་དྱུ་གུརད་པ་དདག་ལ་ལྷནཔའེ་ཏས་བདེད་ ། ཚུལ།བྲིམས་རནཔ་ཉ་ནམས་ལ་ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀ་ 
ཨ ཉམ་ཧདད་ ། གནོདས་མསྭ་དམས་ལ་བཟེད་བའུ་ཏམ་ཧདདོ་། ལེ་ལྲེ་རུམས་ལ་བཅེ་ནའགུས་ཀྟཏེམ་འམ་། སེམས་གཡཔབ་ནམས་ལ་ཏེརེཔ་འཛིནདགེ་ཏམ་ཧདད་ ། ཤེས་རབ་འཆལདྲབ་ 
ག་ལོ ་།།ཡག་པཔ་དདོ་བཅ གོབ་བ་། ཙུལ མས་ལ་དགོད་ བཅར པཔབཔཁ་ལྲབྲ་ལབལལ 

¿༧ འགྲུཾས་ལ་དཀོད་བུརུ་གྱ་རད་པ་དང་། ཏཔཾར་འཛནད་ལྭ་དཀ། དཔར་གྱརད་པ་དང་ ། ཤམསུ་ཡུ་ལ་དཀུདཔ་ང་སུརང་བེ་དུཚ ༽ ད་ལས་གངརུ་སམས་ཅནད་དགུ་ལ་འཕུགས་བའ་དམ། 

_ བརའྱ་གུར་བ་གངགས་ཆུནདཏུ་ཁུགས་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་ ` པར་འགྱར་བརང་ ། གན་ཤབའང་བའེ་འྲབས་བུ་ཛཱ བ་པརའགྱུར་བདང་། རུརྱཾས་འབབའ་འབབས་བུ་ཐབ་པར་་ 
ཨ་བ ོོོ་ཁཀདོ་པ་བོ་བར་འཛུལ་བ་དང་།རོང་ཧུརྒཱབཐང་བབ་འྱུར་དདུ།། ལམ་གྲ་ནོམབ་ཤེས་བ་ཏིདཔ་ སརསེེིེིིྲི 
འརར་བ་དྭ་ལཱ་བུའྭ་ཏ་མ་ཧད་དོ་། །གསལད་པ་། བཅེམ་ལན་འདས་ཧཔཆུབ་སམས་དཔའ་སམ །དཔའ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཀུ་ཕ་ཡོཔད་ཁྲུ་པནད་པ་ལ་སཱདཔའེ་ཚ ། རྣྭལུ་མསམས་ཆན་མ་མཆས་ཞང་། 
ཅཅ 1༔་ཧ༡ཿ་བནམགཱ་ཧྱན་པ་ཡ་སྱོམ་། ཚུལ།ཁྲམས་ལ་སྩོམ་། བཟིདབ་ཁ་ཏྩཾན ། ཁཿོནཀྱུས་ལསོར ༽ གསོམོའཏད་སོོཾ། †\` །དགང་ངུ་འཕགས་བའ་ཏོམ་འབུང་བར་ 






' འགྱར་བགདགས། ། ཅུནཧྭཏཱ་ཞཱགས་ཕའའྲབས་བུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་འམ་ 
བ་ཏོདེ་ཐེབཔར་འྱར་བདང་ } རང་བརྡ་ཆུ་པ་ཐེབ་པར་འྱགར་བའམ། 
བླ་བཉིད་ན་ ། དཱ་ལཱར་དགས་པ་མ་ཡཆས་བར་འགྱུར་) བཅོམ། 


¡ཅན་བུམ་ ། ་རགས་པ་གར་ཡངྱ་སེདདེ་། དྲེབ 


| ལམ་ཨཞེས་མཤེས་པ་ཉནད་ཐབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ནམ་པ་ཐེམས་ཅད་ ཁུནདཔ་ཏིདབོ་པར་ཅུ་བ བློབ་ག་འ 
ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ུར་ད་ཏ་འ་ཡ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆ་ནུཔོ་ཤེས་འབྲ་ཉམ་ཡཔ་དངུ་མེནགུབ་ 
རྨ ( འེརེཞན་ ། དེན་འདེ་ལྟར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམག་ )དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཁ་བརོ་མདཧཱ་ལོནེད་པ་ལ་གཉོད་བ་འེང་། ༽ 
རཀི་བ།་བདས་བསད་ཏུ་སཅོད་པ་མ་ཅེགས་པར་སམས། ཅན་གང་ཨང་སོ་རསེགས་ཧ་ ། ཤར་དུཏིའི་བུ་ད་ལྷ་ཏཔ་ བ་སྲི་མས་དབའསེས་སྟག། ཁ་ཡ 
བདེན་པ་དང ། དེན་དམ་པའེ་བདན་པ་དང་། བདེན་པ་གཉས་ལ་གནས་ནྲ་། སེམསཤན་ནམས་ལ་ཆས་སནོད་ཀང་། ཤར་དཏའདེ་བདནཔ་གཉས་ལ་སེམས་ུནང་དཉགས་བྱད་ད༽ 

ཡས་ཉན་དུ་གདགས་པ་ཡངཧད་དོ་ ། འེན་ཁུང་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐབས་ཁས་པས་། ་ཤེས་རབ་ཀཔེ་ལེཁོདཏྲ་པནད་པ་ལ་སོད་བའ རྨ སེམས་འ 
ཚེས་སྟཞན་ ། དཾས་སེམས་ཅནད་དགཚེཞདེ་ཏདལ་བདག་དམགས་ན། གང་ཡང གསགས་ཐེབབད་ཧ་བཞེ་ལ་ཆོ་སས་ཏེ་ ༽ ཀྦ་ ཏའཔ་དུ་ཧང་ཅུབ་སེ།། ཀཿ 


མམས ༨༨༨-༨༨༅ 


+ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཤེས་ནབྱཁལ་མཕད་ཏུ་ཕནད་པ་ལྱ པདཔ ། བཔས་མཁས་པས།། སེམསཉན་ནམས་ལ་ཆས་སྙནདཏ་། གསུཡདཔ་། བཅོས་ལཱག་འདས་ད་སར་བྱངནུབ་སེས 
`ས་ དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པ།། སའབ་ཏ་ཁར་ཁད་ཏྲཱ་བནད་པ་ལ་བུཿད་པ་འ་ཚ ། ོས་གང་ཡང་གཅག་བ་འམ་ ] བུདད་པ་ཡངྱཔཾ་རྱ་ཡིགས་ན་ ] དྷ་ལཱ་ཁུའི་ཆ་འཚལ་བ་དང་ ། ག་མདབཙཡདཔས་། འདོདཔ་ལཁམ་ 
| ན་ཡང་གདའ་་། གཟུགས་མཆས་པའེཁམསན་ཡང་གདའ་། གཟུགས་མ་མཆས་པའ།འམསན་ཡང་གདལ་། ཞདུས་བསྱ་ཀ།འམསན་ཡངྱ་གད་་། འདུས་མ་ཤསཀ།ཁམས་ཨ་ཡངྱ་སེ་གདའ་ ེ 
༧ སེམས་ཅན་ན་མས་ཀད་ཁམས་གསུམ་ནས་འགྲེལ་ཉདེ་ ོ སེ མས་ཨནདུ་ཡང་ཧོ་རཉགས་ །སེམས་ཅནུགདགས་པ་ཡང་ ༠ ར་ཧྱགས་པན་། སྡེ་བ པོ་དཔྱ་ཡཱན་པ་སེ་ ། སེམས་ཅན་དུ་ 
|གདགས་ལ་མ་མཆས་ཕས་} སམས་ཉན་བཅདས་བདང་གལ་ < སྐ་ཨ་མཆེས་པས་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་དང་། ནམ་པར་ཧྲ་ ང་བམ་མཆས་། ཀུནནས་ཉནམེངས་པ་དཔ་། ནམ་བར་ ། 
| མཆོསལས་ ལམ་གྭ་རྒྱན་ནམས་ཐ་དད་པ་མ་མཆེ་སན་། ལམ་གྱ་ཅདནས་ཐུ་དད་པ་མ་མཆོས་པ་ལ།ས་དང་ཏོནམངས་པཡ་མཆས་ཏེ་། ལས་དང་ཉེནམོངས་པ་མ་མཆེསན། ༠༨ ཉོ་ལོ 
(` མོ ། གབོར་ཧོནི་བཟུང ས་བུད།གཡོ་བའབ་ད་པ་། ཁྲག་པ་ཞམ་། འཁོནབ་ན་གདལ་བར་འབུར་བའེ་ནམ་བརླ་ོནཔ་ད་ལ་བུ་ཡབག་ལ་མཆས་།་ པས་ས ་ 
 པ་། ཤར་དཱཏའིབུདདེ་བཞནེན་། དེ་དབཞནེཏ་ །ཆོག་ཇགད་ཏུབརྗེདཔ་བཞེན།ེ་ } གལཏ་སྔོནསེམསག་ཞོག་འབུང་པར་སུརད་ལ་ ཤྱིས་འབྱུང་བ་ཆྱདཔར་ཅུ་རད་ཏམ་  འོན་དོནདབཞིད་དྲབ་དོ༽ 


མྔ་ས་ ། 


| པ་ལས་ཤོསྦ་སེད་པར་འྱར་རས་། འགཾ་བ་ལྔའའཁེར་བཞ་སྣེན་མེད་པན་ ས་སེདཔརུ་གརད་།དེ་བཞོན་གཞེགས་པདང་། ཧུངུབ་སེམས་དཔལལ་ཡར་འད་པ་དེུབུར་ཨུ་ན་། ཤར་བ ཁི 
གེགས་བ་ནམས་ུར་ཡདདཔ་  དབཞནག་ཤེགས་པ་ནམས་སྱ་བ་ཡར་པྲག། བ་གཞི གཞུནམ་ཡནཔའ་དེབཞིན་ཉདེདང་། ཆོས་ཉདེདང་། ཆེས་ཧངཤོངས་དང། ཆས 

ཐ་མ ེྱོསིད་བཉེདདཔ་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་དང་། བསམ་ཧསྦ་མཾ།ཁབ་པའ་དཧངས་ད་བཞན་ཉདགནས་པ་སྟ་ ། ར་བདག ༡ང་སེད་། སེམསཅན་ཡ་བསེད་། སོགྱོ་ཀུར་ཆེད་ ༈ འགོབ་ཨ་ 

གསོའ་བ་ཡ་དཔད་། སར  ་ ཤིདཅན་ཉངསེད་། ཤད་བདགཀྱང་ཉེད་ ། ཧད་པ་པོ་མདྱསེད་། སཨ་ོས་ ་ 
དལ་གཟུགས་ལྟ་ག་ལ་ཡད་། ཆོའ་ཁུ་གཡུའནོ། འོ  ས་ལྟ་ག་ཡ་ཡོད་། འདུ་བྱེདྭལྟ་ག་ལཡོད། མ་པར་ཤེས་པ ་ “ ལྟ་ག་ལ་ཡེདོ་ ། རགས་ད དེཔ་ཏོ་།།ས་ དོ བྐོ་ 
གལཡེད་། ལཱ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད་། ཡུས་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་། ཡེད་ལག་ལ་ཡད་། གཊུགས་ལཱ་གཡ་ཡེད | སྲ་ལུ་ག་ལ་ཡད། དལ་ག་ལ་ཡོད་། རྟོལ་གལ་ཡེད་། རེག་ལཱ་གལ ་ བུག་ལ་ཞེད། པོ 
ཚའ ན་བའནམ་པར་ཤེས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡད་། སྣའེནེམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ག་ལ་ཡད་། ལུའ་དམ་བར་ཤེས་པ་ལྟ་གལ་ཡོད་ ། ཤངང་། དུང བུ་རིངདུ་ང་ད ས། གུ 
ཀྱནས་པར་ཤེས་བ་ལ་ག་ལ་ཡད་ ། ཧག་གའདུས་ཏདེག་པ་ལྟ་གལ་ཡོད་ ན་པའེཞུཧུས་ཏེའེག་པ་ལྟག་ལ་ཡེད་ ། སཱའ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད་། ཙཞེསསགས་ཀ། །བ་ 


མམསས་པ་པ་ས་ཡཝ༧༧༤༧༤༤༢ ཁབ 


ྭ་ ཿའཆུས་ཏེརིགུ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད་། ཨཿ | །། ལ་ཡོད ན་བའེའདུས་ཏརག་པའེ་ཉཀས་ཆོར་བ་སུ 
༥ རུ་ཁ གུ སུསི་འས་ཏབཔའི་སེདད་སཆར་བ་ཀུག་ལ་ཡད་། ལྕེ་ཞ་འདསཏརགཔའྱིདད་གསེ་ེ་རབ་ག།ལ་ཡོད ༈ ས་ཨེའདསཏརག་པ་སནྱཚངབ་གཡམ་མའ 
ོ་པག་་དས། ་་།་ག་ས་མེདོ ། ཨརེག་བཀ་ལ་ བོ ད་བྐདཊ་ལུ རལ པབ པ་ལུ་གཡ་ཡེད་། ཆུ་དཔག་ཐུགས 
༼ གཡ་ཡདོ་ ཧེ་སའ་དངུག་ལུག་འསད། རག་བ ཀ་མ ཟེ སོ་་་་། ་ 
རླུལ ། ཧོ ག་ལ་བོད། །ིན་པའི་ཕོའཁད་། ཧིནད་བཏེནདེཆང་ཁྲབལད་པར་འབུངབའཝ་སྐ་དམས་གགས་ལྐད། ཆབ ཤུ དན་། ཁྲག་པོ་ལཱའེའཁོརབ་ 
གཔནས་། ཀན འཔར་ཀ་བཞ་བདག།ུ་ཡངགཙལ་ཡདོད་ [༡ཟ་་ད་པུ་དཅུ་པ་སམས་དང་འཕ ༢ མས་བ 
རྣམས་ལས་ཏ་ལྟ་བུ་ལོཆས་ཇབཏོདཀྱོས་ལྷེངོཔཱ་དད་ 'མཐེབནས་ ། སེམས་ཉན་ནམསྭ་ཀཾདོནཏྭ་ཐཱ་ནྱ་སདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་པའུ་ཧརནུ་ཏུ་ཡངོད་འཟ་གང་ ཝུམཅེ་ལོག་ 






= ི་ ི་་ ་རེ་བོར་ལེས་ ངུ >. ༽ ༧ = ཚོ = རཿ ཚོ ཟུ རེ རྭ 
ཀོབ་་ོ་་་ ་འ་དུམས་མངོན་བར་ཞེ་ནད་པར་མོགས་བར་སེམསཅན་ནམ་།་ ཆོས་གང་ཡང་ངཆེགས་བྱ་སེདེད་། །ཤལ་བཱཏ་འྭབྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབུའ་ཆགཔོ་འོའ་ལ་བུལ 
མྱོ གོད་གོས་པས།།ག་མེདཔམངདགཔརྡ་ཚགས་བའེཤངབཀྲར་ག་གོ།། ། དག་གས་ནྲགདོད དཔ་ད པ ང་ས ། 
འཆུརྩ་ཆུ་བ་ཡུ་ཡནྭ་བཱ། གདོནྱོ་ར་བ་བར་བདུག་གསྲ་བ་ནྱ་སེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་གངྱར་བཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱ་རལོ་ །་་ས་གཔ་ཅང་ས་ ས་ད ་ 
རུནསས་ཨཱ་དགར་སགཞན་དུ་བསཏ་ ། དོན་བ་བདས་  སེམས་ཅནྲ་དམསྱ་ཀི་དོན་པོན་ཅིཡོག་ལས་ཡོངོས་སུ་བཀོལ་བར ༡༨ བ་ལོཧམ་ཨོ། གར་པུ་འཇུ་འདི་ཱ་ཉཱ་ད་འརག་། བུང་ 
སགཞནཔ་ཡས། ། སུཡད་པའྱགེ ས་དུ་ཞགགས་སེག་ཆག། ས་ཁ་བ་འགྲུ།ག་བ་སོངམང་བོའཕལདུཏ་ཀ འབདང་ འབལ་བ ་་་་ ¦ 
ཆས བནས་ བདུག་གསེན་ེསདོདམས་མངཔོ་ལྤེལདཏེ་ ། ཞེས་རདདུ་བྗོདཔ་ག་། གལྦ་བཁེའད་དྲང་སཱམཏུ་སེམསོ་། དལ་ལ་ལ་ཞག་གས་ཞུནོད་ཏཌིམ་བར་ས་བ་འསུ་། བུ་ ་ 
ག་ས སདོདཔ་ ། གསོལོདཔ་། བཅེམ་ཆན་འདས་དོམ་ལགས་ཨ་། བཅོམ་ལན་འདས སི་བཀའ་སལད་པ་། ཀའ་བཅ་འ་བུར་བཞན་དུབཿ ་ྲ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ་ང་སེམས་དཔཔོབསྐྱེད་བནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། སྩན་པའི་ཕ་རོ་བདྭཏྭ་པོཾ་ནདཔ་ལྱ་སོད་པ་དང་ ། རུལ།ཟྲཾམས༡ྲཕ་མོ་དཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྩོད་པ་ངང་། 
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འ < ས་བ་སཾངབ་ཏད་ལྱ་སེད་པ་དང་ ། དངོས་པ དཾ ` བ་སྙེང་པ་ཉཾདེལ་སེད་པ་དང་། བས་ཉདི་སེངབ་ཏད་ལཱ་ཧོ་ 


༦། ༠ ཏུ་ཐདེད་པལྱ་སདོབ་དང་། བཅོན་འབུསྱ་ཁ་རམདུའཱ་ཤནད་པ་ལ་སེདཔ་དང་། བསུམ་གཏནགུ་པ་རལདཱ་པནེད་པ་ལ་སེད་པ་དང་  ཤེས་རབ་པ་པོ་དྱ་ནདབ་ལ་མུདཁ་ད 
ནཔ་སྟོངཔ་༡དེ་ལ་སཱེདཔ་དང་། ཧྭ་སུངཔ་ཏདལ་མཱདོཔ་དང་། ཧིནང་སྟོང་པ་ཉད་ལ་སཱདཔ་དང་། སྙེང་པ་༡དྷཾ་ཧངཔ་ཉདལ་ཆཱདཔ་དང་། ཆན་པ་སུངོཔ་ཉད་ལ་སུདཔ་དང་ ། དོནདམ་པ་མུངོ་བ་ཉོད་་ 
ལ་ཅུདབ་དབཀ ་འདུས་བས་སྟབ་བིད་ལ་ཧུདོཔ་དུང ། འདུས་ཨ་བུས་སྟེང་པ་ཉད་ལ་སིད་པ་དང་། མཐལཡས་འདས་པ་སང་པཏད་ལ་སོདཔ་དང་། བགོ་མདབཔ་ཨུ་ཧད་བ་གུང་བ་དལ་ཧུདཔ་ 
¡ དོ་དབ་ཉེངོབདལ་ཧིུདང་དོང་། བོ དདི་ོབ་ཉདལ་སེ་ད་པ་དུང་། ལོ་སབབསའ་དཏོ་བཏཏལ་ འོལ་ད༦་ོྩོ༦ྩ༦༢པོྩྣཔ་། 
དཱ ྣ  ་པ་དང་། དངས་མ་ཆེད་པའ་ངབ་ཏདསངཔ་ཉད་ལ་སེད 

། །ཟུན་ཧཏི་ཝནགཞག་བ་འབ་ཁལ་ལིད་བ་དུང་། ་ངདོག་པོར་སོདབེ་ནུར་༡ ཅུ ོང་དོང་། ཇུ་འབུལ་གཀང་བས་ེ་ཡི་ པ་བ བཀ 
ཧོཔ་དཔ་། ཉབརྐུང་ཀཡན་ལག་བདུནལ་སྤེདཔ་དང གུགས་པའ་ཁམ་ཡནྲོ་གངུས་ དོ ར་བ་དག ད་གསྟ་ིབ་དོ་པ་བཅི་ཡ་ཆ་ོ་ རང་འཏུང་ 
དོང་། ཚདྱ་མེད་བཞེ་ལ་སྨེདོབ་དང་། གཟུགས་ཉད་བའ་སམས་པར་འདུག་བབོཞ་ལ༡དབ་དང་ ། ནམ་བར་ཟར་དཔ་བྱ་སད་ལ་སུདོ་པ་དང་། མཐདདྲ་ཀསེ་གནས་བོའ་བྟ།བས་བར་འ 





བ་བ་དང 
དང་ ། ནམ་པར་ཟརད་པའ་ 
གཟུངས་9 མས་ལ་ ཱཱ་སེང་པ་ཏུར 'ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་པ་ ་པ། རྨ ཛེ 
ཧཾ རྡར་ཆེན་པ།ལོ་ ་ དེ་བཞེན་ ཤེགས རྩ ལ་ཉད་པཿ ཇན ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས། = 'ཨེད་བ ཐོ ཏངར་འཛིནདནམས་ལ་རཱདཔ་ ཙོ 

མས་ཡེདཿ རྒས་ཀཱ་ སོ་མ་འདེས་པ་བཅོབྱ་ ་ ཧར བཀིཧསིནདོང་དངུ། སས་ཡང་དག་པ་ར་རེག་པ་བཞོ་ལ་གད་པཿ མས་པ་ ཧུ 
༼གན་ཡས་ཡའས་སཱུ་ནེད་པརཧེདད་ ཅད་ལ ཡདཔདང་། ཤ་ུབྱེ་ཡམ་ དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ལེད་པ་དང་། ཆམས་པ་ཆེན་པ་ལ་ལདཔ་དུང་ 
, ཨར མ་གིག་ ༽ལཞིག་ངུཉགས་ པར་ཤས་ཤངེ་ ། འའ དང་ ། སངསྦྱ་སསྦ་ཀོ་ཞེབ་ཡེངས་སུ་དག་བར་ཤད་བའེཆ་།་ འའ 
| དམའསེམས་དཔལཆེནས་ཧུཀ གང་ལ་ལ །དེནས་ཚ་དབ་ལུན་པ་དཔ་འཧོར་ 'འཐོརདྱ་ཀཾས མོ ཤཱ ལ་ ཧེག འལ 
དུསའཇག་པོ་བར་ནབ་ཁ༡ལམ་གཡལ་གྲས་།། ལ་དེ སེམས་ན་ནམས་ཡེངས། ཨཱཿ ྲ ༧ འི ལཧ་་ག །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤང་ཆུབ་སས 

ན་ ས་3ཅ༦་ཞབ་ཡརས 
_ རྱིན་བའ་ཕ་རབདཏུ་པོནད་པ་ ལེད ། ཚུལ་འདི ད རུ ད་དེས་ན གཾ 5 
པའ་བཔའར་ 
| ཅ་བརབདུཾ་ྱན་་བྱ་སེད། དཀ རར ཡསུད་། པགམ་གཏ། 














གའ རོ་འཀའུ་སིདད་པ་བྲུ་སོད་ཀླད་བ།སུཝ་བ།འིས་ནོ་ཡིནད་པལ་སེང། །༢ོར་འིམམ་མལ་་་ས་ ༨  ་བ སག་་ི་ས་་་་་ 
ཨ་ ཟདལགེངལ་ཉྱ་སད དད་པ ཉིལ དད གསེས་དབྱེ་བ 
ཤད ི ྲིྲིྲ། 
བཉིབོབ་ཏདཝ་སད་། བཟོ་ཉོདེསངོབཏེད་ལ་སྣད་། དངས་ཁྱོ་ཡོད་པོའི་ངབ་ཉོད་བརལ་ཤདལ་པ།། རཿ སས ]) ད་ན 
དྲ ིིགིིྔྣནངདངདངདངདངདངདངདངདངདོོ་ 
བཞི་ལ་སེད་། བསམ་གཏནབཞེ་ལ་ཧོད་། ཚདྱ་སེདཔབ ་ཞེ་པ་ལྕད། བསྐེས འབགས་པ གསམ་ཞད་ཁ།ཁང་འདུ་་བེའོ། འགས་བའི་བརྐནས་ 
སེམས་བར་འདུག་པ་དགུ་ལ་ཡད་། ལ་པ་དཔག གེ ནས་པར་ཐརདཔ་བཅདམང ད་ མཿརས་གནས་པའེ 
པཿ ལ་འང ། དེ་ལ ༥ རི བའལ་རོ་ ༤ ༤༨༣ ༩ ༤༽ ེ་ིས བནསུས་ཡ། རྭ ཏཔང། ི སལ་སྙོད [ ཇས་ 
ཐོ ལ་སད་། ད་བཞིནགཤེགས་ཕའ་སྟེབས་བཅུ་ལ་ལྷད་ ། ཨེ་འདེགྱས་པ་བཞེལ་སཱད་། ས་སཡཔདག་པརརེག་པ་བཞིཡ་ལེད་། གྲེ ཅན།གཟུ་ 


་ 


-2† 


སབསྭ་གསཀཁ་ཅས་མ་འདས་པ་བྱ་ཅོ་ད 





ཟབཨན་ལྭ་སེདཅང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངོས་སྲུཧན་པརཡེད་ད། ཉུས སྔལད་པ་། རབ་འ ས་་་ 
གསའསེམས་དཔའ་ཆེནཔྱ་ལནཔེ་པར་ལདཏུརནད་པལ་ྐེད་ཅའ སེམསཡུད་ནཡས་ཡ ས་པ བྱ་མེད ་གའ་་ཁདས་ ། རབ་འབེརོད་འདལ་གར་ཞྲུབ་ 
ཡས་དཔའསེམས་དཔའར བེ་ཤེས་ཟབ་ཏལ་མལདྷཏྭ་པོནད་པ་ལྱ་སེད་པ་འྲ་ 

རིགས་ཀེུ་དག་ལཱན་པ་ལ་བཟུང་པར་ཡ་འདིན་ཅ། འླང་ 


གང་བུ 
། སེམས་ཉནནམས་ལ་སྦནཔ་ཡེངས་སུ་གཏོང་སྟེ་ སྩེན་པ་ཧོནནས་འདྲོནད་འདམས་ཤངྔངས་སྱུ་སེནདཏ་། 

ངབ་བུང་ །ྲ ཧེ མ་ལ་བྱཟུངབས་འཛེནད་ཅང་། ཟ།བ། 

འེཡུས་མཛོནཔར་གུབ་པའ་ རོགས་ཀྲི་ ་ རེ 


རེེིེིི་་ 
རྲརུབ་སེ་མས་དཔའལ་ཡས་དཔའ་བན་མ་་ 


རིལ་ ཡུ ཟླེ 
སང་དང ྲུ གྙལརསམསན་ མས་ལ་སིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏེང་ཡང་ རཏདུང་ ངྒོ ཟུན 
བ་མ་ཧ་ུཿགས་སེ་། ལེནད་པ་ཡདྱལཔ་དགསེ། ནན ལེསཔྱ། གི 


ཀྱ ༅གས་པའ་པ་མོབོདཏུ་པེནད་པྷུ། ། འདེ་ལརྒཧྦོན་པ 


ལཾ ངོ 
པསི་པོསཔ་པ་ོརརགྩྒཔྣས༨ས༨པ རོ 





¡ འའ །སེམས་ཉན་རྣམས་རྒྱུ་ནད་ཁུགས་ལའའབྲས་བུ་ལ་གྱེརར་། ལན་ག་པར་ོང་ཕྲའེ ཤི 
རར་རོ <` ¬ ཅེ ར་རེ = ^ཿ༡-ྱའི་ཐའཾ་ཊཐཱནཱ། ཡ་ཆརར་ མས། འོབ་བའ། ཀ་ཡ་བའརའལོ་ ལོ་རེ 

ཨཨ ཆུབ་ལ་སེར། ཁམ་ཨྲ་ནམ་པཤེས་པ་ཏདལ་སྙེར། ཟུ་ཡདཔ་དདག་བརྡ་གས་བལུག་བཅུབ་བསའས། སམ ས་ཆེར བུག་འཅོས་་ཏདཔཨོངའ་ རུང 
„ ཏུ་ཕྱེནེདཔ་ལ་ྱེ་བའ་ཚེ་། སེམས་ཅན་ནམས་ལོངོས་སུ་སྒྱནད་བད་ཐེདད་། ༨བདག་གེས་པ་སཱན་པ་ཡང་ ཙཱ །༣ས༦དད་ལ་བང་རུ་བསེབས་དབའས་པས་དཔ་ར་དེབོ་གིབ་བཡི་བ་ཡོའ། 
་ $ 25 ིི རྒྱནཾད་པར་ཧད་ ིང་ ག།གསྱ་ཤར་སུན་བ་ཀངས་གཏངང་། གཞན་ཡང་སྩན་པ།ལ'ཡང་དག་པར་ས་ལ་ཡོ།། ོས་རིང་་རོ་འོར་ 

ཡསུ་ཉན་གཞན་གུང་རནད་པ་ཡདསུ་གཏོང་བ་དདག་ག་ལགས། པ་བད་ཅང་མཐུན་བས་དགའཔརཧདད་། དྲེལར་ཧང་ནང། སམས་ གསགས ་ 
རྒྱལརགས་ཆེ་ཞང་མཐོ་པའརགེས་དངྭ་སལ་པ་མཉམ་པར་ཧའོ་ གཱམ་ཟེཆ་ཞང་མཐོ་པལརགས་དཔབྷ་སལ་པ་མཉམ་པརྨ་ལཁའ 9: ས་ཾིཾིཾིཾིཾིརིྲིྲ གི ོ་ 
རང་ར ལོ་འཁོལ་ལསོ་སརོང་དལོ་བོངོང་་ ཟོ ༣ ཟླམལ་བུ་ལཉབ་བཟྲཅ ༨ ཁུམ་བད།འུའགོས་དྲ་བཞའ་བྲ་བཏིང་བརྒོིོ། །ཁཁོ་ 
ླ །དེདགན་ཡར་སེམས་ཅན་དེདག་བསུ་བའངངས་པེ་བཞུས་ཡངས་སུ་བསུས་ཏ་བཞ་གངཞེ་ན་། ཧཱན་པ་དང་། ཚོག་མ་བུད་པ་དང་།དོན་ཡ་ ༥ 
རསས ་ི་ཕས་"ོཨབས་ཞི་སི་མོ་ཉནད་དག་ཀང་།རིསས་ྱསེ་།ཁྲིས་ལའས་ཏུ་གདདོཟདཔརསཏུའགན་ོགསལ་རེས་ཏ་གོནདཏིལས་།གཤསརསལཏ ཁགོདེསམ་གཏན་ལ་རསའགོད་དན་བཞདཔ་བཞོ་ལ་བ་ུའདོདདག།་ ི་ོ 
བར་འཇུག་པ་བཞ་ལརབ།ཏཱ་འགོད་དོ་  རྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་པཞོ་ལེའབཏུ་འགོད་དོ་། ཡང་དག་པར་སཔབ་བཞེ་ལ ཨགེདོར་ ། ་ ཨ་དགགས་སེདཔངའྲགས། 

དག་པར བ་བཞེ་ཡྐརྦ།ཏུ་ཡགཀད་དོོ ནུ་འཕྲུལ་གྒངབ་བཞེ་ཁརབ་ཅུངསང་དོ། བ་་་ 


ཟུླ་འགེདད་།ི སེབོས་ལ་ལ་འགཏ་འགེདོད་། ཧངཆུབ་ཧི་ཡན་ལག ཆུ 
བའང མ་བད་ཉིས་གནས་རའ་སུམས་པར་འདུག་པ་དག་ལ་འབང་འགེདད་། ནམ་པར་བརད་པའྱེ་གེ་སཱཔོཔ་ཉད་དང་། གུད 
ཀཀ ོཾྣྲྣ།ྣིྲཀྲ༨པྣ༽ི།༽ྣ༽ྲ།ྷྣ།ྣླྣ། (ཕ(་ད པ་ད 
ཤྲ ཆརེའེབཔའི་འབུས་བུ་ཐེབ་པར་པེདད་། ཧརྒ་སི་འེངབའ ཁབས་བུ་ཐབ་པར་ཧེད་དུ། ངུག་བཅོམ་པ་ཉདཟེབ་བརྡ་བྲདད ་ 
རྩ་ཧཱཧུཿཧདྱ་དྐདོ། ཟུན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པ་འེ་ཤང་ནུ་བཏྲུ་ཡབདག་པ རེ བྭཾ 
༧ཆོ་བ་་ོཀའ་སེ། | ཤེད ལེག་གསྡེ་མོས་ཞི་སས་ཅནན་མསྦ་ཀོས་ཁོ་དྲིུརད་པས༔ ;ི 
༼་ག་འེ་ནིད་པ་ཟམསོ་ཡདྱ་ཆུདད་ཆད་ལ་། འཁར་པ་ལས་བདག་ཅག་ 


༤ ངི ལེ ཅོ བྲ 
།།་པར་ཧུ་མ་ཤག་། གཞན་ཡང་བརདཔར་ཆེས་ཤེག་ ། དེ་ལུར་ཁེདག་དནའ་ནཔ་གསི་ཤག་། ག། 
ག་བ་གྱེརཅགེ་ ] དག།བཧཱུ་བརྐདྐད་།། ྣྣནཀྣྲྣཾ རར རཿ ༨ 











དབད རྣ ༨ྤ༨ིྤ༨ྤཁ་ྨྩྩ།།་ 


ཧུ ༤ ས་ཀབ་སམས་དཔའ་བྱ་ེད་ནསཏེ་བར་ཉེ་པར་བཟུངསེ་༽ ནམ་ལང་ན་གྲངག་སུམྲུ་ུངབད་ །།ཡབ་ཁའོ་མ་ཁོས་སུར་བཞྱི་ལ་བརྦ་ོ་ཡིད་བརཉ་འཅུར་བ་ལུའུརསེད་ད། 
ཨ། དེ་ཤིན ། སབན་་བཞནད་ཁྲས་བུ་འབབ་སེ་། འཁོར་ལོ་བ བབའ་ཆལ་པའེདད་བཟ་བོག་ཛ་དདངའཇོས། ཁཔ་ཡུབའྱ་ཆཁ་འུ་བད་མས་ཏ་ཀ དྲ 

¡ ཀས་སམས་ཁན་ནམས་ཀུདསཉོགས་པར་གཞན་གི་དོ། ། འཁེར་ལསབྱསརབའི་ལེས་སུམཁའའ་བཞེས་འདྲགདེ བོ དད 
_ བོས་བས་ལ་ཡང་དཀོངཏུརབགདན་། གཞག་ཡུ་ ༡ ཅེ་གོཔ་ཅ །གཞན་དངསསེམས་བགནམསཁེའནོང་འཁོལ་ བལས་ཡངསས ར་བ 
བམ་ལན་དཞས་ཏེ་། དྭཧྟཆ་བས་། སིང་ཇཆན་པེ་ཡོངས་ སུུ་ངགས་པརྦ་པསྐ་ཤང་། རེང་ཅེག་བེས་སེམས་ཅནནམ་ ས་ཀཾདནབིདདོ །སེམས་ཅན་གང་ཡེངས་གུབ་བ་དྭལ་བྱུཧེ 
རྩགསཏེ་ ། གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་དཔ་། པརེ་དཔ་སད་ཀྱས་ནམ་པར་སྱད་དེ [་་པ་ས་བྲག།བཏུནལུ་བབ་ནམ་པར་སུད་དྲུང དཔར་ཤས་ས་།ི རབ་འགར་བའང་ག་་་ 
རསམརན་བས་ཁག་པའེལ་ལལ་དཏ་ཤནད་པ་ལདེ་ལུདསདཔད་ཧྭསེ་༽ ཟེདཔའ །ཆེནས་བབདག་གེལ།ལ་དཅད ཀྱསམང་ མས་པ་སངོས་ས་ཡ་བཏབ་སེདཔར ཤན ཧེརཔ་དབ། 
རོ སཿནན་མས་འ་ཁེརབ་ལས་ཡངོས་སུ་ཐནད་པར་ཧལ་དག་ལྷ་སྤོས་སུ་ཡང་ཧད་པ་ར་ལྟ་བུའེ་ཨདཔརཡ། །གསེལད་པ་། ཡོ་ཤ་བདདག་གང་ལགས་ ཅད་ཉོ། 


ར་" 





ཀྱིས་བཀའ་རྩ་ལད་པ་ཀུ སཱན་པའི་པ་འཡད་ཏུ་ཕུནད་པན་ཡ་བད་ད་། (། ཆུལ།འམསཀེ་པ་རོམདཱཏྭཱ་པོནད་པན་ཡ བད་ད་། བཟོད་པའ་ཕ་རོཔད་ཏྲུ་པནད་པན་ལ་བདད་། བསམ་གཏུན་གའབདྲ་ ཙིརད་བ་ཞི་ 
༼ྱད་དོ་། སོ་ག །ཞ་སེངཔ་༡དག་ཡཤདདོ། ཧཧ ངབོ་ཏདན་ལེབོད་ད ཤོ་ང་སུབ་བཏོད་ཞོ་ལ་བདདོ་། ང་ོ་ཏིདྷ་སང་བིདི་ལ་་དད། ག་པོ་ཅོང འི 
ནས བདད དོན་ད ཡོབཏིདག་ཡེ་བཱད་ད་།  འདུས་ཤས་སྙེང་བཉཱད་ཞེ། ཏད་ནཾ་ཡེ་བད་དུ། འདུས་མ་གས་ཧང་པ་ཉདེན་ཡ་ཌདད་ ། ཨི ཤདད་ ཆོ་འ བྱད 
བཧེབོབ་ཏདྱ་ཏཱ ཤིའོ དོནོ་བྱཡེད་པ་ཨརཔ་ཏདེན་ལའ་ ད་ད ] རང་བཞིནུ་སེབ་ཏདནེ་ལད་དུ་། རོ་ ཆས་བསསའ - `` རའ ངཏོསོང་པ་ཏི་ 
ཤདིཾད་། གས་པ་བ དག ། དངས་པ དཔུ་སེང་པ་ཉདནི་ཡོ་བདདོ། ངེ་བོ་ཉད་སང་པ་ཉོདན་སོ་ཧོད་ †  དྲ་སབྱེ་རུད་བའི་དཔོ་ཏོདྣཆདུབ་ འོ ད་ད །དདབ་ 
ཉེ་བར་གཞུག་བྲ་ནམསཊ་ཡེ་ཧད་ད། ཡང་དག་པ་བ་སོབབ་དམས་ཞེ་ས་ཧད་དོ། ཇཱ་འགིཀང་བྲམིནོ་ཡ་ཤདུདོ། དངབཔྡ་དམས་ཀིསྱ་བདད་ ། ཆུབོས་ནམུས་དེ་དའ། བཅུ་བ 
ནམསུ་ནེ་ལེ་ཧད་ད་ ། འཕུགས་བའ་ཡེམ་ཡན་ལག་གཉད་པཞ་ཡེ་ཧདདོ་། འཕགས་པའ་བདན་པྲ་ནམསན་ཡེ་ཤདད། བསམ གཏན་ནམས་ནེ་ཡེ་བངད་། ཚདྱ་ཡདཔ་ནམས་ཞ་ཡོ་བད་དོ། ་ གཟུགས་མེད 
པའྙཾཧོཔས་ པར་འཇུག་པྲ་འམསའ་ཡོ་ཧད་ད་། ན་མ་པར་ཐརད་པ་ །བྲ་དཞི་ཡེ་བད་དེ་། མཐརད་ཀྱས་གནས ག་བཞི་བ ཨོུ་གེ། ནྣམ་པར་ཐརདབའྭ་ག་ཧུབ་༡ད་པ་་ 






ཤུ། ༥ །པ་དང་། སྙེནད་པཆེད་པན་ས་བདད་། མདནཔར་ཤེས་པུནམསན་སོ་གདད་། ཏངཔ་འཇིནད་ནམ་སཞེ་ཡེ་ཧདད། གཟུབས་ཀྱ་སྣ་ནམསཞེ་ཡེ་ཐད་ད་། དེ་ཞིད་ག་ཤེགས་པའེ་གབས་རེས་ 

ཨ ནས་ད ། ཆོ་འདིགས་པ་ནམསན་སེ་ཤདད་ ། སེསོ་ཡད་དག་པརརུག་པ་ནམས་ག་ཡེ་ུད་ད་། ཧབེཇརནམོན་མེཧོདད་། ` ི་ བུ 
_རྱད་། ཨོཾ་ཤདདེ་དག་གུས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡེདས་སུ་བསྔས་ཤེང་ ། ནིམ་གེས་ཉནམསྦ་ཀྱ་ཐེག་བུ་འམ་ ། རངསནསྦ་ཆས་ུ་ཐེག་པ་འམ་། ཐེག་པ་ཆན་པ་འམ་། ཐེག་པ་གསུམ་པ་དདག་གས་ཡྲོད་ 
ཤེ སུ་ཕྱ་ཕན་ལས་ཟླུས་པ་སྟ་ ] བྱ་འེནད་དེ་ལྟ་རན་བདུ་ བ་སམས་དཔྲའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ལོནེ་བའུ་ལརོ་བདངུ་པོ ༽ནད་བ་ལ་གནས་གང་། སཱཾན་པའི་ཕ་ར་པདྱ་པཱནད་པས་སེམས 
ཙན་ནམས་ཡོངས་སུ་སུད་པ་ཡནན་ ། འག་ཅད་བཏཱ་་་ དེ ཤརུརུབ་སེམྟ་ས་ནཔའསམས་དབའ་རནཔ་སཱནཔའ་༨ ཕ་རཡདཏྭ་ཕིནད་པ་ལྲ་སདཅང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཝུལ་ 
ཁྲིམས་ཁཐ་རེབདཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་སེར་བུ་ཡན་ཞ་ན་། རབ་འཤརད་འད་ལ་གརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའུཆནཔུན་ལའ་པ་རོཔདུ་ཤནདད་པ་ལུ་གྲནས་ཞིམ། ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལཱནེདཔ་ 
ལསུཏོབི ] སཱན་པ་གཏེརོབའི་ཆེ་འདྲ་སདས་ཁ་རདདེ་ ། དགེསཀྱ་བུ་དག་ཆུ་རཤེག་ ། ཁྱེད་གརགས་ཆུལ།ཁྲམེས་སུངས་ཤེག་] རས་ཁྱེད་ལ་ཁས་དང་། སེམ་རང་། གེས་དང་། གཞོན་པ་ 
དང་ ། མལ་ཆ་དང་ | མེ་ཏེག་དང་།། གདུག་སཱཾས་དཔ་། འཕྲང་བ་དང་། རྩག་པ་དཔ་། ཁྱོམ་དང་། དབདང་ ། འབུ་དང་།༽ ནར་བུ་དང་། མུ་ཏྟོག་དང་ ཤདུརྱདང་། རུང་དང་༽ མན༽་པ་དང་། རྱ་མུ་དང་། 


གསེར་དཔ་། ནཿལ་དང་། ༠འྱ་ཉེནད་དང་། ཡེ་ཧདགུངཛ་ཡང་རུངབཞི་བར་དུ་འཕེངས་བྱ་སེད་པརཧའོ། [ཤེདྱ་ཀང་འཕོངས་པས་ཆུལ།ཁམས་རནཔ་ལ་སྩེདོ་གངུན་། ཁྱེད་ཡྱ་བདབམས་ཅད་དང་ རན ༥ ཟླ 
་; ྲཀྲགཾཾླླ་ ས་ིྲསམ་པྱོའམས་མནས་ཁ་ ེམ་ཤ་སཉནེསེ་ཐག་པ་ལབ་། རངས་བསྱབ་ཀཡེག་པལ་། དཔའ་ས་ན། ྡ 
བ་ཉདྱ་ཀྲ་ཐཱཾག་པ་འམ་ ། མེག་པ་གསུམཔདེདགུ་གོས་ལུག་པས་ལགོ་མཐར་པདདཔརཅོས་ཤདར་ས་ གུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཿནཔོད་ བདག་ ཉདམུལ།ཁུམས་སུངང་། གཞག་ 
མརམུལ།བམས་ལ་ཡང་དྭག་པར༔ ལ་ལ་། ཅུལ་ཁམ སུག་ལེགས་པ་བྔརཾདད་ ། སེམས་ཉན་གཞན་གང་ཚུལ།བ = ས་སཱརཔ་དདག་ན།ལེགས་པ་བརདཿརེམཐུནཔས་དགའ་བུར་ ེ 
 སེད་དེ་། །དེ་ལྟ་ད་ང ེམཅདབུབསཔམ་དྲག་ བ་མ མམ །བཅང་ ཅོ 'ལ།ཁྲིམས་ལརཔཏུ་འགེདདེ་ རོ རེསྱ་ལས་ཐག་པ་གསུམ་བོས་ ཛུ 
| མངས་སྱུ་པ་དན་ལས་བུ། ཏཾ རབ་འགེརདདེ་ལུད་བརྡའུབ་སེམས་དུཔའསམས་དབའ་ཆེག 'སཱནཔའ་ཕ་རོལ་དཏྲུ་པནེད་པ་ལ་གནས་ཤེང་། ཆུལ།ཟུམེསྭ་ཀེ་ཕརེཔདཏྲཱ་ཡནད་པ་ལས་སེམས ཏ 
ནམས་ཡེངོས་སུ་སུད་པ་ཡནག་། ༼ན་བ་འཧདྲ་བེལ་རན་ | ཤང་ཏུ་པཿ སཱས་དཔའ་སེ་ལས་དཔའ་ཆན་པ་ལུནཔའ་པ་རལདངྱ་པོནད་པ་ལ་༡དཔ་། གེམས མས་འཤོད། ཡོ་་ 
¡ པ་ལ་སྙར་བ་ཡན་ཞོན་ ] རབ་འུཧིདད་འིད་ལྷ་བར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་སུན་པའེ་ལ་ལོཔདྱཏྭ་པདད་པ་ཡ་གནས་ཤོང་ ། སེམས་ཉནགར་འཁྲོ་བ་དཔ་། གནདམེམས་སུ་ བཾ 








©། ༥  །དག་མཐེངན་ ། དེ་དག་ལ་ཁད་སྐད་དུཐེརས་། རེགས་ཀ།ེདཆའཆུས་གནོད་སེམས་སུ་ཅེད་པར་སུརད་། ༢ ཁེད་ཀ་གངག་འཕེངོས་ནས་ ། གནེད་སེ་མས་སྲུ་བད་པར་གུརད 
། སས་མ སེ་ཁོག་དང་། གངུག་སེས་དང་། འཕེངཔ་དང་། ཕྱུག་པ་ངང་། ཁྱམ་དང་། ནོང་དཔའ་བུ་ ཿ 


ཨས བད་དག་བལས་ལོང་ཤགེ་ ། རས།ཌདལ་ཟས་དང་། གེམོ་དང་། གསུ་དང་། བཞོན་ 
, དུང་། ནོརུ་དང་།ཨུ་ཏིག་དཔ་། ཤིན་ར་དང་། དུང་དང་། མུན་ཤེལ་དཔ་། ཆུ་རུ་དབ་། སྒས དལ་དང་། ཡའྱ་ཀི་ནད་དང་། ་ཡོ་ཧད་གངཆོ་ཡངུརུང་བཞེ་བརདུ་འཕོངས་པྱ་སད་བདགས་། བྲ་བ་ 
ཅིནཱ་བཟུས་། ཨིདཔུ་དབིས་ཤགཆས་དེ་ུར་ཤུག་བསེ་ མས་དཔའས་ཨུས་དབའ་ཆན་པེ་རོན་པའིཕའོདའུགྙེདཔ་ལ གནས་ཤོབ་། སེས་ཅནདཔག་བཟེདཔ་ཁ་ དབ ཁའ 
ད་གགས་བ་གང་གསེེདའོབ་སབརྱ་ལདཔ། དེདན་ར་པེའད་ུ་ ། ད་པཧང་པོགང་ཡད་ཡེདད་། བ་ད ཡབ་དུ་ལམ་ ༢ འཟའཡོས་ད་བཏོགས་ལགེ། 
དངོས་བཅོགང་གྭ ༡ར་ཁད་འཐབ་ཅོང་འནཔ་དང་། གནོད་སེམས་སྲུ་བད་པར་གརདཔ་དང་། དེ་ལར་འཐབས་ཤེརེའ་ཁནོཏེ་། གནེད་སེམས་སྱུ་སུརདནས་། ངུག་པས་འེད་པ་དང་།མཚད 
རྱིས་འདེ་བ་དང་། ཕན་ཅུནགོ་སེག བར་འྱསར་བཞདཔས་པ་དེལ་དངས་པའརེཔབཞན་གཔཡང་ཨེདན་ ། དྲ་ལཱ་ཡེན་ཡང་ཁེད་ཡ་དག་པ་ཡ་ཡན་པའེ་ཡེངས་སུ་ཏོག འདན 
སཾ ངྒོསྭ་སྱེ་གནས་དགཏུ་སེ་བར་འགྱུན། ] གཤིནེ་རྔའི་འཇེགཉནདདུ་སེ་བརའྱུགར་། དམ་ཡེནཔའེ་པན་སེ་བོག།ཞད་དག་འུ་ཡ་ 


ཐཐ" 





7 སྔལ་ཨེ་བཟད་པ་དང་ ། ཚཞ་སུབ་པཡད་དྲུ་མ་འང་བའི་ཆོར་བ་ཏམས་སྱུ་སོང་བར་འྱུརྱ་གེས་ ། ས་བ།ཨེགཞུམས་དཔོག ཡིད་དོ ལས་ཁང བ་བ ྦ 

ཱ རྩེ བ་ཡང་ཐེབ་པརྩ་ཧ་འྱུས་ར་ན་ ། སངས་ཆས་འབྱར་བདང་་། ༠ཕཱ་དཔར་འགྱར་པ་ལཱ་སྙེས་སུ'ཡང་ཧད་པ་དེ་ལྟ་བུའེལས་ཡེངས་སུ་ཡ་འཛུནདཅག་ ། གིགས་བེ་དོག་སངསྤ་སས་འྱབུ 
ྲགྲྦྲྲྲྦྗྫྲགགོ་ གཡ་བཡུན་གསུམཚགས་པ་ནདཀནན་། འཁོར་བ་ལས་ཐརད་པ་དདེཀནན་། རྷལ་ལནགས་དལ་བ་འདདྱསདཔར་མྲ་བཤག་ ། ཅི 
 ཁོམ་པརྱ་སའདཆང་།། གསེ་ཙཾརུང་བརུ་གུརད་ཏ་ར་། ྲིྲཾྲཾ་སསསྣིེསའཔྣིསིསེསྤྣཾ་་་་ 

| རོ དུ་ སྐུལ་ལ་། ” །བཟོད་པའ་ལེགས་པ་བརྔད་ད༨ ༼སེམས་༦ན་གཞན་གང་བཟོདཔ་སྣོམ་པདད་ སིི ་ 
<  སསདཔའགནེ་དགདེ་ལུར་བཟདཔ་ལའབྲཊ་འགདད་། རོམ་ཤེས་ཟག་པག་སས་ལུས་ཡངས་སྱུསངནཡསྨཟེུ ། ར་བ་འགེརདད་ཀརུན་ ། བདུབ བོ 
ས་དམ་པ བཟུདཔཔ་མོཔོད་ཏྲ་ཡིནད་པས།། སེམས་ཅནནམས་ཡངས་སུ་སུད་པ་ཡནན་། འབ་འདད་དྟལ་སན། ཤ་བཅུ་པ་༥ད ་ 
ཙཿ དབའཆན་པ ཕཱན་པའ་ཕའལད་ཏུ་ཕནད་པ་ལྦ་སེདཅོང་ སེམས་ཅན་ནམས་བནའྭགསཀྱི་ཕའོལདཏྭཱ་ཕོནདཔ་ལ་སོར་པེ་ཡནེ་ཞེ་ན་ ཤའཁུ་དའད་ཙུ་ཧུ་ 


` 

༦། །དཔའསམས་དཔའ་ནེན་པོ་ས་མས་ཅན་ལེ་ལེཅན་། བྱཉ་ནོྭགུས་ཆུབབ་དག་མཐོཔན་ ། འདྲེ་དདྱ་དཅེའུཤོརལ་ལོ་འིདཅེས་བྔརདོད་ ། དདགྱ་ཉན་དབ ལཔའི་ཧོད་མཞེས་བརན་། 

དྷ་ས ༡དལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦན་བའི་ཕའོལདྭཏྭ་པཱནད་པ་ལ་ལྔོདཿངེ་ ། སེམས་འཤུད་ད། རྲོལ་ཅེས་ ། གྲ ་་ 

_ཀྱ་རྐྱནད་ཏམ་། ་བཟོད་པའ་ཏནད་ཏམ་། གཞན་ཡང་ནམ་པ་གབདངགཔགེས་བེན་ཁགས་བར་མདུ་ནུང་བ་དདགུ།ཁུད་ལ་ངས་ཉེ་བརབ་སྐུབས་པཔུབས་ རྨ 

༧ ༅ནེད་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དོལ་ཡ་བད་ ཧྭ ་ཉཉོད་ཅངེ་ ། ལུསསམ། སེམསཀྱ་བརན་འྲགས་རེམ་ས ) དེདག་ལུས་དཔསེམས་ཀྱ་བེཡནའྭགས་ཀྱེས་དག་བའེ་ཆོས་ཐམས 
ཅད་ཡེངས་སུ་ཛགས་བརཐེདད་ ། དགའ་བའེ་ཆེས་དེདག གས་འཕུགས་པའེ་བག་པཉེད་པའེ་ཆོསྔ་ནམས་སྡེབམོ།། །དེ་དགྲ་གམོས་པས།། ཆུ་ད།ཞུགས་པོའ་འབགས་བྲུ་བོབ་བོ་། ། 
ལནཿྲ་ཧུའཱ་འངོབའ་ཁྲགས་བུ་ཐབ་བོ། ཧརྦམ།འོང་བའོ་འབས་བུ་ཐོབ་པ།། ངུག་བཅོམ་པཏདྲ་ཐོབ་བ།རདུཆརུ་བཐེབ་པ།། བླུཀཡིདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བོའ་ཤརུབཏུ་མཛོན་པརྡ་གེས་བཔ་འཆ༽ 
ཛུ །ད་ལ་ཧནཱ་བ་མུས་དཔའ་སེམས།དཔའཆེན་པོ་བདག་ཉདྲེ་ཀང་བརྙན་ཁགས་ཉོམམེ་ ། གཞན་ཀརཔབཅོནའགུས་ལ་ཡང་དགུ་པར་སུལ། '། བརྩན་འགགས་ཀ་ལེགས་པ་བཔད། སམས་ཅན་ 

གཞན་གར་བརྩན་ཁྲགས་ཆེམ་པ་དདག་ག་ལེགས་པ་བརྗོད་ཅམཐུན་པས་དགའ་བ་སེརད  ད་ལུརན་།བརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལཅནཔོང་སེམསཿནད་དག་གེ་དལུར་བཛོན་འགས་ལ་སཱཿཅེཔ་ །བོན་ 
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9) ˆ “ ` )༧་སྙེམས་ཕར་འཇྟག་གཾ། དགའ་བ་ལ་ཡར་སྙེམས་པར་འཇུག་གོ་ ། བཏང་སྙོམས་པར་འཇུག་གོ།] ནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡུས་སྩྱེ་མུཆེད་ལ་ཡང་སྙེམས་བར་འཇུག་ ༽ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ 
མས་སྩེ་མཆེདལ་ཡང་སམས་པར་འཇུག་གོ་། ར་ཀ་་ ༡༢༩ ༤ འང ༤ འ་འ །ཅུངཟངྱསུར་པའི་སཱེ་ཡཆེད་ལ་སེམས་པར་འཇུགག། ། འབུཤིསྦསདའདུཤས་སེད་ 
ྒྱན་སྱ་མཆད་ལ་སྐྱེལོས་པར་འདུག་གེ་ ] དེ་དྭག་བསམ་གཏན་དང་། ཚེད་མྱེད་པ་དང་། གཟུགས་ཨེདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གས་སེམས་འདུ་ལབརྱ་སུརདཔས་ ། དགུབ་ཏ་བརགཞག་པ་བོཞེ 
སྩུབས་ལཱ་སྒཾསམེ་ ¬ བུངྡ་རུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་བདུནསྒམོ་མ། འཕགས་བའཡལེམ་ 





༨ རྟོསཤང་བཞི་ལེབ་ལོ ཆུ་བལ ང་ལ་བཞགེས་ཡེ དབང་ངོ སུ 
བསམ རམ་ཧེསེ་ཁག་པ་གསུམ ཿ རེ - གྱས་ཡོངས་སྲུ་པུ་རན་ལས་འདས་ཏེ དེ རལ་ལ་ན༽ བཱནཉཱ 


ཡན་ཁག་བྱ་རདབ་ལྒོལ་ཡེ་ ། ནམཁར་བརད་པའྱ་ས་གསུལ་ _ སྒེམ་མོ་ ། ད་དག་བསྒེམས་པས་། 

པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་པངརུབཀྱོ་ལམ་ལས་ཡོངས་སུཔ༡མ་སྟེ་] རབ་འྱནད་དལྟམྲན་ ། ཤྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོ་ཧཱནེཔའེ་ཕ་རོཔདྱཏཱ་པཱནདཔ་ལུ་གནས་ཤང། ཏང 

འཐིནཏག་ཕ་ནོལདཔནནཔས་སེམསཅནནམས་ཡོདས་སུ་ཕུདཔ་ཡནེནོ ༽ རབ་འཐེདངིཞུརག།། བརྒུར་བ་སམས་བསའསམས་དཔའེཆེག་ལ་སོནབཞོ་པ་ར་དྲཡིནདཔ་ལ་ལེད་རི་། 
༣ གས་སོ པགསཞོད་གེས་འཇལ་བ་མིྒཡ་ཐོན།སྟ་ད ན་རག ཀུ 


ནིན སམནནམ་ོམ་ུན་ནཞན། ལ་ནས 
ུ པ་་ ༧ 2 


° 


ཤེནདཆེག། ༽ ཚུལ་ ། འུ 


དེ་ལྭ་བངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས། མཁ་ཆེན་པོ་སཱན་བའ་པ་རོལ་ ཟིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཿད་དག་ལ་འདྲུག་དུད་ ག་ ་ པོ ྦ 
ཁྲམས་སྲངས་ཤེགེ་ ་རི་ཾིིཾིཾི་ གིང སེམས་ལ ད་འགོ མུ ༦ ཧཿ 
ཀཀ །འམ་། གསེའབ་ལམ་། ཧེས་བུའམ་། གང་ཟག་གུམ་། ཤེདཿཅན་ནམ་ ། ཤེན་བདག་གམ་། ཁེར་བ་བ་འམ་ ོ་ ད་ 
རུ ིོ་བ་ོ་། གག་སས་ རོའ ཁྲི ས་དོང འདུང ནང་བནགས་པ་འལ་།། འ་བ ་ 
༤ དུད་ཏ། གྲུ་ཐུཧཱཾ་སྨ་ཧྲ'། སྒྲ་འམ་། དྲ་འམ་།རོ་འམ་] རག་གམ་། ཟླ མ་། རིགོ་ནང་བཟིགས་བཅཏམ་། ག་བསམ ལེ ༡ གུ་ཡ ེའ 
ལྕེའནམ་པར་ཤེས་པའམ་ ། ལུས་ཀིནམ་མུར་ཤེས་ཕ་འམ་ ། ཨཱདེ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འམྭ། རཱོག་ག་འེདུས་ཏརེག་པུ་ཁམ་ ། ནུབའེ་འཇུས་ཏལག་པ་ཁམ་། སུའེ་འདུས་ཏེརག་པ་འམ།། ལུའེ་ 
འདུསཏཏ་རག་པ་འམ་ ། ལུས་ཀྱེའུདུས།ཏེ་རེག་པ་འམ། ། ཡེད་ཀེ་འདུས་ཧ་རེག་པ་འམ། །༅ྱག་གི་ཞེདུས་ཏ་རག་པའྱའནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་ཁུམ་ ། ན་པའི་བ 
 སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའགྱནད་ཀྱ་སེ་ཚོར་བ་འམ་ ། ལྕེའ་འདུས་ཏའེག་པའིཀྱེནད་ཀྱེས་ོར་བ་ཁམ་ ། ལུས་ཀྱོ་འདུས་ཏརག་པའྲི་ཀྐནདྱ་ཀསེ་ཚོམབ་འམ་ ། དོས་ཁང ༣ 


ཨ། ༥ །ཚོརབ་འམ་། །སཞེཁམས་སལ་ ེུཞས་སས་། སགའཕུས་སས་གེམས་སག། ནུལ་མཁུལེཁསས་ཡས་། ཞུས་བབེས་པའི་ཁམས་སལ་། ་ 

ཨ་ རདམ་།།ནས་པཟགེས་པས་། རིདཔགབུགས་སམ་། སྒེམཆད་དུག་གམ་ ། བཀབ་ཞམ་།ཅེརབ་ལམ་།སེདཔ་ཞུམ་།ལེནདཔ་ཁས་།བདབ་ཏས་ ༽སུབ་ལས་ཀ་གོཡ། །དོད་པའ་འོག 
_ ུཧེནདཔ་འམ་། ཆུལཁམསྦ་ཀོ་ཕའོའདཏཱཔནདང་འམ་། བཟོདཔའ་པང་ཡདྱ།ྱལ་དདཔ་ཡུལ་ ། བཅདའྲགུས་ཁ་པ་རོབདྱཏྲཱ་ཕིནདཔ་འམ་། བསམ་གཏནག་ལ་ལོ་༢དྱཁྱཱ་པནེདཔ་འཔ་ཀ གྱེས་པ 
ལཱ ཁ་བར་བགྱ་ཡན་དབ་འམ། །ནབོབ་ཉདདབ་། བེ་གཔོབ་ཉོད་དམ་། ཤ་དཔྱསཔཔ་༡དེདཔ་། ཧངཔ་ཉེདོ་ ངབ་ཏོདདང་ འགོ ཟོ 
ཉིད་དམ་།་ འདུས་ཁས་སྟེང་པ་ཏདདམ་ ། འདུས་མ་གུསས་ པཔ་ཏོདེ་དམ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་ཆུཔཔ་ཉོད་དབ་། ཟེག མ་ད་པ་ཡེད་པནོང་པ་ཏོདདང་། དཔབ་དཔ་གེ་པ་ 
ཏདཔཔ་། རབ་བཞན་སྣེངཔ་ཉདེདམ་། ཆོས་བམས་ཅད་སྟེབཔ་ཉདདམ་། རཔགཆནཉདྱུ་པས་ཉད་ག་ ༦ ི་ ར་མོད མོ་བ 
རས་བྱཧདཔའ་པཔ་༡དསེངབ་ཉདདམ་། །དུན་པ་ཉེབརགཞག་པ་བཞེའམ་། ཡང་དག་པར་སྲེ་བབཞས་ ། པའ དག་་་་ , 
ཧདྱརུབ་༡།ཡན་ལག་ནམས་སལ་ ། འགས་བའི་ལམ་ཡནའགབྱ་ཧདཔ་མ་། འཕགས་བའབ་དད་ནབས་སུམ་། ཐ་པས་ཀ།་དན།པ་༢ ། 


དབ་པ་པྲོ་རས་སམ་། ས་བས་ནམས་ 


ཚྱ་སདཔ་རམས་སམ་༽གཟུགས་ 


ེདཔའ་སམས་པརའཇུགབ་ནམས་སམ་ { རུམ་བར་བརད་པ་་ནམས་ས སམ] , མཐནདྱ་ཉིས་གནས་པའི་ཧམས་བར་འཇུག་བྲ་རམས་སམ་ ། ནམ་པར་ཐརུད་པའ་གྷ་སེང་བེ ཉདངང་། མཆནམ་རྱད་ 
བྱ་ཁཱཱ། ཆེ་འཇེགཿ 
ཀཱ ཀཀ ་ 


་བ་དབ་། སཱནོད་བྱ་ཅེད་བ་འ་།། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དང་། ཏངར་འཛནད་ནམས་སམ་ ”། གཟུངས ཀྭ་སྐོན་མ་ས་སམ།། ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སེབས། 
སེ་སོ་ཡང་དག་བར་རོག་བ་ནམས་སམ་། ཧྟེང་ངརཱན་པ་འམ་ ། སངས་རས ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲས་ ་བུ་ནམས་སམ་། རྒྱནདཏུ་ཁུགས་༧འེ་འབྲས་བུ་འམ་། ལན་ 
 ཟརྱ་ཧ།འདོ་བའའྲབས་བུ་འུམ་ ། རྲག་བཅོམ་པ་ཤཿ ་ཐུཉད་དམ་། ཆཧངཆུབ་བུ་མ་། ལམྭ་ཧྔིདམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདདམ་ ། ནམ་ཁུ་ཐམས་ཅད་མའེནདཔ་ཏུད་དམ་། ཆོ་ ཆོས་གུང་ཡང་ཡོད་དཿངུ། ་ོ་ོ 
ཱ གིག ཅེས་འདམས་ཤེྲ་རེས་སུ་ཧོ་ནད་ཏེ་། ༢ ཤཧོ་ཡྱ་ བཆུབ་སུམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་སོཤས་རབ་ཀུ་པརོ འེ ལདཏནད་པ་ལ་ ཀ་པ་འིཚ།ཡོ་ཀའ་ངལན་འེདབ 
* ཆེ་དུཧགས ཏེ དལ་མངོན་བརཞནད་པ་ཉེད་པས་། ཆོས - གང་ཡང་རྩྱེ་བ་འམུ'། ། འགུག་པ། ་པ་འམ།། ཀུན་ནས་ཏོན་ཡོངས་པ་ = འུམ ། རྣམང །ཁུར་ཤབ་བར་ཡུདདག་ 
མསན་དམལ་བ་འམ་ ། འདིནོ་བོལོམབགྷཾ་ཧེ་གནས་པའོ་། འབནོག་ཞེན་ཇོའ་འཇགནདཔའ་། འདེ་ནྩོལ་མ།ཡོན་གའོས་སཏགས་པའ། །འདྲོནིལའ། འིས ཟྭ 





` འདྡ་ཞོ་སེ 
གཚུལཟམས་དབལན་བའོཀ ་།འད་ནོཆུལཐམས་ངན་པོ་ཤནནོ ། འདེནྱོ་རུནད་ང་ཏུགས་པའོ ། འདན་ལམིཿག་ེརའང་བའ་ དོན་ཚན ། ¬ 
ཆ# ཐཱ་་ 


= 


(9; རོ - །འདོ་ནྱ་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དབའོ་། འད་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོས་པ། ་པངུ་དག་བརྡ་ངོགས་པུཁི་སངས་རས་སོ། ཞེས་བ་བརྡ་དམ་བྲྩ་བཏོག་སེ་། རབ གདུར =” ྦ 
མོ ཟ་མས་དབའ་སེམས་དབའཅེནཔོ་སྤྱནཔའི་ཕ་རོལདྭཏཱ་པཱནད་པ་ལ་གནས་ཤུཔ་། › ཤེས་རབ་ཧི་ཕ་མོདཱྦེནད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་།ཅོངས་སུ་ཟུད་བ་ཡེ་དདོ་། རས ་ པ་ 
སྐེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཚུལྔཁཱམེས་ཀྱ་ཕ་འབོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ཨྔོདཅང་། སཱན་པའ་ཕུ་རོལད་ཅྷཱ་པཱ་ནད་པ་ལུ་སེམས་ཅགནམས་ཨཱརབ། ཡནཞར་ ། རབུ་འགོརདའདིལ་གངུརུ་བསེ་མ རེ ཧེ 
£ དཐའ་ཅེན་བྱེའུཁྲའཱསེསྭ་ཁ་པ་རལད་ཏཱ་ོནད་བ་ ཡ་གུནས་ཏེ [¬ སེལཨཿནུན་པས་འིུགདུསི་པས་དརི སོ་དང ད་པ (ས་ར 
དག་ཆནད་ད་ཝན་པའྲ་ཧོརེར་ཞེས་ཟརན་ ། དདག་ ༠ ལ་ཧངྦརུབསམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་འདྲིད།དེཅས་ ་ཟེརཏ ། ཧར 
རཾ ད་ཅིག ་; སྩནད་བའོལ་ པ་འཛེནདཔས་ཝུ་འཛིནདཆིང་ ། ལུསགླང་་འ་་ཏོ་ སུག་བསལ་མཔ་པོཏམསྦུཡོབབར་འུརབ་དྭལ་ 
ལིགསྤ་ཀབུ་དག་འདེལ་དགོདམ་པར་ན། སྦྱེནཔ ཡང་མེད ། སྨྱན་ཕཱའ་འབབསཁུ་ཡངསེད་། ག་ལ་བ །ལེ་ནད་པ་ཡ་ུཆད།འོག་དདག་པམགཏར གཔ་ད 

དབབ་ཞནག་ས་སེང་བཏ དེབ དཔའོ ཞ་ ཞས། ཡཡཡིས་ ཡ་ ཟི 


གས་ཧཱ་བོང་། རང་བཞེནེ་གེས་ལྷོ སྙོང་པའེ་ཆེས། སན་འཛིནེད་པྲ་བད་ ། ` 
ལ་ར 


ཁཿ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་ཚུལ།ཟམས་ ཀེ་ལ་མཔད་ཏུ་ཧཱནད་བ་ལ་སེདོང་ སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྤཾན་པ་ཡངོས་སུ་གཏུང་ཡང་ ། ཤྩཾན་པར་རྱགྲེས་ ་པ་མེད་། ལྙེན་པཞི་བདག་བར་རོགས་ང་ 
༤ ཅད་། ་ལེནད་བ་ཡང་དཧགས་བྱ་སེད་། འདྲེལུ་སྟེ་ ། སྩེན་པ་འེ་ཕམལདཏཱ་པོནད་པ་འདན་༽ རྱསགེས་སུ་སེད་ཕའ་ཕ་མམདྱའུ་པུནད་པའོ་། ལཆས་གསུཊ་བད་གྲང་ བ་ང ་ྲ 
པས་ཀསེམས་ཅན་ནམས་རྒནདྱཏུ་ཞུགས་པའེ་འབས་བུ་ལ་སརར། །ལན་གྲེ་པར་འོབཔལེའྲབས་བུ་ལ་སྟེར་རེ་། རརྩཔཾ་འེཔཔའེ་ཁབས་བུ་ཁུ་ཧཱངརོ། དུག་བཅོམ་བཏད་ལ་ཆོ་ 
རྣི རླུ །བླུན་མྱེད་པ་ ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའྱ་པང་ུབ་ལ་སཾམར། །རཔ་འཧོརོདད་ཡར་ ན་ ཧརྙུ་བ་སམབ་དཔལ་སེམས་དཔའ་གཔྲ་ལུ་གཟུབས་ 
རྱ་ཕལཐོད་ཏྱ་ཕེནད་པ་ལྭ་སསདོཅརེ་ ། སཱནཔཁཔ་རོཕད་ ཅུ་པནདཔས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངས་སུ་པུང་པར་བདད་ བདག་ཏུ བས་ད གཏོང ། གཞའ 
ཡང་སྨྱན་པ་ལྭ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལེ་ ] པའེ་ལེགས་པ་ལཇོད བཟསྭ་ཉནགཞནགང་ལྕནཔ་ཡོངས་ལགཏོངབ་དདགག་སཔསགས་པ་བཅོའ ལབ ི་ོ ྒ 

བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་པྩེལྟ་བུའི་སྨན་པ་ཆེན་པ་བནད་པས་ ། རྒྱཝ་རེགས་ཆ་ཞེང་མཐོབ་དགརཔབྱར།ལ་པ་ཨཱཉམ་པར་ 
བྣསཔ་བ་མཉམ་པར་སྷལོ། །ཏུམེ་བདག་ག་གི་སེཿ་ཞང་མཐོའ་བ་དག་དང་བསལ་པ་མཉམ་པར་སཱའོ། ཁམས་ཀྱི་རམ་པོར་འྱས་པརོ་ ། 


ཟོ 


ར་སེ ཟམ་ིལེར།སཿ་ཞང་འང་ འད 
འཁོམལོས་ཕྱུར་བའྲ་ཧུལ་སུ༽ ཡཀ 


༽༅། ༤ །དེ་དཞི་སམས་ཅནནམས་བཟུ་པའི་དོས་པ་བཞིས་ཡོངས་སུལདད། གུང ཞེག །ཆིནཔ་དུ་།ཆག་གནད་དང།དོབབདང་།དོསདནཔས་ཡོངས་ས་ཡདད། །དེད་ 
ཨ །གྟརསེམས་ཉན་སྦྱོན་པས་ཡེདས་སུ་སུདཔ་ད་དག་གརམྲེ་གས།། ཚུལ།འམས་ལུ་རབཏུ་འགོདཔ་ ། བཟོོད་པ་ལ་རབཙུ་འགོདུ་དོ ། བཙོན་འགུས་ལམབཏུ་འགོད་དེ། ཏ་ རད ་ 
༽ཤསརབ་ལརབྱ།་འགེདད་། བས་པགཏན་བཞེ་ལ་འབུཏུ་འགེད་དོ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞེ་ལརབྱ་ཁཱ་འགོདདོ་། གཟུགས་ཨེད་པའེ་སེམས་པར་འཇུག་བབཞེ་ལ་རབ་ཏུ་འགོདད་། ༤༤༠༥ ༣༨༨ ་ 
གག ཅེ ་ །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ ལ་རབ་ཏུ་འགེད་ད ། ཨང་དག་པར་སུཔབ་བཞོ་ཡར་བཅུ་འ གུདདོ་། ༽ གིས་སོ ཡོག ཅི 
ལྭ་ལཱ་ལརབྱཏ་འགོདད་ ། སྟེབས་ལ་ལརབཏུ་འགེདདོ།བ བྱུབ་ཏོཿཡན་ཁ་ག་བཟུན་ཁརབ་ཏུ་འགདད་། འཕགསཔ ལོལམ་ཡན་ལག་བྱསདབ་ལ་རབྱར་འགེད་ད། འབགས་པ་ 
འབདེན་པ་བཞོ་ལརབཏུ་འགེད་ད། ནམ་བར་བརདཔ་བདལར་བཏུ་འགོདན ། མཐརད་ཀོས་གནས་པའི་སམས་བར་འཇུག་པངག་ལ་ར་བྱ་འགོདད ། ནས་པརྡ་བརདཔའི་གླདུ ཏད 
མྱསད་པ་དངྱསཱནད་བྱ་སེད་པ་ལ་རབྱུ་འགདད་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་རུབྱཏཱ་འགེད་ད། ཏརེངེ་འཛུནད་ནམས་ལ་རབངུ་འགོད་དེ། །གཟུརསྭ་ཀྱཾྲནམས་ལ་རབཅུ་འགདདེ་ ། ་ཡང་ 
དག་པའྭ་སཱནྱཾ་ཆད་པར་འཇུག་པར་ཧེདེད་ ། རྒྱ་ནདཏུ་ཞུགས་པའ་འྲེབས་བུ་ཐབཔར་ཧདདོ། །ལནཿགྲ་ཡིམའོབ་བའེ་ཁྲགས་བུ་ཐེབ་པར་པདདོ། རུརྩི་ས་འོབཔའི་འྲབས་བུ་བབ་པར་ 


ངོག་བཅོས་བཏུད་ཐེབ་བརྡ་ཅྷ་དདོ་ཀོ རང་བ་ང་ཆུབ་ཐེབ་པར་པད་ད་། ཟཱ་ནྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་ཤར་ 
སསགས ཚག་སུ་སེ་ ། ད་པྲ་འེནད་་ལགགོས་མེངས་པའེ་སེམས་ཉནནམས་ཀྱོས་ཁེདད་ཆུདཔ་ལེ་ཏོགས་བརཆས་གང་ལ་ཡངསལ་ 
བའི་ཆས་དེ་ལུ་གང་ཡབངཔོ་ཏདྲེ་ཉུས་ཡད་པ་ཅིད་ཀས་ ། དེ་བས་ནྲོ་ཡནདམ་ལེགག་འིནད་བ་ཐམས་ཅདྱཀྱིརུ་འགརོད་པ་། བཁོརཔ་ལས་བདག་ཀུང་ཐརད་པར་ཧས་ཤོག་། གཞན་ཡང་བརད་བར ཧས 
གེ ། གེ་ཡུས་ །ཁེདབདགཀ་དནོང་ཡཔརརྱསདད་ ། གྷ ག་ཨངདོན་ཆནཔ་ལ་འགརད་ར་འྱས་པོ་ཞས་ཡང་དཀ་པར་ལུཁ་ ཊར་བེདཔ ། རབ་ཞོརདདེ་ུབན་།བ་བཇུབ་སལས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཇེས་ལནེབའིཔོ་ལདྱ་པནདཔ་ལ་ཉདཔ་ དབུ་ ། དྲེ་ཞར་གདོཔའ་ཇནས་ཀབསེམས་དབཔཔ་སེ བྲུད་ས་ཏེ་བར་བཟུ་དྲས། ཞམ་ཡངངག་ེདགིལུང་བ་དང 
རུས་ཡུབའཁར། ས་སུང་བད་ཆེལ་མེཿ་ཤིད་པར་འྱུ་རབ་དྷ་ རསྟེདད་ ། དྲནའི་ཚ་རཞིན་ ། མབནབོ་ཉུཁ་བཞེསད་འདས་བུ་འབུངས་། ཝཁར་ལོས་ཆུར་པའི་ཆལ་པ་དོའ་རངདྭ་སེངོས་མེ་བོ་གང་ 
ེ་ཧེདཆག་འོངས་ཀང་ ། འཁེར་ཁེ་སུམ་བའཧལ་པ་དེངདེམདུ་སེམསླ ༈ །ཞི་མཟསཅན་ནམས་ཉདདོམ་ཉུགས་པརུཞུཀག་དདྲོང་འཁེར་ལེང ེ་་་ 
དག དག གཞན ་ལ་ས་ེགཞནགས་སཔ 


| ཞེས་ནས་ད་འདྙིགད་ུཟར་ཏེ་ ། སུམེའདེདཔཀྲ་འེདྱ་བྡ་གིས་ ། འདནོརའམ་སེན་ཏ་ཏེད་ཀེེ །བནེནང་གི་གཟུགས་ཁ་ཡང་དྐོན་གཉིར་བསེ་དག་། ག 


¦: ན་ནམས་ 'ཀེ་དོན་ཏུ་འཁོར་བ་ལས་།ཡོངསཿ སུ་བཟུང་ཧྱཾཾ] ! _བདགན་དན་ཏུགཉར་བ་མ།ཡ་ ཞེས་ཏེ་ ། ད་ང བས་བ ནཔོ་ཡངྦསྭ་ཇོགས་བརས་ཤིང་ པ། རྟཔ་རཆན་པོས་སེམས་ 
ཨ ཅན་ནམསྱ་ཀདོན་བིདྱ་ཀང་ ། སེམས་ཅན་གར་ལངོས་སྲུ་གབ་བ་པ་ལུ་བྱུཿ་དིགས་ཏེ་ ། གཞན་དུག་འདུ་གས་དང་། 'དས་། ཆེབདང་བརལེཐ་ཧདཀི་ས་རམ་པར་སཉདད་ ། ནམ་པར་སེད་པད་ཡངྦསུ་བརྟན་ཏུ་བུར་ 
ནམ་པར་སྤྱད་བཨྱེདཔརཤེས་སཾ་། །རཀ་འཐོདདྲ་བབུརུ་བུསམ །དབའ་སེས་དབ །དཔའ་ཆན་པོས པསྱཾ་ཡཔའ་མ་པདྱ ཤནད་པ་ལ་།ཉད་པརཀ་སེ་ ༽ གཡོ ་ཡན་ཆདྱ་ཀུངཔ་སམས་ཅཉན་ནས་ 
ཏེ ཅ་ཧུབན ། ཧརཾཝོདག་ཡ་བདགས་གེམས་ཅན་ནམས། འཁེརབ་ལས། ཡེངས་སུུ་ཐརད་པརབ་ ། བདུག་ལྷ་སྔས་སུ་མངྱཔད་བ་ད་ལུང་བཉདབར་བུའོ་། །གསེལོད་བ་ ༽ 0 
ཇར འི རྒང་ལགས་ ། བཅོམ། ལྗན་འདུས་ཀྱོས་བཀྐའ་སྩལད་པ: ཿ ༈ སྩུནེ་པའ་པ་མོབདྱཏྱ་པནེད་པ་ནེ་ཡུ་བད་དོ། ༢ མུལ།ཁྲིམས་ ' རྱེཕ་རེོདཏུ་པྱནད་བཞེ་ཡེཁྲད་ད་། བཟེད་པའེ་ཕ་རོལདྭའུ་ 

རྱེནད་པཡེ་ཧན་དོ་] བཅོནའགྲས་ཀྱེ་ཕཡོལད་ནུ་ཀྱོནེད་པ་ -ནཡ་བདདོ། བསོན འོད་འ དད ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོབདཏུ་ཤིན་བུ་ཞས་བདདོ། །རང་ 
སྱེངཉེན་ཡེ་བདད ། ཧོ་སེངབ་ཉདོན་ེ་བད་ད ¡ (ཊོང་དངབཏདནོིོདདོ་། སྙ་ལོ དའ ཉདནེ་ཡཧད ཆེ བོད ནྭསོདཔཔ་ཉེདོན་ཡདད༽ དོན་དབ་བ་ངབཅདནེ་ལེ་ཁོབད འཇུས 

° ་པ་ཉད་ནོ་ཡེ་ཧཿ ཨོ་ཧདད་ + ། མཐའ་ལས་ཞདས། ལ་ྟངཔ་ཏདནེ་ཡེོ དད། + བ་ པ་ཉེདནེ་ལ་ཐོང་ད་ ༽ རྣམབྱ་པང་པ་ བཔ་ཉེདན་བབད་ 











ོ 


[རཧཏོཧཾ་ཧཾབོབ་ཏདན་སབདདོ་། ་་ག་ཨག་པའི་བསཉདསངོཔཉདན་ཡེ་ཏདད་། དག་པས གཞན་མ དྲ 


[སེ་ཧོད་ད་། དབང་པྲ་ནོམས་ཞེ་སུཧོད་ད། 


| སྟེབས་ནམསནེ་ཡཧདད་། ། ཧང་ཆཱབྱ་ཀེ། 


\ཡ་ཤདད་ 


། འཕགས་པ པའེ་པ བདན་པ ་ན 
6 ཀྗ་་ 


+. | 






བསམ་གཏན་ནམས་ནེ་ཡེ་ཧདད་། ཚནཧུད་པ་ནམསན་ཕེཧ། དད གཟུགས ་ཨེད་པའི་སེམས་པལ་འདུག་པ་ནམས་འཡེ 
ིསེཧདད་། ནམ་པར་ ཟརད་པའྱ་གགཔོ། ིདདང་། མཚན་མུ་སེད་བ་དཔ་། གླུནོད་བ། ཅཔའི་ལབནད། མོང ད་ཁ 
ནས དོ ཁ་ད ༅་འཇེགས་བནམས་ནི་ཡ་བོདདོ། སེསོ།ཡངདག་པར་རག་བ་ནམས་ཞེ་ ཞི་ཁ་ཧདུདཀ ངོ 


| གཞུས་ལའ་སེམས། པ་ར 'པར་འདུག་པ་ནམས་ཞེ། 
པེའཛིནེད་ནམསན་ཡཧདད་ ། གཟུངས༔ 
ཤྱམས་པ་ཆན་པོན་སེཁདདོ་། ཧྷེངཛུཆེན་པ 


ི་སུ་ནུམསན་ཡེ་ཤོདད་། དེབ་ཞེན་གཤེགས་པའེ་ 
ན་པན་ འོ་ཡ་བདད་ ། ས་ག་དེ 


བོསྱ་ཀས་ཁམ་། ༢རསངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྲ་བག ་པ་འས་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཞམ་། ཐཾག་པ་གསུམ་ལོདེ་ 


ཚོ ཾ ས་ས རར = 


གཿ དགོ་སཤོདདོ ། དདགན་ཡ་ཤདཔདག་གོས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡའོས་སུ་བསུས་ཤེང་། འུ 
།ད་དགཿ གོས་ཡངོས། སུུས་ རན་ལསྒ་བུ་ཧ་ ། རབ། འཧནདད་ལྟ་རན་ །ཤང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་ 


ལབ །ཞུལ་བེུས་ཀུ་ཕ་ཐེལདཏྭཱ་པོདད་པ་ལ་གནས་ཤར་། ཤི་པའི་ཕ་འོལདྱ་པནད་པས་སེམས་ཅག་ནམས་ཡེངས་སུ་སུད་ད རབ་འགོནདདེ་ལྟར་ན་ །བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུན་ 
ཟ་ ཆན་བནོལ།ཁམེས་ཀ་ལེའེལདུ་ཧདེད་པ་ལ་གནས་ཤོཔེ་། སབསས་ྱ་མརལདཏུ་ཤུ་ནད་པ་ལ་སྐོར་བ་ཡན་ཞེན་། རབ་འགོརད་འདོལ་ཤརརུ་བསམས་རཔའསེམས་དཔའཝེན་སརུལ།འེམས་ཀ་བྲོ། 
བྱོ ཏ་ཤེནད་པ་ལ་གནས་ཤེརེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འདི་སད་དྲུ་བསེམས་ཉན་དགྱ་འེདཆའོ་ར་། ཤུལ ཞམསཿ་་བཞེས་ཁདམ་འགེཔཟས་བད་་ག་ ། དེདག་།འདྷེག་དུ་ནད་དཔྱལ།ལག་པ་ 
ཁས ད་ལ འཅུ་གསེིཁས་དོ་ཁི་ྱའ ༣ས་དཔལ་ཆནཔོ་འདོསདཆེས་ཟེརཏ་ ། ཡུས།གརགས་ཁ བུ་དག་ཁུལ།ཟིམས་སུངས་ཤག་། རས།ཏད་ཡ་ཁས་འངྲ་གལ་ 
1 ཡའ འཞ།་དོ་ མཁུར་དླུབ་མྲི་ཏྲོག་དྲ་རུ གདུག་སས་དང་། བསབ་དུང་། ཅུག་བདང་། ཁུམ་དཔ།ན་ ར་ང་། འྲུ་དང། ནོནབེ་དང་། སུཏགུ་དང་ ་དྲུ་ང་དང་ ། རུབ 
མནཤལ་དང་། བེའུ་དང་། ཏུ ས་ད ། ༡༣༡ དདདང་། ཡེ་བོདགརཿེ་ཡངའུར་བའི་བརྱ་གེས་འཕེངས་བྱསདཔར་བང་། །ཁེདགང་གསེ་འཕེངས་པའིཡོར་། ཆུལ།ཁེམས་ངནཔ་ལར་ 
པར་སྱ་རད་པ།སད་དམ་ } ལེང་སེདཐམསཿདྱ་ཀཱས་འཕངོས་བྱ་ཡེདཔརུགས་ ༈ ཚས་པའིནུས་ཁམས་ལ་སནས་ལ་དོམ་གསུ་ཉནཐས་ཆག་པུའས་། རབསངས་རསྱ་ལྷ་ལག་པ།འམ་ 


ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པོདྱེ་ཀུ་ཟེག་པ་འཡ། ཐིག་པ་གསུམ་པེདདག་གས་སུག་བསྔལ་གཡེབརདྲ་པནེདཔརྲ་བེས་གས། བྱཐརུ་བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔ་བདག་ཉང་ ་ 






གྱབརུཌ།ཁྲིམས་སྲུངངོ་། གཞན་ཡརཚུལ།ཁྲམས་ལ་སྒསོ། 

་དེ་ལྟར་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དསེམསཿནང་དག་གོའ་ལར་རུལ།བ༢ ཁྲིམས་ལཿ 

ཀཱ ྟད་ གགབྭཀརུལཁམས་ལ་ལྕེམཞང་། ཆུལ་འིམས་ལརབཏུ་བཀེདད་། ར་མ་འ 

རབ་འུགརདད་ལྟར་ན་ །ཅ་འབསེས་གཔན་སལས་དཔ བ་ས ཤཱལ།ཟམས་ཀེ་ཕརཔདྭཏཱ་ཕན་དབས་སམས་ཙཱནནམས་ཡ་ ༽ འེ རུ 
བེ་བྲག ཅན་བ འི མུ་་རོ་གཞས་ལས་གནས་ོག 

3 ཧིར འི /སེམས་ཉན་གཔའྭ་བ་དང་། གནདསེམས་སྱུ་བའ་པ་དགུས་ ་ 

' ་ལེབཞག།། ངུས།ཁུད ་ 


།ཚུལཁེམསྦ་ལེགས་པ་བརྗོདཔ། སེམས༠ནགཞནགངཚུ་ལ།ཌམསྭ་སབའེ་དགག་ལགས་པ་བརྗ་ད་རཡ་བུན་པས་དག་ ཅུ དཱ 
ཀདད་། རམ་གས་ཁེག་པུ་གསུམ་བོས་ཡངས་པ།༠༡༤ནལས་འོ་ 


འབ་འོརོད་ཛི་ལུར་ན་། ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ། 
ྲིཾྲསྲིཾིྲེྲི པྲེ་འལ།འམེསྦ་ཀ་པ་རོལདཏྲཱ་པོནདཔ་ལ་གནས་ཤེཔ། 
ཤ། ཀྲུང་ དུ་ ༦ རེགས ཀྱ་བ།ཁེདའུཧརེགནོད་སེམས། ་ེད་པར་འྱགར་གངགསའཕཔངོས་ཤང་། གནོདསམས་སྭུ་གུརདཔ་དེདཔདང་ལས་ལེང་ཤག་ 
ཟས་དུང་། སྐབ་དང་། གསོདཔ་། གཞེནཔ་དང་། སལ་མདཔ ། མེཏག་དཔ །གདགཔ་ཡེདཔ། གདང འི་ད བུག་པ་དང །།ངཔ་དང་།དདདཔ། གདང དོང་བ་།་་ 
ཉུརྱནང་། རུང་དང་། སན་ཤེལ་དང་། ཤྱའཏུ་དང་། གསེར་དང་། དངཱལ་དང་། རྱཾའིཀྱེནདདཔ་། ་ོ་བད་གཡོཅ་ཡང་རུངཕའེ་པར་གེས་ཁཕེངོས་པྱ་པད་པར་གས་། ་ེབོ་དཔགནདམེམས། 


༨ །ཅེས་དེ་ལར་ཧུནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོཚུལ།ཁཾམསྦཀ་ཕོལདྱཏྱ་པུནད་པ་ལ་གནས་ཤོང་། སེམས་ཅནདདག་བཟོདཔ་ལ་ཧཱཿཏཱ་། འདྷེསདབུགཅུགས་གཔགས།ཌེད། 
ཨ ཀྱ བྱ་སེ་བྱ་གནད་པ་དེན་ཧུང་པེཉིད་པ་སེ་། དེལ་དངོས་པོ་གཔཡདེད་དོ། ཁོབ་དཱན་ཡུང་དག་པ་མ་ཡནབར་ཡེངས་སུ་བརགས་བ་ས་ དས་པ་གང་ྲུ་གིཁིདའཐབ་ཅ་བའཁེན 
„ བ་དུང་། གནོདསེམས་ཨྭཱ་བདུ་པརྱ་སརད་དུང་། དེ་ལྟར་འཐབས་གེང་འུཁེན ། གནོདསེམས་སྲུ་གརད་ནས་ ། དག་པས་འདེད་པ་འམ་། མཆནོགས་འདབ་འམ ། བཆུད་གས་ 
༧ སྲོག་ལ་རྒལ་པར་གྱརད་པའ་དེངཾས་པེདེ་ཝདུངས་ཕོའུ་རེང་བ༼ །ཞིན་གང་ཡངྱ་སེདན་ ། རྷལཱ་ཡནུ་ཡུདཁྲདྲ་ཡཱདུ་དག་བ་མ་ ཧཱཾ ནབ་ཡེངས་སུ་ཏོགས་པར་འཁུགས་ན ། སེམས་ཅན་ 
༢ རཁུ་བ་དགྱ་ཁུང་བུར་འགུར་། ཤེཁ་སདགྱསཱ་གནུས དགུུ་ཡུང་བརའཆུར་། གཤེན་ངའ་འཇིགཉནཔདགུ་ཝ ལུབར་འགུར་། ད་པ་ཡན་པའི་ངན་སངོགཞན་དགྱད་ 
ཡང་ཁེདསུག་བཅུ་ལྦ་བཟད་པ་དང་། ཚ་ཞེང་རྩོབ་བ་ཡདཧྱུ་པ་འངབའེ་ཚར་བཉམས་སུ་སོང་བརུ་ཁུརདྱ་ཧས་ ། སཱས་བུ།ཁེདནམས་དས་ང་ཡདབའ་ཆོས་ཀ་རོན་ཁས་གང་ཡངས་གུ་ 
གློག་པ བོ་བོོ་བཅོྱོས་ད་་༡་པ་ བུ་ལ ༥ ཉིལ ་དེ་་ཡ་ཡཤོད་ 
དོན རྱོརྩས་བ་ཐོབ་བ་ནེདཀེགན་། དཔ་བལུནགསུམ་འཚོགས་པ་ཞོད།།ནད་། འཁེཔོབ་ལས་ཐརདཔ་ནེདཀནནོ་། ད་ལཱ་ཡེན་གས་ད་པ་བ་འདིདྱིལ་དབངས་ཁ་གེག་ཀི་ཁོས 










 བུར་གྱུརད་ཅེ་ང་ ། གསཾར་སའུཔཔར་ ནད་ཏ་རཞ་སང་ལ་བང་ནཱ་བ་སྔམས་དཔའ་སམས་ངང་འཚེར་པོ་བོརས་འིར་རར་ ལོའོ་པ་བཔ་ལ། ༥ཡར་བཟོད་པ།ལ།ཡར་དག་པརྙས་ལ་ལོ་༽ བཟང 

༤༤ ༨པབབགས་པརྒ་གད།། བ་དེ་འ བརས་བསས་མརའསེ་ས་དཔའསགོ་འཞིདུཔབབདླ་བལ་། གཞན་པ་བརདཔ་ལ་པཔབརལ བཟོར 

| ར་གུས་ཏ་བུསདཔ་འ་ཁུང་རོང་། བཟོད་པ་ལརབཏུ་བཀོདད་ ། རྤ ཧསེ་ཐེག་པ་གསུམ་གསེ་ཡངོས་སྦ་ས་པན་ལས། ཐི ། རབ་འཕོརདེདལམན། ཟྱཔཆུབ་སེམས་དཔའསམས་ངབ 

༤༡ བ་ཤར ༼ བོའི འགེད་བས་སེམས་གུསམས་ ༨༧ གས་ཅདབ་ོ། ། 

ཅོ་འད་་་ད་ཡན་སྱའ་སྲགསྱ་ཉཔ་མོད། ༥༠ ུཔོནདཔ་ལ་སེདོཿསེ། བྱོནའྲགསཏེ་ཕ་མོཕདྲ་ཀྲོལ དཔ་ལ་སེམསུཅསྐནམས་སེ་པ་ཡགགད་། ༡ 
དམས ་དམའས་མས་དཔལཆེ་གཔབ་པས་ཅནལ་ལོཅན་ ། བཟེན་འགུས་ཆུངབ་དག་མཐོངན་། འདྲོ་གདུདུའེདལ་ལཧདཅས་བརདོད ། བདགྱ་རིན་དད་ཡ་ 
རོར ` ཱ ་ དེལ་ཁངཆུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོརུ་ །ཟམེསཀྱ་ཕཾ་ཕོམ་དཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་སདུཔ སམསཉན་དདག་ལ་འདྷི་གདུཅེས། རུཾ ཀྱེསྐྱས་ཁུ་སྟཀ། : 
 ་ས་འྱ་ཉནད་ཏམ། ། ཆུལ།ཁྲེསསཀ་ྱེ་ན་ཏམ་ ། བཟེད་པཁྱེསེནད་ཏམ་། གཞན་མ་པ།་པ་གཡདཔ།གས་པྲ་ནྲགས་ཁེམ་བུནཔབདེ་དག།འིད་ལངས་ཉཔར་བྱ་ག གདས 


ཡང ་ 


འོ་བུསེམས་ཞགཅེས་ཞུག་། ས་བས་ཅནེད་དག་བྱ་དབིམས་དསེགས་དབའ་ཇེནགོ་དོ། སུ་ོད་ལཆུ་དོང་། ཡུམ་ཡབ་།སཐས་ཏ་བབོ། 

ས་ བདག་ཁུས་དབསེམསཀྱ་བོན་ཞྭགས་ཀཨེ་དེ།འབའ་ཆེས་ཐམསཿད་ཡོངས་སུ་ཛིགས་པར་ཧེད་ ༡ ད།ལ་པའཆོས་དཔག་གས་འཕགས་པ་ཟག་བྱཔངཔའེཆས་ནམས་གམཨ། དག 
¢ བསཾམསས་རྒྱནད་ཏ་ཞུགས་པའའྲས་བུ་ཐཔ་པོ། །ལནཅོག་ཕྱཾམའོབ་བའེའབས་བུཐོཔ་པ་། ཤུརྱ་ས་འོཔབལའྲབས་བུ་ཐོབ་པོ། དྲག་བཅོམ་བཉིད་ཐོབ་པ། རདབང་ནུབ་ཝེབ་པ།་ གུན 
༦ ཐཡཔདག་པར་རགས་པའིག་པནུ་བཏུ་མངེན་པར་ཇེགས་པར་འ ཚངྱུ་ཧལོ། །དེ་ལུ་བངརུཔ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན ཕོབངགཉབྱ་ཀུངབཙོ་འགུས་ཚེས་མོ། གཞན་ཡང་ 
” བཛོན་འ ས་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལོ'། བཙགས ༠ དུ སུབ་སཛདད། སེམས་ཅནགཞན་བཙེནའྲགུས་ཚོ་ ༡ སཔ འགྲུ ཤ་་ན(¢་ ་ ་ྷ 
ཤུད ར་ལཱརན་། ཧ་བཅུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཅེན་པ་དིསེམས་ཉདད་དག་ལ་དཀུར་བཚོནའགུས་ལ་སྤརཿཔ ། བཟེན་འགུས་ལཝབ་ཏུ་བཀདང་། ༢སྱ་བིས་ཐག་་གསུམ་པས། ་ 
།ོས་གྱུ་ཁུ་ཁན་ལས་བུ་ རབ་འབོརུད་ད་ལཱརན་ ། ཤཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆན་པོནུལ།འཡེས་ཀུ་ཕི་ལོབདཏྱཱ་པྱནཔ་པ་ལ་གནས་ཞང་ ། བཟོན་འགྲས་ཀྱ་པ་ལོ་ -: ཤ 


༤༣ 
བམ་པ་ ། 


། ཕས་སེམས་ཅན་ནམ་ས་ཡོངས་སུ་སུད་པ།མནན།། £ 





/=£ 
ཅས་བྡདདད་ ། དདགཡུད་དང་ལནཔའ་ཧེར་། ཞེས་བརན་། ད་ལ་ཤར་རུབ་སེ་ (་ 
༼།སགསསྦོ་དངག་མི་སོ་ལ་ནུམ་བར་ཏོག་པརསོ་འྱསར༼ གཉུསདདྱའེ་བར་བ་གབ་བཞོས་སྲའ། ཀན་ཤས། 
༡༢ཞས་ནས་ ཧར་རཆུབ་ སས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེནཔ་དེསེཔ་འནདདག་ལྷ་ཉེན སམ་གཏན་གཉེས་པ་ ལོ 
།ུས་ ། བསམ་གཏན་དང་པལ་ཧོམས་པུར་འདུག་གོ་། བསམ་འ ཤང 
ནས་) པ་མ རློ ད་ལཱ་ཡངཧམས་པར་འཇུག་ག དགའ 


'ི ཡ་པ་ལ་སེམ་ པར་འཇྭག།7 
སཧྭསྦུདཱ།ཏའྡེ་ཀ འ༦ཉཉཧེ པས་མ་ཧེཔས་བ་གག གཟུགསྐ་སེད་པའེ་ཧྭམོ 


༤3༩ 


༽༡༣༠༠¬ཀ་གཟུགས་མད་པའ་གམས་བརུ་འཇུག་པའེ་དག་གས་སེམ་སཏུ་་བུའྱ་སུརདནས་ ། དནཔ་ཉུ་བ་རགཞགཔ་བཞ་སམཡ་། ཡང་དག་བན་སབ་བཞྱེ་སམ་མ་། ཇཱ་འཕུལ་གྲུ་ཀངབ་བཞེད། 
མེཀ དང་བོབ་གཁ་ཁེ ཧཡོས་ལྔ་གེ་ལ་། ཤབྱཆབ་་ཡན་ཡུག་བ་གས་ལོ།། ་འཕགས་བའི་ཡབ་ཡན་ལག་བཅབ་གཡལ་། ནབ་བར་དད་ལགོ་ ོ་ 

_ བསའམ་ཧྱས་ཐག་བ་གསུམ་གས་ཡརསུ་ཡུ་ར་ན་ལས་འདས་ཏ ། ད་ལན །ཟབནྱའདཔ་ཡང་དགང་རྡ་གུས་པའངུཿབཀྱ་བརའུ་། ཤར་ཆུ་བ་ཁ་ལམ་ལས་ཡོངས་སྦུ པ་ཏམ་སྭེ་ ། རབ་འབོརད་ 
 རེ་ྟརན་ ། རྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེུལ།ཌམེསྦ་ཀེ་ཕ་ར་པད་ཏུ་ཕེ་ནདཔ་ལ་གནས་གེང་། ཏཔར་འཛིན་དག་པ་མཡུདཏུ་པོནདཔས་སམས་ཅནནབས་ཡེངས་སུངབ་འནད་། 
བབ་འདོདངི་ཡ་མན་། བརཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ ༼ ཆེན་པོ་ཚུལ།ཁཱམས་ཀཕ་རཡད་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ༡ ཤེས་རབྱ་ཀཔ་རོཔདཏྱུ་པེནདཔས་སེམས་ཅན་ནམས་ 

ཡེངསྭ་མྦར་བ་ཡནེ་ཞེན་། རབ་ཁྱབོརད་འདེ་ལྭ་བརུནུ་བ་སེ་ མས་དུཔཁསེམས་དཔའ་ཆེན་ྲ་དུལ།འམས་ཀྱེ་ཕ་མ་ད་ཏུ་པུ ནདཔ་ལ་གནས་ཤེང་། ཤེས་འབ་འཆམ་པར་ཨུརདཔའ་སས 

ཅན་དག་མོཐངན་ ། འདྲ་ནདད་སམསུཿནདག་མཐངན་ ། འདྲེགདྷ་དང་ཡས་ཅན་དུག།ཏདཆེའོར་ཞེས་རབ་གེ་ཞེས་བཇིདེད ། དད་དང འུན་བའེ་ཤུལ་བོཞས་འརན། ོང 

ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕ ོཚུལ།བམསཀ་ཕལོལདཏྱཱ་ཤནདཔ་ལ་གནས་ཤང་ ། སེམས་ཅནདདག་ཁ་འདམས་ཏེ་ ། པམས་ཡྱེ་བདནམས་ཁཔཝ་སུནེ་པྲ་བོན་ཆག ༽ མུ་ས།འཱས༥ 


ཅ 


༥" ཡབ 


རྒ་གས།ལ་ཤེ། 1 ཤེསརབྱ་ཀོ་པ་རོ་ལད། ནང 
ཅེ དཔ་པོ་ཡམ་༽ ཚེ ༽ ་ ས་བ་པོ་ལས་ 


སྲངས་ཤཾཔ་} བཟེད་ དཔ་སྒེམས་ཤེག་ | བོན་ཁྲགས་ཆོལས་ཤག་། ཏེ ཏེབང་འཛོནད་ལ་མཉམ་པར་ཞོག་ཤོག་ ། ནམ་པ་དེ་དག་ཡངས་སུ་ཛགས་པ་ 
བུཧྱཱཨཆུཿ ། ས་པ ། སྲཾག' ག་གམ ། འགོ་བའམ་ ཟོ་ར །སྐེས་བུ་འམ་ །གངཟག་གམ་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་ ། ཤེདབདག་གམ་ ཆེ 
མཐོང་བ་པོ་འམ་། གཟུགས་སམ། ། ཆོར་བ་ཁམ་། འདུ་ཤེས་སམ། པ། ། འདུ་བད་དམ་། 'པར་ཤེསཿ པའམ་ ། ཁམས་དམས་ས་། སྩེ་མཆེད་ནམས་སལ་ །ཉེནད་རང་འབེ། 858 ྱང་ ཡའ | 
པཁ་ཁམས་སམ་ ། གཟུགས ༡།ཁམས་སམ་ ། གཟུགསྤ་སེད་པལེཁམ ས་སམ་ ། ཕུརཡདཏུ་ཧནེད་པ་ ་ ། སྩཾཕཔ་ ཏིད་པསོ་ཧོད་་ཙ་ ། རར  ་ 
མཿ ལའ་བདེན་པ་ནམས་ས་ - འའཏ་ད། © 5 ཚྱ་པད་པ་ནམས་སལ་ ། གཟུགས དཔའ ཉོང ནོར ། ཛུང འདུས 
སམ་། ་མཐརདྲ་ཀས་གནས། 'པའ་སྭམས་པར་འཇུག། ཤྲ མས་སམ་ ། ནམ་ ་པར་ཐརུད་བུའྱིག་ཧེང་བ། ༡དཔ། _ ཧམ་སེདཔ་དཔ། བློད བླཞད་བྱ་ཡེདཔ་འཁ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ 
རྩ ་སམ་ ཛེ་འ ཏངཔེའཛནད་ནམས་སུམ་ ཊམ་། གཟུཿསྱ་ཀླ་ག་ནམས་སམ་ ] དེ་བཞན་གཤགས་པའེ་སེབ་ 'པའྱ་སབས ནམས་སམ། ། རྱ་འཇགས། །བནམས་སམ་། སཿ ས་ སེཁ་ཡོབུདག་འར་རོག་པ་ན་པ་ག་་ 
ན་པེ་འོ ལོ སངསྤ་ཧསྱ་ཀ་ཆེ་སམ་འདེས་བནམས་སམ་ ¦} རྩྱནདུ་ཞུགས་པའའབྲས་ཁབུ་འམ་ ། ལནདཿགྲ་ཕེམའོང་པའི་འྲབས་བུ་འམ་ ཟར $,་ུ་་༽ ཡལ 


གས་གཅིག 


༡ིཀ། ༠༨ །བཅོམ་པཉཾདདམ་། རང་བངཆུབ་བམ་། བཱནྭ་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའགངཆུ་བཀ་བརུདཆོས་གཔ་ཡང་ཡོད་དམ 
ཨཱཿ རབབ་སེམས་དབ་སམས་དཔའཆེན་ལ་དེགས་རབལ་ར་དཏུལདཔལ་ལད་པའེཚ ། ཆོས་གསལ་ གས་བས་མངན་པར་ཞེནཔརཁྱས་བཞགའུཆས་མརཡགས་ རོབ 
ཧོ, དེཡམཔནཔཞེནདབཅེ་དཔས་ ། ཆསགང་ཡང་ཧེབ་འམ་། འགུག་པ་འམ་ཀགུནས་ཏེནསརས་པ་ལ་། ནམ་པད་གཔབར་ཡངདག་པརྔེས་སྤུབ་མང་སེ་། ཡངདག་བརྡ་ས་ས། 
ཀོ [བ་བོ རེད་པས འོས་ ངོ་ངོས་ རེ་ག 
༈ འདཤྱཾསེལ འདེན་ཆུལ།ཁེལས་དབལན་ཕུའ འདི་དྱོཆནདཔུ་ཞུགས་པའ་། འདན་ལེན་ཅག་པུམའོབབའ། འདྲནྲ་ཕཧེ་འོཔཔའ་། འདནོངེག་བཅལ་པ་ལོ། འདེ 
བག་བརྡུ་རོགས་བཡ་སུངསྱཅ་སུང་ཞོས་བངུཔ་བགོཔ་། ོ་ 
བས་ད བདོད་འག་སེབ་བཅད་ བའ བ་བུདཔ་འཀོད་ 


2 མ་མཐདབས་ = 
༠ ན་འ སྲ 
„' ནོནང་སངསྒ་ཆས་ས་ ། འདན་བར་ཆུ་བསེམས་དཔའ་། °$ ༦ གུ་ཛུཐངཾཾ 
ལྟར་ན་བྱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་ནུལ།འམས༡་ཕ་རཡདྷཱཏྲ་ཡནད་པ་ལ་གནས་ཤོང་། 
སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་བཟེད་པའི་པརལདྱཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་ཤེང་ ། སེམས་ཅནནམས་ལ་ཧནཔ་ཡངས་གཏོངས་ ། ཧནཔ་ཡངསུ་བཏཔནས་། འདྲགདྲདེགས་ 


¬` 
/ 


'ཐྟནབྱདཧུ་པ 











༡༽༡༣༡༤ ༢༣༥༦ "༥༦ 
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| 


པ་ཀ་ 
ཤུད།་བནད་པ་ལ་འཛནད་བས་མ་འཛེནད་ཅག་། ཧནཔ་ལ་འཇེནད་བས་འཛྲིནདཅེཔ ། ལཱས་གངམརོནཔར་སཱབ་པས་སཱག་བ ལ་མངུཔོ་ཉམས་སྱུ་མོརབརའགུརཔརྡ་ལཱ་བུལ་མངོན་པར་སུབ། ་ 
ད ཅུ རགསྱ་ཀྐ་དག་འདོལ་དགདམ་བརན་། ན་པར་འ ་བའོ་འབལ་བུ་ཡམུད་། ཀྲ ལནདཔ་ཡངམདདེ་། རེས ་ ˆ 
ཟསསེངཔོ། རབབནནགས་སུཔའཆསན་འཁནད་པྱ་མདད་ ། རཔཔ་འགེགས་ནེབཔ་༡དྐེན་པཟ དྲུ་དཔའཞས་འདལས་གེའེས་གརགཏ ། རབ་ད བདབ མས་དོ་ 
མུས་དཔའ་ཆནཔ་བཟེད་པའོ་ཕཕོདཏ་པེནདཔ་ཅུདཅ་ པ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལྩེནཔ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ཡངད་ལ་ ཧཾནཔས་རསགིས་པྱའདད། ་ལས་་ 
བཡེད་། ལེནད་བརཉེགས་པྱ་མདད་ ། འདྲེལ ། ༧གྙེན་པའེ་ཕརལདཏྭཱ་པནད་པ་འདོ་རྲ་ཉེགསྤུ་ཡད་པའ་པ་འོལ་ དོང་ཡུནདཔའོ་ ། དཅོས་གསུས་པ་དོངགུ་ཐམས་ཅད་ 
སླགས སམས་ཅགནམས་ུ་དུདཏུ་ཞགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་སོརར་། ལནད་ཅགྱ་པོར་འཇོབའ་འབས་བུ་ལ་སྣོངཔ་། ཤརྦེར་འཛཔའ་ཁྲབས་གུལ་སཱུངཔ་༽ ངག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་ 


རར 


ཀྱི ར་ལདུབ་ཡས་་ ཟུནོ་ཡདཔ་ཡངདག་བརྡརགས་ཕེའེ་ཤབཅུབ་ལ་སེད་དེ། །རུཔའཧོ ད།ལན་ ཤང་དབ་སས་ས་དཔའ་སམས་དཔའེཆད་པབཟདཔ་འ་ལརཔདྲ།་ཤཱན་ 
ཅི ིན་ཡདྲནད་པསསེམས་ནམས་ཡངས་སུ་ལུད་པར་ཤདད་ ། དེད དེཀ་ཧུནཔ་ཡངསས་ཏོང་དོ༽ གཞུན་༥བུ་དནདཔ་པ་ཡངདག་འརུ་ 


སྩནི་བ་ཡངསུ་གཏང་བདེ་དག་གིས་ལྲག་པར་པ སྩེསཐུན་པར་དགའ་བས་སྱད རེ དེཀར་བུཏརུབ་སཾ་མས་ང་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ངྭ་ཝྭ་བུའ་ཕཱན་པ་བུཿ 


པའ ༨ ཉན་ཡཱ་ སིས་ི ༤ དེ བྲས་བའི་དངོས་པ་བཞིས་ཡང་ 
མཉམ་པར་སྐྱའོ་། ྲམ་ཟེའི་རླགཆེ་ཞིང་མཐེབའི་བླིས་སེལ་བ་གཉམ་བར་ གྱེའོ། །ཁྱི་མ་བདག་གི་རྲིགྲ་ར་ཞིང་མྤོ༔ བའི་རྲཾག་སལ་པ་མཉ མ་པར་སྐེའོ་། །ཁསྤ་ཀྱི་རྒྱལ་པརའ་གྱུརོ་། །འཁར་ལོ་སྒུརབའི་རྒྱལ་པར་འཆྱུརོ།ང་དག་དོན་ཡང་སེམས་ཅན་ངེ་དག མུ་བའེད་ ེེ སྭུསད་ 


ཟོས ༠༠། ‹ །བཞིགང་ཞེནསྱེཔ་དང་ཆིག་སྙན་པ་དང་། དེན་སྩད་པ་དང་། དནོ་མཐུན་པས་ཡངས་བསུད། 
ཏདཔའཇྲིན་ལ་རབ་ཏུའགདོ། ཤེས་རབ་ཡ་རབ་ཏུ་འགད་དོ་། 


£ 3: 
རུ 


༩ 


༦; 


༣' 


༧ 


! 
| 
| 





,[ ཧུགདོ་དཀ་ ། མཐརདྱ་ཀསེ་གནས་ 'ཕའ་ཧེལོས། པར་འདུག་པ་ གུ་ལ་རབྲཏཱ་ 'འགེད་དེ་། ། རཱ ་བར་ཐརད་བའྲེ་དགུངབ་ཏའ ད་དཔ་ 
༈ ་ཝུརག་འགེད་དོ། ཉོབཔ་འཛིནདནམས་པ་བགོཏ་འགེད་དོ། གྲུངསཀཞོམ་སཡ་འབུ་བེ་འགི།། ཡ་ད པའྱི་གོཡབས་འདུག་བ་བཏད། ང་ དྱ་ཞུགས་མའ་ 
ཐེབ་པར་ཤེད་དེ་། འགནཅོགྱེཔེའེངབའ་ཁྲགས་གུ་ཝེབོ་ པརཔདད་། ཆརྩོམ་ཞེཕབའ་འབས་བུ། ཐེབ་པརྲ་པེ་དད་༽ 





བར་འཚང་ཧ་བར་མ་དཀའ་སྟེ་ ། 


ཉདྱ་མས་ཡོདཔྱ་སོདྱ་ཀེས་། དདྷ་ལྟ་བསན་། རྱེནདཅ་ལག་གེའཛིནད་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱནཆོད་ལ་ ། 


འོ །བླ་ན་ཡྱེད་པ་ པར་དག བཛྲེ གས་པ་འ་བང་ཆུབ་ 


།དདུ་ལར་སྱིན་པས་ ་ཡངོས་སཱཔནི་བའི་ ཨེམས་ཅན་དེངག་ཀུང་རིམས་ཀྱས་ཚུལ།ཟིམས་ལ་རབ་ཏུ་འགང་དོ །བཟང་པ་ཡ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། བྱསྨོན་འྱགས་ལ་ ་རབ་ཏུ་འགདོ་ 


བསམ་གཏནའཞི་ལ་རབ་ཏུ འགང་ངོ། མ་མེང་པ་བཞི་ ལ་རབ་འ འགོང་ངོ གཟུགསུ་མེ་ མེང པའི་སྙམ་། བའི་སུམ་པར་འ་ཇུག་བཞི་ལ་ རབཅུ་ 
ཞ་གདདོ་དཱན་བ་ཉའགཞག་པ་བཞི་ལ་རབཏ་འགེད། འགེདད་།་ ཟོ །པར་སེཔབ་ ཐ་པཞ་ལ་རབཏུ་འགོད་ད། རྲོཝ་ར་ཿ ་གརྐ་པཔ་ བཞ་ལ་རབ །ཏུ་འགད་ད།་ དུང་པོ། པཔོ་ལཱ་ལ་རབ། ུ་འགདད། ། ཧབས། ཝཱ་ཁ་རབ་ཏུ་འགོད་་ 
་ བྲོ ཀ༡པ་ན་ལག་བདུན་ལཿ འབུཏུ་འགོད་ད་། ། འཕགས་ པའལ་མ། ་ཡུན་ཡུག་བྱ་ཧད་པ། ཡ་རབྱ་ཏུ་འགདད། དད། འཕགས་ པའི་བདེན་པུ། 'བཞ་ལར་བཏུ་ 


འགུདད། ་རྣམ་པར་ཐརད་པ་ བརྒྱདཡ་ལ་ 
ཏཱ ་བ་ ་པསནདཔྱལདཔ་ཡརབྲར་འགདག མངོན་བུར་ 


ནཾ། ངག་བཅོམ། བཅིུ ཐེབ་པར་ ཡེད ༽ི སྲ 
ཉུ་ཡངུ་དག་པརླསུལ་བར་ཤེདདོ༽ ཅེགེས་བདག་བུནྱ་ཡད་ བ། ཕདག་པར་འདས་པ་ཞེབད་་ནཔོ་ལརངག། 
ཟོ །ཐནད་ཅ འོག་གི །གཾས་ མངས་བའསམས ཀས།ཁང་དཱམ 'ཆུ་དཔ་མཏོགས །པར་ཆས་གང་ ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཆུ །ཅགས་པར་འགྱུར་བ་ །པྭལཱ་བུ་ག་ ་ 


འཁོར་བ། ས་བདག [ཀྱཔ་ཐརད་པར་རྱ་སེ་ཞག་ ། གཞན་ཡང་བརད་པརགས་ཤིག་༽ ར། 


ྡམདདབདགཿག་ག་དེན་མབཅར་འབུང་། གཞན་ཡར་དོན་ཅན་པའོཔའགེརོདཔརའྱསཔཔ་། ་ངདག་བརྡ་སལ་བན་ཡེདད་།རབ་འགོརབེག་ཝར་ཧབུབ་ཟེ་མས་དཔའསེས་དབ་འེཿནཔོབ་སམ་གཏན། ཆེ 
ཟ་་ལ་དཔད་སེ།། དེ་ར་ེདཔ་འའ །འནས་ཀུབསམས་དཔོྱ་གདབནསཉཔའདཟུ།། ནབས བཅནསེཆུང་བདང།པན་ཡང་འཁོར་ལས་ལུངའགྱལ་པཤུ་ 
ཧདཧ་དཙུར་བདེ་ལུདསདད།ི དཆནཧེར་ཞད་། སབོནྲེལབ་བཞདེད་འྲབས་ལ་འབུ།། ངར་བཟབར་།གྱིས་མཔོའྱའི་ང། སི ཨ་ལོ་གངབིཅ དག་་ ོ་་ 
¡ བའྱ་གཝ་བའའིདུདུ་སམས།ཏེ་ ) བདག་གེསསམས མས་ལ་དནམཏགས་པར་གཞན་གེ་དདཏ་འཁོར་ལས་སྲངབ་ལོ ངས་སུ་མ་བ པརོཞེས་ནས་ ། དས རཏེ་། ཁད 
གངསུ་འདེད་པ་དྲ་འེད་བནྱི་ལས་འདདང་ མད བ་བ མས་ོ་དགོལ་ཏེགས་པར་གཞན་གེ་དད་འཁོར་ཡས་ལུཌ ཉ་བླ་བ རྲེ 
་མ་བརད་འིན་ཨིས་འདཞོང་བས་ཡོན།ཏེ་ཁུད་ཁའ།་ བནནང་གཟུགས་ལ་ཡངདོནྱད་གཉེརུ་བཅདན་། གཞདདུ། ཧྭཏཧ་སས་ཏེ་ ། གཞན་དདངས་སམུས་ཅནན་ས་ 
ི་།་སེརསཨུབགབག་  བདག་གའ་རབ་ལསདག།ུགད་འས་ཡན་གོད་པཏ། པད ཆགས་་ས་རགོས་པར ཤས་གེང་། སེང གཡོས་སེམས་ཅནནཔས། 
དསན།་་ས་གགསཡེངས་སྐགབ་པ་ད་བྱུ་མེ་གས་ཏེ་། གཞན་དུ་ག་འདུགས་དཔ། ༢ རདང་། བད་བབཉད་ཀོས་ནམ་པ་སདདེ་ ། ནམ་པར་ཅདཔའ ཐམ་ 


ཧུར་ན་པརྱ་སད་དཱཱ་པད་པར་ཤེས་ས། ` །རབ་འཧོརྐད་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེན་པ་ས་། བསམ་གཏནག་ཁལངོཿ་མཿཾནད་ཁ་ཁཐཝ།ནོི་ཿ ། སྩཾནད་པའོལ་རོཁ་ད་ི ཏཱ 





༈ ༥ །པ་ལདེ་ལརྱ་སདཔདབྱ་ལེ་། ཤདཔའའི །པིནས་ཀངབདག་གི་ས གཤདགགྲགིིཾག རྱེམབདག་ཡ་གདགཔགས་ཨམས་ཅནྲནམས་ལ་འ 
ཀཀ ་ ཀྲཀགེིེིྲིྲིཾ བོ རའོ གསེཐ་དབ་ ས་ཉདདདག་གཔགུས། བཅེམོ་ཡུན་འདས་ཀཿ།བཀའསུལདབ་ཀ ྲཀེཾ་་ 
རན ་ བཟེད་པའི་ལརོལདྲའུ་ཅིནད་པན་ཡེ་ཤདུད ། བཟེན་འགུསྦ་ལཕར་ཕདྱབནད་པན་ཡེཅདད་། བསུམ་གཏནག་པའེ ཡུད བནད་པནོཡ་བདད ༈ ཤེས་རབ 
£ ཀྱི་བ་ཕད་ཏུ་མུནེད་པན་ཡཁྱན་དེ། གཙོས དདོ། ་་ སླ  ་ སེ་དང དན་གཤོདད་། ཝེ ཆེནཔ་སུངཔ་ཉོདན་ཡེ་བད་། 
ད་ཆས ག་ལས པ་ཉུདན་མོ་ བདད འདུས་ཡ་གས་སེངཔ་ཉདདེ་ཡེ་ཧོདདོ། མཐུའལས་ འད་བ་ལུངཔ་ཉདད་སཤདད་། ཟེགམ་དཔཐས་ཆད་པ 

དནི་ཡཱ་བོད་ད་། རང་བཞེན་སྣབོཔ། ་ ཅང གོད པཉ 
(ད་དེ སྟེབསནམས་་སེ་བདད་། བངཆུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ནེ་ཡྲབོད་དོ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ཡན། 





ཏེདན་ཡེཧདད། དོརབཅད་པ་སྟངཔ་ཉོདེ 
 ཡེ་ཧད་ད། དུས་ཁྱིངདབ་སྟངབ་ཏདན་པོ་ཧདདོ། རབཏད་ཏྟེངོག། དེེ་ས་བྲོདདོ། ཆེ དཔས་སྦོམིདཔའ་པབོ།ཉདྱ་སངཔ་ཉདེན་ཡ་བདད་། ཟཱནཔཉེ་བར་གཞག་པནམས་ནཡེབདད། ངན དུད་ 
།བམས་ཞི་སེ་ཧ ད་ད ། ། ཡུ ཙཝག་ཏ དནསཧསན་འྱི་བུདད། དངོས 





༽.སོལ་ས་རར། 'པ་ནཔས་ནེ་ཡེ་བདར་ ། ' 
པ་བརད་ཤེ་ཡྲ་བད་དོ། འཕགས་པའེ་བདུན་པ་ནམས་གོ་ཡོ་བད་ད། པསས་གཏན་ནམསགེ་ཡེ་པདད། ཆཾདི་མད་པ་ནམས་ན་ཡྭོ་བདད་ ། གྭགསྤདཡ་སོསས་པར་འ།་ས་་་་་ངང་ རང 
པའ་ེབས་པས་འདུག་བན་པསཞོ་ཡ་འདོད ། ནུས་པར་ཐུརདཔ་ནམས་་སཧོདདོ། སྔའཤྱུས་གནས་པའི་ཧེངས་པབའ་ གཡད ོའ་འདད། དཔ་ཞགགསགང་བཟོ་་ལ་་་ 
རོ མངོན་པར ས་པན་མསན་ཕོབདང་། ཉཔང་འཛིནདནམསཞེ་ཡེ་བདད་ ། གཏུངས ག་ཤ ། མས་ཧས་ཁོ་་ ཏཱཾ 
༥ ༢པ་སརསྒ་རསྲ་ཀྲི་བག་པ་འམ་། བཀ་ ༤ 
མོད ༣ གས་གའེ། ཨུལ 


མཿ: 


1 རོ ཟི ་ཱ 
བདད པཔ འིལ ད་གསོད དྲད 

ཞི་ཡྲ་བདེད་ ། ཡྭ་བདེད་དག་ག། ཁསཉན ེ་ི་ལཡོད་ ད་པ 

༡༈ རམ་འགུནདད་ལུཔན་། བཔུནཔ་སཔས་དཔའ་སེམསདའཇ་གཔོ།། བསམ་གཏགས པའི་ད བྲུ་ཤ སེམས་ཅྲ་དས་ 





ྱི་ཕ་ཁཱཡོད་ཏཱ་པྱནད་པུ་ལསསྭསུ་ཅན། 
ལཿ འདྲ་ྐད་དུ་ཆུར་ཤེག་ | རེགས་ཀྱ་བུ་དག་ཚུ་ལ།ཁྲེམས་སྲུངས་ཤེག་ ། དམུཁྱེདྲལ་ཟས་དང་ 


1 །བ་དཔྭ། ཆུགཔ་དཔ། ཁྱིམ་དང ནམོདཔ་།འབུ་དཔ། ནར་དང་། མུ་ཏིག་དང ྱི་དཱ་ཅ་དཔ་། ནབདང་། མནེ་ལ་དང། བིནུ་དབ། གསེར་ད དཔ་ད ྱའཉིནདཔང་། ཡོོ་བད་གསཡ་ཡཔ་རུཔབའེ་ ། 
¬ བརྲ་གས།། འཕོངོས་པྲ་སེད་པར་བའོ། །ཁྱེདའཕོངོསའེ་ །པའྱཡོསེ་། རུལ།ཌྲེམས་རནཔ་ལ་སྩོདཔཔུ་གྱར་དགྲང་། ། ཟས་དཔ། སྒེམངཔ་། གོས་དཔ་། གཞོནཔ་ང་ ། མལ་ཆ་དང །མུ་ཏོག་རང་། 
„ ཧུཧཱ་ཆ་དང་། ཏཟེ་བབརང་། ཤོག་བདང་། ཁྱམདཔ། ནརདཔ་། འབྲ་དང་།ནོརབུ་དཔ།སཱ་ཏག་དང་། ཤིདུ་རུདཔ་། རུཔ་དང་། མན་ཤེལ་དཔ། བུཿརུརཔ་༽ གསརདཔ་། རཔ མེ་འྱ་ཧུདཔདུང་། ལ་ 
' དག་པི་ཡདཧུང་བ་དུན་པཅ་ བུ་དུང་ ཅ་ དང ༥ ཏུཾཏྕ༔ཐུ ཀུ སྦགྲེས་ཉན་ཐསཀྲ་ཟེག་པ་འམ་།རཔསངསྤུ་ཧུས་ཀུཐག་པའ་ 
ནྩབ་བམས་དམྱའེནདཔ། དེགོགཔ་འམ། ཕེག་ བགསཔ་པོདདགདེས་ཡག་པས་ ང་ཡོ ཧས་ཤགཅས་ ། ཤུང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔུལ་མནཔ་ 
དབདག།༡ེད་ཐངཆུལ།ཁམེས་སུངཔོ། གཞན་ཡངཚུལཁུམས་ལ་ཧཱརར་ ། ཚུལ།ཁྲེམསཀ་ལེགིས་པ་བྗརདད། །སེམས་ཅན་གཞནགཔནལྐཁཡུས་སུངབ་དངུགག་ཡཔའེགསུ་པ་བྔོདཅིང་འབུད་པས་ 
དགའ་བར་སྱདད་། ཤངཆཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེསམས་ཿནདདག་དལརནུལ།ཁཱསས་ལ་སཱར་ཞང་། ཚུལ།ཁཱམས་ལ་རབའུབཀོདད་། རམྱི་ཧས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱས་ཡོངསྤུ་བུ་ནལས་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏནགེ་པ་མོབདྲ་པེནདཔ་ལ་གནས་ཤབ་ ། མུ་ལ།ཌམས་ཀྱ་པ་རོ་དྱྱ་པནེད་པས་སམས་ཅན་ནམས་ཡཛས་བུད་པ 


སྟེ ˆ འབ་འཕཾརདད་ལརན་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ང་ 


ཕྱིནད ནབ་ལ་སེཡ་ས་ཅ་ ཤོན་ཞེ་ན། རབ་ ྭ ོ 


ཅིན [རབ་འགྱརད་ཇྡེྟ ཅན་།ཤ༔ པ་སེམས་དཔའ་སེམས། ཅེཧུ་པའོ ཅན་པབསུམ། ༦ཉོདཅང་ བཟོད་ ཊའི་ཕཌ ༡རོལ 

རགས་ཀ་དུ་ཁདཆུ ཅས་གྲནན་སམ་སྲ ཤེད་བུ གང་གིས འཕེ་བགནོད་པསས་བད་པརྒས་རགས་། རར ་ གེ།། ངས།ཁེད་བས་དང་། གཞོ 
རམ མལ་ཆདཔ། ལེ་ཏེག་དང། གདུག་སྲེས་དང་ ། ཆུས་དཔ འཕྲ པབ་དཔ་།ཅུག་པ་དཔ་། ཌམ་དཔ། ནཛདཔ། འབུ་དང་ ། ནོར བུདཔ། ཏོད སད ་་ ་ 
སེར་དང་།། དདུལ་དབ་ མིའཉེ་ནད་དང་། ཕཿད་གདེེ་ཡ ' བདབཔའེ་བར་ཤས་ཕེངས་བྱ་སེདར་ཤས་། འྭཁོ་བད གསམས སི ་ 
རྩུ ས་དཔའསེམས་དཔའཿན་བབསམ་གཏད་གོ་པལེཡོདཏུ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་ཤེང ། _སེམསན་དདག་བཟེདོཔ་ལཱ་ལྩོམཏེ་ ། འ རཀ ་ 

ཨེ ། དལ་དབེས་པ་གང་ཨདུཿདད།། བུ་བ་མདག་ལ་མ་ཡག་པར་ཡབདག་པ་པ་ཡོན་པར་ཡངས་སུ་བཏགས་པད ། དཔས་ལོ་གཔགཔརྦ་བུདའཐབཅའུ།གདོཔ་ད ® 

¡ པར་གྱནད་ཕས་མདོན། འོ ད དཏཱའཐབས་གང་འཌ་ནད་ཏེ་ ། གནད་སམས་སུ་རུ་རདནས་། དབོག་པས་འཚདབ་དང་། མཆོན་རིས་འདེ་བདང་།  ོ་དགསགསབྱསི 





ཨཱ །དག་བདེ་ལ་དངོས་པའའ་བཞིན་གུངཡདྱ་ལདུན་ ། དེ་ལཱ་ཡོན་ཡང་ཁེད་ཡང་དུུཔ་མ་ཡོན་པའི་ཡྲེས་ཏོགས་པསའུའགུས་ན་ ། སེམས་ཅན་བཅལ་བདག་ཅུ་ཡུ་བར་འཇུང་། བོབས 

ཅ ཏརྱཊབ། (ཁྱུ གཤན་རྫེའ་འདགུ་ཏ་ད་དག་ཏུ་ལུང་པར་འགྱུར་། ད་མ།ན་པའེ་པན་སེངགཞན་དགཏུ་ཡང་འུདསུག་བྱསལཡ་བཟད་པ་ཚ་ཞེང་རུབ་པ་ཡེདྷ་ུས་འངབའེཆོར་བཤག 

; ཨྱཧབབར་འྱགརྱརས་ ། སྐེས་བའདནམས་དངེས་པོརདཔའིཆེས་ཀྱི་དདོཧ་ལས་གཔདཔགང་ཡེངསས་བཟུཔབས་། ཧེབ་སྐུ་བ་ཐོབ་པརཆེ་འྱགཔན་། སངས་ཆསབུང་བད་འདདཔ་ཧཆེདོ་ཡང་ 
༧ རྱེདབདྲ་འུ་བུའི་ལས་ཡོརས་དུ་ལ་འཛིནད་ཚོག་ ། གགས་པ དུག་སངས་ཆས་འབུབཔུགེདཀན་། མེརེ་བུ་ཇེབ་པོ་ཞེང་།། ནགོ། དབབུནསུསཆོགས་པདདགཞནོ འཁང ལས 
ོད་བདོད་ཀོག་། དྷ་་ནོགོས་དལ་བ་འདིདོཧདཔ། རམ་བཤིག་། ཙོཌཁིམོ་པརྱ་ཨུུདཿང་ ། གས་བཤརའབར་ ུརདཏེཞེས་དས་ཤངུའ་བཟམ་པ་དཔའ་སབས་དབ་བར། 
བདཏདྱ་ཀར་བཟོདཔ་སྒུབ་བོ། །གཞན་ཡང་པབདཔ་ལ་ཡངདག་པརྙསཱལ་ལོ།། བཟེདཔའེ་ལགསུ་པ་བོདོད་། སལས་ཉན་གཞན་གང་བདོད་པ་་གཡུང་དདགག་མངལེགས་པ་བཅོད་ དབབ 
ཕས་དགའུ་བར་སྱེདདོ། དཱེ་ལུར་ན་ ུསེའས་ད་འབ་ད་འ འདྱི་ལ བཟེདཔ་ལཱརབཏུ་བཀོདད།རསྱེ་ཧུསཐག་པ་གསུམ་པས་ཡངས་ ཆེ 

ལས་ཟླ་སྭེ།། འབའུཔནོདདེ་ཝར་ན་། ཧརཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཐོསམ་གཏནགེ་པའོལདྱརྲ་པེནདཔ་ལྭ ་གནས་ཤང་། བཟེདཔའེ་ཕོཡོདྱྱཱ་ཕེད་པས་སེམསྤ་འསྲདམས་ཡྲང 


| སུ་ཕུད་པ་ཡནེགོ་ རབ་ཁྱབདད་ཇ་ལཔན་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔབསས་གཏན་ག་པ་རོཡདུ་ཕེནདཔ་ལྱ་སོདཅང་ ། སེམས་ཅན། ས་བཝོན།འུགས་ཀལ་རོལདྤ་པེ་གདལ་ཨ་བ་ལ།་ ྲ 

བོད་དུ ཅབསེམས་དཔའ་སེལ་ས་དབའེཆནཔ་ པྲི ཁ་སདཆི་། བོ ཅེས་བརོད ། ༽ ངཱ 

ག ་གསངས་བགཏསགསང་ཏིད་ ི། སེམསཿདང་ ཊ།ཡ་འདེེ་སདཅས་ཐེརཏེ ། ཀྱི་སྙེ བྲགསྭ་ཆོམའ་ 

ཧདད་ཏ་ འང བཞུན བན་པ་བགུར་ བརོད གངགས་བཙན་འྱགུས་བྱརམཧུ་རུང་བ་ པདག།ཤེད་ལ་ངས་ 0 ་ བསེན རོ སཀས་ 

| ཡསཿནང་ད།་བང་ནུབསེམས་ པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ་ ལུས་སམ་སེམས༡བཚོན་འ * ,གྲུསཊ༽ སཱ ། ཨཿ སཀྱ་བཅནའགྲས་ཀཿ 
མ་། དེདག་བླ་ཨམོས་པས་ ༽རུནདཅ་ཞུགས་ 





| ༦༧ ཁཱི - ¬` 
གེཁ་བའཅིས་བསུག་ཅད་སངོས་སྡུ་གོས་པར་ཧེདད་ ། བེའབའུ་ཆོས་དདག་གེས་འཕགས་པ་བག་བྱཆད་པའཆོས་ནམས་ཞཡོ་ལི ཞེཌཆུབྱཏུ་མངན་པར 
ཨུནདཿྱོ༡རའེབབཞི་ཁེང་བྲའུ་འྲབས་ཤུ་ཐབུཔ་ ། སོ གས་པ་བག་ཨེཔའིོས་ནམས་ལེལི ཟཱཉྤདབ་ཡང་ག་པེརང གོས་བ ཨ་ན 

| རྫེགོས་པར་འཚད་རྒའོ། དདལ་ཧདབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅགཔ་བདག་ཏེརཀར་བདང་ལམམོ་། གཞན༥པ བཆནའྲགས་ལ་ཡང་དག་པརྦསུ།་ ་ ྫ ོ་ ༨༢ 


> 


རི ག་ཡབལགསཔ་བྲང་དཅངམབན་པས་དགའ་བརསེདལ་༽ རལརན་། བརར་བསམས་རཔའསེ ཅེན་ལོ་སེམས་ཉནད། 
༣ བཅ་ལ་ཧ་ང། བཟེནོ་ཤུས་ཁར་བཀོདོད་ སཧམ་རདོ་འགུ ཛེག ད་རེ _་ྭ འ 
ཀཀྣསྣསགསྣ  ་ 
༽ །།ས་་ ' གཏནག་ཕ་རཡད་ཧྭ་ཕནད་པས་སེམས་ཅན། ངན བུ ཅུ་་ང་ན་་ 
བོས་ནས པར་པོད བེད་ལནོངཔི་༽ བས  ། དདད་དགེམས་ཉའདམ་དཔར ། བསམ་གཏོན་ལ་མཏེ པརེ་འཇིགས་བཛདོ། རེ་དགུ དང་ལན་འ 
གས དམནམམས་དཔའ་ཆནཔ་དེ་ སམས ནེ ག་ལ་ཡད་གད་འདལས་ཏ ། ཀེ་སམ་སཅནདགངས་་ན་གུ་དམས གྲ་ཡགངགཅེས་ལ་ནང་འར་ 9 
| 'ུ དཱ གལྱ་བང་ཧཱབཿ མ་དད ༣ ངཿ ཊའི ༨ ༣༨ ༨།'( ཤེ ༥ད་ ༥ སེམས དང །པར་ཧོག རའ རད ངང ˆ 
་ཡཱ་འཆནན་ཏབརབླ་བཔན་ཤ་ཞེསས་ | ཆའོ སེལས་ད་འགེས་དང་ཡ་ ༥ འ་ཡོ ཉིས་པལ་ཉོམས་པར་འདུག་གཀོ བསམ་གཏག་གསུམ་པ་ལཤ། 
ཆེནོ༡འངེ་སྦྱུཿ་་སེ །” སྟིཕོར་ནག་པརཏ་གོཝཿདཏྟཏཾ] བཟམ་གཏད་ད་འོལ་ཧྟོཏོ་དར་འདུ་གགི ' བསའ་འ། ! ' 


| 
ད 


ཧུ 





ཅ་སྡེ བསུམ་གཏན་པཞ་པལ་སམས་པར་འཇུག་གོ་། ཤམསཔ་ལ་ཧེམས་པར་འཇགག་ ། ཧཱརྡང་ལ་སྭམས་པར་འདག་གོ་། ཁབ་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་ག། བཏང་སམས་ལ་ སས ་ བྲ 
རཅག་སེགསསིཧེམས་པར་ད་གགཁོབ།དདག་བསྐམ་གཏན དག ྣི་ རབསེ་བརུ་གུཞག་པ་ལ་ 
$ ཆུ་འཕུལ་གེཔཔ་འཞྲེ པེ དུབརཔ་ལཱ་སས་ཡ་། སོབས་ལཱ་ལྤཾམམེ། 3པཆུབཀྱེ་ཡན་ལུག་བདུན་སམ་མི། འཕགས་པས ག་ལ ཡེ 
མཾ ། ནས་པར་ཐདད་པའྲི་གགོསམ་ས། དདག་བླསམོས་པ ས་རསེ་གསེཝག་པ་གསུམ་པ སོ་ཡངོས་སྤུ་་པན་ལས་འདས་ ཱཧེ། དེལ་ལ་ལནྱོབ་ཧཿདཔ་ཡངདག་པརྡ་དགས་བསིའའུང་ 
ཏྭ་བར་རུ་བྱ་ཀ་ལམ་ལས་ཡངསསྦུ་ས་༡མས་ཏེ་ ། རབ་འཧོ རདད་ལུརག་།བརནུཔ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཾ བསམ་གཏུནག་པའོཁད་ 55 


རའཛནེདགོ་ཕ་རལདྭཏྭ་ཕཱ་ནད་པས་སིམསཿན་ནམས།ཡོངས་སཱ། ད་པ་ཡཾནད་། འཤརདང་ལརན་ །བརཆུཔ་སེམས་དཔའ་སཡོས་དཔའུཆན་པ་བསམ་གཏན་གལེ་རབདྱ་པཀད་པ་ལ གདད་ 
ཟོས་སོ ༽། ཀི ཀཿ ང་མདའ ན་ན ོ་ གཔེ་ཤ 
ཀར རི་ ཡངས་གུ་ཧུད་བསམེནཞན་ ། རབུ༡བོད་ཞདལ་གརྱར བས་མས་དཔའ སས་རབའ་ཆག་པ་བསམ་གཏནག་པའ་བདྲུཏྲཔ་ནདཔ་ལ་གནས་གངུ་། 


ངེན་ ། འདྡེསདུསམསཡན་འིདཆེ་འསེམ། ཤེསབ་གཱམོ་ཞེས་བྲ་དདད ། དདག3ནད་དྱལ་ལན་པའཕེརར་ཞེས་ཟརན། རལ་ཤད་བེས་མས། 


"° ཛཿ །དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་བསམ་གཏནག་ཕརམད་ཏྲུ་ཡེནད་པ་ལུ་གནས་ཤོང་། སེམསཿནུདདག་ལ་འདྲ་སདདུ་འདུམས་ཏེ་། ངལས་ཡོ་བདནམས་ལངལ་སྦཾནཔ་བནདཅུག་ ། ཁ།ཟམས་ ད 

ཨ ཟུངས་ཤུག་། བཟོད་པ་བླསབསགེག་། བསེནའྲགསམོས་ཤོག།། ཏངེང་འཛནདལ་མཉམ་པརགཞེག་ཤིག་། རདུ་དག་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པརུགས་ལ་ཤེས་པབཀིལོའེལོདྲཏྱ་ཕནེད་པ་ས་པ་ལ་བདག་ 
གམ། སམསཿནནཔ་།སིགགས་།འག་བའམ། གསོའཔ་འམ་།སཱེས་དུ་འམ་། གང་ཟགགམ་། ཤདཿནནས་། ཤེད་བདགགམ་།ཅུད་པ་ཕོའས་། ཆཕོབ་པོའུམ་། ཤེས་པ་བཞམ །མཐོཔབ་པོའ་ 

༧ གཟུགསསམ་ ཆོརབ་པོའས་ འདུ་ཤེས་སུས།  འདྲོ་བདདས། ནོས་པར་ཤེས་པ་ཁས་།འདོད་པའ།ཁམས་སམ་། གཟུགས་ཏེ ༠ །ཁམས་ས་ །གཟུགས་མདཔའཁམས་སུམ་ ། ཧེན་པའ་ 
རེཕོདཏུ་ཕྱནེད་པ་འམ'། ¡ ཆུལ།ཱམསྱ་ལ་ཕཾ་དལདཏྱཱཾ་སིནད་པ་འ ” བཟྲཾད་པའ་པེ་འོལདཏུ་ཕྱནྐད་པ་འམ་། བརེན་འགུསྭ་ཀྱ་ཕའོ _ /ཁདཏུ་ཕྱནད་པ་འམ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕར་ལོདོཏྱུ་པཾ་ནེད་པ། 
ཁམ་། ཤེསའབྱ་ཀུ་ཕའོདཏྲཱ་ཕནེད་པ་འཕ།། །ནད་སྙོང་བཏོད་དས་ །ཨི་སྟོངཔ་ཉོད་དམ་ །ཟེ་ནང་སྟོངཔ་ཉདདཔ་། ཧུབོཔ་ཉད་སྟེབོཔ་ཉེད་དམ་ ཅེན་པོ་སེ་བཔ་ིདདས།། དདཔ་པྷོ་བཞུད་དང་ 
༼སྐའི་དོང་༼དདོས། འདུག་ལ་བས་ཧོཔ་ཏིད་དས། ཟཛུ་།ས་དས་དཅི ཏོང དོ ག་ད་བ དཔ་ད དང་ད ཉད པའི 

-  ཆོསོ་ཐམས་ཡད་སྙེཔོཔཏནེ་དམ་ | འཔགོ་ཨན་ཏེདསྙེང་པ་ཉདེ་དམ་ | ཧོ་དཧགས་པ་སྟེབ་ཏནེདམ་། དངས་བྱེདཔ་སུབ་པ་ཉདད་། པབོཏོདེཧཔཉདདམ་།རབས་བྱོ་མེདཔེའ་བབ་ཏོདགངཔ་ 


=” ༢༡ ལར 
ཉིད་དཔ་། །ད་བ་ཉ་བར་གཞག་པ་ནམས་སམ་) ཡང་དག་པར་སཾཔབ་ནམས་སམ་། འཕཱལ་གིཀཔཔྲ་ནམས་སས་། དབང་པོན་ སསམ།།སྐབསྐ་ནམས་སམ་ ། ཤང ཁི བརལ་གྲུ་་ རཾ 

| དྲང འཕགས་པའེ་བདན་པཿ རད ་ ས་སོ ི་ོ ས་ནས་མ པྱག 5 ་ ་ 

ཐུསྦ་བའད་པཞྲི་ཨོ་སུ་པོཔ་ཏཾདདང་ ། མཆུན་མ སད་པ་དང་སྨོན་པྱ་རདཔ་འམ།། མངན་པརཤས་པནམས་སམ་ །ཏངཔའཛ་ནདྲནམས་སམ། གཟུངསྱ་ཀ་ཨཱ་ནཡས་སལ་། ྐ་ཀ། རཱབསྦདུ་ཏད་ 


/ 


! གབ་ཡང་དཉ་གས་པས་མངཾན་པར་ཞདད་པར་གྱུརདཔ་དེ་ལྷ་བུའེ་ཆེས་གསཡངྱྱེ་དརྱགེ། › 


"།' རྣམ་པརཕྱང་པར་ཡབདག་པར་རྔསུཅོ་མེཐེང ཱུ ཤཟིད་རེིེེ རི ཿཧ རཆ 
ད ལཨ། ༨ ཏམབས་འདུད། པརཇེསྦྱས་མེཐེང་སྟེ། ད ཡང་དག་པའ་ཇྲེས་སཱ་མ་མཐེངབས་། འདེན་སམས་ཅན་རཔལ་བ་འ་། འདནྱཔོལ་སོངགཾ་སཱགནས འདནགེཤེནྡ་དོལི་འཇིག་ཏེནད་པལ་ 





ངི ལཿ ཧཱ །འད་ོ་ལྱ་། ཡནའོས་སུཅགོས་པ་འོ། །འདན་ལྕའ། འདེནྱསཁ་། འདནཆུལ།ཁུམས་ ག་ཆ འདིནུལ།བམས་ངན་བ་ཅནག།་ འདིནྱཆུདད་འཞུགས་བའེ་འབུས་བུ་ཁོ། འདན་པན་ 
།ད། ཅིགསར། ང་བའིའྲགས་བུ་ལ། ༅ཙའངོ་བའའྲྲས་ ་བུའོ། །འདེདེག་བཅོས་པའོ། འདིནའར་སངསྤ་ཆས་ས་། ། འདེནྱ་པར་ཆུ་བསེམསཿ དུཔ་འསེམས་ །དཔའ་ཆེན་པོལ། འདུགདབནནགཤེགས་པ་ 
རོ 'བཅོམ་བ་ཡང་དུག་པརྡ་བུགས་པའ་སརསྤྱ་ཆས་སཞེསྲ་བ་བརནམ་པརཏེག་པ་སྟེ་ ། རབ། རབུ་འཤེརདད་ལརན་། བང་ཆུཔ་སེམས། དཔའ་སེམས 'རཔའཆན་པ་བས་མ་གཏན་གི་ གགས་པ 
གནས་ཤང་། ཤེས་རབཌ་ཕའོལདཏཱ་པན དཔས་སེམས་ཉན་ནམས་ །ཡེརས་སུ་སུད་པ་ཡནེ། ནྲ སྲ ཤྱ མུབ་སྲེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆགཔ་ཞེས་རབ། ྱ་མ་རོཔདཏྭ་པ་ 
ིཊེ་ཿཡན་ པས་སེམས་ཧན་ནམས་ཡོདས་སུ་ ༡ད་པ' དཔ་ཡན་ཞེན་ ད་། རབ། /འགེནད་འད་ལ་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ མཤས་རབྱལ་ཕ་ར་ལདྱརྭ་པནད་པ། ཡ་གནས་ཤང་། རྩི 
ཙནནམས་ལ་ 'ཙཱནད་པས། ཡེངས་སུ་གཏངར་།  སྱནད་པ་ཡོངས་སུ་བཏང་ནས། འདྣེསདདུརགས་ཀྲབུ་དགད་དང་དེ་ལ་ འཛནད་པས་ཡ། 'འཇནད་ཅག་ ། = བུཿར་ཏུཾཱ་ཏུདུ འཛུནདྱ་ེ་། 
གཔས་དོབབུབ་པས་ } སུགུ་བསལ་མངུཔ་ཏིསྦུཔཱཔབར་འཕར་བདྡ་ཝ་བུའ་འུས་མངེན་པརྦ་སབཔའ །  ས་ལི་གདདམ་པར ད་ཡ ད་པའས་བུ་པའྱིད། 
རརིན་བཞི་བདག་ངེཏྱཉེད་། ཁཨནད་ཏྟ༔ཿ ཡདཔད་ ། ཚེསད སོ་དེད་།ཐམས་དནེརང་བཞིན་གས་ སྟེངངེ་། རྱཾཏཱཱཱནཾཏྟཾ། 8 ཏང་ཧ འཇོནཔཔྱ་ཡོདད། རང་བཞན་གས་སང་ ཉྤིན་ཉིང ¥ 





! ་༣་ 


རྲས་སཱ་སན། སམས་ཅནྲ་ནམསྱ་ཧུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འཕྲས་བུ་ལཿ རར། ལན་ གྲ་པརེ་ཁོངབའཁྲེབས་བུ་ལ་ཧཱངར། རྩུ 
5 ། རང་གར་རུབ་ལུ་སཱེར་ར།བླ་ན་ པ།ཡང་ དི དའ་ལཱརན་། ཌངྱརུབ་ ཏི སཱ 
༢ དཔས ཆོར དཔའ་ཡང་དག ཉི ས་གཏངཔོ། གཞན་ཡང་བ 
དཔའ་ག་སརད་ད་གག་སས་བ་བྲོདདེ སེམས་ཤན་ཀཞནགང་སུནུ་པ་འཇས་གུ་གཏོངབ་དདགལ་འགས་པ་ བརོདཿབསྲབ་དདངས་དགུའ་པར་ལེདདོ། དྲེའུ 





༠། རཾ = །བཞསྲ་ཡེངས་སུ་སྣུད་ད། །བཞེ་གང་ཞེན་། སུནེད་པ་དུང་ །ཚག་སྭནད་པ་དང་། དུན་སུད་པ་དཔ།དོན་མཐུན་པས་ཨོངས་སུཿ དདོ། ར་ལརས མས་ཅན་སནདཔས་ཡེངས་སུ་བ་ སཱས་པ་དེག། 
`ས | ཀྱབནསེགྱས་ཚུལ།ཁྲམེས་ལའབ་ཏུ་བཀེད་དོ་། བཟེད་པ་ལ་འབཏུ་འགོདད། བཅུནཁྲགས་ལ་འབཏུ་འགེདད་། རག ་ 
རའི སི ་ འི །ཏུ་འགོདད། ་ཡང་དག་པར་སཱབ 
¢ བ་བུཞལ་ནབཏུ་འགོད་ད་། ཇཱ་འགལ་གུང་པ་པཞ་ཡེ་རབྱཏ་འ གོད་དེ་། དབང་པ་ལཱ་ལརབཏུ་འགེདད་། སྟོབས་ལཱ་ལ་རབཏུ་འགདད་། བང་ཇུབྱ་ཀ་ཡན་ཡུག་བདུན་ལ་རབ་ཏུ་་གད་དོ༽ 0 
“ བཞུཝམ་ཨན་ལག་འད་བཅབུ་འགོདད། འཕགས། པའེ་བདནབ་བཞི་ལ་རབཏུ་འགེདད་། ནཔ་པར་ཐརདཔ་བཅ། །དལའབྱཏུ་འགོད་དུ་། མཐརདྱ་ཀེས་གནས་བའེ་སྭངས་བདུ 
ཇུག་པ་དག་ལ་རབྱཏུ་འགོདད་ ། ནམ་པར་བདད་པའི་སྣེསྭ་ངཔ་ཉདདང་། མཚནམ་ཨེདཔ་དཔསནད་པ་སེདཔ་ལ་འབད་འགོད་ དོ མངོན་པརཤེས་པ་ནམས་ལ་རབབ་འགད་ད༽ ཏང 
‡ར ་དསས་འགུ་ གཏོད ཡུར་དག་པའེ་སྙནདདྱཾུད་པར་འདུག་པུར་བེད་དོ། །སྱུནདཏུ་ཞུགས་པའེ་འབས་གུ་ཐབ་པར་ཧརད༽། ཁ་ནད 
ཤེ་འབོབཀཁྲགས་ཤུབབོ་བདྩསད་  ཧིདྡཾས་འབབལེའྲས་བུ་ཐབོཔན་ཧདད།། ཤྲ་བཅ་པ་ཉདསོབ་པེར་ཧདདོ། རངུ་ཧབྱརལ་བའོ་པར་ཅིདདོ། བུ་ནྱའབ་ཡངོ་དག་པ་ད།པ་ 


ཞི དོ་། ཚདྱ་སེད་པ་བཞོ། ལཾ ཙར འིལ ཏ ད་ད། ཤས་རབ་ལ་རབཏུ་འགོདད། །བསམ་གཏན་ 
བཞྭ་ཁ་འབྱའགད་ད་། ཚདྱ་པད་པ་བཞི་ལ་འབྱཏུ་འགོད་ད་། གཟུགས་ཡད་པའཧྭམོས་པར་འཇུག་པ་པཞེ་ལ་འབཏུ་འགེདད་། དན་པཏེ་བགཞག་པ་པཞ་ལརབ 


| 


2 





ཞན། 
ཡས ་ ངབོ་༽ ། ཐོ 
པབ ཡཿ ས་སཱརབ་ ངཱ 
་ སྲུས་མབ་གཔའྷི༔ བ་གཔང༔ དགོ ༢ བྱ ཅི ཐདའད་བདུ་ 
་ པར་། རྩ བཟང་པ་སནས་ ] དེས་མ ། ། ཆ་སུ་འདད་ 


བདཁྭ་ཤནགས་ཞུདནང་འ 
འོར་པ་ལས་ཡོངས་སུ་བཟུངག་བདགནའ 





༡ _ །བདོན་ཏུ་གཉེརབ་ཨ། ཡནནཞེསཏེ་ ། དྷཾསེངྱས་བས་ཧཱངྡརཾ་ཆེན་པོ་ཡངས ཡངོས་སྐུ་རུགས་པར་ཧས་ཤིང་ ། ། ཧྭ ཧངྡཔེ་ཉན་པོས་སེམས་ཅནནམས་ཉ་དོབེྱ་ཀུཔས་མསཿནནམས་།ཡདྲས་ 
་ཨ ཟུབ་བདེ་ལྟ་བྱུ་པཾ་དཉགས་ཏ་ །། གཞུན་དུན་འདཱུ་ཤས་དང ། ༅བེདཔབའ་ཐེ་སྭདད་ནམ་པརྒསེདད་། ནས་པར་དཔ་ དུ་མངྒ་བཏྟསལཱ་བུར་ནམ་པར་སདདྱུསདཔར་ཤས་ས་། རབ་འབེརད་ཧུང 
རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲ་ཤེས་དབྱ་ཀཔེམདཏཔོནདཔ་ལ་གནུས་ཤེང་། སཱནདཔའེ་ཕ་རཔདྱའྭ་ནད་པ། དེབ་ལད་ལུར་ཧདཔར་ཧ་ ། སེདཔའ་།ཇི  བིན་བ་བ་གིཞ་ནོདཀུང 
སམུསཅན་ནུམས་ལ།ཡངསུ་མ་བཏང་བྱ་མད་པར་བན་། ཤི སགགེ་མོད་གཡགྲིསབམསཡུནནམས་མམ་ བས་སུ་བརད་ བུར་ག་བ་དགལ་སས་སུ་ཡབྱསདཔ དབུར ཉདབར་གཟོ་། ། ། 
_ གསོཡད་པ་ དད།ས་གས་། བཟབ འད བ་ཀ ཡོབ ཟིདང་སིལ་རེད་ ད་པ བ་ ཏག་ཡབོདད། སྲེམསའ་ལ སོ་པདྱྲ་ཕཱརེད་ཕན་ཡོ་ཧད་ 
ནན །ཡ་གད་ད་ ། བཟན་འྲགས།ེཕ་ཛལོདཏྲ་པནད་པན་ལོ་ཧདད། བོསམ་གཏནག་པ་རཡད་ཏྱུ་སནད་པ་ནོ་མཐདདོ། ༈ གསང་ཨང ིདང་ད་གོང། ། 
ནྭ་སཱཾངོབ་ཉདན་འེབོདདོ། ཧྷམྟེངོབ དན་་ཤདད། ཤ་དངསོབཔཉདན་ཡ་ཧདདེ།སེབཔ་ཏེ ེདུང་བཉེདད་ཡོ་ཧདད །ཆནཔ་ད་ངོལ་ཉདན་ཡ་བདྲད་། དོན་མ་བ་དཔཔ་ཉེདན་འགོདདོན 
(འདུས་བྱས་སྙང་པ་ཉེདན་ཡོ་བད་ད་། འ དུས་མཁས་སྟཛཔ་ཉདན་ཡཧདད་། མཐའལས་ཞདས་པ་སཔཔ་ཉདན་ཡྩོ་དདང་། ཐོག་མ་དང་ཐམཡདཔ་སཔབ་ཉདནེཡརདོ། དོར་བྱ་ཧེད་ 





པསོང་ཏ་ན་ག་བདག་། ༢པསན་བ་ཉིད་ལ་འདན།ཆསོཐམསཅད་་ཏདེ་བད་། ནིམཆནཏོདཔཏིནེ་དོ། གགས་པ ོག་ཡ 
ཁྭ་སབཔ་ཏེདན་ཡདད་། བོབ་ཏདེ་སུངཔ་ཉདནོ་ཡ་བོདདོ། དངོས་པཅེད་པའེ་བབ་ཉད་འངཔ་ཉེདདེ་ 


༦༡ 


༤ ༤ྲ =: - ༣པཡར་ཿ ་པརང་བ་ རང 
རེད ྲ ཡ་བད་དོ། དཔ་ཉེབདགཞག་པའཞེན་ལཤདད། ས་དག་ལ ད་ | 
།  ་་གོ་བ་གཞགལཧདག། དབང་པོ དམས་ནེ་མེའདད་ སུབས་ནམསན་ཡ་བོད་ད༽ གངྱངུཔྱ་ཀ༣ཡན་ལག་ནམས་ནེ་འཙོདད། བབ སའཇུག་བྲ་དཔས་དེ་ལ་ཤདད། 
 ཧདད་། འཕེགས་ལའེ་བདན་པ་ནམསན་ཡ་ཤདདོ། བསམ་གཏགནམསན་སདད་། ཆདྱཔདཔྲ་དཔསཞ་ཡེའདོ་ གཟུགས་དང ་ཉེདཔ་མ་ཚགམ་ཡུད་པ་དུ་ 
| རར ཾྲུཨ མཐའརདྱ་ཀླས་ ་གནས་པའེ་ སུས་བར་འཇུག་བྲ་ནམསན་ཡཧདདོ། = ནཔ་པཱར་བརདཔའུ་འ། ¦ གས་པའ་གབས་ནམས་ 
རུ ནད་བྱ་ཡད་པ་ནེ་ཡ་བད་ད་ ། མངོན་པརཤེས་པ༔ སན་ཡོཧདར་། ཏེཔང་འཛནད་ནམསན་ཡྲ་བད་ ཐཱ གཟུངསཀྱ་ས་ནསས་ནུལ་བདུད༽ ཛག ཕོས 
ནཡ་ཤདད་། ཤེའཇེགས་པྲ་ནམས་དེ་ལ་བདད་། སེ་སོ་ཡང་དགུཔར་རེཊ།པ་ནམས་ནེ་ལེ་ཤདད། མས་ལ་འ ནམ་འེལེ་བོདད ། ཧུཔྡང་གཔ་དོཁ་ ཤིད ་ སཔ་འམ་། ཤིག་ 
ཕྲ་ནམས་ནི་སྭ་ཧིདད། དེ་དགན་ཡ་ཁོདད ། པ་བདད་དགག་ས་སམས་ཆན་ནམས་ཡེངས་སུ་བཅུསཤེང་། རེམྱ་མམ་༡ན་བསྱོལ་ཟིག་པ་ཞམ་ །རབསརསྱ་གས་ 


| 


ཧྲ རེ །བཅནཔ་འམ་། ཐེག་པ་གསུམ་པ་དེདག་གས་མེངས་སྱུམ་ངན་ལས་བ་ཉེ་། འབ་འཙོརདཔལར་ན་། ཐུངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བིནསརབྱ་ཀུ་པ་པོབ་དྲང་བེནད་པ་ལ་གྲན་ 
༽མ་ ཤེང། སྨྱོནད་པའེ་ཕ་འོཕད་ཏྲཱ་ཕེནད་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངསུ་མུདཔ་ཡནནོ། རོ ཟོ རར ྒ 
ཀཀ ལམ་བ ཛང རབ་འགོརི་ཐབན། བན་བསལས་དཔའསེམས་དབུའའ་དུཔོ་བའབ་ཏི་འབ་་་ ོ་ 
2, ཚུམ།ཁྲམསྱཕརལདཏུྱདད་པ་ལ་སེམས་ཙན་ནམས' ˆ སྐྱོམ་བ་ཡེན་ཞེན ། རབ་འོརདའེད་ལ་བངྱར་བེ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་ལོ་བོདཏུ་བུནད་པ་གནས་ཤེང་ 
༢ མེམསཅན་ནབས་ལ་འདྲ་གདུད་ཆུར་ཤེག་ ། རེགས་ཧི གོ་དགྱ་དུལ།ཁ་མས་སུངས་ཞིག། ། ངས་ཁྲིདལ་བསངས། ༤ ་ོ་ཡ་དུང་། གས་པ གཞོབ བོད 
གཏུག་སྔེས་དབ་། ས་དཔ འབྲེངབ་དང་། ཅུག་བདང་། ཁུམ་དཔ། དམདཔ་།འབྲ་དཔེ། ནོརབུ་དཔ། སཏོག་ངང་། བྱ་རདང་། དུང་དང མནགེལ་དང་། བི་མུངཔ་། གསར་དང དཔཔ་དང་ ཡིའྱི་ཀདད་ 
_ དཔ་། ་ཡོ་ཧད་གཔཙ་ཡདདུང་བའི་བརགེས་འཕངས་པ་ཧདབརབས་ ། ཁྱེདའཕོངས་བྱ་བདཔའཔོརེ་ ། ཆལཁྲོམས་ངན་པ་ལ་ཧཱདཔར་སཱརད་གང་ ། ཌིདཟས་དང་། ནྐམ་དང་།གེས་པང་།གཞོན 
བ་དང་། ་མལ་ཆདཔ་། མེ་ཏོག་དཔ་། གཏུགཔ་དང་། བློསོདང་། འཕྲེབབ་དཔ་།ཟུག་པ་ངང་། ཁཾམ་དང་། དརོདཔ་། འབུ་དང་།ནོབ་བུ་དང་།ཨུ་ཏོག་དང་ །ེརྲུ་དངས་། ཅབདང་། མནགེཡ་དྲྱིབྱཅད་ 


་༽ 


༼གསེར་དུང་། དཧུལ་དུང་། ༅འྷོ་ཉནད་དང་། ཡེ་བོད་གངྱའི་ཡང་རུངསེ་། འོན་པོ་ལྲོས་པདའ་གལ་་པ་འལ་་ སང རྭཔས་ ། དེ་བས་ན 
བ་ཡིག སངསྐ་མསཧོལིག་མལཔ། སའི་གོ་ལ ལ་། ཚུལ་འཱམེས 
ཤག ། ཅེ་ས་པར་ཆུབ་ ལས་དཔའ་སམས།་དཔའཆེད་པྲེ་བདག་ཉདྲ་ཀྦ་པཾལ།བམེས་སངརོ་༽ ལས་འག ར་ར ཨུཿ 
| ཧབ ངི དྭ་༡ད་ཆུལ་འ སམས་ ༧ 

,, སཾས་༦ནགཞན་གར་ཚུལ།ཁྲིམས་སྲུང་བ་དདགཿ ངག་བ ་་སེམས་དམའ་མམས་དཔ་འ་ཆད་པ་དེས གདད 

| ཁམེས་ལ་སྩརཅེང་། ཚུལ།ཁྲིམེས་ལཇབ།ཏ་འགེད་ད། - ༢ ཅེ 

ཆེན་པོགསརབྱ་ཀ་ཕུརལ་དཏྭ་ཕནེད་པ 


9 ༽ "འབེར༨པ་འད་ལ། མས་དྲ་འཿ་ 
རེ ཀག ལེདངུ་ཧནེདཔ་ལྱ་ཅདཅུར ། བཟོད་པའ་པ་ལོཔདཏྭ་པནདཔས་སམས་ཉནནམས་ལཱརབ་ཡནཞག་། རབ་འཤོརོདའདལ་བངརུབ་སེལས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ༔ རལད ལཱ 


- 


དེ ྲ ྱུས་གཞད་སེམས་སུ་བནཔྱགར། ། གང་གིས་འཕཔོས་ཤང་གནོདསེ་མས་སུ་བད་པར་སུརདཔ་དང་ཁས་ལངཤིག་ ། བསའདབས་དང་ སྐེམ པ། གོས་དཔ། གཞོནཔ་དང་། མལ་ 
12 མེ་ཏོགདང་། གཏུག་སུས་དང་། སཱས་དང་། འཕེབབ་དང་། ཐུག་ པ་ད ། ཁྱིམ་དང །ནཐོདཔ་། འབུ་ངང་ ། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་རཔ་། བརུ་རུ་རང་། དུབ་དང་། ཡནྡ་ཤིལ་རང་། ཟིདུ་དུད་། གས་ད 
རྒ དྭཧཱཔ་དང་ ] ཆྱའྱཱནད་དང་། ཡདགངཅ་ཡང་རུངབའ་བརྩ་སྲས། ཡསོ་བྱཧེད་པར་ཧས་། འོབ་དང་། གནདསེམསྤྱ་སུདཔརྦ་གས་ཤིཟ 'ཤིགཅེས་ ། དྭ་ཡར་བར་རུ་བ་ སམུས་དཔུའུ་སམས་རཔའཆེན་པོའ 
༢ ཤེས་འབྱ་ཀུལ་མུ་དཏྱ་པནེད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ ། སེམས སན གྱུགས་གཡའ། སེེ ་ཐེབོ་སཱ་བརྱརདཔ་དསང་པྱེ ཡདཔ་ཧེ། ༽ དལ་དཔོས 
 པཱ་གོཔ་ཡང་ཆེད་དོ་ ། བ་དག པམ་ཡོནཔར་ཡོད སྭུ་བཏགས་པ་ཧ་ ། དཔམཔ་གཔགྲི་རོརྲེདའྲབཔཅེཔ་ འའནདཏ༽ གནེདསེ་མསྦུ་དཔརྱབ་དབ་དང་། དཔུང་ལག་ 
ཤིསམཁེནེ་ ] གདད་སེམསྤུ་བརད་བདུ པཔ་དང་། རྭལར་འཐབས་ཤང་མཁནདཏུ་ མས་སུ་ཆྱུརདནས་ ། ཤོག་ག བོད་དང ཡལ་ཁ ལད ་་་་ ཡར 
བ་དེ་འ པའིདཔབཞནགར་ཡངྦཔདན་ དྷྭལར་ཡུན་ཡརཁིད་ཡང་དགམ་མ་ཡེན་། དམ་ཡནཱ་པའ་རན་སཔགཞནདགུ་ཨརངསཱག་བསུཡ་༽ ཀཔསུ་ེངོས་སྱུ་འགས་པ་པའྔང་ 
ཤ་། སེམསནངྱལ་བ་དྭགཏྭལུངཔར་འགྱུར་ ། ་མི་་ནསདགུ་ུབར་འུར ། གཤནྡངའ་འཇག་ཧན་དྲྱད་ བཟའི དཔ་བདབའི་བས་ག་་་ 






རཾ ་ བུ བཡས། 
བཿ ཛ་ཞརྦ་ས་བ་པ་ཡ་ །ལེ་ཆོར་ཿ སྭུ་སོང་ སེེ ད་ན བྱེ བཞྲེཆཾས་ཀླ དོནཏ་ ། 5 ཤོནནོ རྱར་སྩྱ་ ཅོ ཁ་ླ 
4 སཱལ༅ྱེ་བཟད་པཿ ཞུ་བ ཡདེཾརཱའང་བའེ་ ་བ༡མསཿ སྤུ་མོངབརའསུརྱ་ཧོས་། སར་ནས ཕག ཧོ ་ག་ ་ ། ཉེར་ཞས་དེལ་ དབ 
ཧ།ཁམ་པརྱ་སཱརདརངེ། གསིང ཙུ བཟདཔ་སམཔར་ 
རསོ་་་ེེ་་ 


\། སངསྤ་བས་འབུང་བ་དང་། འ ༢བུད་པུར་འགྱར་བྭ་ལ་སྩེསོསུ་ཡརྱ་སེད་པ་ ། དེ་ལ་བ 
རློ གི ངོ སེམས་ད 


༥ཡ་བ་ ཡཔ་ཆགས་ །བ་ 
བན དུ་བཤུན་དུ་ཁང་།ས + ་ ད་ 


མེ བྲ་འྫུག་སུས་དང་འཇོན་པ་བོདགུཉིནུར་ 
ང་ཀ 


ཀཀ ཟེ བྱོ ་་ 


ཞེཾདཔས་སེམས༦་ སུད་པ། ༦ དད 


རྩ 


ཟབ 


།འད་གད་དཁེདཿའོ་ཕར་། ལེ་ལྕེ་བེདཆས་བྗརོདདེ་ ། ད་དག་ཉེནད་དཔྲ་ལན་བའུ་མེརཞེས་ཟེར་ན་ ། དེལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབཀ་ཕརཔདྲ་འྲཡ་ཤེད་པ་ 
ཧྱ་སྐྱེཾས་བུ་དག་ངས་སྱནད་བའྱ་ཀྱི་ནད་ཏམ་། ཚུལ།བམས་ཀྱཀིཞད་ཏལ་ ། བཟིད་བའྱཉནད་ཏལ་ ། གཞན་པ་དན་པ་བ་གང་དོ་ ། 
བརནཁྲགས་ཚམས་ཤིག་ཙཱས་ནས་ ། ཟ སམས་ཅནད་དག་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམསདཔའརན་ ༣དའ་ཡ་བརལ་སཱདཿང་། ཡུས 
£ མསསེམསྦོ་ཀེ་བཅོན་གུས་ཆེམ་སཱུ་ ། དེ་ལས་དབེསམ་ས་ ཧྱི་བཅོན་ལྕགས་ཀེས་དགེའ་བཞི་ཆོས་ཐམསཅད་པངོས་སུ་ ཇོགས་པ་འདདེ། པོའ་བའིའི་གོང་། པ་པ 
* སྐྱརནདཏཞུགས་པའ་ཁྲབས་གྲུ་བབ་བོ།། ལནཅགྲ་ཕེར་ ༧ འོཔ་བའེའབས་བུ་ཐབ་པ། ༢རྩེཧི་འེབབའ་ཁྲགས་བུ་འོབ་ང་ 
ཛགས་བུར་འཆུརྱ་ཧའོ། །དེལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བདག་ཏོདྲོ་ཁུང་ 


= ེ ༣ ¬ ¬ ; བཾ = 
ཨཿ ༦ - ° ) 
ས་བ་བངོ་ཅ་ 


ཤོ ངོ་ ཟེ 
་མ་ ལྱ་སདོཅང་། མསཿནདེ་དག་ལ་འདི་སྐད་དུཅེས་ཟེར་ཏེ་ } 
བཟེནུའྲགས་བཆམ་དུ་འུཔབ་དུ་དགཏུད་ལ་རས་སྦྲུབ་པརུ་ཧ་ ། 


རག་བཅོམ་པ་ཉད་ཐོབ་བ་ ། རངངཆཱུ་བ་ཐེབ་བ་། བླན་མྱེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛྲེགས་པའ་བང་ཆུ་བཅུ་མདོན་པར་ཇོགས་བུར་ དལ་བངྲ་རུབ་སེམ ས་དཔའ་ཆཤ 
བརནའབུས་ཚོལ་ལ་། གན བུ ་ ། བཅེནཱའྲགས་ཡེགས་པ་བཛདདོ་། སེམུས་ཅུག་དགབཆེཌའབུསའ་པདག་པཔ་ 
/ ཿསམས་དཔའྒྱ་རནཔ་དས་སམསཿཉནད་དག་དལུར་བཛན་འགྲུས་ལ་བུ་དཅང་ ། བཛསའྲུས་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད༽༽ 


མཐུནཔས་དགའ་པར་སྩོད་དོ་ } དེ་ལྟར་ཏང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ 
ཡེ སས ི་ 


་ གསུམ་པསོ་ཡེངོས་ 'ཨམ་ངན་ལུས་བློ་སྟེ་ རབ་འོརད་ད། ཡན་ །ཤང་ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ པེ སརབ་༡་པ་རོཔད་ 'ཕྱན་ ༥པ་ལཿ ནས་ཤེང་། བཚོནའྭགས་ཀྱི་རོཁདྱའྱ་ཤན་ད་པ་ 
£ ང་ག རུད ཧ་བ་ེམས་དཔ་ཁམམ་ད་་པོས རབ་འ པ། བསམ་གཏན་ག་ཕརོལདངྲ་བནོ 

ཅན་ནཡས་སྩེར་བ་ཡེན་ཞེན་ ! རབ་འབོརད་འད་ལ་བད་ནཱབ་སམས་དབའསེམས་རཔའཆེནསས་སམས་གཡངས་པརྡ་གརད་པའི་སེམསཿན་དདག་ས་པན། རོ ཡེ 
བསམགཏདོལ་ཡུཉམ་པརའཇོག་ཅེས་བྔརདོད་། དེདག་ ༢ རེ་ནདདངལ་ལྡན་པའ་ལབོཞས་ཟརན།། དེལ་བར་འུབ་སས་ ས་དང་འ ལས 

དམའ་ཇན་པདམ་སལསན་དགག་ལ་འདྲགདྲ་འདལསཏ། ར་བ་དག་་ཅདགར་དཔ པགོས་ཤོན་གོཆོས ལྲ་དས་པར་ཏོགོ 
པར་ཤལོ་ཞུས་ནས་ ། ཧབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པདོས་མས་ཅནད་དག་ལ་། ཆེ་ནད་གཔདཔ་གང་ཉེ་པར་བླསབ་པས་ ། ནལ་པར་ཏོས། ཅཅ 
སྟེ་། དཀྱར དདགཞམ་པར་ཏོག་པ་མདནས་། བསམ་གཏནདཔཔོ་ལ་ཧོམསབད་གག། བསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལ་གས་པར་འཇུ་གགེ། ། བས་གཏུན་གས་ 
ཞཙཱག་གོ། བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་གོ། ། ཤམས་པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུགག། ཧྭང་རྔལ་ཧཱམཾས་པར་འཇུག་གཾ་། དགའ་བ་ལ་ཧྭམས་པར་འདུག་ག 





9། ༩ །ལ་སྙོམས་པར་འཇུགགོ། གགགས་སེད་བའི་སེམོས་པར་འཇུགཔ་ཕུཞེ་ལ་ཧོམས་པར་འདུག་ག་། དེདག་བསམ་གཏནདཔ་། ཆདྱ་སེདཔ་དང་ གཟཟུགསྦ་སེདཔའ་སམས་པར་འཇུག་པ་དདག 
༽ཨ་ །གེསཧུལ་བརྒགརད་བས་། དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞ་སྒམ་མེ་ ། ཡང་དག་པརྭསཔབ་བུའྭ་ནིམཡ། ཇུ་འཕུལ་གནངཔ་བཞ་སོམ་མོ་། དབངཔྱོལ་སྤོམོཡོ། སྟངོས་ལཱ་སྤེམ་ས་། ཤབྱཏུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ | 


 བདུན་སྤོམ་མེ་ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་གད་པ་ལུམ་མོ་། ནམ་པར་བརད་པའ་གཱགོསུམ་སྣེམཨེ་ ། དདགབླསམས་བས་།རམྱ་ཧུསཝག་བགསུམ་པོས་མེངས་གྱུ་བངན་ལས་འདུའསུ་ དལ་་ 


ོུ ལ་ལ་ྭ་བུན་ཡྱཾདཔ།ཡངདག་པར་ཛེགས་པའེ་བྱརརུ་བཀྱེ་པར་དུ བ་འུང ལས་ཡོངས་སྱུ་སུཉམས། ། རབའྱརད་ 
རྱ་ཕཕལོད་ཏུ་བུནད་པ་ལ་གཞས་ཤེང་། ཏདར་འཛནད་གཡ། ་རོལདྲཏཱ་ཕཱནད་པས་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སུད་པ་ 


གོ་གོ ས་ཅོད། །འཡི་ལརང་། ཤོང་བ བབས་ན་ཡོས་མབ་ 


ཁཉརས། བསཔས་དབས་ལ་ ས་རབ་ 
_ མེནནོ། །རབ་འབོརདངེ་ཅཔད། ཤབནུབསེམས་དབའ་ 
སདཔ ། འདའ་བ 


.༽ 


སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤས་རབ་ཏྲ་ཕ་རལདཏྭ་པོཿ པ་གནང ཤེས་རབ་འཆལད་པར་རུརདཔའེསེམས་ཅན་དག་མཐོངན་ ། འདྷེསདུ་སེསྱཅན།ཁདཅའུ་ཧཱམེགས་རབྱཿིདཞས་པ་དེ་ 


༣༨ 


¡དེ་དག་རྱ་ནད་དང་ལྡན་པའ་ཧར་ཛེ་ཞས་ཟེརན་ ། ལ་ཐརཆུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་༢བྱལ་པ་རོལ་དྱུ་པནད་ 


པ་ལ་གནས་ཤང ༽ མསཅན་དདག་ལ་འབྱིགདྩད་འདསས་ཏོ་ 


ཏྭ 
༦ ` 


།བལས་ཡྲོ་བད་ནམས་ལེབ་ལ་གྱུནེ་པ་བཞད་ེག་ ། ཨུལ།ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག་། བཟེདོཔ་སྒེམོས་ཤིའ ལེ 
ཟེདཔ་བམ་། ཚོར་བ་པཀས་། ཤེས་པ་བཡམ། མཟངབ་ལ་འམ་ གའ མཛ་དག་བག་་་བ་མས་གས་བས་ ཆས་པ $ 
སྣམ་། གཟུག་སཨེད་པཞེཁམས་སུམ་།སཱོན་པེཔ་རོབས བླས པ་ཞུས ད་ལས འ་བདགམ་ །ནམ་པ་འཞེས་པ་ཁམ་། འདོད་པའོ 
།ུ་བནད་པ་འམ་། བསམ་གཏནག་མལེ་བདཏ་པནད་བའམ། བིདད་པ་འམ་། ནུལ་ཁམསྱ་པ་བོདསྱ་པདདེཔ་འུམ་ བཟོད་པའི ་ 
སྙཾངཾཔ་༡དེ་དམ་] ཆུན་པ་སབཔ་ཉེདདམ་། དན་དམ་པ་ལོངཔ་ཉེད་ ༼གེས་རབྱ་ཀཕ་མཔདྷཏྲཱ་པེནད་པ་འམ། །དཔསཾངཔ་ཉད ཏེ དམ།། ར་སངཔཉདདམ་། ཤོ་ནབ་སོང་པ་ ཉིད་ད །རཅྟ༠ུ། 
ཏ་མ དགོད་པ གདམ་ེངཔ་ཉོད་དས་།འདས་ལས་སྟེངཔ་༡དེདམ་།འདུས་མཤས་ཧོང་བོད་དམ་ ༈མཐལ་ལས་འདས་པ་སེངཔ་ཉིདདབ་།ཟེགས་དཅ་་ 
ཏདམ་། བབོ་ཏད་སེབང་ཏདདམ། དཔས་ལྱོ། བའང་་།ས་བུམས་ཅད་སེངཔ་ཏོདེདམ་ །རབགམེཚན་ཏོདསཔ་པོཉདདམ་ །ུ་ངྱགས་པ་ཨང་པ་ཉད་པ ། དབོ 
༡དྭ་སཾབཾཔ་ཉད་དམ།། །དྲནཔ་ཉེ་བསགཞག་པནམས་སམ་ ། ་ཡང་དག་བརསཔ་བྲ་ནཔས་སམ་ །ཏུ་འུཡ་གཀ་་ཡཾ། 


རྨ 






༦།།དབང་པོ་ནཝས་སམ་། སྟེབཾས་ནྣམས་སམ་། ཧང་ནུབྱ་ཉ་ཡན་ལག་ནམས་སམ་། འབགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་འམ་། འཕུགས་པའི་བདན་བ་ནམས་སམ་། བསམགཏནནམསསམ་།ཆ་དྱསེདུཔ་ 
རྣཔས་སམ་། ཁྭ་སཾམོས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་སམ་། ནམ་པར་ཐརདཔ་ནམས་སམ་། མཐརདྱ་ཀོས་གནས་པའ་སེཡོས་བར་འཇུག་པ་ནམས་སམ་། ནམ་པར་བརང་བའླེསཧབོབ་ཏདེད། 
༧ མཚན་མྱསེད་པ་དང་ ། སྩནདཔྱ་པདཔ་ཁམ་། མངོན་པར་ཤེས་པནཔས་སས་། ཧཔ་འཛནདནམས་སམ་། བ་གམ ོསས་པ་། ་ ¦ 
ཤཟཾསྨམ་། ས་ས་ཡང་དག་བརརགེ་པ་ནཔས་སམ་ ། ཧམས་པ། ཆན་པ་འམ་། སཱད་རཱཆན་པོ་ཞམ་། ས་དསྒྱ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདས་བ་ནམས་སམ་ ༢ ནདཏུ་ཞུགས་བལ་འྲེབས་བུ་ཁམ་། ་ལནད་ 
ཤགྱ་པོར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལམ་། ཤརྩེས་འེངབལའྲབས་བུ། ༠ ཁམ་། དུག་བཅམ་པ་ཉདདམ་།རང་བང་ཆུབ་བུམ་༽ ལམ་ སརྔམ་བཤེས་པ་ཉེདདཔ་། ཟུན་མྱདྲཔ་ཡང་དུག་པར་ཇྔེགས་ 
བཤྲེབབུབ་ུཆསོ་གཔཡེདོདམ་། ཧོགས་ཤོགེས་འདུམས་ཤུ རྔེས ། དེས་ཤཔྱནཔ་སམས་དཔེའ་ེམས་དཔའ་ཆན་ བོ་གས་འབྱུ་ཀཕེར་བདྲ།ཅདདཔ་འེདབའ་། རེང 
གངལ་དཱེགས་པས་ ། མངརོན་པར་ཞེནད་པརྱ་གུརདཔ་དྭལཱ་བུའ་ཆས་གང་ཡང་ ར་གས་ཏོ་ ། ར་ལ་མངན་པར་ཞེནདབྱསིད་པས་ །ཆོས་གངལ་སྙེ་བ་འམ། །འགུག་བ་འམ་ཀུན་མས་ཉན་སངས་པ་ 
འམ་། ནམ་བརྡ་ཧབ་ཁམ་ཡང་དག་པརྡ་དྲྲུ་པོ་ཨེཐ་བྷས ། ཡང་དག་བརྡངས་སུ་ཡ་མཐདན་ ། འདེ་ན་སེམས་ཉན་དྭམལ་བའོ། འདེནྲ་བལོསབགསཱ་གནས་པའ་། འདེནོག་གིདྲོང་ 


འདགཏུཔ་དོ། འདོན་ཅུ་པ་འནོག་ངོས་ས་ཅུགས་པའོ་། 
ཅགྲ་པརའང་བའེ་། འདན་ཧོརུ་ས།འབོང་འོ།། འདན་ངག་བཅེམ 
༅ས་སོ།ཞས་བ་པར་ནུམ་པར ཏེགོ་སཱེ་ 

སྐམས་ཅནནམས་ཡངས་སུ། དུ་ཐ་ཡེན་ རྡ 
ཟེསྱ གནས་སྩེང་ག་ཡེད་ཞན་ ` ་འེང་དེ་ 
དྲག བཤོག་ད་འྲིསའོ་། 
ཅན་པནདེ་པ་འའེལདྲང་ཧེནད་པ་ལ་གནས་ཤེང་ ། 


དོསས་མས་ད་འའ 


| དཔའ་ཆན་པ་སྤན་པའེ་ཕ 


།རཔ་འགོརད་ 


༢ 


དནངགུ་བཅེམ་པའ།། འདུནརེང་སངསྤ་ཧས་ས་། འདྱིབརཆུབུ་སཡས་དཔའོ་། འདན་དཔ་ཞ་ 
རབ་འཧརདད་ལུར་ན་ །བརཆུ་པེ་སམས་དཔའེསམས་དཔའུཆནཔ་ཀསརབ་ཉཕ་མཛོད་ཏྱ་པནདང་ུག།ག་ 


` ཇཾལུརན་ བཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིསརཔབྱ་ཀཔ་རོཔད་ €ཌྱཾད\ 
ིྫིངིེཾེཾ་ ལབ འ་ ཡཿ ÷ 
དནཔ་ཉཾ་བར་གཞག་པ་དདག་བླམམས་པས་འཁེརབ་ལས་ཡོངས་ས་བརདཔ་ར་འད། ྲ 
ཤཱ རྫིད 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ 


® ཏུ པཿ "' མས རར།པ།ཿ ར་བ་ཡ་ནན།ི 
ཧྲ དན་པཏཾ་བརྲ་གཱ།ག་ཊཱ་བཞི་ཾ་བཡུས་ཅདྲ་ན་པས་ཆུ ནབ བཀད 
ཉོཊ་ནྱ་རྱིནིད་ང་ལ་གད་ཤིང་། ཡཔདག་པ་བཟྲ།པ་པེ་གལ་སེམས་ཅནནམ 


(༦ 


ཤནཧྩྱཾཿན་ཝཱ་ཞུགས་པའོ། འདེན རད 
རཿ འོ ¡| 


ངོ ངཱ བདྱསྱ་ེད་བས། 
ལ་གནས་པ ། དུནཔ་ཉཾ་བུམགཞུག་པ་བཞ། ། 
གན བས་ཏེ་ཕྭ་ཧདུ་དདགགེས་ཡངས་སུ་ 
དི ་་ 


༣ཨ། ༥ །སེམས་ཅན་དག་ལ་ཡྭོ་བད་ནམས་ཉེབར་བྱ་སབ་སྟེ་ ། ཡེ་ཤད་དེདག་གེས་ཡོངས་སུ་ཟུནད་པའ་སེམས་ཅནནམས་ཡང་དུག་པར་སུངཔ་བཞྭ་གམམ་༽ ཡང་དགཔར་སུབ་བྲ་མམས་བཟས་ 
ཨ་ བས་། འཁོརབ་ཁས་ཡདསུ་ཐརད་བརའྱུར་ཏེ་ ] རབ་འགེརདངལུ་པན། ཧབྱར་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔུན་པའི་ལམ་པདཏ་ཡེནདཔ་ལ་གནས་ཤིང ། ཡབ་དག་བའདེཅོབ་བཞ་ལ་ 

ཅན་ནམས་སུརབ་ལན་ཞོ་ ། རུབ་འགོ་དོདཞུ་ཧངནུབ་གམས་དཔའུ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཡུནེ་པའིཕ་ཚོ་དཏཡིནདཔ་ལ་གནུས་གེང་། ཆུ་འབུལ་གངབ་བཞི་ཡསབས་དད་བ་པང བོའི 
༢། ཞེན་། རབ་འཧརདའདེལ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ནཔོསམས་ཅན་དག་ལཱ་ཡ་བོད་ནམས་ཉ་བར་བསུབ་སེེ་ ། ཡཐད་དདག་གསེ་ཡངས་སུ་ཟནདཔ་འསམས་ཿནནམས་ཆུ་འཐལ་ག 
= ཏབ་ཤླིསི་བོསོ ། ་ཁྱབལ་གགངཔ་བཞོ་བླགོས་པས་ ༩ ཞཁོདཔ་ཁས་ཡེོས་སུམ་དབ་བྱུར་རོ། དབ་ཡོང། དདེང་དུ་ ཆུ” 
ཧནབའ་ཕ་པོདྱཏུ་ཧནདཔ་ལ་གནས་ཤང་། ཇཱ་འྱཕལ་གྲ་ཀངཔ་བཞོ་ལ་སེམས་ཆནནམས་སེརབ་ཡནེན་། དབའདོདངི་ཡུངན བརུ་བསེཡས་དཔའ་སེམས་དབལ་བདཔ་ལུནེདཔའེ་ལ་ 
 དྱ་ཏུ་ཕནད་བགནས་ཤེང་ ། དབང་པོ་ལ་ལ་སེམསྦ་ན་ནམས་ལཱང་བ།ཡནེཞེན་ ། རབ་འནོད་འདེ་ལ་ཤབརུབསམསོ་དཔའང་མས་དབའཆེན་བསམས་ཅདདག་ལ་ཡདནམས་ཉོ་པར་བཅུ་བདྟེ། 
 ཡེཤོདད་དག་གེས་ཡེངས་སུ་ཟནད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དབང་པོ་ལཱ་སྒེམམོ་། དབང་པྲོ་ནཔས་བླ་གམས་པས་འཁར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པརའྱརད7  རབ་འུདག་སུད་ྱབ་བཅུ་པ་ 


-/ ཏྭ 





ཆེན་པ་སེམས་༦ན་དག་ལ།སྦུ་པད་ནམས་ཉེབརབ་སྒྲབ་ཏེ་ ། ཡོ རྱད་དྲངག་གསེ་ལེངས་ད།་བནད་པའེསེམས་ཉན་ནམས་སྕབས་ འ་ནི རྡིའི དློ་བས་ལ་ཁ་བམས་ཅན་ 

= ¬ ༼ ད་དྲ་དག་གས་ཡེརས་སྲ་བནད་པའལསམས་ཉན་ནལ་ ་ ེདད་པ་ལ་གནས་ སོ ་་དུ་ 

ཡོ་ཨུ་བདངརའེུ་། རབ་ོདོདིལུར་ན བྱབ ` ས་ས་ས ་ 
རྲ་བུ་ཡནན་། འཐ་འབོརདྲ་ང་ལ་རན་། ཁ་པ ད་རེ བོ་ཡནདས་་གདང་ | དྱ ་ ༤༩ 

མནན ། རབ་འབརད་འད་ལ་བར་དུཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཅོན་དག།ཁརོ།བདྡ་རཔས་ཤ་བར་ ལྲེ ། འབད །པཔ་འསེམས་དཔའ 
ཞ་ན ། ༣ཧའད་ ཅྱ་ ད་ ་ད ཤམས་སམ་སྦ་ཏདདག་ལ་ཡ་དུ་ནཔས་ ༡བཿཔྦྷ ཤུ འགར།དེ་ལུམན་ །ཧཔྱརུབ་སེམས་ ་ ར་ 


ལབ 


)ཀ་ ༨༤༨ །ཆེནཔོསནདཔལེ་ལ་ལོ་ཕོདྭ་པནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཧངྱུབྱ་ཀུ།ཡན་ལག་བདུན་ལསེམས་ཅཧྲ་དམས་སཱརབ་ཡེ་ནན། བབུའབོརདངེ་ལབན་། བན་སེམ་ས་དུ དད 
རྱཨ་ སྦྱན་པའི་ཝབབདཏཱ་ཕེོད་པ་ལ་གནས་ཤེང་ ། པར་འ ༡ །ཨ།འཕགས་པའོ་ཡེམ་ཡུན་ལག་བྱརདཔ་ལསེས་ཅནནམས་ཞུངབ། ༣ནཞན་། རབ་འ རར ་ 
བླསྒྲབ་སྭ་ ། ཡོ་ཧདད་དགགས་སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་ཟནདཔའེསེམས་ཅནནམས་འཕགས་པའ་ལལ་ཡན་ལགསྱསདཔ་ཞལ་མོ།། འཕགས་བཞལ་ཡག་ 


ཐོ་དགས་མས་ཅན་ལ།ཡེ་བད་ནམས་ཉ་པར། 3 སེ ངི ཟི 
_ 8 ཆོདང་བླདསསྦ་བས་ཏྲ་འུདབ་ལས།་འེབས་་འའད་ ༦༦ ༢ བ་འྱཕ་མདད་ལཱ་རན་ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆའུཔོ་ཅུ དང་འལ་།ཅོངད་་་ལ་ཀེ་ དན ་ 
ཌཱ ལེ་ལམ།ཡན་ལག་གྱཧད་པ་ལ་སམས༦ན་ནམས་སྩཾར་པ།ཡེནནོ་ /རབ་འོརདཛེ་ལ་རན།ཧངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔུའ། ཆེནབ་ཆུལ།འམས་ཀྱ་པཱ་རཔདུ་བུནདཔ་ལ་གནས་ཞང་ ། བུན་ 
༢ མས་ ཅནདག་ཡ་ཡོ་བདནམས་ཉབརབླསབ་སྟེ་ ། ཨཧཔང་པག་གས་ 


བཉེབར་གཞག་པ་བཞུ་ཁ་སེམསན་ནམས་སྩོཊཔ་ཡན་ཞེན་། རབ་འགརད་འདོལ་བངན་བ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེགཔ་ 
ཕཇོས་སུ་ཟནད་པའསེམས་ཉན་ནམས་དན་པ་ཉ་བརགཞག་པ་བཞྭ་གས་ལ་། དགཔ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞེ་བསམས་པས་ [སོས་སུ་ཐརདཔར་འྱུསརཏ། རབ་འདདའར་གུ།་འ་བསེ་ཡས་ད 
དཔའ་ཆེག་པེ་ཚུལ།འམས་ཀ་ཕ་ལལོད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། རྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་ཕཞ་ལ་སེམསཿནནམས་སྩར་བ་ཡནན། །རབ་འགརདྲང་ཉཱཡན། བྱམ་ཆུབ་སེམས་དབ་འསེམས་ད་ 


ི་ོ པདག་པར་སྤུངབ་བཞ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་སྩོར་བ་ཡན་ཞེན་། རེ བས་། འཁོརབ་ཡས་ཡོངོས་སུ་བ་ཡ་ ཁའ 
ཡོ་བད་དདག་གས་ཡེངས་སུ་ཟེནད་པ་འེ་སལས་ཅནནམས་ཡངདག་པར་སཱ་པབྲ་ནམས་ལམ་ཡེ་ ། ལབདག་པར་ཐི་ ༡ ོལམ་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ ོད རེ 

རེ པ།པཞེ་ལ་སེམས་ན་ན་པས་ 

ཏར 'གཞརྐཔབ བཞི་ལ ཆནདམས་ཏུ། ༢ཕཡ། 

འའ ་ བྱེ 


རབ་འོརོད་འདེལ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ད། 


་ 

འགྱརཏ་། རབ་འེརད་ གིས ོཾོཾིགཾག།ཾཾིཾེཾཾེིེི་ ། 
རབ་འརད་ཛྭོ་ལུར་ན་ །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ པྭ་ནཱལ།ཟམས༔3་པ་རལད་ཏྲུ་པནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། ཅུ ཅིབ 

ཀཀ བྐ་འི་ཅབ་བརས་དབའ་མས་དབ་གཅནལ་ ངོ སམས་ཅན་དག་ལ་ཡོ་ཧད་ནམས་ཉེ་བར་བྱསབ་སེ་། རི པྲུ དགགས སེམས་པ མྲ 

| ག་ཀ ངབ་བཱ་ཞྭ་སྒཾམ་མ་། དཱ་འབུ།ལ་གཞོ།པཔ་བཞ་སྒེམས་པས '། འཁར་བ་ལས་ཡེངས་སུ་ཐརད་པར་འགྱུརཏེ་། ༨ ་་ མྦ་རཱལ།འམས་ཀུ་ཕར་བདྲུའ་ 
མ་པ་གང ཞ་འཕོཀརཔབཞེ་ལ་པསཅནནམས་ལ་ དི པུ ས་གོ ། 
པ།ལ་གནས་གང་ ། དབང་པོ་ཝཱ་ལ་ ཅསི་་ན་སནཾཊཾ ༥ཞན་། རཔ་ ྱསས་་བྱངརུཐ མས་དཔའ་སམས་ད་ ^ 





ཡུ - །་བ་འི་སབསཿནནམས་དངངཕོལསས་མ། དབང་པོ་ལ་བསྒོམས་པས་། འཁོར་པ་ལས་ཡོངས་སུ་བརད་བར་འགྱུམཏ་། རབ་འརདད་ལུ་ད།བུང་ནུཔ་སེམས་དཔའསམས་ད་ 

ན། ཆེན་པཚུལ།ཁམསྦ་ལ་ཕེ་མདཏྭ་པཱནདཔ་ལ་གནས་ཤཔ་། དབང་པེ་ལཱ་ལ་སེམས་༦ན་ནཔས་ལཱར་བ་ཡནན་། རབ་འརད་པེལརན་། བང་ཅུབ་སམས་དཔལསེམས་དཔའེནཔོ་ཚུལ།འམས་ཀྱ་པ་མོབད་ 

ྩིཤ 'ཧཱརབ་ཡུནཞེན་ ། རབ་འབེརུད་འདེ་ལ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་སེམས་ཅན་དགུལ་ཡོ་བོར་ནབ་གཉ་བར་བླ་མབ་ལེ་ 

¢ ཡྭ་བོདདདག་གུས་ཡངས་སུ་ཟནདཔའསེམས་ཉནནམས་སྟེབས་ ལཱ་སྒེམ་མེ་ སྭེབས་ལཱ་སཱམསཾ་པས་འཁརབ་ལས་ཡོངས་སུུ་ཐརད་པརྩསརདཏེ་ ། རབྱེད བརླབ ལས་ད 

_ སེམས་དཔལཆེན་ཕོ་ཚུལ།ཁམེསྱ་ཀུ་ཕེ་ལོལདྭཏྲ་པེནདཔ་ལ་གན། /སཤིངེ་། སྙབས་ལཱ་ལ་སེམས༦ ནམས་སརབ་ཡནནོ་ རབ་འཤོརདང་ལར་ན། བཔརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔུལ་ 
ཆེན་པོ་ཚུལ།ཁམསཀ་ཕལཡདཏྲཱ་པ་ནེད་པ་ལ་གནས་ཤངེ་ ། ཤབརྦཱབཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམསན། བ་ཡི རབ་འོརདའདལ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔསས་ 
ནུ ་ུད་དགགགསའབསུབད་པའ་ས མས་ཉན་ནམས་བང་ཆུབ་ཀུ༡ཡན་ལག་བདུན་སེམ་ཡ་ ། ཤབྲུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུན་བྱསམས་པས་ ། 77 ༩༥ ཅུ རདུ་ཅད་ད 8 

་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེཆ་པ་རུལ།འམེས༡་ཕརལདཏྲཱ་པེནདཔ་ཡ་གནས་གེང་ ། ཤར་ཆུ་བྱ་ཉ་ཡསལག་བདུན་ལ་སམསཿནནམས་རསངབ་༢དཞན་། རབ་ 


འསེམས་དཔའཆནཔ་ཚུལ།ཟཱམསཕ་པོཔདཡནད་པ་ལ་གནས་ཤང་། ས་པ ༦ ཀད ་ུ དྱ་བྐུད་ 
གགིས་ངོས་སྐུ་རིན་པའ་ ང་ད ལམས་ པའཆནཔ་ཚུལ་འ 


ལ་གཱནས་ཤང་། འཕུགས་པའལམ་ཡན་ལག་བྱ་མདཔ་ལ་སེ ` ཉནད་འདུ་ལེ་བ ཆང འུ 
ཉྱུསནདཔ་ལ་གནས་ཤེང་ ། དགུཔ་ཉ་བར་གཞུག་པ་བཞོ་ལས མསཿནུནམས་ལྷོརབ་ཡེན་ཞན་ ། རབ་འྱིརོད་འདུལེ་ཤ 11 ་ཡན་ཞོན། 

ཐིལ ༢ + བའ བཉབརགཞ། རི །ལམས་ཉན་ 
ཟནད་ ཚུ མམས་ཉནྡནམས་ལཱར་བ་ཡན་ཞ་ 


༤༨ 
བཞ་ལ 


 ༠། རབ་ཁུཧནད་འདེ་ལ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆ ོ་སེམས་ཉན་དག་ཁ་སྲོ་བདྡནམས་ཉེབར་བསྒྲབ་སྙེ་ ། ཡོ་ཧདདདག་གས་ཡངས་སུ་ཟནདཔའེསམས་ཅན་ནམས་ཡང་དག་པར་ 
ོནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། །ང་དག་པར་སཱངབ་བཞེ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་སྩྱོར་པ་ཡནེན། །རུབ་འགོརདདེ་ལུར་ན་། ཧངཆུབསམས་རཔའསེམས་དཔའཿ་ནཔ་བཟོད་པའ་ཕརོམདཏྭུ་ཕེནད་པ་ལ་གནས་ཤི་ 

ཌ ནྣཱ་འཕུལ་ག་ཀང་བ་བཞེ་ལ་སེམསཉནནམས་སྦརབ་ཡནཞེན་། རབ་འགོརད་འདོ་ལ་བར་ཆུ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའན་པོས་ ཡུས་ཅན་དག་ལ་ཡ་ཧདནཔས་ཉེ་འར་བླསབཏེ། ཡཤོའདདགའི 
ཡེདོས་སུཁིནད་པའ་སམས་ནནམསརཱ་འཕྲལ་གཀེང་པ་བཞེ། /.སྒོམ་མེ་ ་འཕྲུལ་ག་རྐཔཔ་བཞ་སྤྲིམས་པས་། འཁ ་རབལས་ཡེངས་སྲ་བརདཔརྱསརདེཏ་ རབ་འཧོརདེཔལརན 
ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་བཟེདཔའ་ཕེརོལད་ ¬ (ཏཱཕྱེནད་བ་ལ་གནོས་ཤང་ ། ཇཱའཕུལ་གྷ་ཀངཔ་བཞེལུ་སམས་ཅནནམས་སཱད་པ་ཡནད ། རབ་འོརད་ཛལཱརན་ ། བཿ བ་པས 
དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་བཟོདཔའ་ཕརལདཏྭ་ཕཱཾ་ནདཔ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཏུ པ་ ༢བ།འྱརདའད་ལེ་ཤང་ཆུབ་ །དོཔལསེམས་དཔའནེ་ནྣབ་བཅུས། 
ཅན་དག་ལ་ཡེ་ཧདནམས་ཉེཔར་པསྒྲབ་སྟེ་ ། ཡཧདད་དག་གསེ།ཡངས་སཱ་ཁིནདཔའ་སམསཿནནམས་དབངཔོ་ལཱོ་སམ་མ། དབངབ་ལཱ་སམས་པས་། འཾཁོརབ་ལས་ཨངས་སུ་རད་བརྱསརཏ་། 





ཀ་མབ་ཧོའད་ཅུངན། ཡི་འ སེམས 





:=ཟ ཟོ 

རོའ །ནར་ར་མ་པྭ་སཱརབ།༥་ , 

ལཱལ་སེམས་ཅན་ནས་ཅུང་ སབ བ་དངའ་སམས་རཔ་ ༥ 
ཧོར འ།ོམབ་ལས།འངས་ 


དུན འབགམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཔ་བཟཔའི་་རོཡོདཡན་དལཡ་གནས་ཤིང ༽ དང་པའ 
བ་ཁོབ་གང། བཟེད་པའོ་ཕ་མོཔདྱའྱ་པནེད་པ་ལ་གནུས་ཤིང་། དེེེཾ་ རྔབ་འཤོརདའད་་ སོ་བྲ་བ་ 
འདཆསཏེ་འབྲས་པི ། ཨ་དདདགགས་ཡེངས་སུནདཔའི་ ། མནམས ༈ ཧུཔས་ཁུ་བཅ།ས འོལ་སམས་ཅན། ཿྲ 
ཅུད རྩཔ་འྱཱཿདཾདཏ་རད ། ཆུབ སེམས་དཔའ་སམས་དཔལཆེནཔོ་། ཧྱ བཞམ་མོ་པདྱཧྩཿདད་པ་ལ་གནས་ འའ བཀུ གབ་པ ( 
རྨུ པ་རུ ང་ད པའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་ ། བཟེདཔའ་པ་རོལདྲཏྲ་ཡོན . ༽དཔུ་ཁ་གནུས་ཊ་ ། འ་ བས ཏསནས་སོ༽ ༨ ༤ 
| སམས་ནནམས་ཨཱུར་པ་ཡན། ཡན རབ་འཧརད་འོད་ལྷ་ཤོར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ ། སེམསྭ་ཅན་དག 3 ྲྲ རོ ངེ རོ ནཱ ། 
ཕ་ཧདདདག་གསེ་ཡངས་ཨུ་ཟེནད་པའ་སམས་ཉན་ནམས་རཆུབ་ཀསན་ལག་ནམས་གློམ་མོ་ རི །བབནབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སྒོམས་པས་ [འཁོརསོས་ཐདཔའ་ུྲ་ལ། ` ྲཀ ༣ 
| ཧངནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ། ། མཛད་པའེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་ ། གནས་ཤིང ༽ ཆངརཱཔ་ཀ༡༥ན་ལག་འདུདཔ་ ། སམས་ཉནནས་ཧཱང ནན། ! ༩ འྨར་ 


༄༦། ༦ །རབ་འཐོནད་་ ཇོལྟ་རན་ ། གྲངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ ། བཟོད་པའ་པའོལ་དཏཏྲ་པེནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་ རར ཟར 
ཌོ སྔམས་ ་ཅནྷ་མས་སྩོའ་བ་ཡན་ཞན་ ། རབ་འ༅ནོད་འདོ་ལེ་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། སམས་ཅན་དག་ལ་ཡྱོ་བདྲ་ནམས་ཏ་བརྭསབས་ཏ་ ། ཡོ་བདད་དག་གིས་ཡོངས་སུ་ཟོན་པའསམས་ 
` ཅ་ནྷ་མས་། འཐགས་པའ་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་རད་པ་སྒེསལ་ ད འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་སྒོམས་པས་ ། འཁོནད་པ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བདད་པར་གུརད་ཏ་ ། འབ་འཐོདདད་ཀར་ནྭ་བདུཆུབ་སམས་ 
 དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ | བཟོད་པའ་ཕོརོབདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ག ནས་ཤང ། འཐགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་གད་པ་ལ་གནས་ { འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་སམས་ཅུན་ནམས་སྙར་བ་ 
དྲག ོང ་དཔའཆན་པོ་ ། བཅོན་འབྲུས་ཀུ་ཕེརལོད་དུ་པཱནེད་པལ་ གནས་ཤུང་ ། དན་པ་ཏ་བར་གཞུག་པ་བྷན་ལ་སམས་ཅནྱུན་མས་ 
སྩོར་བ་ཡཞེ་ཞ་ན་ ། རབ་ ནད་ཞད་ལྕེ་བངནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ ། སམས་ཅན་ དག་ལ་ཡོོ་བདྨནམས་ཏ་བན་སྲུབ་སྭ་ ། ཡ་དདད་དགུ་གས་ཡོངས་སུ་ཟན་པས་སམས་ཅནྲ་མས་དན་པ་ཉེ་བར་ 
གཞག་པ་བཞ་སྤཾཕོ་ | ད་པཏ་བ་གཞག་པ་བཞྐ་སྒེཡོས་པས་ | འཁརབ་ལྭས་ཡོངས་སྲུ་ ནད་པའྱ་གུརདཏ་ ། དབ་འྱོད་ད་འ འནྲ་བ་མཆུབ་ མས་དཔཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། བཙོན་འགས་ཀུ་ཐེར་པད་ 
ཏཱ་ཐོནད་པ་ལ་གནས་ཤདེ་ ། དན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞ་ལེ་སམས་ཅནྷནམས་སྩན་ཡནེཞ། །རབ་འབྱནད་ངོ་འྭའན་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བོནའྱགས་ཀྱཾ་པའོབདྱྭ་འནེད་པ་ལ་གནས་ཤོང 


 ཡངདུག་པརྭསངོབ་བཞ་ལེ་སམས་ཅནནམས་སྦའ་བ་ཨིནེ་༩ ན་ ། རབ་འ ་འདོ་ལ་བང་ གསའ པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ༽སམས་ཅན་ ་ལ་་ེ།་ཿ རྣམས་ཉེ་བརྡ་བླསབ་ཏེ་ ཡ་ག 
ྒ 6060 ་ ལོ ་བ་སམ་པདབབ་པཡིསགཔ་འཇེནཔ། བས་དག ། ༢བ་འཕྱོརདད་འརན་བདར་ས་་་ 
བཾ ར་ཁ ཌྷ བཅོན་འགུས་ ཁྱི་པའོ་དྱཏཱ་པོད་པཱལ་གཞས་ཤེ་ ། ཡང་དག་པར་སངབ་བྲཞི་ལ་སམས་ཅུནྡནམས་སྦརབ་ཡནོནོ། ་ 

- བའ ྲ་ རྐང་པ་བཞི་ལ་སམུས་ཅནྷརམས་སཱརབ་ཡན་ཞིན། རབ་འ ་ས་ནབབ་ཞཱུགས་པས། དཀབ 

རུ་་ ཤོ དྷ ཧདུད་དགུ་གིས་ཡོངས་ ༨ ༠ ། སམས་ཅནྡྷམས་རུ་འཕུལ་གྲི་དངཔ་བཞྲིག ླ་ ཟེ ་ ( ྦ ི་ོ 
ཀག རེ སད ་ཨདཔུའསམས་དབའུཆན་པོ ། བཅན་འགསཀི་པ་འོལདཏཱ་ཤཱནད་པ་ལ་གནས་ཤང ། ུ་མ་གཞིངཔ་འཞ་ ཀེ སམས 
ྩ་& སྔམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་། བཅན་འྭགས་ཀྱི་པའལདྷཏཱ་ཕིནདཔ་ལ་གནས།ངེ ། དབང་པོ་ལུ ལ་ས །ོམ་ལ ོེ 
དཔའ་སམསབའཆ་པ་ ། སེམས་ཉན་དག་ལ་སྱོ་དདྡ་མམས་ཉེ་བར་བླསཔས་ཏ་ ། ཡྱོབདདདག་གིས་ཡོངསས་ཟིནེ་པའ ། ཙི སནྣནམས་ལ་དབཔོ་ྲ་སེམསོ༽ །དངཔ ཝཱ་སྒེམས་པས་འཁོར་ 


༠༠། ༠ ༼བ་ལས་ཡོངས་སུ་བནད་པར་གྱུདད་ཏེ་། །འབ་འཕོནད་ད་གནན་བྲད་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དབ་འཆན་པོ་ ། བཅན་འགགས་ཀྱ་ཕའལདྱཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། དབང་པོ་ལ་ལ་སམས་ 
= ཅནམས་སུད་བ་སནནོ།། །འབའོ་དེ།ནྲ་བྲཅབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ ། བྱུརོན་འབུས་ཀི་པའསདོཏུ་བཞིཔ་ལ་གནས་ཤེུ ། ཧབོས་ལཱལ་སམས་ཅནྷ་མས་ ད་བ་ཡིན་ཞན་རབ་འ དའི 
ལྭ་དདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སན་ས་དཔའ་ཆན་པ་ | སམས་ཅན་དག་ལ་སྤོ་བདྷན་མསྭ་ི་པའ་བླསབ་ | ཡ་བྭདདདག་གོསེ་སོངས་སུ་ཟནེ་པའི་སེམས་ཅནྲ་རས་ལུ་སྙེམ་མོ། །སྟེབས་ལཱ་བསྙེམས་སོ་འཁར་བ་ ྦ 
 ལས་ཡོདོས་སྭུ་བནད་པརྱ་གནད་ཏེ་ །དབུ་འཔོ་དད་ལུ་ན་བདྱཆུབ་ སམས་དཔའ་དམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། བྱ ག་འྲུགསྱ་ཀུ་བའལདཏྲུ་པོ ནད་པ་ལ་གནས་གདི། སབོ་ལཱ་ལ་སམས་ཅནུ་ནམས་སྱུ་བ་སཞོའ 
འབ་འཐོདད་ཇོ་ལེའ་ནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་ ༦ བཙོན་འགུས་ཀུ་ཕེ་ནོལདཏུ་ཙཾན་པ་ལ་གནས་ཤིངེ། བདུབྱཀྱ ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམས་ཅནནམས་སྙུན་བ་ཡེན་ཞེན་རབ་འྱནད་འདེལ་ 
ཅདཆུབ་ནམ་སདཔའ་སམས་དཔབ་ཅན་པོསམས་ཅན་ད ག་ལ་ཡྭ་བདྨ་ནམས་ཏཱ་བན་བྱས་ཏི་། ཡད་དདག་གསུ་ཡོདས་སུ་ཟིནེ་པའི་སེམས་ཅནྷན་མས་བུངྨནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་སུམསོ། །བཔྡར་བྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ 
བདུན་སྒེམན་པས་ | འཁན་བལས་ཡོདས་སྲུ་པདད་པའྱུ་གུནད་ཏ | དབ་འབྱདད་ འཤནྭ་བངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ | བརན་འྲ་གས་ཀྱོ་བའའདཏྲ་ནད་པ་ལ་གཞས་ཤང་ །བངྱར་བྱ་ཀི་ཡནན་ལས། 


བདུན་ལ་སཾམསྭ་ཅཤྭ་ཨསྭ་སྦྱདོ་བ་ཡཞེཤཾ ོ དབ་འཕྱོན་ྡ གརཤྭ་བྲ་ཆུབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | བརེན་འབྲགས་ཀྱེ་ཕ་ དྭ་ཧིན་པལ་གནས་ཤང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་སེས་ 


དཾ ` 


ཅནྷ་ནམསྭ་ཕཱའོ་བ་ཡིདེཞེན་ ། རབ་འཕེདད་འདི་ལྱེ་བབྱཅབ་སམས་དཕྲའ་སམས་དཔའཆན་པོ་། སམས་ན་དག་ལ་ྲོ་བདན་མས་ཉིབར་བསབ་དྲ་ ། དེ་དག་ཡོངས བོ་མ བི 
]- (^ ཧིཿ ༡༢༢༡ བ༣ ར (༢ དཔའ རྡ ༼༢ རཿ > <¬ ཱཾ | 
ཏི་ ] བབ་འོནད་དེ་ལཱནནྭ་བངྡཆུབ་སམས སྐམ་ས བསམ་གཉ་་ཐི་ཕའོལད་ཏྱཱ་ཐོནད་པ་འགུནས་ 

གྲཱ་པ་ཡྱོ་པྲདནཱ་ཡཾརཾ། ཐར 


དྱ ° >÷ 388 

ངོ །ད འབགས་པའ་ཡལ་བཞུ་ལག་བྱ་དུ་པ་ལ རུལ ག་ས་ས འོ་བ་ཡཾནནོ། །རཔ་འཕོརྡ་པ་འརན་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ 

ཅག པོ གཞུད ོཡ་ ་ ་ 512 དཔའ་ཆེན་པོ ། རྐས (ལས་ཡངས་སུ་པུ་འད་ 

སྦུབས ], ཡཾབནདེ་དག་གསེ་ཡོངས་སུ་ཟིནེ་པའི་སྨམས་ཅནན་ མས་དན་པ་ཉའ་གཞག་པ་བཞི་བྱསམསོ། །དན་པཏ བར་གཞག་པ་བཞྲད་ ས་ལ  ོོ་་ 

པྱ་ུརད་ཏཾ་། འབ་འཧོདད་དེ་ལྟརན་བདྲཆུབ་སམས་དཔའ་སལས་དབའཆན་པོ་། པསམ་གཏདྐ་ཀཱ་བའོལད་ཏཔཱནད་པ་ལ་གནས་ཤོང ། ད་ཨ པར་གཞག་པ་ཞུལ་སམ་ས་ནམས་སེའ་ ་ 

འབ་འཞད་ཇོ་ལྭནན་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ་སདཔའཅེན་པོ་ ། བསམ་གཏ ཤཀ་ཕལདཏུ་ཕནད་པ་ལ་གནས་ཤོང་། ཨངདག་པར་སང་བ་བཞེ་ལཾ་སམས་ཅནན་མས་ འ་བ་ཡེན་ཞིན་ ། རཔ ཐབ 
སཿནྡ་མས་ཡད་དག་པར་སཱོཊ། བ་བཞ་སེཡསོ། །མངདག་བརྡ་སྣིང་བ་བཞེ་ ( 


བྱབྱཆུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པོ ། སེམས་ཅན་ནག་ལ་སྲོ་བདྷནསས་ཏེབར་བྱསབ་སྟ་ ༈ ཡོ་བདད་དག་ག་ཡོབསསུ་ཤཞེ་པའི་ | སེམ 


-- །གཀ དོཔས་། འཁེར་བ་ལས་ཡྲོངས་སྲུ་བརད་བརུ་ ཏེ་རབ་འཕོརད་དུ་ལཱརནྲ་བངརཱ བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་། ་བསམ་གཏནྲ་ཀ་པའོལདྭ་ཏཱ་པོནད་པ་ལ་ག་ ཤང། ་ཡངད་ག་། 
སཟོ་པོོྐ། རར བསམ་གཏ་ཧོཾ་ཕའོཁདྭཏྭ་པནད་པ་ལ་གནུས་ཤང་། འབུ་ྷ་ད་པ་བཞ༽ 
ཧུ ལ་སནས་ཅནྷ་ནམས་སྩཾར་བ་ཡནེ་ཞིན་ ། འབ་འཉོནད་འདི་ལྕ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ | སམསཿན་དག་ལ་ཡྲོ་བདྡ་ནམས་ཏ་བར་བསུུབ་ས་། ཡོ་བ དག་གི །ཡོངས་སུ་ཟན་པའ་༽ི་ 
7) ཨེམསུཿམས་རྔུ་འཕྲུལ་གཏེད་པ་བཞ་སྤེཡོོ་། །ཇྫུ་འཕྲུ ལ་གཾརྐང་པ་བྭ་སྒེཨོསཾ་པས་། འཁར་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ་འནད་ པར་ྱུནད་ཏ ། རབ་འོནདད་ལཱརནྭ་བུད་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་ ་ 
དཔའཆེན་པོ་ །བས་མ་གཏན་གོ་བའོལདཏྭ་ོད་པ་ལ་གནས་ཤོང་ ༡ ཛ་འབལ་གོང་པ་བཞོ་ལེ་སཞས་ཅན་ནམས་སྤྱེད་བ་མནོནོ། ། རབ་འཕོདད་ཇིནྭ་བདུཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་པུཌ་ 
བསམ་གཏན་ག་པཟེལོདྱཏྭ་ཱནེ་པ་ལ་གནས་ཤུང་ ། དབངཔོ་ལཱ་ལ་སམས་ཅནྷ་མས་སཱད་བ་ཡིཞེ་ཞི་ན་ དཔ་འཐོནད་འདོ་ལེ་བྱནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔན་སམ་སུནསོམས་ཅན་དག་ལ་ཡྲོ་བདྡ་མས་ཏ་བད 
བསྒྱབ་སེ་)  ཡཧྭདཱདཾ་དྭག་གསེ་ཡོངས་སུ་ཟིཞ་པའ་སེནས་ཅཞྣ་མས་དབང་པོ་ལྭ་སེམ་མ། །དབང་པལུ་མཱམོས་པས་ | འ རོ་བ་ལས་ཡོདོས་སྲུ་བཟད་བརླུ་གནད་ཏ ། རབ་འོརདད་ལུར་ན་བངྱར་བ་སུམས་ ་ 
ཤཔའ་སེ་ཞས་དབའ་ཆན་པ་ ། བསམ་གཏན་ག་ཟེའ་ལོཏྭ་ཧིན་བལ་གནས་ཤངེ་།། དབ་པོ་ལ་སམམ་ཅནཊམ་ས་སཱའོ་བ་གཞོཊོ། །ད་དོན་་ར་བབཅབ་སམ་ས་དབའ་ཡམ་ས་དབ་འདོ་པོ། 


ླ 


བསན་གཏན་གོ་པའེའྭཏུ་ཤཤེད་པ་ལ་གནས་ཤུང་། བས་ལཱ་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ ་བ་ཨེ་ཞེན་། རུབ་འཐདད་འདོལྱ་བཅ་ཆུབ་སམས་ གས །་ ་ 

ནྣམས་ཌཱ་བནྲ་སུབ་སེ་། དིག ི་ གཟས་དིས་པའ། ་་་ ྒ ༦ 
རན་པོ རའ ཨས་དཔའཅེན་པོ། བསམ་གཏན་གེ་པ་འོལདྭ་ཏུ་བཱནད་པ་ལ་གནས་ཤང་། བས་ལཱ་ལ་སམས་ཅནནམས་ འབ་ཡནནོ་། །རབ་འཁོརངཇོ་ཀུཿན་ཧྲའཧབ་སམ་པདུ་ས་་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་། བསམ་གཏན་ག་པའལདྱངྱ་ཕིནེད་པ་ལ་ག ནས་ཤང་། བངྡཆརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམས་༦ནནས ས་ ་་ 
| དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ སམས་ཅན་དག་ལུ་ཡོ་བདྙན ཱུ ཿཨས་ཉ་བར་བསྒྲབ་ས། ཡྭ་བད་ད་དག་གོས་ཡོངས་སུ་ཐན་པ ཊཱ འིིམས་ཅན་ནམས་བརྱཆུབྱ་ཁི་ཡན་ཡག་བྱན་སམ ༢ 
ྲཀ འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སྤུ་བའད་པ་ྱསནད་ཏེ རབ་འཕེརོདད་འྭ།ནྭ་བངྡུརབ་སམས་དུཔ། སྔམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། བསམ་གཏན་ག . 
2 ཀག འགདདྲང་ཞ་རན་བྲནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་། བསམ་གཏན་གེ་པ་ལོ་ཀྱ། བཞིན་པ | 
ཆི ླཤ ༨ ན་བ སེྲས་དཔའ་ཅན་པ་ ། སམས་ཅན་དག་ལ་སྱོ་ཤ། 


༄༅། །ནམ་སྭཏ་པར་བསླུབ་སྟ་། ཡ་བནུ་དེད་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བཞེ་པའི་གེཨ་ཅན་ནམས་ལ་ ། འཐགས་པའི་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྲ་སེམ་མོ་། །འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ། 
༢ སྒམོས་པས་། འའོན་བ་ལས་ཡོདོས་ནྲ་བདདབདྱི་གནད་ཏ ། ཟབ་སོགད་དེ་ལནནྲ་བྲན་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། བསམ་གཏན་ག་པེདོལད།་བནེད་པ་ལ་གནས་ཤང་། འཕུགས་བའ་བམ་ཡའ 
ཟླ ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་སམས་ཅནནམས་སྩྱདོབ་ཡེནནོ། །འབ་འཐེནད་ཇོ་ལྟེ་ནྭ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ་ ། ཤེས་རབུ་ཀུ་ཕལབདཏྭ་ེནད་པ་ལ་གནས་ཤཔེ་། དན་པ་ཉ་བའ་གཞག་པ་བཞི་ 

ླ་སྐམས་ཅནནམས་སྦྱེའོ་བ་ཡིན་ཞིན་ ། རབ་འབོནད་འདི་ལ་ བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ་། ་ཤུས་དབྱ་ཀུ་ཕེའ ལད་ཏུ་བནེད་པ་ལ་གནས་ཤུང་ ། སམས་ཅུན་དག་ལ་ཡོ་བདྡ་རས 

ཉེབའ་བསྒྲབསྟ་ ¡ ཡྭཾ་བདད་དགག་གིས་ཡོདས་སུ་བནེ་པའ་སེ མསཅུན་དུག་། དུག་པ་ཉེ་བའུ་གཞག་པ་བཞྭསམོསོ། །དན་ ༠ པ་ཉགཞག་པ་བཞྭགིསོས་པས་ ། གཁོད་བ་ལས་ཡོངས་ཅུ་ 
ཤྲདད་པའ་རྒྱའད་ཏྟ་ ]ི འབ་འཕནདད་ལྟའ་ནྭ་བདྱཆུབ་ས་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤསབྱ་༡་པའའདྱའུ་བུནིད་པ་ལ་གཞས་ཤངེ་། དན་པ་ཉེ་གཞག་པ་བཞི་ལ་སམས་ཅན་ནམས་སྤུར་བ་ཡེནན། དྷཱ 
འབའདོ་ཇ་ལྟེནན་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་བབྱ་ཀུ་ཕེ་ཕོརདཏཱ་པནེད་པུ་ལ་གྲནས་ཤངེ་། ཡང་དག་པར་སེང་བ་བཞི་ལ་སམས་ཅན་ནམས་སྦུའ་བ་ཡིན་ཞན་ ། ར་བ་འབོརདའདི་ 
བབཆུབ་སེནས་དཔའ་ཨམས་དཔའ་ཅེན་པེ་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕེལལ་དྱརྱ་ཞིད་པ་ལ་གཞས་ཤངི་ ། སམས་ཅན་དག་ལ་ཡོོ་བདན་མས་ཉྭ་པའ་བླསཔ་སྟ་། ཡོ་བུདད་དག་གིས་ཡོབས་སུ་ཟནེ་པའོསེམས་ཅན་ 


༡༠ ༨ ༢ འེ ( (< པཔ 
ཀུ ནུས་ས་ཡངདག་པར་སྔེངབ་བཞ་སེམཨོ། །ཡངདག་པར་སོོང་བ་བཞྭ་སམོས་པས་ ། འཁེར་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བནད་པར་རྱུར་ཏེ་ ། རུབ་འཕོནདད་འྭ།ད་བངྡྱ་རབ་སུལ་་ 1 
ཤས་དབྱ་ིཔ་ལོད་ཏཱ་བནེད་པ་ལ་གནས་ཤང། ཡང་དག་པར་སྣང་བཞལེ་སམས་ཅནུ་ནམས་སྣེདབ་ཡེནནོ། །རབ་འབུནད་ཇོ་གངན་བངྱརབ་སསས་ ཧོ ས་་ 
རབྱ་ཀི་པའེའདྭ་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་གཞས་ཤིང་། རྫུའཕྲུལ་གིརྐེངཔ་བཞི་ལེ་སམས་ཅནནམས་བུརབ་བྐེདགག། བབའཕརདའདབྱ་བརྡབ་སེམས་དཔུའ་སམས་ད ཿ ཿྲ ལ་ཏྐ་དང་པ་བཞི་ 
ཏཱཧཱནད་པ་ལ་གཞས་ཤངེ། སམསཅ་དག་ལ་སྲོ་བདྡ་ན༼ ༩༨ མས་ཏ་བུར་བསྐྲབ་སེ་ | ཨོཔྱད་ད་དག་གོས་ཡོངས་སུ་ ཤི་པའིའི་ཡ་༦་་་ ཇུ ཤས་རབ་ 
ད ` རྫུའཕྲུལ་གདང་པ་བཞུ་སྣེ མོས་པས་ལཱཁར་ (པཱ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བརད་པརྒ་གུནད་ཏ་ ། རབ་འཕྱེནད་དེ་ལཱར་ ནྭ་བྲུང་ཆུབ་སུམ་ས་དཔའ་ མ ཧ་ པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ 
ཀྱི་ཕའལདཏཱ་བྱིཤད་པ་ལ་གནས་ཤུང་། རྫུའཕྲུལ་གྐེང་པ་བཞ་ལེ་སམསཅནརྣམས་སྕའར་བ་ཡནནེ་། དབབ སདྲ་བབན་གས་མས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆུན་ ུ་ཧུནེད་པ་ལཱ་གནས་ 
དཀནཀགིིོིཾྟིྟཀྟཀཾྣ|ྣྣག རབ་བོདཇ་ལྟརནྭ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་མམས་དཔའཆན་པཤིས་རབྱ་ཀོ་བ་ོཔད་ཞད་པ 
 གདེ་གམས་ཅན་དག་ལ་ཡོ་བདྣ་ནམས་ཉ་བར་བླཟད་། ། ཨོཏོད་ད་དག།་གསེ་ཡོངས་སུ་བཞེ་པའི། སམས་ཅནྷ་ཉམས་དབང་པོའཅམསོ། །དབང་པོ་ལཱ་བསམས་པས་། 


སམས [ལས་ཡོངས་སྲུ་བརད་པའྱུ་གུདཏེ  རབ་ སོནད་ད་ལྟར་ནྭཱ་བངྱརུ་བསམས་དཔའསམས་དཔའཅན་པ་། ཤེས་རབ་ཀི་བོསདྱརྭ་བུནེད་པ་ལ་གནས་ཤིང་། དབང་པོ་ལཱ་ལ་ ེ 
ཀག ་ །རབ་འཕྱརད་ཇི་ལེརནྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་། ཤས་རབ་ཀ་པ་འོལད་ཏུ་པུནེད་པ་ལ་གནས་ཤང ། སེབས་ལཱ་སམས་ཅནྡ་ནམས་སྦུར་བ་ཡོན་ཞིན་ 

རབ་འདད་འད་ལེ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕེ་རམད་ཏཱ་ཕཱནེད་པལ་གནས་ཤང་། སམས་ཅན་དག་ལ་ཡྤོ་བདྨམས་ཏ་བན་བླསབུ་ ། ཨམས 
ི བོས་ལྔ་སྒེམཨོཾ་སྕབས་ལུ་སྒེམོས་པས་འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སྲུ་བརད་པརྱ་©ུ་ད་ཏ་རབ་འབེནདདེ་ཞྭ དུན་བང་ཆུབ་ ས་དཔའ་སམསུ་དཔའ་ཆུན་པ་། གས་བབྱ་ཀི་པ་ོལད་ཏུ་པཱའི་ 
བ་འོ གའ་ཡུསམ་་སས་ པ་ཤིན འ་ད་་་་ད་་་ དཔའཆེན་པ་། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པའལད་ཏུ་ཡེུད་པ་ལ་གནས་ཤུའི་ 
བྱང་རུབྱ་ཀ་ཡེན་ལག་བདྡུན་ལ་སམས་ཉན་ནམས་སྤའ་པ་ཡནེ་ཞན་ ། རབ་འཕནའདི་ལྱེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་དྱཏྱཱ་ཱནཱཔ་ལ་གནས་ཤེངེ་ ། སམསུཅན་དག་ལ་ཡྩོབདནམས་ཉ་བ་ 
' བླབས སོ་བདད་དག་གསེ་ཡོངས་སྲུ་ཟཞེ་པའི་། སམས་ཅན་དགྱ་བཅཱཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་སྒེམ་མོ། །བངྱར་པྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་སྤེམས་པས་ལུཁརབ་ལས་ཡོངས་སྲུ་དཔའྱྱས་འད། །རབ་འབུ་དདའབོང 
འའ ཤེམ་དབྱ་ཀཱ་ཕོ་འོལད་ཏུ་པཱནད་པ་ལ་གནས་བདི་བརྒཆབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སམས་ཅནནམས་སུརཔ 


སྒན 


འྱོ་དད་ཞནནྱ་བང་ 
ཨོ །རབ་འཕྱད་ཇ་གེརནྱ་བྲཔ་ནུཔ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་ 


ཁོ ༨༡༢༢ བོ ང 
༼གསརབྱ་ཀ་བའོལདཏཱ་པནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་སམས་ཅནནམས་པྱར་བ་ཡནེཞེན་ བོ་ྱེ་བྱགབསམས་དཔའ་སམས ་ ༢ 
 པ་ལ་གཞནས་ཤང་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་སྱོ་བདྨ་ནམས་ཉ་བར་བླས་བ། ། ཡྱོབདད་དག་གསེ་ཡོབ་སྲ་བནེ་པའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་འཕགས་པའི་ལེམ་ཡན་ལག་བྱསན་ཅ།་ འཞགས་པའི་ལམཡན་པག་ྱད་ད 
ིས། འ་ཨོ་ཚ  རབའྱེད་ནྱ་བཔབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་། ཤེས་རབྱ་ཀཔ་ོདྱཏཱཕནི་པ་ལ་གནས་།་ ངཿ 
། ༥ནན།། བེ ཁྲ 
[རཿ འཆུང ་ རབ་འཕྱརད་གཞན་ཡང་བད་ུ ཡར་ས་། སྩནེ་པའི་ཕའོལདཏུ་ཕྱི ཤད པྲེ 
འཐེངབ་དུད་། ཐུག་པ་དང་ ཁུམེ་དང་། ཤོད་དང་  འབུབ་དང་ །ནོའོབ་ད།མུ་ཏགདང་། ར་དང བུང་དང་། མན་ཤེལ་དང ཕྲརདང་ ། གསེ་དང། ཆུ་དང ངི འོ་གའདག་གཅེ་མཞེཿ སྱ 
༤ །འི་པེཆོས་བདུནྱ་སོ་པེར་ུ་ ། ལདལ་སམས་ཅནྷ་རམས་ལོ་པན་འདོགས་ཤགྲེ། ། དྲ་ནྱལེད་ལ་ཨུན་བང་པརདོན་དང་ཕན་པན་པ་དང་། བདའ་བར་འྱགར་གོས་ ། | ་ ༧ 


ཧུ རདུ་བསམ་པརྦ་བའོ། །དེན་འདིན་བེདག་གསེ་ཡུནརིངེ་བས་། སམསཅན་ནམས་ཀུ་དེདདམབ་ ། པ་ཡིནན་ཞེས་ད་ཀར་ཏུདྱ་ཀས་བདག་གྲིམ་ཡེན་པར་སོམས་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡོངས་ 
ཁྫ ཐེང་ཤེ་པ་དས་ཀཚུལ་ཁུམེས་ལ་སྱན་ག་ ། བཟོད་པ་ལ་སཱརཆགི། བྱོན་འྱགས་ལ་སྔཊཅགི་། བསམ་གཏུན་ལ་ཧུརཿག། ཤེས་དུབ་ལ་མུནཿགོ།།ནང་གེངཔ་ཏད་ལ་སུཅག་།བུ་སྭང་པཏོདེ་ 
ཁཁྱ་སེའ་ཅག།། སྟང་པ་ཉདེ་སངོ་པ་ཏད་ལ་སཱན་ཅག་ །ཆེན་པ་སོང་པ་ད་ལ་མེརཿགི་ ། དོན་དམ་པ་གང་པ་ཉད་ལ་སྱ་ཅགེ་། བྱུས་བྱས་སྙང་པ་ཉད་ལ་སྩར་ཅགེ་ ། འབས་ཨྱ་བས་སད་པཏདི་ལ་སྱའོ་ཅགི་ 
2 མཐུལས་འདུས་པ་ཧཱང་པ་ཉིད་ལ་སྦ་ཉག་། ཐོགམ་དངྲ་པ་ཨཱ་ ་ ཡྤུད་པ་སེང་པ་ཉདེལ་སྦེརཿགེ དོར་བནུད་པུ་སངཔ་ཉུདེ་ལ་ སུད་ཅག་། རང་བཞིན་སུང་པཉོད་ལ་སྩ་ཅགི། །ཆོས་པམས་ 
| པཱ་ཉནི་ལ་ཆཱཅགེ་ ། རང་གཞི་ཚན་ཉདེ་སྐངཔ་ཏདེ་ལྭ། སུའཙགེ་། ཨུ་དེར་གིས་པ་སྟང་པཉོདི་ལ་སུར་ཅགེ་དངས་པོ རྱུད་པ་དང་པ་ཉདེ་ལ་ཅུཿཅགེ་ ། ངོཏད་ནང་པཉོད་པ་སྱང༽ 
དངོས་བྱ་ད་པ་འ་ངཔཏོད་སྟང་པ་ཉདེ་ལ་སྩཊ་ཅགེ། ཁ་པཉེབ་གཞ།ྒཤམས་པ་ཧུ་སགེ། ཨངདག་པར་སཱང་བྣ་ནམས་ལྕསགེ་། རུ་ལ.ཝ་པ་གརང་བམས་ལ་སཱཅགེ།། དབང་པམས་ལ་ཧ 

= ོས་ནམས་ལྭ་སིད་ངགེ་། རརྱརུྱ་སབགྲནམུས་ལྭ་སཱཚཅགེ། འཕགས་པ ཡེམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པ་ལྷ་པུརཅག། འཐགས་པའི་ཨིདན་བནབ་ས་ཁྱབ་ཅགེ་། བསྔལ་གཏནམས་བཅ ི་ོ 
_ བྷ་མས་ལ་སྩཾནཆགེ་། གཟུགས་ཡེན་པའ་་སེེཤོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་སྦེརཉི་གྣནམ་པརྡ་བརད་པ་བྱམད་ལ་སྦརཅགེ་ ། མཐརདྲ་ཀིསེ་གནས་པའིསྟེམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སྕེདཅགེ་ ། ནམ་པརྡ་བརད་པ་འྭག 


རོང་པ་ཉིདེདངམཚན་མྱ་སད་པ་དང་ ། ཧཱནད་པྱད་པ་ལ་སྩེར་ཅགེ་ ། མངོན་པདཤས་པ་ལྭ་སརྦ་གི་། ཏངའཛ་ནྲེ་ནམས་ལ་སྩྱར་ཅགེ་ སྭ་ཧྭ་སཾནམས་ལ་ ༢ཅགི་།དཞིནེ་གཤས་པའི་དབས་བྱས་ལ་སེར་ 
ཧ་ི་ཨབ་བཞ་ཁྱའ་ཅགེ།། ་་ དི ་ ཀུས གསོ །སཆམ་པསི་དྲཆབ་ཅས་སམས་པའ་ 
ཁོ བོ་ལ གོག གོ གས་པ གས་འ འག ནགི་ི་འོའལས་ཅུ།གས། བིར བའི་བ མམ་ 
| 1 ང་ ཟོ ཡྱད་པ་ཨང་ད་ ག་པརྡ་ོགས་པའྱ་བེངྲ་ུ་བྱ་ཏུ་ཁོད་ཅོགེ་ ། ཅས་འདམས་ཤངི་ངས་ ་པནད་ཏ། །༢རབ་ལུ་༽༽ ཟང་པ་ནས་ལོའ་ 
དཔའ་ཆན་པེ  ཅིུབའ་བོ་བདྱར་་བལགས་ཤྲི་ ` ར་བ 80 › །ས་ཞ།། དོགུམཡམ།འོས་སུ་ཟ་ནས་གོར 
ཤ་ ་ སོས་སྲ་གོན། རཔ་འགགཞན་ཡངྱ་བསད་པསམས་དས་ བམ་དཔའ་ཅན་པས། ཆུལ སེས་ཀིབཔདྱརབནནཔ་ལ་གནས་༽ ། སྐེམས ནམས་འད་། 
་ འ ཀྱེན་གྲང་དང་ ཅན་བུས་། ཁྱིནཆུལ་ཁྲིམས་པན་པར་ཡྱད་པར་གྱུའད་པའི་། ས:དད་དག་བས་ཁྱེན་ལ་བཤུགས་གསེ་ ། མཐད སྐེམ་དང་། སྨཏྱ་ཱ། སོ་ས ཇེ 
. ¦ཡྱཏོག་ད་། གདུག་སྲེས་དང་ ། སྤེས་དད་། འཕྲེང་བ་དང་། ཐྱུག་པ་དང་། ཁྱིམེ་དང། ཤན་དང་འབྲུ་དང་  ནོར་བུ་དངམུ་དགེ་དང་། ཧེ་ན་དཔདང་དང་། མནཤལདངྱརུ་དང་། གས་དང་ག ཉིན 


› 


༄༠། །ཡྱ་བད་གང་ཅེ་ཡེང་རུང་སེ་ ནནེ་པེ་ཾས་བདུན་གེ་བེརདུ་ལངལ་སུམསཉན་ནམས་ལ་ ། ཕན་འདགས་ཤིགཅསྔ་པས་སུ་སྨེནཏོ། ༄ྩུས་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕརབདཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སམས་ཅན་དག་ལ་ 
ཱ པུད་ལྭ་བུས་པ ན་འདོགས་ཏ་ ། ཕནདེ་ཧཱ་བུས་ཕན་གདས་ པས་་དག་དགའ་བྱར་འི་ལེས་གལེམ་ཡངདག་པརྨ་བས་ཤིངེ་གནས་ཏེ་ ཐ་ ན་དག་སེམ་པའྡརུལ་ཁིམེས་། མ་ཞིག་པ་མ་གོད་པ། མ་འདས་པ་། ཀྱནཕྱེད་པའ།མེ་སྭས་ 
„ འདུདབང་ཡོདཔ་ | མཁས་པས་བསགས་པས་ ། ཤན་ཏཱཛོགས་པ་། ཏིངང་འཛིནིགས་རར་གུཌད་པ་ལ་གནས་ཤངེ་ | སྦནོད་པའི་ཕེའོཔདྷཏཱ་པནེད་པ་ལ་གནས་ ། ཆུལ་ཁིསྐ་ཀི་ཐ་ལོ་བདཏ་ཐནད་པ་ལ་གནས་བཟོད་པའི་ 
[ ༢ (མ་གས བཅེན་འས་ཀྱི་པ་འལོན་་ བནོད་པའ་གཞས་ ། ཀཀ པ་ལ་གནས་་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལེརོྭཏཱ་ཧིནད་པ་ལ་གནས་། ། 
ནང་སྩངཝ་ཏདེ་ལ་གནས་ ། ཕྱ་རྐང་པཉཊྐ་ལ་གཞས རུ ནོང་སུང་པ་ཏིད་ལ་གནས་ །་ ང་པ་ཉདེ་སྙང་པ་ཉདེ་ལ་ གནས་ ། ཆེན་པ་སང་པ་ཉདུ་ལ་གནས་ ། དོན་དམ་པ་སོ་ང་ 
༡ད་ལཱ་གནས་ | འདུས་བས་སེངཔ་ཉིད་ལ་གནས་ ། འུས་བུས་སེང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། མཐབའ་ལས་འདས་པ་དུང་པ་ཉ་ལ་གནས་། ཐེག་མ་དཔྲབ་མྲ་ད་པ་དང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། 
དོད་བྱ་དད་པ་སྙང་པ་ཏད་ལ་གནས་ ། རང་བཞནེང་པ་ཏད་ལ་གནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སང་པ་ཉད་ལ་གནས་ ། འངགཨཱཆཉཏདེ་སཱང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ །མྱཾ་དམུགེས་པ་སཱང་པ་ཏདེལ་གནས་ ། ས་ཕྱོ་མུད་པ། 
སྙེང་པ་ཏོད་ལ་གནས་ ། ངོབཏད་སྙེང་པཏོདེ་ལ་གནས་ { དཔོས་པེ་མྱིད་པ་འེ་དབཏད་སེངཔ་ཏདེ་ལ་གནས་། །དན་པ་ཉཾ་ཐར་གཞག་པ་བཞ་ལེ་གནས་ ། ཡངདག་པན་སང་བ་བཞེ་ལ་གནས་ ། ཛུ་པྲ་པ་གི་ ་ 


༧ 


„ 


འ་འ ཱ བའ བགོ་བ ན་པ་ལ་ནམས་ལ། 
རྐང་པ་བཞ་ལེ་གནས་ | དབང་པོ་ལཱ་ལ་གཞས་ ། སྟེབས་ལཱ་ལ་གནས་ ། ངཆུབ་ཀྱེཿཡན་ལག་བདུན་ལ་གནས་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་གྭད་པལ་ ྩ་ གག ྐུ་བ་གཞནས་བའ་ོཡོས། པན་འུངག་ 
| ༡ ཛོ རེ ཅེ ༦ རི འདེ ` = ་པརྡ་པནད་པ་བ 25 ༢ེེ། -ཾ 
གནས་བསམ་གཏནནམས་ལ་གནས་ ། ཆདལདསད་པྷནམས་པ་གཞུས་ ། གྲུབགས་ཡདཔའི་ེཞས་པར་འཇུག་བྲནམས་ལ་གནས་ ། ནམ་བརྡ་དད་ཁྱས་ ཟག ། གུ་གུསཀོལི་ནལ་ས་འ་གོ་་ 
༈་ ཱ རྦེ ཅནཔ་ལ་གནས་། སངས་རྒྱས་ཀྱི 


བླ་དག་ལ་གནས་ ། ནོ་མ་པའྲ་བརད་པ་འྟི་གངོཔདེ་དང་ ། མཚན་མད་པ་དང་ ། སླནད་པྲ་སད་པ་ལ་གནས་ ། མདོན་པར་ཤེས་བནམས་ལ་གནས་ ། ཏང་ཡ་་ ་་ ཧོའྡེ། ་ླ 
བཞིནེ་གཤེགས་བའ་སེེབོས་བྱར་ལ་གནས་ ། ཆཱ་འཇིགས་པ་བཞི་ི ས་ བདག་པ འགེ་པ་བཞ་པ་གནས་ རད པོའ བཟོད་པའི་པལོལདྱཅུ་ཡེན། 
ཆོསམ་འྲས་བམས་ལ་གུནས་ཤེ་ ། ནྣ་ས་བརྡ་ཕམས་ཅད་མ།དི ་ཏིདངས་སྲུ་ལོ་བརྱ་པད་དོ། །རབ་འོརོད་གཞན་བདྲ་བྲ་ ར་བསམ་པ ཁྱེན་གཞོདསམས་ཨུ་ཕྱན་པརུ་ན་པ་ ཀིན 
པ་ལ་གནུས་ཤད། ་ །སམས་ཅན་སེམས་འབུགས་པ་དང་ ། གནོད་སམས་སྱུ་གུནད་པ་དག་མོངན་ ། འདེ་ལེར་ཡོངས་སྲུ་སཱེ་པ་ྭ་པདད་ ། ་ ཆར ྱིམ་དང་། ཟོ ¡ ཆ་ 
དུག་དས་ཁད་ལ་བྲ་ཤགས་ཀྱསེ་། བཟདང་ ། སོམ་དང་། གོས་དང་ ། གཞོན་པ་དུང་ ། མལ་ཆ་དད་། མཱ་ཏོག་དང་ ། གདུག་པ་དང་། སྣེས་དང་། འབིང་བདང། ཙི་ དོོགྲེསས་ནས་ ། དབའོད་པའི 
ནུད | ཨུ་ཏགེདང་] ཙིཏར་དང ། རུ་དང་། མནཤལ་དང་། རྩཾན་དང་། གསར་དང་། རྔུལ་དང་ །རྱ་འོྱན་དང། ཡོ་བད་གངཆཾ་མངདབའི་ནི་པ ༦ ¢ 
ཧཱ ལ་འ 


༄༅། བུ་ལོརྭཏྭ་བཞེད་བ་ལུ་གནས་ཤངེ་ ། སམས་ཅན་དག་ལ་པན་པད་ལྭབས་ ། ཕནའདོས་ཏེ་། ཕན་པད་ལྷ་བུས་། པན་བཏགས་པས་ ། ད་དག་བཟོད་བྲ་སམ་གེ་འྔ་བུགབྱ་མེར་པ་དང་། གནོད 

2 སམསྦ་སད་པའིསེམས་སྐུ་མུ་དཔ་དདགུ་ ། བཟོད་པའ་ཕེ་འདྭཏྭ་ལིེད་པལགནས་ཤིང་ ། ཨུནེད་པའོ་པརོབདྱར་པནད་པ་ལ་གུནས་ །ུཔ་འུམེས་་ཀ་པ་ོ་དྱར་བནད་པ་ལ་གྲནས་ ། བཟོད་པའི་བརོ། 

ཊཱ ཏ་ཕ་ིད་པ་ལ་གནས་ ། བྱརོནའྱགུས་ཀྱ་པ་ལོལད་ ;ཡནེད་པ་ལ་གནས་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕའོལདཏྱ་པནེད་པ་ལ་གནས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་པ་འོལདྱཱ་ཕཱ་ནེད་པ་ལ་གནས་། ། ནང་ དཔ་ཏདེ་ལ་གནས་ཕྱུ་སཾ་ 

༧ ༡ལ་གནས་ ། རནེང་སྟངཔ་ཉདེ་པ་ལ་གནས་ ] སྟང་པ་ཉ་ །་སྟེང་པ་ཏདེ་ལ་གནས་ ། ཆན་པ་གང་བཏདེ་ལ་གནས་། དོན་ དདམ་པ་དེད་པ་ཉོད་ལ་གནས་ ། འདས་བུས་དང་པ་ཉོད་པ 
གནས་། འདུས་མྲ་བུས་སེང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། སྤབ་ལ ཙས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། ཐོག་མ་དངྲ་པམ་མདྭ་ ༧པྲ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། དོར་བྱ་ཡིད་པ་སང་པ་ཏདེལ་ 
གཞས་ ། འང་བཞན་སྙུད་པ་ཉིདེ་ལ་གཞས་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟད་པ་ཉདེ་ལ་གཞས་ ། རང་གཨཆན་ཏད་སང་པ་ཉད་ལེ་གནས་ ། མཱ་དྱེམིཐེས་པ་སྙད་པ་ཏདེ་གནས་། དཔེས་པྱོསདཔ་སངཔ་ཏི་ 
ལ་གཞས་ ༈ ངོ་བཏད་སྙེང་པ་ཉོད་ལ་གནས་ ། དངོས་་སེད་པའི་དེབ་ཉདོ་སེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་ ། །དླན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བཞ་ལེ་གནས་ ། ཡང་དག་པར་སཊབ་བཞི་ལ་གནས་༽། ཛུ་འྲབ་གི༽ 

.རྐང་བ་བཞ་ལེ་གནས་ | དབད་པེ་ལཱ་ལ་གནས་། རྐེབས་ལྭ་ལ་གནས་ | བྱངཆུབ་ཀྱ་ཡེན་ལག་བདུན་ལ་གནས་ ། འཕགས་པའལེམ་ཡན་ལག་བྱསད་པ་ལ་གནས་ ། འཕགས་བའ་བདན་ 


ྦ ཀད་་་ས་་གོསས་། རོལ སྙལད་པའསེམས་པར་འཇག་པྲ་རམས་ལ་གནས་ མ་པརྡ་འརད་པ་བྱ་གདལ་གནུས་ ། མྦཐརདྲ་ཀྲཾས་གནས་པའ་ ཱ 
ཉགོས་བུཅ་དུག་འགོས་གོ།་ ། །་པར་་གཔའི་གང་པཏདལ་གནས་ ་ ཀཀ ་ ། གན་ ། མ་ལ་གནས་ ། དྲན སླ 
÷ རྩ ་ མྱ་འཇྲགས་པ་བཞི་ལེ་གནས་། སེསོ་ཡང་དག་པ་བཞི་ལ་གནས་ | ཉམས་བཆནཔལ་གནས། སི ་ི ྦ 
= ༡ བི རློམ་གྲ་ཨ་ཅུདོ ཀཨཾ༼་ དྷ་གཞན་ཡང་པ་ པ་ 0 

མགདྩོར་ཨིེད་པ་ལུ་གནས་ཤངི །༽སྐག་ལེལ་ོན་བཅོན ` ༦ ་ ས་ལན ་, ་ ྦ 

རྒྱནད་དེདག་ངས་ཁྱན་ལ་བཤུགས་ཀྱསེ་ [ བཟྲ་དང་ ། སྙེམ་དང་ ། གོས་དང་ ] གཞོན་བ་དང་ ། མལ་ཆདང་ ། མ་ཏག་དང་། གདུག་སུས་དཔ། མདོང ་ 

ཤོ བྲ ཞོར་བུ་དང་ | མུ་ཏོགེ་དང་། ཧྱེ་ངུ་རུ་དང་ | དུང་དང་། མནཤེལ་དང་། ཤུ་རུ་དང་། གསར་དང་། དྲུང་པ་དང་ ། ཏན་དང ། ཕྱགས ཨེ 
གྱེ་བར་དུ་ལེང་ཤིགེ༦ཾ་ས་བྱ་བནས་ ། ད་བརོན་འགྲས་ཀ་པོའལདྱ་ཐོནད་པ་ལ་གནས་གིངེ་ །སམས་ཅན་ད་དག་ལ་ཕན་པ་དྭག་ཐུས་ཕན་འདོགས་ཏེ ངེ ་ ། 


2 ཁམེས་ཀྱཾ་བའལད་ཏཱ་ཐོནད་ལ་གནས་༧། བཟོད་པའི་ཕའལད་ཏུ་པཱནེདུ་པལ་གནས་ ། བཅོན་འབྱུས་ཀྱི་པ་འལདཏཏཱ་པཱནེད་ལ་གན ་ས་ ། བསམ་གཏན་ག་པོའོལད་ཏུ་བུནེད་པལ་གནས་ ༥ 
་ཀ་པ་འལད་ཏཱ་པཤིདེ་པ་ལ་གཤུས།། | ནངསྙང་པ་ཉདེལ་གནས་ ། པསེངཔ་ཉིད་ལ་གནས་ ། ཕིན་སེང་པེ་ཉད་ལ་གནས་། སེང་པཏད་སང་པ་ཉིད་ལ་གནས་། ཆཔ་སཔ་རོདལ་གནས་།ག་དཔཔ་ 

ཌ ཉྟིད་པཉདེ་ལ་གཞས་ ། འདུས་བས་སོང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། འདུས་ ཅས་གང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་། མྲབ་ལས་འདས་པ་གེང་པ་ཉདེ་ལ གནས་། ཐོག་མ་དཔྲབ་མྭ་མནཔ་གབ་ཏདེ་ལ་གནས་། དར་བྲ་ཡད་ 
བང་ཏིདལ་གཞས། སང་བཞནེ་སཔཏད་ལ་གནས་ ། ཆོས་ ཐནས་ཅད་ངཔ་ཉོད་ལ་གནས་། རབགེམཚན་ཉདསང་བཏིད ཡ་གྷངས་། ཨིྲ་ིགས་པགང་བཉ་པ་གནས་། དཔོག་པ 
སྙང་བཏད་ལ་གཞས་ | ང་་ཉདོ་ལ་གཔ་ཉུདེ་ལ་གནས་ ། དངོས་པྱ་སད་པའ་བབཏད་དེང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་། །དན་པ་ཉེ་པར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས་གནས་། ཡང་དག་པ་སང་བ་བཞིལ་གནས་། 
རྫུའཐུལ་གེ།ང་པ་བཞ་ལི་གནས་ ། དབང་པེ་འ་ལ་གནས་། སྟེབས་ལ་ལ་གནས་ ། བུངྱུཆབ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་གནས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་གནས་། ལཕགས་པའི་བེདན་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ 
བསམ་གཏཞྣནམཱས་ལ་གཞས་ ཚད་ཧིད་པྷ་ནམས་ལ་གཞས་། གཟུགས་སྱུད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྣ་ནམས་ལ་གཞས་ ། ནྣམ་བརྡ་བནད་པྷ་ནམས་ལ་གནས་། མཔདྱ་ཀྱས་གནས་པའ་སོམས་པར་འདག། 


༦. 


ཅོ ༨ སམ ལེ་ལྱ་སིད་ཅང་ །བཅོན་འགྱུས་རམ་བརྩ་གུའད་པད་དག་ ། བཙུན་འགུས་ཀྱི་ལ་དལད་ཏུ་ཕྱཞེད་པ་ལ་གནས་ཤངེ་ | སིཞེད་པའི་་རལད་ཏྭ་བཱནད་ལ་གནས་༢ ཆུལ་ ་ཱ 


ག་གནས ན་མུ་པར་ཐརད་པའྲཾ་སྣ་སེང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་། སྭཱནད་པྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ པཔའཇིནནམས་ལ་གནས་ ། གུགས་སྲིཤོནས་། ྦ 
དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་འནབས་བྱར་ལ་གནས་ | མྱི་འཇིགས་པ་བཞ་ལེ་གནས་། ཀྲ ་ ་ ཀཀ དཔས 
ཧ་ྭཡད་པ་ཉདཐབ་པར་ཅནད་དོ། །རབ་འཕོད་གཞན་ཡང་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཅ ། བསམ་གཏན་གེ་པའོསདཏུ་ཤནད་་ལ་གཞནས་ཤང་ ། སམས་ཅནསམས ས་བ གཞན་ལ 
£ གེའ་ཡོས་སུ་ི་པ་པ་། སད་གཏནསས་  ད་ ༢ སྟན་གསྦ་ག་པརོག་ པཔ ཉྒནད་ད་དག་ངས་ཁད་༼ ལ་བཤུགས་ཀྱིས་ ། བཟ་དང་། སྒྲེམ་དང་། ཤོས་དང་ གུ རྭ ཀ། 
གས་ནད སོ་ཏོག་དོང་ གདུག་སེས་དང་ ། སུམ་དང་ ། འཕད་བ་དད་ ། བུག་བ་དང་ ། ཁམ་དང་ །ནར་དང་། འྲབའ་ད༽ ༨ ཤོན་བ་དང། སྭ་ཏིག་དང་། ཤེད ་ 
7 ་ ཐུ དྲུད གསྲུས་དད་། སྱཾ་འེཀྐྱེནད་དང་ } ཡྭ་བད་གང་ཅེ་ཡད་དུང་བའོ་དནེ་པེ་ཆས་བདུན་ག་བ་དུ་ ། ལང་ཤགེ་ཅས་ནས་ ། ད་བསམ་གཏན་གི་ ཁད་ཏུ་ཕྱིནད་བ་ལ་གནས་ཤང་། སྔབས་ཅནདོད།་ 
| བདི་གབུས་། པན་འདོགས་ཏུ་ ། པན་པ་ད་ཀྭ་བུས་ ། ཐན་བདགས་པ་ད་དག་བསམ་གཏན་སྒམ་སྭེ་ ། སེམས་གཡང་བྱ་སད་ཅང་། ༡༨༥ ་ གི ་ 
བ།ཞན་ཤདེ་། སྭུནེད་པའཾ་པ་འོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་གནས་ ། ཚུལ་ཁཱམསྦ་ཀི་ཐ་འལདྱཏྭ་ཕཱནེད་པ་ལ་གནས་། བཟོད་པའི་བ་ལོལད་ཏྲ་ཐེནད་པ་ལ་གནས་། བོན་འྲགས་ཀྱི་པ་འོཔདཏཱ་པཞེད་པ་ལ་གཞས་། ཆཱ 


ུང། ཁ །འ་ཀུ་བ་ོ་དཏ་བཞདཔ་ལ་གནས་། །དང་སེདཔ་ཏོད་ལ་གནས་། ཕ་ེང་པཉད་ལ་གནས་། ཞེབ་སང་ཏད་ལ་གནས་། གེང་པཏད་གང་པ་ཉི་ལ་གནས་། ཅན་པ 
@ གནས་། དོན་དམ་པ་སེང་བཏདེ་ལ་གནས་ ། འདུས་བས་སྟེད་པ་ཏེད་ལ་གནས་། འདུས་མྱ་བས་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གནས་ ། མབའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉེད་ལ་གནས་ ! ཐྲེག་མ་དྲ་ཐསྱ་སད་པ་སང་པ་ཉིད་ལ་གནས་། དོར་བྱསད་པ་སེང་ 
པ་ཏནི་ལ་གནས་། རང་བཞནེ་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། ཆོས་བམས་ཅད་སྟང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། དང་གྲ་མཆན་ཉདི་སེང་པ་ཉིདེ་ལ་གནས་ །མིདམགས་པ་སྟེང་པ་ཏོད་ལ་གནས་། དས་པྱེམདཔ་སེང་བཉིད་ལ་གནས་། འསཏད་གདོཔ་ཏིད 
ཙས ཧཨ་ྱེ་ོ་པའ་ཏདགེང་བ་ཉིད་ལ་གནས།། །༈ ཤ་བཉེ་བར་གཞག་བྷ་མམས་པ་གནས། །དགག་པར་གྲངག་བཤོལ་ གྲས་ ། རུ་འཕྲུལ་གརྐང་པ་རྣས་ལ་གནས་ ། དབང་པིནྣ་མས་ལ་གནས་ 
ི་སྣནམས་ལ་གནས་ ། ཅཿུབྱ་གིཡན་ལགནམས་ལ་གཞས་།། འབགས་པའི་ལ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ལ་གནས་ ། ལཕགས་པ་བདན པྲ་དམས་ལ་གནཊ་ ། བསམ་གཏནནམསལ་གནས་། ཆདྲ་པད་པྷ་རས་ 
ཏཏཏཿ་ † གཟུགསྱ་སྐད་པའ་སེམས་པར་འཇུབ།པྲ་ནམས་ལ་གནས་། ་། རྣམ་པའ་ཐྲནད་པ་བརྒྱད་ལ་གུནས། མྦྤྲ ནད་ཀུས་གནས་པའིསྲེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གནས་ ' སར 
མཚན་ན་ཡྱེན་པ་དང་། སཱྐ་པ་ཨྱད་པ་ལ་གནས་ མངེན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ཏདེད་འཇིནདྲནམས་ལ་གནས་ ། གཟུ ས་ཀྱི རྣམས་ལ་གནས་། ན་བཞནེ་གཤུགས་པའསེབས་པའ་གེབས་ནམས་ལ་གནས་ ཡེ 
 རྱ་འེཛགེ་ས་པྷ་ནམས་ལ་གནས་གནས་ ། སྐསོ་ཡང་དག་པར་རིགེ་པྷ་རམས་ལ་གནས་། ༈དྡི་ཆེན་པ་ལ་གནས་ ། མཡྦ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྭས་པྷ་ནམས་ལ་གནས་ཤངེ་། ནམ་པ་འམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ལྭཅས་ས 


ཏཱ 


༥ , ཤེ ་ 


ཇས་སྭུ་སཱནེད་པར་བདད་ ། ན་ལུར་ཡོངས་སྲུརན་པརྱ་པཿ 
° ། ཌྐས་རབ་ རི ་ 

ཁྱེད་ཤས་རབ་འཆལ་བ འྱ་གྱུད་བ་འོ༽ རྐྱ་ནདད་ 

་པ་དང་། ཁྲིམ་དང་། ནོར་དང་། 


7 ཐེབ་པའ་པྱད་ད་། . རབ་འཕོརད་ད་ལར་ན་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་ ། བསམ་གཏན་གོ་པའེལོད་ ཕྱན ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སམས་ཅནནམས་ཡོ 
རེ ཀལ ཅར ་ ༦ ་ སོན །ཞན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔ 
ནད་པ་ལ་གནས་ཤངེ་། སམས་ཅན་ ས་ནབ་འཚལ་བརྡ་གུནད་པ་པློ་དུང་བ་དག་མཔོངོན་ ། འདི་ལཱར་ཡངས་ཊ པཱནད་པར་པད་ད་། ]རྱནད་གང་དང་མ་ལཱན་པས་། ངུ 
ླ རར རཿ རེརཧེ ནིན རྩི 
འབུ་ཀང་། ཤནཧདང་། སུ་ཏགེ་དང་། ཅུ་དུ་་དད། དུད་དད། སཱན་ཤེལ་དད་། བྱིན་དང་། གསར་དང་དངདང་། རྱི་འོ་ཀ དུང་། ཙིག ལཾ ་དབཊ་། གོའོ 
ཧུ་ལོད་ཤགིཅས་ནས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འལད་ཏུ་བཱནད་པ་ལ་གནས་ཤང་ སམས་ཅནདག་ག།ས་ེཀ་ཏས་པས རངས་པར ། ཤེས་བ ཀི ¦ 
པའོདི་པ་ལ་གཞས་ཤིངེ་། གསུམ་གཏན་གའལོདུ་བདཔ་ལ་གླནམ་ ། བཅོན་འྲག་སཀཔ་སོཔད་ཏྲ་ལད་པ་ལ་གནས་། བསོད་པའ་པ་འོྱརྱ་བཞེད་པ་ལ་གནས། ཧ་ལ ོད་ 
རཕན་པ་ལ་གནས་ ། སྨྱེན་པའི་ཕརལད།པ་ནིད་པ་ལ་གཞས་། །ཤད་གྟང་པ་ཉིདེ་ལ་གནས་ ། ཕཱ་གེང་པ་ཏོདལ་གནས་ ། ཕཉིང་སེང་པ་ཏདེ་ལ་གནས་། སེང་པ་ཏད་དེ།་པ་ཏནི 


ནད་དང ། ྱོ་བད་གང་ནཊ་ ་་་་ 
ླ 
ཡོ 


ཟླ 


ཿ 


: 


ཤོ ཐྦྱ་སདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ལ་གནས་། དོད་བྱིད་པ་སེད་པ དི་ལ་གཞས་། རང་བཞན་སེང་ པོ། དའ་གཏུང་། འབོད་དང རད་གམཚན་ཉདེསྙད་པ་ཏདེ་ལ་གནས་ ། མྱི་དམྱེགས་པ་ 
„ སྙིངོ་བ་ཏིདེ་ལ་གཞས་:( དངོས་པོ་མྱེད་པ་སྐེང་བཉེད་ལ་གནས་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། དངོས་པྱ་སད་པའ་ངེབེཏདེ་སང་བཏིད་ལ་གནས་ ། ། དན་པ་ཉ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་གནས་། ཡང་དག་བན་སྟོངོབ་ན། 
_ ལ་གནས་ ། ཚུ་འབུལ་གཏྐད་བྱ་ནམས་ལ་གཞག་། དབད་པོ་ནསས་ ལ་གནས་ ། སྟེབསྟ་ནམས་ལ་གནས་། བྲདྲ་ནུབ་ཀུ་ཡེན་ལག་ན། ནས་ལ་གནས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་བ་ལ་གནས 


༦༠། ༥ །ཧཱངོཔཏེ་ལ་གཞས་ ། ཤན་དམ་པ་ཧེང་པ་ཏདེ་ལ་གནས་། འུས་བས་སེངཔ་ཉདེ་ལ་གནས་། འདུསམྱ་བས་སྟ་པ་ཉདེ་ལ་གཞས་ ། མྔབའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉིད་པ་གནས་། ཐགོམ་ད 


འཐག་བའ་བེདོན་བྲ་ནགུས་ལ་གནས་། བ་མ་གཏནནམས་ལ་ གནས་། ཚདོད་པྲ་དམས་ལུ་གཞུས་ ། གླུ་གགས་ཡུད་པའ་སེ ས་བད་འཇུག་བླ་ནམས་ལ་གནས་ ། ནནས་བྲ་བནད་པ་བྱརད་འ 


35 མྤནདཀྱན'། །གནས་པའ་ཧུམོས་པན་འཇུག་པ་དག་ལ་གཞས་ ། ནྣམ་པའ་ཐཱན བཿ ཾསེ་སྙད་པ་ཉད་དུང་ ། གཚན་མ་ཡུད་པ་དང་ ། སཱནད་པྱ་སད་པ་ལ་གནས་། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་གནས་ 
ཏད་ད་འཛཞིད་ནས་ལ་གཉས་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྐེན་མས་ལ་གནས་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པའ་སྙོགས་བཅུལ་གཞས་ ། ཤཱ་འཇེབེ།སུ་པ་བཞེ་ལ་གནས་། སེ་སོ་ཡངད་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་གནས་ ༽ ཧང་བཅན་པ་ལ་ 


' གནཊ་ ] དདཧྱ་ཧསྔ་ཅོས་མ་འདན་པ་བཅོའ་བྱ་རྐད་ལ་གཞས་ཤད་ ། ནམ་པ་ཐུཿདཨནྐ་༡ད་སྭཱཾ་ཀོབ་པའདདད་། འབ་འྱོནདྡཾད་ལཱར་ ། བྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ༽ ཤེས་ 


` 


¿༥ 


ྦ 


་ཿ ༤ ་ག་ཡོངས་ 
། ལཁོན་བྲ་བམས་ཅདྲ་བ་བར་ལས་ཡངས རེ 


ཁཿ ཧེ རཾ ོེ ༠༥ །! ༽ -ཱ 
༼འབྱ་ཀུ་ཐའོལད་ཏྱ་ཧནད་པ་ལ་གཞས་ཤད་ ། སེཨས་ཅན་ནམས་། ཡོངས་སུ་ཧཱེནད་པའྱབད་  ར་མོོས་སུ་ཉིནཔར་ཉ་ནསབནསངོ་གསུམ་ལསཡོསསྲུ་བརདཔརན། ། 
ཨུཐ་དད་དོ་།། རེ ༨༨ ] ཤེས་འབྱ་ཀྲ་པ་འོལ་དཏྲ་པནེད་པ་སྟེད་ཕག་བྱ་མཔ་ལ་ས་ ། ལེ་འླུདག་བྱར་དུག་པའོ་། ༽་ལ་བང་ བསམས་དཔའས་ མས་དཔའ་ཆན་པོ་འཡེ ། ྲ 
རེ ནྣ ཤདྲ་རུབ་སལས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པོ ། དེ་ལ་བུ་གྲཆ་བཀོའ་བརྩེ་འདན་། ་ དང་ལྷན་པ་ནག་འཐོད་ལ་འདི་གདཅེས་ |; 
ཇི་ལྷ་བུ་ཞགེ་ཡོད་སྭམ་བ་དད་ ། ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ ། ཆ་དང ད་ལྔན་བའབ་འབོནད་ཀི སསྱ་སི་ཡོངས་ག་གག བདྲ་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ ན་པ་དག 
། ཧཿ འའ ཡི་ རོ་་དོ་འོ་གོབ་ཁུད་བྱེ་ སམས་ཀུ་ཡོངས་སྭུ་ཏོག་ པིའི །ཟབ་འབོད་། ཚུལ་ མས་ཉིད 


ཤོནད་བྱོནཁྲགསྤཀ་འོའདུ་མིནེད་པ་ 
'དཔའ་ཆན་པ་འ་ཡེམ་མོ་། །ཟབ་ཤོནད་བརོནའྲགསྤ་ཀལ་ པྱུབ ་ 
ས་དག་ལ ཟབ་འཉོདྲ་ཤསའབྱ་ཀ་ཐོ་འདཅུ་བི་ཞིད་པ་ 
།༣བ་འཧོནད་འི་སྟང་བ་ཏད་ན་ ། རྫ ་ དཔའ་ 


1 །རབ་འཐུ་རད་ ། སཱནེད་པའི་ཕ་འོལདཏ་ཕནད་ པ་ལ་ན་༽ བྱང་ནུབ་ས་ 'ཨས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཤག་། ཧུདནུབ་སནས་དཔའ་གམས་དབུའ་ཅེན་པ་འལམ་མེ། །རབ་འཧོནོད་བཟོད་བྲ་རོལད་ཏུ་དིད་པ་ནི་ ། བངྲ་རབ་སམས་དཔའ་ས 
ཤཱི ཧདྱ་རུབ་སས་དབའ་སུམས་དབའནབོ་འགེམ་ཨ། །འབ་འཐོནད་བསམ་གཏན་གྱི་པ་དལདཏུ་བཞེད་བནི་ ། བང་ནབ་སྒམས་དཔའ་སམས་དུ་ 
ཧཾ བུདྱ་ུབ་གམས་དཔའ་གམས་དཔའཆེན་པ་འོ་ལེམ་མ་། །རག་འགོནད་ནང་སྙེང་བཉད་ནི་ ། བྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་སྣམས་དཔའ་ཉན་པོའ་ལྕེམ་མོ་། 





= ༠ དྲ ཐའ ཤའོ བ་འདི སྟེད་ ་བ་། ད་ན རེ བུད་ཆུབའ དྣ་མས་ དཔའ སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་བོ་ལམ་མོ་། །རུ་འཧོནོད། ད་བདེ་མོ པཿ ཏེར ི ། བུང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་ 
ཌདབའ་ཆོན བའོ་ལེམ་ཨོ་། སོའོ རབ་འཤོནདཆན་པ་སང་པ པེ་སྟེང་པ དེན ། ང་རབ སམས་ ཊསྭ་དཔའ༽་ སྒམས་དཔའ་ཆན་པ་འ་ལེམ་ཨོ་། །ནབ་ དབ་འཧོདད་དོ དད་དོན་དས་པ་སྟོད་པ་ ཉིད་ནི ། ད་ན སམས་དཔའ་ ཤོ ལོ འབ 
ཅུད འདུས་གས་ེང་པ་ཏདོ་ན། ། ་ ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཅན་པ་འོ་ལམ་མོ། །འབ་འ༅ནད་འདུས་ཨྭ་བས་ སྙེང་ པ་ ཉེད ། ཧུརྨ་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའི་ ལམ་མ །འབ་ ་འཧྱད་མཐབ་ལས་འདས་བ་ | 
རྨ སྟོང་པ ་ཉད་ན་ ། ཧདྱ་ནུབ་གེ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེའ ° ལམ་མ། སར །རབ་ བཅད་ག དངྲ་པ མྱ་ད་བསད་པ་ ཉིད་ནི ༽༡ར༼༦ཿ ཧདྷ་ནཱ་བ་སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཅུནཔ་འ་ལེ ་ལེམམེ༽ །རབ་ འཧོནད། 
དོན་བྱསེད་པ་སྟེང་བ། པ་ཏི ། ཅུདྱ་ུབསྐམས་ དཔའ་དམས་ དཔའ ཆེན་པོ་འ འི་ལམ་མོ། །རབ་ འཔོནདདད་ བཞེེ་སྟང་པ་༡ ཉེན ༽ བུང་ རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔྲའུཆན་པོའི་ལམ་མོ། །རབ་བཤོ་དཆོས་ ། ། 
ཐམས་ཏུད་ནུད་པ་ཉིའ ཉིད་ནི ཧུདྨ་ནུབ་ད་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འ་ ༥ལེམ་མེ་། །འད་འོནད་ནད་ གི་མཆན་ཏད་སེང་བཏིད ཉིད ། བད་ནབ་སམས་དཔའ་སམས ་དཔྲའུ་ཆན་པའི་༩ ་ལམ་མེ༽ །རབ་འབནད་ དྲ་ནི་དྲམགས་པ། ་ེ 
སྙེད པ་ཏདེནི་། ཤདྱ་རཱབ་ཨམས་ དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་དེའ་ ཁོ་ལམ་མེ། །རབ་འཤོནད་དངོས་ སྭ་པྱ་ཉིད་པ་སྟེང་པ སྡུང པཉདེནི་༽ ༽ ཤུདྡ་ནུབ་ད་ཨས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཉན་པ་འ ལནྷ་མོ། །འབ་ འཤོནད་པ་བ་ཉོདེགང་བ་ཏེདེའ བ་ཉད༽ 
¦ ༥1 དཔའ་སྤམས་ དཔའ་ཆན་པོའྤི་སམོ་། རི རོར འབ་ས ་ ཏདྭ་ཧེངོཔ་ ནི ར རར་ནུབ་ སྔ་མས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་འི་ལས་ ཨོ། །འབ་འབོནད་ ་་ 


བཞན བདྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའོ་ལས་མ། ་ རོང་པ ཟ་བ ཀ །རབ་འཐོནྡད་ཛུ་འབུལ་གཀོང་པ 
འཁའ ཤྱངའུབ་ཨམས་དཔའ་སཡས་དབའཆནཔ་འི་ལསཨོ། ུྲ རླ  ་ ཡུ ་ །ནབ་འགོནད་སེབས་འུ་ནི་། བསྐོད 
དབའ་དྲམས་དཔའ་ཆན་པ་འོ་ལམཨོ་། །ནབ་འཧོནད་བདནུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་བདུན་ནི་ བང་དུབ་སྤུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འོ་ལམ་ཨོ་། རབ་འཧོནད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་ 
ཤྱད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ་པ་འི་ལམ་མོ་། །རབ་འ ཤོདད་འཕགས་པའི་བདན་བཞན ། བུངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ས། མས་དཔའྤ་ཆན་པོ་འ་ལེམམ། དབ་འབོནདབསམ་གཏུན་ཁ 
ཱུ ཤདྱ་རཱབ་་ཨཱས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་འ་ལེམ་མ༽ །རབ་འ་ ོདདཿདྱ་སད་པ་བཞི་ནི་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན ་པོ་ཁི་ལམ་མ་། །བ་འཧོནད་གྲཟུགསྱྱ་པད་པའི་ཧེམོས་པར་། 
པ་བཞ་ } ཤདྨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་འི་ལམསོ། འབ་འབོདྲ་ནམ་པའྲ་བའད་པ་བྱ་པདྲ་འི་ི ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནབ་ འི་ལམསོ་། །དབ་བྱོུདམྲར་དྲ་ཀི་གན་ 
པན་འཇུག་པ་དགགུན། ཧང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཅན་པོ་འ་ལེམ་མོ། །རབ་འཧེའདྷ་ནམ་པནྲ་པའད་པའི་སསོད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མྱ་ཡིད་པ་དང་ ། སྭོན་པྱ་ཨུད་པ་ནི་ ། ྱདཆུབ་ཀབས་ | 
དཔའཆེན་པའ་ལཨ་མ་ ། འབ་འབོནདདོན་པན་ཤེས་པྲན་མས་ནི  བདྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཡེམ་མོ། །རབ་འཐེརྐོད་ཏདད་འཇིནདྲ་ནམས་ནི་ ༈ བང་ནབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ 


༄༅།:-- །འཾ་ལམ་མེ། ༤།རབ་འབེརད་གཟུངསྭ་ཀྱ་སེ་ཤ་མས་ནོ་ ། ཤབྲནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བོ་འི་ལམ་མེ། །རབ་འབུརདད་བཞིན་གཤེགས་པབ་སྟེབས་བྱཅུནི བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་ ་༽ 
@་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འི་ལ་མ་མ། །འབུ་འཐེའདྷ་སུ་འཇིགས་པ་བཞནེ་། བུད་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའ་ལམ་མེ། །རབུ་འཐོནད་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞིན་ བངརུབ་སམས་དཔའ་སས་ 

དཔའ་ཆན་པོ་འི་ལམ་ཨོ་། །འབ་གཧོནད་སྟདྡ་རིཆན་པེོ། བད་ཆུབ་ཨ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་འེམ་མ།་ །འབ་འབྱོན་ ཧཱི 
4 ཆེན་པ་འི་ལ་མ་མ་། །འབབ་འཤོནད་གཞན་ཡང་ཆོསྣ་དད་ན་ ། 


ད་སངསྤ་རུས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅ་བྱསད་ནི། བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ | 
ཧྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའི་ལམ་མ་། བ་འོ ཐོནདད་ཇི་སམ་དུསམས་ ' ཆོས་ཐང་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་ 
དབའ་ཆན་པོ་བླབ་བནྱ་ཧྭ་བ་བ་དང་། གང་ལ་ས་བླྲསབསྱ་ཏ དྲ་དནྭ་སད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྲ་དུབ་ན མོ་པ 
གང་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེས་། བསབ་པའྲ་བ་བ་དེ་ལཱ་བུ་འཆོས་གངྱ་དད་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་བྲསཔ་པའ་ ། བངནུབ་སམས་ 
ཧ་ཧ 


གས་པའ་འཚད་རུབ་ ། དེ་ལཱ་བུའ་ཆོས་གད་ཡད་ཡོད་དམ་ ། འབ་འབོན 
་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོས་ནི༽ ནས་བྲ་འམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏུད་ ། 

།པ་འགོནདྱ་ཀྲས་གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ ། ཆོག གཅད་དོ གན ངཱ ཊ་གསས་དཔོསཆས་དག་་ བསོ ལོ་ལ འི 
བཅོམ་ལྟན་འདས་འད་སྙེད་ོ། །ཞེས་གྱསོབ་འམ་ ། འདདེག་གོཞེས་བྱ་བ་དང་ ། འདགེ་ཏནད་པའིཆསྣ་ནོའེད་དེག་གོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ན་འདེ་དག་གོ། །ཟག་པྱསད་པའི་ཡོསན་འདི་དག་གོ། ། 


རས་ོས་གོདདོག་གོ། འུས་མྲ་བས་གཆོས་ནྭོ་འདོ་དག་གེ་ ། སེ་ལོ་བ་ཆེམ་ ས་བའྲ་ཆས་ི་འད་དག་གེ་ ། ལནད་གེ་ཧིའ་བོབ་ མ་བྱ་གུ་བེ་་ 
རར ས་ན་བདེ་དག་གོ་ | དྲག་བཅོཿཆོན་བདེ་དགག་གེ་ ། འང་སངསྤྱ་ཧས་ 2 འང སྔ་ན་འེད་དག་གོ་། རི ར་ 
ད ཆས་པས་སྭབའབྱ་གི་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བཀའ་སུལ་པ་ ། འབ་འོདདེད་བཞིེནོ། དད་བཞིན་ཏེ ། ཆོས་ཐམས་ཅརདནི་སོང་པའོ་ ་ ་ྐ 
ཧངྱ་ཆུབ་ས་མས་དབའ་ས་མསདཔའ་ཆེན་པོ་ཡོང་ ། ཆོས་ བཐམས་ཅད་ལ་བླསབས་ཤང་ ། བླནཡྱད་པ་ཨང་དགུ་བརྔ་རོགས་བར་ ༽ ཧང ཆུབ་ཅུམངོན་བརྡ་ངོག ་ འབ་འཤོརཁྱ་ཀིས་ 
ཅདསྟང་བས་། དུ་འྱི་བོར་། ཧངྲ་རཱབ་སྐམ་ས་དབའ་སམས་དབ * འ་ཆེན་བོག་ ། ཆོས་བཟས་ཅད་ལ་ བསླབས་ཤིང་ ། བླད ཟླ ལུ ག་བྲ་དོགསཔེ་འཆང་ར་འོ ། 
རོམོ་ ། ཆོས་བམུས་ཅད་ངོབ་ཏུད་ཏུས་སེངན་ ། བོ་ག ི་ོ དདོ་ཞེསྭ་བ་བ་འམ་ འདེ་དག་གོ་ཞེས ཇ་་ འཇིགེ་ཏནད་ལས་ 
| ག་གོ | ཟུག་པ་དང་བཅུས་པའྲརོསཱན་འེད་དེག་གོ་ | ཟག་པྱ་སེད་པའཆོསྒ་ནི་བདེ་དག་གོ། གོས །འདུསམ་དྲས་ཀྱང་ ན་འདོ་དག་གོ།། རྲ་ སྭ་ཀིཆོས་ ། 
ནི་བད་དག་ག། ། རྒྱུནད་ཏུཞུགས་བའིཆེས་ན་འད་དེག་གོ་། ག་ག སླག་འག་བའཅིས་དའདིདགགོ། །ར ( 


རྒྱས་ཀིཆེས་ནི་འད་དེག་གོ་། །ཞེས་་བརཆོསྐ་ནམ་པར་དབའ་བར་གུར་ཞེས་བ་བར་ནི་ ༽ རབ་བོརད་ 
= ཅོ་སེམས་ཅན་འད་དེག་གས་ ། དེ་ལུན་ཆོན་བམས་ཏད་སྟང་ངོ་ཞིསྲ་བ་བའ་ཤེས་སམ་ ] གལ་ཏེ་ཤེས་ན་ན་། ཤུང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཡང་། ཆོས་བམས་ཅད་ལ་བསབས་ཤིདེ་། གླབ 
ལས་ད་འིེར་། བངརུབ་སམས་དབའསམས་དབབ་ཅེབོ་་ བན་ 
ཅུ ༼ ༽ས་ལ་ཆསྐ་ེ་ཏོ། །རབ་བབོདེད་ལ་བྲུ་བེས་སསདྲ་ 
° འད་ལུན་ཡོངས་སུུ་ཏོགས་བན་བས་ཏེ་ མངོན་པར་འདྲུ་བུ་བ་མ་ཏོ ༩གས་པན་ ། _འདེ་ལ་ཆོསོ་གང་ཨང་ངོ་བོ་ཉདྱི་རྲིས་དྱཾགས་སྤུ 
ད་ལ་དུ་ལྟན་ཏུགས་པར་ | སཱིནད་པའི་ཧ་ོལད་ངུ་བནིད་པ་འམ་ ། 


ཐོག་མ་དངྲ་བ་ཨྦ་ད་པ་ ང་བ་ཉིད་དམ་། དོན་བྱ་སད་པ་སེད་ ད་ཁོ རའ རྒོ ཆན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དམ་། མཱཾ་དག ས་བསེང་ པ་ཉིད་ 
རྭངཐཏདྡ ཨྱད་པ་སྟེང་པ་ཉད་དམ་། འང་བཞན་སྟེང་པ་ཉད་དམ་ ། ་ི་ ཡང་དག་པན་ཧྭང་བ་བཞི་འེམ་། ྤུ་འུལ་གི་ཀུང་ 
དེ་བམ་། བསམ་གཏན་བཞ་འེམ་ ནད་ 


།མ་། དངོས་པྱི་སིད་པ་སེང་པ་ཉིད་དམ་།།ངོོ་ཉདསེང་པ་ཏོད་དམ་ ། དངོས་པྱ་སོད་པའི་བབ་ཉདི་སྟེད་བ་ཉིདདམ་ ། དན་པ་ཉེ་བན་ 
བརེ ཡོ་ ི་ ད་པའ་ངཔ་ཉད་སྙེང་པ་ཉད་དམ་ ། དན་པ་ཉ་བན་གཞག རསས 
5 9 བར ་ ཙཱདཆུབྱ་ཀུ་ཨ། འོ་ཨག་བདུན་ནམཾ།། རར འཛགས་པའ་བདན་པ་བཞ་ མ་། ནྣམ་པར་ཐདུད་པུའི་ ངོ 
ཏདུ་པ་བཞ་འམ་ | གཟུགས་ིརྱྱད་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞ་ཁེ༡་༽ མྣམ་བར་བའད་པ་བརྒྱད་དམ་ མཔདདྱ་ཀྱིས་ ནས་པའ་ ས་པར་འྲག་བ་བྲར་ རཀ རེ 
ཏིདཾདང་། མཚནསྱུར་ད་བ་དང་ ། སཱནདབྱ་སད་པ་འམ་། མངོན་པ སག་ལ ལའ ཀི་སྒེརམས་སམ་༽ ྲཀདེི 
སྔུ བས ཁར §ཅ་་བང་གེ་བ་བའ་བྲས་། ཤམས་བ་རེན་པོ་འམ་། ཧྭངྡ་ར་ཆན་པ་འམ་། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཆོས་མ་བདས་པ་བླཝོ་བགྱད་དམ་ ། རྒྱུན་ཏྱཊགཱས་བའ་ཁ་སང་ 
¡ རཱཊི་འདོ་བ་བ་འདན་བུ་འམ་། ཇིའྱ་ོ་འང་བའི་འེབས་བུ་འམ་། དག་བཅོམ་བ་ཏད་དམ་། རད་ཤང་ཆུབ་བྱམ་ ། ལམྱ་སྤིརམ་པར་ཤེས་པར་ཏིདེ་དམ་། བླནྱེཿ 
ལ་ཡད་ནདོན་པར་ཆགས་བརླ་ཡི་བྱུ་ནའོ། །དེཅི་འ་ཤོར་ཞེན་། དེནོ་འདི་ལཱར་ ། ཆོསྤ་བམས་ཅདན་ ། ངོབྷོཏོདཀས་ཆོས་བམས་ཅད་ཀསི་སེང་གེ། ། ཧ་ཨ 


ད་ལ་ 


བ་ 
ངེ 
ཀཾ 


ད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བུང་རུབ་བས་། ཱོ ཐག ཀཾ 


\ 


༡༠༠། ༤ །འརུརརོ་། །སྙེང་པ་ཏོདེ་ཀྱང་དཀྱིགས་ན་ གང་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ བར་འགུན་བ་ལྷཅིསྦས་ཏ་། འབ་འབྱོརདད་ལུར་ནྭ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་སངཔ་ལ་ཀ་མངོན་ 
2 བར་ཞུནད་བཅད་པ་རཆོས་བམས་ཅད་མདོན་པརྡ་ནམ་པན་སུད་དོ། །ད་བླསབ་པ་འདུལ་གནས་ཤངེ་ ད སམས་ཅན་འད་དག་ཅོ་ལ་མུདཅས་སམས་ཅན་གསུདཔ་ལ་གྷག་ ། ད་འདི་ཧཱམ་དྲུ་ཀ་མ་སམས་ཅན་འདི་དགནོ་ཡང་དག་པ་ 
མ་ཡིན་བའི་འཛིནད་པ་ལ་སྭུདདེ་ ] ཀྱེ་མསམས་ཅན་འདིདགནོ་ཡེང་དག་པུ་མ་ཡིན་པའི་འཛོནེ་པ་ལས་བཀོལ་བརྡ་བྷན་ ། དཀའ་བདུད་དོ་ཞསནས་ད་བིཿ ། ཐབས་མཁས་པས་།ཤེས་རབ་ཀྱ་བའོལད་ཏུ་ཏིནད་པ་ལ་གནས་ཏ་ 
འདྭགད་དུ་སེནད་ཏོ། །ཀྱི་ཨམས་ཅན་དགཚནུ་་ཤེག་ ། ཧཱནེ་པ་བྲནཾདཅ = གཅས་ལུད་སྙེུད་པ་དད་ལྡན་པར་འགྱུར་། ཧྱསེ་ལེད་ཧྭུད་དསྱ་ཀྱང་ ༼ ཤཾ་ཨམས་སུ་མ་བདུཅིག་ད་ལ་ཧྟང་པ་གང་ཡང་སུད་དོ། དི 

བཞིའ་དུང་གའམིས་ལ་འདམས་ཏ་ ཤ་སམས་ཅན་དག་ུ་སོག་ ཚུལ་ལམེས་དངས་ཆག དལའམས་དས་ཀངནས མས་སྲ་མ དད་ཅེག་། པ་པའ་བཀང་ས་སདེདི། ད་བ 
པ་ལ་འདེམས་ཏེ་། ཀྱན་མུས་ཅན་དགྲུརར་ཤེགུ་། བཟོད་པ་སྒེམས་ཤིག་བཟོད་པ་དྲ་ཀད་རོམ་སམས་སུ་མ་ུདཅིག་ ། ད་ལ་ཧང་པོ་གང་ཡང་སད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་བཅོན་འྲགས་ལ་འདམས་ཏ་། ཨ་སམས་ཅནདག་ར། 
ཤེག་དཙོན་ཁྱུགས་ཆོམ་ཤག་། ལ་བྲགསདེས་ཛནམ་ས་མས་སམ་བད། | དེ་ལ་ཧཱང་པེ་གད་ཡྱཾད་དོ། ། ད་བཞིན་དུངེང་འཇིནད་ལུ་འདམས་ཏ་ ། ཀྱེ་སྔ་མས་ཅན་དགྲ་དུར་ཤག་ ། ་ཏིངང་འཇིནད་ལ་མཏམ་ 
པའ་གཞེག་ཞིག་། ཏོད་དེ་འདིནེ་དེས་ཀྱདྨཾནོམ་ས་མས་སུམ་བེད་ཅོག་ ། དེ་ལ་ཧང་པོ་གད་ཡད་སེད་དོ། །ད་བཞིནེདུ་ཤེས་རབལ་འདམས་ཏ་། ཀྱོས་མས་ཅན་དགྲར་འཤིག་ ། ཤེསརབྱ་སམས་ཤེག་།གེས་རབ་དྲག་ཀྱང་ 


་བཉིད་ཀུང་ སམས་སྤུ་བདཅོག་ ། དལ་ཧཱང་པ་གང་ཡབྱོས་དདོ་ 
ནང་སང་བ་ཉིདྱ་ཀངྡཱ་ :ཉིཿསྟོང་པ་ཉོད་ལ་འདམས་ཏ་ ༣ ཤེ མསཅན་ 


ར 


ཏམས་ཤིག་ ། ནང་དང ི་ 
དལྟ་ཏངཔོགང་ཡངྱསདདོ། །དང༽ ཧོ་མག་ཅནདུྱ་ཆརགེག་། སོངབཏིད་གེང 
ཁོ 


:# 
མས་སུ་ཨ་བད་ཅིག་ །དེ་ལ་ཤོང་པེ་གུང་ཡངྒསདདོ་། །དེ་བཞིན་དུནང་སྟེང་པ་ཏེད་ལ་འདྲམས་ཏུ་། ཀེ་སམས་ཅན་དགྱནུ་རཤེག་། ནང་ནེང་ 


ད་བཞནེད་བི་ཉེང་བ་ཏདི་ལ་འདམས་  ། ཀ་སཨམས་ཅན་དགྱ་རུ་ར་ཤེག་ ] ཧཱ་སང་པ་ཉིདྲསམས་ཤག་ཕཱི་སང་པ་ཏདྲ་ཀྲངྨཾརོམ་སམས་སྲུ་མ་བདཆག་ 

དགྱུརུརཤེག་ ། གཀགཀགིིྲགྲགྲགསགསགིཾ་་་ ི་ོ བཞིན་ག ་ཏད་ང་བ སམས་ཅན་དགྱ་རུ་།ག་ ། 
ཉྷཐེ་ོ་ཏ་ ། སེང་བ་ཏིདསུང་པཏིད་དེས་ཀྱངིམོ་སམས་སུམ་ཧཧཧ གདེལ་ཧཱོ བགང་ཡངྱས་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ཅནཔ་གངོབ་ཏིད་ལ་འ དསས ། ཀསམས་ ེག་རོན་དམ་བ་སོང 
ཉཱས་ཤགེ་ ། ཆོན་བེསྟེང་པ་ཏད་དས་ཀུང་ནོམ་སམས་སུ་མྲ་བད་ཅིག་ ད་ལ་ཧང་པ་གང་ཡང་སཾད་དོ་ ། །ད་བཞིན་དུདོན་དམ་པ་སེངཔ་ བང་ ངུ འཤེག་ ཧི 

] དེ་ལ་སྭད་པ་གང་ཡངྱ་སད་དོ ། །ད་བཞིན་དུ་འདུས་བས་སྟང་པ་ཉོདལ་གཞས་ཏ ། ཀིས་མམུ་ཧོན་པ། ས་མ་བས་ 

འེ སེངཔ་ཉིདལ་འདམས་ཏླ ཀླ་སམས་ཅན་དགྲུ་གུ། ྤ ་ རོ ར་ལས ཟོ 
ཉིད་ལ་འདམས་ཏེ ། ཀ་སམས་ཅན་དགྱ་ གྐཿཾ | 


ཱུ ཁི པྲསགིོིོིཾ་ ཟི 
ཤགེ་། འདུས་བུས་སྟེད་པ་ཉདདེས་ཀུང་ནོམ་སམས་སུ་མད་ཅིག་ ། དེ་ལ་ཧིང་པ་གང་ཡདྦ་སད་དོ་། །དེ་བཞིན་དྲ་འདུས་མ་བུས་ 
་ ། ཐཨཨྱ་བས་སེངཔ་ཌགེས་ཀངླམ་སམས་སྦ་མ་དཅིས ། ི་ོ གི ས་ཐནལས་ཁདས་པ་ རྨ 
£ ་ 
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༠༠༠༥ ༤།བདག་བསྟང་བཏིདྷགོས་གིག་། ྦབབ་ལས་བདུག་པ་སྟངཔ་ཏེདདསྭ་ཀང་ོམ་སམས་སུ་མ་བདཅིག་ ། ད་ལ་ཧང་པོ་གང་ཨུདྱ་སད་དོ། །ད་བཞེནདྲ་ཡོག་་དངྲ་བ་སད་བ་ེང་བ་ཏིད་ལ་བདམས་ཏ་། ་ 
@ ཛྲོགམ་དང་ཐམ་མྱད་པ་སྟེངོ་བ་ཏོད་དེས་ཀུདླརམ་སམས་སུམ་བེད་ཅིག་ ། དེ་ལ་སྭ་པེ་གོད་ཡད་ཨུད་ད། །དེབཞེནེ་དུདར་བྱ་སུད་བསེང་པ་ཏིད་ལ་འདམས་ཏ་ ། ཀུ་སམས་ཅན་དགྲར་རཤེག་ ། དོར་བདཔ་སེང་བ་ཏེད་ 
„ སྒེམོས་ཤིག་ ། དོའ་བད་པ་སྟད་པ་ཏོདེདེསྣ་རོམ་སམས་སུ་མ་བེད་ཅིག་ ། དལ་སྭང་པ་གང་ཡང་ཧད་དོ། །ད་བཞིན་དུབང་བཞོན་སྙེང་པ་ཉོད་ལ་གནས་ཏ་ ། ཀུསམས་ཅ ན་དག་ནུར་ཤེག་ ། ཟབ་བཞིནགོ་པ དྲེས ` 
༩ ཤགེ་ ། རད་བཞིན་སྟེད་པ་ཏོད་དསཀླམ་སེམས་སུ་མ་བདཏི་གོད་ལ་ ༡ ་ དད་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཏིད་ལ་༼ འདམས་ཏ ། ཀུསམས་ཅན་དག་ནུ་རཤག་། ཆོས་ཐམས་ཅད 

ཧབབ་ཁྙིག་མོས་ཤིག་། ཆོས་བམས་ཅད་མེང་ཏོདྡོ་ོམ་ཀྐས སུ་སཱམ་བདཅག་ ། དེ་ལ་ཧུང་པོ་གོང་ཡམདད། །དེ་བཞིན་ བདངང་གིས་ཆན་།དུདང་བཏིད་པ་འདམ་པོ༽ ལ་སམ་ག་། 

དགྱུཆུ་འཤེག་ ། འང་གི་མཚནཏདེེསངཔ་ཉིད་ཤོམས་ཤིག་། རང་གསཚན་ཏདེ་སྟང་པ་ཉིནདས་རོམ་སེམས་སུ་སྱབད་ཅིག་ ། དེལ་སང་པེ་གང་ཡང་ཨུད་དོ། །དེ་བཞན་དྲ་ཡི་ངསགས་པ་སོངཔ་ཏིང་ཝ་འདམས་ད 
ཀྱཡག་ཅན་དགྱུརུ་རཤེག་ ། ཧོ་ད་ཉིགས་པ་སྟང་པ་ཏདྱ་སམོས་ཤིག་ ། ཧོ་དྲསགས་པ་སྟང་པ་ཏིད་དས་ཀངྡམ་གམས་སྨ་བ་བད་ཅིག་ ། ད་ལ་ཧྟང་པེ་གང་ཡདྱསདདོ། །ད་གཞིན་དའབོས་པེ་ཡད་བགྐད་པ་ 
ཏད་ལ་འདམས་ཏེ་ ། ཀྱེ་སེམས་ཅན་དགྱརུ་ཤིག་ ། དེས་པྱོ་ཡོད་པ་སྟོད་པ་ཏིདྲ་སྤེམས་ཤེག་ ། དེངས་པྱེ་སོད་པ་སྙེང་པ་ཉདདསླ་དམ་སམས་སུ་མ་པད་ཅིག་ །དཔ་སང་པོ་གང་ཡངྲསདད། །དབཞིད་ 


འདུང་ལོ། བ་བདེ པའིགས་ཏའ། ཤྱེ་སམས་ཅན་དགུ་རུར་ཤེག་ ། ངོ་པོཏདྡཾ་སེངོ་པ་ཏོད་སཾམོས་ཤིག་ ། ངོ་བོ་ཉད་སྙེངོ་ ༡ སྔ་རོམ་སམས་སྐུ་མ་བད་ཅག་ ༈ཿ ད་ལ་ཧང་པོ་གང་ཡངུདདོ། རད་འགིན་དེབཀ།་ 
ི བྱ་ཉོད་བའིརབ་ཏོདི་ཉེང་བ་ཏོདུལ་འདུམ་ས་ཏ་ ། ྷདགེཾཾཾ་ཾོོ་ དད ་ ཱ 
ོ་ །དེ་བཞིཞི་ངུ་ད་ན་བ་ཉེ་བུའ་གཞག་བྱ་ནམས་ལ་འདེམས་ཏ་ ། ཀྱི་སམས་དག་ཆུ་རཤེག་ དན་པ་ཏ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་སྒེམས་གིག་ ། དནབ་ཏེ་བརུ་གནུག་བདེས་འོས་སཅས། ། 
ྲགཾྲྲིྲིྲིིཏགོགིགིགག་་་་་ ཀྱེ་སམས་ཅན་དག་ཚུ་ར་ཤིག་།  བད་པརམསས་གཤོས། ། ཁ་ད 
ཁའ ཁྱ ་ ཟུ་སཱང $ £ ± > )མྨས་ཅ ཤག་ "ཀྲ = 
ཀཀ ོ་ ་ ཱུ ༥ ་ སྱ ་ ། ཧས་སགོས་གིག་ ། དབང་ག 
རལ ། རར ཆོཾ འགས་ཡཤ་ ཀྱོ་གམས་ཅན་གགྱུ བགག ། སས ་ 
ས་སུ་མ་ཤད་ཅག་ ། དེ་ལ་ཧང་པེ་གང་ཡངྱ་སྐད་དོ། ེབཞདྲ་བྨ་ནབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདདན་ལ འདམས་ ། ཀྱེསམ་ས་ཅན་དཀྲརརགིག་ ༅ཨ¡་་ 


༡༠༠ །གཨོས་ཤིག་བངྱཆབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དོདགྱ་ཀྱསྭ་ཀངྨཱམ་ས་མས་སུ་མ་བེད་ཅིག་། ད་ལ་ཧང་པ་གང་ཡངྱ་ཨད་དོ་། །ད་བཞིན་དུའཕུགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བསྒྱུད་པ་ལ་འདམས་ཏ ། ཀུ་ས་མས་ཅན་ 
2 དགཆུར་ཤེག་། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒོ་མས་ཤོག་ ། འཕགས་པའུ་ལ་མ་ཡན་ལགྱ་རད་པ་དེས་ཀྲད་རཱམ་སམས་སྲུ་མ་བད་ཅིག་ ། ད་ལ་ཧཱང་པ་གང་ཡང་སད་དོ་། །དབཞན་དུ་འཐགས་པའི་ 
_ བདེན་པྲ་ན མས་ལ་འདམས་ཏ་། ཀྱེ་ཨམས་ཅན་དགྱཆུ་ར་ཤག་ ། འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་སྒེ་ཚེས་ཤིག་ ། འཐགས་པའི་བདེན་པ་དེ་དགྲ་གིས་ཀྱདྨ་ནམོ་སམས་སུ་མ་བད་ཅིག་། དེ་ལ་ཧཱང་པ་གོང་ཡང་ 
# ཧྐྱིདོ། །དེ་བཞིི་དུ་བསམ་གཏནྷན་མས་ལ་འདམས་ཏ་ །ཀྱེས མུས་ཅན་དགྲ་ནུ་ཤེག་ ། བསམ་གཏུན་ན་མས་སྣོམས་ཤིག་ ༈ བསམ་གཏན་དདག་གིས་ཀྱངྨརོམ་སྦ་མས་སྲུ་ས་ཀདཅིག་།ད་ལ 
ཧདི་པོ་གུད་ཡད་སདུདོ་། །དེ་བཞའེ་དུ་ཚད་སད་བྷ་ནམས་ལ་འ དེཔམས་ཏེ་། ཀྱ་སམས་ཅན་དགྲརུན་ཤེག་། ཆད་སུད་པྲན སས་སྒམས་ཤིག་ཅད་སད་པ་ད་དག་གེས་ཀུབྲམ་སམས་ས་ 
མ་བེད་ཅོག་ད་ལ་ཧུད་པེ་གོད་ཡ་ངྱ་ཉེད་དོ་།། དེ་བཞིནདུ་གྲགགས་སུདབའོགེམོས་པར་འཇུག་བྱུ་ནམུས་ལ་འདམས་ཏ། ཀྱི་སེམསུ་ཅན་དག་ནུ་རཡ།ག་ གཟུགས་སུད་པའི་སྭ་མོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ ྐ 
སྒེམོས་ཤིག་་། གཟུགས་རྐུད་པའསམོས་པར་འཇུག་པ་ད་དག་གིས་ཀྱངྨཾརམ་སམས་སུ་མ་བུད་ཅག་ ། གཾ །། དེབཞནིདྲུ་ནམ་པརྡ་བརད་པྲ་དམས་ལ་འདམས་ཏྲེས་སུམས་ 
ཅན་དགུར་ཤག་ ། ནྣམ་པའྲ་བདད་པྷ་ནམས་ལྷ་སེཨས་ཤག་། ནྣམ་པའྲ་པའད་པྷ་ནམས་ལ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ ། མི་སམསུ་མ་པད་ཅོག་ ། ༨༥ཅངཔ་གང་ངཡིདོ། །ད་བཞེནདྲ་སྦབའདྲ་ཀིསེ་གནུ་ 


༣ པཿ 


7: = ལུ = ༤ དེ སཔའི་ རོས་པར་འཛག་བདའ་ བོས 

་བའི་ མོས་པར་འཇུག་པྲ་ནྲམས་ལ་འདམ་ས་ཏ་ ། ཀྱི་སེམས་ཅན་དགཆནུ་ར་ཤེག་ཀ་ མཐཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སམས་པར་འ ག་པྷ་ནམས་སྒམས་ཤུག་ ། མྨ་དྲ་ཏི་་གནས་པ་འ་ རར བགགནམ་པུན ཡ་པ 

བིས་མདོ 

ཟྲནད་པའ་སཱེ་སིདོ་པ་ཉདེ་དང་། མཆནམཨཱད་པ་དང་སྣནད་པྱ་སེདཔ་ལ་སྒམས་ཤིགྷ་ནམ་པརྡ་བརད་པའ་ ཛོཔ་ཉོདཔང་། མཆམམ་སད་པ་དང་ ། ཧཱནད་བྱ་སད་པ་ད་དྲག་ག གབརཤེས་པ་ད་ད་ ངི 
བ་ལ་འདམས་ཏ་། ཀུས་མས་ཅན་དགྱ་དུར་ཤེག་། མངོན་པར ས་བྷ་ནམས་སྙེམ་སཀག་། ིདདད་དག་གིང 


་ ཅེ ངི ༤` -> :སཔ་ང་ རེ ོ ཆེ མབས་ ཤག་ཏ་ 
སམས་སུ་མ་བདྲ་ཅགད་ལ་སྭང་པེ་གང་ཡངྱ་སདེདོ། །ད་བཞན་དཏི་ ˆ ར་འཇིནདྡརམས་ལ་འདམས་ཏ་། ཀྱེ་སམས་ཅན་དགྲརུར་ཀག ༣ ཏདང་འཇནོནོ་ གོ ངླ་རོམ་སམས 
| འབ དེ་བཞིནེདུ་གཟུངས་ཀྱི་སྦེནམས་ལ་འདམས་ཏ་། ྱལ་སམས་་གཏོས ག ོ་གམ་། གོ་སི་ོ ་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
སུ་མ་བེད་ཅགེད་ལ་སཱང་པ་གང་ཡངྱ་སུདད་། །དེ་བཞིན་དྲུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གེབས་བྱས་ལ་འདམས་ཏེ་ ། ལུ་མམས་ནདཀྱརརགག་། དེ་བཞིན་གཤོགས་པ འི་འ ས་པྷ་ཚུས་སམས་ཤིག 
དངེ་པ་གང་ཡང་སད་དོ། །ད་ ཞིན་དྲ་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ལ་འདམས་ཏེ། ༽་ | 


མ་བས་བྱརཔེ གྱ་གསྱ་ཀྨམ་སམསསུམབད་ཅིག་། ད་ལ་སང 


རཆ. 


༄༅།་༤ ༩ །མཱོ་འཇིགས་པ་དོ་དགྱ་གིས་ཀུངརོམ་སེམས་སུ་མ་བེད་ཅོག་། ད་ལ་སྟང་པོ་གང་ཡངྒསུདདོ།། དེ་བཞིན་དུ་སེ་སེ་མངདག་བར་རེག་པ་བཞི་ལ་འདམསཏ་། ཀྱས་མས་ཅནདགཆར་ཤེག་། སོ་སེ་ཡོང་དག་པ་ 

་ཌ་ རགུ་པརྡ་ནམ་སྭ་སིམོས་ཤིག་། སེ་མེ་ཡོངདག་པར་རགེེ་པ་བཞིདེ་དག་གྱིས་ཀང་ནཱུམ་སམས་སུ་ཨ་བེད་ཅག་། དེ་ལ་ཧཱང་པོ་གང་ཡངྱ་སད་དོ་ ། ད་བཞིན་དྭ་ཉངང་ན་པ་ལ་འདམས་ཏ་། ཀྱོས མས་ཅན་དག་ཚར་ཤེག་། ཅུ་བ 
ཧྡ་ཆན་པོ་སཾམོས་ཤིག་། ཧཱདྣ་ཆན་པ་དོ་དགྱ་གིསྱ་ཀླརམ་ས་མས་སུ་མྭ་བདཅག་། དེ་ལ་ཧོངེ་པེ་གང་ཡངྱ་སདདོ་། །དེ་བཞིན་དུ་སངསྦ་རྭསྱ་ཀཆིས་མ་འདུས་པྷ་ནམས་ལ་འདམས་ཏ་། ཀྱ་སམས་ཅན་ 

£ དག་ཚུའ་གེག་། སངགྲ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་དངེས་པ་ནམསྣ་སེམས་ཤི གུ་། སངྱསྦ་རསྦ་ཀིཆས་མ་དདས་པྲ་ནམས་ཀིས་ཀབྲའོམ་སེམས་ སུ་མབད་ཅིག་། ད་ལ་ཧོངཔོ་གྲངསངྦསདདོ། ད་བཞིན་དུ་རུན།་ 


„ ཙགས་བབ་ཀྲེ་བས་བུ་ལ་འདེམས་ཏུ་ ། ཀྱ་སམས་ཅན་དག་ཚུར་ གྲུར ནདཏུཞུགས་པའི་འྲབས་བྱ་སེམས་ཤིག་། རྒྱུན་དད་ ཞུགས་བའི་འབས་དད་དགྱ་ིས་ཀངནམ་ས་མས་ས་ཨ་ཧེང་ཅིག 
འའ དེ་བཞིན་དུ་ལ་ནད་ཅག་ཤུར་འོད་བའ་འྲབས་བུལ་འདམས་ཏ་། ཀྱིས་མཱགུ་ཅུན་དགྲ་རུར་ཤེག་ ། ལནད་ཅིག་ཐུར་འོང་བའི་འྲགས་བུ་ལ་སྒེམོས་ཤིག་ལན་ཅིགྲ་ཐིར་འོང་བའི་འ བས 
རུད་དགྱ་གསྱི་ཀང་རུམ་སམས་སུ་མ་བེད་ཙག་། དེ་ལ་ཧང་པེ་གང་ཡུད་ཡུད་དོ་། །དེ་གཞིན་ནུ་ཤུརམུ་འོད་བའི་འས་བུ་ལ་འདུམས་ཏུ་ ། ཀུ་སམས་ཅན་དགནུ་ར་ཤེག་། ཛུརྦམུ་འེང་བའི་འྲབས་བླུ་མཞོས 
ཤིག་བོགྱ་སཾ་ཤདབཞི་འྲས་བུནས་ཀབྨདོམ་སེམས་སུ་་ད་ཅིག་། དེ་ལ་ཧང་པེ་གོང་ཨངྱསད་དོ དེ་བཞིནདུ་དྲག་བཅོམ་བཏིད་ལ་འདམས་ཏ་ ། ཀུ་སམས་ཅན་དགྱར་ར་ཤག ། ངག་བཅོས་བཞརླིམསོ་ 


གླིནམ་པཤེས་པ་དྲས་ཀྲདམ་སེམས་སུམ་བདཅག་། དལ་གོང་ 
པ་ཏོདྷ་སེམས་ཤོག་ ། ཆྣམ་པྲ་བམས་ཅདམཊནད་པ་ཉོད་དྭས་ཀད་ ༤ ནྨོམ་སམས་སུམ་བདཅགེ་། དལ་སྭངཔ་གང་ཡ 





༢ ་གིགགལད་གྲྲན་བྱ་གམས་འཞིག་ ། རང་བ 
ཀྱ་སམས་ཅན་དགོ་ ཡར ་ ཤེས་པ་ཏོདྲ་སེས ས་ཤོག་ལམ་ 
དམཁྱིནད་ 


| ཤིག་དྲག་བཅོམ་བ་ཏོདེདྲསྱ་ཀྲརོམོ་སམས་སུ་ཨྭ་བད་ཅིག་། ་ད་ལ་ཧཱང་པེ་གང་ཡངྱ་སད་དོ་། ད་བཞིན་དུ་རང་བུངཆུབ་ལ་འདམས་ཏ ། (© 
་ཀྱངྨུ་རོམ་ས་མས་སུ་སྔ་བུད་ཅིག་། ད་ལ་ཧང་པོ་གྲང་ཡངྱཾ་སད་དོ་། །ད་བཞིནདུ་ལ་མ་གྲི་ནམ་པར་པ།ས་པ་ཏོད་ལ་འདམས་ཏ། སྐོསམགུ་ཅནདགྲུར་ །་་་་ག་། རྣམ་པ་8ཨཅ་ 
པེ་གང་ཡངསད་ད་༽ ི་ོ སས ་ གོ ནནམས་ལ་འདམས་པ་དང་ ཊབ་ 

ལུ ༨ ཤིར ཞེན་། ༡ སྲ་ཐམས་ཅ་དྷ་མངོན་པརཊནད་བྱ་ཡདཔ་སེ་ ྷ 

༩ 


ཀྱང་གང་ལ་ཡང་། མངོན་པར་ཞནད་པྱ་སད་དོ། །དཅིའ་ 
ལོ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལམ་ལ་སྙོད་ 


སུུ་སྟནད་པའ་བོད་ཅང་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལུམ་ལ་སྤུད 
དནི་འ་ ]&$ གང་གེས་མངོན་པ་དཞནད་པར་བ་བ་འོ་དོ་པཏདྡི་སེད་དོ། བ་ཡོངས 
35: 26--98 བམ་པེ་ རོ ཊེ ་ེ་ལར་བངན་བསམས་དཔའ་སམས་ ˆ སུ ཚེ་ལའོ་ 
་་ུ་ སོ ཚུལ་ཁྲམསྦ་ཀི་ཕལབདྱིཞད་པ་ལ་སད པ། དལྱ་མོ་ 


རོ ོ་རོ རོ 
ཀྱང་། གད་ལ་ཡང་ྱི་དྒྱོགས་ཏེ་། ད་གནས་བྱ་སད་པའྱིཚུལ་གིས་ ། སྨཾནད་པའི་ཕའོལདྱཏཱ་ཧིནད་པ་ལ་སྭེད་ཐང་ ། 


༦ གཞུས་གེ། བཟོད་པའི་ཕའོ་ལདཧིནདཔལ་བེོ་བདད་ལ་་གཞས་སེ་། བཅོན་འྲགས་་མོམད་འདཔ་ལ་ས་ཀངད་ལྱ་མི་གནས་སོ། བསམ་གཏུནགི་་ཐོ དཔ་ལ་གྱང་། 
2 ཀྱངད་ལྱ་གཞས་སེ། ཤེས་འབྱ་ཀིམ་འལད་ཏྲབེད་པ་ལ་སུད་བདད་ལྷ་སི་གནས་ས། །ད་བསམ་གཏན་དང་པ་ལོ་སྟམོས་པར་འཇུགཀུངད་ལྱས་གན་ས་ཏ་ ། དཅེའྲ་བོར་ཞེ་ན ། དན་འདོཏར་བས་མ་ 
7 གཏན་དང་པོནོ་གཏན་གའེང་བཞིན་གིས་སྟེངངོ་། །གད་ཨཏོཨ་པར་འཇོག་པ་ཡང་རང་བཞིནགྲས་སེང་ངོ་། རྣམ་པ་གང་གྱཾས་མཏམ་པྲར་གཞག་པའི་༽ ུམ་བ་དདགྲུ་ཀྲང་འང་བཞིན་གས་སེང་ངོ་ ། དྲ་ 
= བསན་གཏན་གཉིས་ལ་སྐུམས་པར་འཇུག་པ་དེ་ལྷ་ནུ་གནས་ཏ་ དཅིའི་ཐོནི་ཞན་། དནོ་འདུ་ལང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ བསུམ་གཏུན་གརང་བཞིན་གིས་སེང་ངོ་ ༽ ་གང་མཉམ་བར་འདོག 

གོས ངོ། ནམ་པ་གུང་གོས་སཏུམ་ ༦ བར་གཞག་བའྲིིག་བདད་ྱསེ་ཀང་རང་བའའྲའིབགོང ༤ ན་བསྐག་གཏུད་གསུུ་ྒག་ཧཁོ་པར་འབུག་ུང ། 

ད་ལྷ་མི་གནས་ཏེ་ ། ད་ཙའི་ཐེརི་ཞྲེ་ནཱ་། དྲེན་འདེ་ལའ་བས་ མཱ་གཏན་གསུམ་པཞ་། བསམ་གཏུནག་དང་བཞེནགས་སྲེང་ངོ་༽ གངམཉམ་པར་གཞོག་བད་མང་རང་བཞིན་གེས་མུངངོ་། 
ཆུམ་པ་གང་གས་ལུཏས་པའ་གཞག་པའྲཞེས་བ་དེདགྲུ་ཁདའད་བཞན་གསེ་གདང་ །། ་དེ་བསམ་གཏན་བཞཔ་ལ་གྲེམས་པར་འཇུག་ཀྱང་། དེ་ལྱ་འི་གནས་ཏེ་༽ དཅ་འེ་བརེ་ཞན་། དནི་འདེ་ལཱར་ ། 
བསམ་གཏན་བཞཞ་བམ་གཏན་གན་དད་བཞེནྲ་ཤིས་སྟད་དོ། །གདམཏམ་པར་གཞོག་པ་ད་ཡང་་། རང་བཞིན་གསི་སྟེངང་། ནམ་བ་གང་གིས་མཉམ་བར་གཞག་པའི་མ་བ་དངགྲ་ཀུང་ཟང བཞེད 


)× 


༦ རེ 
གུསེ་སྟེངངོ་༈ དྲ་ཡས་བལ་སེམས་པར་འཇུག་ཀུང་ ། དལྱ་སུ་གནས། ། དཅེའི་ མག་པ མས་པའ་རེང་བ ྱེས་སྙངོངོ། གངས མཏམའརགསོག་འདུ་ ག་གོ ། འུ 
གེས་མཉམ་པར་གཞག་པའི་། ས་བ་དདག་ཀུར་བཞཞི་གསགང་ ། སགིས ནས་ཏ་ ། ༽ེཾེེྲྲང ¡; ་ × 
གང་མཉུམ་བར་གཞོག་ དུ་ཡང ། འདབཞིན་གིས་སངདོ། ། ནམ་བ་གང་ཧྱིས་ཨུཏམ་བརགཞག་པ་ཀོ༽ི རྣམ་པད་དགྲ་ཀུངརང་བཞིན་གས་སེང་ོ། ངངོ་། ¦ ་ ཅོ པའི་ 
དེའི་པུར་ཞན་། དནི་འདེ་ལར་། དགའ་བནེདེགའ་བའིདང་བཞི ༽ཧགྱིས་སྙེང་ངོ གངམཏུས་པརགཞོག་པ་ད་ཡངསཔ་བཞི། ནས་སོང ཧོ ིས་མཉུམ་པརགཞག་ 

ཅཅ ལུ་ཡང བམས སྙེམས་པར་འཇུག་ཀྲདད་ལྱ་གི་གནུས་ཏད་ཅི་འི་ཛཱར་ཞེན་ ༽༢ ཟོས ལུ རརད་གསང 

་ར་བ་ར་ པ་དེ་ཡང་། རང་བཞིན་གིས་སོང་ ཀས ] རྣམ་པ་དེ་དགྱུ་ཁང་  བིན་ིས་ངང དི ་ས་ོ་ ནེ མ་པ་གད 

མ་མཁའ་མཐའ་ཡསས་མ འ་ཡས་ས་མཆད་ཏི་རང་བཞིནྲ་ཟིས་སོངང ། གངམ༡མ ར་གྲ་ཞོག་པ་ངེ 

ི ཱ་མཆདནི་༽ ནམ་མཁའ་༥སྭསུམཆདའའངབཞིན་ཅས་སོངང ། གལ ན་དར ། ནམ་གས་སྲོབཊ་ 


དལྩ་ཆི་གནས་ཏེ་ ། དཅིི་ལོརེ་ཞེན་ | དནི་འདི་ལུར་ 
གཾས་མཉམ་པར་གཞག་པའྲ་ནེམ་པ་དེ་དགྱ་ཀང་ ། །རང་བཞིན་་གིས་སཱངང་ ། དྲེནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒ་མཆདལ་སོམས་པར་འཇུ་ག; 


༄༅ག་ཏཱ་ ཀལ སེ་ར དན རུམ་ཤེས་མུ་ཐལ་ཡས་ མཆད་ཀིརང་བཞིནྲ་ཤིས་སཱང་ང ། གངམུཏམ་བར་གཞོག་པ་དེ་ཡང་། རང་བཞིན་གིས་སངང་ ། ་པ་གང་གིས་མཉམ་པར་གཞོག་པའི་ི རྣམ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ 
སིིགིེིེིཾཾཾ།ྣྣྣྣྣྣཾྣཾྣྣཾྣཾཾ་།ར 

¿སད གཙམ ི་ོ མ་པ་ང་ི་མ་པར་གཞུ་ ས་བདག བབ དེང་གི 

ཌི ངར་འུག་འདད་ལ་ཆི་གནས་ཏ་ ད་འོ་ན །དདི་ ལར་འདཤེས་ཡད་འདུགས་ཡད་ིནསེགཆད་ལན༽ འཅུགེས་ རད གེས་མདིན་ུ་ཆད་འའང་བཞིན བདེབས པང 
༡ གོ་ས ནོར་བ ༢ གང་གིས གཤོག པའཆོས་ ད་ཤ ་འདི་ ལ་པ་ལ 
ཀྱངད་ལ་ཚོ་གནས་ཏེ་།དེཅིའི་ོར་ཤོན་ །དན་འདི་ཉེར་ནས་པར་ ཐུརད་པ་ནུམས་ནི་༽ ནམ་པར་ཐད་པྣ་དམུསཀིརང་བཞིནྱེ་ཡིས་སོ ངང ། གང་མཉམ་པར་གཞོག་བུད་ཡ་བརང་བཞིན ཅིས་སུངོང 
ནསཱ་པ་གུང་གིས་མཉམ་བར་གཞེག་བའྲིནེམ་པ་ དགུ ཁངངང་བཞིན་གིསེ་སྟངང་ །དིམ ཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་ པར་འདུག པ་དུུ་ལ་ །སེབས་པར་འདུག་ཀུངདེལ་མུ་གནས་ཏ རོན བདོ 
མཐདདྱ་ཏིས་གནས་ པའྭཾསྙེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ནི་ ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་པའ་ རུས་པར་འཇུག་པྨ་ནམསྦ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧིས་སྟེང་ ] གངམཉམ་པར་གཞོག་པ་དེ་ཡ་རང་བཞིན་ཧིས་སེང་ངོ། ནམ་བ་གང་གས་ 


༨ = 


༩ 


༼ཉུམ་པརགཞིག་པའླ་ནམཔདེདགྲ་ཡངརངབཞིན་གས་སྟང་ང་། ད་དན་པཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སྟམོས་པར་འཇུག་ཀངདེལྱསད་གནས་ཏ་ །དཅའི་ཧར་ཞན་། དནིའདི་སར་དན་ཉེབར་གཞ་ 
དྲི གི་ག འི དེ ་ གི་མ ཅཅ རྣམ་པ་གང་ གིས་མཉམ་ པར་ གཞོག་བ་ཁྲིནམ་བ བ་དེ་དགྲ་ཀུང་རང་བཞིན་ཧིས་སང་། 
དེཡངདག་པརསྲོང་པ ཞི མས་ རེ ། དེཅིའི་པོར་ཞེན་ དི ཡང་དག་པར བམ་སི་ ། ཡ་ངདག་པརསྲངབྲ་ན་མས་ཀྱི་རངབཞིན་གིས་གང་ང ། ག་མ | 
བར་གཞུག་བ་དུ་ཡངརང་བཞིནྲེ་གིས་སྟོང་བོ་། ཆུ རྣམ་ པ་གང་གྲ སྲམ ཡརགཞག་པའྲ་ནམཔ་དདགྲ་ཀངརངབ།ཞེ་ཤིས་ ༩ སོ ། དེ་ཛུའཕུལྱ་གི་ཀང་བ་བཞིལེ་ཧཱིམས་པར་འབུགཏུ། 
དེ་ལ་ཧི་ ཤུན; དེ་ཅིའི ཤོརེཞེན་ ། ད་ ། དནི་འདྲི་སུར་ཇུ་འཐུལ་ ཅ་ རྱིརྒ་དབྲན་མསནི་ ། རྡུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིནི་ གྱས་སྙོངངོ ། གངམ མུ་བརུ་གཞག་བ་དེ་ཡང་། རང་བཞིན་ 
9 ¡6 འོ བན་ད ་ རད པར་འདུག་ཀུ་ལ་མི་གནས་ཏེ ། དཅིརེཞེན་ ། ད་ར ིར་ ནུས 

ན་དེབང་བོན་མསྦ་ཀི་རང་བཞིནྲེ་གིས ངོ ཀངཨཉུསུ་ ཐང བགྲུཞག་པ་ ་་ གང་མཉམ་པར་གང་གིས་མཉམ་ པུར་གཞག་པའྡི་ནམ་ ས་ཡི ཛོ ་དྲ 
རྣམས་། ལ་སྙོམས་ པར་འཇུགྲ་ཀང་དལྱ་མི་གནས་ཏ་ ། ་ ཞེག སམས རྣམསུཀྱི་རང་བཞིན་བྱིས་སྟང་ངོ་། གངམཉམ་ པར་གཞོག་པ་དེ་ཡང་པང་བཞིནྱ་རིས་ 







དྲ ི་ ཟོ །བ་གཞན་གོས་མཉམ་པར་གཞོག་བལྲེ་དམ་པ་་དགྲ་ཀང་རང་བཞེནགས་སོང་པོ། ད་བད་བྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ནམས་ལ་ཧཱམས་བར་འདུགྱ་གཔད་ལྱལ་གནས་ཏ་ ། དཅོབ་ཞན་། དོན་འ ༧ 

ཨས ཙ༼བཅུ་བྱ་མཡ་ཡག་བདུ་ཀན རྱུ་བྱུ་ཡན་ལགནམས་ཉ་རངབཞན་གས་སེ་བར་ ། གངམཉམ་པར་གཞོག་པདཡཔརང་བཞོནགས་སེབང་། ནམ་པ་གང་གས་མཉམ་པརགཞོག་པའྲིདམ་པད 
དག འང་བཞིན་གས་རུང་ང ། དའཕགས་པའིལལ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་ལ་སེམས་པར་འཇུགྱཀུརདལྱ་སེ་གནས་ཏྲ་ -དཅའཕརཞན ། དནི་འབེ་ལུར་འབགས བའེ་ལམ་ཡན་ཡུག་བྱ་རུད་པ་ནའཔགསནེསསལ།ེར 

/ བཞིནོགས་སུངང་ ། གངམཉམ་པར་གཞོག་པད་ཡངརུང་བཞེ ནྭགསེ་སྟང་ ༈ ཆུམ་པ་གངགསེ་མཉམ་བཟགཞག་པའེ་དཔུ་ - པ་ད་དྭགྲ་ཀུརརཔ་བཞེན་གེས་སྣོངང་། ར་འཕགས་པའ་བདན 
| འྲ་ཀའདལ་གནས་ཏ་། སུང ུད། དག་ག་ཏུང་པང་པ། འབོད་བན་་ །ཞུན་གསེ་སྙོ་བསཾ། གུཔམཉས་པར་གཞོག་པ་ད་ཡང་རཔ་ | 

ཞེནགསེ་ཉདཔ་། ནས་པགཔགསེ་མཉམ་པུརགཞུག་པ་ཁནཔཔ་དད་པརཔ་པཞག་སྭ་སོར་། དེནམ་པར་ཐརདབསགཞུབོཔ་ཉད་དང་། མཚ་མུདཔ་འཔྱསཞདབཅདཔ་ལ་ཧོཔས། 
བར་འགུག་གཟད་ལཡ་གནས་ཏ་། ནཆནོ་སེཞན་། དནའོདལུརནམ་པར་བརདཔའི་ས་སུང་པའེདདང་ ། མཆན་སྱ་བེདཔ་དཔ་། ཨནོདཔ་ཆེདབ་འ་འཞནགིས་དང ། གང་བཏམ་བཟུཊ་ཞགོལ། 
| རྤཡཔརང་བཞན་གསེ་སྣེངང་} ནམ་པ་གངགསེ་མཉམ་ཕར་གཞག་པའ་དམ་པདདགཀཔརཔབཞནགས་སྙེཔང་ ། དེ་མངོན་པརཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ཧམས་པརའདུག་པ་པལྱ་སཾ་གནས་ཏེ་ དམག་ད 





2! 
༦ 


དན་འད་  ག་བད་ཊསཱ མ་སན་ ། མངན་པར་ཤེས་པ། མསྱ་3འང་བཞེ་ ས་སེངཔང་ རམཉམ་པར་གཞག་པ་ད་ཡང་རང་བ གེས་སྟཾངཾང་ ། ཅེབ ནམ་པ་གང་གས་མཉམ་པར་གཞག་བའེན། 
གེགས ངི 2 ས་གོང ཐ ངཱ ་པས་གཞོག་ པ་སེ ཐྱ་༡ངདལྱ ༅་གནས་སོ། ྲས་ : 
ཐེབྱ་ཀརཙཌིད་ལྱ གནས་སོ |དེརུག་བཅོམ་པ་ཉད་ཐབྱ་ཀངད་ལྱ ཡ་གནས་སེ། དནདཤང་ཆུབ་བེབྱོ་ཀདེད་ལྱ ས་གནས་ས། །གསཁད་པ་།ཅའྲེ་སད་རྱུསི་གུནས། བཅམ་ལནའདས་ཀྱི 

ཌཱ ། _ནྣ་མ་ ་བུཏཾསྦ་ཀཔརཧེ་གནས་ཏུ་། ཌཱ།6ས་ གཔ་ཞེན་། རོ་བ་ཏིདདཔ་། བཔོ་ཉདྱེསཔད་པཱ་སཱ། ། གཉུས་ཀྲཧེར། གཔལ་ཡངགནས་པ་འམ་ །གཔགེས་གནས་པ་ཞམ། ་ 
ྩ་བད་ུགུལ་འབུས་དུདདག་ལདད་། ཅེག དགའ་བརུ་ཡངཆེ་འཛིནེད་ཏ་། དཅིའོར་ཞག་། འདྲེལ ༽རདའདྱུ་སམ་དུ་བདུག་གིསྱབ་དདཏུ་ུགས པ་བ 
ཐེབ་པར་བུ་བ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ལ་གནས་པརྦསྭ་བའོ། བདུག་གོས་ལནདཿགྱ་པུར་འོང་པའེ་འྲབས་བུ་ཐབཔརྱསི་བ་བ་མཱི ཡན ཏེ་ ། ང་ལཱ་གནས་བརྩ་བུའ། བུ གས་ནས་འ 
འབུས་གྲུ་བོང་ ༦ ཐ་ར་ སྨེས ། རེལ གནས་པརུ་བའེ། །བུདག་གསེ་དག་བཅོམ་པ་ཏེདྲ་བེབ། བར བཐུ་ཡ། ཡེནོ་ཏཾ་དལ་གནས་པརྱས་བའ་། །བདག་གས་རངསངས་ཆུསྱ་ཀིས་ 
[ཁཿཿཏཐཾ་བརཱ་པ་ཡ་ ཡནཏེ་ ། དལ །གནས། པརཔའོ། བྲུ བུན་མྱད་པ། ལན ་པརརྔོགས་ཕའ་བངཆརུབྱ་ལ་བེར་དུ་མངོན་པར་ཛེགས་པརའཚེརྱ་མབར་ཤཞ། ཡགད་ཡནག 


༦ {གསེ་ཞཾ་སེམས་དཔཔ་བསྩེདཔནས་ཉེ་བར་བཟུཔ་ ། གླན་སྱེད་པ་ཡུངདག་པར་ཛྫེགས་པའི་ཤར་རུ་བཏུ་སེམས ད་པ་མ ས་པར་སེམས་ =༥ཡར་ས་བ་ རས་ཟྭ།རེས་པ་ ། 
འབེ གླྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫག + ་ པད་། ཞལ ལྷད ཌུ = ཟླ 
བཱ རི ོད ཡ་ལ ་ ླནམི་དཔ་བལརགསའབལས་ ད 
༧ བཉིདཔ་མཉོགས་པར་སམས་གཞན་གཔའམ་པྱེདད། འདག་གིས་ནིས་ཕཞེཔ་ནས་ཉབར་བཟུང་སཱ་། བུནྱ་མདལ་ས བདགཔ་ཇིགོས་པཤབ་་པ་ 
༣ ནཞགགཔ་སངམི་བསེདདོ། །བདག་གུསཞེས་ལཱ་པནས་ཉེབ་ ར་བཟུང་སྟ་། བླ་ནྱདཔ་ཡངདག་པརུ་ཛྔགས་པའ་ཤངནུ་བཅ། ༤ ༡སེམས་བྷསེང་ཨཱ་ཏོགས་པར་སཿ མས་གཞན་གཔ་ཡངམ་བསྩེད་ 
ཤོ གསེན་ ཞ་སྭ་དུག 'པལནས་ 7 བར་བཟུང་སྟེ་ ། བླན་ཕྱདྭཔ་ ཡངདག་ པར་རྫོགས ༩༨ (ཧུ ཨུསམས ་བརུད་པས་ཧེག 'ཏགས་ པརསམས་གཞནགང་ཡངཡ་བསདུད་༽ བདག་གས་ནས་ སུན ཁབ 
སྟེ་། བླུནྱེདཔ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའུབརརཱ་བཏུ་སམས་བསྐྱེད ཐཱ་ཱཏཾོས་པར།ཏུ་ཧྲཿ ཁྱུ བདག་གསེས་བྱ་ཧན་པནས་ཉ་བར་བཟུར་སྭ་ ། གཱ་ཨྱཿདཔ་ཡངདག་པརྡ་འགུས་པའེ་ 
བཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཕམ་ཧོགས་པར་སེམས་གཞནགཔ་ཡསྐམ་བ དྲ ཟདག་གསྐ་ནིབ་བུ། པ་འོ བ་རབ་བ ། སད ཡམ་གས་ྲོས་འགོསབྱསེ་ས་འིད། འ་ 


།པར་སེམས་གཞན་གང་ཡང་མ་བཅྙེ དད་དོ་། པདག་གེས་ས་བ 'པན་ཉེ་བལ་བཟུང་སྭ་ བླ ད་པ་ཡཔདག་པར་ཛེགས་པའྲབར་ བཏུ་སམས་ཁྷསེ པམ་མ་ཧོགས་པར་སེམས་གཞན་གང་ཡངམ་བསེངད༽ ། 
ཀྲགག་ ིིཡ་་མ་གས་བྱབགས་བྱདཔ་མ་དོགས་པར་སསང་གཞན་གང་ཡངས་བྱེདུར་ཉམ་ཧ་ ། རབ་ལོ བུའ་ 
ཆུབསེམས་དུཔའསམས་དཔའུཆནཔ་ནོསམས་གཡངས་པྱ་པདཔརལུས་སམ་། རགགས་། ཡེརྱ་ཀེས་གརར་ཀངསེ་། བརྦསབྱ་ཀསམསཀྱསྦ་པྲ་སིངཔ་ཡདད། ཤངུ་པ་ ས་ ད་ཡ་་་ 
དཔའ་ཆན་པ་དོན་བར་ནུ་བྱ་ཀ་སེམས་ལ་གནས་ནས་ ། ཡེ དགཡེང་བྱ་ཡད་པར་ཧར་ཆུབཀྱེ་ལམ་བསྒྲབ་པོ༽  །གསལ་ དུལ བཅོམ།ཝན་འ་ཆོས་བསྐས་ཅདས་ཅ་ག་་ 
ན་། བབནུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔསོ་ཧཔནུབ་ཀེ ལ་པ་ངེ་ལྟར་པགཔ་པར་པྱ་ཅ། བཅོམ ནའདུས་ཉེས་བཀའ སུལདཔ་ ། རབ་འབོརདགདཔཞནན །རེད་འཞིདཏ ། ཆེས 
མསཿདདལེ་ཞུས་པ་སྭ་། དྲེང་ལུ་གུ་ེས་ན་། གངམདོན་བཟུདྲ་བད་པདདུག་ལོཆས་ཟམསཅདམ་སས་བའོ། །གསེཀདཔ་ །བཅོམ་ལན་འདུས་འནོདའཞན་གཤགས་་ད་ ངོ 
དེབཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་མ་བུང་ཡངརུངསཱ་ ། ཆསྤུ་ནམས༡ཆེས་ཉདད་བཞན་ཉདཊུགནས་པ་ལ་ཡགས་སམ་། བཅམ་ལུག་འདས་ཀས་བཀའ་སཱལདཔ་། རབ་འཁེར་དེདབའཞིན། དདཔ་ཞོན། 


དེབཞེནག་ཤིགས་པ་ནམས་བྱང་ཡདརུང་ ། དབཞན་གཤེགས་བ་ནམས་སྱ་བུར་ཡང་རུངས་ ། དཆོསྐ་ནམས་ཀྱ་ཆས་ཉེ་དནེད་བཞན་ཉདུགནས་ས་ ། དེ་ལ་ཡངགཔཆོས་ཀྱགནས་ིདད་ཏསྱ་ཡིཤས་ 








[ག] * བེད ་སམསདཔའསེ་མསདམའ་ཆེན་པ་ཧརཔ་ས་ལམ་བསེད། ཡམདས་སམསཅད་ནམས་གོནབ་ལས་ཡེདས་༢རད་ཧེདོ།།གསེ་མདཔ་།བཅམ་ལན་ལད། 
ས་ ལ་ས སེས་པརྱ་སུདད་པའོ་ལས་ཧྱེས་བངྱ་ཆུབ་ཐེབོ་བརྱ་གུརུད་པ་ལགས་སམ་། ཟཅམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། མ་ཡནན། གསུལོདཔ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡོནམ་གེས་བའེལམ་གྲེས། ¡ 
| ཙཾཅུཐཐཾབཾ་པཿཙུ་དཔ་ལགས་སམ་ ། བཅོས།ཁཱནའདང་ཀྱེས་བཀའ་སུཝ་དཔ་ཝ མན་ན། ཟགསཁདཔ་། བཅེམོ་ལཱནའདས་ཡུན་གུསྱ་ཀང་སས་ལ་། མསཀངམ་སྩས་པའིལསྱ་ཧེས་ཁཔརུབཝོཊ་ 

༼ ཿ་གཱཧ་ཤུའ་སས་། བཅོམ་ལན་འདུས་ཉིསབཀའ་ར༡ དྩོག་གམ་ཡནགོ། །གསེའ་དུ།། བཅོམསདའདས་ཡོནོད་ པཡངཔ་ལགས་། བབ་པ ་ 
° རརུབ་ཐེབ་པར་འརྱར་བ་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལཱནའདས' _ ༡ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་མ་ཡནན། །གསེལདཔ་། བཅོམ ༼ལཱནའདས་འོསྩཔརནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པཅ།་ 
”ུ པར་འགྱུར་། བཅའོ ནྲ་ད་བཤ།འམྤཉནྡོངཱ། ཁ༅© 5 ུ་ཧུན་ས་མ་ཐྲུ་ ༡ འཕུལ་དད་པ༨ ་ -ང་ནུབ་ཉེྱ་ཀཔ་ལམ་། ཡམ་ཉདཀུང་ 
༼འང། རོའ འགོལནཏེ་ཀུང་ དཏྟུུ་ཏུངལ་༡ཏུར་¦ཉ ༈ ཀའི ཀ༽ཀ ཀི ཾཇཾྷཀནཞ༣ "ྣེ "ེེཾེཾེིེིེོེཾེིེེེེི་ 
༢ དེབཞན་གཤགས་པའརགྭ་བཙཾམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་ཕའསྲངས་རྒྱས་སུ་མྱ་ཆེན་པའ་མཆད་སུམ་བཅུ་ཁ་གཉས་ངང་། རམཁད་བཟར་པེ་བྱ་ཧཧུ་དང་ །དེབཞོནགཀོས པའི་གོ 





།གཞིདང་། སེསོ་ཡར་དག་པར་རག་པ་བཞོ་དེང་། ཟུགསྔ་པཅན་པོ་དང་། སངསྦ་སསྱ་ཀ་ཁེས་ཨའདེསཔ་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཉེས་བརདད་། ཞེས་ཀཔཅ་འློསདདུ་བྲདང་། ཞེས་ཅེ་ལླས་དདུ་བཟུ་དད་༽ བཅམ་ལན་ཁངས་ཀུར། 
ཀའ རད ༥ ོ་བེབའུ་སེམས་ ། སརས་ཞགེ་ཤུར་ཆུབྲ་བོབ་པར་ཧུད་པ་ཡན་ནམ་ ། གསེལོད་པ་བཅམ་ལཱན་ཞདས་དོནམ་ལགསས་། སྲཔསྦརས་ནྲཾ་བཟུཆུབ་ཐབ་པརྱ་ཡཛདུད་༽ སྐང་སབྷཀྟ། 








ཤྱརྱརཅུ་བ་ ། ཤཧཆུབ་ཉདྱཾ་ཀངསངསྦ་ཧས་ས་། བཅམ་ལཱན་ སས་བཀའ་སུལར་པ་ ། རབ་འཿ རད་ཊྭདྱཀས་འདྭ་ ༥དྭ་བྱཿ བསྔམས ཡའསམས་དཔའཆན་པས་ཤརྦརུབ་སཱ་ནས་བ་པར་འྱུམ་བད་ 7 
ཞེས་ལུས་པ །དབའཉེ་གདལ་ཧབནུབསམས་དཔའ་སམགད བཟབས རར ཟོ པོ ཆུལ།ཌེམསྱཉ་ཕམཔོདཏྱ་པཱནདཔ་ཡེངས་སུ་ཇཾ་གསཔ ཌུ 4 
ཤས། བཟེད་པའ་པ་རལདྭཏྲཱ་པིནད་པ་ཡརས་ཛོགས་བརུ་པས་། ངཱ ཏང 1 པཔལཆལཔལཔས། ངེ་ྷ་ བས་གཏན་གཔ་རོབདྭྲ་པནད་པ་ཡངསྐུ་རགས་པརཤས་། པམ | 
༢ུ་ལོཔདའ་ཧོནེད་པ་སེངས་སུ་ཇུགས་པར་ཧས་། །གང་སོངས་ཉོད་མངོས་སྡུ་རགས་བརུས་། ཙོ་སེང་ཉད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་གས། །ཉནཔ་སྟེང་པཞུད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ཧོས།། སེངཔ་ཉད་དུབ་ 
ཉེད་ཡེངས་སུ་ཇགོས་པར་བས་། ཆན་མོ་སང་པཉོད་ཡོངས་སུུ་རྔགས་པར་ཟས།། དན་དཔ་སྙེང་པ་ཉཾད་ཡོངོས་སྡུ་ཚོགས་པརུ་བུས་། 6 པོབ་ཉདཡངས་སུ་ཛོགས་བརཤས་ ། འདུས་སྲ་ 


མཏེད་མངོས་སུ་ཛོགས་བརུབས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཏདེ་ཡོངས་སྲུ་རོགས 'པརབྱས་ ། ཐོག་མ་དཔ་ཐ་ཡྱ དཔ་སྙཔཔ་ཉདཡངས་སྡུངགས་པར་བས། ། དོ་བྱོར་་ཧོ་་་ 


། །པར་ཧས་། རང་བཞིན་སྙཾང་པ་༡ད་ཡོངས་ རྔགས་པརུ་བས་། ཆོས་ཐམས་ཏར་སཾར་པ་ཏདཡངས་སུ་ཛོགས་པརབས་། རཔག་མཚདཏདེ་ པཔ་ཉེདཡངས་ཛུགས་པར་ཧས་། མུ་རཉགས་པ་སཔཔ་ཏད་ 
ས ཡངས་སུརྗེགས་པརུ་བས་། ིངངངགངག། པོཏབཔ་ཏད་ཡས་སུའིགས་ལདན། ། སར རར ཏན 
༩ པཉེ་བརགཞུག་པ་བཞ་ཡེངས་སུ་རགོས་པརུ་ས་ ། ཨརདག་པར་སབ་བཞི་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པར་ཧས་། །ཇུ་འབ་ལ་ག་ཀངཔ་བཞེ་ཡོངས་སྲུ་རགས་པར་ཤས་། དབང་པྭ་ལཱ་ཡེངས་སུཇེགས་པར་ཧས་། སུག 
ཇྱི །མེས་སུ་རྔགས་པརྭཔྲས་] ཤརནུ་བ་ཀ་ཡན་ལག་བདུན་ཡངས་སྭུ་ཚིགས་པར་ཤས་། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡངོས་སུ་ཇུགས་པན་བས་། འཕགས་པུའེ་བདན་པ་བཞེ།ཡངསུ་ངགས་ 
` པརྐ་བས་། བསམ་གཏན་བཞེ་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས་བདྲ་པས་།། ོ ཆདྱ་སེད་པ་བཞ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པདཤས་། གཟུགསྦ་སེད་ པའ་ཧེམས་པར་འདུག་པ་བཞ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པར་ཤས་། རེ 
བར་ཐརད་པ་བྱཧད་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པར་ཐས་། མཐའརད་ཀྱས་ག ་ ཆུས་པརའཇུག་ཐྲ་དྲགུ་ཡེངོས་ཨུ་ཛྔགས་པདས།། ༨ = ནམ་པར་ཐརད་པལ་ མཔ་ཉར་རཔ་མཚན་མ་སདཔ་དང་སནད་ 
བེད་པ་ཡངོས་སུ་རགས་པརཧས། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་དགོས་བརགས་། ཏེངང་འཇིནདནམས་ཡངས་སུ་ཛགས་བརགས། གཟུངས་ཀྱེག་ནམས་ཡེངས་སྲུ་རགས་པམཁས་ ། 


དབཞེན་གཤེགས་པའེ་སྟྙེབསབརྩརོས་སུ་ཛྔགས་པར་ཐས་། ༅འཇྲགས་པ་བཞེ་མེངས་སྲུ་རོགས་པར་པས་། སེསཡཔདག་པའེག་པ་བཞེ་ཡོངས་སྡུ་ངགས་པརབས་། ཤྱམས་པ་ཆེགཔོ་མིད།ཇོ། - 





།པན་བས།། ཧེངྡ་ངཆེ་ པོ་ཡེངས་སུ་ཛགས་པར། ཉས།། སངསྒ་ཧས༡་ཆེས་ཡའྡདེས་པ་བཅོབ རཡངས།སྐུ་རོགས་པར་བས་ །རྡོརྭཾལཱ་བུའིཏངང་འཛིནདགསྟ་མད་ཅེགཅེག་དང་ལན་པའེ་ཤེས་རུབྱ་ཀེས་བསྒརད་ ྒ 
ཱུ | བདག་པ་དྲགས་པའི་ཤཔ ་མགཔཛགས་པཔ ནུ ྱསདབདག་པར་འགེས་བོད་ ད་བ རྡཛགས་པར་སུངསྤ་ཆས་ཕིནདཆད་ ད་ ± = ་ད ཿ 
གཟོགས ཡོས་ཅསསམདདབ བ་ཞི་ལའི། །འབ་འོརགེས་ སད་པ་བཅསསཝནཞདས་གཡ་ཏཆ་ཐམས་ཅདར་བ་གས་དཔེནཔ་འགས་ན་། བྲི་ས 
དཔའཆན་པས་སང་སྒ་ཧསྦ་ཀུ་ཞངོ་ཡེངས་སུ་དག་པར་བསེ་། ¬ བཅོམ་ལུན་ཞདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤེརད་འ དལུ་ན་སེམསད འེ ཀས ཞི་གོག 

རར ` བས་སས ས་དུད་པ་དད་ད་། རག་གིས་དཔ་དན་ཡེདདདང། ཡ་བ ས་འོད ་ 
5 ཅདད་། གསལདཔ་། བཅུམ་ལན་འདུས་ཡུསྱ་ཀུ་གནས་ངན་ཡནད་ན་གྲང་ལགས་ ། རག་གི་གནས་ངན་ལེནད་ནགཔལགས་། ཧྱལ་གནས་པ ར་ ་ླ 
གུས་། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ས་བཀའ་སུལདབ་། ལུསཀ་ལསྦེ་དགའ་བའུ་སེག་གཅད་པ་དཔ་། མ་ཧནཔར་ལནད་པ་འ། འདདངས་མེག་པེདང་གྱོ བུང ཅེ འི 

 དནལེནད་ཏོ། །ངག་གེསྦཔ་དགལབ་བཛུ་ནཏ་སྭ་བ་དང་། ཝ་མ་དང་། ཞ་གཅོད་བ ༨༠།རང་། ཚེག་ཏུལ་ལ།། ཤརནུབ་སེ་མས་དཔའ་པག་གེགནས་ངགེ་ནད་ཏེ། ཡདྱཀེ་ཁསཉཿནགའ་བའི 


± „ 


` 


གནས་ངན་ལེ་ནདཏོ། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་ཤར་ནུ་བསེམས་དཔ་འསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འོ། 


| ཀཀ ཆོ 9 ། གནེད་སེམས་དང་ ཅི སུ་མས་དཞེའདྱེ་ 
ཨ མདྲེ་ཁགནས་རན་ལེུནད་ཏོ། །ཆུལ།ཁམསན་པའསེམསན་བྱར་རུབསེམསདཔའེ་ཡདྡེ་ཉ་གནས་རནལནད་ཏོ། །སས་འཁག་པ་བ་པལསས་ །དཔའ་ཡདག་གནས་ངན་ 
| ཏེ ཡན སན་པར་ཆཱབཿ མས་དང དེ་གེངས་དགའ་དོ་ 0 . དི ིས་སེ།  ི་ 
༧ འབ་འཆལད་པའསེམསཞྭ་པར་ནུབསེམསདཔལ་ཡདྲ་ལ་ ཅོ ་ ༥སགསགརནྲུུྲ།  ་ 
ཞདཔྲབལ་བཞེ། བབཟུ་བསམམས་དབའིགནས་ངན་པན་ཏོ། བའདག་པརབི། པས་ག གསལ བས་པ 
) ཏོ] དབང་པ་ལ་དང་བུལ་བནྱ་བ དཔ་་ 2༢ ཞོད་བྲས་བན་ཐུང་པ་ས་བཅ་དང་ཡགད་དདའའད 
།་བསམས་དཔའི་ གནས་ངགལ་ནད་ཏོ ། དོབས་ལ་དབྲ་བལ་བཞགནས་ངན་ལན།་ 
འཕགས་པའབ་ 


གཞན་ཡང་དུན་པ་ཉེ་བརྭགཞག་པ་བཞདཔབལ་བཞ་། 
བབ 3 ངཆད་གློགས་གུའའ བཱུ 
ཤྱ ་ཏོ་ཡན་ལག་བདུ་བྲབལ་བན་བྲན་བ་སེམས་དཔའགནས་པནུ་ལདཏེ ། འཕགས་པ་་ལ་སག་པག་བྱདཔའབྲབལབནབབབསམ་་བ་བ་་་ 
 ཞདལབགྱིབ་སམས་དཔའ་གནས་དག་ཡནདཏོ། བསམ་གཏན་ཞིད་བལ་བཞྱོཔྲལས་་སའག་་འི་་བགས་ 





| གནས་ངན་ལེནད་ཏོ་། གཟུགས་སད་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞེདང་བལ་བནྲ་པར་ཆབ་སེམས་དཔའ་གནས་ངན་ཡེནདཏོ། ནུ 
་ ད ྲྲགིིཾིགིིཾིཾིཉིཾེཾ་་ །ནས ཕརྦ་པརདལའེ་ག་སངཔ་ཉདདཔམཆ་ནམ་ྱདཔ་དཔྱསདདཔ་སདཔ་དྲ་་་བདྱ་བ 3 
རཐསརས་དཔའིགུན་ངནྱོའི དདཏོ། །རབ་འཐེརད་གཞན་ཡང་རནདྱཏཞུགས་པའེའྲབས་བུ་མངོནནྲ་བེར་པ་འམ་ ། ་ པཔནྱཾ་པཔྲརུབ་སེམས་དཔའིགནས་ངད། ཀླུང མོས ཏ 
གཞན་ཡང་ལནདཿའྲུ།པརེ་འུང་བལེའྲབས་བུ་མངནཏུ་པིད་པ་འམ་། ད་ལ་འདོད་པ་བྱསེད་པ་ན་ཧཔཧཱབསམས་དཔལེགནས་ངནལ ༢ ནད་ཏོ། ཤོག་ཀ ཅ་ 
སེད་པ་ན་ ག་བཅམ་པ་ཉད་མངོན་ཏུ་བེར་པ་འམ། ར་ལ་འདོདཔ་སེང་པའ 
གག 


་ ་་་ 


ཏུབེནབ་ཡུམ་། དེ་ཡ་འདོདཔ་སྙེད་པ་ཞྲི་འབཅུ་བ་སམ། ས་དབའ་གེནས་དན་ཡནད་ཏོ། །རབ་འོརོདགཞག་ཡད་ 
༼ཆསེམས་ད་གནས་བསས་ནབ། རབ་ལོ རད་གཞན་སར་འབ་བསབ་གསོ།བེདཔ་ལས་། ད་བ་ས བས་སོ ི་ོ ོང 
གནན་ཡང་གཟུགས་ཀ།འགུཀས་དུགནསངདུ་ལནདཏ། ཚོདབ།འའུུ་ཤས་ན་གེནས་དནྲ་འདུདཏ། འད་ཤས་དུ་ཤས་དགནས་དདའ་དཏ། ཡུ་གུ་ད་ ༡ རར ་ 

ཏེ ནབའེ་ུགེས་ནེ་གནས་ངནམནད་ོ པེ ལེ་དགས་ནགནས་པན་ལ་ཏོ། 


 བཞ་ཞེད་ཤེས་ཞགནས་ངན་ལེ་ནད་ཏོ་] ཆྱེག་གི་འུ་ཤེས་ཞགནས་ངནལནད་ཏོ་ ། ན་བའེ་འདུ་ཤེས་ཞི་གནས་ངག་ལེནད་ཏོ །སཱཁ་འེདུ་ཤེས་ནགནས་པན་ཡེན་ 


༠ ༡ །ཡུས་ཀྱ་འདུ་ཤེསནགནས་ངན་ལེནད་ཏེ་། ཡདྡེ་ལེ་འདུ་ཤས་ནུ་གནས་ངག་ལེནད་ཏེ་། གཟུགས་ཀེ།་འདུཤེས་ནགནས་རནལེ་ནད་ཏོ། སབ་འདུ་གས་དགེནས་རན་ཡནད་ག།།དའ་འདུ་ཞེས་ཞག།ནས་རནལནེ། 
བ ྲུ་གཉིན་ད་དུད་ད་རོ་ པས འ༽་ རུག་གའདུ་ཤེས་ནགནས་ངན་ལེནུད་ཏེ། ཚེསྭ་ཀ་འདུ་གསན་གནས་ངན་ལནུད་ཧུ། ཆག་གྲནཔ་པར་ཤེས་པའ་འདུ་ཤས་ནེ་གནས་ངག་ནད་ 
ཤུ་བཟེ་ནམབནས་བའི་འུུཤསགེགནས་རན་ལན་ཏེ༽ མཱའྲ་ནས་བརཤས་པའེ་འབགས་ནེགནས་ངད་ལེནདཏ་ ། ལེ འདམ་པངཞེས་པའེའདུཞེས་ཞག་ནལ་ངགལེནདཏ ། ཡུས་ཀནམཔར་གས་པ་ 
ཏ ཤསནགནས་དན་ལེནདཏེ་། ཡེད་ཀྐོན་པར་ཤེས་བའི་འདུགེ ས་ནུ་གནས་དག་ལེ་ད་ཏོ་། ཡིག་གེ་འདུས་ཏལག་བའི་འབུ་ཤེས་ དུགནས་ངན་ཡནད་ཏ་། ནུ་བའོ་འདུས་ཏརག་པའ་འདྲ་ཤསགནུ། 
རལནད་ཏོ། སྣའཐེདས་ཏེརེག་པའ་འདུཤེས་ནགེནས་ངན་ ནདཏེ་། ལེ་ེདས་ཏུརག་པའེ་འུ་ཤེས་དགེནས་བན་ལེན ་༡ཏེ་། ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེརག་པའ་འདུགས་ེ་གནུས་བཟེརང་ 

་ྲ ཡདྱ་ཀུའའདུས་ཏརགུཔའི་འདུ་ཤེས་ནུ་གནས་རགལུནད་ཏོ་། ། ཧགག་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེནདྱ་ཀྱསུ་ཚོར་བལེ་འདུ་ཤསཞུ་གནས་ངག་ལེནདཏོ་ ། ཏེ 


ཁིན འུ ན་བུཞེ་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏུནདྱ་ཧས་ཚར་བའ་འདུ་ཞས་ནགནས་ངག 
ལེནད་ཏོ་ ། སྣའུའདུས་ཉོ་རྲག་པའེ་ཉནདཀས་ཚོར་བ་ཁ་འདུ་ཤེས་ན་གནས་ངན་ལནདཏོ་། ལྕེའའུདུས།ཏརག་པའྱེ་ཀདདྱ་ཀས་ཚར་པའ་འདུ་ཤེས་དགནས་ངན་ལེནད་ཏོ་། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏརེག་པའྱ་ཏུཔཀུསེ་ 
ཚོརཔའའེདུ་ཤེས་ན་གནས་ངན་ལེནད་ཏོ། ཨདྭ་ཀ་འུུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཀནད་ཀྱས་ཚོར་བྲནི་གནས་ངནལེ 


ནད་ཏོ་།ི །སཁེཁསྱ་ཀེའེདུ་ཤེས་ནགནས་ངནལེནདཏོ ། མུགེཁམས་ཀྱི་འེས་གགེནས་དན་དོཏ 


ཨེགེཁསས་ཀའུཧ་ཤེས་ནེ་གནས་ངགུ་ལནད་ཏོ་ ། ཆུ་བག།ཁམས་ཀེ་འདུཤསཞགནས་ངན་ལེནད་ཏོ་། ནག་གཁའཁམས་ཀའདུཤས་ཞིགནས་ངད་ཡེའདཏོ་། ནབ་བརགས་བསོ།ཁ་བགྲོ་ཡིའ་གིབཞིགན་དད་་ 
མ་རགེ།མའ་འདགེས་གཟེནས་རན་ལེ་ནད་ཏ་། འདུ་ཡདྱ་ཀཞུད་ཤེས་ན་གནས་ངན་ལདད་ཏེ་། ནམ་པར་ཞེས་པའི་འདུཤེས་ནོ་གདས་ངན་ལུནདཔོ དཀ ་ ་ 


༽༽ 


སིལ་མ སླུ དད ཕང ཚེ ལནད་ཏ ། ལནད་པའ་འདྲ་ཤིས་ད་གནས་ངན། 
_རུགགེ་འདུ་ཤེས་ནུ་ག ས་དནུ་ལེནདཏོ་། རགུ་པལའུདུ་ཤེས་ན་གེནས་ངན་ལེནད་ཏ་ ། ཚོརབའེ་འདྲུ་ཤེསཞགནས་ངན་ལེནདཏོ་། སུད་པའི་འདུཤིས་དགནས་ངན་ལེནདཏོ ། བག ཟོ གནད ཐཱེ 
ཏཱཾ། ཟ་པའེ་འདུ་གསན་གནས་དག་ལེགད་ཏ། ཆེ་བཞེ་འ དུཤེས་གནས་ངན་ཡེདང་»ོ། །གསདགི་དགས། ཕཡད་ོ། ཡ་མ ཞས་ན་གནས་འག། 
རེས་བཞའུདུ་གསན་གེནས་རན་ལེདད་ཏོ་། འདེད་པའཁུམ ་སྱ་ཀུ་འདུགས་ནགནས་ངན་ལནད་ཏོ། གཟུག་སྱ་བཁུམས ༡་ ས་ད ས་ 
ཤ་ལུ དདགས་རུན་ཁནད་ཏོ་། དགེའ་བའི་འདུཤེསད་གནས་ངནལེནད་ཏོ། མེ་དག་པའ་འདུགས་ནགནས་ངགལ་ནད་ཏོ། འཇྲེག་ཏེནདཔ་ཡེ་འབུཤེས་ནགནས་ངན་ཡནད་ཏ་ ། ངོ 
ག་ས་ས བགབདབ་བཅུས་བཞོ་འདུ་ཤེས་དགནས་ངན་ལདད་ཏ། བག་བྱད་པའེ་འདཊས་གགེནས་པག་ལནད་ཏ། འབགཅམ་ཁོབ་ གས་དོག་དུང་དགུ 


མྭ་ས་ཀ་འ་ཤེས་ནེ་གནས་དན་ལནད་ཏོ ། རབ་འུརོདདདག་ནོ་བང་ནབ་སེམས་དཔེའེ་གནས་རན་ལེནད་དང་། རག་གེ་གནས་ངན་མེནདདཔ་། དེ་ཀགནས་པན་ལནདཏྱཔནུབ་སམས་དབའསེལ་ 
། ༠༡ ོ 







གུ་ཧང་སཱན་པ་ ཡེངས 'སུགཏོངསྭ། ། ༈ གཞ་ཡང་ྙེན་པ་ལ་ རི་མ 
།མལ་ཆ་འདོདཔ་ལ་མལ་མ།་མ ། མེ་ཏོག་འདདཔ་ལ་ཨཱ ཏག ། 
$ དུ ་ 
ས་དཔས་ཞགནས་ རར ། ནབབུ་དང་ །མུ་ཏག་དཔ། བྱཧྱཱརུ་དང་ ཅ།དུང་དཔ། མནུ་ཤལ་ད་ ཅཱ 
ོང ༡ ོོ །བོདུ་རུ་ད་། ཅཧུཔ་དང་ དྲ གསེར་དཔུ། རད ་ མྱའ་རྐྱ་ནད་ད་ གད 
སེར 
ཀུ དཾ་། 





# #, 


ལྔ་གེས་འབ་ཁ་ཡང་དག་བར་ཧུ།ལ་ཞེར་གཞེག་ག་། འདུལ་ལ་།རབ་ཏུ་འགེདད་། ལཔའེ་ལ་པ་ད་དག་ཀསེ་མས་ཅན་ཐསས་དདཔནམོདྲ་བས་ཤངསངཨ་་ཀོཞིབ་སངབ་ག་ སོ 
གསུམ་གུཧབཅེན་པོ་ལ་འཇག་ཏནད་གཟའམས་ན་པོ་ཆས་བདུན་གེས་ཡེངོས་སུ་བཀང་ཞེང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབུལ་བཅེངྱ་ཀངདེ་འད་ཧམ་དུ་དགེའབའ་ཁ་བ་འགས། ། བག།ག་་་་་ 
རཾ རི ད་པོཆྷས་བཏུན་གས་ཡེངོས་ཨུ་བཀང་ཞེང་། བཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་དུབ། ༠ གོ་ཡ་པསྐ་ཆས་ཀོ་གཏན་ལཱ་འམ་༽ མཆོད 









ལྷ་ཏུནགམ་ཡས་བུཔཔརྱ་སརིགཅད་བར་མམས་བྱས་དེ་། རབ་ཁགར་གཞན་ཡརབམབསཡསདཔའ་སཁསདཁཆནལ་ས་ས་ཆས་ཤ 
ར་་དྱོ་ེ་བརུང་བ་དང་། བཀོལོ་བ་བེད་ ཁུམ་། དྲག ]]ྣྣྣྣོ་ད 
ྱབ་བར་ཁྱག་རཅོས། ། ཅེསྭ་བརསེམས་བྱ་སེད་  དོ། རབ རོད་གཞན་ཡང་སོངགསུམ་གསངཆ་དབའའ ༤ ཇྲིག་ཏན་ག།འམས་ལ་ངས༡ ས་པ 
སབསྱ་ཆས་ནམས་སམ།། སུངསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀ་མཆོད་ཏནད་དག་ལ་དབུལ་བལེད་ཀདད་འདེ་ཧམ་དུ་རགའབའཚ་བ་འདེས་བདག་གེ་སངས་རརྱཀ༡ ཞོང ། དོ་་གཏུ་ཧཱུན ཡང ོ་ 
རདྡ་ཝ་བརྱ་སུརདཅག་ ། ཅེས་ག་བརསེམས་བྷ་སེད་དོ། །རབ་འཕོརདགཞན་ཡབརམུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་རབད་དབུ་ནཔའཁ་བས་དབཞིག་།གས་པན་པ། ར་ 


དབཞནག་གེགས་པའེ་ཉན་ཐེས་ལ་དབུལ་བརྩ་བེདཅིང་འོདམ་དུ་། དགེལ་བའྲ་ཆ་བའདས་བདག་གི་བས་རས།ཞབདེན་བདག་གློ་བེ་ནྲ་ོད་པ་ཡངདག་པརྡ་རེགོས་པའ་ོབྱཆ་གྱར་མངོན་པ 


[ཏ་ར །རྔཾགས་པར་སརསྦ་ཆས་པར་གུརད་པ་དཔ་། ཉན་ཐེས་ཉདགེའ་འུན་དཔབཅས་པའ་བནབ་གསལའེ་བྱ རད་དཔྲལན་པའ་མངོན་པར་གུབ་པར་གུརད་ཅགཅས་བ་བར་སེམས་བྱ་མདུད་། ། 
 རབ་འོརད་གཞན་ཡང་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོ་དེབཞན་གཤེགས་པ་ནམས་སམ་ ། རབཞེནགཤེགས་བའོ་མཆེད་ཏནདདག་ལ་ལུངས་ཀྱོབུག་བུ་འདོས་རགུལ་བརེདཀང་ད་ 
འདོ་སམཏུ་བདག་གདགེའབའེ་ལ་བའདྭ་བགྱསེདཔ་ཡང་དགུ་པར་ཇགོས་པའི་བར་ནུ་བཏུ་མངེན་པརྔ་པགས་ཡར་སངས་ཆས་པའེ་སཇསྤ་ཆས་ཀ་ཞངདའསེམས་འྲ་བམས་ཅན་ལཇས་ཀོ་རེག་པ་དཔལུད ་ 
ངོ པར་རྒྱརདཿཾ།ཅེས་ཧ་བརསེམས་བསྐྱེད་དེ། །རབ་འོརད་ གཞན་སུང་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོ་འདོེམ་རུ་ཡེད་ཀྱེས་བསས་བཅར་ཁས་ཡ་དབུ་འང་བའིགེནུགས་དབྲ་། | 
སྐྲད དེང་།རདང།རེག་དང་། རེག་སངས་ཆས་བཅེམོ།ལན། ༠ ཞདས་དམུས་དང་། སེམས་ཉུན་ཟམས་ཅད་ལ་དབུལ་ཞེང་མེ ངས་སུ་བཏང་བར་ཤའོ་ཧོམ་དུསམས་ཏ དཀུརསོས 
པའོ་ཚེ་ ༅ འདདེ་སྭམ་ུ་དགའ་པའ་ཚེ་བ་འདས་བ་དགགས་སངས་ རས་ཀ་ཞངདུང་། བདགྱུ་གུནྱ་པད་པ་ཨང་དགུ་པརྡུ་ཛོགས་པའ ༼ ཆབབཏ་མཛནའཕརགས་པརསརས་རས་ལ་པང་། 
 ཉནཐོས་ཀདེགལ་འདུན་དཔ་བཅུས་པ་དཔསེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྭ་ཏང ། ཡདཉེས་བསམ་ལཿས་ཤོས་ཡདྷུའངཔལ་གཤེགས་དང་། སླ་དབ།།དདཔ། རདཔ་།རེག་དཔ།ཆས་སངས་འཕུལ་བརྱསར་ 
_ ཤགོཡསྭ་བ་བརསམས་བྐྱདདོ། རབའོརད་གཞན་སར་ཤང་ཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པའོས་རབ་ཀ་པ་རཔད་ྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཧདམའར་ ། རར ་ 


༣ ) 


€; 


༥ ༢ 


ཱ རྲེ ¬ ཱ བ་ར / = = ར།པ་ལ་སྔམས་པར་འདག་ག་༽ སེས་ 
རོཌ་བབུ་སྔ་བཱ་གཱཏདབཿ་ མཚཱཾ་བར་གཞེག་སྭ། བས་འ ཐབ ད་དོ བོག གིེིེེེོིྲིགིཉྲིྲིྲིད སབགྱནགསམ་པ། 
ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀང་བསམ་གཏན་གཉས་པ་ལ་འགད་དོ། མ་ཡ་བདགཉདྱེ་ཀས་ཀང་། བསམ་གཏནགསུམ་བ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ག༽ བ་ཡང ཚོར 
_ མགེད་དེ་། མ་ལ་བདག་༧དྱཾ་ཀས་༡ར་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོགགོ། །སེམས་ཅན་ཐམསཿརྱ་ཏང་བསམ་གཏན་བཞུཔ་ལ་འགད་༽། 
_ ལ་ཧྭེམསཔར་འཇུག་ག') ༢ ཐམས་ཅད་ཀར་ཧམས་པ་ལ་འགེད་ད། མ་ལ་བརག་༩ྷ་ེས་ཀར་སར་རལ་མཉམ་པར་ག ཞོག་གེ ༽ སེམས ངོ 
= ཧེས བརུ་འཇུགསེོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ཧམས་པ་ལ་འགད་ད། མ་ལ་བདག་ཉདྱ་ཀྱེསྲ་ཁར་སྭར་ཇཱ་ལ་མཉ - ཏི ག་ཡོས་ཡར་ ཆར 
ྲ རུ ༩ ༢8༦ འ་ཾི ་ )སུནནུ དུ་ན ་དོཊ་ཏཱ་ $| 35 གོ་བ ཨར་བ་བཞྐང་མས་ཅདྱ་ཀུང་ནམ་མཁའ་མཐའ་ 
རོ $ © ུ་སྲ་ཧ་ནད་། ལ་བདག  ཡ་ད་སཛ ང་ཡསུས་ེད་ བཀོ མསཿདྭ་ཀུང་ནམ་ཡ ས་མཐའ་ཡས་སྐ་མཆུཔལ་ 
:མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེད་ལ་འགེད་དེ་ ། མ།ལ་བདྡགཉྭདྤཱ་ཉསཾ་ཀྱབནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ཿ མཆད་ལ་མཉམ་ཐརགཱཞོག་ག། པོ  ་ ངོ རི 
འ དད་ ། མ་ལ་བདག་༡དྱེ་ཀྱསཾཾ་ཀརྱཧང་ཟདྱཾ་སདཔལསྩེ་ཡཆདལ་མཉམ་པར་གཞོག་གོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀརདུང་ཟདྱ་པར་ ཧཿ རེ ༨ྱསྱཀྱ 


མ་ལ་བདག་ཏདྱ་ཀུསྭ་ཀངྱ་ཧམས་ཁ་ ! 
ན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངཔྟིཛ་པ་འགོདད་ ྭ 


༼ 
ཆེ 


༧ །དགེས་ཨེདའུ་ཤས་ཨེད་མེན་སེ་མཆེད་ལ་ཡང་མཉམ་པར་གཞོག་ག། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཞདུཤེསྱ་པེདའགུཤེསྦ་སྱ་་སེསཅད་ལ་འགོདད །ས་ལ་བདག་ཏེང་ཀངདན་པ། 
ཨ ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམས་སྣེལ་པདུ་ཤའོ། །སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ཀུདདནཔ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་ལ་འགོད་དེ། མ་ལ་བདག་ཉེདྲ་ཀས་ཀྱང་ཡངི་དག་པར་སངབྲ་གམོམ་། སེམས་ཡན་ཐམས 
ྱེས་ཀྱང་ཡང་དག་པ བབྲ་ནམས་ཡ་འགོདད། །མ་ལྭ་བདག་ཉདེ་ཀྱིས༡ར་རྟཱ་འཕྲུལ་གཾ་རླང་པ་ནྣམས་ བ་པར་འ །སམས་ཆན་བམས་ཉད་ཀཇུ་འཕུལ་གསྐར་པ་ནམས་གྣམ་པར་གའོ། 
བྲ སེམ་སཅན་ཐམསཅདྲ་ཀྲང་ནཱ་འཕཱལ་ག་ཀར་བ་ནམས་ལ་འགདོ་ -དཾ། ཡལ་བ རོ་སྲོས་ར་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་དབང་པོ་ནམས་ལ་འགོད་དྲ ། 
༩ སཱ་མ་བདུག་ཉད་ཀུཔསེབས་ནམསྨྲ་གེམཔར་ཧའོ། །སེམ སཅནྲ་བསསཿདཱཀཔསབས་ནམས་ལ་འགོདོད་། ་མ་ལ་ བདག་ཏད་༡བཤར་ཞུབ་ཀཡན་ལག་ནམས་གམ་བར་ཧ་ངོ་ 
སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལརཧར་ཆུབཀ་ཡན་ལག་ནམས་ལ་འགོད་དོ ། ༢ བནོད། ད་པ འགྲང་དའ་ག་དདུ་གབྱ་རད་ ཨོ སྒེཾམོ་པར་ཧྱུའཾ། །སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུཔ་འཕགས་བའ 
_  ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ལ་འགོད་དེ་། ཡ་འདོག་། ཆོ་འ ལ་ངོ བརདཔ། དོ དོང ད་འཁེདའོ སནདཾད་པ་ཨུད་པགམ་བར་བའོ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་རམ་པར་ 
ཟརད་པའྱ་སླས་པཔ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱ་མེད་པདཔ་། སཱནདད་བྱ་སདཔ་ལ་འགོདད་། སམས ། དྭལྟརསསས་བའེ་། འད་ཧྭཿཧུ་བ་དག་གེ་དགེའ་བཞི་ཚབ་འདུས་བདག་གུནྱ་པང་བ་ཡབདག་པར་ 


རྫེགས་བའེ་ཧངཉུ་བཏུ་མདོན་པར་རྔེགས་པརསདས་ཆས་ཞང་། རལེསམས་ཅན་ཐམསཿདབསམ་གཏན་བཞེ་དཔ ལ་ཞཔ།༩ཿཧྟཾ་ཡལ་ཞིང་། ཟུགསཉེཏཔའི་མེམོས་པར་འཇྲུག་པ་ཐཞི་དང་། བཅམ་བྲ་ཀེཧོགས་ཀེ་ཆེབ་ ྦ 
།སུས་ བུཧྭ་པ་བདུན་དང་། ནམ་པར་ཐདདཔའྱི་ག བབ །དང་ ] མཚན་མུ་སེདཔ་དང་ སས ི་ མམ ་ 
དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤསརཔ་ཀུ་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལྱ་སདཔལཆ ། སངས་རསྦ་ཀྐ་ཞོབ་ཡངས་མ་དགཔད་དདུ་། ས་ལས་འ གལས་་ ོེ 
༨ ཟུནྱ་པདབ་ཡངདག་པརྡ་ཁེགས་བའུ་བརཆུ་བྱཏ་མངོནཔར་ ཇེགས་པར་འཆང་ཧྱ་ས་སུ༽ ད་བདག་ཉདྱ་ཀཾཔདགའའ་བའ་ ུ་བ་ཐམས་དདཔལུན་པ་ཡན་། ས་ཆ་དང 
དྭགེའ་བའ་ཁ་བ་དཔ་ཝཱན་པར་ཧདྲ་པ་ཡན་ཏེ ། དབདགཉེད་ རཾ /ཀྱང་ཡུས་ཀྱམསཛམ་པ་ཡེན་ ། སེམས་ཆགགང་ཤང་ བུ མས་དགེ ས་བ 
ཤས བསེདནམསཏུས་ཡངོས་སུ་བཟུངཔུའྱ རེ ། གཟུགས་བཟང་ཞཔེ་མཛེས་ལ་ཡེདཔུའཔབའེ་གཟུགས་མངོན་པར་གཔ་སྟེ། ། འབ་འོཾརྱ་བུབཅུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ 
རོ སྦྱ་ཧསྱ་ཀ་ཞངདུ་ལར་ཡེངས་ཨུ་དག་པནེདྲན་ ། ཧེ་ནས་ཀུཔ་ངན་སེང་གསུམ་དུགསལབའྱེ་སཐེཡངྦ་སྭེ་པེདཔ་དཔྲ ། ལྟ་བའྲིནམ་པར་གྲསུལ་བའྱ པ་ཡང སདབ་ངང་ ། འད ཡ་ 
།། ཞྲེ་པད་། ཀཏསུཀྱའ་གདགས་པའྱེད་སྱ་ཧོགཞིབཔ། བདས སྨྱེས་བདག་དཔ་འཞྲིརས་ཡིམདང་དབ། རིག་བསཉས་ས་༡ེེ་  ((_(1{_1{("(|ྙཟ་ 


༦། །ུ་ཏག་བ་དང་། ཕུག་བསསལ་བ་དང་། བདག་ཡེད་པར་གདགས་པཏྱསརེཡ་་ྲེ་གདཔ་དཔ། ཡེངས་པའཛནེད་པས་གདགས་བཞོང་ཡྱལེའལ་རང། པར་པ རོ་བ 
ཐག ཅུ དོདོང་དང་། བག་ལ་ཏུལ་དང་ ། | ཀུན་ནས་ཝཱར་པར་གདགས་པའ་ཧངེ་ཡརྱེ་སེདཔ་དབ ངང གས་ ། ལསག 
བདའོ ་གིས་་ས་ཅན། དག།དདཔ་བཞནེདུ་བགས་བཏབཔ་དུ ། ཧིནཔགེ་དངས་པེདག་ལས་འདེལུ་ས་། ཧོབོབ་ཏདྱ་སླམ་དབ ། མཆན་མཆེདཔའགརང་ བནོད 
$ བརྒེད་པའོསྦྲེདཔ་། ༅ཧྱ་གྱཊིའགྲག་པའ་སྒྲ་དང་། ཆེསབྲམས”- ཅད་པ་པོ་ཏད་ ད་པའུསྨྲ་དང་། ཆས་ཐམསཿདཆསཐམསཿད་ ཀྱིས་སྐཕཔའེ་ ཅྲུབབ་དང་། ཕེ ༡༩རྲ་པལཱ་པ་བཞེ་ བབ 
ཉེཧད་པའྲེས་དང་། དེབཞནེགཤགས་པ་ནམས་བུད་ཡང། འུབ་། དབནནགོགས་པ་ནམས་ཡྱ་འུང་ཡང་སུས། ༼ཆོས་ཐམསཉད་ཆེས་ཐུམས་ཅདྱ་ཀེས་སང་པ་། གང་དབཔ། 
༡5ཡནམརས་ཧེདད། གང་ལ་མཚནས་སེདཔ་དེཁུ་ལྕེནོོཔསདད་། (ུས་ཧུ་བར། ས་བམས་ཅད་བསྟནད་པའག་དང་ ༩ནེད་དཔསཆན་དུ་ཆུནདྱསེ་འཆད་པར་ཁགོ་པ་རུང་།འདུག་ 
རྱུང་། སྣེདོ་ཀྱང་ཉལ་ཀྱར་དཱངསྙེ་ ] རྨགྱུའ་འུད་བདའཁུར་བ་དག་གར་སངས་གས་༡་ཞབ་ཡངས་སུ་ཡུངར་། དུ་ལ་དའིསངསྤྱ་ཆས་ཀ་ཞེང་དའླིར་ནྱསད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་ཞིཧར་ 
(ཧཿཅུས་ཨ་པརྡ་ད་གེས་པར་སངས་གསནས་ཀྱང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ལརྔ་ངགོས་པའསངསྤ་ཆས་དལ་ཤགས་བྱཅུལ་འཇག་ཏནདག།འམས་ངག་ན་ ༽ སངས་ 


༽ཧད། 
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== 
ཐ་ 


སཔ 





སཾ དཀ + སངསྦ་ཆས་སམ།། སངས་རསཀྱཉནད་ཐོས་ནམས་། ༤ འཤིའ་འོང་འབ་ིང་ ་ཱ 
རར ཀྲག ་ ི་བར་འདགེས་བ།འའདག་ནེ། ཆོས་ལ་ཡངརོས་ལ ་ 
ུས་པའ་སརསྤ་ཧས།ཡན་པར་འདུ་ཤས་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའ་སངས་ཆས།ཡན་པ་ལ་ནེ། ཡང་དག་པར་རེགས་པའ་སངསྤ་ཆས་མ།ཡན་བརའདུ་གུས་པ་འདད་ཀན། ང་ར ་ 
ཅུ ། དེ་དག་ཆས་ལ་གེངོ་པར་འགྱུར་ཏེ་། ག་ས་ས པ། པན་འྲག་ལིག་པར་ལུཔ་པའ་སམསན་དུལ་བ་དྱུ་ུསེ་འུརའཐུང་། ༢ 
དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་ཡངསངས་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེདག་བླ་་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྲེགོས་པའ་ཀྱང་ཆུ་བ་ུ་མངོན་པར་རེགས་པར་སངས་རྒྱས་ཤེང་། འཁོརབཀེཁརས་སུ་ཆུརབའསམསཿནདར་ 


=, 


9 ཆི རེ ཚི ཆ་ ཁུ 
|° །ལ་ཝཱག་པར་ལཱ་བའྲ་ནམ་པད་དག་ཝག་པའལ་བའནམ་པདདག་ལསྤ་ནས་པར་བཀྲལོཏེ་། སླེལ་རྡན་པར་བཀྲོལ་ནས་། ༨ 

¢ ེ་པ་ལར། གར ཏཱ 

]སུ་ན་པར་བཀོལ་ནས་། ངས་པའེཕུ་པཔར་རབུཏུ་བཀོད་དེ། དེབ་བཀོདཔ་ནསསྤ་ཡེན་ཆད་དསོོ། ་ 

༡ 





ཨ ུལུངབནསེའྱགནད་། །རབ་འགོདོད་དལར་ཧརྦཆབ་སེམས་དཔའ་ ལོའ 

ཌོ ' ་ མས་ས བླ 8538 $་ ། བུག ་པ་ཨད་པའ་ཆས་སམ། རེ ། གལུར་ཡེདས་སུ་ཕངས་པསསསུཅནནམས་འཇེག་ཏ་ནད་པའ རྲི 

བོཾ དག་པར་རྲགས་པའེཔར་ཆུབ།ཏད ས་པརའྱགུརརཾ།། ཿ ཀྲག “ *་གར་ལ་ཡང་གནས་ 
ར་ །སབྱ་ཀྲ་ཕཾ་ཕོལ་དྱཱ་པེནད་པ་སྟོ་བྲུལ བཀར 

བག་བྱས་བལས་ ། 


ཤཿ །། །མེའུདྲག་བཅྭ་པརན་པའོ། ེ 
རཔཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས། ཅི 31 ་ །དནསཚདཔལན་པ་འབ་ ཱུ 
ཏར -ཤ་ དཔའ་ཆན་པ་དས་རས་པན་བྱས་བ་འམ། མཁེས་པར་བ། བཅོམ་ལན་འདས གསན ༄འགེརདྱ་ཀྱིས་བཅོམ་ལན་འདས། སིི 
ཾ མསའ་པ་་འཆེན་པོ།༡ནཔ་བོས་ལོ་ལ་རང་ཡེབ་རོར།ལ་འ༠མ།་ < ༥པ།འམཔ། ལཿ ར་ར རོལ <༤༽ ཡཱ དམ་བྱླང་ ༡༨ 
༩ དཔའ་མན་པ་ཉནམསྱ་ོམ་ བའོ བར་ཆ ང་ས རསཔའགས། བ ོུ་འུསམ་ལཀལ་ལུ་དཔ་ དཔ 
དཱ ན་ག ། རབ་འཐོནདབྱ་བབནུ་བ་སམས་དཔའ་ མས་དབའ་ཆན་པ་ནས་ངས་ཆུ སཱ 


' 


༼ཀྱ་ཐུའཔེར་ཉེས་པའོ། ༈གལ་ལད་པ་] བཅོམ་ལཱན་འདུས་སེམས་དང་པེབ་ དཔའ་ཤངཆུབ་ཐམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ལོ་འེས་ཞེས་བྱ་ས་ཡམ་། འོནད་ཏམ།། རུརྩཾ་རཾ་ལཱག་བ་ངས་ཞེས་བུཅའམ་། འོན 


<¬ 


¦ ལེ ༤ ¬` <ས ༤༤༨ རཿ ཆ་ 
¡ཏམ་སྲད་པ་ (བླ་མ་ཞས་ 'བ' དཿ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ།། རབ་འཐེདདསེམས་དང་པོ་བསྐེད་པའབར་ཆུབས མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ན་པན་ངོས་ལའ་། །ཾར་སྭ་ལཱག་པ་ནང་ས བུ ^ 


; 


སད་པཅག་གསེ་ཐེགས་བཞངས་པུའ། _ །གསེལད་པ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངས་པོའ་བརནབ་སེམས། པའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངན་སང་ནམས་སུ་སེ་བར་འྱསུར་རམྱ་པ་འྱགར་ ལུན་འདས་ལུས་ 
ཀུྱ་ཡད་པ་། རབ་འཁིདདགེས་མདད། ཡ་ང ད་ཧ དས་བ པོ་དག 
|རྒྱན་དཏུ་ཞུགས་པ་འུལ་] ལནད་ག།ཉད་འོང་པ་འུམ་། ཧར ་ འོང་བ་འམ།། རྲུག་བཅོམ་པ་འམ།། རཔསངསྤྱ་ཧས་དན་སེད་ རུ་སྐེ་བར་འརརཾ་རཾ།། གསེལདཔ་བཅོམ།ལ་ན་འདས་དགམ་ལགས ་ 
£ $` ཧད ས་ཁ དདབཞིན་དྲ་བརྡ་ནུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངཔ་སེམས་དཔ་པོབསྐེད་པནསཉ་བར་བཟུངསྟེ་། སྩེན་པ་གཏོང་བ་དང་།ཆུལ།འྲམས་སུང་ 
རབ འད་དུ་དུད། ཧཿ ལུསཅ་མོ་པ་དང { ཏིངར་འཛོནེད་ལ་སཱམས་པར་ འཇུག་པ་དང ། ཤིས་རབ་སྒེམ་པ་དང་ །རྱ་དགའ་བའ་ཆོས་ཐམསཅརྱསང་བའེདེནཏུ་གནས་བའ་དན། རདསོབརྱུ་ས་བ་ 
[༅རབའིགེནསྱ་སེད་།། ལཱ་ཆརདེས་ལབེ་བཞེ་གནས་ཁྱེད་དོ། །གང་ལ་དགེལ་པའིཆེས་ནསསྦས་ེད་པ་དལ་བར་སཔའི་གནསྤ་མདད། སྐན་པ་དབ།།ས་བར་འྱར་བའ་ཡུལ་དྲགཟའེ་གནས་ད 







)༦༠། ༩ །མྭ་བའ་ཁོབགླིཀུ་ཀོ་དང་། ཉིསུནཞིང་གཁོར་བཞིི་ཧུ ད་པའི་ཡུལ་སྙེ་བའི་གནས་ཆུད་དོ། །ལེག་པར་ལྟ་བའི་རིགས་སྲུ་ས་བའི་གནས་མུངད། གུངན་སངསྦ་སྱ་ཀྱག་བི་གག་པ་དང། ཆོསྱ་ཀྱིྱགི་གག་པ་བ་ 
དག་འདུན་སྱིས་རྱི་གྭག་པ་དེ་ལུ་བུར་སྐྱེ་བའི་གནས་རྱྱད་དོ། །བ་བམ་ཡིནེ་པའི་ལ་བར་ལུུང་བའི་གནས་ཅུད་དོ། [རབ་བཤོནདྱ་བརྡ་རུ་བ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པསམས་དངཔ་བྱ་སེད་བནས་ཏ་བར་བཟུང་ལ་། བླ་ན་ཉྱིྲ 
2 བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ ། ཧངྒརུབུ་ཏྭ་ལུག་པའི་བསམ་པསུ་ཡང་དག་པརཞུགས་པཞི་། ཨཱིདགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀུ་ལམ་ལ་གདཅེསྱ་བ་བར་གནས་མུདདོ། །གས་ལད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་གལུ་ཏ་། དྲ་ནརམས་བ། 
༅ ༨ ༽ ༨ 

༤ དུའི་ཚོདག་བའྱི་བ་དདག་གདྱཏུམཆིས་། བཅོམ་ལན་བདས་ཀེས 


སམས་དཔའཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པ 


གྲྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། ད་ལྟ་བུའི་དགུ་བ་ཁི་ཅ་བ་དངྲ་ལན་ཞིངཚུ་པ ར་འད་བའི་གན སྤུ་སྱིསེ་བ་ལགསན་། གི དུད་བཞིན་གཤུགས་པཏིད་ཀུངཧོལ་ང་གེ་ཆུན་དྲུ་ཉས་བཟེའབ 
བ་ཀའུ་སཱཡད་བ་། བབ་བྱོརདྲ་བང་ཆུབ་སམསུ་དཔུའ་སམས་དབ། ཆུ ཆེན་པ གིདག་བའི་ལསྤ་རིས་ངིོབས བད་་པ་་ 
གཡུས་གང་དང་གངྱ་ཟིསས་མས་ཅན་ནམསྦ་ཀེ་དོནཏུ་འྱགུར་བད་དང་དྲ་ལྭ་བུའི་། ལུས་ཆདད་བས་མ་ཤིང་ ། སམས་ཧནྷ་ནམས་ཀྱི་དོནུ་ཡོངས་སུ་འཛིནཿ་ང་རབ་བབརདང་ལར་ཐབས་མཁས་པས་། བངྱརུབ་སམས་དཔའ་ ཀྐ 
ས་། བུངྱུཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔུའཆེ། ( 
ཧུང ཱུ 


ཡམས་ པྱུར་བསམས་དུ ན་པེ་ཧོལ་སུངྱསེ་གནས་སྤུ་སེས་ཤིང་ ། ལ་ལྟ་ཞིག་གསོདབུའས་ཀྱང་། བ་ནཧད་བ་འ་ཨངདག་པརྡ་ངོགས་བའི་བཟོདཔས་༽ བདག་ཡོངས་བ་ 
གཏངཞད་། སམས་ཅན་ད་དག་ལ་གནོད་པརྩྱ་ེད་པ་དྭ་ྭ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་ ། དག་བཅོམ་པ་བམ་ ། ཟང་སངས་རས་དག་ལ་ཡོད་ངམ་ ། ཟབ་བོརདད་བས་ན་ །ནམ་གངས་དས་ཀྱང་འདི་ལར་། ཅན་མ 


± ༣ ཁ་ 


།ཨོང་གྭ 






| བས ཨེ ཅེན་པེས་ ། སེ '༽ ཤང་ནུ་གཏ་མངོན་པ་རྔ་ཡགས་པར་འཚང་རྒྱབན་ „ འ' 
/༈ཐཨནཧྱཧུཏྟགཏདཱུ་ ་མས་དཔའ་ཆན་པས་ ། སེམས དང་པེ་བྷ། དཔ་ནསེ་བར་བོབང། །ཨཡའིདས་པོཡོན་ ཅུ 
ཤརྣམ་པ་ཐམས༠དམཏྱེད་པ་ཏིདྡ་རེས་སྤུ་པོབཔ་། ་ གཀཏརུ གྲཏུབ་ཨམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆནཔ་ ། འཝགས་པའི་ཅེས་ 


 ཀར་བག་པ་མཆིས་པ་དེ་ལྟ་བུདང་ལྣནཔ་པན་སེངངམ་ ། ཧཱལོ་སེང་་ས་གནས་སྭུ་སེེབར་འགུར་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འབོནདད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཕགས་པ་བག་པ། 





$ 


2 


༦༠། ༈ །གསོལདཔ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དད་ལགས་ ། བད་བར་གཤེས་པ་དེདལགས་ཉེ་ ། བཞིན་གཤེགས་པནི་། འཕགས་པས་ཟག་པྱ་སི་མང་ལོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། 

རབ་འ རདའ་བཞིན་གཤེགས་པས་། དྲག རག ་ ་ ལལ  ་ སཔསྦ་རས་ཀིླན་སསམངའ པས མདད རེ 
གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱནའདས་མཆིས་ས། །བཙམ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། རབ་འཕོའད་ ས་ད་བཞིན་གྲཤགྲས་པ་། ཤོལ་སེང་གྱྭ་སི་གནས་སུ་འྱགུར་རམ་། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
དནས་ལགས་སེ། །བཅམ་ལཱན་འདསཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ རབ་འགརདབཞན་གཤེགས་པས་  ཧོལ་སེང་གྲུ་ཉེ་གནས་ གིསྡུག་བསལྱ་ཧོང་བར་འྱགུར་རམ་ ། གསལད་པ་བཅོམ་ 
ཟུན་འདས་དེ་ཉུབུམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཆིས་བ ཀའུ་སཱལད་པ་། རབ་འབོནདད་བཞིནདུ། བངྙན་བ་སམས་ད པའ་སེ་ཡས་དབའ་ཆན་པའ། འཐགས་བའི་ོས་ཟག་བྱ་སད་བ་ 
དང་། ལཱན་པ་ཡངཆདུ་བསམས་ཤང་། དེ་ལྟ་བུ་འཾ་ཡུས་ཡོངས་སུ་ འཛིནཏྲཾ། ལུས་དདག་གིས་ ། སམས་ནནམས་ཅི་རིགས་ཅི་རུལ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྤིན་པ་དཀད་དོ། ། རབ་འཤོརད་དངེ་ མ་དུསམས་\ 
དག་བཅམ་ཡུས་སྩུལ བཞི་མངོན་པར་སྦུལད་ན་ ། སྨུལད་པ་དེས་དག་བཅམ་པའི་ལས་བས་ཤང་། ལས་དེས་གཞུནྱའི་དག་བ་བྱ་ཉང་པར་འ ར་བ་ཡེདདམ་ ། རབ་འྱཧོ་ནངྱ་གིས་ག་ ཆིམ 
ལྟན་འདས་དེ་དྲ་བཞེནེ་ཏེ་ ། མ་མཆས་ས་། བཙེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབ་འཧོནད་ད་བཞིན་དྲུ་བངྱར་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། འབགས་བའཆགོ ཁད ཿ 





¦ རྱེས་གསེལད་པ་ ། ཀྱཾཿམ་བཅཾམ་ལཱན་འདས་ ། དེ་ལཱར་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ 


| 


བ་དང་། ལྔན་པ་ཡངཆེད་དུ་བསམས་ཤང་ ། དྭལྭ་བུའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛྲིནདཏ་ ། ཅིམགས་ཅི་ 
འགུ་རཏཾ། སྡུག་བསྔལ་གྱཆི་རོབ་ཡང་ཏམས་སྱུ ངོ །རབ་འབོརད་དཇི་ཧམ་དསེ་མས་། མུ་མའི་ ངི 
བསྟནད་ཏམ་། གཏན་ཏངྱུ་ཨཱནཱ་ཐྦཱས་ཤཱ་ཚགས་ཐ་སྟ་ནད་འ་ ། ད་དག་གྲུང་པེ་ཚའ་གཟུགས་སམ་ ༈འགཟུགས་སམ་ ། གྲང་བ 


ཡོད་དམ་། བཅེམ་ལན་འདེས་དནམ་ལགས་སེ་། བཅེམ་ལ 
པའི་ཡང་ཆད་དུ་བས་མས་ཤིང་ ། དེ་ལྭ་བུའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིན། 


༤༽` 


ཤཿ 


དོན་ཏུ་འྱགུར་བ་དདང་ ། དེ་ལུ་བུའི་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པ་ནི་ ། 


གངྱ་གྱི་གནས་ཤིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་བྱགིདཀང་། ལས་ 


ཅཐ 


ལ་ཏུསམས་ཧན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ ཙནུད་པར་ཧུད་དོ། དཱ 
་ ་། ི་ིགྲགས་སམ་ ། 
བུགས་སམ། སུག 
ནུ་དས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབ་བབོ་རདུད་བཞནེད་བརཅུང་ 
'ཏ།ལུམ་དེ་དགྱྭ་ཉིས་ས་མས་ཅན་ན་མསྭ་ཀི་དེན་བདད། མུཿ ཤག་བསལ་གྱི་ཆོ་ 
པེ་། འབ། གས་པའི་ཡ་ཤེས་ཟག་པ་མ་མཆི་ པ་ .@ དྲ་ལར་ལཱན་ 
བྲབས་ཤནདུཏུམཁས་པ་སྟེ་ ། དནི་ངེ་མཚར་འའོ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཧྲའྲད་བ 
དེ་ལྭ་བུས་སི་གས་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབ་། 


ཐམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། 


ག་བསལ་སིཚོར་བར་བྱ་ར་བ་གང་ 


ཨི 


་ུ་བུའི་བསདས་བགབ་ལ བའི 
རའི་གླ་གས་སམ ཞུ་ཙཀ་ང་་ ་ 
གསྭ་ཀི་རིགས་གཞན་དགུའུ །ཡང་འགྱུ་རབ་ 


འཕགས་བའི་ཆེས་ཟག་བྱ་སེའཔ་ད་ 
་པངྱ་པདདོ། ༈རབ་འོར་ ྲ 


> 









ཤིང་། བས་གངདུང་གང་གིས་ས་མས་བན 


རར 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ ཆོས་ཀར་གོཾ་ 


འཧོརདགས་རབྱ་ཀི་པ་རོལདྱ་ཏཱ་ཉིན་པ་ལ་གནས་ཤང་ ཌི ཟབ 


ཆི 


༥༨༩༥ ༡ 





།༠། ༥ །རདཆུབ་སུམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་ ། དྭ་ལྟ་བུའི་ཐུབས་མཁས་པ་ལ་སྭུད་ད་། ཐུབསཁཏད་དགྲ་གིས་ ། ཐུགས་བཅུའི་བགས་རར་འི་འཇིག་ཉནདྱ་གི་ཁམས་གང་འགའྱི་བྱ་གིཧ་མ་སེད་དག་ཏུ 
ལོ ཨམུཅུནནམསྭ་ཀིདོན་ིྱ་ཀང་། དེས་དལ་གུང་ཡངའག་པར་འྱུར་མེད་དོ། །དེའྱིཁུ་བཞ་ན། དེན་འདི་ཆུརབྱན་བསམས་དབའ་ས་མས་དབའ་ཆནཔས། གངག་བཟབད་པ་འབ། བབཔ་་ 
¡ང་གཟུག་བརྱ་བབདེ་ ཏུབ ཆོས་གསུམ་པ་དོདགྲུ་བསསདྱལོེུགས་ཏུ ། དངེའི་ོའི་ཞག་། དེནི འདིཉར་ ། ཆོས་གསུམ་པ་ད་དགྲ་མས་ཅད་། བོའི་དཅིས་ཅང་པསུ་བ་འ་ 
༈ བབཀལི་འདི ། ཉུང་པ་ཏིད སེཆོས་གང་ལ་ཡུང་ འགབ་ཅི་ཡུ་འའོ། །།དོང་ཏིད་ཏངགུ་དབྱུ་བབམ་ཡིཌ དནོ། ཡ་པ ་ར་་ ་ ེང་བཉིལ་ 
སྙང་བ་ཉིད་མུཾདྱཾཱགས་སཾ་ ། དོན་སེངྱ་ཧགས་པ་སྟེང་པ་ཏད་ད། དུ་ལ་གནས་ཤ༽ ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔུའ་ཅེན་ པ་། དྲཱནྱ་སུད་པ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའ་ ། བུང་ནུབ་ཏུ་ 





མདན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་།. །གསཁད་པ་བཅོམ་ལྔན་བདས་ཅེ་ལགས་ ། ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་། ཅས་གཞན་ལྕ་ས་གེནས་ཀི་ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ ༈སི་ནད་པ་འབའ་ 
ཤིག་ལ་གནས་དངི་ ། རྣམ་པ་དེ་ལྕ་བུའི་བྲབས་མཁས་པ་ལ་སྱདཔ་ལགས་སམ་། བཅམ་ལུན་འདསྲ་ཤིས་བཀའ་སུལདབ་། རབུ་འབུརད་ཆས་གང་། ཤེས་ཟབྱ་ཀྱི་པ་རོལདྱཅུ་ཧིནད་པའི་ ས་སུ་མ་ 
ཅུད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ་། གསལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་གལཉ་། ཤེས་འབཀྱི་ཕའལདཏིུནད་པ་ངོབེ་ཉདེ་ཀྱིས་སྟང་ན་ \ གེས་འབ་ཀྱི་བཡད་ཏུ་ཁིནད་པའི་ཁོངས་སྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབུལ་བ་ལགས་ཀ 






བཅོམ་ལྷནའདས་སྟང་པ་ཉིད་ལ་ནི་ གོ 

ཐ་མསཅདྱ་ཀྱས་སོའ བོདཔ ན ] ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སྦུ དུད་པ་འ ཱ ༩ 

སཱུ ང་འདས དྲ བཅམ་ལྡན་འདས་ གང ཡག ་ 324 

དད ་ ལོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་ རཱ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབ་འབུར , [ 

བཅིམ་ལན་འདས་ལ་འདྲིགདས་གསེལ། གླ ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ | ། ོལ་ འབ་འབོརད་ད་ེ་ ༽ མིས་་་་་ 1 

/ པ་ཉང་ལ་” ༦ འལ ཏཾ ༤༨. རྫོ ;ཤནད་པ་ལ་ རྲེ ༨ འདཔ་ སེ ± ༤ ཀྱེས་༢ ངོ ༥༣ ཆོས་ ུ ལཾ 

རིལ ས་གས་པགབས་གན་ཞིང་ ཅར ྲུ ་ོ་གནས་ཕས་ས་ད། 

བཿ \ སངས་རྒྱས་བཅེམ ན་འདས་ .¬ ཧིགས་བྱ་སུའི་ གགས་རབ་བེ། རི འཆེན་པ་། ཤིེས་ བབ འབྲ་ཀཔ་ཚལ་ ༢ འར ༦དུང་ལཱནུ་པ་འབ་འབཱརད། 

| གག ་་ ཀཀ དད་ བད་ ལག བ་བོ 
ཡེ ཅི ྷྣནྣྦནདྗགདླ་ རུ 5 

ངི རྨ ས་ཉན་ཅིང་ ། སྔངས་རྒྱས་ 

















= 









༤ དུ 


་ྲ དགའ་བའརྩ་བ་བ ་པའི ༄ 
རེ སྐྱད ། ཡཿ ན་པར་ས་ ེ ། ཕའོལད་ཏུ་ཕྱམ་ བྲུབ རེ མངན་པའ་བསབ་ པ དྭ 
པ པའ ང་ ་ལགས་ ། སྐ ཨ་། ་གསེལད་ 


`¥ 3ྐ 


` །བཅོམ་ལུན་བདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྣན་པརབ་འོརད་ལ་འདྷིད་ཅས་བཀའ་སྩལདཏོ། །རབ་འབོནད་འདེ་ལ་བུངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་། ། ཤེས་དབྲ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏྱ་ཧིནདཔ་ལ་སྭུད་པའི་ཆ་ 
2 ཟྱེགས་བཅུ་འཾ་ཕྱེགསའེའེ་བཾ་འེཛགེརྟ་ད་གྱ་ཁམས་། གང་ག་ཀླུང་གབེམ་སྙེད་པེ་དོ་དག་བྲམས་ཅད་ངའོ་ཏདྡིཀོསེ་གང་པར་མཐོངངོ། །འཇྲཾགེ།ནད་གིབམྲས་ད་དགན་ ། སངསྨ་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཇིཧྭེད་ཅེག་ 
 གགགུས་། སངས་རས་བཅོམོ་ལུན་འདུས་དདགྲ་ཀད་དཔ་དིེས་སངཔ་རམཐོང་ངོ་། གཞནདྲོ་དང་བདར་གདགས་པཏེ་བར་བཟུང་ཞི ། བསན་པམ་རྟོགས་པར་གདགས་པ་ ། ཀུན་ཀྱའངོབ ད་ལི 
& སྟེང་འོ་] གལ་ཏ་འཇིགིཏནད་གིཁམསད་དག་ཀུང་ངབོཉདྲི་ཉྱས་ ༼ ཧ་ལེ་ལ་། སུངསྦྱ་རྒས་བཅམ་ལྡན་འདས་དདག་ཀྱང་ངབོཉདྲི་ཉིས་སྤྱི་སྟང་སེ་། གདགུས་པའྱིདདགྲ་ཀངང་པོཏདིཉིས་ིསང་ ་པ་ 

ཞིགམ་ཡཞེཤན༽། ཌིཚེབའ་ིང་པད་ད་ྱ་ཏེ་ ། དེ་ཡང་ཧོ་ པ་ཏཆེབས་ཡིཞན་། འི་ཐུར་། ཆོས་བསས་ཅདཆོས་ཐས ས་གང ། ལྲི ག་འབསུམས་དཔའོསལས་ད་ 
ཆན་པ། ཐབས་མཁས་པས་ ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕལོལད་ཏུ་ཕཞད་པ་ལ་སྭུད་ཅིང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཕའལད་ཏྱུ་ནད་པ་མདོན་པར་བསྒྲུབ་སྟེ། ། མངོན་པར་ཤས་པདདག་ལ་གནས་ཤིང། ུའ་ཡིག་དང། འཕྲིན་པ 
ལལ ཟླ འོ ཟོ ནས་དན་པ་དང་ ། ཤེ་འཕེ་ཤིས་པ་མངོན་པའ་བསྒྲབ་སྙེ་ ། མངོན་པ་འཤེས་པ་མ་བསེད་པར་ ། པྲང བསམས་ པའ་སེས་་ 
་ སས ་  ར་ །དཅིའི་པ་རིཞེ་ན་ ཀཀསགིཾ་ ཤོ 


ལལ: 


°: ཤོནེད་པར་འདུས་ཏེ་ ] མངོན་པའ་ཤས་པ་དདག་ལས་བུངྱུརུབ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བརྲ་བའོ། །དཅོལ་བའིཚ་། སགྡེ་ནམ་པར་དག་པྱ་ཕི་ལས་འདས་པས་། བདག་ཏིདྲེཉིས་ཀང་དཀའ་བའི་ཆོས་ཐསས་ཅད་མཐོང་ན་༽ གན ཟླི 

གེ་བཟ་ཆ་དག་འ ན་པ ནགེ་དདཔར་འགུས་བྱསདད། །ཟ ཅ་བགེན་། དགའ་བའི་ཆས་དདགྲ་ཐམས་ཅདན་། ངོབ་ཏདྲ་ཉས་སངཔ་དེ་༽ སངཔ་ཏིདདཀག 

མཐོན་པཞེནདིང་ ། རྩ་སོང་བྱ་སེད་དམངོན་བར་ཞེནད་པར་འགྱུར་བྱསེད་ད་། སྟོང་པ་ཉིདནིརེོང་བརྡ་བེད་པ་མད་དོ་།། ཟོ ཅེ བཅོགས ་ 

དད མ་པོ་ ུ །།དེ་ལཱར་བུཧ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ སུ དྲད ( 
མངོན་པར་བསྒྲབ་སྟེ་ ། ལཱའཨྱོག་དེས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་སྙེངཀ པ་ཉིད མཐོང་སེ་། དཆོས་དེ་ ག་ལ་གནས་ཤིང་། ལས་མ ངོན་པར་ བ་བོ་། །ལས་མངོན་པར་བསླབ་ང ཨ་ ཨུན 
ཀ་ཤི ། སི གོ ིིས་དཔབ་ཆནཔས་ ། མདོན གས་་ 

གྱི པ་།དཉདྱ་ཉས་། གར 


ནྣ་མས་ལ་ཆོསེ་ཧེནད་ཏེ ། སམས་ཅན་ནམ་སམས་ཅནཏུ་གདུགས་པད་སིགས་བྱ་སདདོ་། ' དྭ རཾ 
_ ཏུཉིནད་བཡངོན་པར་བསབ་སྟེ་། མངོན་པ་དཤེས་པ་དདག་གསེ་ ། མངོནཔའཤེས་པའ་བུ་བའི་ ། ཆོས་གང་ཇི་སེད་པ་དདག་པེདདོ། །ལྷ གནས་པར་བྱ པས 
‹ ཀྱོ་འེཛྲགེ་ཏནད་ཀྱི་ཁེམསྲ་ཐམས་ཅདམཐོང་སྟེ་ ] དེདག་ཏུ་ཛུ་འཕྲུལ་གེས་སེང་ཞིངེ་སྦྱིནད་པ་འམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་སམ་༽ བཟོདཔ་འམ་། བཿཉན་འགགུས་སམ་། བསམ་གཏནནཡ །ཤཱེ། ཅམ 


༄༠།་༡ˆ །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་རམས་སམ་། བོ་ངང་བོོ་ཊཊ་ཁས་ཡོ། རྔ་འཕྲུལ་ཀྱི་རང་པྷ་ཅམས་སམ་། གསུཾ སྙེབས་རྣམས་སམ ། བདརུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ན་མས་ 
༢ སམ་། འཐགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་གྱ་ཧད་པ་འམ་། རྣམ་པར་ཐྲདད་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཏཾཿ བོ མཚནམ་ཉྱད་པ་དང་ ། སཱནད་པཨུད་པ་འམ ། བསམ་གཏནནམས་སམ་ ། ཚདྱ་སད་པ་ནམས་སམ་། | 
གཟུག་སྱཉད་པའ་ཤྲིཤོས་བའ་འཇུག་བླ་ནམས་སམ་། རར ཏིངང་འཛིནདྲ་ནམས་སམ་ ། སཿརདྲ་ཀིས་གནས་པའི་སམ མོ་ན བཞིན་གཤེས་པདྲྲེ་ 
¢ ༼ རྣམས་སམ་། རྒྱ་བཛྡིགས་པ་རྣམས་སམ་། ° གསའག་བྲུ་ནསས་ཨམ་། སངསྤུ་ཧསྭུ་ཀྱི་ཆེས་མ་འྲས་ པ་ནམས་ ངལ 
ཨ། ཆ་ཆུབས་མས་དཔའ་ཐི་ཆིས་སམ་། སཏངས་ཅས་ཀི ༧ཆོསྤོ་ཉིས་ས་མས་ཅནནམས་ཀི་དོན་ཡིད་ཅོང་། སམས་ཅ་ནདད་  ག་གི་བ་བྲ་བདད་། ད་སམས་ཅནས་རྭགཅན་གངསེདཔ 
དེདག་ལ་འདྡིསད་དུཆོས་སྟེཏ། སྔནེ་བ་ཧིན་ཅིག་། འཐོངས་པ་ནི་བསུག་བསྡུལ་བུ་སེ་། འཐེངོས་ བས་ན་བདག་ཀྱ་དན་ཀུངབ་བརྩ་སནུས་ན་། གཞན་གིདན་་ཅིློས་ཀས་ད་ལར་ཁད་ཀིས་སན་པ་བིན་ལ་བདག་ 
ཀྱང་བདའ་བའྲ་གྱས་ཤིགེ་། གཞན་ཡང་བད་བརྱ་ཀསེ་ཤིག་། འཕངས་པར་ཟིལྱ་གོས་གཞོན་ཅིང་ །ཉིང་ཤཏིངེགོས་བོས་ཏ་། ད་སེང་གསུམ་ལས་སྲི་བརད་པར་གུརད་ཏར་ཞེས་ཆོས་སེའ་ཏོ། །སུམས་ 
ཅནཆུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཅན་། གང་ཇྡཾ་ཧེད་པ་དདག་ལ་འདི་སྐད་དུཆོས་སྟེནཏ་། རཔ ་འ་ལ་ི་ད་་ ཚུལ་ཁྲམེས་པན་པས་ཞབེདག་གི ཀང་ཀ 


།ཉཧ་ཐོས་ ཀྱེ་ཆེས་སམ་ ། རང་སངས་ ས་ཀྱེ་ཆེས་ 


(ན། གཞན་གྱི་དེན་ལྟ་ཅེསཱས་ཏེ་། ཚུལ་ཁྲིམེས་ངན་པ་འྲི་ནམ་པར་སྩོན་པ་ནི་། སམས་ཅན་དྭམལ་བ་འམ་ ། ཧོལ་སོང་གི་སྐྱེ་ནས་ས་མ་། གཤིནྡ་ངའི་འཇིག་ཏན་ཡེནཏ ། ད་ུར་བན་སེངག་སུྭ་དྲ་ཚུ་ 
༢ །བདག་ཅག་ཀང་གཞེད་པརྲ་སྐནས་ན་ ། གཞན་གནོདཔ་ཀྷ།སྱིགས་ཀྱེསད་འི་པོའ་། ཁེདྱ་སིས་ཚུལ་ཁིམས་དན་བའི་སེམས་འགའ་ཙམ ་གིས་གློས་སྲ་ཀྱངས་དོཔ་འོ། །ཅིས་འགྱོདཔ་ཅན་དུ་རདཏོར་།ཞི་ 
སྟེན་ཏོ། །སམས་ཅན་བནཆུན་གནོདསམས་སྲུ་གུཌད་པ་དདག་ལ་འདྲསེད་དུཆོས་སྟེནདཏོ་། །་ལཱརཀེད་ཅིག་ལ་ཅིག་གནོདསེམས་སུ་མ་བྱེད་ཅིག་ ཀང་རུང ར སཱུ 
གད་ཡད་སྐྱེ་བའ་མྱོ་འགྱུར་ཏ་ ། དེ་ལྟར་བས་ན་ཁྱེད་ཕནཚུན་སམས་འཁྲུག་པར་གྱུནདན་། སམས་ཅྨདསྒལ་བ་འམ་། ཐོལ་སེེ་གོསྐནས་སུུ་སྦནས་སྱུ་སྐེ་བ་འམ་ ། གཤནྡ་འཇོགོུནདྱྱ་ཉུ་བབ་གཞནས་ 
། ཡནྱི་བེས་ད་ས་ནོ། ཌི ཁྱེད་གྱཾས་འཁྲུག་པའཾ་སེམས་འགའ་ཙམ་ )གསེབས་ཀྱངྱསི་དབ་འོ། ཾོམ་འྱཧོད་པ་ཅན་དྲུ་གུརད་ཏེར་ ཞེས་ཆོས་སན་ཏོ། །སམས་ཅནལ་ལངུན་གང་ཛིཉད་པ་ 
དགལ་། འདྙིགད་དོས་སྟེན་ཏོ། །སྱེགས་བུ་དག་ལེལནི་༽ ཅུག་བསུལ་བདག་ལ་ལན། བདག་ཀུདོན་ཀང་བབར་ནུསན་། གཞན་གིས ། ལེ་ལོ་བ་ནམ་པརདླུན་བཞིསི 
དྲུམལ་བ་འུམ་། ཧོལ་སྦྱ་སསིནས་པ་འམ་། གཤནྡརའི་འཛིགཏན་ཡིནེ་ཏེ་། ད་ལར་ཁེད་བནསོང་གསུམ་དུགངན་། བདག་ཅག་གནོད་པརྡ་སྲོནུས་ན་། གཞན་གནོད་པ་ལྟིསློས་ཀྱིས་། དཔོར 
| ཁྱེད་ཀྱིས་ལེ་ལོ་འ་སེམས་འགའ་ཙམ་གེ་སྐབས་ཀྱང་དགེ་འོ་། །ོཾས་འྱགོད་པ་ཙམ་དྲུ་གུའད་ཏར་ ། ཞེས་ཆོས་སྙེནད་ཏོ་། སམས་ཅནསམས་གཡེང་བ་གང་ཇིསྭད་པ་དངག་ལ་ ། འདསད་དུ་ 







༄༅། ༈ །ཏཱཤོད་ཏོ། ། ཀྱ་སྐེས་བུ་ནགསམས་ཅན་གསང་བཞི་སུག་སལ་བྭ་སྟེ་ ། གངསམས་གཡེང་བཞི་ནམ་པརྩ་བནདཔྷ་ནི་ཀ༠སམས་ཅན་དྭམུལ་བ་འམ་ཀ་ བོལ་སོངགྱི་སེ་གནས་སམ་༽ གྲིནྡི་ི་འཇིགཏནད་ཡེནཏ་ 
ཚོ དེ་ལཱ་ཁིདངན་སེང་གསུ་ཏཱ་ཁུངན་། བདག་ཅག་ཀུང་གཞོད་བའྲ་སྣ་འིས་ན་ ། གཞུན་གནོད་པར་ལྟ་ཅིསླེས་ཏ་ །་དེའིཞུའ་། ཁྱེདྱ་ཀིས་ས་མས་གཡང་བའི་།། སམས་འགའ་ཙམ་གྱི་གློགབས་ཀྱངྱའི་དཔ་འོ། །ཞིས་ 
འགྱོད་པ་ཅནཏྭ་ུད་ཏར་ཞེ་སཆོས་སྙནད་ཏོ། ཀསྐ་མས་ཅན་གེས་རབ་འཆལ་པ་ཅན་གངངྲེསྐེད་པ་ད་དག་ལ་ ། འདྷིད་དུཆས་སྙུནདཏ་ ། ་སྐྱེས་བུ་ ( 
$ རབ་འ་ཆལ་པསཞ་ཤཱི བདག་གྱི་དེཧོ་ཀྱད་བ་བའགྱི་ནུས་ན་། གཞ/ ཤ་ག་དོནལྟ་ཅི་སཱས་ཏ་ ། ད་ལཱར་ན་ཤེས་རུབ་འཆལ་པའི་། ཟམ་པརའ་སྭཱནད་པནི་༽ སམས་ཅན་དྭམལ་བ་བམ་། པུལ་སོང་གི་སེ་གྲན 
- སམ། གཤནྡ་རའི་འཇོག་ཏནད་ཡེནོཏ་ ། དེ་ལྟར་ཏེདྱ་གསེ་ཤེས་ རབ་འཆལ་པའ་སེམས་། འགའ་ཙམ་གི་གོགབས་ཀྱངྱམི་ད། པའོ །ཨིས་བྱོད་པ་ཅན་ད་གརབཏཞེས་ཆོས་གཞ་། ། 
འདོདཆགས་ཀ་ོཔ་ཅན་གངངོ་སེད་པ་དདག་ ། རཱ་སྩུག་པ་ལ་སྦོའརོ། །ཞེ་ལུང་གི་ོདཔ་ཅན་གངང་སེད་པ་དདག་། བམས་བ་ལ་མུརར། །གཏཏིུག་ག་དིད་བ་ཅན་གངངི་ཉད་པ་དདག་། ཐལས་ཅད 
ཉེནད་ཅིང་འབལ་པར་འབུང་བར་སྤྱེའའོ། ། ལམ་ངན་པར་ཞགས་པ་ལ་སྩེད་པ་དགན་། ཇོགུ་ཐའ་བཡ་ལེའེ་དི༽ ཏནྲ་བོས་ཀྱི་ལམ་འམ་། འང་སངསྤྱ་ཧེས་་ཀི་ལམ་འམ་ ། སབསྤྱ་ཧུསྱ་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
ར་ཞིང དེདག་ལ་འདྷིགད་ཅུཌོས་སྟེནད་ཏེ་ | ཁྱེན་ཆེས་གང་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པར་གྱུ་འད་པའི་ཆོས་ད་དག་ནོ་ ། ངོ་བཏདི་གྱིས་སྟེངཔ་འི་ཆོས་ནི་ ། མངོན་པར་ཞེནད་བརླ་སིནས་ཏ ། སེང་བཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞནང་ 


དག་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་དགནི་སྡུག་བསུལ་བ་སེ་ ། ཤེས་ 


ཡརེ་ 


༩ 


བྱ་སེད་དོ། །ཞེས་ཆོས་གཞད་ཏེ་ ། རབ་འབོརདདེ་ལྟར་ ། བངཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པལོལད་ཏྱ་རིནད་པ་ལ་སུུད་པའི་ཚ་ ། ན་འ ལལ ་ ་ 
ནམ་སྦ་ཀི་ད་ཡདཔ་ཡིནནོ། །ལྭ་བྱསིགྲེ་ནམ་པའ་དག་པ་།། ཅི་ལས་འདམ་བདཏིདྱ་ཀིས་། ྷ་བགས་ྱི་འཇིག་ཏནདྱ་སི་ཁམསྲ་ཐམས་ཅདམཐོང་སེ་ ། ད་དག་་འཐུལ་གིས་སེང་ཞིང་། ཅེན་པ་འསུ་ ཅུ 
ཁམེས་སམ་། བཟོད་པ་བམ་། བཅོན་བྲགས་སམ་། བསམ་གཏནནམ་། ཤེས་རབ་བམ་ ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སམ་ ། ཡངདག་པར་སེངབནམས་སམ་། ཛུ་འྲབས་གཀ།་སྨནས་པས་ 
དབུདཔྱེ་ནོམས་སམ་། སྟེབས་རྣམས་སམ་། བངྱ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སམ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་འམ་ ། -- རྣམ་པར་བདད་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚུནིདཱ་པ་དང་། སྙོན 
ཅདྲ་འཱ་སོ། ¡5 ཕི ཚདྱ་སད་པྷ་ནམ ཅུ /ས་སམ་། གཟུགསྤ་སྐད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་བྲ་ནམས་ས ོ ⁄མ་། ནམཔརྦ་་ོ། ༈༼ང་ནའ་ོཾ 
ཨཐདནདྲ་ཀིས་གནས་པ་འེ་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་སམ་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སེབོས་ནམས་སམ། རྒྱོ་འཇིགས་པ་རྣམས་སམ་། སཾསཾ་ཡང་དག་པའརོག་པྲ་ནམས་སལ་ ། སངས་ཧས་དེ་ 
འདོས་པྲ་ནམས་སམ་།། ཉནད་བོས་ཀྱིཚེས་སམ་། རང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་སམ་། ཧངྲརུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་འ་ཆིས་སམ་། སངསྤྱ་རས་ཀྱིས་སམས་ཅནྡནམས་ཀྱི་དོན་བེད་ཅིང་སེམས་ 


ཅནད་དག་གིབ་བཟེད་ད་ ། ས་མས་ཅན་སརྭས་ཅན་གདངི་སེད་པ་ ། དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟེནཏ ༽ སྨི་ནད་པྱ་ཐིནད་ཅིག་ ། འཕེངས་པཞི་སྡུག་བསུལ་བ་སྟེ་ ། འཐེངས་པ་ནི་བདག་གོ་དེན་ཀྱ་བ་བརྱ་སིྱ་ 


མངོན་པར་ ས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤེང་ ། ་ 






རི 


༄༅། ཏུ །གཞན་གྱིདེནཅིསས་ཀྱིས་ ། ད་ལྟར་ཁྱེདཱཀས་སྦྱནད་པ་ཧེནད་ལ ་། བདག་ཅ་གྲ་ཀང་བདའ་བརྒ་གེས་ཤིག་། འཐེངས་པ་ས་ཟིནད་ཉིས་ཞོན་ངེ 
% ལས་། རྱཾྲྤཾད་པར་འྱགུརདཏརཆོས་སནད་ཏོ། །སེམས་ཅནཚུལ་ཁིམེས་པོན་པ་ཅན་ ། གང་ཇི་སྭད་པ་ད་དག་ལ་ ། འདྲིསད་ངུངོས་སྙེནདཏོ། 

བ་ཉི ། ཆུལ་ཁཱམས་པན་པསྟ་ནིི། བདག་ི་དོཀངབ་བརྱསིནུ་ས་ན་། གཞན་གི་དོན་ལུ་ཅེསས་ཏེ་། ཆུལ་ཁིམས་ངན་པའྲིནམ་པར་ཧྱེད་པནི་ སཿ 
༦ བཇིགྭཏནད་ཡོནཏ་ ། དོ་ཧར་ངན་སེང་གསུམ། ་ལུངན་། བདག་ཅག་ ཀྱང་གནོད་པརམིནུས་ན་ ། གཞན་གནོད་པ་ལྟ་ཅྱས་ཀྱིས་། དེའི་ཕིར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་པན་པའི་སེམས་ ། འགའ་ཙམ་གེ་གྷསབས་ཀྱང་ 
རོ་ཁ །ཤྱོསི་བྱསོད་བཅནཏྱ་སུརད་ཏར་། གེསཆོས་སྟེནདཏོ། ༈ སེམས་ཅུན་ཐནརན་གནོདས་མས་སླུ་གུའད་པ་། ཅི་ཧེད་བད་དག་ལ་ ༼ 

མ་བེདཅག་།། སམ་སཱ་བྲཁུག་པརྱ་གུའད་པ་ལ་ ། དེགའ་བའི་ཆས་གང་ཡང་སྐེ་བརྱསི་འྱསར་ཏ་ ༽ དེ་ལྟ་བས་ན་ཁེད་པནནུན་སེམས་འཁུག་པ ྱྱགུ་རདན་ ། སམས་ཅནདཔམལ་བརླ་སེ་བ་འམ་ ། བོལ་སེང་གྱི་སེ་གྲན 
སུ་སི་བ་བམ་། གཤཱནྡེ་ི་འཇིག་ཏནདྱངྱ་སེ་བའི་གནས་ཡོདྱ་ཀིས་ད་བས་་ ། ཌེདྱ་ཀིས་འཁག་པའིསམས་བགའ་ཅམ་ག་གོ་སབས་ཀུང་། མྱི་དཔེའོ་། །ིས་འབྱོད་པ་ཅན་དུགུརདཏནས་ཆོས་སནདདོ། །སམས་ 
ན་ལེ་ལེ་ཅན་གངང་སྐིད་པདེ་དག་ལ་བདེ་སྐད་དུ་ཆེས་སྟེནད་ཏོ། །ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་དྭག་ལེ་ལེན་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ་། ལེ་ལེས་ནེ་བདག་གྱེ་དེན་ཀྱོང་བྱ་ཐརཿ 


ངི་། ཉིངཤཉིང་གིུས་ཟོས་ཏེ་། ་པན་སེང་གསྱུམས་ 
།ཀིསྐས་བུ་དགནུལ་ཁྲིམས་དན་བནི་། སྲུག་བཅུལ་ སྨན 
སེམས་ཅན་དྱམལ་བ་འམ་། ཐོལ་སེངྱྱ་སྐྱེ་ནས་སམ་། ་གཤིནྡརའི་ ༈ - 


འོ རོ ༣ < ༨, 
)འདྲ་གད་དུཆོས་སྟེནདཏ་ ། ད་ལྟརབུདཅིག་ལ་ཅིག་ ། གནོད་སུམས་སུ་ 


ཞུས་ན་གཞན་གིདེད་ལྷ་ཅིསེས་ཏ་ །ལེ་ལོ་བྷ་ནེམ་ ལས 


¡ 


༤༽༤༽ ྨ 
བ་འ རྱལ་སུངགྱསི་ཞས་ས་མ་ ། གཤནྡ་རའི་འཇིགཏནད་ཡིནཏ་ ། དེ་ལྟར་ཁདངན་སོང་གསུམ་ཏུ་ལུང་ན་ ། འདག གནས་གོང ི 









རྱིས་ལེ་ལ་འསིམས་འགའ་ཙམ་གོ་གྐོགབསྭ་ཀངྱ་ཀ་དེའོ། །ཐིས་བྱསོད་བཅན་ཏྱག་རད་ཏར་ཞེས་ཆོས་སཞོད་ཏོ། །སམས་ཅན་སམས་གཡེང་ བཱ 
བུདག་སམས་ཅནགཡེང་བཞིཡུག་བསལ་གེ།། གང་སས་གསེང་བདིནཨ་པར་ཧད་༽ ར་ ། ཧོལ་སེངྱ་སྱེ. ཁུགནས་སུམ་། གཤིང ཐར 
གསུ་མྭཏུ་ཁཱུང་ན་བདགྲུ་ཀང་གཞོདྱསིནི་སན་ ། གཞན་གཞོད་པ་ལྟ་ ཅིསེསྤོ་ཀུས་དའྲ་བོར་ ། ཁྱེདཀྱིས་གཡང་བའི་སེམས་འགུའ། - ཙམ་གིགྒོ།བསྱ་ཁང་་་་ བཀའ་འ 

རཱ དཔ་ལྟ ཀྱིས་དའེ་ཧོའེ་ ། ཁེདཀྱིས་ག གའ ཙམ་གདའ ཡུག་སལ་བ། གསུ ེ 


ཏར་ཞེས་ཆས་སྟེནད་ཏོ་། སམས་ཅན་པེ་ས་དབ་འཆལ་པ ཅན་གདངི་སྟེད་པ་ད་དག་ལ་འདི་ ད་དོུས་སྙེནདཏ་ ། ཀྱེས ལད 
འཆལ་བས་ནེ་བདག་གི་དན་ཀད་བ་བརྡ་སྐེ་ནུས་ན་ ། གཞན་གྱི་དེན་ཤཅེ་སཱཾས་ཏེ གྲག བྷ ཅན་ལ ། ར་ ༽་ 

འདགིཏོན་ཡིནཏ་། ད་ལར་ཁེདྲ་ཁུས་གེ་ས་རབ་འཆལ་པ་བུ་སེམས་བགའ་ཙམ་གྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་གྱི་དེཔྱ་ཁེ་།སྭདཏ། །ཐིས་འགྱོད་པཅནདགརང པཉཞེས་ཆོས་སྙེནད་ཀྲོ། ཧཱ ༽ མཿ < ཡས ཅ་ 
 གདཇིཧད་པདེ་དགགྱི་སྡུག་པ་པྒ་ཡྱེརོརོ། །ཞེསྡངགི་སུད་པ་ཅནགངངེ་སེདཔ་དདགྲ་བམས་པ་ལྱསརསོ། །གཏིུག་གི་སྱོད་པ་ཅན་གངངཇི་སེདཔ་དངག ། ཏནཅི་འབལདཔའ་ཅུ་བལྱ་ཡ་ 


༦༦། ༥ །ལམ་བན་པའཞུགས་པ་། གང་ཇི་སེད་པད་དག་ཡང་དག་པའིལས་ལ་སྭུརཏེ་ ། ཉནདྲ་ཤོས་ཀྱི་ལམ་འམ་། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ལམ་འམ་ ། སངསྤ་རས་ཀྱི་ལམ་ལ་སརྣ་ཞིང་། དདག་ 
ཧ ལ་འདིདཏཆོས་སུནོད་ཏ་ གྲག ། ་ཉི་ིས་ཞང་སངསཉྱལས་ག་མནོ་ མངནཔར་ཞཞ སྲན ལོ ་ 
„ པའ་ཞེནད་པའྱ་སད་དོ། །ཞེས་ཆོས་སྟེནད་ཏོ ། འབ་འཐེརད་ད་ལར་ནྲ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཉེན་པ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་བོ་ལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་ 
< གནས་ཤིང་ ། སམས་ཅན་ནམས་ཀིདོན་ཧེད་པ་ཡིཞན་། ། དེ་ལྭྱིསགྲེནམ་པར་དག་པྱསི་ལས་འདས་པ།།ད་ོདྱཀྱས་ནུབ་ ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་ཏནདྱ་གི།ཁས་ཐམས་ཅདམཔང་ཧེ་ ། 
དེ་དགཏྫང་འཛུལ་གིས་ནང་ཞོང་། མནདཔ་འམ་། ཚུལ་འི ༽ ཨས་སུམ། བཟོདཔ་འམ་། བཅོན་བྲགས་སམ་། བས མ་གཏནནམ་། ཤེས་འབ་བས་། །དོན་བཉེ་བར་ 

གཞག་བྷ་ནམསས་མ་།། ཡང་དག་པར་སོང་བྷ་ནམས་སམ་། ཇུ་འཕུལ་གཏང་པྲ་ནམས་སམ་ ། དབུང་པྲེ་ནམུས་སམ་ ། སྟེབསྣ་ནམས་སམ་། བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སམ་། འཕགས་པའི་ 
ལུམ་ཡན་ལག་བར་རད་པ་བམ་་། ནམ་པའྲ་བརད་པའ་སྤེ་སྙེང་པ་ཉེདདང་། མཚནམྱ་སད་པ་དང་། སུནད་པྱ་སེད་པ་འམ་། བསས་གཏན་ནམས་ས་མ་། ཚདྱསེད་པྲ་ནམས་སམ་། གཟུགསྤ་སྐད་བ་ 
| འི་ཧེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་སམ་ ། རྣ་མ་པའ་ཐའད་པྷམས་སལ་ ། སྤཔ་དྭྱ་ཀྱིས་གནས་པ་འིསགས་པར་འཇུག་པྭ་ནམས་སམ་། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་བའྭིསབསྣ་རམསསམ་༽ མི་འཇིགས་ 


ཞད པ་ཉིད་ལ་མངོན་ 
'སཱད་པའི་ཚ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ 


༤ ༡༤ 


ལྐེ 


- 


པ 


| ཚུལ་ཁྲཾསཾས་པན་ཞི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ་ ] ཚུལ་ཁྲིམས་པུན་པསདེ་ 
བྱོལ་སེང་གི་སྐྱི་གནས་ས་ཡ་། གཤན་རྔའ་འདིག་ཏྐེནད་ཡེནེ་ཏེ་ ། དེ་ལྙར་ 


| ཉིངཤ་ཏིང་གེས་ཟོས་ཏ་། ངན་སེང་གསུམ་ལས་སི་བརད་པརྱ་གུ་དུ་ཏ 


འབེབས་བས་ནོ་བདག་གོ་དེན་བ་བརྩ་སིནུས་ན་། གཞན་གྱི་དོན་ལྟ་ཇེསཱས་ཀྱིས་། དེ་ལྟརཁྱདཀྱིས་སྩིན་པ་བྱིན་ལ་བདག་ཅག་ཀྱང་བད་བར་གྱིས་པ།ིགེ་ ། 


ས་སམ་་།་ སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདས་པྲ་ནམས་སམ་། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆོས་སམ་ ། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་སམ་། ཀྦབ་ཧྲམས་དབའ་པིཆོས་སོལ་།ང་བངས་རོ་་ 


ཆོསྣ་ན་མསྤ་ཀྱིས་ས་མས་ཅནྲ་ནམསྭ་ཀྱི་དོན་བེད་ཅིང་ ! སེམས་ཅན་ད་དག་གྲི་བ་བྲ་བདེད་ ། ད་ལ་སམས་ཅནསར་ ཅོོ བོལ ཟོ སྙེན་ཏོ། 
པསུ་ངདོང་པཱན་ཀ་དཇི དསདྱ་འང་ གཞན་ཡང་བདེ་བརྩ་ཧེས་ཤིག་ ། བཕེངས་པ་ 


ཛིཧེད་པད་དག་ལ་འདིསད་དུངས་སྙེནདཏ ། ཀྱི་གྱེས་བུ་དག་ 


འཞས་ཅོས་སེནད་ཏོ། །སམས་ཅནཚུལ་ཁྲིམས་ངན་བཅན་གང་༠ ༨ 
)བདག་གེ་དོན་ཀྱང་བྱ་བར་མྱི་ནུས་ན་གཞའ་གྱི་དོན་ལྟངྡེ་སཱས་ཏོཚུལ་ = 
ཁྱེདངུན་སེང་གསུ་མ་ཏུ་ལུང་ན་] བདག་ཅག་ཀྱང་གདོན་པརཨྱི་ཆུ་སཾན་ ། གཞ 








འགས 


༤. རེ 


ཁྲམས་ངན་བའྡེ་ན་མ་པརྦ་ལླིནེདའི་ ། སྐམས་ོྱ་་་ཅུད་ 


ཞན་ཡང་འདོན་པ་ལྷ་ཇིསོསྤ་ཀྱིསེ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པསེ་སོས 


འགའ་ཙམ་གོ་ག་སྐབས་ཀྱང་སྱི་དཔྱེ་བོ། །གྱོས་འགྱོད་པ་ཅན་དུ་གྲུའད་ཏའ་ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །སམས་ཅན་བཞནུན་གནོདསམས་སྱུ་གུརད་པ་འཇི་སེདཔ་ད་དག་ལ་འདྲིད་དྲུངོས་སྟེནད་ཏ ༈ དེ་ལྟར་ཡང 


.གཉྩིག་ལ་གཙགེ་གནོད་སེ་མས་ སུ་མ་བད་ཅིག་། སྔམས་འཁྲུག་པརྱ་སུའད་པ་ལ་དེག་བ་འཆས་གང་ཡང་སྐྱེ་བར་མྱི་འགྱུར་ཏ་ ། དྭ་ལྟ་བསན་ཁྱེདྱ་ཀྱེས་ཕན་ནུནས 


མསུ་ཁྲུག་པརྱ་ཙུའནནཾ་ས་ཀ་ ཀྱཾ་ ལེ 


༄ཤ་༩ ཧ །བ་འམྱ་བོལ་སོངགྱི་སེ་གནས་སྱུ་སེ་བ་འམ་་། གཤིནྡངའི་འཇི་གཏ་གྱི་སེ་བའི་གནས་ཡོདད་། ཀད་བས་ན་ཁདྱཀས་ད་ཐུབས་སམས་འགའ་ཙམ་བྱགྷོགབས་ཀྱངྱསི་དབ་འོ། ཅིས་འྱོད་པ་ཅན་དྲ་གར 
ོེ ཏར་ཞེས་ཆོས་སྟེནད་ཏོ། ས་མས་ཅན་ལེ་ལན་གང་ངི་ཉེད་པ་ད་དག་ལ་འདི་ད་དཆོས་སྙེནདཏ ། ཀི་སྤེས་བུདགུ་ཡེ་འོན་དུག་ཁཛུལ་ཐསེ ལེ་ལེས་ནེ་བདག་གི་དོན་ཀངྱ་བ་བར་ནུས་ཞུཾ་ །གཞན་ཀྱིདོན་ལྭཇིསསུ་ཏེལེ་ལ་་ 
= ནུམ་པར་སནད་བནོ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་འམ་། ཐོལ་སེངགེ་སེ་གནས་སུམ་། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་རྟན་ཡིན་ཏ་། དེ་ལྟར་ཁེད་པན་སེང་གསུམ་ཏུ་ལུངན་བདག་ཅག་ཀྱང་འདོན་བརླསིནུས་ན་། གཞན་འདོན་བར་ལྷ་ངེསྱེས་ཀྱིས་ 
༧ དགི་ཧོརྦ་ཁདྱ་ཀིས་ལེ་ལེ་ཁིསེ་མསུ་འགའ་ཙམྲ་ཤི་གྲོ་མབས་ཀྲྒིཾང བྱ་བོ་། །ཉིས་བབྩོད་བཅན་དྲུ་གུ་རད་ཏུར་ ། ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏོསམ་ ས་ཅནསམས་གུལ་ངབ་གདང་ངིསེད་བདེ་དགུ་ལ་འདྲིགདབངས་གའོད་ཀ། 

ཀྱེ་སྐེས་བུ་དག་སམས་གཡེང་བཞི་སྱུག་བསྡལ་་ཏེ་། གང་སུམས་ གཡེང་བ་འྷ་ནམ་པར་སྭནེད་པ་ནི་ ། སུམས་ཅན་བྱཅལ་བའམ་ ༈ ཐོབ་སེངཀྱོ་སི་གནས་སམ་༽ གཤིན་ཇའི་འཇིག་ན་དདགེ་ཡེནཏ་༽ 

དེ་ལནྱེད་བཤ་སེང་གསུམ་ཏུ་ལྕངན་བདག་ཅག་ཀྱང་བདོན་པརྨ་སིནུས་ན་། གཞུན་འདོན་པ་ལྟ་ཇི་སས་ཉྱས་། དེི་ཐིར་ཁེད་ཀྱེས་གཡང་བའིསེམས་འགའ་ཅམ་གིས་གོ་སབས་ཀྱངྱི་དབེའོ། །ཅིས་འྱསོད་བ་ཅན་དྲ་ 
རྒུནདཏའེ་ཞེས་ཆོས་སྙནད་ཏོ། སེམས་ཅུན་ཤེས་འབ་འཆལ་བ་ཅན་གང་ཇོ་སྐེད་པ་ད་དག་ལ་འདི་སྐད་དུརེས་སྙེནད་ཏོ་། །ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དགགེས་རབ་བཆལ་བཞེ་བསྡུག་སལ་ཏ་ ། ཤེས་རབ་འཆལ་བསྐནེ་བདག་ཀྱི་དོ 


= ཀྱང་བྱ་བར་ཡྱེ་ནུས་ན་ ། གཞན་གྱི་དོན་ལྷ་ཇེ་སྣེས་ཏེ་ ། གངཤེས་རབ་འཆལ་པའྲི་རམ་བར་སྭུནེད་པ་ནི་དས་མས་ཅན་དྭམལ་བ་འམ་བོལ་སང་གྱི་སྐྱེ་གནས་སམ་། གཤིན་རའི་འཇེག་ན་གི་ཡེན་ཏ ། དལུར་ཁྱེདྱཀྱེསག ཱུ 


ཤག་བཅམ་པ་ཐིསཡས་འགའ་ཅམ་གི་གགབས་རྱི་ོ ིས་འབོད་པཅནྱྭཧཏར་གས་ཆོས་གཤོད་ཏ། འདོ་གས་ཀི་ོ་བཅནགངི་ཞེདབད་དགྱགི་གཁ་ལ་སོ། ་ བབ་དས། 
] མངནར་གས་པ་གངང་ངི་སེདཔ་དདག་ཡངདག་པ་འི་ལ་ཡ་འཕྲོབའ་ཏོ། །༼༨ སོ, 
ངསྟཊིས་སྟང་ལུ ། ད་ོའདྲི་ཡས་སོང་པའི་ཆོས་ནཔ་ 


༤ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི 


བྱམས་པ་ལ་སྐྱེརའོ་] གཏིཡུག་གེ་སྤིད་པ་ཅ་གང་ཇི་སྐེད་པ་ད་དུག་ཏནད་ཅེང་འབལ་པརའབྱུང་བ་ལ་སྦྱེརརོ། ཟླ 
༢ལམ་བམ་ ། སང་སྦ་བས་ཀྱི་ལམ་ལ་ འ་ཞིངེད་ ་ལ་བདྡེ་སད་དཆོས་སྩེནང་ཏ་ ། ཁཌེདཆོས་གང་ལ་མངོན་པར་ཞནད་པ་ ཊཔའི་ཆོས་ད་དགན་ ༨ ; 
སེརཞིངདདག་ལ་འདྲི་གད་ཅུཅོས་སྟེནདཏ ། ཁྱེདཆོས་ག ས་ཤད་པསས་ིེེནཔ་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་བད་དཤིནད་པ་ལཅ་ 


མངོན་པར་ཞེནད་པརྩ་སྡེ་ནུས་ན་ ། སྙེདཔྲ་ཏིད་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་པ་ ༨་ཐདདོཞེས་ཆས་ ན་ཏེ། །རབ་འོརདད་ གབང་རཱ་བཾ་སམ་ ༨ ནྲེ ེན་པི། །ད་ 
ཐིལམཛོན་བརས་བྲ་ནམས་ལ་གནས་ཤིང ། ས་མས་ཅནནམས་ ༨ སས་བྲ་ི་ཉིལས་ འབམ་པ་དཏིདཡེས། ཚ་གས 1 
མཐོངས ། དེག་ཛུ་འབྲུལ་གྱོས་སེང་ཞེངི། སྩིནི་པ་འམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་སམ་། བཟོད་པ་འམ་། བརོན་འགྲུས་སམ་ ། བསམ་གཏནནལ་། ཤེས་འབ་བམ་ ། །དུ་པཏང་གྲ། རན ༥ ་ 
མཱདོབྷ་ཨས་སུམ་། རུའཕུལ་གྱིརྐོང་པ་རྣསསྭ་སཱམ་། དབང་པརྣམས་སམཱ,.]: སྟེབཾས་རྣམས་སས་། 5ངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་སམ་། འཐགས་པའི་ལ་ཡནལག་རུད་བའལ་ 1༡༡༼༡༼("6 
་བཏིདདང་། འོའ་ཉེན་འབྱས།སེན་བྱད་པྲ་ཁམ་། བསམ་གགནམས་སམ་། རླནསྱེ་པ་ནམས་སམ་། གྲབགནྲ་རདཔའིཉལོས་པར་ཆུ།འོ་མོ ལལ (པ་ 


བ། 


ཤཀ ཏངང་འཛིན་འཛིན་ནམས་སམ་། མཐརདྱཀིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྱ་ནམས་སམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེ་སེབས་ནམས་སམ་། མྱི་འཇིགས་པྷ་ནམས་སམ་། སེ་སེཡང་དག་པར་རིག་པྷ་ཚཾས་ ཇ་ 
ཌོ མ་། སཛསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷནམས་སམ་། །ཉན་པོསཾ་ཀྱི་ཆོས་སམ་འང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་སམ་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་སམ་། སབཙྱ་རྒསྱ་ཀི་ཆོས་ཀྱེས་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་པདཅིང་། སམས་རན་ 
ར་ དེ་དགྲ་གྱི་བུ་བ་བྱེད་དེ་ ། ད་ལུས་མས་ཅནསརྭས་ཅན་གང་ཇེ་སུད་པ་དདག་ལ་འདྲི་སྐད་དུཆོས་སྟེནཏེ་ ྦྱད་བ་ྱིན་ཅིག་། འཕོངས་པནི་ཕུག་བསལ་བ་ེ་ ། འཕོངས་པནེ་བདགྱ་གི་དོན་ཀྱང་བྱ་བརྩི་ནུས་ན་ ། གཞནྱཀི་འོན 
ཤུ ལྟཇྷསོསད་ལྟརྦ་འདྱིསསྦྱིན་ལ་བདག་ཅག་ཀྱང་བད་བརྒ་སིས་ གཤིག་གཞན་ཡང་བདེ་བར་བིས་ཤིག་ ། འཐུངས་པས་ཟིལ་ཤིསནོན། ཅེངཉིང་ཤིང་ཉིས་བོས་ཏ་། བནསོངགསུམ་ལས་སྱི་ཐ་ར་པརྱ་གུར་ 

ཏརཞེས་ཆོས་སེནད་ཏོ། །སམས་ཅན་ཚུལ་ཁྲིམེས་ངན་པ་ཁིསུམས་ཅན་ བད་ངིསྟེད་པདེ་དག་ལ་བདྲིགད་དུངས་སྟེནཏེ་ ། ཀྱསྐེས་བུ་དག་ཆུ་ཝསས་ཡ་ཀླཁ་ས།དུཔ་ཁས་ཞས་ནག་ོ་ཧརར་སཱན་། གཞན་གོ་དོན་ 
༡ ྟ་ཇི་ཱོ་ཏེ།གང་ཚུལ་ཁིམས་པན་བའིནམ་པརྦིནདཔ་ནི་སེམ་སུ་ན་དལ་བ་འམ་། བོལ་སངྱིསྐེ་གནས་སུམ་ ། གཤིན་ཛའི་འཇིགརན་ཡིནཏ ༽ ད་ན་སོངགསུམ་ཏའུནབདག་ཀངགཏོན་ང་ 

_ ཅུས་མ། །གཞན་འདོན་པར་ལྷ་ངྲི་སསྦོ་ཉིས་། དའི་ཐིར་ཁེདྱ་ཀིས་ཚུལ་ཁྲམས་དན་པའི་སམས་འགངཙམ་གྱི་གོསབས་ཀྱངལྱྱི་དབྱའོ། །ཐྱིས་འགྱོད་པ་ཅན་དུ་ཛླུད་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྙོནཏོ། སེམས་ཅན་ཕན་ 

ཚུན་གནོདོས་མས་སུཆུནདཔ་ི་སེད་པདེ་དག་ལ་འདྲིསད་ཏུཆོས་སྟེནཏ་ ། ད་ལྐར་ཉེད་ཅིག་ལ་ཅིག་གཞོནསེམས་སུམ་བེད་ཅིག་ ། སེམས་འཁྱུག་པའྱ་རུ་དཔ་ལ་དག་བའིཆོས་གང་ཡང་སྐེབརྩའི་འྱག་རིཏ ། དྲ་ཀུ་བསན་ 


ཁྱེད་ཕན་ཚུནཏུཡས་འཁྲུག་པར་གྱའད་ན་ཊ་། དཨམས་ཅན་དམྱལ་བ་འམ་ ། ཐོལ་སེང་གོ་ལྱེ་གནས་སམ་། གཤིན་རྔའི་འཇེག་རན་ཏུས་བའི་ ཨ་ཡོད་ཀྱིས་ ། བས་ནྭ་ཏཿྱིས་ལལུག་པའིསེམས་འག་འཙལ་ཅིའ་ སྲ 
ཀུང་མྱི་དཔྱེ་ཡོ། ཧི་འགྱོད་པ་ཅུ་ན་དུ་གྱུ་ད་ཏར་ཞེས་ཆེས་སྙན་ཏོ། དྲན ླ་ ཀྭ་ཆས་ཤདག་ལ་ལེའི་མུག་པལབསེ \ ལེ་ལོས་ནི་བདག་བི་དདོང་ 
ཙནསུན་། གཞན་རོིདོན་ལྟཇི་ལེས་ཏེ། ལེ་ལ་ནོམ་པར་སོན་པནི་། སམས་ཅན་ལ་བའས་། ཧོལ་སེང་་ྱི་སྩེ་གནས་སམ་གཤིནྡ་དཔ་འཇིག་ཉན་ཡིནཏ་ ། དེ་ལཱརཁེད་པན་སེང་གྲསསྱང་ཆུ་ཞ་བདགགྱུ་༠ང 
གཞོད་པརྱ་སྔནུས་ན་ ། གཞུན་གདོད་པ་ར་ལྟངི་ལླསྦཾ་ཀེས་། དབེ་ ོརི་ཁེདྱ་ཀྱིས་ལེ་ལེའི་སེམས་འགའ་ཙམ་བྱི་གོསབས་ཀྱངྱསི་ད། ཟེབའ་ཁོསི་འྱྱོད་པ་ཅན་དྲུ་གརདཏར་ །ཞེས་ཆོས་སད་ཏ ས།་ 
བིས སཏ་་ ེ་ཡིས་དུ་གསམས་གཡེངའཅོལ་གཡས་ ལའོ སམ འགོ་ནན" 
ཧྱན། 





| 
ྒ 


སེངྱ་གྱིསི་གནས་སམ་གཤིནངའིའཇིག་རྐན་ཡིན་ཏ་། དེ་ལཱར་ེདཔན་སེངག་སུམཏ་ལུངན་བདག་ཅག་ཀུངགནི་པརྱ་སིཞུས་ན་ ། གཞུན་གདོན་པར་དི་ེས་ིས་། | 
འགའ་ཙམ་ག་གྷོ་སྐ་བས་ཀྱང་མྱི་དཔེའོ་། ཐོས་འྱགོད་པ་ཅན་ གྱུརད་ཏའ་ སཆེསསེ། སམས་ཅན་ཤས་འབུ་འཆལ་པཅན་གངཇངིསྟད་པ་དདག་ལ་འདྲེསད་དུཆོས་སྙེན་ཏེ ། ཀྱ་སྐེས་བུ་ཏ ཝི 


༤ ༤ 


པ་བུག་བསལ་བ་སྟེ་། ཤེས་རབ་འཆལ་པསན་བདག་ལོ་དྙོཀང་བ་བརྩ་མི་ནུས་ན་། གཞན་གིདོན་ལྟཇི་སས་ཏེ་ ། ཤེསརཔ་འཆལ་བསྡ་ནམ་པརིནི་པནི་ ། ས་མས་ཅན་དྩསལ་བ་འམ་བྱེབ་ 


་ །སངྱགྱ་ེ་གནས་སམ་། གཤཱན་རའིའཇིག་རན་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལཱར་ཏེད་ཀིསཔེ།ས་རབ་བཆལ་བའིས་མས་འགབ་ཙསྱ་ི་གྲ་སབས་ཀྱངྱའི་དཔའོ།། །ཅིས་ཁྱོད་པ་ཅནུད་ཆུད་ཏལ་ཞེས་རོ། /ྲ 

༢ ཉྙེན་ཏོ་། འདོདཆགས་བྱི་སྙེད་པ་ཅན་ ། གངཇི་ཉེད་པ་དེ་དགྲ་བུམས་པ་ལ་སྦྱེརར ། ཞཾ་སྣང་ཕྱི་སཱིད་པཅན་གངཇི་སཱད་པ་དདག་བྱམས་པ་ལ་མི་སྦྱཾར་འོ། གཏིམག་གྱི་སཱོད་བ་ཅན་གངངི་སད་པཱ་ད་དགཏན - 
ཅང་འབེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་སྦྱེརརོ་། ལུམ་པན་པའ་ཞུགས་པ་གངངོ་ཉེད་པ་དེ་དགུ་ཡང་དགུ་པའེ་ལལ་བ་སྦྱེར ཉནྲ་པས་ཀྱི་ལམ་འམ་པང་སཔསྦ་རས་ཀྱི་ལམ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྩོར་ཞིངད་དགལ་འདེ་སྐད་དུ་ཆོས་ 

- སེནད་ཏ་། ཌྲེད་ཆེས་གང་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པར་གྱུརད་པའིཆེས་དྭད་ག་ ¬ ནེ་ངོཏདིཀྱིས་སྟ་ས། ངོ་བོ་ཉད་ཀྱིས་སྟངཔའི་ཆོས་ནུམས་ལནི་མངོ ན་པར་ཞེན་པརྱ་སིནུས་ཏ་ ། སྟེངཔ་ཉིད་ལ་མངོན་པའ་ཞེན་པ་མུདདཞེས་ 

ཆེས་སྟན་ཏོ་། །རབ་འབྱོརད་དེ་ལྟ་དན་བྱངཆུ་བཾས་མས་དཔའ་དེ། ཁྲ མས་དཔུའུཆེནཔོགྱཀི་བ་ཡརདཏུ་ིནད་པ་ལ་སྱུད་པའི་ཚ་། མངོ། }ན་པརུ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་གནས་ཤཾངསམས་ཧན་རྣ་མས་ཀྱེ་དོན་ཕྱེད 
པ་ཡིཤཤོ། །ད་ལྟའིཉགྲ་ནམ་པའདག་བྱའི་ལས་འདག་པད་ཉིད་ཀས་བཅ་ཤརྱ་གྲ་སེགས་མཚམསྦ་བི་འཇིག་ཉེནདྱ་གི་ཁམས་བམས་ཅད་ མཐོང་སྟེ ། དེ་དགྲ་ཏུ་ུ་འཕུལ་གྱིས་སེབཞིངེ་སྕེནད་པ་འམཛུལ་ 
ཌྲིམ་ས་ན་ཊ་། བཟོད་པ་འམ་། བརྩོཞ་འགྲུས་སམ་། བས་ཨ་གཏའ་ནལ་། ཤེས་འབ་བམ་ | དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སམ་། ཡང་དག་པའ་སཱང་བྲ་ནམས་སམ་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཀྐང་བརྣ་མས་སམ་། 

| དབད་པྲོན་ཨས་ས་། སྟེབས་རྣམས་སམ་| བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སམ་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བམ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཏིད་དང། མཚནམ་ཉྱད་པ་དང་སྣནཔ་མྱེདཔ་འམ་། བསེ 


གཏུ་ནན་མསས་མ་ | ཚད་སད་བྲ་ནམས་ཨཱ་མ་། གཟུག་སྦ་སད་པའི་སུམོས་པར་འཇུག་པནམས་སམ་ ། ནྣམ་པརྲ་བརད་པྷ་ནམས་སམ་ ། ཏིངཔའཛི་ 

- ¬ ¬) ༢༨ ༨ -„<༽ = ། 
རའ དབཞིན་གཤེགས་བའི་སེབསྡ་ཆུམ་སམ། རྱི་འཇིགས་པྲུཞམས་སམ་། སོ་སེ་ཡེངདག་པའདིག་པྷནམས་སམ་། སཛས་སྐུ་ 
ད 


ཆེའམ བརེས ༣ ༣༢༨. ོང ༽ ` ` རི ‹,རཾ > རོ ཆིར བར་ འེ 
རྱལ་སྱ་ྲིི་གཞས་སམ། གཤིནྡའིའཇིག་ཉུན་ཡིན་ཏེ་ ། ད་ལྟར་ཁདན་སང་གསུམཏུ་ལུངན་བདག་ཅག་ཀང་གདོན་པརྩསྐརེས་ན། གཞན་གདོན་པར་ལྷ་ཇིགས་ཅིས་དྲི་པིར། ཁེདྱ་ཀིས་ཚུལ་ཁས་ངན་པར་སི 


( 





་:ཟཆ་ 


༄༠།་† །གཞོད་སམས་སུ་མ་བྱེད་ཅིག་། སམས་བཁུག་པརྱ་རུ་རད་པ་ལ་དག་བའིཆས་ གང་ཡང་སྤྱེ་བརརྱི་འགྱུར་ཏུ་ ། དེ་ལྟ་བས་ན་ཁྱེན་བནཛུན་སམས་འཁུག་པར་རུརདན་ ། སམསཅན་དམུལ་བ་འམ་། ཧོའུ 
ཌཱ སོང་གྱི་སྐྱེ་གཞས་ས་། གཤིནཱ་ོའི་འིཇྲགརེནད་ཡེན་ཏེ ] དེ་ལྟར་ཁྱེད་ངཤ་སོང་གསུམ་ཏུ་ལྕུངན་བདག་ཅག།ཀྱང་གདོན་པ་ཕྱི་ཞུས་ན་ | གདོན་པར་ལྟ་རེསཱསུ་གྱིས་དབེ་ཛྱུའ་ཁྱེདཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་པན་པའིསེམས་འགའ་ཙམཿ 
_ གོབསུ་ཀྱངྱལི་དྷབྱེའོ་། །ཧྱིས་འྱོདཔ་ཅན་དྲུ་གཌུད་ཏར་ཞེསཆོས་སེནད་ཏོ། ༣ །སམས་ཅུན་ལེ་ལུཅན་གང་ཇི་སྟདཔོད་དག་ལ་འདི་སད་དངོས་སྟེནདུཏ་ ༽ ཀྱེ་སྐེས་བུ་དག་ལེ་ལེནསྡུག་བསལ་བ་སེ་ ། ལ་ལསོནའ 
7 རུད་ཀྱ་ིད་ང་བརྩ་རིན་ཡན་ | གཞན་ད སེ་ལའནིས་པྱིནབཞི་སམུསཅན་ང་ལ་བའམ་ ཧོལ་ཡང་ོ ཧུ་གནས་སལ། ག་ཤིན་ངི་གཏག་ཡའི། ད་པ་འ 

༥ མངོག ཨུམ་ཏཱ་ཉུངན་། བདག་ཅག་ཀྱང་གདོན་པརྩལི་ཇྲ་སཱས་ རུ _/ཀྱསའུཨཱན་གཞན་གོདན་པར་ལྟདྡ་སྙེ་ཀྱིས་ ། དའྱལོར་ཁྲེད་ _ ཀྱིས་ལ་ལེའསམས་འགའཿ མི་གིས ། 

ཧིས་བགྱེད་པ་ཅ ནདུ་བུརད་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །སུམས་ཅནསམས་གཡུད་བ་།ཅིས་ཨ།འདྙིསདདུཅོས་སྟེནཏ ། ཀྱིསྐྱེས་བུ་ྲག་སཾམསུ་གུ་ཡེང་བཞི་སྲུག་བསྔལ་བ་རྟེ་ ཅུ བང་ཡུ་ › 

ཀངབ་བ་རྩ་ཀིའ་མ་ན་། གཞན་ིདོན་ལྟ་བྲིགས་ཏེ་། གང་སམས་གཡང་བ་དྲིནོམ་བར་སྱུནྷ་གཟི་སྡེལསུ་ཧན་དྲསལ་བ་འམ་།༣ ཧོལ་སོང་སསི་གནས་སམ་། གཤིངསི་ངིཉིའ་གི 
- . ཡངོ་གསུ་མཏུ་ཤྱུངན་བདག་ཅགཀྱང་གདོན་པ་རམྱི་ནུས་ན་། ` གཞན་གདོན་པར་ལྷངྔིསུཨོ་ཀྱིས་ །| དེའེྱིའེྱེད་ཀྱིས་གསེད་བའེསེམས་འགན་ཙམ་གྱི་གོ་སྐབས་ཀྱང་ཀྱའིྱའ། །ཕྱིས་འྱིད་ོ། ང་ཉ 


བིའི །ས་མས་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་བཅན་གད་ཇེ་ ད་པ་དེ་དག་ལ་འདེ་སྐད་དུ་ཆོས་སྟེནད་ཏེ་ ། ཀྱེ་སྐྱེས་བུ་དག་ འབ་འཆལ་པསནི་སུག་བ 
4 རེ ཅོ འིག 
= ཨྱེནསན་ ] གཏན་གྱི་དེན་ པུ ཤེ 


, ཏ་ཧྱིནད་པ་ལ་ཡྩེད་པའེཚ་། མངོན་པའ་ཤེས་པརྣམས་ལ་གནས་ཤིངསམ 
༼སཱས་བཱ་མཱས་ཅདམཔོང་ཏི་། ནོ་དགཏཛ་འབུལ་གྱིས་སེངོདེཇྱེ་པ 





[3] །སམ་མད་དགུ་པཱར་སཱིངོ་བརྣུམས་ས་་། རྫུའཕྱུལ་གྱི་རྐང་པརྣ་མས་སམ་། དབང་པོ་ནམས་སམ་། སྙེབས་རྣམས་སམ་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྣམས་སམ་ ། བཕགས་པའིལམ་ཡ ན་ལག་བརྒྱད་ 
ཌྷ པ་འམ་། རྣམ་ཐང་ྦ་པའྱ་ཞེ་སེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནིས་སི་པ་དངད་པྲ་མེདཔ་འ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་སམ་། ཚད་མད་བྷ་ནམས་སམ་། གྲཟགས་མུདཔའི་སམས་པར་འཇུགྲ་ནམས་སམ་ ། མ་པ 
¬ ཐརད་པྷ་ནམས་སམ་། ཏངང་འཛིནེདྲན་མས་སམ་། མཐཔ་དདྱ་ཀིས་གནས་པའེུསམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སམ་། དབཞེན་གཤེགས་བའི་སབསྣ་ནམས་སུམ་། གྱི་འཇིགས་བརྣམས་སམ་། སོཾསཾ་ཡང་དག་པརབ། 
༤ པྨུ་དམུས་སུམ་ ། སངས་་རསྱ་ཀྱིཆོས་མ་འདུས་པྷ་ནམས་སམ་ཏནཐེས་༼ ༽ཀྱིཚས་སམ་ | རངུསངས་རྒས་ཀྱིཆོས་སམ་། བཏཆུབ་སམས་ ༨ དབའི་ཆེས་སམ་ ། སངས་ཧུས་ཀྱིཚོས་སམ་།སམས་ཅནྲན་མས་ཀི་ 
༡ དོ ངེ སྣསག་འནནམྱ་ིག་བཉེདད་ །དེ་ལ་སམས་ཅན་ ༧ སེར་སུ་ཅན་གངི་སད་པ་དདག་ལ་འདགད་དོུས་སོདཏེ། ༥།དིན་བཅིན་ཅིག། འོ་ཡ 
བློའ གདོན་ལྟ་ཅིསོ་ཏི། དྭག་རྱའཏྲ་ིས་སྙུན་པ་བེ་ལ་གླག་ཅག་༡ང་བདབར་ཅསི་ཤིག་ ། གཏན་ཡང་བེ་བར་ཅེས་ཤིག སྣ 

དྱཆོས་ལནོ་ཏེ། ཀྱོགས་བྲདགྲ་་བཅིལས་འ ནི 


བསན་བདགྱ་བ་དྲྱ་ཀུངྱ་བ་བྩ་པནུ་ཨན་། གཞན་ག + 
ཤཌཾངེ་གྱེས་ཐོས་ ཏི་། ངན་སངོ་གསུམ་ལསྦ་སྤི་བརད་པརྱ་གུའད་ཏར་ཞེ་སཆོས་སྟེནཏོ། (སོཿཨ༦ནཚུ་ཇིེས་དལུ་ཧན།ངི། པ་དདག་ལུ་འདྡཾསང 
ཞསྙན་། གཞན་གྱེདོན་ལྟངྔ་སེོས་ཏེ ] ཙུལ་ཁྲམས་ངན་པའྡ་ནམ་པརསྣུནད་པ་ནསེམས་ཅན་དསལ་བའམ་ ༽ ཐོལ་སེངྱ་ཧཱཾ 


མུག་ བསལ་བ་སྟེ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པས་ཞེ་བདགཀྱིདེཊ་ཀྱང་བྱ་བརཧྱ་ 


༣ 


རན་པའེསམས་འགའ་ཙ་མྱ་ཀི་གློས་བས་ཀྱངྱསི་ྱ་བེའི | 







 གཤིནྡ་ཛའི་འཇིག་ཏེན་ཡིན་ཏ་། དེ་ལུར་ཁྱད་ངན་སེང་གསུམ་ངུ་ལུངན་བདག་ཅག་ཀུང་གདོན་པརྱསིནུ་ས་ན་ ་པ་ལཱངིསསྱོ་ཉིས་དཔྲ་ཤིར་ཁདྲ་ཀིས་ཚུལ་ཁིམས་ངན་པའི 
རྩོས་བྱསེདབངདུ་གུརད་ཏར་ཞེས་ཆས་སྟན་ཏོ་། ས་བདག་གམ གཞགས ་དགཅག་ལ་གག་གཞོདས་ས་པའ་་ོ་ ་ 
འཁྲུགས་བར་རྱུརད་པ་དགེ་བའཆེས་གང་ཡང་སྩེ་བརྱ་མི་འྱགུཿརཏེ་། དེ་ལཱ་བསན་ཁྲེདཕན་ཚུན་སེམས་འྱབུག་པརྦ་གུརདན་ ། སམས་ཅནངྱཔལ་བ་ལལ་། བོལམངྱའིསྩེ་གནུས་སམ། གཤིན 
ཅི་བའི་གནས་ཡོད་ཅེས་། དེ་བསན་བབུག་པའི་སེམས་འགོའ་མྤ་བིགོ་གུབས་ཀུངམི་དཔའོ། །ཐས་འབོད་པཅནད་བརད་ཏུར་ཞེས་ཆོས་སེནཏོ། །སམས་ནལེ་འུན་གངི་ ལལ ་ 
རུ་ཝོུཏ ཀྱ་ས་བདག་ལེ་ལ་ནི་ལག་བསསལ་བས་ ། ལེ་ལོ བེ་དགོ་ོཁད་བརྩ་རྨིནསན་། གཞན་ཧིདད་ུཅུ་སམཏི ༣ བོ་ག. ལོས 
སང་གྱིས་གནས་སམ་༽ གཤཱནྡ་ངའིའཇིགི་ཏནད་ཡནེ་ཏེ་ ། ད་ར བུད་བན་སོང་གསུམངུ་ལུངན་བདག་ཅག་ཀྱང་གནོན་པ་ྩམི་ནུས་ན གཞུན་གདོན་པ་ ལ་ཀེ གེབ་བུ་དགས་མ་ 
འཤུབ་ཙས་གི་གློ་གབས་་ཀུྫམི་དཔྭའོ། །ཧུསེ་འགྱོད་པ་ཅནླདུ་གུརད་ཏུའ་གེས་ོས་སྟེན་ཏོ། སམསསདས་ལས་གཡང་པ་གངིསེད་པ་དདག་ལ་འདྲགདྲངས་སོོ་། ལེད 
ཁས་ག ང་རབམའ་དོོསམས་ན་ྱ་འྱོལ། ཁྱེང གཤྡྡརའི་འཛིགཏནད་ལནཏ ༽ དྭ 








།༅ཤ། ༈ །བདག་ཅག་ཀྱང་གདོན་བརྱ་སིནུསན་། གཞན་གུདནཔ་ལྟ་ི་ོས་ཉིས་ ། དབེ་ཕོརཁད་ཀིས་གཡང་བའི་སེམས་འགའ་ཙམ་གེ་གྲོ་གབས་ཀྱངི་དབེའོ། །ཅིས་འོདཔ་ཚན་ད་བ རད 
= ེཞེ་སཆོས་སྟུནད་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ཤུས་རབ་འཆལ་བཅན་གུངཇི་སད་པ་དེ་དག་ལ་འདི་ྐདདུཆོས་སྟད་ཏེ ། ཀྱེ་སྐྱས་བུ་དེ་དག་ཤེས་རབ་འཆལ་བཞི་སུག་བརུལ་བསེ་ ༽ ས་ཟབ་འཆུལ་པས་ནེ་བདུག་གོ་དེན་ 
༡ ད་་ གཞན་གྱི་དེན་ལྟཅི་སྙེས་ཏེ་ ཤིས་རུབ་འཆལད་པ་བིནམ་པར་སྩུནད་བཞི་སེམས་ཅནོ་དྱ་པལ་བ་འམྲ་ རཱ ཚོལ་སོང་གྱི་སུ་ །ཞེས་སལ་ ། ག ཤིན་ངའི་འཇིག་ཏན་ཡེན་ཏུ ། རེ 
2 དེ་ལཱར་ཁདྱྱིས་ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་སམས་འགའ་ཙམ་ཧ གློག་བུས་ཀྱི་གུའོ། ཧྷུས་ཁྱསད་པ་ཅནྱཏཱ་ཧརདཏུར་ཞེས་ ཆོས་དན་ཏོ། །འད་ཆུགས་ཀུ་སཱང་པ་ཅན་གངངི་ཉེད་པད་ 
“༢ དགྱརཾ་ཱགོ་བ་ལྱ་སེའོ། །ཤེསངགྱི་སཱད་པ་ཅན་གང་དི་ཧཱེད། པརདེ་དགྲུ་བམས་པ་ལ་སརརོ། །གཏིམགྱ་བོ་དདོཔ་ཅག གང་ང་ཀིད་པ་དད་གུན་ཅིངའབས་པ་འབུངབ་བཅུ་ 
| ལམ་དན་པའཞུགས་པ་གང་ཇི་སྟེད་པ་དངག་ཡང་དྭག་པའ་ལུམ ®$ 8 6 འ་ རཿཨུ་ཧྱསླཱ་་དུ་ཞུས། སུཔསྦྱ་རྒསྭ་ཀི་ལམ་ལ་སྦེར་ཞིངདདག་ལ་འདྲ་དད་དུངས་གེནཏི 
ྱེདཆོས་གངལ་མངོན་པར་ཞན་བརྱ་གརདཔའིཆོས་དེ་དགན་བེཏིདཀིས་སེང་༣ེ་ ། ངོབ་ཏད་ཀིས་སང་པའིཉསྡ་དམས་ནེ་མངོན་པཞེན་པར་མིནུས་ཏུ། གོང་བཉིད་ལ་མངོན་པ་འན་པ་མདོད་ 
ཞེས་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །རབ་འཤོ་རདྱབངྱརཱ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པ་༽ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའཡད་ཏུཔྱིནད་པ་ལ་སྭོད་པའ་ཚི་ \ མངོན་པར་ ས་པྷ་ནམས་ལ་གནས་ཤིངསམས་ཅན་ 
༩ ༨ ཧཾ ཨཿ 


༥ ༨༨ 


ན་མསྭ་ཀྱི་དེན་བད་པ་ཡི་ནནོ། །དེ་ ༡ྱསག་ནམ་པར་ད ་པྱམྱེ་ལས་འདས་པ་དཏིད་ཀྱིས་། ལེ: བཏེ་ཕོགས་མཚམས་ཀི་འཇིག་། གྱེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཐོང་སྟེ་ ༈ དདགྲ་ང་འྲ་བལ་གྲེས་པོང་ ངེ 
ནི་ལས ུག་ཡིམས་ས། བ་འ བམས གགས་རདས་དུན་པེལ་གཞགབྷནམས་སམ་༽ ཡང་དག ལེ བན་མས་པར་ 
ཚའ ྱ་གཀང་པ་ནམས་སམ་། དབང་བྐནས་ས་སམ། སྟེབསྣ་དམལ་སམ་།རབབྱི་ཡནབགྲམཐསམ འཐགས་པསི་ལམ་ཡནལག་བྱདདཔ་འཇ་། ནམ་པར་བར པ་སེ 
ལོན་ཅུདབ་དངཔྟེོ་བྱ་ཏཏད་བཾ་འབ་བསམ་གཏནན་མས་སདུ་ $ ཚད་ྱེན་པ་རྣམས་ས་མ་། གཟུགས་སྱད་པའུ་སེམས་པར་འཇུག་པན ༼ མམ་སམྦ་རམ་བརྡ་བརུདཔ་ནམས་སམ་། ཏིང་འཛིན ངྒེ 
གེ འབའ པྲ ན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་སམ་། སྒྱ་འཛཾགས་པ་ནམས་སམ་ རི སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་སས་། ཨང རོ ། 
རུ་འདས་དདུ་ས་ར་ ། །ཉན་ཐོས་ཀྱྱི་ཆེས་སམ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་སམ་ ། བང་རུབ་སམས་དབའིཆས་སམ་སབསྦྱརསྦལི་ཆོས་ནམས་ཀིས་སུམས་ཧནཱནུམས་ཀི་དོན་བདང། སམས་ཅ་ནདེ་དགུཀྱབུབ་ ཏོ 
བྱདད་། ད་ལ་སམས་ཅན་སབྱས་ཅན་གངངི་ཉེདཔད་དག་ལ་འདིད་བངོས་སྟནོ་ཏ ། ཤིན་བྱ་བིན་ཅིག་འཐས་པཞི་ཕག་བསལ་བས། འཕོངས་བསན་བདགཀི་དོན་༡ང་ཤབ ཡི གུཞཌགིདདོ་འུ་ངི་ 

ཀྱེམ་དེ་ལྟར་ཉྱེད་ཀྱིས་སྦྱན་པ་བྱེན་ལ་བདག་ཅགཀྱང་བད་བར་གྱིས་ཤིག་ ། གཞན་ཡང་བདེ་བརྡ་ཧིས་ཤིག་། འཕོངས་པས་ཟལེདྱ་ཀིསནནཅིངེཉངེཤ་ཏིང་གིས་ཟོས་ཏེ ། ཏནསོང་གསུམ་ལཙུ་་ད་ རེག 


: 


| དོནྱ་ཀངཧ་བརཚའི་སན་ ། གཞན་བོ་དེད་ལུངི་སས་ཏི ། ཚུལ་བིམས་ངན་པདྡ་ེམ་པར་ལཱནད་པཞོ་སེམས་ཅན་དགལ་བ་ལམ་ ། ཤོཁ་གྱི་སྐེ་གནས་སམ་ ། གཤྲིནྡ་ི་འཇིག་རནད་ཡི་ཏ ༈ ད་ཧར་ཁད་ངན་སོང་ 
གུསྐསྭ་ཏཱ་ཡུབནུ་བདག་ཅག་ཀང་གདོན་པརྩྲ་ནསན་། གདོན་པ་ལྟ་ཇེསསྤོ་ཚེས་། དེའིཧོརིཁདྱ་ཀིསེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ངུན་པའ་སེམས་འགའཿསྤྱ་ཀི་གློགཔསྤ་ཀྱངྒྱ་སི་དཔེའོ་། །ཤུས་འགྱོད་ཁ་ཙན་ུ་གུརདཀར་ཞེས་ཆོས་ 
ཧེ །སམསཅན་ཕུན་ནུནཱ་གཞོད་སེམས་སུ་གྱུ་རད་པ་ཇཾཧྭེ་ དཔ་དདགལ་འདྒོན་དངུངསེ་སེནོི ] དེ་ལྟར་ྱེད་གཅིག་ལ་གཅེ གུ་གནོད་སེམས་སུ་མ་བདཅགུ་། སམས་ལྲབུག་པར་གུ་རདུབུ་ལ་དེག 
° པའི་ཆས་གང་ཡང་རྩེ་བྡ་སཱ་འྱསར་ཏྲ་། དེ་ལྭ་བས་རཱཏྱད་ཕན་ པུ _ཨུནས་མསུ་འཁུག་པར་གྱུའདུན་སེམསཅན་དྱ་སལ་བར་སྐྱེ་ \ ་“བ་འམ་། ཧོལ་སོངྱྱི་སྐེ་ནས་སུ་སྐེ་བ་འམ་། གཤིན་ཇའ་འཇིག 
རྟཾནྭཏྱསེ་བའ་གནས་ཡོདྱཀསེ་ ། དབསན་འྲཁུག་པའ་སེམས་ འགའ མ་གྱི་གེོ་སབས་ཀུངམི་དའ་། །ཧེས་འྱོད་པཅན་ཏུ་གུ་རད་ཏར་ཞེས་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སམས་ཅན་ལ་ལུཅན་གངངི་སེང་ 
པ་དདགུ་ལ་འདི་གདདུ་ཆོས་སྙེན་ཏེ ] ཀྱེ་སྐེས་བུ་དུག་ལ་ལནསྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ་། ལ་ལས་ནེ་བདགོདེནོ་ཀང་བུ་བར་ཨོ་ནུས་ན་། གཞན་བྱུ་དེན་ལྟཇེ་སས་ཏ ། ལེ་ལོའི་ནུམ་པན་ཧྱནད་པདེ་སེམས་ཅན་བསུལ་ 
{ འཨརྱོལ་སེང་གྱིཀྱེ་གཞས་སམ་ ། གཤིན་རྗའི་འཇྲིག་རྟན་ཡནཏེ་ ། དེ་ལྟནཀྱ་ངན་སེང་གསུམ་ཏུ་ལྷུདན་བརྟག་ཅག་ཀྱང་གདོན་པར་རྱེ་ཞུས་ན་། གཞན་གདོནཔ་ལྟང་ཱམཾ་ཀྱིས་༽ འེའྱ་བྱིམོཏྤཀྱིར 


རེ 


ཡཿ 
༨ མ 
༨ 


༠༡༩ མ་ཅོ་གའབྱ་ཀངྱས ཤེ་ཁོ་། །རྱེས་འྱགོད་པཅ ནྭཏྲྭ་གཱ་རད་ཏར་ཞས་ཆོས་ སམས་ཅནེསས་གཡང་བ་གངང་ ཆེད་པ་དདག་ལ་འདྱག་དཔུས་གོན་ཏོ། ས་བཅགས 

¬ ཟུ སུལ་བ་སྟེ་། རཾེིེིཾིེྲེྲེྲེྲེྲེཾེིྲིཾིཾིི་ ན་ ཝད ( 
§ཾ ཞེ་ཕུན་། གཞན་གདོན་པ་ལྟ་ངཾསསྦ་ཉིས་། དེྲ་ཐེརྲེ་ཁེད་ཀྱིས་གཡེང་བའེ་སེམས་འགའ་ཙམ་གྱི་གོ་སྐཾབས་ཀྱངམྱི་དཔེའོ་། ་ུནཔ་ས་གཞདགོ། ཡོ སྤིར 
ཅན་གད་དི་ཆེདཔདག་ལབདི་གད་བུརཔ་སེན་ཏ ྱ་སྐེས་བུ་དགགེས་རབ་འཆུལ་བཞི་སྡུག་བསྔལ་བ་སྙེ ༽ ཤེས་རབ་འཆལ་བསྐནེ་བདུག་གིདོན་ཀངབ་བརྩསུས་ན་། གནད་བ བོ་ག 
རྣ་མ་པར་སྩེནད་པ་དགེ་སེམསུ་ཅན་དམུལ་བ་བམ་། ཧོལ་སོངྱི་སྱི་ )གནས་སམ་། གཤིན་ངའི་འཇེག་ཉནད་ཡིན་ཏ་། དེ དེ་ལཱརཁེདྱ་ཀིས་ ཤེས་རབ་འཆུལ་པའིསེམས་འག། ྭ་སི་གླགབས་ཀྱངྱེ་དཔེའ རར 
ི །འདོད་ཆགས་གིཔ་ ཅུད་བཅན་གངངི་སད་པ་དདུག་སི་ཐག་པ་ལ་སྩེརརོ། །ཞེ་སུངྱིའ སས ོ་ས་པཔ་འ་པ གཏིུག 
ཛིསུད་པ་ད་དགཏུནད་ཅིང་འབལད་པར་འབུང་བ་ལྭ་སེརརོ། ལམ་ད་པར་ཞུགས་པ་གངངི་སེད་པ་དེདག་ཡང་དག་པུ་ཡམ་ལ་སུརཏ་ ༽ ༡ ཉནཱཐོསཀི སྱ་ཏི་ལམ་འུམ་། རངསངས་བུས་ཁི་ཡོ་ཁཁ་༽ སབ 
ིངད་དག་ལ་དདེགདུངས་གེཤོཏ་། ཁྱེདཆོས་གང་ལ་མངོན་པར་ཞེ་པརྦ་གུརད་པའིཆས་དདགནི་། ངབ ། བབ་ཉདྱི་ཉིས་སེངཔའི་ཆས་ན་པས 






ར་འ །སེང་བཏིད་ལ་མོན་བར་ཞེན་པྱ་སེད་དགེས་ཆོས་སུན་ཏོ། །རབ་འཐོདད་གཟན་བབྱན་བུས་མས་དཔའས་མས་དབའ་ཆན་བོ་ ། གེས་རབ་ཀྱ་བ་ལོསད་ཁུ་བིནད་པ་ལ་སྙད་བའིཆ་ ལ་གོ ༧ 
ཤིང་། སམས་ཅནནསས་ཀི་དོནབེད་པ་ཡིནན་། །དེ་ལཱའིསགེ་ནམ་པར་དག་པྱསི་ལས་འདས་པ་དེཏིདྱ་ཀིས་། ནུབ་བང་གྱི་ཕེགས་མཚམས་ི་འཇིགཏནདྱིཁམས་ཐམས་ཅད་མཐོབ་ཉེ་ ། ! 
- སིང་ཞིངེ་སཱིནད་བ་བམ་ ། ུལ་ཁྲིམས་སམ་། བཟོད་པ་བམ་། བརྩོན་བྲགས་སམ་། བསམ་གདནནམ་ ། ཤེས་འབ་བམ་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་སམ་། དགང ་ཡ་ ་ ཀ་ 

$£! གཀེང་བརྣ་མས་ས་མ་། དབང་པྲོནམས་སམ་། སྟེབསྣ་ནམ  ༽ས་སམ་། བངྲུནུ་བ་ཀྱ་ཡན་ལགྲ་ནམས་སམ་། འཕགས་པའ་ ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་བམ་ ནམ་པརྦ་འདད་བའེ། 

“ དངཛནམ་སེདཔ་དཔྱདཞདཔྲསེདཔདང་། ག་གོན དོ་ནུབ གཙགས་ཅུད་བའི་གཆོས། ག་ག 

 ཏིང་ང་འཇིན་ན་མས་སམ་ ། མཐྦནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐེམས་ང སླ དབཞིན་གཤེགས་བའི་སེབསྣ་ནམས་སམ་། ་ཱེ་ ཡི ཨོགོས་འབོང་ ངོ ཅར ཚོ ༧ 
གངག་རས་ཀིཆས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་སམ་ ། ཉནཔོས་ཀྱིཆོས་སུམ་། འང་སངསྤ་རྒྱསུ་ཀྱི་ཆོས་སམ་ ། བུངྱཆུབ་སམས་དབའིཆས་སམ་། རི ཤཅ_-)་་ཿ 
| དེ་ལ་སམག་ཅནསར་སཱཤག་དད་རྡི་སེ་པ་ད་དག་ལ་འདིསྐདདུ་ངས་སྟེནད་ཏོ། །སྟིནེནཔ་ཀ་ིག་འཕོངས་བནི་སྲུག་བསྔལ་བསེ༽ འཕེངོས་བསནི་བདག་གེདནྡེ་གང་བབཅྱསི་ཟུས་ན་༽ གཞ ཡེ 


ཐ་ 


ྲླ་ 


| དཱ 
སས རའ ལལ ་ 


ཀྱིས་དེ་ལྟར་ཏེད་ཀིས་སྱེནདབྱེན་ལ་བདག་ཅག་ཀྱང་བད་བར་གྱིས་ཤིག་ ཡཡང་བདེ་བརྩ་ེས་ཤིག་ ། འཁོངས་པས་ཟིལྤྱ་གེས་ནོན་ཅིང་། ཉིང་ ཏཧེས་ཟོས་ཏ ༽ བནསང་གསུམ་ལས་ཨཱ་ཐརད་བརྦ་ལརདཏ་ བཱ 
ྲག ན་ད རཾ ་ 
རྱནུཨན་། གཞན་ི་དེན་ལཱ་ངི་སས་ཏེ རི ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པའྡ་ནམ་པར་སླུནད་པནི་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་འམ་། རོལ་སོངྱི་སྐེ་གནས་སམི་ ། གཤིན་འེ་འཇིག་རུནད་ཡིནཏ༽ ད་ཉཁུའ་ལ་ ངག 
:©55ཿག2ྱནགདོན་པཧྱ་ མྱྱེ་ནུས་ན་། གཞན་ག དོན་པ་ལྷ་ཇི་སས་ཀྱིས་། དེའྲ་ཕིརྔ་ཁུདྲ་ཏིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་  ེམས་བགའ་ཙམ་གྱཾགེ་སྐབས་ཀྱངཉྱི་དབུང་། ་ ། 
ད འྱདྲ་པཅན་ཏྭཱགཱུརད་ཏར་ཞེས་ཆས་སྟེན་ཏོ། །སྐནྭསུཧུན་ཐ /ནཛུན་གནདསམས་སྲུ་བུ་རདཔ་གངངེ་ཧད་པ་དདག་ལ་འདྲིསང་ © དུཆོས་སྟོན་ཏ༽ འདྲི་ལུརཏེད་གཅོག་ལ་ག་ པ་ག ཟླ 
| མྱ་དདུཅི་ག་ ༽ སམས་འྲའུག་པརྦ་ཆུརདཔ་ལ་དག་བའིཆོས་གང་ཡང་སྩེ་བརྩསི་འ ཏེ རྣལ་བསན་ཁུད་ཕན་ཛུན་སེམས་འྲབུག་པརྡ་གུརཔན་༽ མེམས་ན་དྭུལ་བའམ་བྱོལ་སེངྱའི་མྱེ་གནས་པ།་ ། 
ཤགྲོའི་དུ་ངོ་།ཏིདཧ་གནས་འོ་ལིས་། དབསན་འདས་ཁྲང་ཀ སེམས་ཁག་འཅམ་གེགགས་༡ངལ་འོ། ཅན་པ གེ་ས་ཆོས་གོད་ཏོ། ས་ལས 
ཅན་གད་ཇིསེད་པ་དདག་ལ་འིསད་དུཆོས་སྙེནཏ་ ཀྱེ་སྐྱེས་ཤུ་དག་ལེ་ལེན་སྡུག་བསུལ་བསྙེ་ ། ལེ་ལེསྐནི་བདག་གོ་དེན་ཀུང་བ་ཁརྒ་སེནཱས་ན་ ། གཞན་གྱཾརིན་རུང་ཡ་ཏ ] ལལ་འྒརེམ་པར་སྭུའ་པནི་ 






ཤཿ །སམསཧན་དསྱལ་བུ་འུམ་། ཧྲོལས་སྐེ་གཞས་སུམ་ ། གཤིན་རྔའི་འཇིག་རནད་ཡེན་ཏུ ། དེ་ལཱརཁེད་ངན་སེང་གསུ་མ་ཏུ་བུངན་བདག་ཧུག་ཀང་གདོན་པ་རཆིནུས་ན་། གཞུན་གདོན་པ་ 
༩ ི་ོ དེ་ཅ་ཅ་ིསལ་ལའོ་ིམསའག་བཙམྦ་ིགོགས་ཀང་་བལོ། བིས་འགོད་བཅན་དུདདར་ཞེས་ཆོས་གགཏོ། །སེ་མས་ཁ་འས་མས་གཡང་བ་གང་འདཔ་དབག་པ་ 

 བརསེད་ུ་ོས་སེདད་ཏ་ །ཀ་སྱེས་བུ་དག་སེམས་གཡེང་བཞི་ཕྱུག་བསྔལ་བསྟེ་༽ གངུས་མས་གཡུང་བའྲ་ནེམ་པར་དུནེད་པད། སམསཅན་དབུལ་བའམ་ ཧོལ་སོང་གླིསི་གནས་སམ་། གཞནོངཔཅ་གཏིན་ 
7 ཏེདེ་ལཱརཏེད་ང་སོང་གསུམཏུ་ལྟུངན་བདགཅགཀྱང་གདོན་པར་གྱིནྨུཡན་ གཞུན་གདོན་བ་ལྷ་ཛིསྦེསྦ་ཙིས་། དྱི་ཤུརྱཾ་ཏྲད་ཉིས་གཡང་བའི་སེམས་འགའཙམ་གིགློག བུ་ཅངབི་བུང་ ཐྱ8ཐཱྱདཧཱཿ | 
ཧུནྭཏྱ་ུདཏརེ་ཞེས་ཆོས་སེནད། །སེམ་སྣ་གུའཆ ལ་བཅན་གངཇི་ཉུདཔ་ད་དག་ལ་འདྲགད།ོས་སྟན་དག། ཀྱེ་སེས བུདགགེས་པབ་འཇལ་བྱི།བཅ་པ་པ། ། བ་ཡང 
ཞིབདབ་གིདགྱཀདྱག་བརྡའནུསན་ ། གཞན་བྱ་དོག་ལུ ངོ་ེས་ཏེ་། ཤེས་རབ་བཅལཔ་བའྲི་ནམ་པ་རུཞེད་པཞི་སམས ཅན་དམལ་ཐ་འམ་། ཡོལ་སབྱིས་གནས་མམགསེཏུནཡིག་ 
ཟབ དེ་ལྟརཁེདྱ་ཟིས་ཤེས་འབ་འཆལད་པའི་སེམས་འགའཙམ་གྱི་ག་སྐབས་ཀྱང་ཕྱི་དབུ་འཾ་། ཐིས་བྱསོད་བཅནཏུ་གུརད་ཏུའ་ཞས་ཆས་སྟེནད་ཏོ། འདོག ་ 


ཞེ་ལ་གེསྐོཔ་ཅན་གངི་ཉེདཔདེདགྲ་བམས་པ་ལ་སྐྱརོ། གཏིཊུག་གི་ོཔ་ཅནགངིསེདཔ་ད་དགཏནདཆང་ྱས་པད་པརའབུར་བལ་སྐྱེརརོ། །ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་གངི་ཞེདཔ་ད་དག་ | 
| ཡམ ེ 


<= 


.-› 


ཚུལ་ཁྲིམས་ སམ་། བཟོད 


པ་ 


རི རྐྱདཆོས་གང་ལུ་མངོན་པ 


ནུ་བརཞེ་ནད་ ར་ནད ` ་ 
ག་ས ་འབནབསེ་ཡས་དཔའ་སཙལཔ། 
།དྭགྱ་གྲེནམ་པར་དྭག་བུ་ལས་ཁདས་པ་དཏེད་ ྒ 


'་འམ་། བརོན་བླགས་སམ་། ཆུ 


མ་༽ ཧབས་ནམེས་སུམ་ 


པོར་མས་པ ཤཿ 
མཿ {ེ ཚངྱསད་པ་ནཡ་ 
མས་ས རི ཊའི 
པ་ ། ཱ ཁེསེབས་ནཿ 


༨ 


། ཆུབསེམས་དཔའིཆེས་སམ་ ། སངས་རྒས་ཀྱིཆསྦཉིས་སམསནནམསྦ་ཀི་དོན་བིད་ཅིངས་མས་ཉནད་དགྲ་གིབ་བ་པདད་ ། དེ་ལ་སམས་ཅནསརྭསཱཿན་གང་ཇེསྭད་པ་དངག་ལ་འདྲི་གད་བཆོས་བཊདཏ༽ 
% ་ ་བོ་གཡགའས་གཡི། འགོ འོག་དང གཞན་གྱེ་དེན་ལྟཇྲསཱཾཊས་ཏྱིས་། དེ་ལྟར་ཁེདཀྱིས་སྦནད་བྱེ། ཅྱི 
བྱ་ཧེས་ཤིག་། འཕོངས་པས་ཟིལེདྲ་ཀིསཞོན་ཅིང་། ཉིངཤ་ཏིངྱ་སས་ཟོས་ཏེ་ ། ངན་སངོ་གསུམ་ལས་ཆུ་ཐེརདཔུརླུགཅད་ཏདཞེས་ཆོས་སྟེནད་ཏོ། 
±; ༨ཅསུ་སྟེཞཏོ། །ཀྱེསྐྱས་བུ་དགུཙུལ་བམས་ངན་པན་སྡུག་བསལ་བ་སེ་ ། ནུལ་ཁམས་པན་བསྔ་ཆུབེདག་གུ་དོོ་ཀུང་བ་བརྡ་སིནུ་སན་ \ གཞ 
ླུ རཱ པཱ་ནསེམས་ན་དྭམུལ་བ་འམ་། བོལ་ 


ཤཾནདབྱ་བིན་ལ་བདགཅགྱུ་ཀང་བད་བཟྱ་གིས་གྲག། གཞན་ཡང་འདུ 
།སུམུས་ཅན་ཛུལ་ཁུམས་ངན་བ་ཅན་གུང་ངི་སེད་པ་དདག་ལ་འདྲི་གད 

རེ 7 སྟུས ནཙདོན་ལྟངི་སོས་ཏ། གངར་ལ་འམས་ངན་བའི་ནམ་པར་པཱིན་ 

རྦ ]ཧེཔསྱསསེ་གནས་སམ་། གཤི་ིའངགུཏཞུད་ཡིནི། དེ བན་ངན་སོང་གསུམ  ཆུ་གུངནབད་ོ་ཅགྱུ་ཀངགདོན་ར་ཁད་ོ ། གཞན་གདོན་པ 

དཾ་སྭཾས་ཀྱས་། དི་ཧོར་ཁིདྱ་ཀཱཾས་ཚུལ་བིམས་དན་པའ་སེམས འགའཅམ་གྱི་གོསྐབས་ཀྱང་ཨྱི་དཔེའོ་ ཧོས་འྱགོད་པཅནང་ རྱུའདཏར་ཞེས་ཆོས་སེནད་ཏོ། །སམས་ཅན་བན་ཚུན་གནོད་སོས 

སུ་གྱུའད་པ་ཛྲིཧེད་པ་དདག་ལ་འདིསྐད་དུཆེས་སྙེནད་ཏེ་ | དེ་ལྙར་ཁྱེད་གཅིག་ལ་གཅག་གཞེདསེམས་སུམ་བྲ་ཐེད་ཅིག་༽ སམས་འཁབུག་བ 

ཉྱེད་བ་ཚཱཧུན་སམས་འཁྲུག་པར་གླུའདན་ ། སམས་ཅན་དྱལ་བརྩ་སེ་བམ་། ཤྱོལ་སེང་གསྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བའམ་ ། གཤན་ཇྔའི་འཇིགཉེནད་ཏྱུས་ 


དུ་པ་ལ་དག་བའཆས་གང་ཡང་སྐྱེ་བར་མྱ་འགྱེུཏཾ། དྲ་ལྭ་བསན་ ། 
མ་དག་པ འོང ཁྱག་བཏ། ད་ལུ 


། དབ་ན་ཏངཉིས་འྭཐུག་པའི་སམས་འག་ ་ 
ལྷ 





 ལུས་ནི་བདྱུ་གིདེན་ཀང་ཧ་བརྡ་མི་ནུ་ས་ན་། གཞན་གྱིདནི་ལྔཅིསེ་ས་ཏ་། 
ངག་ཏུ བདག་ག 


| 





༣ 


༩ » ཇཾ 
ར་ར རོར་ོམམ ོ་་པོ་་ོསོམས་ མཛ རར ་ སསསསསསསས་་་ 


༠། །ཧུས་འགོད་བཅནདུ་གུད་ཏར་ཞས་ཆོས་སྟན་ཏོ། །འདདཆགས་ཁི་སོ་པཅན་གུངཇ་སེདཔད་དགུསྲི་སུག་པལ་སརརོ། །ཞེ་སངྱིསདཔ་ཅན་གངཇིསེད་བ་དདག་བམས་པ་ལ་སུརཔོ། ཁོ 


སམས་ནྲ་ནམས་ཏྱིདོན་བེད་པ་ཡིནནོ་།། ཀུ ༧ ་ ཤ་བ -བམ་པ་ ཅེ ༢ ཀ 
། །དེ་ལྷའིས་ནམ་པརདག་པྱ་སི་ལས་འདས་པ་དཏཉོདྱཀིས་སང་གི་ཕོགས་གི་འཇིག་གཏེནྱ་སི་ཁམས་བམས་ཅདམ ངེ ། དེད་དུག་ཏྨུམ་འཕུལ་གིས་སབོནིའ་ཅེན་པ་བམ་། ཚུལ་འིམས་སམ་། བཟོར 
| པ་འམ་། བརྩོན་འགུས་སམ་ | བསམ་གཏནནམ་། ཤེསའབ་འམ་། དནཔ་ཉབདགཞག་བམང་ཨམ་། ཡང་དག་པར་སཱོང་བནམས་སམ་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ་། དབང་པནམས་སམ་། སེབོས་ནམས་སམ 
[ཧཿ ་བགྲན་མས་སམ་། འབ ་བའ་ཡམ་ཡན་ལག་བརུད་པ་འས་། ནས་བདབམཇསྦེྲུ།།དདང་། མཚར་གུདབ་དགེ འོ ཁ་འ བལ་ོ་སལ་ལ་།་ 


%, །ཉིང་པ་ིད་ལ་མངོན་པ་རཞེནད་བམད་དཞེས་ཆོས་སྟནད་ཏོ། །འབའཧོར ད་དྲ་མཔན་བཏྲབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོགས་འབྱའི་བ་རོལ ༤༤༨ དྲངྱུའིནད་པ་ལ་ལདོཔ་ཁིཿ ། མངོན་པ་རགེས་བྲ་ནམས་ལ་གནས་པེ 


ཅ་" ་ 


1 རྤེ 9 2:527 ཐ་པ 


༨ 
ཡཿ 


| གཟུགས་མྱད་བའི་ཧྙེམས་པར་འཇུག་བརྣམས་སམ་། ཤོམ་བར་བརད་པྷ་ན་མས་སཡ་། ཏིངང་འཛིནད་ན་མས་སམ་། མཐརདྱུ་ཉིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་བནུས་ས་གཡུ་ 
རང་སངས་རྒྱསཀྱིཆེས་སམ་ །* བཏ 


ཛིགས་པ་ དདུག་པ་འཟིགུ་པྲ་ནམས་སམ་ | སངསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀིཆས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་སམ་། ཉན་ཐོས་ཀི་ཆོས་སམ་། 
༅ཆསྱ་ཉེས་སུམས་ཅནྡནམས་ཀི་དནྱ་དྲད་ཅིང་། སམས་ན་ད་དག་གྱི་བ་བྱ་བེདད་། ད་ལ་སམས་ཅན་སར་སྭ་ཅ 


། དེ་བཞིན་ 


གུ 


།ཿ ཆཱ་བསམས་དཔའིཆས་སམ་\ ངི ༩ 
་གངང་སེང་པར་དག་ལ་འདྲི་སདྲ་དྲ་ཆོས་སྙེན་ཏ ། ན་བྱ་ིན་ཅིག་འཱབོངས་བསནི་སུག་བཟུསཔ་ ། 
་་ ཧུ ཙིབདབནྱེས་ཤིག་། འབྲེཧྲཧབྲ དི 


དངུཆོས་སྙནཏ །ཀྱེ་སས་བང་གྲུན་བཁིམས་ངན་བཞི་ 
པནི་སམས་ཅན་དྱ་སུལ་བའམ་ ། ཧྱཾ་སངོ་ི གོ 


།ཤེགས་པའི་གའོས་ནགས་སུལ་རི་ 


¬ 






༄༅། ༩ །སུ་མྱ་པད་ཅིག་སམས་འབུག་པརྱ་གུརད་པ་ལུདེག་བའི་ཆོས་གུང་ཡང་སྩེ་བར་མི་འྱགུར་ཏ་ ། དེ་ལཱ་བས་ཁད་བནཛནུན་སམས་འབུག་པར་གུདན་། སམས་ཅན་དྭལ་བ་འམ་། ངོལ་སེབྱི་སྐེ་གཞ། ཡབ སའ 


སམ་གཤཱཾན་ཛའི་འཛིགཏནྭ་ཧཱེ་བའི་གནས་ཡོད་ཀིས་ ། ད་བསན་ཁེདྲ་ཀིས་འཐུག་པའི་སམས་འགའཿམ་ཁུགླགབས་ཀྱངཧཱི་དབེའོ་ ཉྱིས་འགུད་བཅན་དྲུ་གནདཏུར་ཞེས་ཆོས་སན་དོ། །སམས་ལ་ལོ་ 
༩ རན ་ ། ལཱསྐུས་བུདག་ལེ་ལེཊ སིག་བསུལ་བསྟ། ། ལེ་ལོ་སྐནི་བདག་ཤུ་དན་ཀངབ་བརྩི་ནཱུསན། གཞན་ྱིདོན་ལཅིསས་ཏ། ལ་ལེ་བྲ་ནིམ་པར་ད 
› བནི་སེམས་ཉན་དམུལ་བའུམ་ངོལ་སེང་སྙི་སུ་གནས་སམ། གཤིན་རའི་འཛགི་ཏན་ཡིན་ཏ་། དེ་ལར་ཁྱེད་ངན་སེང་གསུམ་ ཅུ་ཀངཱན་བདག་ཅག་ཀྱང་གདོན་པར་མྱི་ནུས་ན་གཞུན་གདོན་པ 
ཌཧཨ་ཉིས་། དེ་ཧོརིཉནྱ་ཉིས་ལེལ་འསེམས་འགའཙམ་ཆི་གྐོག བསྱ་ཀྱམི་དབའ། །ཐིས་འོད་པ་ཅུྱང་གུརངཏཞེས་རོ། ༤ ས་དནདོ། མཞུས་ཅན་སམས་གཡང་བངེགདཔ་དངག་པ 
བདྷི་དྭ་དཱཆོས་ཧེནཏེ་། ཀྱ་སྐྱེས་བུ་དག་སམས་གཡང་བཞིསྱུག་བསྔལ་བ་སྣེ་། གསམས ངི རུ ཧོལ་སེངྱ་ཧྭསི་གནས་སམ་གཤནྡེ་འེ་འཇིག་དནད་ཡིན་ཏ 
| དྷཾ་ཝཱརྭ་བཱད་ངན་སེང་གསུམ་ཏུ་ལུཔན་བདག་ཅག་ཀྱངགདོན་པའསྱི་ཞུས་ན་། གཞན་གདོན་པ་ལུཧི་སླེས་ཀྱིས་ ། དགྱི་ལིར་ཁདྱ་ཉིས་གཡང་བའིསམས་འགུའཙམ་གི་གགངས་ཀྱཿྱིར་བང་། ཧཱིཾས་འགོད་པ་ཅནདྲ་གུར་ ྔྦ དི 
ཏའེཞེ་སཆོས་སྟེན་ཏོ། །སམསཅནགེས་རབ་འཆལ་པ་གངངི་སྙེད་པད་དག་ལ་འདིྐད་ངུངས་སྙེནཏེ་། ཀྱེ་སྐྱས་བུ་རྲག་ཤེས་རབ་འཆལ་པཞི་སྡུག་བསུལ་བ་སྙེེས་བ་འཆལ་པ་ས་ནེ་བདག་གི་དོན་ཀྱང་བྱ་ཁར་ཁིུཧ 


༥༦༦ › 





ྗེསས་ཏེ་། གཟུཤེས་རབ་འཆལ་པ་བྲིན་མ་པ་ སཱེན་པནི་སམས་ཅན་༨ འ་འ ཡེནཏ་ ༢༣ ར་ཧྱའིས་གས་རབ་འཚབ་བཞེས། 
དི རིི་་ིི་ དལ་བ་འམ་། པོལ་སེྱི་སྱེ་གནས་སམ་གཤེནྡངའི་བཛིགཏན་ཡེནཏ ། ཉས པུ གར 
གབས་གི་བེའ་། ས་ཁྱ་ཡ་ཅན་དཆདཏར་ེམ ཞཏོ། །འདོདཆགས་ཀྱི་སོད་བཅན་གོ་ཇི་སེད་པ་ད་དགནིསོ་མུག་པ་ལ་སེར། རཾ 
ྗྲགིིཾིེིངྲིྲིིཾཾ།ཾགཾྣཾྣཾ།ཾ།། མུ 

ཏཱཾ ། །ཉེདཆོས་གྲང་ ལ་མངོན་བརྐཞེ བཆོས་ར་རགའིང་ལོའརྲེིཆོསྨན་མསྒན་མངོ ནཔརཞེནབ་མོ་ དུ 
ི གང་ ན་པརྱ་གུརད་བའེ་ཆས་ད་དགན་ངོ་བོ་དྲེ་ཀི་ཆོསྨ་ནམ་སཞོཡ་ སོ ས་བྲ་ནམས་ལ་གནས་ཤིབ་སམས་ཅན་ནམས་ཁིདོ་ 
ཟབ་བྱ་བད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་སནེ་མངོན་པ་འཤེས་བ་ བས་ལ ཤིས ` ླླ་ལོག་པར་ཞུགས་བའེ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱང་ལ་ 
རོ དག ཆ།ང་ཏྨོན་པཾཊ་ངོ་།ོད 5 558 དུམ་བ་ུན། ན་བརྩསེ་ནུས་ན་ ། ་ལམ་ལགཔརའུ་ 
ཅུས་སུ། །ཡ་ོ་དགི་ལ་ཉེ་དཔརན་བ་བདབས་མེད་བསཞྲིགམ་མཁ་ལ་བགོ་བརྩ་སླིནས་མེ་། བོ སསས་དཔབ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་བསོ་ཁབམངོནབ་བཞེན་གེས་བནལ་ས་། 
| པར་ས་མས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་སྙེན་པརྨ་སིནུས་ས་། །རབ་བྱོརད་དྭ་ཆ་བས་ནྭ་བངྱ་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་བས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོབད་ཏུ་ཧིན་པ་ 


[གཞུན་ཁིངེད་ 





ོ» ཤ 


༧། ༩ །བྲབ་བརྡ་ཧྭ་བེ་། དེ་མངོན་བ་རེས་པ་མངོན་པར་བླསཔ་པ་དགྱ་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ཀི་དན་་བ་བར་དགའ་བ་དང་བད་བརྩ་པདདོ་། །དས་ལུའི་མིག་གིས་ཤར་ཧོགསྦ་ཀི་འཇགཏན་བི།ཁམས་གང་གླཞུངྱསི ། 
ཤོ ྐེས་ཀདམཐང་ཏྟེ དེ་དགཏུ་སམསུཅན་གང་ཇེ་སཱདཅིག་་བ་དདགྲངམཐོང་ངོ་། ད་ལཱར་སངནས་ཀ་ཇཱ་བུལ་གིསད་དགུ་ཏུསབཞིང་སམས་འདད་དགྱགི་ས་མས་སམསྤ་ཉིས།འང་དུ་དུད་པར་བས་ནས་། དདུནབ 
; ཤྱན་པའ་གཏུམ་འམ་། ཚུལ་འམསྤ་ཅི་གཏམ་འཟུ་། བཟོད་པའི་གཏམ་འམ་། བཅོན་བྲགསྦ་འི་གཏམ་འམ་ ། བསམ་གཏུན་བི་གཏམ་འམ་། གས་འབྱུ་ཅི་གཏམ་འམ་། འཕགས་པའི་བདེན་བའི་གཏམ་འམ་། འབུང་བའེ 
ཚ ཀཁ་གི་བར་ཅཆོས་ཏུན་ཏི། །དས་ལྷུཆས་ལྟལིགས་ཀི་འཇིག་ རེན་གེ་ཁམ་གང་གྲཤངབ་ེས་སྷདམཐོངས་། ད་དགྱཏས་མ་ཅན་གངྲི་སེདཁིག་གེས་བཞིསམས་ན་དག་མཐོ་ངོ། །ད་ལར་ཐངནསྱ་ཀྱངྡ་ཛའཕུའ 
]ྱིས་ོ་དགྱརསངཞངེས་མས་ཉཤད་དག་གིསསམས་སོམས་ས་ཁོང་ དྲུ་ཟྲདབའ་བུས་ནུས་། ད་དབལ་བན་པརོནཔའི་གཏན་འསྲ་རུལ། ༤ ཞྲེམཀྱ་ཀི་གཏམ་འཨ་། བཟོད་བཡི་གཟལ་ ཁོ་བ 
ཀ་ལས་། བསམ་གྣཏག་གཏ་བམ་གས་བའི་གཏམ་བམ་། འབུགས་པའིབདནབའིགཏམ་ལམ་། བརུངབའི་གཏམ་གིའབད ཆོར ས་འོག་ལམ 
* ༼ཁམས་གང་གའི་ཀྱུད་གེཧྱ་ཨ་སྟད་མཐོང་ྟ་] དེ་དག་སེམས་ཉན་གང་ཇི་སེད་ཅིག་སྐེས་པ་ད་དག་ཀྱངམཐོང་ངོ་། ད་ལྟར་མཐོངནས་ཀང་ཇའཕལ་གྱིས་ད་དག་ངསང་ཞང་སམས་ཤད་དགྱ་གི་སེམས་ས་མང སཱ 
¡༄༽ཀོས་དང་མབུཤ་པའ་སཱན་པའ་གཏམ་བམ་། ཚུལ་ཁྲམས་གགཏམ་བམ་། བཟོད་པའི་གཏམ་འམ་། བརོན་བྲགསྱ་ཀི་གཏམ་འམ་བསམ་གཏདན་གྱི་གཏམ་འམ་། ཤེས་འབྱ་ཀི་གཏམ་བམ་། བཟགས་བའི་བ་ 


ཟོ 
༨ 


རག .` ཅཆོས་ ཉེན་ཏོ། ཏི ཌི ཁེས ¬ ༨ །ེ རེ ཀུ ཧྱེཿ ༥ ཐོང་སྭ་ །ད་དག་ཏུས མས ན་གང་ཇི་སྭེ་ དང ག་སྐྱེ་ ས་ ཐུ ལ་ བླ བི ྒ ༣ ངངུ་ ྱུ འཾ 
ཅི ས་བོ = ངི ཡུ རང་ངོ ཧྲུ རརར བིལ་བ ཤྭ དིའི བཟོད་པའི་གཏམ་འམ་ བཙན། ཌུ ཡམ 
རྱ ང་ཞང་སྒམསཿ ནའི་། ག་སམས་སམས་ཀྱས་ཁངདདྲུ་རུད་པརྲ་བསནས་ ། ད་དང་མཐུན་པར་སྩིན་པའི་གཏམ་འཡ་ ། མུལ་ཁྲམས་ཀྱ་གཏམ་འམ་ ། དད | ༤ -.༤ སེད་མའོང་སེ་ ། ་ འ 





|> ༤ གྲ ༤༣ ༨ ༨ ༤༨ = ཧེ 

ཤེས་བབྱུ་ཀེ་གཏམ་འམ་ ། འཕགས་པའི་བདན་པའི་གཏམ་བས་། འབྱུང་བའི་གཏམ་འཁ་གི་བར་དུཆོས་སེད་ཏོ། །དས་ལྱིགགིས་བངགརྱགྱི་ལོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཏུནྱ་ཡི་ཁམས་གངག་རི་ མསའི་ 
ཅན་གང་ཇེ་ཧེད་ཅིག་སེས་བདེ་དགྲ་བངམཐངངོ་ ། དེགར་མཐོངན་སྱ་ཀྱངྲ་རཱ པར རཾ དྱ ་ོ་ 
| གཏཱསཱའམཱ་༈ བཟོད་པྲའི་གཏམ་འམ་། བཅན་འགུས་འི་གཏམ་འམ་། ' བསམ་གཏུན་གྱི་གཏམ་ཝམ་ཤེས་འབྱཀི་གཏམ་འམ་། འཕགས་པའི་ ཐུད 8 ཁང འབྱུང་བའི་གཏཿ ཨུ ཆི 
ལཱཧྱཾག་གིས་ཤར་ལྕུའྱ་ཐིགས་མཚམསྱ་ཀི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་རྱི་ཡམ་སད་སཐོང་སྭ་ ། དདགཏུ་སམསཅན་གངངི་སེད་ཅིག་སྐྱེས་པ་དདག་ཀང་མཐོང་ངོ་། །དྭ་ཀླརམཐོངནསྱ་ཀངྡདུ་འབུ་གས་ མ་འམ་ \ 
ཤོ རིས་འ ར་བཅོས ད་བང་མཐུན་པའི་ཕྩིན་པའི་གཏམ་འམ་། ཚུལ་ཁམེས་ཀི་གཏམ་འམ་། བཟོད་པའི་གཏམ་འཡ་། བརོན་འགུས་ི་གཏམ་ཁམ་ ` ་ 
༈ོ་ཉིཤ  ཙགས་བཞི་ཞེནཔའི་གཏུམ་འ་། འབུད་བའི་གཏུག་གྱིཏ་རད་ངོས་སྟེན་ཏོ སས་ལྷའྱིིགྱ་ཅས་ལྷནུ་ཀི་ཕེགས་མཚམས་ྱེ་འཛིགཏེན་གི་ཁམས་གངགའའུང་ ༡ ངུ 


ཆ་འ 
=༤~ 
༤ 


༅། ༠༠ །དདུག་ཏུས་མགཅན་གང་ཇིཨདིགྱ་སེས་པ་ད་དག བངསཐོང་ངོ། །དེ་ུམཐངནསྐ་ཀ་མ་ྲལྱ་ིས་སེབ་ཞང་། སམས་ཅནད་དགྲ་གི་སེམས་སམས་ཀྱམས་ོངདྲ་ནད་པརྩབས་ནས་། དེ་དངསྦྲབུན་བར་ཕྩིན་བའི་གྲ། 
2 ༼་ས་ཁམས་ཀི་གཏམ་འམ་།བཟོད་བའི་གཏུམ་འམ་བཅོན་ྲགས་འི་གཏམ་འམ་ ། བསུམ་གཏན་གི་གཏམ་འམ་། ཤེས་བབྱའི་གཏམ་འཆ་། འཕགས་པའི་བདན་བའི་གཏམ་འམ་། འབྱུང་བའི་གཏམ་གྱི་བར་དུཆས་སྟེན་ཏོ། ། 
ནེས་ལྷཉིགྱ་གིསནུ་བང་ི་ཧོགས་མཚམས་ཀའཇེག་ཉ་གི།འམས་གང་གའི་ཀླང་གི་ཤམ་སེདམ་ཐོང་་། དདག་ཏུསམས་ཅན་གངཇིསདཅིག་སྐྱེས་པ་དགམཐོང་ངོ། དྭ་ལརམཐོ་བནསྭ་ཀངཛ་འབུལ་གིས་དདག་ཏུསངཞངསས་ 
£, ི་དགྱུ་གི་སམས་ས་མསྦ་ཀིས་ཁདོད་ུད་པར་ཧས་ནས་ད་དང་ཞྱབ་ ཞབྱཡིན་བའི་གཏམ་འམ་། ཨུ་གཟིམས་ི་གམ་ཁམ་བཟོད་པའི་ གུངས་འཇུ་། བཅོན་བྲགས་ཀི་གཏམ་འམ་བསུམ་གཏན་གི་གཏམ་ལབ་ 
བཏམ་འགྲའབགིསའའི་དྲེན་ཡ་གཏོ་ཆཡོ་ཅུང་། /འིགཏམ་གྱི་བདྡསུ་སྟེན་ཏོ། ལྷའྱཧག་གིས་ཁོག་གུགུ ཏཾ ས་ཉི འཛིག་ཏུན་གི་ཁམས་གང་གའྲི་ཀུང་གྱིས་སེད་མྲཔང་ས་༽ ད་དག་ 
ཏུསམས་ཅན་གང་ཇི་ཧདཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ཀྱངམཐོང་ངོ་། དྭ་ལྟརམཐབནསྭ་ཀདཛུ་འབུལ་གྱིས་དདགྱཏུསང་ཞིངེ་སམས༠ནད་དགྲ་སིས་སམས་སམས་ཏྱས་ཁོང་དུནུ་དབ་བུས་ནས་། དེ་དང་མཐུན་བར་སྱེན་པའི་གཏམ་འ་ 
ཙུལ་ཁྲམས་ཀི་གཏམ་ལུ་བཟོད་པའི་གཏམ་འམ་། བསྐལ་གཏུན། བཅོོན་འྲགསྤ་ཏིག ་འམ་། བསམ་གཏནྱ་སཾགེཏམས་འམ་ཤེས་བབྱ་ཁི་གཏམ་འམ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པའི་གཏམ་འམ་༽ འབུང་བའ་གཏམ་གྱི་བར་དུ་ཆྱོས 


ེཀ་ཏི། །དེསལྟའི་ཕིགགས་སྟེང་གྱི་ྱགསཀྱིའཇགརེནསེ།ཁམས་ཀངགའྱི་བང་མ་ཉདམ་སེ་། ད་དགར་སམས་ཅནགངངི་སེད་ིག་སས་བདག ལམ་པ དེ་ལྐརསངནས་༡ང་འཕལ་གྱས་སོང་ 


༣ 
༢. ` 


༢ྭལན་བའི་གཏུམ་འམ་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་གཏམ་འ འམ་བཟོད་བའི་ 


།ཞིངསམ་ས་ཅན་ད་དགྱ་གི་ས་མས་སམ་སྦུ་ཏི་ ཀྱེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བས་ནས་། ད་དངམ་བུནུ་པ ཐུ 
ྩཿསྭ་སྟེནཏོ། །ད་ལའིན་བའི་ཁམསྦུ་ཀིས་འདི་ལུང 
བས་ཉནཏ། རཾཾེི 0 





། 


= ཤས་འབྱུའིཿགཏམ་འམ་འཕགས་བའི་བདེནབའི་གཏམ་འམ་ །ཊྱབུང་བའི་གཏམ་ ་གྱི་བར་ 
གང་གའྲི་ཀུངྱ་གྲ་བེ་མ་སེད་དགུན་། ༤ སངས་རྒྱོསཿ བཅོམ་ལུན་འདས་གང་ངི་སེད་ཅིགཆོས་སེན་ཉིད་དགྲ་གིཆོས་འྔའི་ན་ ཅི 
‹༨ བསམ་ ` 
༢ གྲ ) བསམ་ག ོ་ན་འདུས་གང་ 
རི །ཐེམས་ཀྱེཿ ( 
ཆསྣ་ཉས ༽ ཅར ་ ཨིགས ི ནྭ་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ 


བ་ ཝགས་ཀྱ་འཛག 
སོ ཧོ ལལ 


རྣམས་ལུཆོས་སྙེནཏེ་ ། སྨྱནེ་བུའི་གཏམ་འམཚུལ་ཁྲིམས་9ྱིག ` 
བདུན་པའི་གཏམ་འམ་འབུ་ བ་བོ ༧ ལྕ་ཐོགས་ཀི་འཛེགཏུན་གྱི།ཁུམས་གང་གའྱི་ཀ་གྱིབུམ་ 
ས་ཉནཏ་། ཐོས་ནས་ཀྱང་དོ་བཞིན་ཉིད་ ྲ༽ ་ 
འབྱུང་བའི་གཏཱ མྭ་གིབར་དྲ་ཆབ་བ 
ཐོམེནས་ཀངད་བཞིན་ཉིདདུ་འཛིན་ཏོ༽ ཧོ དེ་བཞིན་ཏདད་བབངནས་དོབ 


རྒྱིཆོས ་ 
བརྩོན་འགས་ཀི་གཏམ་འམ་བསམ་གཏན་གི་གཏམ ་འམ་། ཤསུ་་ཀྱིགཏས་འམ་འབགན་བྲའི་བདན་བའོགཏུས།མ་ ང 
| ཀྱུང་གིཧྱ་མ་སྙད་དགན་ ། སངསྨ་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ གང་ཇི་སྭདཅིག་ཆས་སྙེན་པ་ ད་དག་ གཅོས་ ལཱ་འན་བས་ཉན་ཏ ཐོ 


(ལ་ཏོ ནིམ་པ ིུསི་གཏ་སམ།བོ་ི་གད་ལབོགའར་༽ བསམ་གཞིགས 
འཕག སུ་པའི་བདན་པའི་གཏུ མ་འམ་ ། དྲ ་ །ད་བང་ཐོགས་ཀི་འཇུག་རན་གྱི་ཁམས་གང་གེའི་ཀུང་གྲ་བིམ་སྟད་དགན་ ། སངུས་ཆུས་བཅོར་པདང་བཀོང་ཡ་་་ 
¿ སྟེན་པ་དེ་དག་གིཅེས་ལཱའཾནྣེ་བས་ཉན་ཏཱ། ཐོས་ནསྭ་ཀུངདེ་བཞེཉིད་དུ་འཛནི་ཏོ། །ད་བཞིན་ཏདདུ་བཟང་ནས་དབཞིན་ཉིདཏསེམས་ཅན་ནམས་ལཆོས་སྙན་ཏེ་། སྦིན་པའི་གཏམ་འམ་ཚུལ་ ཟིམས་ཀྱི་ 
4 གཏམ་འམ་། བཟོད་པའི་གཏམ་འམ་བཅོན་འགུས་ཀྱི་གཏམ་འམ ། བསམ་གཏན་གིཏམ་བམ་ཤས་བབྱ་ཉི་གཏམ་འམ་། འཕགས་པའི་བདན་པའི་གཏམ་འམ་། བབུང་བའི་གཉམ་གྱིབའདུངོས་དནཏོ་ 
༤ ་གེ་གོས་ཡམས ེ་འག་ཏེན་གཟམས།  །གུང་གབྲི་ུང་གེུ་ཨ་ཉདདུགན། དང་ག ཐོ་ཡེུན་ཞུད། བགང ད་ང་ས ་ 
ནསྭ་ཀདད་བཞིནཏཉདེདུ་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཞིན་ཉིདདུ་བཟུང་ ནས་དེ་བཞིནིཏདིད་སམས་ཧན་ནམས་ལཆོས་སྟེནཏ། སཱིན་པའི་ གཏུམ་འས་། ནུ་ཤིམས་ཀི་གཏམ་ལས་བཟོད་པའི་གཏམ་ལམ་བཅོན 
ཁླུཏུ་ཉཾ་ཧཏཔ་འཊ་བཱཧཱ་གུཏན་གྲུཾགཏམ་འམ་། ཤེས་བབྱ་ཀིགཏམ་འམ་ ། ཏུས ཊཔ་འི་བདན་པའི་གཏམ་འམ་ ། གཾ །དགར་ལའ་ཐུགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཅན་ 
གི་ཁོཊས་ཀངགའྱི་འབགི་ཉམསྟེད་དཀན་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལནའདས་གདདེརིནི།ློང གོང ིསོའ་རིན་པས་༡ན། བོསོནསྱ་དནགཞིན་ཏདད་འི། ། ད་གིན་རི་ 


| 


¦ བསམ་གཏན་ག་གཏམ་འམ་ 
མ་སྟད་དགན་། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇིསད་ིགཅས་སྙེན་པ་དདག་ཀིཆེས་ལཱའིན་བས་ཏནཏ་། ཐོས་ནས་་ཀུང་དབཞནི་ཉིད་དུའཛའིཏ། 


- 


ཟོ ར་རོ་ག ལོ རྲིག་ ོོལཔྲྣྨྱ་ བསམ་གཏགགི་གཏམ་འམ་། གས་རབྱ་ཀི་གཏུམ་འམ་།འབུགས། 

།མདན་པི་ཏུམལསཁྱའང་བའི་གཏམ་གེབུས་ེ་ཏོ། ་ེ་ེོ་་ོེིིེོིདདགན་། སས ་ དི རྱ 
དདགྱ་གི་ཆོས་ལྷའིནེ་བས་ཉན་ཏོ། །ཐོསནས་ཀངདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འཛིན་ཏི། དབཞད་དུ་བྲནས་དབཞིནཉིད་དསམས་དྲནམས་ལཆེས་གུནཏ། སིན་པའི་གཏམ་འཕྲ་ལ་ ལས་ལ - ཛི 
ཐའི་གཏུམ་འམ་། བཅོན་འགུས་ཁི་གཏུམ་འམ་བས་མུ་༠ གཏན་ག་གྱཏམ་འམ་ཤེས་བབྱ་ཀི་གཏམ་འམ་། འཕགས་པའི་བ  དུན་བབུ་བེ མའམ་འ་བུ་བའི་གུས་ལབདོ་ 7 

བྱང་གི་ཤུགས་མཚམས་གངྲེགེ་ཏུནག།ེམས་གུང་གེ ཀླུང་གིཧིམ་སད་དགུ་ན་། སངསྭ་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཇེ་ ཧཱདཅེགཆོས་སྟེན་བ་དདགག། ས་ཆོས 
| དེབཞིན་ཏིད་དུ་འཛིན་ཏོ་། ན་ ན་ཏདི་དུ་བཟུངནས་ད་བཞིནེ་ཉིདདུསམས་ཅནན་ཡས་ལ་ཆོས་སེནདཏ་། སྦྱན་པའི་གཏམ་ཁམ་ཚུ་ལྔ་བིམས་ཀི་ ་ པད་འིགཏས་ལ་ ཡ་བ ་་ 

འབྲ་ཉི་གཏམ་འཨ་། འཕགས་པའི་བདན་པའི་གཏམ་འམ་། འབུང་བའི་གཏམ་གྱིབའདྲ་ཆོས་སེནདད་ཏོ། །གེ་ཤུགས་ཀྱི་འག་ ༣ ཟའི ར 
གཏ གས་པའི་བདན་པའི་གཏུམ་འམ་། འབུང་བའི་གཏུམ་གྱི་བརདས་གེདང། ༣༥ ི་ོ ༽བྲ་ིན་ོད་དུ་བབངནས་དེ་བཞིནཉི་དོད 


-. 
2 


རོ 


།། ཟསམགཤན་ནས་ཅནན་མས་ལ་ཆོས་ནུད་ཏོ། །ཧིནཔའི་གཏུམ་འསྱརསྔའིས་ཀིགཏམ་འབུ་། བཟད་པའི་གཏམ་འམ་བཅོནྟགླགགགི་གཏམ་འམ་།་བསམ་གཏན་གི་གཏམ་འཁྲ་གུས་བཅི་གཏམ་འམ་ ། འབབ་པ 
2 །བདུན་པའི་གཏནའམ་ །འབུང་བའི་གཏམ་གྱིབ ཆས་སྟེནཏོ། །དེ་སེངགི་ཁེགས་མཆམས་ཀི་འཇིགན་གི་འམས་གང་གཟྱིགུང་གིཧི་མ་ཧདདགན་། སངསྭ་ཧས་བཅེས་ལཱན་འདས་གངངིསེད་ཅིགའོས་སེན་ཧོ། །ད་དག་ཧི་ཆོས་ 
ཧཱེུབཏཐོ་སནབ བད་ནི ཞགིག་སས་པ་་ གི་ག ས་པ་ག བཟདཔ་ཟི་གཏམ་ལས་བཅོའ་གསམ་ཧ་གཏ 
།འབ་ི་ཡ་ཏི་གཏལ་ལས། གཡགས་པའི་བཅི ༨ ནུ་པའི་གཏུམ་འཆ་བྱུད་བཤིགོསགི་བར་རསགོད་ཏོ། སམས ཀྱིནམ་གངས་ཤེས་པ་ཤེན་བུནས་བར་དག་བདང་ཝུནབ་ཡིནཏ་། ད་ 
སམས་ནས་གཏག་ཤེས་པདས་སམས་ཞམསཉི་སམས་གེས་ འཀབལ་ཀིང་། དག་ལ ཞིན་ཉདའ ས་ས ་ག།ུས་འམུཚུལ་འམེས་ཀ་གཏམ་འམ་། བརད་པའི་གཏམ་གཏམ 
ཡོག ག་ཡོམ་ བས་མ་ཀུཏནགི་གཏུམ་ཁམ་གའོབོའ་གཏུས་འབ འདུབ་ཀའདདན་བ་ཏླག་ཁམ་། འབུང་བའི་གཏམ་གབརདཆོས་སནཏོ ། ད་བདག་གས་གཞན་གེསན་གི་གནས་ཇས་ 
སུབུནཏེ་ ། ཝཞོགི་གནསྔངས་སུདན་པའི་ཡུས་པ་ད་། སུནོ་ག་དེ་བཞིན་གཤེས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའི་མངས་རྒ་པ་མཚན་འདིནས་ཤབ་། ཉནྲབསཱ་ཀི་ད་འདུན་དང་བཅས་པ་འབུང་བཞེས་བ་བད་ 
 ཡང་དག་པ་རཤེས་ཏ། དེ་གམས་ཅན་སྣན་གོ་གནསྡ་ངས་སྲུ་དན་པ་ལ་མསོ་པ་གད་ཇྲི་སུད་པ་དདག་ཡང་དག་བཏིད་དུངས་སེན་ཏེ་། ཧོནེ་པའི་གཏམ་ལམ།ཆུལ་ཁམས་ཏི་གཏམ་ལས་། བཟོད་པའི་གཏམ་འམ་།བཅེན་ 





།ཅཅ། ༈ །བར་རུརད་བྱ་མེད་དོ་། །རབ་བཅོརོད་དེ་བཞནོད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོས་ཤེས་ཟབྲ་ཀི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་། མངོན་པར་ཤེས་ 
ཞལ པསྣ་རོམ་པར་གཅེ་ཞིང་ཤོགས་བཅུའི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་ གིེ་མ་སཱད་དགྱ་ཏུ་མོས་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧཱ་ཆོས་རནདྱ་ཀང་བད་བ་ཁམ་། ཟུག་བསལ་བ་དེས་འཕོགས་པརྩ་སི་འགུརའོ་ 

- | བ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་། ཤེས་རུབྱ་ཀི་ཕཱ་འོལད་ཏཱ་ཕནེད་ཏཱ་ཧནད་ པ་ལ་སྭུདཔའིཆ་ ། དེ་ལཱརཅཾ་བརྭ་བ་སེ་།་ ཀྱི 
ཧོ རོ སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སཱནད་པར་འགྱུར་བ་ རྲ་ལཱར་བཅེ་བར་བ་ས་ ། 


སོ ཇིནསྭ་ཀྱང་སངས་རས་ི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་བར་ ། 
( རབ་འགོརད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁ་ སམས་དཔའ་ཆེན་བས་ནིསངསྤྱ་ཆས་ཀིཿཞིང་ཡངོས་སུ་པག་ | 
བརམ་ཤས་ ། སམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སཱནིད་བུར་ _ མ་བུས་བར་བནྭ་སྙེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤྭདན་ / བཏུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་བར་འཚངྱ་ར་བརྩ་སི་ནུས་སོ། །་ 
_ རབ་འཤཾརད་ད་ འི་ཙིར་ཞེ་ན་ ། ལམ་གྱི་ཡན་ལགྐ་དང་མྱིཿ་ལྡན་པའ་ཤེང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་ྔོགས་ 
གསོལ་ 


ཆོ ཡོ 

༩ < ༨ ༤ "༨ རོ ར༽ཾ]ི རི ` པའེཤང་རུབྱ་སེད་དོ། །རབ་འྱོརད་ཙིས་ | 

ད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་འལེམ་གི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཆྱིས་ཤིག་ ། གང་བཱན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་ཤང་རུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་ ། 
[རྔོགས་པའི་འཚང་་ར་བར་འགྱུར་པའེ་ཡན་ལག་དེདག་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤརད་དགེ་བའི་ཆས་ ནི 


ཐམས་ཅདྲ་ནི་བུང་ནུབ་སེམས་པབའ་སམས་པཔའ་རན་པོ་འི 


ཤཀ 





༥ 
3 


ཨཿ "ˆ ༢༣ ་་་་་་་་་ལ་ ་ "༡ང་་ 


ཀོ པོ ༢" 
དདག་གང་ལགས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུཝད་པ་། སམས་དང་པོ་བསྩེད་བཞས་ཉེ་བར་བཟུང་སྭེ་ བཟི་ཆོས་གྷཱནད་པའི་ཕ་རོཁདྱ་ཏཱ་ཕནིད་པ་ལ་ ཏ་བདད་ལྷ་པ་ཀཀགལ་ 
 ུ་ཡབས་ཨུ་གཏང་བའིཆ་ །ངབ་ཤི་ིས་སྟང་པ་ཏར་ཀ་འ་འདིནིདོེ་པའོ། བའ །བདག་གོསེ་གཱནད་པར་ཤའོ། ` ་ 
གེ ། ཙིནད་པའ་པ་རམད་ཏུབིནད་པ་གང་གིས་བདག་ཉང་ འཆོར་པ་ལས་སླཔ་ཞེ་གཞན་ཡའ་བཔ་དནི་ལམ་གི་ ཡན་ཡག་པག་པའི་ཆོས་སེ། །སམས་སངས་པད་པ 

བུ འོ ། དགེ་བའི་ཆས་ཚུལ་ཁྲིམེསྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ ཧུ་ཕོནེད་པ་ལ་སྭཱདྱ་ཀངད་ལྱ་སོཾ་ག་ངཚུལ་ཁྲིམས་སུང་བའེ་ བུ >¥ ། ཛཔོཤད་ཉིས་སང་པ་ཞདྲ་ཀི་ཛའེ་འིནོཚུལ་ཁིམས་སོ་།། 
ཆོ བུདག་གས་ཚུལ་ཁམེས་བསུང་ངོ། །འདཱནེ་དེན་ཅུ་ཚུལ་ཁྲིས་ སུང་ངོ་། །ཞེས་གསུམ་པ་དེ་དག་ལྷ་ལོ་ཏེག་པ་སྟེ་ ། ༢ ཐིམས་ཀི་ལ་ལོ་བདྱ་ཏྲཱ་ིནད་པ་གང་གིས་ད་གྲུ་ཉང་འཁེར་བ་ལུས་ 
སྦེལ་ཞིངེ་གཞུན་ཡང་སྣྲེལ་བ་འདིན་ལེམ་ཆིུ་ཡན་ལག་ལ་དག་བའི་ཆོས་སོ་། །སེམས་དང་པོ་བསྩེདུ་པནས་ཉེ་བར་གཟུངས་ ། དག་བའི་ཆོས་ ཤབཟོད་པའི་ཕ་ལམདྱ་ཏུ་ཕུཾནད་པ་ལ་སྟེུདྱ་༡ངད་ལ 


༩ ཉི གོ་ཧི་ཊའད་བའི་བྲོམ་བའིའི་ ང་བོ་ཉདེ་གས་སྟང་པ་ཞིད་ཀི་ཡོར་འདི་ནི་བཟོད་བའོ་། །བདག་གིས་བཟོད་པ་སྤོམ་མཾ་། འདིནེ་དེནུ་བླམ་པར་བའོ་ཞེས་གསུམ་པ་དངག་ལྷ་སི་ཏག་པ་སྟེ་། བའ 





ཀ་ །གསོལ་བ་བཅོམོ་ལྔན་འདས་ལམྱ་ཐི་ཡན་ལག་གངིསྤ་བཞ་སེད་པ་ཁགཿགོས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོག 


7 །བཟོད་པའི་ཕ་འཕོད་ཏུཛནད་པ་གང་གིས་བདག་༡ང་འཁོར་བ་ལས་སྤོལ་ཞིངེ་ ། གཞན་ཡང་སྣེལ་ཿ བ་འདིནོ་ལེམ་གི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་ས། །སེམས་དང་པ་བསྐེད་བནས་ཉེ་། 
2 ཟུ་རུ་བྱེ། །དགེ་བའ་ོས་བཅོན་འུས་ི་པ་རད་ུ་ནེདཔ་ལ་སོད་ལྭ་སཏག་ཙེད་བཅན་འྱགས་བཅོམ་པའ་ཚ་ །ངཉྱ་སསནང་པཏ་ཉིཡརའ་བཅོནའབུསཔ། 
] གིསེ་བཅོན་འགུས་བཅུམ་མེ་། འདི་འདནོ་བཅོན་འགུས་ོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དདག་ལྷ་མོ་ག་པ་སེ་ ། བཅོནོ་ཁྲགསྱ་ཀི་པ་ལབད་ཏུ་པནེད་པ་གངགྲས་བདགྱ་བང་འཁེལ་བ་སོལ ཡང 
;ཿ གཞན་ཕང་སྤོལ་བ་འདན་ལེམ་ས་ཡེན་ལག་དག་བའི་ཆོས་ སོ། །སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྭ་།  - དེག་པའི་ཆོས་བསམ་གཏན་གི་ལ་ལོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སྤུད་ 
ུད་ལ་སོཏོགཡངད་བེས་གཏུན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག པཔའིཿ་ ། པོབོ་ནདེཉས་ནོངཔཞིདྱཀིཧོར་འདིན་ེསམ་གཏུ ནན །བདག་གིས་བསམ་གཏན་ལམ ༢ར་གཞག་པོ། 
འདི་ི་དོན་ཅུ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ། །ཞེས་གསུམ་པོ་དེདག་ལྷ་མི་ོག་པ་སུ་ ། བསྔམ་གཏན་ཉི་་རོབད་ཏུ་ཧཉེདཔ་གང་གསེ་བདག་ཀང་འཁརོབ་ལས་སྲུལ་ཞིང་གཞན་ཡང་ླལོ་ 
་བ་འདིནོ་ལེམ་ཧི་ཡན་ལག་དགེ་བའིཆས་སོ་། །སམས་དང་པོ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སེ། ། བརིཆོས་ེས་བཏི་ལ་ལམད ཧིནཔལ་སོ་ཡའ་ དོགས་པའི 
ཚེ། ངོ་བོ་ཉདྱ་ཉིས་སྟང་པ་ཉོདྱེ་ཀྱ་ཤོར་འདིནོེསའབ་པོ་ ། བདག་གིས་ཤས་རབ་སྙེམ་ཨོ་། འདི་འོ་དོན་དུ་ཤེས་སྒོམ་མོ་། ཞེས་གསུམ་པའེདག་ལ་མི་ཏག་པ་ས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་་ལོ་བད་ཅུ་ཧིནད་པ་ 


་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོརོ་བ་ལས་སྣེལ་ཞིངེ་གཞན་ཡངོལ་བ་འདིནོ་ལེམ་གི་ཡན་ལགད་དག་པའི་ཆས་སོ་། །སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་གེ། ། གོ་གོ 8 
།བདག་གིས་ནང་སང་པཞདྷ་ཱམ་པར་བའོ་། ་ ཊཔ་ 

6 ཞིད་གང་གིས་བདགྱ་ཀང་འཁོར་བ་ལས་སྲོལ་ཞངེ་ ། གཞན་ཡང་སྦེལ་བ་འནི་ མ་གི་ཡཱན་ལུག་དེག་པུའ་ ས་ས་། སེམས་དངབབྱུ་དཤུ་ 
་ བའི་ཆོས ང་པ་ཉིད་ལ་ འིཿ ༡ དྭ་སོང་པ་ཞིདྱ་ཁྲ་ཧཱོར་འད་ | 
ཧང་བ་ཉིདྲཾ་སྒོམ་པར་བའོ་། །འདི་ལི་དན་དུ་ཧི ང་པ་ཞོད སཱོམ་མོ་་ ། ཞེས་གསུམ་པོ་ད་དག་ལ་ ཀེག་པ་སྟེ་། ཧི་ ཌི £: ©$ 327 `. ‹ 

 ་ཡུང་སྦྲལ་བའདིན་ལཨ་ི ཡན་ལག་དགེ་པའི་ཆོས་ས་ ། སེམས་དང་པོ་བསུད་པ་ནས་ཉེ་པར་བཟུང་སེ་ ། ག་པ་ག ི་ོ བོད་སི་ཏོག་ཅང་། ཡོ གངཔ་ཏིད་འགོས་ཁ 
བོ དྱ་ཉིས་སྙང་པ་ཞདྱེ་ཀི་ིེ་འདིན་པ་ན་རུང་པ་ཉིད་དོ། །བདག་གིས་ཡོ་ནང་སང་བ་ཉིང ་་་་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་ཁ་ིོགཔ་སེ ། ཉ་ག ་ྒ 
ཏོད་བ་ག་བའ་མབོམ་ལས་སཞང་གཞན་མབག།་་ལྡ་་ལ་ྱོ་ལན་ལགག་བའི་ོས་ས་། སེམས་ད པ་བྱབནས་ཉན་བླབ་གེ།།པག་བའ་རོསགེངི ཀི 


རྩ ་ ྦ 


= 


༩ 


མ་པར་བ ོ་ཁང་དེ་་སི་ོག་་སངཔཤདེ་སོདབ་ཏད་བ་ོམ་པའཆེ་ ། ང་བོཉད་ཤིས་སང་པ་ཏད་ོང་པཉད་ཉི་ཉརའདནིསང་པཉད་སོངཔ་ཉིདཔ་། །བདག་གིས་གང་པ ཉིདཿ་བ་ཞིད། 
ཆོ ལོ །འདིའེ་དོན་ཅུ་སྟང་པ་ཤིདེ་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པདེ་དག་ལྷ་མི་ཏྟག་པ་སྟེ་ ། སུང་པ་ཞིད་སྭང་པ་ཉིད་གང་གིས་བདག་ཀང་འཁོར་བ་ལས། ལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྤོལ་བ་འདི་ནོལ་ 
བཱ ཤྱི་ཡན་ལག་དགེ་པའི་ཆོས་སོ་ ། སེམས་ད་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྙེ་ ། དེབའི་ཆོས་ཆན་པ་གང་པཉི་ལ་སེད་ཿངའ་ལྷ་ལིཏགཅངཆེན་པསོངཔ་ཞི ཟ་མ བོ འདིནི 
༦ ར་ དེད །བདུག་གིས་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ ལཾ ཏིདི་སྣེམ་པར་ྱའོ་ ། འདིའི་དན་དུ་ཆེན་པོ་སང་པ་ཞིདེ་སམ་ཨོ། ཟར ཞེས་གསུམ་ོ་དུ་དག་ལྷ་མི་རྟོག་པ་དེ།་། ཆེན་པོ་སང་བ་ིད་གང 
ནཿ འབུར ཅིས གསམས་དང་ ངོ  པོ་བསེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ས་ ། དེག་བའི་ཆོས་དོན་དམ་བ་ 
ཆིར ད་ཀང་དེ་ལྷ་སཱ་ཏུགཙང་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་སྒེམ་པའིཚེ ། ང་བོ་ཉིདྱི་ཉིས་སང་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཉིར་འ་ནི་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞིད་དོ། །བདག་གིས་དོན་དམ་པ་གང་པ་ཞིང་བསམ་པར་བའོ་། །་ 
དོ་འ་དན་ ུ་དན་དམ་པ་སོང་པ་ཉི་སྒམ་ཨོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དུ་དག་ལྷ་མི་ཏོག་པ་སྟེ ད དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིང་གང་གིས་བདག་ཀང་ འཁར་བ་ལས་ གལ་ཞིང་ ། གཞན་ཡང ་འདན་ས གཡན 

བཟ་ཆོས་སོ་།། ་སེམས་དང་པོབསྐེད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟ་ ། དེག་བའི་ཆོས་འདུས་ས་སྟོངཔ་ཉིདལ་སྙུད་ཁངའེ་ལ་མི་རོག་ཅིང་ ། འདུས་ཏམ་སྣང་པ་ཞིད་སྨམ་པའི་ །ངོནདྱཉས་སོངབ་ཞིད་ཀི་ 










སཱེལ་ཞོང་། ་གཞན་ཡམང་སྤོལ་བ་འདེཿ དཿ ༨པྲ་ན། < ༨ཱ བངག་གས་ 
ད་ན་ལམ་རྱ་ཡན་། ུ ལཿ ང་ ་པ་ ས་ཉེ མ རྱ ལོ མཐའལ་ལས་འངས་ ོ 
ན་ལག་ད གེ་པའི་ཆས་སོ།།་ །སེམས ་ཕོ་བསྙེད་ འ༨་ཞེ་བར་་ / ང་ཧྭེ་ ། ་བའི་ཆོས་མཐའ་ 
ཧྱ་ཡོར་འདེཿམཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཤིདདོ་ ། ཏ དུ ས་འ 


༤༠ ༧༢༠༢ ༦ ¥ རོ ང་ 
ལ་ད་བད་ལྭམི་ཏོག་ཙོངེ ། མཐའ་ལས ་འདས་པ་ ཧེང་པ་ཏིང་སྲ་པའེཚཾ། ད་ དག་ཀྱཿ 
ཛ ས་བ་ ༨ 


སེངོ་ ¬ གིས་བདགྭ་ཀྱང་ ར་བ་ལས ཞའེང་ ། ན་ཡང ལ་བ་འདན་ལམ་ ་ ཡན་ལག་དང བའ་ཆས་ ༤-༠༤~ པཿ ངཕ་ཏཉང་ ། 
་མ་ཤས་སྭང་པ་ཉིད་ལ་ཧཱ༔ བོ (ཞང ཿ ཆོ སོ་ ༥ 
འདུབ ་བས་ པཔ་ཉཾ ཊཡ་ཧཱོཿ རེ ། ་ངོ་པོ་ཚེ་ ཉིས་སོང་ ཀྱི ལུ ༣་༢འདྲ་ན་། འདུས ཐོ ངོ 
རཱ >÷ ངན་འ ་མ་ ཤཱ = ༤ ཀུཏང་འཁོར་བ་ ! 


༢༨ ༧ རེ སཿ ༤༢༨ ༤` རུ བྤ་ ྲ རུ 
སོལ་ཞང་ ནག ༢ པོ་ན མཐའ་ས ་ ལེ 
་ཱ ། །སེམས་དངཔོ་བསྩེད་པོ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སེ་ ། པ་སོ ོགམདང་ཐ་ཨ་ེདཔ་ོངབཤིད་ལ་བྱ ༠པད 


གེ ༡༡" 






གསུམ་པོད་དགལྭ་སི་ོ་པ་སེ་།ཨརྩགསསང་པཞིད་གང་གིས་བདུག་བབའཁརབ་ལས་སྦལ་ཞིང་ ། གཞན་ཡང་གལ་བདི་ལམྱ་ིཡན་ལག་དེ་བའྲ་རས་ས། ། ེཿ 
ཡོ་བསྐེད་བནས་ཉེ་བར་བཟུང་སེ་ ད དེག་བའི་ཆོས་དངོས་བྱོ་སད་བ་སོང་བ་ཉིད་ལ་སུད་ཀང་དེ་ལྱ་ི་ཏོག་ཅིང་ ། དངས་པྱོ་མེད་པ་སང་པ་ཞིད་བསོམ་བའིཚ་ ། ཇབོ་ཉདི་ཉིས་སེངཔ་ཏིདྱ་ཀི་ོའ་ 
¡ །ཞིདེངས་ལོ་མད་པ་ནུང་པ་ཉིདདོ། །བདག་གས་དཔོས་ལྱོ་སད་པ་དངཔ་ཉིད་སོམ་པར་བའོ། །འདི་འ་དོན་ད་དཔས་ཕྱསདཔ་ནངང་པ་ཏད་གམ་ཨོ་ཞེས་གསུམ་པ་རདག་ལ་སྟ་ཉག་པ་ས པོས 


རོ ཆོས་སོ་། སམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ད། །བག་ 





¿ ྱེད་པ་སོང་པ་ཉིད་གང་གསེ་བདག་ཀང་འཁར་བ་ལས་སྤོལ་ ༤ ཞིང་གཞན་ཡང་སློལ་པ་འདིན་༽ ལམ་ཅྱི་ཡན་ལག་དགེ་བཅི་ ཆོད ། 
བཟྲིརས་པ་ཕོ་ཉདི་སྟང་བ་ཏདེ་ལ་སྤདྱ་ཀང་ད་ལྱ་མི་ཏཾག་ཙོང་། ངོབྷོ་ཏདེ་སེང་པ་ཉིད་སྒོམ་པའིཚ་། བཔོ་ནྱེ་ཡིས་སོང་བ་ ཏདྱ་ཀི་ཤིར་འདིནིང་ཕོནདེ་སུང་བ་ཞིད་དོ་། བདག་གིས་ང་བ་ཞིད 
}ཉྙིང་བ་ཉིད་བསྒོམ་བའ་གའོ་། །འདི་འ་དནོ་ུ་པོ་ཉད་སེང་པུ་ཉིད་བླམ་མེ་ ། ཞེས་གསུམ་པོད་དགུ་ལྕ་སི་རོག་པ་སྟ་ ། བཟོ་ད ང་པ་ཞིད་གང་གིས་བདག་ཀང་འཁོརབ་ལས་སྦུལ་ཞིང་། གཞན་ 

ཐང་སྤོལ་བ་བདྲིན་ལམ་བྱ་ཡན་ལག་དག་པའི་ཆོས་སོ་། སམས་དང་པ་བསེུད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ས་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ དཔོས་པོ་ཡིདཔའི་་བད་སངབཉད་སདཊང་ད་སི་ཧག་ཅིང་།དྲ་ལ་ལོ་ 
སདཔའ་ངེཕ་ཤདིསེངཔཏད་བསོམ་པའི་ཅི་ ། ོཉདྱེ་ཉས་སྟངཔ་ཉིི་ཀི་ཧར་འདི་ནོ་དས་པོ་མེད་པའི་བ་ོ་ཞིསོངཔ་ཞིད་ད་། །བདག་ནིས་དངས་པྱོ་སདཔའི་བཔ་ཞད་ནང་པ་ཞད་བྲསམ་བར་བུའོ། ། 


ཐབ 





)བདགྱ་ཀུང་འཁོར་བ་ལས་ 


དབ་དན་ཅུ་དཔསལྱ་སེད་པའི་ངསོ་ཉིདསང་པ་ཉིདབྲམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་ེ་དག་ལྷ་སི་ཏོག་པ་སེ། ། ངབས་པོ་མེད་པའི་ངཔོ་ནའི་ 
སྩལ་བ་འདིན་ལམ་། ྱི་ཡན་ལག་དག་པའ་ཆས་ས་། །སེམས་ངང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཞས་ཉེ་བར་བཟུང་སྭ་ ། 
 ུདྱ་བབད་ལྱ་སི་རོགཅང་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་བསམ་བའིཿ་ ། ང་པོཤྱ་ིསསང་པ་ཉིད་ཀ་ཐོརའདི་ དགནི་དུན་པ་ཉེ་བར་ག 
བྭསོམ་པར་ཤའོ་། །འདི་འ་དོན་དྲ་བན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་བྲ་ན། མས་བསམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དེདག་ལྷ་སི་ཏོག་པ་སེ་། 

. སྦྲལ་ཞིངེ་། གཞན་ཡང་སྒོལ་པ་འདིན་ལམྱ་ཙི་ཡན་ལག་ད ེ 
་པའི་ཆས་སེ་། མང་དག་པར་སྣོང་པ་བཞི་ལ་སྱུད་ཀང་ད་ལྭ་སི་ཏོག་ཅིང་ ། ཡང་དག་ 
སོ་། བདག་གིས་ཡང་དག་པར་སྲོང་བྷ་ནམས་བསོམ་པར་ཐའོ་། །དད་འོདེན་ཧཱ་ཡང་དགུ་པ 


ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ 


གེ་པའི་ཆེས་སཾ་། །སྔམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས། ་ 
་པར་སྭང་ བྷ་ནམས་བསོམ་པའི་ཆ་ ། 


ཛཔ་ཞེདེ་གང་གྲིས་བང་ 


འཆེན་པོའི་དག་བ 


ཞག་པྨ་ནམས་སོ་། 


པར་ག།ཞག་པ་ག་ 
ཧུ བི པརྔབ་སམས་དཔ་ 


བཟུང་ཧེ 


ཛཔོ་ྱཉས་སྣོང་པ་ཞདྱ་ཀཧུར་འདིདག་ 
ར་སོང་བྷ་ནམས་བསྩོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོད་དག་ལ་སུ་ཏག་པ ། 


སྤྲོལ་ཞེང་ ། གཞན་ཡང་སྒྲོལ་བ་འདིན་ལ མ་ཀྱི་ ་ཡན་ལག་དགེ།་པའི་ཆས་ས་། ། སེམས་དང་པོ་སྙེདབནས་ཞེ་བར་བཟུང་སེེ་ ! 


གྲྭ་ཉུང་འཁོར་བ་ 
༩ིཆོས་སོ་། 


།བདག་གིས་དན་པ 


ལཔ་་ 
ང་གཾསེ་བདྲགྱ་ཀུང་འཁོར་བ་ཁས་ ། 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོདེག 
ཆི་མང་དག་པར་སྲོང་བནོསས་ | 
མང་དག་པར་སྭོང་བ་གང་ 


། སེེ པ་ , 
ང་ནཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ ར་ 


ཤ 


| ༡ཨ་ཀ། 7 ` །མྱེ་སྟེག་ཅིངེ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཏིདེ་སྒོམ་པའི་ཚེ་ ། ངོ་བོ་ཉིད 


སཏདེ་ིསསུ་པཉིད་ཀཤིཁའནི་ཐགམདངཐམྭ་སེདཔ་ོངཔཏིབད། །བདག་གིས་ལོག 

ཤོ མ་དང་ཐྱ་ཉིད་པ་སང་པ་ཏིད་བོམ་བར་བུའོ་། །འདིའི་དན་དུ་ཐོག་མ་དང་བུ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞདྲེ་སོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དདག་ལ་མུ་ཏེག་པ་སེ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སཱོང་བ་ཞིད་གང་ 
7 ་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་ཞཾངེ་ ། གཞན་ཡང་སླལ་བ་འདིན་ལམ་རྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་སོ་ 
ཱ  བརྐེད་པ་སོང་པ་ཏིད་ལ་སྭད་ཀྱང་དལ་མྱི་རྟོག་ ༡ - 


རྱ །སམས་དང་པོ་བསེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྣ་ ། དག་བའི་ཆོས་དོར་ 
ཅི ནར་བེདཔ་སང་ཞིླམས་པའིཇ། ང་ཀ བཅས་དང 


ཀི དེ ཀི་འདན་དངསཡད་པགོངཔ་ཞིད། ། ༥ ་ 
 བདག་གིས་དར་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉིད་སྒོམ་པར་ 
(_-> ༨ 


ཤཱའོ་། །འདི་ལ་དན་དུདར་བ་མེད་པ་སང་པ་ཉིདྲ་སོམ་མོ་  ཞེས་གསུམ་པོད་དག་ལྷ་མི་ཉོག་པདྡ། ། དོམབྱ་སེང་པ་དོང་པ 
འོ་ང་འོབ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། གཞད་ ལ་པ་འ ཤོད ་ 
བཞནོ་སང་བ་ཏིདེ་ལ་སུདོ་ཀངདེ་ལྷ་སི་ཏོག་ཅོངེ་ ། རང་བཞནི་སྟོང་པ་ཉདེ་སྒོམ་པའི་ཚེ་ ངཔོ་ཉདི་སྟོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཤུར་འད་ནི ང་བཞེན་སང་པ་ཉེད་དོ་། །བདག་གིས་རང་བཞིན་སང་པ་ཞིདྲས་ 
'བརྡ་བའོ་། །འདི་འོདོན་ཧུ་རང་བཞན་སྟོངཔ་ཏིད་སྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལ་མྱི་རྟོག་པ་སྟེ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིད་གང་གིས་བདག་ཀང་འཁོར་བ་ལས་སྲོལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྨོའ་ 


× 
པ 


འིཊོལ་བཅོ་ཡན་པག་དགེབཅྲསོ ས་སོ་། །སམས་དང་པོ་བསྩེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ དག་བའི་ཆོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངཕ་ཤདལ་ ན༡:ྲ་། ཁཱ་ཧི འོ་བོ་་ 
དྲ ། ངོབོ་ཉདེ་སྙོང་པ་ཉི ས་དང བསེད  ་ །བདག་གིས་ཆས་ ཀྲ ་ བགུ 
ཅད་སོང་པ་ཏོད་སྒོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་དདག་ལྷ་མི་ཉོག་པ་སེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ ་ིད་གང་གསེ་བདུག་ཀང་འཁོར་བ་ལ་ ལས་གཱལ་། གསས ོོྲའདནི་ལམ་ཧ་ཡན་ལག་ 
- །སམས་དང་ པཔོ་བསེདན སུ་ཉེ་ བར་བཟུང་གེ། ། དག་ཐའ་ཆོས་ འང་ནིཿཛན་ཞིད་སྙེང་ཧ་ ང་པ་ ཉིད་ལ་ག རྭ་༡ང་ད་ལ་ མེ་རྟག་ཅིང་ ། རང་གི་མཚན་ ཿམཚན་ཞིད་སྟོང་ནོདྲགོ། 
བཔ་ཉིད་ཀི་ཤིལ་བོ ནིར་བཤི་མཚནཀི་སེངཔ་ཏདདོ། པ། དག་གོས་རང་ག་ ༢ རེ ིསེང་པནད་ལེམ་པར་བུའོ་། །འདི་ོ་དོན་ཧུརང་གི་ 





ཨཾ །ཞེས་གསུམ་པོ་དེ ཧྭདྷ་དཱག།། ལྷ་མི་རྟོག་པ་ེ ཧེ་ ། རང་གིཿ གི་མཚན་ཉིད་སོང་ བར་ནིད་གང་གིས་ ངོར ར་བ་ ལས་སྦོལ་ཞ་ ཞང་གཞན་ ་ཡང་པཱ ཁ་བ་འདིན་ལམ་གྱི་ཡན་ལུག་ 


།སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཀིཿ ཧིང བུ་ལུ འི་ཚོ་། 
-༨༽༨༽ཾ ངརྱོགས་པ་ སོང་པ་ དེ་ལ སོད་ཀུངད་ལྭ་ཕི་རོག་ཅིང་ ། ། རཿ དགས་ རད 
པཔ བ་ཉ་ི་འ་་ྩིས་པ་སྟངབ་ིདད། །བདག་གིས་ྱིརྱགས་ ད་ ཅོ །རརརདནྩ་སོྒ་ཉིགས་པ་ནངཔ་ཞིད་བྱསོལ་མོ ། 


༡ ཤེ ` ཁ་ཆོས་སོ་ ། རྩའཕུལ་གིཀོང་བ་བཞི་ལ་སྟེདྭ་ཁང་དེ་ལྷ་ལི་ཏོག་ཅིང་། རྩུ་འཕུལ་གཱ་རྐང་པ་བཞི་ལ་སྙོམ་པའི་ཚེ་། ངོ་བོ་ཉད་ཀིའ ོང་པཞིདྱཀི་ལོའདི་ རོ རོ 
2. ཙིརྐང་བྲ་ནམས་སོ་། །བདག་གིས་ཚུ་འཕུལ་གེང་བ་བཞི་སྒེམ་པར་ཐའོ་། །འདི་འིདོན་ཅུ་བརྫ་འཕུལ་གི་ནང་པ་ནམས་པོམ་མོའ་ཞེས་གསུམ་པོ་དོ་དག་ལྷ་ལུཏེག་པ་སྟ་། ཆུ་འབུལ་གི་ 
རྐང་པ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་ཞིངེ་ གཞན་ཡང་སྨོལ་པ་འདིནོ་ལེམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་སོ།། །སེམས་དང་པོ་བ ས་ཉེ་བའ ཟླང ` མས་དཔའ་ 

ཀིས་སོང་པ་ཏིདྱེ་ཉི་ཤིར་འདི་དག་ནོ་དབང་པྲོ་ནམས་སོ་ །བདག་ 


བ་ཧྷེ། ། དབང་བོ་གང་གས་བདགུ་ཀང་འཁོར་བ་ཁས་གོལ་ 






 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེག་བའི་ཆོས་དབང་པོ་ལ་ལ་སེདོ་ཁང་ ད་ལྷ་ཡི་ཉོག་ཅིང་ ། དབང་པོ་ལཱ་བསྩོམ་པའི་ཆ་ ། ང་བོ་ནིད་ 
དབང་པྲོ་ནམས་སྩོམ་མོ་ཞེས་གསུམ་མོ་ད་དག་ལྷ་མི་རོག་ ཕའ 


༢ ཧིས་ཀང་དབང་པྲོ་ནམས་བསམ་པར་བའོ་། །འདའི་ོནོུ་ 

ཞིང་། གཞན་ཡང་སྐྲོལ་བ་འདི་ནོ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆེས་སོ་། །སམས་དང་པོ་བསྙེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ས་ ། ཤྲངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ 

ལ་ཧེད་འད་ལྷསི གཅོང ། སོབསྣནམས་བསྒམ་པའི་ཚ་ །བཟོི་ིས་སོང་་ིེ་ི་པར་འིདགན་གེབས་ནམས་སོ་། །བདག་གིས་སབས་ནམས་བྱགས་པརབཔ། འདིའི་དབས་ 
དག་ལྷ་མི་རྟོག་པ་སྟ་ ། སྟོབས་གང་གོས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒལ་ཞིང་ ། གཞན་ཡང་སྦོམ་བ་འདིནལམ་གི་ལམ་གི་ཡན་ལག་དག་བའེ་ཆོས་སོ་ ། སམས་ 


རམཧ་སྙནམ་ཞས་གསུམ་པོདེ་ 


$ 


རཿ 


བབ 





ཆེ. °=; རྒོ ཟེ 
ད བད་ལྷ་གི་ོགཅིང་ །རར་བ་ཡི་ཡན་ལག་ནམས་ བའོ 
| ན རས < ལ་ར འདིའོ་པོན་ཧཱ་ བྱནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སྫོམ་མོ་ཞེས་ 
། གསུ༔ རྒ ་ལྱ་ཾཏོགཔ་སྟ་ ། ཤངྱ་རུ་བྱ་ཀི་ཡནྲ་གང་གིས་བདག་ཀང་འཁོར་བ་ལས་སྤལ་ཞིང་གཞན་ཡང་སྤོལ་བ་འདིན་ལ མྱ་ཅ་མན་ལག་དེག་པའིཆོས་སོ་ "དཿ སམས་ དང་པོ་བྷ་སླེད་། 
| ཐངས ། ཤུ་བ × ན་པོའ་དེག་བའི་ཆོས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་ པ་ལ་ཧྩོད་ཀད་ལྷ་མི་ཏོག་ཅིང་། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡའ་ 
ལག་བརྱ་ནད་པ་བསྒོམ་པའི་ཆེ་ ། ངོབོ་ཞདྱེ་ཉིས་སོང་པ་ཉིད་ - རོ 5 བིཡམ་ཡན་ལག་བྱརང་ ། 
པརྡ་བའོ་། །བི་ཁི་དནོ་དུ་འཕགས་པའི་ ཏད ༨ ༼རྱི་ཧོར་འདིདག་ནའཕགས་བའི་ལམ 'ཡན་ལག་བྱ་ད་པའོ བདག་གས་འཛགས་པའ་ལ་ ཤི 
ཆོ ། ཐོ ནོང་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་བསྩོམ་མོ་ཞུས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལྷ་མི་ཉོག་པ་སེ་ ། དཔའ ིེ་ན་ལགབྱརད་བ་གངགིས་བདག་ཀང་འཁོ་རབ་ལས། 
རླ དད རི །སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པས་ཏེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། ཀཀ 
༈། ལ་ཅོ་དཁཏགོ་ངི་། འབགས་བའྲི་འཞོན་པནམས་དྒོན་བའི་། ལོ་དྱེཉིས་སོངཔ་ཤིངྱེི་ིརའདི་དགནི་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་སོ་། །བདྭག་ཞིས་འབགྱ་ 


རཆ 2 བངྱ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདི་དག་བའི་ཆོས་བང་རུབ་གི་ཡན་ལག་བརུན་ - 
འཆ །ཛ་པོཏེ་སངབ་ཏདྱ་ཀ་ཡིར་འདིདག་ནི་བང་ནབྱ་ཊིལགྲ་ནམས་སོ་ ། བདག་གིས་བངྲ་རུབ་གི་ཡན་ལག་ནམས་སོམ་ 


® 
ྭ་ ༣ །བའི་བདེན་བྲ་ནམས་བསྒོམ་པར་ཐའོ་། །དི་འིདོན་ཧུ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་བསྩོམ་ཨོ་ཞེས་གསུམ་པོའེ་དག་ལྷ་མི་གོ་སེ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་གང་གིས།་ 
| ོ རོར འུ ཱ ༢ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་གུང་གིས་བདག་ཀུང་་ 
_2 ་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་ཞཾང་་། ་གཞན་ཡངུ་སྒོལ་པ་འདྲིནོ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆོས་སོ་། །སེམས་དད་པོ་བསེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ད།་ ། ཧརུར་སས་དབ་འལཔ། ་ 


པུ བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སྤད་ཀང་ད་ལྷ་མི་ཏོག་ཅིང་ ། བསམ་གཏནརྣམས་སྤོམ་པའིཚེ་ ། ངུབ་ཉིདྱ་ཉིས་སུང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཉིར་འདི་དག་ནི་བསམ་གཏནནམས་སོ། །བདག་གིས་བསམ་གཏནྨནམས་བསོམ་ 
£ པར་བའོ་། །འདིའི་དོན་དུ་བསམ་གཏན་པྲ་ནམས་སྒོམ་མོ་ །༼ །ཞེས་གསུམ་པོ་དེདག་ལྷ་མི་རག་པས་། བསམ་གཏན་ གྲ ་ 
ད སོལ་བ་འདོནོ་ལེམ་གྱི་ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆེས་སོ་ ། སམས་ རེ ངང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སེ་ ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔ་ འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོདེག་ བའྱི འ་དག་ཚང་མེད་བ་་ 
རག་མ་ས་དེ་ལ་ི་ཏོགཅང་ །ཚད་ད་པྲ་ནམས་བསོས་པའིཚ་། ང་པ་དྱ་ཉསསང་པ་ཞད་ཀིཧོརའདདགནདམེད་པྷ་ནམས་སོ་། །བདག་གིས་ཚད་ཡུད་པྷནམས་སླུམ་པརཤུལ་། །འདིཚི་ 
དོན་ཧུ་ཚདྱ་ཉིད་པྷ་ནམས་བསྒོམ་མོ་ཞས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལྷ་མི་ཏོག་པ་སྟེ་ ། ཚད་ཡུད་པ་གང་གིས་བདགྱ་ཀང་འཁོར་བ་ལས་སྤྲལ་ཞིང་ ། གཞན་ཡང་སློལ་བ་འདིི་ནིལམ་གི་ཡན་དག་བའི་ཆས་སོ་། སམས 
པོ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། རུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་འདག་བའི་ཆས་ ། གཟུགས་རྱེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་མ་ཧྭེདོཀྱང་དལ་མཱ་རག་ཅང་། གཟུགས་སྱེང་བའི་སྐོམས་ ། 





༢ ཧེ 
འདདགན་ཿ མ་པ་ཐརང་བ་བྱསད་ 
༡ རྣམ་པར་ཐརདཔ་བྱ་ཆད་གང་གས་བངག་་་ 


གས་གྲཟུགས་ 
པར་འཇུག་པ་གངུག་ 


ཧོམ པ་ 
སཱ་འབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ངེསྭ་ ། ཐང་རུབ་སེམས་པཔའ་སམས་ད་ རོ 
ཅོ ངོ་ཐོ་ནིདྱ་ཉིས་སྭོང་པ་ཞད་ ཆེ 


མྐེང་པའི་སྐེམས་པར་འཛུག་བཅོས་ 


གས་བང་གྱུ་ཀུང་ 






པོའ་ེག་བའི་ཆོས་ ། 
གས་ན 


འཆན་ཐོས་དུག་བའི་ ། 


འི་ཧེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་བྲགམ་བའ་ 
འཇུག་པྲ་ནམས་བསོམ་པརྦ་བའོ་། །འདེའི་དོན་དུ་མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའ་ 


ཡི 


ཏི མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སེམས་བར་འཇུག་པ་གང་གེས་བདག་ཀུང་ལཁོར་བ་ལས་སྲོལ་ཞིང་། གཞན་ ་ 


དད སཱོང་བ་ཏོད་དང་ །་ མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་གཱ(ནད་བཀྱེད་པ་ལ་- ཟོ 
སཱནད་པྱ་མེད་པ་བྱསམ་པར་བའོ་། །འདིའེ་དོན་ཧཱ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་གྣེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མྱེད་པ་དང་སྙེན་ བྱ་མེང་པ་བྲམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པོ་ད་ག་ཁ་མི་ཏག་པ་ད་ ། 


ཀཀ །ོཔོར་འདུག་བྷ་ནམས་སྲོམ་མོ་ཞས་གསུམ་པ་དདག་ལྷ་མུ་ཚོག་པ་ལྟེ 
_@ ་ཡང་སྣེལ་ བ་འདིནོ་ལམ་གི་ ཡན་ལག་དགེ་བའི་ཆས་སོ་ ། སེམས་དང་པོ་བསེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟ་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་དག་བའི་ཆོས་་ 
སུདྱ་ཀང་དེ་ལྭ་མི་ཏོག་ཅིང་། རམ་པར་ཐརང་པའི་སྣ་སོང་པ་ཞིང་ དང་མཚནམ་མྱེང་པ་དང་སུ ནད་པ་ ་སེམ་བའིཚ་། བ་བོ་ཏང་ 
༧ རྱུས་སྟོང་པ་ཉིདྱཀི་ཤར་འདི་དག་ནི་ ། རྣམ་པར་ཐརདྲ། ིསེ་སོང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་ ་ 
རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་རྱེད་པ་དང་སཱེ(ནད་པ་མྐེད་པས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྒལ་ཞིང་། གཞན་ཡང་སླལ་བ་འདི་ནི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དེག་བའེ་ཆོས་སོ་། །སམས 


| པའྱི་སྣཾ་སྭང་པ་རིད་དང་མཚན་མ་མྱད་པ་དང་སྭེ(ང་པ་ ད་པའོ་ 


| མྱེད་པ་དང་ཿ 
་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ ་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཾདེག་བའི་ཆོས་མངོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་ལ་སྱདྱ་ཁངང་ལྷ་མི་ནོག་ཅིང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་བྱག་ 
༼བཟིཚ་་། བཔོ་ཉདྲེཉིས་སྟོང་པ་ཤིདྱ་ཀིཤོརེ་འདི་དག་ནོ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་སོ་། །བདག་གིས་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ བསྣེམ་བརྡ་བའོ་། །འདིའི་ོན་དྲ་མངོན་པརཤེས་པྲ་ནམས་བྲགམ་ 


མོས་གསུམ་པོ་ད་དགལྱ་སི་ཧག་པ་ཊ་། མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་གིས་བདག་ཀངའཁར་པ་ལས་གྫལཞིངེ་། གཞན་ཡཔྱགོལཔཁད་དག་ལམ་ག།བན་ལག་ལཔའ་བོལ་། ོི་་ 

་ོ་བསྐྱེད་བ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་དྷེ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་དེག་བའི་ཆོས་ ། རིབའཛིནདྨ་ནམས་ལ་སྭཾྱ་བཔད་ལྷ་སི་ཏོག་ཅང་ ། རྱི བློ་ 

- ངོ་བོ་དྱེ་ཉིས་སུང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཧོར་འདིདག་ནོ་ཏོངེ་ང་འཛིནད་ནམས་སོ་ ། བདག་གིས་ཏིང་ང་འཇིནང་ནམས་བསམ་པར་བའོ་།  རདོཏང་ང་འཛིམ་ནམས་ལོའ་ རར 
ྱ་རི་ཏོག་བེ་ཧེ ། ཏིངང་འཛིནད་གང་གིས་བདག་ཀང་ འཁོར་བ་ལས་སྨོལ་ཞིངེ་ ། གཞན་ཡང་སྟལ་བ་འདིན་ལེམ་ _ རྱ་ཡན་ལག་པག་བའི་ཆོས་སོ་ ། མ་པའི་ཚ ། 
ི་བར་བྱང་ ུ ཟུང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་ད ། པའ་ཆེན་པོ་འཾ་དེག་བའི་ཆོས་གྲཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་ལ་སྭོད་ = བད་ལྭ་མི་ཏོག་ངིང་ ཏཱ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཧྲོ་ ˆ 

_  ངོ་བོ་ཉདྱ་ཉིས་སོང་པུ་ཉདྱེཀི་ཤིར་འདི་དགུ་ནི་གཟུངསྐ་ཀྱི་སྣེནོམས་སོ་། །བདག་གིས་གཟུངས་ྱསནམས་བླམ་པར་ཤལོ་། །འདིའིཔོན་དུ་གྲངས་ཙ ྲཱ ཿ 
དག་ལྷ་མི་ཏོག་པ་སེ་ །་ གཟུངས་ཀྱི་སྣ་གང་གོས་བདགྱ་ཀང་འཁོར་བ་ལས་སྲལ་ཞིངེ་ ། གཞན་མང་སྦེལ་བ་བཛོ་ལེམ་གྱི་ཡན་ལག་དག་བའི་ཆོས་སོ་ ། སེམས་དང་པོ་བསེདབ་ཞས་ཉི་བར་ 
བཟུང་སྟེ ། ཤངྱཆུབ་སྔམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འེགེ་བའིཆས་ ། བ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སེབས་བཅར་ལ་སྤུདྱང་ད་ལྭ་མུ་ོག་ཅིང་ །ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་བྱའུ་སྤེམ་པའི་ 


ཀུ་ 


༤༨ ༤༨༤༨ ` 


ཧམ་པ 


་སན་ལག་དགེ།བའྲི་ཆས་སོ་ ། སམས་དང་པོ་བྱ་སེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིག་བའི་ཚོང་ བར ཆན་པ་ལ་ླ་་ྱ་ཨི་ཏོག་ཅིང ། 
ཁི རི, ཟུང་སྟེ་ ། བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ པོ་འདིག་བའི་ཆོས་། ཧངངཉིན་་ ོ་ ། །བདེའིངོར་ ཤེ་ན 
དྲད དན བཀ གམ བ་འཇན་པའཛགས་ལར་ཤོར། འདི་འ ནཱ 
ཐོ་བསམ་མོ་ཞེས་གསུམ་པ་ད་དག་ལྷ་སི་ཏོག་པ་ས་ ། ཧཱཔྡཆན་པོ་གང་གིས་བདག་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སུལ་ཞིང་། ས་གས ན་ལ་བ ་ ཁུ ྦ 
༽པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ངེག་བའི་ཆས་ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བ བརྒྱང་འ རི ཅུ 
དཿ ནིསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་བྲ་ནམས་ ། འདུག 
་། སངས་ `, 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


ང་བོབ་སྐེད་བ་ནས་ཉ་བར་བཟུང་ག་ ། བངྱརཱབ་སམས་ད༼ ༽ 
༧ བླསམ་པའི་ཚེ་ ། ངབོ་ནད་ཉིས་སང་པ་ཞིདྱཀི་ཧིར་འདི་ དགུ 
ས་བྲསམ་མོ་ཞེས་གསུཿ ཧཿ 
ཆེན་པོའ་ི ཆེ ལས བ་འ ཌོད་དེག་བཟི་ཆོས་དེ་དགན་བངྡནུབ་ས། པཿ 
ཆེན་བོའོ་ཀི བླན་སྐེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་ཀྱི་ལམ་ེ་་། ལམ་དེས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་དང་། གི འགུརདདག་པ རི ེ་སོ་རམས་སེམས་ཅན་ཚངྱ་སདབ་ ཱུ 


།  །དདདེའ་ཁོར་བའྱི་ཁལ་མཚོ་ལས་ནལ་བར་འཁུར་བ་དུང་། ནཡ་དང་  ནལ་བར་འབྱུ་རབ་དང་ ། ཡམ་ད་ལོངས་སུུ་ཚོགས་ཕར་བས་ཤིང་ ། ཧུང་རུ་བསེ་མས་དགའ་སེམས་ཁྱག། 
2 ཆེནོ་ོ་།། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིདེ་ཐོབ་པར་ཐད་དོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་བར་གསནས་། ཆོསྦ་ཉི་འཁོར་ལེ་བྱསརརོ། །ཆོས་རིའཁའོཔ་བྟརེ་ །སམས་ཅན་ 
¡ , རམས་ཀྱི་དོན་ཉྱེད་དོ་།། . །།ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྱ་ཱ་ཧིནད་པ་སོང་ཕག་བྱ་ཆ་བ་ལས་། ལེ་འུ་དྲུག་བཅུ་བརྒྱད་བའོ་།། - རེན་ 
ཟོ དནས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་འབ་འཤཾརདྱ་ཀིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༥ ལ་འདྷ་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ་། བཅོམ་ལྔན་འངས་གལ་ཏེ་ ཆོས་དངག་བ༔ ང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བའི་ས། ཡ སེ 
] ཅ་ཙོཚ་གང་ལགས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཉི་བཀ༽ ༧ འ་སུལད་པ་། རབ་འཁོརདགང་གིས་འདྲིགདདུ་གལ་ཏེ་ཆོས་ ༢  དེདགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་པཔའི་ཆོས་ཡནེ་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
 ཆོས་གྲང་ལནེ་ཞེས་ཟེར་བ་ནོརེབ་འེནད་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆས་ཀྱང་ཆོས་དེ་དག་ཉིདེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྱ་བར་ཟདད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེནང་བཞིད་ 
ཟེབནས་བགཆུགས་ཀྱི་མཚམས་སྦེར་བ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུུསྩངང་། ད་ལྭ་བདུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོས་ནི་མ་ངོན་པར་འཇང་རུལ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་ 
རྫོགས་བའི་སངས་རྱསནཆེས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཤགེ་གཅིག་དངལྡན་བའི་ཤེས་རབ་ཀིས་མཆོད་པར་རོགས་པར་སཔས་རྱས་པས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བ་བཁྲ་གཔས་སུ་འཕོ་་།བྡ་ནབ 


` ' སུ ཆ་ 


།རཐ་འྱོརད་འབྲི་་བེབ་ན་ཞུགས་པ་ཡང་གག་ 
འུ རཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་ ྨ བར་ཆངྱ་མེད་བའི་ 


]ྱ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་ པརྡ་རོགས་པའི་སཔསྐ་རས་ལ + ཛ་ 
ལ་འྲགས་བྱ་ཡང་གཞས་པ་ཡང་གཞན་ཏེ་ ། ད་གཉིས་ཀ་མང་འཕགས་པའི་གང་ཟག་མ་ ཤན་ཞེས་ལི་ཤོང་ །རབ། འ༅རདད་བཞིན་དུ་ཧུང པས་མ རྨ ལུ 'པ་ཤྟ་། རབ་ ༡༢༅ང་དནི་ཧང་རཱབ་སམས་ ཿ 

བ་ , 
0 £: ཅམ་ཁྫན་འདས་གལ་ཏེ་། ཿ་ 


ཁམ་དུ་ཞུགས་བ་ཡན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ ་པཱིབ་ པ་མེད་པའི ཤོརང་ི 
ལོ བ་འ 
མ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྱི)ཁང་པར་ རད ༧ ལོ ད འོ་སོ 'གནས་བའོ་། ཀ། 


བའ་ེམ་ས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ ངྲག་བཅོ་ 
ལ་ ༠༠༨ ༠ 
⁄ རང་གི་མཚན་ནོྱེ་རུས་སོང་བའྲི་ཆོས་དེ་དག་ ལ་འདི་ནོ་སེམས་ རུའོ རི་ལ ཙག་ཡོམའོང་བའོ་ དེནོ་ཡོརྩོེ་ཁོང་ 


། རྲེ 
འདིནོ་ག་ཤིན་རེའི་འཇིག་ ནད་པའོ་། ནེ་ལེ་འོ་འདི་ནྩ་སོ་ལོ། །འདིནོ་རགིས་ ཀྱི་སཁོ་། འདིན་བྱ་རུད་པའོ་ ། འདིནྩོ་རུནད་ཧཱ་ཞུགས་ བརཏུན་ 
བའོ།། །བདནོྲེག་བཅོམ་པའོ་ ། འདི་ནརང་སངས་རྒྱས་སོ་ ། འདིན་ཐེངཿ བསཿ ས་དཔ ཅོམ་པ་ཡང་ ་བརྔ་རོགས་ པའིསངས་རས་སོ། ཞེས་བ 

། དིནྭཐཿ ཆུ་བ་སམས་ང་ དིན་གཅེགས་གཡའ ཤཿ ཐཐ་ ྭ རྩ | 


”པར་དངྒ་རམ་པར་ དགེ་བར་ཇོ་ ངོ་ལྟེར་འགྱུར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཟགང་དག་ ངོགས ་སུ་མ་ མཆས་པ་ད་བཞིན་ དུ་ལས་ ཀྱབདམྱོགས ་བ་མ་མཆིས་ 


། ༈ །བཞིན་དུ་ལསྦ་ཀྱི་ནམ་པར་སཱཾནད་བ་ལ་ཡང་དྩིགས་སུ་མ་མཆིས་སོ་། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཉོརདེར་བཞིན་ནོ་། དད་བཞིན་ཏ་། ཇི་གད་དུ་གས་། 
ཞི ་ཅད་རང་གོཾ་མཚན་ཏདི་སོང་བ་ཉིདེ་ལ་ལས་དང་ལས་ཀྱི་རམ་བར་སྩནེད་པ་མི་དྱཾགས་སོ་། །རབ་འཤོརད་གང་གིས་རང་གི་མཚན་ཉདྱ་ཀིས་ཧོང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད 
ལེ དེ་ལྟར་མདཤེས་པ་དེ་དགན་ངན་བ་སུད་པ་འམ་ ། ལེགས་པ་སུད་པའམ་ ། རྱི་གཡོ་བའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་ཤེད་ད་ ། དདག་ངན་པར་སུད་བའི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལུང་ངོ་། །ལེགས་ 
2 ཁར་སྙུད་བའི་ལས་ཨྱིསེ་ལྷ་དངྱ་ཚརེ་སྦེའོ་། །ཉས་བཅི། ནན་པའི་ལས་ཀིས་གཟུགས་ཙིཁམས་སུམ་ ། གཟུགས་ ཱང་པའི་ཁམས་སྲུ་སུངོ་། །དེ་ལྭ་ྲར་བ་སཾས 
༼། ་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོན་སྩནད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ བབསྱུད་། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཤིནེད་པ་ལ་སྭུང་་། © ཿབཟོང་པའི་པ་རོཔད་ཏཱ་ཊོནེང་པ་ལ་སྭུད་། བརོན་ཁྲགས་ 
ཀི་ཕ་ལོབད་ཏུ་ཊིནེད་པ་ལ་སཱད་ ། བསམ་གཏན་ཚོ་ལུ་ལོལོད་ཅུ་ཕོནེད་པ་ལ་སད་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལཕ་ལོཕད་ཏུ་ཙྱིནད་པ་ལ་སྭུད་ ། ནདསྟོང་པ་ཞིད་ལ་སྭུད་ ། ཧི་ཧོང་བ་ཞིད་ལ་གུང 
གྟང་བ་ཏིདེ་ལ་སུ་ ། གོང་ཏིདེ་སོང་པ་ཏིད་ལ་སྭང་ ། ཆེན་བོ་སྭང་པ་ཉིདེ་ལ་སྙུད་། དོན་དམ་བ་སོང་པ་ཞིདལ་སྭཏ་ ། 
.ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཏིདེ་ལ་སཱད་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཀྱེད་པ་སྙོང་པ་ཞེད་ལ་སུད་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སང་བ་ནིང་ལ་སུང་ 


རའ ད། ཁྱི་མང་ 
འདུས་བས་ནུང་པ་ཉིདེ་ལ་པུང་ ། དུས་མ་ཤས་གོངཔ་ནིང་ཁ་སྱུང་། མཐ་ 
[འངབཞིནི་ནང་བཏོརེ་ཁ་བུད་།ོང་མས་རིོན་ོང་བཚ་ 


ར་པའི་ངབོ་ཏེད་སེང་བ་ཉིད་ཁ་རང་ ། དན་ ད 


 ག་མཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་སུད་ ། ་རཱཾ་ངྒ་ཉིགས་བ་གོང་པ་ཉིད་ལ་སུད་ ། ངངས་པྱོ་སེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སྱད་ ། ངོབོ་ཏིདིསྟོང་པ་ཞད་ལ་བྱ། ། དངོས་པོ +÷ 
ཞག་པ་ནམས་ལ་སྩང་ ། ཡང་དག་པར་སྲེང་བྷ་ནམས་ལ ་ཕུད་ ། རུ་འཕྲུལ་ གི་རྐང་བྷ་ནམས་སཱང་ ། དབང་པོ ི་ོ རྒོབས་རྣམས་ལ་ཧུད་ ། རུ ་ 
ས་ས་ས ོད 
རྣམ་པར་ཐརད་པ་འི་ཧེ། ངཐ་ཉད་ངཨ 


རོད 
། སྩད་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱ་དད་པ་། ་ལ་སུད་ ། འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ ལྭ ་སུད་། ། བསམ་གཏནནམས་ ་ཡ་སུདྐ་ ། 
འུག་བྔན་མས་ལ་ཧྙུད་ ། ནོམ་པར་ཐརད་པྷ་ནམས་ལ་ ་ * ༽ མཐརདྲ་གིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་བྱ་ནམས་ལ་ ཅར 
'མ་སེད་བ་དང་། སློ ནད་པྱ་སིད་པ་ལ་ ད་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་༽ ་པ་ ༼རྣམས་ ལ་བསུད་ ། ཏིངང་འཛིནང་ནམས་ལ་ བསུང་། གཟུང ་ས་ 
ཧོབ་སྣ་ནམས་ ° ། ཤྱི་འཇིགས་ བ་ ལ་སུང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་པྷ་རྣམས་། ལ་སྭུད་ ། ཧཱིངརྗེཆེན་པོ་ལ་སུད་ རི སངས་རྒྱས :ཀྱེ་ཆེས་མ་།  ་ 
ཆྱེད་བའི་སུད་པས་༡ྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ལམ་བསྩྱེད་ཞས་ ། རྡོ་རཾ་ལ་བུའི་ ི་ཏོངེངེ་འཇིནད་བྱང་རུབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཡན་ལག་ག གིའཁོར་དང་ལཱན་བའ་ལ་ ་མཉམ་ང བར་གཞག་ཅིང་། བླན་སྱེད་པ་ རར ་ བའི་ཤུང་ རུ ཅུ 
ས་པར་འཚང་རྱ་ས་ ། མངོན་པར་ཚྫོག་ ས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་། སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་བེད་ད་ ། ངོན་པས་། ཏེ ཅིནས་ཀྱང་ཤཾས ཡི་འ ལོར་བར། མིཾ་ཁུང་བར 


“¬ 


ཾ ༥༠༡། ༈ །དཉི་ལྷལ་དེ་པེད་དོ་། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཱ་ནའ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ 

%@ | འཁོར་བ་གཟིགས་སམ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་། རབ་འཉོརད་མ་ཨནེ་ཊ་། །གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་།དེ་བཞིན་གདཀག་ 
 བཞག་བ་དངད་ཀརབ་ལམ་ །ཆོ་གཞགྱ་དཀར་བ་ལ་གས་སམ་ 

4 ལ་བལ་སང་ྱ་་ནསདམ་། འི་ག 


ནོ ས་བས་ཆོས་ནག་པ་འམ་།ཀར་པོ་ཁམ་ 
། བཅོམི་བུན་དྲསཾ་ཉིས་བཀའ་བུ་བད་པ་ མ་ཡིནནོ་ ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དས་མ་ངམིགས་ན་། སམས་ཅན་ངསལ་ 
ངུ  དད་ཧུ་ཇི་ལཱར་གདགས་པ་མཛགྷན ལཱ་ངྱསིར་གདགས་ 

| ཉརར་འོང་བ་ཇི་ལྟར་གདགས་པ་མཛད་ ། ངྲག་བཅོམ་པར་ཇི་ ལཱར་གདགས་པ་མཛད་ ། རང་སངས་རྒས་སུ་ཇི་ལར་གད་ 

མཛད་ ། དེ་བ 


པར་རོགས་བཟྲ་སངས་རས་ནས་ལའ་ ། 


{ 
„ པ་མཛད་ ། ལན་ཅིག་ཐིར་འང་བའི་ཇ་ལར་གདགས་པ་མཛད་ 
ཝཾ རྒ _ 'གས་པ་མཛད་ ། ཟང་ནུབ་སམས་དབུའ་ཇི་ཁཱར་གདགས་པ་ 
| ཞན་གར སྭ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སངས་རྒྱས་སུ་ཇི་ལྔར་གདགས་པ་མཛད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ 
ཆོསྐ་ནམས་འང་གི་མཚན་ཏདྱེ་ཉིས་སྟོང་པརཤེས་སམ་ ། གསོལད་པ་མ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ 
'མཚན་ཉདྱེ་ཀིས་སོང་ངོ་ཞེས་ཐ་བར་ཤེས་ནི་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོག 


' ། རབ་འཤོནདཅི་སེམས་ཅན་འདིངག་ -ླ 
༈ འབ་ཅོད་གཡ་སཡས་ཅནོ་དང་འདྲི་ང་ 
ཨ་པའི་ཤནུའ་ུ་ཧི་འཇུག་པ། ། བནྩེས་དབ་ལ་གྲ་བཟྲ་བ།འི་ 


ཧངྤརཱ་བྱ་ཏམ་ཞུགས་ན་ ། སམས་ཅནྡ་ནམས་ཀྱང་ངན་སོང་གསུམ་དང་འཁོར་བའྱི་རུད་ནམས་ནས་མོ་འགོལང་ཏེ་ ། ༢ ག་ེམས་ཅན་དགོ་ནམས་པ་ོམརིས་ོ་འོ 

| ཤམས ་ སོ ་སདཔའམས་མའཆན་པ་མང་པསཆས་བཅོས་ལག་ རྩ 
| མས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་དྱུ་བནྱ་སད་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲ་ཤང་ ཆོས་ དཔགན་ངོ་ལརྩ་ཉོས་ ཱཾ 

ཆགས་བའ་ཤས་པ་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་མ་ཡིནེན་ ། དེ་དགུ་ནྱི་མེད་ ཡོ ི་ོ ཤཿ ཀི་ བཱ ས་ཞིང བག ིིེདད་བ་ལ་སམས་ཅན་བུའགིས་ 

ཐགསྱ་སེད་པ་ལ་གཟུགས་སུཿའྱུ་ཤེས་ ། ཆར་བྱ་སད་པ་ལ་ ཚོར་བར་འཇུ་ཤེས་ ། འྱད་ཤེས་སང་པ་ལ་འྲུ་ཤེས་སུ་འྔ་ གེས་ ། ་བདྱསར་པ་ལ་འྱུཧུད་ཧས་ ར་ཆ 
བད་བ་ལྔ་ནམ་པར་ཤེས་པར་འདུ་ཤས་ །ཆིགྲ་སདཔ་ལྭ་སིག་བུ་འདཱ་ཤེས་ །ན་བྱ་སེངཔ་ལྷན་བར་འྱུ་ཤེས་ ། ླ་སེད་པ་ལ་བཱྦའདུ་ཤེས་ ། ཆེད་བུལ་ཁྕར་འདུགས་། ཊཱི 
ུ ཟླ དྱེ་མེད་བར་ཡོདེ་དུ་འདུ་ཤེས་ ། ླཟགས་ཡོདཔ ཟཟུགས་སྲཊལྱུངས་ '།ས་མྱེདཔ་ཡ་སྦྲར་འཇུཤེས་ ] ཧྱིསེད་བ་ལ་དྲར་འཛུ་ཤེས་ ། རྩསང་ དཔ་ལཆོར་འདུ་ཤེས་ ། རེགྱ་མེད་པ་ཡུ་ 


་ལཱ་ཆོས་ས་འྱང་ཤེས་ ] རྱཾག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མྱེད་པ་ལ་མྱིག་གིཿ ཅ་ལ ། ར་བའི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་སེད་པ་ལྷ་ནོབ འེན་མ་ 


༧༧༅༅༅༧ལ་སལམ་ 
2 ་ཁུས་ཀྱིནཱམ་བར་ཤེས་པར་བཇུ་ཤེས་ ། ཡདྱ་ཀྨི་རམ་པར་ཤེས་བྱ་སད་པ་ལ་ཡདྲེ་ཀྲི་རམ་པརང ས་པར་འདུ་ཤེས་། རྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་སད་བ་ལྷ་སིག་གི་འདུས་ཏའེ རླ ཚི 





ཉེའི ས་ཏེརེག་པར་འདུ་ཤེས་ ། སྣབི་འདུས་ཏེརག་བྱ་ཉད་པ་ལ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་བར་འདུ་ཤེས་ ། ལེའི་འདུས་ཉེརེག་བྱ་ཉད་པ་ལ་ལེི་འབུས་ཏེལེག་པར་འབུ་ཤེས་ ། ལུས་ཀྱི 
4 བུས་ཏེ་བུ་ཆེད་བཡུསྦ་ཀི་བདུས་ཏེའེག་བར་འཇུས་གེས་ དྱི་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པྲ་སུད་པ་ལ་ཡིདྱ་ཁ་འདུས་ཏེའེག་པར་ བྲ་ཤེས་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཅིས་ཆོར་བྱ་མུང་ 
བ་བ་། ཆུག་གུས་ཏེརག་པའྱི་བནད་ཉིས་ཆོར་བར་འ ུ་ཤེས་་ །ན་བའི་ཐེདུས་ཏ་རག་པའྱི་ནད་ཉིས་ཚོར་བྱ་སེར་པ་ ༧ ལ་ ། ན་བའི་འབུས་ཉེ་རེག་པའྱིསནབྱས་ཆར་བར་འྲགས་ 
 སཱའོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བྱ་སེད་པ་ལ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏེནདྱ་ཉིས་ཆོར་བར་འདུ་ཤེས་ ། ལྕེའི་འུས་ཏའེག་བའི་ཧྱནད་ཀྱིས་ཆོར་བྱད་པ་པ་། ལེའི་འདུ་ ཁྱིསནངྱ་ཀིས་ཚོར་ ངེ 
ཟའ་འདུ ཤེས་ ། ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཤིས་ཆོར་བྱ་མེད་བ་ལ་། ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིཏནད་ཉིས་ཆོར་བར་འདུ་ཤེས་པ་། ་ཡདྱ་ཉིའཤུས་ཏེ་ེག་བའྱིསནད་བེ མིདྱི་ 
སི་པི་ཉནསཚབརབགས་ ། སི་ཁས་སེད་པལ་ཡའིམས་སུབ་འས་།ཆུའི་ཁམསནུབ་སིུཁན ས་བ 


ཿ ལཿ བཱུ 


ས་ཿ བར་ཁས ལྷ་རམ་པར་ཤེས་ ཕྲ 
་། མིང་གཟུགས ་ 








རྣམ་ © 





ནམ་མཁའ་ཁམས་རྱེདཔ་ལ་ ། ནམ་མཁའིཁམས་ སྲུ་འྲུ་ཤེས་ ། ཆུ་ 


[ཨུ་བཅུ་ཤེས་ ། ཟུང་གི་ཁམས་སྤུ་སེད་བ་ལྭ་རུང་ཁམས་སུ་འདུཿཤེས་ ། 
ཁམ་ས་སུ་བདུ་ཤེས་། མ་རིག་པྱ་མེད་པ་ལ་མ་རོག་པར་འདུ་ཤེས་། འ ལ་འུདུ་པེད་ུའུང་ཤེས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ རོ 
ཨ་གྲགས ] གྩེ་བཅེདྱ་དུགྱ་སེད་པ་ལ་སྩེ་མཆད་དག་ཧུ་འདུ་ཤེས་ ། རེག་པྱ་སྭདཔ་ལ་རེག་པར་འྭུད་ཤེས་ ། ཆོར་ འུ ཟི 
བྲ: ` སཱི ངབྱ་ཆེད་པ་ལ་སདེ་པར་འཇུ་ཤེས་ ། རེ ་བྱསེངབ་ལྭ་སུ་བར་འ གེས་ ་ ུ 
ནོད་པ ས་། འ་ ཏེ་རོས་མེད་པ་ལ་འདྲས་ཐསྱ་ཀྱི་ཆེས་ ༅ དུ 
ཆེསྤྱ་སེད་པ་ལ་འཇིག །ཏནད་བའི་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ ། འདུས་ ཧུས་རྱི་ཆོས་སེད་པ་ལ་འདུས་ཤས་ཨིཿ སྲུ་དྲ་ཤེས་། འ ཟ ོ་ པག རོ ལཱི 
བང་ཆུབ སེ མས་ངབའི་སུང་པ སྭ ཟླན་མྱེད་པ་ ཿམང་དག་ ངོ 


སོད་བ་མ་ཡན་པའི་ཤནདཅོ་ལག་གིས་ ། ཆིནེད་ཅི་ལགུ་ཏུ་ཆུརད་པའི་སེམས་དང རང་ལཱན་པྷ་ནུམས་འ ལུས་དང་ ། ངག་དང་ ་ཡེདྱ་ཀྱིས་ལས་ 
ཡརས་་ འབྱ་ཀི་པ་ མཁད་ཏུ་ིནད་པར་ དག་བའི་ཆས་ཐམས ཅད་ འདུས ཧི ཏབས་ཏེ་། 
་ཡོངས ་སུ་འྲགལདཀོ།། 


། བའ་ཤིར་། བང་ཆུ་བ་སམ་ 
ཤང་ཆུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་། །མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྐྱརས་ནས་རྒྱུད་ལྔའི་འཁེར་བ ཅུ 


། 


ཤོ ཟི ཆད སྭ་ཐམས་ཅད་འང་གི་མཚན་ནོདྱེ་ཀེས་ བབ་བགསྔན ། ཇོ་བོའ ས་འ 
རྨ | ཅག འྱ་ི། རྲི  ༽ འདོ 
༧ དཔའ་ཆེན བླན་མེདཔ་སངདག་པརྡ་རགསཔའི་ཤུང་ གྲུབ་ཅུམངོན་པར་ཚོགས་པར་སངས་རུས་ཏ་། པུ་གུ་དང 
,ཧ ཐཾ ཨཱོབ་རིཿ་སཿསུ་ཅུན་ནོམ་ཨུལ་ཆོས་ ༼ སྭེནད་ཏོ་། པདཔ བི ། དྲི སུག་སུལ་ཀུན་འབུང་བ་དང་ ། སུག་སཱལ་འགོག་བ་དང་ གཾ 
ཆག བས་ི་ནལ་འ་ི་ེཔི་དུ་ོ་གས་གང་ེ་གགཏན་ག་གསནམ་པ་དཔདཔ་ མཁར་ཡི་འ་།གོས་ ་ 
དང ། དགེ་འུན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཇིག་ཏེནད་དུ་འབུང་བསུ་སམས་ཅན: ག་ལ་་་ ་ 
± = ཡས་ཅན་ནམས་ལམ་རྒྱད་ལ་འིའཁོར་བ་ལས་ཡོངས་ས་འགོལ་ལོ་ ཅུས སྔ་སྐྱ་ཅས་གློའ་དངོག་ད་ 
'ལུག་བསལ་འཚལ་བས་ཡོངོས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགུར་རམ་ ། ÷ི ཟི བདོསྤ་སུ་འོ་གུ་ཡ་ཀ། བབ་འཇོོ་གིས་གསོ་ཡོད་པ་ ། སི ་ྦ 
ལེ ཨུང སུནྱ་ཁྲུང་བ་འཅལ་བུས་ཡོག་དུ་ཧུ་མནལས་འབ་ཧྱཌར་ 





གླན་སྱད་པ་ཡང་དག་བར་ཆོགས་བའི་ ྒ 
ཚ། རབ་འོརད་འདི་ལྭ་བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་ 


ན་ལས་འདལ་བར་འགགུར་ ། ལམ་ | སི 


ˆ ན་ཏེ་ ག་བསྣལ་ ༣ཤོག་ ཅྱ བསལ་ཤེས་ ༣ས་ ཟླ 

ཁའོ་ན་ཏེ་ཀུན་འུང་བས་མ་ངན་ དསཿ་ ཚུར་ ། ཅུབ ་ "་པ་འཚོཿ ས་ཡོངས་ས་ ་ངན་ལས་འདས་བར་འ་ མ་། འོན་ཏེ་ ༢རབ་འོརད་བུག་ ལཱོ ཆུ 

འབྱ སྩལ་འགོག་པ་འ ལད་པ་ སུམ་ ལམ་ ། ན་ཁ ག་སུལད་པ་ ། ུ ཙོ ཅུ ༥འགོག་པ་ , ཌཱ 
། ཝུ ཀྱང་མ་ཡིའ་ ༥ ྷ པུ ཀླ ཐོ ཏཱ 


རར ཾཾྲ<+་ རེ 

གསང་ སཾ །བསུག་ ('གྱིས་ཀྱང་མ་ཡནནོ་ ། ཀུན་འབྱུང་བར་ཤེས་པས་ཡེངས་སུ་མྱ་ (ལས་མ་འདས ། ཁུན་འ ངུ གོས་པ་འའོནོ། 
=` ཞབས འདོས ཟླུག་བསལ་འགོ། ་ ངར ་ གིས གའི 
སི ལོ་དདག་མཉམ་པ་ཤིད་གང་ཡིན་བ་ད ཤྷིས་ངན་ལས་འབའ་བར་པས་གསུངས་ཏེ་ ། སུག་བསུལ་ཤེས་ པས རུ ངན་ལས་འདམ་བམ་ པོའོ ། ཅུ།ང་ ༢༢ 
བཤོག ནོནོ་ ། ཀུན་འྱབུང་བཤེས་པུས་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ་མ་ཡོན་ ། ཀུན་འབྱུང་བས་ཀྱང་མ་ཡིནནོ་། ས་ལས་ལ སལ་ས ཀད ྦ 
| £ ་ ནོ ཨ་ལ་ལ ཉལས་འཅུ་བས་དའི་ ལམ་རྱིས་ཀྱང་མ་ཡིན་ནོ་ ། སོ པ་དཅམ་ལུན་འས་གུང་ལ་ཐུག་བྱསས་མས་མཡ་༽་ མ་ལ་མ 
བཚལ་བ་མངམ་མཆོས་ ། ཀུན་འཐུང་བ་ཡངམ་མཆས་ ། ཀུན་འཐུང་བར་འཚལད་པ་ཡང་མ་མཆེས་ ། བྱོཐ་བ[ངཝ་མཆིས་། ཤ༡༩༦༧ཇ་ ་ 


༥ ༔ །ལཚོལད་བ་ཡང་མ་མཆིས་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མཉམ་བ་ཞོདེཅེས་བྱས་བ་ད་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སཱལད་པ་། དེ་ན་འཕགས་བའེ་བདན་བ་བཞི་བདོ། 
ཀླ £ །ཨ་ཞེརད་བ་དེ་བཞིནེཉིད་དང་།] གཞན་མ་ཡནེ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ཆོས་ཉིན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དགོངེས་དང་ ། ཆོས་གི་གནས་ནིདེ་དང ] ཆོས་སྙེན་མྱེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའིམ 
ཀླབ ངའུང་སྟ་། དེ་བཞིན་གནས་པའི་དབེངེས་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་མི་ ཉམ་རྱི་འགྲིབ་པར་འདུག་པ་ས་། དེའི་ཕུའི་གང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཤེས་ 
༽འབྱ་ཀི་བ་འོལད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་སྤད་བའི་ཆེ་ ། བདེན་བ་ ཁོངོ་རུ་ུད་པར་ཇི་ལྟར་ ། ཤ་བ་བཞིན་དུ་བདེན་བ་ལོང་དུ་རུད་བར་ བའི་ད པས་སོ 
| །ལུན་འདས་བ་དཾཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཤུནེད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སུུད་ན་། བདན་ ༥ བ་ཧོགས་པའི་དོན་ རྲ་བ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་སྭུད་ན་བེདན་པར་ 
 རྟོགས་ཤངེ་འཚལད་ཏེ་ཁོང་དུ་ཆུ་དནས་ ། ཉུན་ཐོས་ཀི་ས་ཁུམ་ ། རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་སར་རོཿ ང་ཞིང་ཤང་ཆུབ་སམས་རཔའི་སྐུན་མོ ་མཆིས་པར་འདུག་པ་ལགས་ གསོ ་ 
ིགི[ི[ིིགགོིིངིི་ཾ་་ ཆོས་དུ་དགིུ་ནས་་ཀུང་ཆེས་གང་ཡང་དཧྟིགས་སྱུ་སེན་པ་དྲ་ཏརམཐོངས་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་དཆོགས་པ་ ས་བདེན་བར་གཏོགས་པ་འམ་། བདེན་པར་མ་ཏོགས་པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ ར་མཐེང་སྟེ་། ` དྲད ྣནྣན ྦ 


རོ 
ཌུ 


8» 


རོ རྩ་སི་འྱགུར་ཏེ་ ། ད་མ་ཉན་ཐོས་ཁིས་ཁམ་ རང་སངས་ཆས་ 
ཟུགས་ཡང་པའི་ཧམ རཿ 
༨ཤེསྱ་ཀྱང་བུ་ག་ 


་དཔའི་རགིསྱ་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་གུརདནས་ཧྱུ་བར་ཁུང་བརྩཾའ་ རཿ 

རེང་ པབ་ རྭ 

ཚད་མྱེད་པ་བཞེ་ཧཱངཧ ག་བ རལ་ཡོངས་སུ་ འུ 
ཿ བྲེདབས་ཀྱང་འགོག་བ་ 


༼སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟོགསྦ་ཀྱི་ས་ལ་གནས་བར་རུར་ཏེ་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་ དུ 
འིའགེས་ཁིས་དེ་ལ་གནས་། བསམ་གཏན་བཞི་སྦབ་པོ་། རེ 
ར་ག ལ་མ རོ 


ཅིསར་ཁུང་བའྲི་ས།བར་ཁུང་བྱ་སེད་དོ་། །དྲེ་བུང་རུབ་སམས་དཔ་ ན་ཁ 
་བཞིཾ་གཱབ་པོ་། དེ་ལུག་མཐོང་གིས་ད་ལ་གནས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཤེས་པརེད་དེ་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བ 
སྐྱེད་དོ་ ། ཤུན་འཐུད་ 


- ཡང་ལམ་ལ་རྩ་སགས་བའེ་སེམས་རྱེ་བསྐྱེད་དེ ། 


ཀྲ 
་མ་དམགས་བའི་སེམས་རྱི་བསྱད་དོ། །ལམ་བསོམ་ 
གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡང་དག་བ་ཇིཧ་བ་བ ༩ 
རཔགི་མཚན་ནའི 


༤ 


བ་ཇི་ལཱར་བ་བཞིན་ཧུ་ཤེད་བ་མ་ཐོང་བརྡ་པེད་དོ་། ཟོ བཿ 
ཐོ གསོལད་བ་གང་པ་ཉིད་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། 
ཤཧད་ནང་བ་ཉིད་ཞེས་བ་བར་ལྷ་སྟེ་ ། ངོ་བོ་ཉོད་གང་ལགནས་ཤིང་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་བར་འཚང་རྒྱ་བར་བ་བ་ ། 


༽ བ་རབ་ཅུ་སངས་ཀྱང་ཀྱུན་འབུང་བ་ལ་ྒྱ་ཤུགས་པའིསེམས་ 
་གཞན་དུནི བྱངྱརུབ་འ་ ཀཱུ 
ཞིན་ཞེས་བ གྱི་བཾ་ད་གང་ལགས་ ། 


ཧསད །འི་ 


སོང་པ་ཞིད་ད་ ། ནམ་པ་༽་ 
ས་གང་ལ་ཡང་ 


དྷྭ་ཁྭ་བུ་ཁི་ང་བོ་ཞདེརོར 


ཧཱ བུའི 
འོ 


ར་མོམཐོང་པོ་།། 


ཨེ་མ ཞིས་་རས་ིས་མཛའ སས་རས འཅམ་པས་་ུས་ ས་ས་ལ་བ 
_2 ཆུན༽ྱཏྱ་ཧཱགས་པས་ཨྭ་བས་། དེ་དག་ལ་ཞུགས་བས་མ་བས་ ། གང་བང་ཆུབ་འདི་ལ་སྤེད་བའི་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། དདག་ཤྲེས་ཀང་མ་ས་ཏེ་ ཿཡང་དག་པ་ཛྲིཀ་བ་ 
མུ དྲག བར་རོ ང་་ ོ་ ཨ་ཧ ་ 
རོ །།ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ ལེལདངཱ་ཧནད་པ་སོང་ཕྲག་བྱར་བ་ལས་ ལེ་འྱུ་དུག་བཅུད་ གུ་པའོ་།། ལི :;= རེ 
¡ དནས་ཆདང་ལུན་བརབ་ཙུན་ཚིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདི་ སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་བདས་གལ་ཏེ་ཆོས་ཟ ༼མས་ཅར་དངས་པོ་མ་མཆིས་ཏེ་།དདག་སངས་རས་ཀྱིས་ཀྱང ་ 

༈ མ་མཛོད་ ། རང་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱསྭ་ཀང་མ་བྱས་ ། དག་བཅོམ་བས་ཀྱང་མ་བྱཅིས་ ། ཤིརྩསི་འོང་བུས་ཀང་མུ་བྱགིས་། ལནད་ཅིག་ཉིར་འོང་བའྱི་ཀང་མ་བྱ་གིས་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་བས་ཀྱང་མ་བྱགིས་ ། 
7 'ཤུགས་བས་ཀྱངམ་བྱིས་ ། གང་ཧང་ཆུབ་འདི་ལ་སཱད་པའཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པད་དག་གིས་ཀང་མ་མཆེས་ན་། ཆོས་ད་དག་ལ་བདི་ནིསེམས་ཅན་དམལ་བ་པོ་འདེདག་ནི | 
ཧེ་སང་ག་ཧཱེ་གནས་པའོ་། །འདཾདེག་ནོ་གེ ཤིན་རྔའི་འཇིག་ཏནད་པའོ་། འདིདག་ནི་ལཱའོ་ ། འདིདགྱི་མི་འོ་ ། ལས་འདི་དག་ནི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ །ོལོ་སང་གི་སེ་གནས་པ་འམ་། ག་ཞིན་ཛའིའཇིག་རྐན་པ་ ཁད 





ཐ་ 


;་ 











ལས་བདེས་ནམོར་འྱགུརརོ་ ། ་ལས་འདེས་ནྷ་ཆལ་ཆེན་བཞིའ་རོས་ཀྱི་ལཱར་འགུར་རོ། 
་ཁས་འདིས་ན་དགའ་ལུན་གི་ལུར་འགུརརོ་། །ལས་འདིས་ནི་འཕུལ་དགའི་ལུར་འགྱུརརོ་། །ལས་ 
དཱ གི་ལཱར་འགྱུར་འོ་། །ལས་འདིས་ནཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ཁྱི་ལཱར་འགྱུར་ ོ། །ལས་འ 
ལི་ལཱ༣་འགུར་རོ་། །ལས་འདིས་ནི་ 






ར་རོ །ཡས་འདིམ་ནིཆམེདསང་བའ་ྟརཁྱགར་ར། ། ཁས་ཁ་སེ་ནི་ུན་ས་དཔ་བ 
ལས་བདིས་ནི་ཚདྱ་སད་དག་བའི་ལཱར་འགུརའོ་། །ལས་འདེས་ན། ༧ དགྱེ་རས་ཀྱི་ལུར་འགུརརོ་། །ལས་འདིས་ནི་ཆའི་ལཱར་འགུརོ༽ 
ཆེའི་ལུར་འགྱུར་རོ་། །ལས་འདིས་ནིའྲགས་བུཆེའྲི་ལར་འཛུར་འོ་། །ལས་འདིསྟ་ནྩི་མོ་ཆེ་བའི་ལཱར་འགུརའོ་། །ལས་འདིསྟ་ནྩིསི་གཏུང་བའི་ལར་འཛུལ་ 
སིབ་ས ས་པ བོ ག་རིན་ི་ལུརལྱགཔཔ། །ལས་ཁ་སནིནམ་མཁའ་མཐཡས་ས་མཆ་་ཝཁྱབ་པ། 
ཀི་ལྕུར་འགྱུརཔ། །ལས་འདིས་ནིཅུང་ཟདྱ་སད་པའི་སེ་མཆདྱ་སི་ཝར་འགུར་པོ། །ལས་འདིས་ནོའདུཤསམྱེདའདུས་ཤེས་མེཿཿིི་སེམཆངི་ལཱར་འྱག་པང་། ། 





༡༤ ༈ །འྱ་གུའ་རོ་། །ལས་འདིས་ནོ་ལནད་ཅགེ་ཡོར་འོང་བའི་འས་བུར་འགུར་རོ་། །ལས་འདས་ན་ཧོར་འོཔབའ་འབུས་བུར་འགུརར་། །ལས་འཇིས་ནི་ཙོརྩམི་འོ་བཟིའབས་བུར་འྱུརརོ་། །ལས་འྤི་ 
% ཤོ་བྲག་བཅོམ་བར་འརྱུར་ར།། །ལས་འདིས་ནི་སབས་རྒས་སུ་འྱགུར་རོ། །ལས་འདིས་ནིང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པར་ཁྱྱུརོ་། ཀེར ཟླ 
: རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ་། །ཞེས་ཐ་དད་ཧུ་ངཱེ་བ་འམ་ | རྣམ་པར་དགོད་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ཁྲན་འདུས་དངས་པོ་མ་མཆིས་བ་ལ་ནི་བྱསི་བ་གང་ཡང་མ་མཆིས་བ་ ་།བྱྱི་བ་ག་ 
རཾ གོས་སམས་ཉན་དྭཧལ་བར་མཆིབ་འམ་། ཤལ་སོང་གི་སུ་ག རི ནས་སུ་བསྐེ་བ་འམ་། གཤིན་རའི་འཇིགེན་དུ་སྱེ་བ་འམ་།, ˆ མྱིར་སྩེ་བ་འམ་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའོརེས་ཀྱི་ལཱཌ་སཱེ་བ་འམ་། 
སུམ་བཅུ་གསུམ་ཙི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འམ་། མཚོམའྭི་ལཱར་སྩེ་བ་.~ ལེ། དགའ་ལྡན་བྱི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་ ། འཕྲུལ་དགའི་ལཱར་ སྤི་བ་འམ་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བེདྱ་ཀཱི་ལཱར་སེ་བ་ལམ་། 
དུ ཚངས་ཇིསྱ་ཀྱ་ལར་སྐྱེ་བ་འ མ་་། ཚངས་ལྭ་ཉེ་ཕན་རྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཚངས་ཤུན་འཁོར་རྱི་ལཱུར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ཚངས་ཆེན་གྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། སུང་བཟི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཆུང་སྭང་གྱི་ལཱར་སེ་བ་འམ་ ། 
ཚ་ཉིད་སཱང་བའི་ལུར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཀུན་སྣང་དང་བའིི་ལྕར་སྩེ་བ་འམ་། དི།་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་ཝམ་ ། ཆུང་དགའི་ལུར་སྩེ་བ་འམ་། ཚདེད་དགེ་བའི་ལྕར་སྩེ་བ་འུམ་། ྱིརསྱླ་་བ་ཡག བིས ' 
། ཆུང་ཆེ་ལི་ལྕར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ཚད་མྱེཔྲེབལི་ལྷར་སྩེ་བ་འཨ་། འགཱས་བུ་ཆེའི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་། ཉྱི་ཆེའ་བའི་ལྟུན་སྐྱེ་བ་འམ་། མྱི་གངུང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཤནེད་དུ་མཐོང་བལྲི་གཱར་སྩེ་བ་འམ་ ` 








ཁིཧར་སྐྱེ་བ་འམ་[ འོག་ཉིནེ་གི་ཡཱར་སྐྱེ་བར་འམ་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལཱར་ཧཱཱ་བ་འམ་་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྱེ་མཆེང་ཁྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཅཏ་བང་ཡྱད་པའི་གྱེ་མཆད་ཀི་ 
ལུར་སྱེ་བ་བམ་། ཐདུཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་སྱེད་ལན་སེ་མཆད་ི་ལར་སྐེ་བ་འམ་། ི་ོ ་ ལྷན་ངོག་ཡོའོ་འདུཔ་ཡབསང་་ (ཅིན 
ཆྱི་ཁོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བར་འགྱུར་བ་འམ་་] དག་བཅོམ་པཏིད ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་འམ་ ། རང་ཧངཆུ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་འམ་ ། བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོའི་ལེམ་ལ་ ར་པར་འགྱུར། 
ཟ་ཁམཏ ནོམ་བ་ཐུམས་ཅདམ།ཁེནད་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་འགུར་བ་ ༼ „ ༽ཁམ་ ། ཐོབ་པར་གྱུའད་ནས་སམས་°ན་རྣམས་འཁོར་བ་ ལས་ཡོངས་སུ་དགོལ་བར་འགགུརརོ་ཞེས་བྱོ་བིབདེ་ཧྭ་ 'འ 
ཤུ་གང་ཡངམ་མཆིས་སོ་། །དེ་སྐུད་ཅེས་གསོལདཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཧོརོད་ལ་འདི་ ༧ སཱདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤོརདདོད་བཞོ 
ནཱ ་བ་བཞིན་ཏེ་ ། རབ་འོརད་དངོས་ལྱ་སིད་པ་ལ་ནོ་ལས་ཀྱང་མྱེད་བྱ་བ་མྱེདྲ་ ། འབྲས་བུ་ཡང་རྱེད་ན་འོན་ཀྱངཧིས་པ་སོ་སོའོ་སྙེ་བོ་འཕགས་པའི་ཆོས་ལ 
བྷཡསྭཱ་ཀསོཆཨྐ་ནཡས་དཔོས་པེ་ཆད་པའི་ང་ོཉོད་སི་ཤེས་ཏེ་ ། ཱནེདི་ལོག་ལས་ཐུང་བའིསེམས་ཀིས་ལས་སྣ་ཚགས་མངོན་པར་འདྭུ་བེད་བས་ ། དོ་དག་གི་ཨུཿ་ནམས་བདད་ 
༡མངོན་པར་གུུབ་སྟེ་ ། སེམས་ཅན་དརྱལ་བ་འམ་། རོམ ། གཤནེ་རོའི་འཇིག་ཏོནད་ནམ་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིསེ་ཀྱི་ལཱ་འམ་ ། སུམ་བཙུཌ་གསུམ ཏྲི 



























༄༡། ་ཌ༡།མའོ་ལཱ་འམ་་། དགའ་ལཱན་གོ་ལྕ་འམ་ ་འཕྲུལ་དགའི་ལྕ་འམ་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཕྱེད་ཀྱི་ལཱ་འམ་། ཚངས་རིསྭ་ཀི་འམ་ ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་བན་གྱི་ལཱ་འམ་།ས་བ་ཀྱུན་་ །ུ་ 
%ྷ ཧྱ ་གི་ལཱ་འམ་ སྣང་བའི་ལྟ་འམ་། ཆུང་སྣང་གི་ལྷ་འམ་། ཚདྷ་སེད་སྣང་བའི་ལཱ་འམ་། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལཱ་འམ་ ། དག་བའི་ལཱ་འམ་། ཆུང་དགའི་ལཱ་འམ་། ཚད་ཆད་ བཾ 
¿ གེ་བའྲི་ལཱ་འམ་། དགྱ་ཆས་ཀི་ལཱ་བམ་། ཆེབའི་ལྷ་མ་། ཆུང་ཆའི་ལྟ་འམ་ ། ཚད་མྱདཆའི་ལྷ་འམ་། འབས་བུ་ེའིལ་འམ་་། རི་ཚ་བའི་ལཱཁམ་། ཀྱི་གདང་བའི་ འམ་ ། ཤིནད་ཏུ་མ་ཐོང་བའི་ - 
ཟླ ཁལ འོག་ག ནམ་མཁའ་ཡས་སྩ་མཆ་་་འམ་། ནམ་ཤེས་ལང་ཁ བས་མས 
༣ ལུལ་ཀ་བ་ེསཆེད་་སྐག་་ིན་ེམཆད་ལའི་ ཤབྱང་ཕུས་མདོན་པར་གུས་གེ་། དཔསཕྱོཡད་བལནི་ལས་ མམས 
/ བ་དེནོ་དངོས་ཕོ་ཉད་པ་ཉོད་དོ་། [ཟབ་འགོནདད་ལ་འདི་ེད་དུདཔས་པོ་ཉིད་པ་ལ་ནི་བ་བ་གང་གིས་སམས་ཅན་དཧུལ་བར་འཕྲོ་བ་ལུམ་ ། རོཁ་སེང་གྷཾ་སེ་གནས་སུ་འགོ་བ་འམ་ ། ག་ཤིན་ཛརི་ལཛིག་དནད་ང 
ི་ེ་བ་འམ་། རྒལ་ཆེན་རིགས་བཞི་ལའེས་ཀ་ལར་སྐེ་བ་འམ་། སུམ་བཅུ་ཚ་གསུམ་གྱི་ལུར་སྩེ་བ་འམ་ ། མཚེ་མའི་ལཱར་སྐེ་བ་འམ་ དགའ་ལྔན་གིི་ལཱ་སྱེ་བ་འམ་ ། འབུབ་དགུའ་ེར་ 
ཤི་བ] གཞན་འཕྲུལ་དབདཉད་ཚི་ལར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ཚསས་ འིས་གྱིལརསྐེ་བའམ་ ། ཚངསལཱེ་འན་མི་ལུར་སྱེ་ཁ་འམ་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གྱི་སར་སེ་བའས། ཚངས ཆེན་ཅི་ལྷངསྐེ་ 


རྫ 


| 


༼བ་ཁམ་་། ང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཆུང་སྣང་གི་ལཱར་སྩེ་བ་འ 
ེ་བའི་ལྷར་སྐེ་བ་ཁམ་། དགེ་རྒས་ཀྱ་ལྷར་སྱེ་བ་འམ་ ། ཚེ་བའི 


མཐརབས་སེ་མཆི་ར་སེལ་ལམ་ ཅུང་ཟད 
ཝོབ་བར་འྱའུ་་ཁ་བོ ཀཁ་ནད་ཅིག་ཀིརྣ་ཆི་འོང་བའི་ཁྲག 
འདྲ་བང་ཆུ་བ་ཐོབ་པར་འགུར་བ་འམ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའེ་ 
འ་ཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐོབ་པར་འགུར་བ་ད་ལྟ་བུའི་བ་བ་གུང་ཡང་མྱེད་ངོ་། 


ཟོ ༤ ༠༣ 
ས་བུ་ཐོབ་བར་འགྱུར་བ་འམ་ ། ཛརེ་མྱ་འང་ 


༨ ༤ ཁེས 
མ་། ཚངད་མེད་སྣང་བའ་འཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཀུན་སྣང་དང་བལེ་ལཱར་ ་བ་འམ་ ། ཏུ ཧཾཿ ྱ 
[ཆི ལུ ་ འབས་བུ་མེབལིི་ལར་སྩེ་བ་འམ་ ། མྱི་ཆེ་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། 
བ་འམ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ 


ཁི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་ ། ཆུང་ཆེའི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འཨ་ ། ཚད་སེད་ཆེ་བའི་ལྭ་ 
རན་སྐྱ་མཆེད་ཀྱི་ལཱར་སེ་བ་འམ་། རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་བལཾའདས་ 


ཧྒོ་གཏུང་བའི་ལྷར་སྐྱ་བ་འམ་་། ཤཉིནད་ཏུམཔོང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། གྱནོམ་སྭང་པ་ལི་ལྕར་སྱེ་བ་ཁམ་ ། འོག་མྱན་གི་ལྷར་སྱེ་ 
༨ ཌི་སྩེ་མཆེདྱ་གྱི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་ ། འདུདཤེས་མྱེད་འུུཤེས་མྱེད་ ོ 


ན་པོ་འལ་ཡ་ལ་སཱེད་པ་འམ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེཿ 


་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་ བར་འགྱུར་བ་འམ་།༽ ངྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཐོབ་བར་འགྱུར་བ་འམ་། 
ནད་པ་ཉིད་ཐོབ་བར་འགུར་བ་འམ་། ར་ཐོབ་བས་སམས་ཅན་ནམས་ 


ལམ་དངས་བོ་ཡད་བ་མ་ 











༤༨ 


དག་བའི་ལྷར་སྩེ་བ་འམ་༽ཆུང་དེགའི་ལྷར་སཱེ་བ་འམ་། ཚཡིད། 


་མས་སྩྱེ་མཆ དྲ་གི་ལཱར་སེ་བ་འམ་ རེ རཱཊ་ཞེས་ 


ཞེས་ཟེར་བནི་རབ་འཤོརད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཡནན་། རྒྱནཏ་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་བུ་རེངས་པོཁྱད་ སེ 
་བམ་ལིནནམ་། ལན་ཅིག་ཡིར་བང་བའི་འྲགས་བུདཔས་པོ་ཡདཔ་མ་ཡེནེ་ནམ་ ། ཉིརྦ་མི་ོངབའི་འྲས་བུ་དཔས་པྱ་སིད་བ་མ་ཡི་ནནམ་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དངེས་པོ་མིད་བ་མ་ཡནནམ་། ༢ 





| རི ་མ་ཡི་དོས་ཤ ལམ་རྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཤིདེ་དངོས་པོ་མྱད་བ་མ་ཡེན་ནམ་ རརར ༩ 
རོ ཅར ཀཀ ཡཨ་ མནས་།ཆོལ་བ་བམ་སཅདུཧཱཤནདཔ་ཏིད་དཔོས་པོ་ཅིད་བ་ཡུ་དའུ་པོ། རླེ 
བ་མོ་བ་འརེར་བལོ་ཆ་རར་ ཉི ། །ལན་ཅོག་ཙིར་འོང་བའི་འབས་བྱུ་ནདངོས་པོ་མ་མཆིས་པའོ་ ། པོརྦེ་ཡི་འོང་བྲའི་ རཾ ་། བཅོམ་ལན་འངས་ལ་ 
རུ མ་བ་ཉིདེན་དངོས་པོ་མ་མཆིས་པའོ་ ། རང་ཤངྱ་རུབ་ན་དངོས་པོམ་མཆིས་པའོ་ ལམ་ལ་བ་བའ བན་ད མ་མཆིས་པའོ་ ། ཧཾརྱེ་ལི་འོང་བའི་འྭབས་བྱ་ནི་དཔོས་ རི ། 
2 ' བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འབ་འཐོརད་ཇི་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པཤེས་པ་ཏིད་ནོ་དངོས།པོ་མ་མཆིས་པའོ་ ཉནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནང་བ་འིང ས་པོ་མ་མཆིས་པའོ་། དྲག་ 
། | ཾ ཀླཏུསུ་ལཱད་ཏ འབ་ འགེརོད་ངིསྭ ( „༨ མ་དུ་སེམས་ ། དངོས་པྱོ་སད་བའི་ཆོས་ ཤི འངོས་སེ་ ད་ ༡ ནམ་ ས་ཅད་མཁནད་བ་ཞིད་དངས་པོ་མ་མཆིས པའོ ྲ ། འ 
་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ འབ་འཤོནདད་ལྟརན་དངོས་པོ་མེ་མཆིས་ ག་དངསྱ་སུད་བའ་ཆེ །ས་ཐོབ་བར་ཧེད་སུམ་འུམ་། གསོབད་བ་བཅོས་ལཱན་འདས་དནི་ 
 གཟུགས་ཆྱད་བ་སྟནད་ཏུ་མྱད་པ་ ། ཐོགས་པ $ ཞུ ཅེ་མཆིས་གང་ཡིན་པ་དང་ །ལམ་ གང་ཡིན་བཟྲི་ཆོས་དགཞི ཅབ་སྙུད་ 
 ཧཱདོབཟིཆི་། ་ ་ འདི་ལྟར་མཚན་ཞིདེ་མྱེད་བའོ་། རིས པྲ འེ ལསན་མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
| ་མཁཁས་པས་ཌ །མས་ཉན་ཧནེད་ཅི་ ག་བཞིས་ཕུང་པོ་ལཱ་ལ་མངོན་པར་ཞེ : ༢ མས་དབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལ་རོེ་དངུ་ལིཞདལ་ཁ་ 
ཟད ་་་་་ོོོཁ་ཁེ་93ད་ན་་ན་ིིྣྗྣརྣཾི་་ྗ་་་་་ ཡདྱ་ངཱ་ཱནད་པ་ཡ་། 
ུ ད་པ་། མོི་སུག་པ་ལ་སུག་བའི་འདུཿཤེས་སུ་རྒུརད་པ་ ། དངོས་པོ་ལ་མངོན་བར་ཞེནད་བ། ། སུག་བསུལ་བ་ལ་བདེ་བའི་འབུ་ེས་སྱུ གུརད་པ་ ། 
ཤས་སྭུ་ཙུརད་པ་  དཔས་པོ་ལ་མངོན་བར་ཞེནད་བྲ་ནམས་དོས་པོ་ལྷ་ནམ་བར་འགེལང་ཏོ་། །ཟབ་འབོརད་ཅིས་གསོལ་ གླ 


་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལགས་། ཟིས་པ་སོ་སཁྭསེ་ལྷོརམས་གང་ལ་དངོས་པ་ཞེས་ནས་མངོན་བར་ཞེནད་པརུ་གུརབ་བདེ་ཏྭ་བུའི་དངས་པེདེ ཞིན་ངུ་བྱི་བ་འམ་ །་ མཆིས་སམ དར་མ 
འི་འཁོར་བ་ལས་ཇི་སེ་མི་འགྲོལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱིས་བཀའ་སཡད་པ་ ། རཔ་འྱར་ིནདཅིལོག་མ་གཏོགས་ } 
= ་ཡང་མྱེད་དོ་། །རབ་འཐོཆད་ད་ལ་བས་ན་ཅིནས་དོན་འདིགསལ་ ། ' 


མཆིས་ན་ནི་མངོན་བར་བྱསིད་བར་ཡང་ཇི་ལར་འགྱུར་ ། སུག་ལ་ ས་དེས་ཀྱང་ཤུལ་རྒྱུད་ལཱའི 
ང་དྲུ་ན་ འཆ་མོ་འཆོ་ཤས་གཞག་བཙམ་ ཱུ 
རི ལྷ་རལམ་མཐོང་བ་ད་ངག་ལ་གནས་ཤང་། ཏ 





༨༠ བཞིན་མ་ནོར་བ་དོབ 


ˆ ཟར་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཤེས་པ་སེ་སོབ་སེ་བྲ་ནམས་ལས་མངོན་པར་ཞཇུ་བེའ་འི་དཔས་པནོ། 
ལ་དེཔའ་བཤད་དོ་། རབ་འཧོརད་ང་ངི་ མ་དུ་སམས་ ལྩིལམ་དུ་མཐོངབ་ལ་རྱོཁམ་ཡ ྒ 
། ཤེ ། འམ་ཉིདྱ་ཀུངམ་མཆིསན་ །རྨིལམ་མཐོང་བ་དཔག་ལ་གཞས་ 'ཱེ 

༈། འཇིག་ཏནད་པ་འལ་ ། 


ཞོང་རོགས་པ་དང་མཁས་བས་ཤེས་པར་བ་བའི་ཤོར་ཁེད་། 

ཟེ ཟོ ནོ་ཏན་ལཝས་ཡོངས་སུུསཱད་བདེ་བུའ་དངོས  ་ལཡོ་གང་ཡང་ཡོད་དམ་། གསོང་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འབས་རྱི་ འལ་ཚ 

མུ འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལས་ཡོངས་སྲུ་སུད་པ་ལྟ་སླེས་ཀང་ཅི་འཚལ་ཏེ་མ་མཆིས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བ་འཕོརོད་དོ་ངི་སཱམ་ དུསམ གཏེ 
་ོ ུ ་འམ་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་འམ་ ། ཟག་བྱ་སེད་བ་འམ་ ། འདུས་ཐས་སམ་ །རྩམ་ཨྱ་བསྦ་ཀ་ཆེས་གང་ལ་བྱ་མིལམ་དང་འདབ་མ་ཡིན་པ་ར་ལྭབུ་ཡོད་དམ་གསོ་ཡདཔ་། 
 བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཏེ་ནད་པ་འམ་ [ིཏི་ཱཾས་ཐ་ཨཡཾ། ཤག ད་ཨ ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་འམ་ ། འདུས་བས་སམ་།བཅུས་མ་བུས་ཀི་ཆོས་གང་ཡངྱུ་ཁམ་ 


༢ྣ ༽ 


ཀརྱུ་འ་གས་ བ་དེ་་བུམ་མཆིས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཅྫིརོ་ལམ་རྒྱུད་ལྔར་འཁོར་བ་ཡོདདམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནོམ་ཁགས་༽ 
ཤ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤོནད་ད་ཇི་སམ་ཧུ་སམུས་ ། རྨྱེལམ་ལ་ལམ་བསྒོམས་པས་ཤུན་ནསུ་ཉོན་མེངས་པར་ཡང་མྱི་འ་གྱུར་བ”་ལ་རྣམ་པར་9ྱང་བར་ཡང་གྱི་འགྱུར་བ་ད་ 
ྭ་བུའ་ལམབྷ་མཔམསད་དམ་།།ག་སཡདཔ་བཅམ་ལུན་འགས་ད་ནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འསདན་བས་པ་མ་མ་ཆས་པ་ད་ །བཟདཔད་ཆིག་པ། ཨུ་པ ཟས་ 
| ཧདྱ་ཉིས་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པའོ་ ། བཅོམ་ལ། ༽ན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཟབ་འྱོརདད་ཇི་སམ་དྲུས་ མས་ །ལེ་ལང་ལ་གཟུགས་བརྟན་སཱང་བད་དག་གང་ལས་མངོན 
| བཟ་འདུ་ཤེད་ཅིང་། མཛོན་པར་འུས་ཐས་བས་སམ ས་ཅན་དལ་བར་འགོ་བ་འམ་།ཧོལ་སོང་གི་སཱེ་གནས་སུ་༢ ་གོ་བ་ལམ་ ། གཤིནྡ་ངའི་འཇིག་ཏནདུའྲགོ་བ་འམ་། ཉི་་ 
༼ལུར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་ི་དངོས་པོ་ཡོད་དམ་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་འྔན་འདས་དེནི་གཞན་དུན་བསེ་བྷ་ནམས་བསུ་བ་མ་གཏོགས་པར་དངོས་པོ་མ་མཆིས་ཏ་ ། གཟུགས་བརྟན་ཞིངྱ་ཀང་མ་མཆིས་ན་ ། 


ཁ་ 


~~~ 


གང་མངོན་པར་འདུ་བྱཅིདེ་ཅིང་མངོན་བར་འདུ་བྱིས་བས་ ། སེམས་ཅན་དྩལ་བར་མཆིས་བམ་ ། ཉོལ་སངྱྱཙི་སཱི་གནས་སུ་མཆིའམ་། གཤིན་ཇའི་འཇིག་ནད་དུ་མཆེ་བ་འམ་ ། མི་ དབ་ལཱར་ 
ཿའགུར་བའི་སུག་ལས་ལྷ་སྭེམ་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ་མ་མཆོས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འྱོརད་དེ་ཛིསམ་དུ་སེམས་ ། དེ་ལ་གང་བྲ་སམས་པས་ཀྱུན་ནས་ཞོན་མོངས་བར 


པཾ ༣༦ 


ལམ 


མྱ ཆོ་འཆུར་ལ་།ནམ་བུར་བང་བར་ཡང་ཧོ་ཙུར་བྭ་ཙར་བཱ་ཁཱིལམ་བླགལ་པ་ཡོདདམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ཁྲན་འདས་དྲ་ནམ་ལགས་སོ་། བཅོལ ་གཟུགས་བ་རན་ཉིད་ཀུང་དེང་༽ 
ོམ་ཨཿས་ན་། ལམ་བྱསམས་པས་ཤུནནས་ེན་མངས་བརྡ་མི་འྱུར་ལ་ ། ནམ་པར་བང་བར་ཡང་ཡི་འཇུར་བད་ཀྟ་ི་ལམ་བློམ་པ་ལྭ་བ་ཁང་ཅི་འཇདཏེ་མཆིས་ བཅྲོལ་འྲད་ལ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་།[ རབ་འཤུདད་དེ་ཇི་སཱམས་ངུ་སམས་།། ནགས་སྟུག་པོ་དངརདང་གཅོང་རང་དང་ ། ཡུང་བནས་སླ་བརྱ་བཅུན་ ། སླ་བ ཊཀྟ་མངོན་བར་འྭྱ་བས་བས་ །སམས་ཅན་པ 
ˆ །ཟར་བགྲ་བ་ལམ་།ཤུལ་སོང་གོ་ཧུ་གནས་ཅྱཿ འགོ་བ ལམ་ག ཤིནྡ་ཝིའཇིག་ཉནབདུའགོབ་ལམ་ ། ལྷ་དཔའི། ཟ་འབུར་པདེ་ཀ་བ་པས་པ་ཡོདདས་ ། གསལ་དཔ་བཅོ་ད་ 
ས་དནོ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་སཱ་ ༼བྷན་ད་ིད་ངདངས་ལོམ་མཆི་ས་ན་ རལ་གངསྤུག་ལས ༧མངོན་བརྡ་འ་བྱདཅིང་མངོན་པར་འཚུ་ ་བྱབེས་ན། སལ་ས 

ཅན་དམལ་བར་མཚི་བ་འམ་ ། ཧལ་སབགྱ་སེ་གནས་སུཿམི་བ་ལམ་།། ག་ཤིནྡ་པི་འཇིག་ེནད་ཏམམབ་འམ་ །ཁྷ་དཔར་ས་བ་ལམ་།ཆུལ་ཆན་བཞི་འི་ ལརེ་བ་ཡམ་། ལུ 

གཡུམ་གྱིལར་སེབ་འམ་  མཚ་མའི་རསེ་བ་འམ་ ། དགའ་ལྡན་གི་ལ་ག་པ་འམ་ ། འཕྲལ་དགའི་ལཱ་མཱ་བ་འམ་ ། གཞན་འཐལ་དབང་བཧ་ི་ལ་པ་ཁམ་ ། ཆཔས་རིས་ཅིས་འབའུ་བ་ 
ཛྲ ༡ཁམ་།ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྱ་ཅྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁར་ི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འམ་། ཚངས་ཆེན་གྱི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་། སྣང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཆུང་སཱང་གི་ལཱར་གེ་བ་འམ་། ཆད་སྱེད་སྭང་བའི་ སྡ 











- སྩེ་བ་འམ་ །ཅུང་ཆེའི་ལྷར་སྩྱེ་བ་འམ་།། ཚད་རྐྱེད་ཆེའི་ 


ཧྭ 
.% 


འི་ལུར་སྩྱེ་བ་འམ་། འབུས་བུ་ཆེའི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་། མིཆིའི་ལྭར་སྩྱེ་བ་འམ་ མྱི་གདུང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཤནེད་ཏུ་མཐོང་བའི་ལཱར་སྩེ་ཐ་འམ་། 
ྣ བྱ་ནོམ་སཱང་བའི་ལྷ ༢་སྐེ་བ་འམ་ ། འོག་མོ་གི་ལཱརསཱ་པ་འམ་། ནུམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སུ་མཆད་ཁོ་ལུར་སྩེ་བ་འམ་། རྣམ་ང ས་མཐའ་ཡུས་སྩེ་མཆེད་གྱི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་ ། ཅུང་ཟད་མྱེད་བའི་ཧྩེ་མཆད 
ཧཾ | ཀི་ལྟར་སྐྱེ་བ་འམ་ | བདུ་ཤེས་སེར་འདུ་ཤེས་མེད་སིན་ == སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ལཱར་སྩེ་བ་ལྟཅི་སྔོས་ཀྱང་ཇིའཆཚལད་ཏེ་། མ་མཆི་་ ༩ ཧྩོན་སོཿ ། བཅམ་ཁཱན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སལད་པ་ཀ་འབ་འཕོར 


་ །ལྕར་སྩེ་བ་འམ་་། ཤུན་སྣང་དང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། དགེ་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཆུང་དགའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཆད་མྱེད་དགེ་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ་ 


། མ་དུ་སམས་ ། སྣྲ་བརྟན་གྱི་ལམ་གང་ལས་ ཅུ བསྣོམས་པས་ཤུནནས་ཏེན་མེངས་པར་ཡང་ཉྱི་ཁྱུར་ལ་། 4 ནྣམ་པར་བང་བར་ཨང་ཆོ་འྱར་རབ་དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་བསྩོམ་པ་ད་ག་ 
/ ¡བུ་ཡོད་དམ་་། གསོལད་པ་། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་སྨྲ་བརྙན་ཉིད་ཀྱང་ཤིནད་ཏུམ་མཚེས་པ་ལགསན་ ། ལམ་གང་བསོམས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པར་ཡངྱ་པི་འྱགུར་ 
་ལ་། རྣམ་པར་ཧང་བར་ཡང་ རམིའྱགུར་བའི་ལམ་བསྒོམས་པ་ལྟ་སེས་ཀྱང་ཅི་འཚལད་ཏེ་མ་མཆིས། ཀ་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཤབ་འགོརད་ད་ཇི་སམ་དུསམས་ ། ཧིག་རྒྱུལ་ནུ་མྱེན་བར 
 ཆུའི་འདུ་ཤེས་སྐུ་གུརད་བ་དང་ ། ཆུང་མྱེད་པར་རླུང་གི།འདུ་ཤེས་སུ་རྒུརད་པ་དང་ ། གྲོང་ཁྱེར་མྱེད་བར་གོང་ ཁྱེརརྱི་འདུ་ཤེས་སུ་གྲུརད་པ་དང་ ། བསད་མོས་ཚལ་མྱེད་བ་ལ་སེཔམས་ཚ་ད་གི་འབུ་གེས་སུཿ 


རྱུརད་པ་ད་ལ་ཏུ་ཤེས་ཀི་ལམ་གང་མངོན་པར་འཧུས་བུས་པས་། སམས་ཅན་དམལ་བར་འགོ་བ་འམ་། ཉོམ་སོང་གྱི་སེ་གཞས་སྲུ་འགོ་བ་འམ་། གཤིནྡ་རའི་འ་ངེག་ཏནད་ངུ་འྲགོ་བ་འམ་། གིརྦ་ཧེ་བ་ལ་ 
ཁི་ཝཱར་སྩེ་བ་ཁམ་། གཞན་འུལ་ངབ་བད་ 


རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རོས་ཀྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་་། སུམ་བཅུ་ཚ་གསུམ་གྱི་ལཱར་སྩེཿབ་འམ་ མཆེ་མཁི་ལཱརྭ་སཱ་བ་འམ་། དགའ་ལཱན་གྱི་ལཱར་ བ་འམ་ ། འབུལ་ངག ། 
ཏུ ྫ སེེ ། ལྭ ཙཱ ། སེ ཚཇས་ཨེན་གི་ལར་སྩེ་བ་འམ་། སཱང་བའི་ལུར་སེ་བ་ལ་།ཞུང་ ངཱ 


རའ ཁྱེ མ་་། ཚངས་ཁསྲེ་ཀི་ལཱར་སྩེ་ཁ་འམ་། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་ ་མི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོརྱ་ཅི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ' ཧོ 
| གི འུ ་བ་འམ་ ། ཚད་མེདཆེ་བའི་ལུར་སྩྱེ་བ་ འམ་། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། དགེ་བའི་ལཱར་སྙེ་བ་ འམ་། ཆུངཔག་ལི་ལཱེ་བ་འམ་ ཚདྱསདདག་བའི་ ལར་སྐེ་བ་ ཊཱ 
བཊ་། གསརས་ཁྲི་ར ལུས་བ་འམ་།། ཆེ་བའི་ལུར་སྩྱེ་བ་ འམ་ ། ནུམ་ལི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཚད་སྱེདཆ་པའི་ལཱར་སྱེ་བ་འ པ ྭགས་བུམའི་ལཱར་སྦ་བ་འམ་ །རྱི་་བའི་ལཱར་སེ་བ་འམ་།ཨཱི་གྲང་ 

་མཁའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་རྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འཡ་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སཱུཿ ཆེད་ 


བཅྷི་ར་སྩྱ་བ་ཁོཊ་། ཤིནད་ཏུ་མཐོངབའི་ལུར་སྐྱེ་བུ་འམ་ ། རྱ་ནོམ་སང་བའི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འམ་། འོག་སིན་ཨྱི་ལཱར་སྩེ་ཐ་འམ་། ནམ་ ཁུ ་ི 
 ཤྱི་ལྷར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཅུང་བད་མྱེད་པའི་སེ་མཆེདྱ་ཨི་ལཱར་སཱེ་བ་འམ་ འསེསྦྱ་ེདའགུས་ཤེས་རྱེདྱནེ་སེ་མཆདཅི་ལཱརྦེ་བ་ཀཱ་བུ་ཡོད་དམ་ ། གསོལ་ད་ ། བཅོམ་ལྔན་འཕས་ཧྱུག་མུལ་འུབུགེས་ 
།ངོན་བར་འདུ་བྱགིས་བས་ ། སམས་ 


ིནེཅི་ལག་ཧྷ་གུརད་པ་དང་ ། ཧིག་གིས་ལག་བར་མཐོང་བ་མ་ཏོགས་པར་རུ་ཀང་དང་གོང་ཁྱེཌ་དང་ ། བསེད་མེས་ཚལ་ཤིནདཅུམ་མཆིསྐ་ན་ ། སུག་ཁས་གང་མ 


ཀྭ ༠ །དམལ་བར་མཆིབ་འམ་ ། ཉེལ་སོང་རྱི་སེ་གནས་སུ་མཆི་བ་འམ་ ། ག་ཤིནེ་རེའི་འཇིག་ཏེནད་དུ་མཆི་བ་འམ་། རྱར་སྐེ་བ་འམ་། རྒྱལཆེན་བཞི་འ་སེ་ཀིལུར་སྐྱ་བ་འམ་། སུམ་བཅུ་ཆུ་གསུ། 
@ གྱི་ལྟར་སྐྱེ་བ་ཁམ་།་ ཚེམའི་ལྟར་སྐྱེ་བ་འམ་། དགའ་ལྡན་གི་ལྷར་སྩེ་བ་འམ་། འཕྲུལ་དགའི་ྱར་སྩེ་བ་འམ་། གཞན་འབུལ་དབང་ཤེད་ཙི་ར་སཱེ་བ་འམ་། ཚགས་སོ བུ་་་་ 
བྱི་ལྷརྱེ་བ་འམ་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ཁ་ལྕར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ཚངས་ཆེན་གོ་ལར་ ་བའམ་། སྣང་བའི་ལུར་སུ་བ་འམ་ ཨབཝརསེ་བ་འམ་ ། ཚདམེད་སངབཟྲི་ལར་ས་བ་འམ་།ཁཀུན་ལུང་དང ླུ 
¢ བཟི་ལྷར་སྩྱེ་བ་འམ་ ། དགེ་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ་། ཆུང་དགའི་ ༼ ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཡོ ལོ་རེ ཏེ ]སབ་ལམ་ །ཆུང་བཟེའི་ལར་ས་བ་འམ་།། ཆད་མེད་མ་བའི་ལཱ༣ 
 སེ་བ་ཁམ་། བྭགས་བུ་ཆེ་བའི་ལྟར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། རྱི་ཚེ་བའི་ལྭ _ ིལ་ལམ་ ། ཙི་གཏུངབའི་ལྷར་སེ་བ་འམ་ ། ཤིནེད་ཏུ་མ ༧ བོང་བའིལུར་མུ་བ་འུམ་། ཙནོམོ་སཱང་བའི་ལཱརྱ་བ་འམ་ཀ 
ཤོག་སྱིན་གྱི་ལྕའ་སྩྱ་བ་འམ་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སུ་མཆེད་ཙོ་ལྐར་སྐེ་བ་འམ་ ། ན་ཤས་མཐའ་ཡས་སེམཆེ་ི་ལརསེབ་ལམ །ཅུངཟད་སེད་བའ་སུ་མཆད་ཁིར་ེཔ་འམ་། འདུ་ཤེས་ཆེད་འུུ་ 
ཤས་ཡིནཚི་ེ་ཆདཆིལར་སེ་བརའགུར་བ་་ བཾ ས་ཁཔཙི་འཚམདཏ་མ་མཆིས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཅུཡད་པ། ར་འགོནདར་ཇི་སམ་ཏུསམས་ ༽ ཅིནདཅིལོག་གྲ་བྱུ གས་ད 
ལ་ལམ་བསོམས་བས་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་ཡང་ཚོ་འེགྱུར་ལ་། ནྣམ་པའ་ཀྱང་བར་རྐྱ་འགྱུའ་བའེ་ལྟར་བུའིལམ་བསྙོམ་པ་ཡོད་དམ་ ། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྔནའདས་དྲ་ནིམ་ལགས་སོ་། ༽བཅོམ་ཁཱན་ ངོ 











རུ ཁདསྔ་ཤིནད་ཙི་ལག་ག་འདུ་ཤེས་དཏིདྱ་ཀང་དངོས་པ་མཆིས་པ་ལགས་ན་ ། ལམ་གང་བསམས་པས་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་བར་ཡང་ཨི་འྱ་ཇུཌ་ལ་ ། རད ར་བ་བ ཉྭ 
¿ུ ཀྱང་ཙིིའཚལད་ཏེ་མ་མཆིས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། སམ དེས་མ ལས་ུ་་ཆོགས། ལོས ལལ | 
 གླང་གི་ཡུས་ཆོགས་སམ་ །དཔུང་བུ་ཇུང་གྱི་ཆོགས་སམ་ ། བུད་ཡདྱ་ཀི་ཆོགས་སམ་ ། ཧྩེས་པའི་གཟུགས་སམ་ ། མངོན་པར་སླ།ལདན་ ་ད་ལ་གང་མངོན་ཁར་འདུས་བས་ཁས་ ། སམས ཟི 
' བོ  ན&་་ 2 ཤིནེ་མའི་ཇིག་ཏེནད་ུ་འགོ་བ་འམ་ ། མྱིར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། རྒྱལ་ ཆེན་བཞི་ཁིརིསྭ་ཀི་ལར་སཱེཁ་འམ་ ། སས་བ ག་་ 
དྱ ཟར ངཱ པག དགའ་ལྔན་གི་ ༨༧ ལྷར་གྱེ་བ་ལམ་། འཕུལ་དགའི་ལཱར་གྩེ་བ་འམ་། གཞན་འ >. ]ལུལ་དབང་པདྱ་ཧི་ལཱར་སཱེབ་འམ་ །ཚངས་ལས་ ཀི་ཁུཌ་སྱེ་བ་འ་ 

 ་ ཀ་ ཿ ཚངས་ཆེན་གི་ལཱར་སཱ་བ་འམ་། སུང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ཆུང་སྭང་གི་ལཱར་ བ་འམ་། ཚད་སྐེད་སཱང་བལྲེ་ལུར་སཱེ་བ་འམ་ ། སྦ 
༤ཀུན་སྣང་དང་བལི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། དགེ་བའི་ལྡུ་སྙེ་བ་འམ་ ] ཆུང་དགེ་ལི་ལཱར་སྙེ་བ་འམ་ ། ནད་མྱེད་དགེ་བའི་ལུར་སྱེ་བ་འམ་ ། དགྱེ་རས་ཀྱི་ལརྦཱཱ་བ་འུམ་ ། ཆའི འི དེ 
 ཚདྱ་སེདཆེ་པའིལྷར་ས་བ་འམ་། འབས་བུམེབའི་ལརྒེ་བ་འམ་། མྱཾ་ཆ་འིལཱར་སྐེ་བ་འམ་། རི་གཏུང་བའི་ལྷར་སྩྱ་བ་འམ་ ། ཞིནེདངཱམ་ཐོང་བལྭ་འར་སཱིབ་འམ་ ། རྱནོམ་སཱང་བའི་ལྷུང་ཀྱ་ 


༨ 


= 

ཧཿ གི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ྱི་ལུར་སྩྱེ་བ་འམ་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ མཆེད་གྱི་ལཱར་ བ་འམ་ ། ནུང་ཟདྲ་སེད་པའི་ ཅེདྱ་གི་ལཱར་ཧཱེ་བ་ལ། 

° ྲ+ཚོཾཾིཾིྲིཾ །ད་ལྟབུ་འི་དངས་པ་ཡོད་དམ་ ། གསོལད་པ་ ། སེ གེག ་ 
”བ་དང་ཀ་སུག་ལས་གང་མངོན་པར་འདུུ་བྱ་སིས་པས་་། སེམས་ཅན་དསལ་བར་མཆི་བ་འམ་། །ཤོལ་སོང་གི་སེ་གནས་སུ་མཆི་བ་འམ་། གཤིན་ཛའི་འཇིག་ཏེནད་ཏུ་མཆི་བ་འ། མེཿ ། | 

༩ རབ་ཆེན་བཞོ་ཁའས་ི་ཆརསཱེབ་འམ་ ། སུམ་བྱཅུར་ག སུམ་ཨྱི་ལུ་སེ་བ་ལམ་། མཚ་མའི་ལུར་ཧཱ་བ་འམ་ །་རག ༽ལྭ་ལྔནྱ་ིར་སེ་བ་ལམ་ ། འྲཕལ་དགའི་ལ བད བ་འམ་ ། 
གཞན་འབྲུལ་དབ་ཧེད་རིལླ་ཧར་སཱ་བ་འམ་། ཚངས་རོས་ཀི་ * ལྷར་སེ་བ་འམ་ ། ། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་བྱི་ལཱར་སྩེ་བའམ་ ། ཆཿ ༼ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་གི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཚངས་ཆེན་གི་ལུར་ 
` ཀྐེ་བཁས་ ། སྣང་བའི་ལུར་སྩེ་བ་འམ་ | ཆུང་སྣང་གི་ལྟར་སྐེ་བ ཝཿ་ ཚདྱ་ཉད་སྣུང་བའི་ལུར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྕར་སྐྱེ་བ་འམ་ དཱ དེག་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ནུང་དགེ་བལི་ལཱར་སཱེ་བ་འམ་།་ 
ལང་ འ་བ་ཨུ་། དུག་རས་ཀི་ལུར་སྩེ་བ་འམ་། ཆེ་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ | ཆུང་ཆེ་འི་ལཱར་སྩྱེ་བ་འམ་། ཆདྱ་སེད་ཆ་བའི་ལཱར་སཱ་བ་འམ་ ། འབུས་བུཡེ་བའི་ལཱར་ཧྩེ་བ་འམ་ །མྱེ་མབའ་ 

འལྕར་སྱེ་བ་འམ་། ཙཾ་གཅུང་བའི་ལྕར་སྐེ་བ་འམ། ། ཤནེད་ཏུ་མཐོང་བའི་ལཱར་སྐེ་བ་འམ་ ། རྱ་ནོམ་སྭུང་བའི་ལཱར་སྐྱེ་བ་འམ་། འག་སིན་གི་ལྷར་སྩེ་བ་འམ་། ནས་མཁའ་མ་ཐའ ཡས་སེ་མཆད་ལུར་་ 


བ་འ མ་། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ཚི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ ། ཅུང་ཟད་མྐེད་བའི་སྐེ་མཆེདྱ་ཀི་ལཱར་ཧཱེ བ་ཁམ་ ། ་ཞེས་ེད་ཁུ་ཞེས་གེད་པན་སུམཆང་ཊལར་མ་བནི་བན། མའི ཿ 
ཤས་བཞ ག་པ་ཙ མ་ཡང་མ་མཆིས་སོ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆིས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། རབ་འཉོརདད་ཇིཧྭམ་ཙཱསམས་ ། སྤུ་མ་ལ་གངལམ་བོམས་པས་ ཀྟན་ནས་ཉོནམོངས་ཐར་ཡངྱི་འྱཛ་ལ་ ། ནཾ་ 
གྲག གག རོ ད རའ ་' ' ཅོས་པ་མ་མཆས་བའི་ཆོས་ལ་ཏོན་མོངས་པ་འུམ་ །ནྣམ 
འགུར་བ་ལྟ་ག་ལུ་མ་མཆིས་ བཅོམ་ལུན་འ དསྱ་ཀེས་བཀའ་སཱལད་པ་། རབ་འ ནདང་ཇི་སྭམ་ངུསམས་། ༽ི ཧེ 
གརམངོན་བར་བྱགས་ཕས་ས མས་འ ཟླ རར འམ་། ་་་ དིས འ ༼འཇིག་རནདཏུ་འགྲོབ་འམ་། མྱིར་སྩྱེ་བ་འམ་། རྩལ་ཆེན་བཞེའ་ 
བྱ་ར ་ལརེབ་འམ་། སུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་གི་ལར་སྐྱེ་བ་འམ་། མཆ་མའི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་ །དགའ་ལཱན་གོ་ལཱར་སྒྱེ་བ་འམ་༽ འཕུལ་དགའི་ལརསབ་ལམ་ ། གཞན་འ = 
-ཚངས་རིསེ་ཀྱི་ལུར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་རྱི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཚངས་ཆེན་ཆྱི་ལུར་སྩྱེ་བ་འམ་། སུང་བའི་ལཱར་སྩེ་བ་ལམ་ ། ཆུང་སྦང་རྱིཌོརང་ྦེ་་ཁམ་ རི ་ 
ཀུ སང་ད་བའ་ལརེ་བའམ་ །དག་བསྲི་ལརས་པ་འམ་ ། ཚད་མེདདགེབའ་ལརསྱབའམ་ །དགེརསཀི” ལརསེ་འམ་། ཇབའིལང་སྱབ་འམ། ཧུའི ྭ 


ཁབ་བང་ཤྱ་ཁི་ལུར་སཱེ་བ་འམ་ ། 


 ཿ 


ཟླ 


ཨཿ € །སྐྱེ་བ་ལམ་ ། འབུས་བུཌ་བའི་ལྷར་སྩེ་བ་འམ་། རྱིཚེབའི་ལྕར་སྐེ་བ་འམ་། རྱི་གདུངབའི་ལཱམ་སྩེ་བ་འམ་ ། ཤིནདཏུ་མཐོང་བའི་སྟར་སུ་བ་འམ་། བྱཉོམ་སཱང་བའི་ལཱརྦསུ་བ་འམ་ ། འགྲོས 
@ ་གཾ་ལྟར་སྩྱེ་བ་འམ་། ནམ་མཁའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷར་སྐྱེ་བ་འམ་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྤེ་མཆེད་གི་ལཱར་སྩེ་བ་འམ་། ཅུང་ཟདཨྱད་པའི་སེ་མཆད་གྱི་ལཱར་སྩེ་ཕ་འམ་། འཇུ་ཤེས་མྱེད་འདུ་ཤེས་སྱེད་མྱིན་སྤྱེ་མཆེད་ 
_ གི་ལཱར་སྩྱེ་བ་ཁམ་།་ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུཿའི་དངོས་པོ་ཡོད་དམ་།། གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ནོམ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སྔ། ཡད་པད་ལ་ དངོས་པོ་མ་མཆེས་སོ་། །བཅོམ་ཁཱན་འདས་གྱིས་བཀའ་ 
ཌཱ ཇིཧཱམ་ཅུ་སམས་་། སཱུལད་བ་དེ་ལ་ལ ༽མ་གང་བསྒོམས་པས་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པར་ཡང་རྱི་འགྱུར་་ ཉུ ཆོས་ཡར་བངབ་ཡང་གི་འྱུ་། ། བར་བ 
 བ་ཡོད་དམ་་། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནོ་མེ་ལགས་སོ ཧ ༼བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འོརདད་ཇི་ སུམ་དུ་སེམས་དུ་སམས་ ། ད་ལ་གང་ལ་ཁ་ཞིག་ཀུན་ནས་ཞོན་ 
མེངས་པ་ཁ་་། རྣམ་ཕར་ཤང་བར་ཡང་འགྱུར་བ་ཡོད་དམ་། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནིམ་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ་ ། རབ་འྱོརང་དད་བཞིན་ངུ་ ། ཇི་ནར་ཀྲུ་མན་ས་ཏོན་ 
མེངས་པ་འམ་ ། རྣམ་པར་ང་བར་འགྱུར་བ་གང་ཡང་རྱེད་པ་ད་ ། བཞིན་དུ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་འམ་། རྣམ་པར་ཤང་བ་ཡང་རྱེད་དོ་། །དེཅི་འི་ཤིར་ཞེ་ན་ ། བདག་དང་བདག་གིམ་བ་བ་ལ་གནས་ཤིངསམས་ 
ཅན་ནམས་གུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་འམ་ ། རྣམ་བར་ང་བར་ཡང་འགྱུར་གི་ ། ཡང་དག་པ་མཐོང་བ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་འམ་ ། རྣམ་པར་ཤང་བར་འགྱུར་བ་མྱེད་ད་། བི་ཏང་ཡང་དག་བུར་མུ་བོ་ ཌེ 





ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་འམ་། རྣམ་པར་ཤྱང་བར་འགྱུར་བ་མྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་ནམ་པར་བྱང་བ་མྱེད་དོ་།། ། 
།དནས་ཚ དཔ་ན་ 





ེ་བའ ནི <༤༽ ༤༤ ༤ ༤༠༤ ༤ <` <` 
༡ཧིདེ་དང་། གཞན་མ་ཡོན་པ་དེ་བཞིན་ནིད་དང་ཆོས་ཉིད་དང་ ། ཆོས་ཀི་དབིངས་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཞིད་དང་ ། ཆོས་སེན་སྱེད་པ་ཞིད་དང་ ། 


༨ ཅཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་མ་བུང་ཡང་རུང་ ˆ ། དེ་བཞིན་ཧཱ་གནས་པའི་ཆས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། དབིངས་འདིིལྟ་སྟེ་། ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཤེས་ཐ་བ་འདིན་རེབ་འཕོརདྲ་ནམ་པར་བང་བའེ། ། 
ལག དན་བཟིགཏེ་དགི་ལ་ཧསའརོདོ ། ་ ། ཟཆོག་སངཆ ི་ོ བ་ ི་ ངྲི 
་ཆེ་ལམ་ཏུ་ཁུ།ས་བཏཏ་ལ་བ་། ཡིག་ཡར་ལབུ ༢ བྱ་ར ] ཨྱུམ་ལྟབ་ ། སུད་པལྟ་ུ་ལགས་ན་ ། ཇི་ལཱར་ཐང་ཆུབ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་ཐམས་ཅངྱ་མི་ལམ 
ཿ) ལཱ་བུ་ད་། ཆས་ཐམསཅད་གཱ་བརྙནལྟབུདང་ ཆོས་ ¿ /མས6དྱཡག་ཡོར་ཀཱ་བུ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧིགྱ་མུ་ཚ་ ༦ ཤཅུ་དང་། ཆོས་ཐམས་པད་སུམ་ལྟ་བུ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྲུབ 
| བ་ལྭ་བུ་སྟེ་ ། དངོས་པོ་མ་མཆས་པ་ ། རྫས་མ་མཚཾས་པ་ ¬ ལ་བདག་གས་སཱཾནད་པའ་པ་རོལདཏུ་ཕོནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བ ར་བའོ ། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོཔ དཅུཉིནད་ཐ་ཡོང་ ལཱ 

བར་ཤའོ། །བཟོད་པའི་ཕུ་འལོད་ཏུ་ཤནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཤའོ། །བཅོནད་འགུས་ཀི་་འཕོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བར་བའོ་། །བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་ལོཕད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བར་ ་ 
ཌུ །གེས་རས་ིལ་ལཁ་བེདཔ་ཡོངས་སྲུ་ཚོས་པན་ཧའོ། །བབས་མཱཁས་པའི་ལ་རཕོདཏུ་དཔ་ཡངས་སུ་ཚོགས་བར་བར་། །སྣེཞདབམྱ་བོ་ལ་རཔད་ཏོཞདཔ་ཡོངས་བགས་པར 
ཤའ། །སྟབས་ཀི་རོལདཏྭ་ཊེད་པ་ཡོབས་སུ་ཚོགས་པར་ཤའོ་། །ཡེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏྭ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཐའ། །ནང་སོང་པ་ཞིདེ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ཧུའོ་། ཤྱསིསེང་པ་ཞིད་ཡོབས་ 


\ 


རྩ ` 
སུ་ཚོགས་པརྡ་བའོ་། །ཅོ་ནང་སང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བའོ་། །སྭང་པ་ཞིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པར་བའོ། 
ཚགས་བར འས་ཆས་མངལ་ཞད་མངས་ད་ཚགསཔརབའ་། རྩར ོ་ ། 
ཐུཁྱཱ་ཧེད་བ་ཧོང་བ་ཉིདེ་ཡོངས་དུཿ་ཆོགས་བརུ་བའོ་། །དོན་བྱ་སད་པ་སོང་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་ཤའོ་། །རང་བཞིན་སོང་པ་ནིད་ལེངས་སྲུ་རོགས་པར་བའ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཞིད་ཡོངས་ 
སུ་ཚོགས་བར་ཤུའོ་། །རང་གི་མཚན་ཏིདེ་སེང་པ་ཉདེ་ཡེང ས་སུ་ཚོགས་པར་བུའོ། །ཧཱཾརམགིས་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ བར་བངོ་། །དས་པྱ་སད་བ་ནོང་པ་ཉིདེ་ཡོབས་སྐུ་ཁོགས་པར་ 
ཀཀཀཀཾྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣ་་ །། ༤ །རྨན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཉོར། ། 
བཱ འོ ་ ཱ 


ཆེནཔ་སྙོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་ཆོགས་བར་བའ་ ། རོན་དམ་པ་སོང་བ་ཞེད་ཡོབ་ 


ཐང་གཱ་རངཧཾ བ་བཞི ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཤའོ་། ། ཛཿ ཕོམ་གི་རང་པ་བཞི་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པནྡ་བའོ་། །དབང་པོ་ལཱ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་བ་ 
ཧྭབྤརུབྱ་བི་ཡཱན་ལག་བདུན་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བངོ་། །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་བའོ། །འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་བའོ་། །བསམ་ 


གཏན་བཞི་ ཐོཊ་སུ་ཛྫགས་སྲན་རོ་། །ཚད་སྐེད་པ་བཞི་ཡེངས་སུ་ཆོགས་པར་ཤའོ་། །གཟུགས་རེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་ཡངས་སུ་ཇོགས་བར་བའོ་ ། ནམ་པར་ཐརདཔ་བ དཱ 


མཐའ་ལས་འངས་པ་དང་པ་ཞིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརྡ་བའ་། ཐོག་མ་དང་ ¦ 


༡། ༡༤༠-¬རྔོགས་ ཧེ 
ེ [པོ ་བི་བོདས་པ་རྦ་ཤའོ་། །མཐའདྱ་གྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འྭ ་བོ་་རརོ་ 
*“ %; རྫོགས་པར་ཤའོ་། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་བར་ཐའོ་། ༣་འཇུག་པ་དགྲུ ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་ཐའ་། །རྣ་མ་པར་ཐརད་པའྲི་ཟ་སང་བ་ཞིདེདང་ ར་འ 
ྲྲགཾ་་ལ་ས་་་་་་་ སཾ 
 ་བྱ་རསྭ་ཅིཆོས་མ་དྲས་པ་བླཝ་བྱསད་འས་རོགས་ །སོ་སོ་མང་དག་པར་ིག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲ་ཅགས་པར་བཟོ་། གི བབས་པས 
£ སུ་རོགས་༼ པར་ཤའོ་། །ཧོ་ཆེན་པོའི་མཚན་སྤུལ་བཅྲ་ལཞི༣ སཱ་ཆོགས་པར་ཐའ་། །སཱང་པཅན་པོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བར་ཐའོ་། ། 
རྔོགས་བདཏའ་། །འོད་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བའོ། ། ི་གའི་མཆན་སུམ་འབུ་ཅ་གཏིས་ཡོངས་ 5 ་ ཟོགཔོ | 
བཿངས་ཙག་གས་མེས་བ་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ངོས་བསནད་པའི་ཚངས་བའི་དཤངས་ཡེམ་ ོ ཅས ས་ལུ ཙལ རད སུ 
ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ །་འབ་བཉེའོདད་ཇི་སྭམ་དུ་སམས་ ། བོ ་འ་་་ཁ་་གོས་ གོ་བ རི ངས་སུ་གས་པར་ཧྭེ་ | 
་ས་བཀར་སུ་དཔ ལཐ་བ་དི་ི་ཉ་སམས་། གང་ོོཉིསཔྔ་བའི་ོ་དདག ི་ལ་ལསུ་དང་།ལ་བརན་ག་ང་།ཉིག་ཡབ་་། ཟས ་ 
} བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་དེ་དགརྱི་ལམ་ལྟ་བུ་དང།། རྱིག་ཡོར་ལྟབུ་དང་། ཧུགེ། ཅང ག་པས་།ད་དང། རིགྱདུ་བ་དང་། ལུ ོང | 
་/ ོྦ རཾཉཨུདང་། སྤུམ་སྟངུ་དང་། སྲ་ད་་ལྟ་ཧུགསན། པི ཧུང་ 






ཆུ་བ་སེམ འ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་ེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལཔོད་ཏུ་ཤནད་པ་ལ་བྩ་བར་བྱི་ བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་མིཁམ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་ ། སཱཱ་བརྐརནི་ཡང་ངག་པ་མ་ལགས་༽ རག་ཡོརནི་ཡང་། 
ློ་ཌཱ་ཐ་ཁགས་། སྤྱུན་ཡུང་དག་པམ་པགས་། སྦུ་མ་ཚི་ཡང་དག་བུ་མ་ལགས་ ། ཁད་པ་ནི་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་སྟེ་། བཅོམ་ལུནལས་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་པས་། ཧ་ལ་ཁ་་་ རྤ 
བུ གྲ །ཚུལཁྲིརསུ་ཀི་ འཕོད ུ་ཤིནདཔ་ལ་པླ་པ་དང་། བཟོད་པལི་ཕ་རོལ་ དྭཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་སྭ་པ་དང་ ། བརོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོམད་ཏྲཱ་ིནད་པ་ལ་བྩཾད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོབད་ 
 ྲྲ་་ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལ་ཕད་ཏུ་སིནན པ་ལ་བུདཔ་དང་ ། ནང་ཨོང་པཞད་སུང་པ་དང་། ཉམ བཏིདཔ་སླུ་བང་། རོ་་་1111་ 
ི རེ ཤོ སིངཨནི་་ དབད དོ་ངོ་ ༨ 9 ག་འད‰ི་། ས་བས་སྣོང་པ་ཞིད་ལ་ཧྩུད་པ་དྲང་། འཛུས་མ་ཧུས་དངོང་ 
ཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉིད་ལ་སུད་པ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མཿ ད་པ་ཧོང་པ་ཞིད་ལ་སུད་པ་དང་ རོར་བྱ་སད་བ་དང་པ་ཞིད་ལ་སྱུདཔ་དང་ ། རང་བཞིན་དང་པ་ཤིད་ཁ་ ར་འ 

ཆས་བས་ཅདའ ཤིད་་སུངཔ་དང་། རང་གི་མཚན་ནིདེ་སོང་ པ་ཉིཔེལ་སྭུང་པ་པང་ ། : ། དངོས་པྱ་མོད་པ་དོང་པ་ཚིངེ ཊཡ་སུང་པ་དང་ ། ངོབ་ནདེདེ རཱི ཟླ ཐབ སུད ་ 
འི་ངཔ་ཤད་སེང་པ་ཤིད་ལ་སྭུད་པ་དང་། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སྭུད་པ་དང་ ། ་ཡང་པག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ལ་སྱུད་པ་པང་ ། རུ་མས་གིཏཔ་བཞི་ལར་འ་ 


-- 


༥! །ལ་སུད་པ་དང་ ། ཧོབས་ལཱ་ལ་སུད་པ་དང་ ། ང་ཆུ་བ་གྱི་ཡན་ཁག་བརུན་ལ་སུད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་བསུུད་པ་དང་ ། འཛགས་པའི་བདན་བ་བཞི་་ 
ཉཿ རླ བཏ འི་བྱསཏ་ངོང་ ང་བཤོ་ཁ་མུའོང་ུ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ ཁལ སུདང་དང་། རྣམ་པར་ཐརད་བ་བརྒྱད་པ་ལ་བསུད་བ་དང་།མཐའ 
, རྩོས་གནས་བའོ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་སུད་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་གྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་། སཱད་པ་སྱེད་པ་ལ་སུད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་ལ་སུད་པ་དང་ །ཏིང་ 
སེ ཡས་ཁ་སུད་པ་དང་། གཟུངས་ཆི་གཐོམས་ ཅངད་ལ་སྤུད་པ་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་ལ་ སྭུད་པ་དང་། རྱི་འཇྲིགས་པ་བཞི་ལ་བུད་པ་དང་། ས་སོ 
¡ ཡང་དག་པར་རགེ་བ་བཞོ་ལེ་བསུད་བ་དང་ ། ཧིང་རྔ་ཆེན་པོ ༧༤ ས་སྦྱ་ཆསྱ་ཀིཆས་མ་འདེས་བ་བཅོའ་བྱ་རྐང་ ལ་སུད་པ་དང་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་བུ་ རེ 
_ཆུབ་ཏཱ་མངོན་བརུ་རོགས་བར་འཚོངྱ་མབར་མྱ་ནུས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལད་པ་། རབ་འཧོརད་དེད་བཞིན་ཏ་། ཡང་དུག་པ་མ་ཡིནེ་བས་སྭཱནད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སྤུངཔ་ 
 བ་དང་།ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཀིཕ་རལད་ཏྭ་ཤནེད་པ་སུད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧནད་པ་ལ་སྙུ་པ་དང་། བཅོན་འགྲུས་རྱི་པ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྦུ ད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གེ་བ་རོད་ཅྱ་ཕིཞད་པ་ 
ལ་ུཔ་དང། ཤས་རབ་ཀིལ་རདུ་དཔལ་སུན་པདང་ ། ནངསོངཔ་ནད་ལ་སུ་པ་ད་།ཧྱི་སེང་པ་ཏདཔ་སུལདང་། ོ་ཞང་པ་ད་ལ་སུངཔ་དང་ །གོངཔིང་ང་པཤད་པ་རུང་པ་དང 


® ༥ 


„£ 


། ༠ རེ ཆར 
' _ གཟུངསྱ་ཀི་གཱ་ཐམས་ཅད་ལ་སུད་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ལ་སུད་པ་དང་ ། མྱ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སེེད་པ་དང་ ། ་སོ་སོ་མངདག་པར་རིག་ 


- ལལ ་ 


ཆེེ་བོ་གངབུཏད་ལ་བླུད་པ་དང་ ། སཱུ དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སྦུད་པ་དང་ ། འདུས ཿཐས་སོང་པ་ཉིད་ལ་སཱུང་པ་དང་ ། འདུས་མ་ཧམ་གྣོང་པ་ཏོདེ་ལ་ཧུད་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་བ་ཞིདམ་བྔདབ་། 
་དང་། ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ལ་སུད་པ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་ནང་པ་ཉིད་ལ་སུང་པ་ངང་། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཞིད་ལ་སུད་པ་དང་། ཆོས་༢༥༠དད ཞི་་ 1 ་ 
གང་བ་ཏོད་ལ་སུད་བ་དང་། རཱཾ་དོགས་པ་སྟང་པ་ཉིདེལ་པུད་པ་དང་ ། དངོས་བྱ་སོདཔ་དང་པ་ཉིདེ་ལ་སུད་པ་དང་། བདེང ཉད་པ་སུང་བ་དང་ ། དཔསཔོསིད་པའིང་ འི་ལོ 
་རན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞི་ལ་ ད་པ་དང་ ། ་ཡང་དག་པར་ ངོཐ་བཞི་ལ་སཱད་པ་དང་ ། རཱ་འཕུལ་གི་ཀང་བ་བཞི་ལ་སུང་ པ་དང་ ཤུ་ུ་ ི ོ་འ་ཡུ་ 
།ངྡུང་། སྭངབ་གྷཞི་ཧུང་ད་དོང། ཆུ་འཛ་ག་ཀ་ཁ ི་ོ ་ 
བ་དང་། ཧངྦརུབྱ་ཀིའཔན་ལག་བུདཱུན་ལ་སུད་པ་དང་། འ ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བ་ལ་སྭུད་པ་དང་། འཕག པ་པའི་འནའར་འཤི་ར་ཅུ་་ 

་ཁ་སུད་པ་དང་། ཚད་སེད་པ་བཞི་ལ་སུད་པ་དང་། གཟུགས་ྱང་བའི་སེམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་ལ་སུད་པ་དང་ མཐནས་གོན། འི་ཉམས 
ཐ་ཆུད་བ་དང་ བ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ལ་སྭུད་པ་དང་ ། ཏིངང་འཇིནང་ཐམས་ཅད་ལ་སྙུད་པ་དད་ ་ 


། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་སུངྣཔ་ངང་ ། 
པ་རླཱ། ཁུ་བུན་བ་དང་ ། ནོས་བར་བརད་བྲའི་གེ་སེང་པ་ཤུདདང་ཡཚནཨ་ཧེད་བ་དང་  སྙེ་ནང་ཉིན་པུ་ལ་སུཏ བཱ 
།བ་བཞི་ལ་སྭུདཔ་དང་ །སྭིངཛིརན་ ཆོ 






- རྔ་ཅོགས་པའི་བུང་རུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་རྱི་ནུས་སོ་། ་ ། 
རོ ལོ ཀེ ར་རོ ྒ 
" འབ་འཉརོད་དཇི་སཱམ་ཧུ་སམས་་།་ སྙནེད་པའི་པ་ལོལད་ཏུ་ཕིནད་པྭ་བཱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བ་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རབ་འམ་། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་མིམ་ལག་ 
£ ཨོ་་་བཅམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་སུལད་བ་། རབ་འ ཟེདད་ཇི་སམ་དུ་སམས་་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་འོལོད་ཏུ་ཊི་༼ ༽ ནད་པྭ་བནྡ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་གང་དུབ་ཏུ་མངོན་ 
 བརྡ་རོགས་པར་འཚང་རའམ་ ། གསོལད་བ་། བཅོམ་ ལྡན་འུས་དནི་མ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བ ཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འགོརདད་ཇི་ནམ་དུསམས་། བཟོང་པའི་ 
་ཕ་ལོབད་ཏུ་ཧོན་ ད་པླ་བནྱ་སེད་པ་ཨང་དག་པར་ཚོགོས་པའ་བངཆུ་བྱཏྲ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རབ་འམ་ ། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དནིམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལད་བ་། རབ་འཐུའད་ད་ཇི་སུམ་དུ་སེམས་ ། བརྩོན་འགྲུས ་ཀི་ཕ་ལད་ཏུ་ིནདཔྱ་བྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའྲིབཏཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཚང་རབ་འམ་། གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན 
།བགས་དནི་མ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཤོནདད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཐསམ་གཏན་གྱི་པ་ཁོལད་ཏུ་ཧིནེད་པྲ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་དངྲར་བ་ཏུ་མཛོན 


༧. ལོ བེད་པ་དང །ེ སངསྐྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོམ་བྱ་རད་ལ་སུད་པས་ ། བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་ 
རོ 


ང་ 






རྫོགས་བར་འཚངྱ་བ་འམ་། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ཁན་འ་ ། བཅོམ་ན་འབུས་ ་ 
རྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་བཤོནད་དེཇི་སཱམ་རུ་སེམས་ ༠ ཆྱི་སྟང་བ་ཤདྱ་བྭ་སེད་པ་ལང་དག་པར་རོགས་བའི་བང་རུབ་ཅུ་ མངོན་པར 
རག (ད་ས [ཊརན་བྲསྱ་ཙིསང་ བཀའ་སྩཕད་པ་ ། རེ ་ །ཧི་ནང་ རཾ 


རརར ”།རབ་འཐོརད་དེ་ཇི་སྭམ་ཏུསེམས་༡། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིདེ་བླ་ན་མྐེད་བ་ པང་དག་པར་རོགས་བའྲི་ཤང༔ ཅཅཱ་མངོན་བར་ཚོགས་བར་འཚང་རྒྱ་འམ་། སོ་ཡོད ར་ར 
©; འདས་དེནོ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀིས་བཀ ཀའ་སཱལད་པ་། ཟབ་འཧརདོད་ཇོ་ཧམ་ཧུ་སེམས་ ། འདུས་ཐས་ པ་ད་བནྭསེཏ་བ་ཡང་དག་བར་རོགས་བའྲི་བང་རུ་བྱཏ་མངོན་བར་རོགས་བར ་ 
ཆ་ར གསོ་ད་པ་ཀ་བཅོམ་ལནའདས་དནོ་ཨ་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་རིས་བཀའ་སུད་བ་།འབ་འཧོཆོད་དེ་ཛི་སྟམ་དུ་སེམས་ ། བདུས་མ་ཤས་གང་བ་ཞིདྱ་བན་སེད་བ་མང་དག་བར་ ་ 


ཿ, ་རྫོགས་བའྲི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པའ་ཚོགས་བར་འཚང་ རྒྱ་འམ་| གསོ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་རྙི་མ་ལགས་ ་སོ་། ་བ་ 


ཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སལད་བ་།འབ་འབོཌདད་ 
= ངོ ཏེད ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོཿ ན་པར་རོག ¬ ས་བར་འཚངྱ་རའམ་། གསོལད་བ་ །བཅོམ་ལྔན་བས་དོམ་ལག་ 
རོ ་སོང་། བཅོམ་ལྔན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འྩེདདེ་ཇི་སམ་དུསམས་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ ཤི འའའ དད † 
རོ་བ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འགོངདདྲི་སུམ་ངུ་སམས་ ། དོར་བྱ་སེད་བ་སོངཔ་ནད་དན་སང་བ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའོ་ཤུང་ཆུབ 
་ཅུ་མངོན་བའ་རྫོགས་བར་འཚངྱ་ཆཌམ་[ གསོལད་བ་ བཅོའ་ལན་འདས་དནིའེ། གས་རང ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། ༢ཐ་འཉོརདདེཇི་གཁ་དུ་སམས་ །འང་བཞིན་གངངབ་ཀིད་ནནཡ 


ཡི 


- 


ཆོས་ཐམས་ ས་པའ་ེང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་། 
ཆོས་མང ཤོལ བོ ˆ 
་ སཱམ་དཱེ་སམས་ ཤི འ་རོགས་བའི་ ང་རབ་ ཟླ ལྡན་འདས་དདིམ་ལ ངཱ ཁཱ འི པས 
དུ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱ༣ འང་གེ་མཚན་འིདྲ་ © ཞུབ་ཏུ་མངོན་པ་ རི གས་སོ་། ཅོོ འུ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ན་ཉིད་སྟེང་པ་ཞིདེ་བྲ་ནི་ཨྱད་པ་ ན་པར་རྫོགས་པར་འཚངྱ་རུ་འམ་ ] བཅོམ་ལྤན་འདས་ཀྱིས་བ ཱེ ཆ་ལ 
ཊྲ སྲག རྒའམ་། གསོད་པ་ ཀོེ་ོཔ་། ྷཟ ངེ 
་པར་རྔོག [བཅེམ་ལྡན་འདས་དྲ་ནི 'འཐེརད་ ད་ཇི་སམ་༨ུ་ དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་ཏུ་ ད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིམ་ ། རབ་འ༅ོརདང་ཇིགཔ་དུས ལེ 
གས་བའེ་ ན་འནས་དྲ་ནོ་མ་། ་ལགས་སོ་ ༼ དཇི་སྒམ་དུ་སེམས་ རེ འང་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པ ངུ ྒྒུཿ དས་དནིམ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ ཡེ མས་༽ ། `¬ 
འི་ྱགྱ་མངན་པར་ཚོགས་པ་ རོ འུ ་ སོཾིསགེི ཁྲོད བཅོསོ་ན་་་་འ་་ ཆེ 
) ༦ ས་པས་འ ས་ནས་ལས བོ སྭམ་ཛུཾསམས་། དངས་པེ་ཨུད་པ ཅནཅེིཾ ` 
ཉད་སེང་པ་ནིདྲ་བནྱ་སིད་པ་ཡང་དག་ རྩཾབ། གསོའ་པ། ོ མ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་ ིདི་དནཱ་སིད་པ་མང་དགུ་ 
དག་པར་ཛགས་པའིང་ཆུ་བ་ཏྲུ 'ལཱན་འདུས་ང་ནྙིམ་ལགས་སོ་། ། །འཧོརདད་ཇི་སམ་དུསམས་ 
ང་ཆུ་བྱ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོཟ ངྲི ཡཿ བཅོམ་ལྡན་འ་ ༢༣ 
ཤཿ པར་འཚངྱ་རའམ་ ཐོ ༣༨སྱ་ཉུས་བཀའ་སལད་པ་ 
། གསོལད་པ་།བཅོམ་། 3 
ང ལྡན་འདས་དེནི 


ལེ ཙཿ 
༈ དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྨ་རམས་བ་ནྭ་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མངོནཔརྡ་ཐོགས་པར་འཚོང་ 
ཌོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ་། ་།བཅོམ་ཁཱན་འདས་་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འཤོརད་དེ་ཇིསམ་ངུ་སམས་། ཡང་དག་པར་སོང་བྷ་ནམས་བན་སདཔ་ཡང་ 
ཱུ བའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱ་མ་འམ་ ཏ་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐེརད་ཇིམ་ 
` ¿ཌཾ'།(དུ་སམ༔ ཚྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས་བླན་རྱེད་པ་ཡང་དག་པ་ ཅི ར་ཚོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ ` ལཁམ་། ་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་ནྣ་མ་ལྲག 
སྟོབཅམོ་ལཱན་འདྭསྱ་ིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འོརད་དེ་ཇི་ སྩམ་དུ་སམས་། དབང་པྒོ་ནམས་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར༽ ༢  རྫོགས་བའི་འབས་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ | 
| 


་། ་༤་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་། རབ་འཤེརདད་ཇི་སཱམས་དུ་སེམས་ 


འཚང་ར་འམ་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཧརདད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་། གཐསྣ་རམས་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྦ་རོགས་ 
བའི་འགང་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པའ་འཚང་ར་འམ་ ། གསོལང་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡང་བ་ ། རབ་འཕོརད་དངིསཱམ་དྲུ་སེམས་ ། བྲང་ནུབ་ 
ཉི་ལན་ལགྲ་ནམས་བླནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་ཤང་ནུ བྱ་ཏམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཛངྱ་ས་ལམ་ ། གསོཡབ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་ལགས་སོ་ཀ་བཅོམ་ལྡན་ལ་ས་ཅིས་བཀའ་སུམདཔ 
























འབ་བསའོདདེ་ཇི་ྔམས་ཏུ་སམས་།་ བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྱ་བྱ་ཉེད་པ་ཡང་ 
ས་སོ་། ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཟིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཐྱནད་ད་ཇི་ཧམ་ཧུསེམས་། 
༼བཨཱ་ ། གསོལད་པ་། བཅེམ་ལྔན་འདས་དནིམ་ལགས་ས་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སུལད་པ་ 
ངོ འ་འཚོངྱ་ཧུ་འམ་། གསོལད་པ་། བཅམོ་ 
| རྱད་པ་ནམསྭ་བན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྲིཤེང་དུབ་ཏུ་མང། པ ༩ 
| ། རབ་བཤོའོད་དེ་ཇི་ཧྭམ་དུ་སེམས་། ཱ 
ས་སོ་། །བཅོམོ་ལྡན་འདས 


ཙི 
༼ར་ཁོམྭ་༈་གསོཁད་པ་། 


་བ 





རཟློའ །ཟུྱཱ་ཉིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གང་ཆུབ་ཅུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྱའམ་ ། གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༢བ་ མི འ 
2 འཕྱཾདོད་ད་ཇིསྭམ་ཧུ་སེམས་། རོམ་པར་ཐརད་པའི་ས་སྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྙད་པ་ཆེད་པླ་བུནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པ ར་ཚོགས་པའི་ཤང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་ར་འྲལ།༽ གསོལང་པ་ ། | 
¿ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནོམ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འགྱུ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འོརདད་ཇི་སྐམ་དུ་སམས་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགོས་པའྲི་ཤང་ བྱང་མངོན་བར་ 
¡༩ རོགས་མ བོད་བཅོམ་ལན་ཤོས་དནོམ་ དྷ །་བགས་སོ་། བཅོམོ་ལཱན་འདུསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ༼ ༨ རབ་འྱོདད་ཇི་སམ་དུ་སྐམས་ ཏོ མས་བླ་ན་ 
རོ་ཁམངདུག་པར་རོགས་བའོ་གངདབ་ཏུ་མངོནཔར་རོགས་པར་ ྱུ་ར་འམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་ སེ བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུམད་པ་ །རབ་འགོརད་ 
ཟླ ཨས་ ། གུུངས་ཙཱ་ེནོམསླ་བནྱསེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའི་གང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཚགོས་པར་འཚང་ར་འམ་ ། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ་། བཅོམ་ལན་ཁདས་ཀྱིས 
ད་ཁ།འབཏདོད་ཇིཧའུསམས་། ད་ཞིན་གཤེགས་པའི་བསམས་ག་ཆདཔ་གངདག་པལྔ་རགསཔའི་བངནབ་དགངོ་ར་གོས ར་ཚ ༦ གསོལད་པ་ 


\ པ་འ པ 
ད་ནིམ་ལགས་སོ་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ | འབ་འཉདོད་ད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཀྱི་འཇིགས་པ་རྣམས་བླ་ནམྱ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫགོས་བའི་ཁད་ནུ་བ་ཏུ ༢ ་གོས། ་ 


ངོ 


འཤོནདད་ཇི་སཱམ་ངུསམས་ ། 


ˆ༼གསོཁད་བ་། བཅོམ་ལན་འདས་དེནོ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ ཧུ 
གོས་པར་འཚོངྱ་ར་འམ་གསོལ་བ་འན་བྲཞིགསཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་ ། རབ་འཤརད་ད་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་། ས 

རི ས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཁད་པ་ ། སྒྲ 
བཅོམ་ལན་ འངས་ ནམ་ལགས་ ཟ་ =» ` 
| ར་ གས་པར་འཚངྱ་རའོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀྱིལ་ལོབད་ཅུ་ 


རྔོ་འྱཤངྱ་ཆཱབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚངྱ་ཆའམ་། གསོལད་པ་། བཅམ་ལྔན་འདས་དན་མ་ལགས 
འྭགས་བ་བཅོ་བྱནད་བནྭ་སིད་པ་ཡང་དུག་པར་རོགས་པའི་བངྲ་དུབ་ཏུ་ མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱའཾ་ ། གསེལད་པ་ 
བ་། རབ་འྱརད་དདེ་བཞིན་ནོ་ ། དེ་དེ་བཞིནེ་ཏེ་ ། སྦྱེནད་པའི་པ་ལོལ་ 
= 


བོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་ལོཡད་ཏཱ་ཤེད་པྭ་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དགུ་པར་རོག་ འཛ 
མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྩྱོཧའོ་། ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཧིནེད་པླ་བ་ནྱ་སེད་པ་མང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་ཤང་ནུབ་ཏུ་ 


° ུ་ཡིནད་པྲ་བན་ཡུང་པ་ཡང་དག་བར་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུམ་ 

དུ ཤནེད་པྱ་དནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲིཤང་ཆུབ་ཏུ་མ པར་རོགས་པར་འཚང་རྱི་རྒྱལོ། །བཟོད་བའི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཧིནད་པྲ་བྱ་སེད་པ་མངོངག་པར་ཇོགས་བའ་ ངུ གུ 

ཟེ རྫོགས་བའྲིཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྱོ་རོ ཧུ །བསམ་གཏན་གི་ཕ་ལོཔད་ཏྲཱ་ཉནིད་པྱ་ཀན་པུད་པ་ པ་པ བྲུ 
ཿམངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་ྱོ་རྒྱའོ། །ནང་སྒོང་པ་ཞིདེ་སླན་མྱེད་པ་ རོ སོགས ྭ 


སྔ་མོ་ཡང་དག་པར་རེག་བྷ་ནམས་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ང ཧྫགོས་པའི་ ་ 


་ས་ཡང་དྷ་སིངྡ་རན་བྷ་ནམསྨ་བནྱ་སེང་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས 
རབ་འཉོནད་དངི་ཧྭམ་དུ་སམས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་གྱིས་བཀའ་ རཱི 






ངརོན་པར་རོཿ ཅུ 
འྱ་བབྲ་ནབ་ཅུ་མངོན་པར་ཚོགས་བའི་འཚང་རྩོ་རའ་ 


པཔ 


༄། ༤ ༩ ༠ །བའྲི་ང་ཆུ་བཏ་མངོན་པར་ཆོགས་པར་འཚང་རི་ྒུའོ་། ཧོ་སེབ་པ་ཏིད་ཐཱན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བངུནུ་བྱ་འུམངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་ྱོ་ཆའོ་ ། ཧིནབགོང་བ་ཉིད་བ་དབ 
@ ་པང་དག་པར་ཚགོས་བའིཤང་ནུབ་ཏུ་མངོན་ ་བར་རོགས་པར་འཚང་ེའོ་ ། ཧྒང་བ་ཞདསེང་པ་ནད་བན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པམ་འཚངྱ ཉ་མ ། ཆན་པོ་སྐང་བ་ཞི་ 
ཀླ བླ་ན་རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོག ས་བའྲ་ཤང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྱི་རྒྱའོ་ དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཞིདྲ་གནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲི་ཤང་ནུབཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚང་སྱི་སྱངོ་། འདྲུས་ཐས 
༦ གྭང་བ་ཏིདྱ་བནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་བྲརུབྱ་ཏུ་མ དཔོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རའོ་ ། འདུས་མ་ཤས་སེང་བ་ཉི བླ་བནྡ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུངུརུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་ 
བབ་འཚྲ་ྱལོ་  མཐའ་ལས་འདས་པ་སྩང་བཤིདྲ་འཅྩ་མེདང་ ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་ཁརུ་བྱཏུ་མངན་པར་ཇོགས་པར་འ ཆང་ཚ ། ཕོག་མ་དང་མ་ཨེད་བ་ང་པཏད་ན་ཆེད་བ་ཡང་ 
| དག་པརྡ་རོགས་བ་གི་ང་ནབ་ཏུམངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚ་རྱི་རལོ་ ། དོར་བྱ་མེདཔ་སོང་པ་ཏད་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུམངོན་པར་ོགས་བའི་བ་ནུ་འཚོབྱ་སའོ་ ། རབ་བཞིན་སང་བ་ཞིད 
མ་མྱེད་པ་ཡང་དག པརྡ་རོགས་བའྲ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚ་ལྱོ་མའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོངཔ་ཞིདྲ་བ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་བང་ནུབ་ཅུམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་མྱི་མོར་། རང་གི 
་མཚན་ཏིད་སྭོང་པ་ཞིདྱ་བྭ་ཧིད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཅུ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྱྱ་ཆོའོ་ ། ླརན ློོཾོཾོོོ་ 


རབ 





ཆའ ཁ༩་/་ ་ 
ཅོ ང་ 


ཇཡས་ དཔོས་པཅིད་པ་སྣང་པ་ཏིདྲ་བ་ན་མེད་བ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་བབྲི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱསེའོ་ ། ངསྟོ་ཉདྷསེང་པ་ཞིདྲེ་དཱ་ནྭ་སེང་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་བང་ཇུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་ཚོག་ ལེ 
 ཅདཧྱི་གའོ་ ༈ དངས་པ་ཡད་བའ་བ་དྱ་གན་མེད་ཕ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུམངོན་པར་རོགས་པར་འཛང་རྱི་མའོ ག་མ་དང ག་གས་འ་ཧག ཧཿ 
ཅུཿ་ཧོན་བུརྡ་ཇྔོགས་པར་བཚང་ྱིར་བོ་། །ཡང་དག་པར་སེངོ་བ་རྣམས་བླན་རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྔོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ་། །རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་བརྣམས་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བྱ 
རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱི་རྒྱའོ་། £ དབང་པྒོ་ནམསྨ་བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ ༨ ཅུ་མངོན་བར་ཛོགས་བའི་འཚངྱརའོ་ ། །སབས་ནམས་ ཟན་ཆང 

པ་མང་དག་པར་རེགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཅུ་མངོན་པརྔ་རོགས་པར་ ཅུང་ྱི་ཧར་།། །ཧང་རུབཀིཿཡན་ལག་ནམ་སྨ་བྭ་སེད་པ་ ཡང་དག་ཕར་རོགས་པའྲིཤབརབྱཅུ་མངན་པར་ཚོགས་བར་འཚར0ི་ 

ཙོ །འཐགས་ཕར་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདད་པ་ ། བླན་སྱེད་པ་ཡང་ ་པར་རྫོགས་བའྲ་བང་ཆུབ་ཅུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྱི་རའ་། །འཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས་བུནྭ་སེར་པ་མང་དག་པར་རོགས་བའྲི་བུང ་་ 
ཆུསྱུཿ མངན་པར་ཚོགས་ཐར་འངྱ་རའོ་། །བསམ་གཏན་ནམས་བླ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའྲ་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྱོ་རའོ་། །ཚད་མྱེད་པྲ་དམས་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲ་ཏྲད 
༔ ཏོ ཁྲ༔་༤་ུྱང་ །གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིཤང་ནུབ་ཅུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ཕྱི་རྒྱའོ། །རྣམ་པར་ཐནད་བའི་སྭ་སྟོང་ཕ་ ཁཾ 


༣ ཿ །ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་སྭཱནད་པྲ་མེད་པྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པའི་འཚང་མྱི་འྱ་མོ་། །མངོན་བཟ་ཤེས་པ་ནམས་བན་མུད་པ་ཡང་དག་ ཅེ 
%@ པར་རོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱ་འོ་། །ཏིང་ངེ་འཛིནད་ནམས་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་ྱི་རྒྱའོ་། བྲེག ། 
ཱུ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྱི་རྒྱའོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལི་སེབས་ནྣམས་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དུག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཏགས་པར་འཆང་ ། 
སྨ ོ་རྱའོ །ཉོ་འཇིགས་བྷ་རམས་བླན་སིཏ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའིང་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་མྱོ་ར་འོ -ོ སེསོ་ཡངདག་པརའིག་བནམསླ་བཅྩོ་སད་བ་སྐ་ོ ར་བ 
_ བརྲིཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་མྱི་རྐྱལོ། ། ཧཱངྡ་པཆན་པློ་བ་ནྱ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའྲི་ཤང་ནུབ་  ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚངྱསི་འྱཆོའོ་། །ཅསྱ་ཅས་ ་ 
_ཀྱི་ཚོས་མ་7 ས་བ་བཅོའ་བྱ་རད་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲིཤངཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རུྱསའོ་། །རབ་འཐོརདད་ཛ་རི་ཤོར་ཞེན་ ། འདི་ལར་ཆས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་འདྲུས་མ་ 
 =ས་པ་།། མངོན་པར་འདུས་ཀྲས་པ་སྙེ་ ། འདུས་བས་པ་དང་མངོན་པར་འདུས་བས་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ནི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་བརྩ་སི་ནུས་སོ་། །རབ་འོརད་འོནྱ་ཀང་ཆོས་ད་དགུ་ནི་བུམས་ཅད་ 
` པའྱརྒྱམ་འགྱུར་བ་སྟེ་ ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པའེ་ཤོརེནིམ་ཡིནནོ་། །ཆོས་དངག་གྱི་མོ་སྩེ་བ་དང་། མྱི་འཐུང་བ་གང་ཡནེ་བ་དེནི་མཚན་ཞིདེ་ྱེད་པ་འམ་ད་ཡོན་ཏེ་ ། ད་ག་བས་ 


ྱཐ་མམ་བསྒྲུབ་པ་དང་ལམ་བསྐྱེད་ 


༢ 





ཙཾ ༩ །ཉྱི་སྒེ་ནམས་སུམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི སབསྣ་ནམས་སམ་ ། ཚོཾ་འཇིགས་པྲ་མས་སམ་། སཾ་སོ་ཡང་དུག་པར་རིག་པྲ་ནམས་སམ་། ཧཱིངྡ་ཅན་པོ་ལམ་། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ས་ 

_3 བདེས་པྲ་ནམས་སམ་།  དགེ་བའི་ཆོས་གང་དུང་གང་བཅོམ་ཡང་དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱུམ་ལྟ་བུ་ཞེས་བུ་བཟརབ་ཅུ་ཤེས་ཏ་ ། སྩིནད་པའི་ཕ་འཕད་ཏུ་ཅིནད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོབད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་།་བྲ་ཟོདཔའི 
, ཕ་ལེནདྭ་ངཱཙིནེད་པ་དང་ ། བཅོནད་འགགུསྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་པ་ཐོནེད་པ་དང་ ། བསེམ་གཏན་གི་ཕ་རབད་ཏུ་ཚིནེད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོབདཏུ་འིནད་པ་དང་ ། ནབ་སང་པ་ནིད་དང་ །ཨི་སེང་བ་ནིད་དང་། ཕི་ནང 

ཧཾ སྙེང་བ་ཉིདེ་དང་། གོང་བ་ནིདེ་སྟང་པ་ཉིད་པ་དང་ ། ཆེན་པོ་སེང་པ་ ཉིད་དུང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་། འདུས་བས་སང་པ་ཉིད་  དང་། འདུས་མ་ཤས་སྲོང་བ་ཞིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་བ་དང 

“ བ་ཉོད་དང་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་དང་། དོང་བ་ ༨ །ཆེད་པ་སཱོང་པ་ནིདེ་དང་ ། རང་གུཞིན་གེང་པ་ཏོད་དང་། ཆོས་ ༢ །བཐམས་ཅད་སོང་བཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཞིདོངཔ་ཞིད་དང་ ། 
ོ་ིགས་བསྟོངཔ་ཏིད་དང་ ། 0 ་ ༧༩༦༥ ༨ དངོས་པྱ་ུད་པདང་ དད་ནོང་པ་ཏེ ད་དང་ ། དུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་བླ་ནམས་དང་ ། མང་ངག་པར་སྦོང་བནས 
 དང་། ཆྩུ་འྱཕལ་གི་ནང་བླ་ཚམས་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམས་དང་། སེབསྣ་ནམས་དང་ ། ཧང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་དང་། 
བསལ་གཏནནཡས་དང་། ཚད་ཉེད་བནམས་དང་།ླག་ཅུགས་ིན་ཕུའཏྱེ་བོད་ཛར་ བུ་སོག་པ་ད་ ། ཧཧུཾསགནུངས་སེ།ུས་་ ཤ བདད རྱ ནས་བར་འཇད་བའིསྣོ། 

- མས་དང ༢༣༠ 


ཨ་ཅོ །ཟླ་བཤིས་སོ་། སླ་བརྟན་ལུ་བུ་དང་། རོག་ཡོར་ལཱབ་དང་། ཧུགྱ་ུ་ཱ་བུ་དང་། ཙཱུ་མ་གྟ་བུ་དང་། སཡད་བ་ལྟ་བུ་ཤེས་སོ་ ། དེཤེས་བབྱ་ཊི་ཕ་ལ་བདུ་ུ་ཤིནད་པ་ལ་ཟུད་པའི་ ། བསམ 
” % གཏན་གྱི་ཕ་ལོཁད་ཏུ་ཉོེད་པ་རྨི་ཡམ་ལྟ་བུཿ་ཤེས་སོ་ ། སྣྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། རྱཾག་ཡོར་ལྟ་བུ་ང་། ཨེུ་རྒུཧཱ་བུ་དང་། སྤུམ་ལྟ་བུ་དང་ ། སཱ་པ་ལྟ་ཅུཿ་ཤེས་སོ་། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡ་རོ་པད་ཏུ་བེ་ནད་པ་ལ་ 
, ཧཱད་པའི་ཚེ་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཧོནེད་པྱ་མིལམ་ལྟ་ཐུཌ་ཤེས་ས་ ། སྤྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་ ། རྱིག་ཡོར་ལཱ་བུ་དང་ ། ཧཱགི་རྷུ་ཧཱ་བུ་དང་ ། གཱུ་མ་ལྷ་བུ་དང་། སླུཡ་པ་ཀྭ་བུཿ་ཤེས་ས་། དགེས་རབྱ་ཏི་ | 
༧ ་བ་ཁཁོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སྤུད་པའི་ཚེ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉོེ་རྐཾལམ་ ཀྷུ་བུམ་ཤེས་སོ་ ། སྣ་བརྟན་ཏ་བུ་དང་། ཆིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། སྱུགྲེ་རུ་ྭ་བུ་དང་། སུ་མ་ཱ་བུ་དང་། སླ་པད་པ་ལ་བུར་ཤེས་སོ 
 རེཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕ་ནད་པ་ལ་སེེད་པའིཚ་། - པ་པ་ཉདྱ་མཱལམ་ལྟ་དུར་ཤེས་སེ་། སྣུ་བརྟན་ལྟབུ་དང་། ཧཱི ˆ གོ་ཡོར་ཀྭ་བུ་ངང་  གིྱ་རུ་དང་ཀ་བུ་དང། སུ་མ་ྷ་བུ་དང་། 
ལམད་པ་ལྟ་བུཌ་་ཤེས་སོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ཙུཾནང་སོངཔ་ནིདེ་རིལམ་ལཱ་བུཿ་ཤེསསོ་ སྔེ་ བརན་ལྟབུ་དང། རྱག་ཡོང་ལྟ་བུདང་ ། ཧུགཆུ་བུ་ང། ས་ཨ 
ྟབུདང་། སལད་པ་ལྟ་བུར་ ཤེས་སོ །དཤེས་འབྱ་ཀི་ཕུ་འོལད་ཅཱ་ཛནེད་པ་ལ་སྭོད་པའིཆེ་ ། སོང་པ་ཉིདེ་ནོང་པ་ཉིད་ཆུལམ་ལྟ་བུ་ཤེས་སོ་། སླ་བརྙན་ཀྷ་བུ་དང་། སྱིག་ཡོར་ལྷ་བུ་དང་། འགྱུར 
ལཱ་བུ་དང་་ ] སུུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སུལད་པ་ལྟ་བུཌ་ཤེས་སོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡད་ཅུ་ཙཱནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆ་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉིདྱར་ལམ་གྭ་བུང་ཤེས་སོ་། །གྣ་བརྙན་གྭ་བུ་དང་། ཆུག་ཡོར་ཞངུ་ 







དང་། ཧཱུགྱ་རུ་བ་དང་། སྣུ་མལྟ་བུང་། སྦུལ་བ་ལྟ་བུཿཤེས་སོ་། དཤས་འབྱ་ཀི་ལ་རཡད་ཅུཕོནདཔ་ལ་སད་པའི་ཆེ་ ། དོན་དམ་བ་སོངབ་ཞད་ལྱ་མིཁམ་ཀྷ་བུཊ་ཤེས་སོ་། །་ 
རག་ཡའ་ལྟ་ཨུདང། ིག་རུ་ལྟ་བུདང། སུ་ཡ་ྟ་བ་དང། སྣཕ་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་སོ་ །དགེས་འབྱ་ཅི་བའཁད་ཅ་མིནདཔ་ལ་ཟུད་བའི་ ། བངས་ཤས་གངོབ་ཞིདྱི་ཁམ་ལ་བུང་སེས་ས་ འ་་ 
 བརོན་ལྟ་བུ་དང་། མྱིག་ཡོར་ལྟ་བུདང་ ། ཧུགི་རྒྱལྟ་བུ་དང་ ཧཾ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སཱམད་པ་ལྟ་བུམ་ཤེས་སོ་། དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁོཔད་་ཉནད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཚ་ ། འབུས་མ་ཧུས་དང་པ་ཤོདོ་ལི་ཁ། 
ཧ་ཨུགེས་སོ། སླ་བརྟུན་ལུ་བུ་དང་། ཅིག་ཡོར་ལ་ ( བུདུང་།། ཧིགྱུ་ལ་ཁུ་དང་། སྣུམ་ལྟབུ་དང་། ས་ད་པ་ ༩ ཏཱ་བུ་ཤེས་སོ་། །དྣ་ཞེས་རོི་འོབོདོར་ཚིད་་ཁ་ 
། མཐའ་ལས་འས་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་རཱ་ལམ་ལྟ་བུར་ ཤས་སོ་། སྣྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། རྱེག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། ཧཱཾགོ་ཆྒུ་ ལྟ་བུ་དང ། ཱུ་མ་ལཱ་བུ་དང་། ཟླ།ཡད་པ་ྭ བུར་ཤེས་སོ་་ ད 
འབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཱ་ཙིནད་པ་ལ་སུད་པའིཚ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སཱང་པ་ཞིད་རྨིལམ་ལྟ་བུཿཤེས་སོ་། །སྣ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། རྱིག་ཡོར་ལྟ་བུདང་ ། ཇཱིུརྟ་བུ་པང་། མ་བ ཟད་པ 
ཅུཿཤེས་སོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འཛད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སུན་པའཚེ་། དོར་བྱ་ཡད་བ་སེང་པ་ཉིདྱེ་མིལམ་ལྷ་བུཌ་ཤེས་སོ། །སྣ་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། སོག་ཡོར་་བུ་ང་། ༤ེགྱེ་ང་ཤ་བུདང་། སྨུལ 
 ལཱ་བུ་དང་།། སྦུལད་པ་ལྟ་བུཿཿཤེས་སོ་། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ་འོལད་དུ་ཧོནེད་པ་ལ་སོད་བའི་ཚེ་། རང་བཞིནེསྡོང་པ་ཞིདེ་ཚེལེམ་ལྟ་བུཿཤེས་སོ་། སྣ་བརྙན་ལཱ་ཧུར་དང་།།གྱོགེ་ཡོར་སཱ་བུ་དང་།པུག 









° @་ ་དངཧིག་ཡོོ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཧུཾེརྒྱུ་ལ་ུ་དང་། སྩུ་མ་ལྟ་བུ་དང་ སྦེལད་པ་ལྟ་བུམ་ཤེས་སོ་། དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཅཱ་ོནེད་པ་ལ་ ད་བའིར་། རང་གི་མཚནུ་ནིད་སང་བ་ཞིངྱེ་མི་ལམ་ལྭ་བུ་ང 
སྷ་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་། རྱོག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང། རྩིགིརྒུལ་བུདང་། སྩྱུམ་ལྟ་བུདང་། སཱཡད་པ་ལྟ་བུང་གེས་སོ་། དག ་ ཅུ་ཅིགས་བུ་དོང་ འཁོ 
4 བུཿགེས་སོ་། །སྣ་བརྙན་ལཱ་བུ་དང་། མྐ་ཡོར་ལྟ་བུ་  དང་། ཧཱཀེ་རྒུ་ལྟ་བུ་དང་ ། སྩུ་མ་ལཱ་བུ་དང་།  སཱཡད་པ་ལྟ་བུརཿ _ ༽གེས་སོ་། དེཤེས་རབྱ་ཅི་ཕ་འབད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སུང་པའིརེ་ ། 
༡ ར་ངོ ༢༨༠༨ ཆེ 
¦ དཔས་བྱོ་ལེ 


༧ ༤ རྒྱུ་བ་དང ། སུ་མ་ལྟ་བུ་དང། སྤུལབ་ལྟབུདང་། ཤེས་སོ་དུཤེས་རབ་ཀི་ཕུ་ལོབད་ཅུ་ཕིནེད་པ་ལ་སྭུད་པའི་ཆེ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཞིདྱ་མི་ལམ་ལ་བུཿ་ཤེས་ས་། སྤྲབ མམ ཕུ ད ཊུ 
ཧོ ། 


དབའི་སེང་བ་ཏིད་ར་ལམ་ལྟ་བུཿ་ཤེས་སོ་། སྣ་བརྟན་ལྷ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ཁུ་བུ་དང་། ཧཱིཀྱརཱ་ཱུ་བུ་༨ བླུ་མ་ལྷ་བུ་དང་། སྭད་བ་ལྷ་བུར་ཤེས་ས་། དཤེསུ་རབྱ་ཡི་ལ་ ། 
ལོབོད་ཏྭ་གནེད་པ་ལ་གྭདོ་བ་འི་ ། ངོ་བོ་ཏདེ་སྟང་པ་ཉིདྱ་མིལམ་ལྟ་བུ་དང་། སྨ་བརྟན་ྟ་བུ་དང་། རྱོག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་ ། སྭཱགེརྒྱུ་ག་བུ་དང་། སྩུ་མ་ལྐ་བུ་དང་། སེཡད་པ་ལྟ་བུར་ཤེས་སོ་ ༈ དགེས་རབྱ་ཀིལ 
ཟླ ÷- དཔོས་པྩ་མད་པའི་པབོ་ཏད་སྟེང་པ་ཉོདྱེ་མུལམ་ལྟ་བུཌ་ཤེས་སོ་། །སྣ་བརྙན་ལཱ་བུ་དང་ ] རྱིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། ཧུཀེ་རྒྱུ་དངབུ་དང།] པྱུམ་ལཱ་བུ་དང་  སྦུཔ་བ་ལཱ་བུཿ་ 
ཏི སོ་། དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཉིནེད་པ་ལ་སྤད་པའིཚེ་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་རིལམ་ལྟ་བུཌ་ཤེས་སོ་། །སྭཱ་བརྙན་གྭ་བུ་ངང་། མྱིག་ཡོར་ལཱ་བུ་ངང་། ཧཱུཀེ་རྒྱུ་ལཱ་བུ་དང་། གྱཱམ་ལཱ་བུ་པང་། 


རོ འས ༨༨7 | 


འའ 





སྦུལད་པ་ལྟ་བུན་ཤེས་སོ་། །དེཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལཡད་དུ་ཅནད་པ་ལ་སདཔའི་ཆེ་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བྲ་ནམས་རྩིལམ་ལྟ་བྱཿ་ཤེས་སོ་། སྨ་བརྙན་ལྭ་བུ་ང་ རིག་ཡོར་ཀུ་བ་ངང། སླིག་རུ་ཀ་ཅག་། 
| སྩ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྣུཁད་པ་ལྟ་བུཿཤེས་སོ་། དེ་ཤེས་འབྱ་ཀོ་པ་རོལད་ཏུ་ཉོནད་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ་ ། རྒ་གེ་ སབ ི་སྱ་ཆབ་ས་སོ་ ། སྦ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་ །རྱོག་ཡོར་ལྟ་བུ་ངང་། ཛིུ་ཆུ་ 


ོ་བུ་དང་། སླུ་མ་ཧོཾ་ུ་དང་ ། ཟད་པ་ལྟར་བུཿཤེས་སོ་། ད་ེས་ར་ཀི་ལ་རལོ་དུ་ཤཞདཔ་ལ་སུདཔའིཚ་ ། དབང་པོ་མསྤ་མི་ལམ་ལྟ་བུརཤེས་སོ་། སྤ་བར་ལཱ་བུ་པང་། ཡིག་བ 


1 དྲག་ལས དི་ས་འྱཡབརོད ོད་བ་ལོད་འི་ འ་འ ཤུམསྭ་ལམ་ཀཱབུ་ང་། ླ་བརན་ཏུ་ུང། ིག་ཁོང་དུང 

རུགརྒུ་ལྟ་ཧུ་དང་། སྦྱ་མ་ལྟ་བུདང་ །  སུཡད་པ་ཧ་བྱུ་ཤེས་ སོ་། དེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོཁད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚ་ ། ངོ /ཧང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་རིལམ་ལྷ་བྱ་ཤེས་སོ་། བོ 
ལྟ་བུདང་ ། ཚག་ཡོརི་ལྟ་བུ་དང་ ། ཧཱུཀི་རྒྱ་ལྟ་བུ་ང  ། སྣུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སྭད་པ་ལཱ་བུར་ཤེས་སོ་། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཤནེད་པ་ལ་སེེད་བའིཚེ་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱད ཆུ 
ལུམ་ཁཱ་བུཿཤེས་སོ་། ས་བརྟུན་ལྟ་བུ་དང་ | རྱོག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། ཧཱུག་རྒྱ་ལེབ་དང་།།སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་།སྭ་བ་ལཱར་བུམཤེས་སོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རཁུད་ཅུ་ཕིནད་པ་ལ་སྲད་པའིང་ ། འཕགས་བ 
[བེནྷ་ནམསྱ་ཆོ་ལམ་ཀཱ་ཿས་སོ་ །སྨ་བརྟན་ལྟུདང། ྱག་ཡང་ལྟབ་ང། རྒྱུ་བ་དང །སྤ་མ་ལ་དུ་དང།སྦད་པལྟ་བཌེས་སོ་།ད་ཤས་རབྱ་ཉི་པོདཏ་ིནདཔཔ་ཧ 





མས་བ 


་ྦ ཀཀ ྷྣྷ་ ། ཤཱ་བརྙན་ལཱ་བུ་དང་། ཆིག་ཡོར་ཁྭ་བུ་དང་། གྩིག་རྒུ་ལྟ་བུ་དང་།། སྩཱ་མ་ལྟ་བུ་དང་། བད་པ་ལྟ་བུམ་ཤེས་སཾ་ དེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཡ་ 


| རམད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ནདྱ་སུད་པ་ནམསྭ་མིལུམ་ཀྭཱ་བུཌ་ཤེས་ས་། སཱ་བརྟན་ལྟ་བུ་དང་ ། ཚྱོག་ཡོར་ཀཱ་བུ་དང་ ། ཧཱཾྱ་ཧཱུཾ་ལཱ་བུ་དང་ ། ཧཱམ་ཧྭ་བུ་དང་། སཱད་པ་ལྭ་བྱུརགསོ་ ། ཤེས 
ཟཿ་ཀྱ་ཕ་མོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚོ་། གཟུགས་ཆེད་པའ་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་རུམས་རུལམ་ལྭ་བུཿ་ཤེས་སོ་ ། སྣ་བརྟན་གྭ་བུ་པང་། མྱིག་ཡོར་གྭ་བུ་དང་། ཧུ གྱ་ུ་ལྟ་བུ་པང་། 
£ ཆྭ་བུ་ད་།སྫལདཔ་ཀཱཅུཿེས་།དཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་ པོདཏ་ཡནདཔ་ལ་སང་པའི་ ། མ་པར་ཐརད་བྲ་ནམས་ ི་ལམ་ཀྐུ་ུཛཤེས་སོ་།སྭཱ་བརན་ཀཱབདང་། མག་ཡོ་ | 
༩ འད་ ཧིུ་ཏདང་།སཁ་གཱ་བུདང་། ས་ད ༡ བ་ལ་བཅེས་སོ། དགེས་རའྱ་འི་བའོདྱ་ཚིནདཔ་ བ་སོང་ཡིང འོ་ག ་་ 
 བརྙམས་་རི་ལམ་ལྟ་བུདང་། སྨྲ་བརྙནལྟ་བུ་དང། ཉིག་ཡའོ་ལྟ་བུ་དང་ གེ་ར ལཱ་བུདུང་། སྩུ་མ་ལཱབུ་དང་། སྭམད་པ་ལྷ་བུམ་ཤེས་ས་། དེཤེས་རབ་ཉི་ལ་རོལདྱ་ཙིནད་པ་ལ་སྦ་བའིར་།ན་ 
བར་ཐརད་བའྙིས་དངོ་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྟོན་པ་ཆེད་པྱ་ཆོ་ལམེ་ལཱ་བུར་ཤེས་སཾ་། །སྣཱ་བརྙན་ཞཱ་བུ་དང་། མིག་ཡོར་ལྟ་བ་དང། ཧུག་རྒྱ་ལ་བ་དང་། ྩུ་མ་ཏཱ་་ངང།།རཔཁཏཔ་འ། 
¡ བུཿ་ཤེས་སོ་། །རེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡེཁོད་ཏུ་ཧནེད་པ་ལ་སེེདྨ་པའེཚི་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་རྱོམ་ལྟར་བུཿ་ཤེས་སོ་། '།སྣ་བརྟན་ལྟ་དུངང་། རྱིག་ཡོད་བུ་དང་། ཧཱུ་རླུ་དང་། ཧྩུཾ་མ་ཞཱ་ཡུ་པ་ 


༈† 
ཏཱ ཤཱུ 
] ཧཱིཾགེ་རྱུ་ཱ་བུ་ང་། ཧཱུ་མ་ཀུ་ 


བྱུཁད་པ་ལྟ་བུཊ་ཤེས་སོ་། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལལདཏྲ་ཉནདཔ་ལ་སེད་པའི་ཆ་ །ཏངང་འཇིནད་ནམས་མིལམ་ལུ་བུམ་ཤེས་སོ་ །སྨ་བརྙན་ཚྭ་བུ་དང་། རོག་ཡོར་ལུ་བུངང་ ལད་པ་ལྟ་བུང་ཤེས་སོ་ ། བཤེས 


བུ་དང་། སྔཁད་པ་ལཱ་བུང་ཤེས་སོ་ ། གཟུངས་གྱི་སྒོ་རྣམས་རྨི་ལམ་ལཱ་བུར་ཤེས་སོ་ ། སྣ་བརྟན་འཱ་བུ་དང་ མྱིག་ཡོར་ལཱ་བུ་དང་། གཱཱགེ་རྒྱ་ལཱ་བུ་དང་ ། སྩཱམ་ཏཱུ་ཨང་ ། བར 3 
བྱ་ཀི་ཕ་ལཾལོད་ཏཱ་ཉིནད་པ་ལ་སྤད་པའོ་ཚེ་ ། གྲག བར་ ། ངོ ཅུག་མརྡོག་བུངཔ་ སད སཱྱ་ཛཱ་ཀ་ཧད་། ཟྱུམ 5 མ་ད 
- ཱ་བུ་གེས་སོ་། དེཤེས་ར་ཤིལ་རཁད་དུ་ཤིནད་པ་ལ་ གཧཱོད་པའིཆེ་། རྱི་འཇིགས་བྲ་ནམས་རྩིལམ་ལྟ་འུམགས་སོ་ ༢ སླུ་བརྐན་ཀཱབུ་ང་། མིག་ཡོརལུབ་ད། སི་ཏ་དང 


ྣ ཨ་རབ སལཡོད་ཅུ་ནེད་པ་ལ།  ༽ སད་པའི ། ཧི་འཇིགས་བནམས་རྱིསམ་ཏྲ་ཤེས་སོ། ཧུ་ས་ཏོ་་་་་ ་ེནེ་པོ་ོ། ་ 
སྒྱུ་མ་ཧཱ་བུ་དང་།] གཱབད་པ་ལྟ་བུཌ་ཤེས་སེ་། དེ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་འལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཚེ་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་ འིག་པྷ་རམས་རྨྱིཡམ་གྭ་སུ་ཤེས་ས་།་བཏིན། ༦་ 
རཾ ར་དང་འ ལ་པོ་ཡབ ར་འ སང་རརོས་། པིང་རེའ་པོར་ལེལ་ཀ་པ་ཤོསོས། ་ 
ཉག་མ སོག་ུ་ུ་དང། ུ་མ་ཱ་བ་ང་། ཟུསདཔ་ལྟ་བཿཤེས་སོ་། དཤེས་རབ་ཀི་བའདང་ཤནདཔ་ལ་ས་བའིང་། གིངའིན་འོ 


ཙགེ་ཡོང་ཏཱ་བུ་དང་།ཡྱིགརྒྱུ་ལྟ་ཁུདང་། སྤྱུ་ལྟ་བུ་དང་།། བཱཔེད་པ་ལྟ་བུཿཤས་སོ་། དེ་ཤས་རབ་ཀི་ལརོཁོདངུ་ཧནད་པ་ལ་མུད་པའིཆེ ། སངས་རྱས་ཆཿ 
[སོ་།ཌསྤྲ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང།རྱིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང།། ོགིརྒྱུ་ལྟ་ཧུདང་།།སྒྱུ་མ་ལྟ་བུདང ། སྦུཡད་པ་ལྟ་བུཿ་ཤེས་སོ་། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཧྲཱ་ཡནིདཔ་ལ 


'སད་པའི་ཚ་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིནྱི་མིལམ་ལྟ་བྱུང་ 


རྩ 


ཇེ 





÷ 
ང 


་ 


|། ༤ །ེས་སོ་། སྣཱ་བརན་ལ་བ་ང། ཆྱག་ཡོར་ལྟབུ་ང། ཧཱིེ་རྒྱ་ལྟ་བུ་དང།།སྦ་མ་ལྟབ་དང་ །སྦུད་བ་ལྟ་བུ་ཤེས་སོ་། དགེས་རབ་ཀྱིཕ་ལདྭ་ཡིནདཔ་ལ་སུདཔའིཆ་། ལ་གི་ 
རྣམ་བཤེས་པ་ཉིའརོལ ཨ་ལྟ་བུཌཤེས་སོ་། སྒྲ་བརྟན་ལཱ་བུ་དང་། རྱིག་ཡོར་ལྟ་བུ་དང་། སཱ་རྒྱུ་ལེ་བུ་དང་། སྤུ་མ་ྟ་བུདང་ ། སཱཡད་པ་ལྟ་བུམ་ེས་སོ་ ། དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོད་ཏུ་ཧིནང་པ་ལ་ཧོད་ 
ཨ་པ ནོམ་པ་བསུས་ཅད་མཁེནདཔ་དི་མིལམ་ལུ་ཇུམ་ཤེས་ས །སླུ་བརྟན་ལཱབ་དང་། ཅིག་ཡརཀུབུ་དང་།སིགྱ་ཆུ་ལ་བུ་དཔེ སྣུམ་ཀཱབུ་དང་། སཡདཔ་ཧབུར་ཤས་སོ་། སམས་ཅན་འས 
¡ ཅནྡ་མིལམ་ཁ་སྙེདོད་ཞེས་ཧ་བར་ཤེས་སོ་། །སྨ་བརྙན་ལ་ ༈ སུདདནས་བུ་བར་ཤེས་སོ་། ཆིག་ཡོར་ལ་ཟུངདཞེས་ཧབན་ ༨ གེས་པ་། ཧཱུ འནེསཏ་བར་ཞསས ཆུས 
_ ༤ ལ་སུདད་ཞེས་བ་བར་ཤེས་སོ་། སཱལད་པ་ལ་སྭད་དེས་ཧ་བ རཤེས་སོ་། དེ་བས་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ _ བཤེས་རབ་ཉི་པ་ལཔད་ཅུལནད་པ་ལ་སྐཔའིཿ་། རྱི་འམ་ 
| ཉྭ་བུ་འཆེསྐ་ནམས་དཔོས་པོ་ཆད་པར་འཇིནད་ཏེ་ ། དེ་ལར་བཟུང་ཞིངྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་པེདའོ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོབད་པ་ལ་སྲོད་པའིཚ་ ། སྣ་བརྐན་ལྟ་བུ་འིཆོས་ནམས་བ་པོ་ 
ྱིད་བའ་འཛནིདཏེ་། དེལྟར་བཟུང་ཞིངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུ་ཁནད་པ་ཉད་ཐབ་པར་ཧདད་། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོཕད་ཏྭ་ཉིནད་པ་ལ་སེད་པའོ་ཚ་ ། མིག་ཡོར་ལཱ་བུའིཆས་རྣམས་བཛ་ཕྱ་སྐང་པར་འཇིནེདཏ་། དེ 
/ཀུར་བཟུང་ཤིངེརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་ཕྱེད་ད་ ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཧིནེད་པ་ལ་སྭེདོ་པའི་ཚེ་། ཧཱག་རུ་ྟབུ་འིཆས་རྣམས་དངས་པེྱོད་པར་འཇིནད་ཏ་། ད་ཀར་བཟུང་ཞིངྒནམ་ཐས་ 





. 


£_ 


རར བར མོ ད་འ ་ྟ་བུ་བི་ཆོསྣ་ནམས་དངོས་ཕྱོ་སུང་བར་འཇིནདཏ་ ལེ བ་ར་ི་གས་པ བ་བ ཙ 
ཅེ ° ཿ ༣ ¿ལོ རབ སས་ལ ་པྱ་མེད་པར་འཛིནད་ཏེ་ ། ྣ་རཞི་ཆ་ཁཔོས་སབོང་འི་ 
བྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སུད་པའི་ ། བསམ་གཏནགོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་འང་བཟུང་དྲ་མེད་དོ། །བཅོན་ གས་ཆོ་་རཕདཧྭ་ནད་པ་འབྲསད་དོ་། ཊུ 
་ ས་རབ ཅི འང་བཟུང་དྲ་མེད་དོ་། ། ན་པའི ལལདྱ་ཅིནཔར་བརུ་བོ། ང་ང །ཞ་ངཔ་ཉད་༡བྱ་ཧིདོ།་ ཟླ | 

་ །ཉོནབ་སོང་བ་ཉིད་ ༤ ཀྱང་བཟུངདྲ་སེད་ད་། །སྟེངཔ་ཏད་ནང་བཉིད་ཁང་བཟླུང་ང ༤ ཆེད་དོ། ་ ྦ 
 བ་སང་བ་ཏིདྱ་ཀང་བཟུང་དྲ་མེད་དོ་ ། །འདུས་བས་སྟོང་པ་ཞིད་ ཀྱང་བཟུདདྲུ་མེདོ་། །འདུས་མ་བས་སྟོངཔ་ཉིདྲེ་ཁང་བཟུང་དྲ་མེདདོ་། 7 ་ ཟར ལ་མ 
_ མ་དུང་ཐ་མ་ཆེད་པ་སང་པ་ནོདྱེ་ཀང་བུཟུདད་སེངོ་། །དར་བསེདཔ་སང་པིཁངབླཟར་སད་ོ། དགསཾཾིཾིཾིེིཾིེིིཾེཾ་ི་ 
གོ ཀཀ དདྱ་སེད་།་ ། རྱིངདརྱིགས་ པ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་བཟུང་དྲུ་མེད་དོ་། །དངོས་བྱོ་མད་པ་སེང་བ་ཞོདྱེ་ཀང་བཟུདདྲུ་སེད་དོ ། ངོ་བོ ཧཾ 

.-. ཐཐ ༩ འབིར 


ས་ 3 







༣ 


༼ྭ 

| རྣམས་ཀྱང་བཟུང་ཧུ་མྱེད་དོ་། ད་སེང་པ་ཉེདྱ་ཀང་བཟླུང་ 

7 | ༢ = རོ ད་ ། །དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་བ རཾ བབཟུང་དྲ་སེདད་། །དན་པ་ཉེ་ 

རྔ བཟོས གབདམ་ཡང་ །འ་ཕགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམ་ ཟུང་དུ་སྱིད་དོ་། །སཱོབས་རྣམས་] བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱང་བཟུང་དུ་ = 

ན་གསང དང མམ། པྲ ལོ རད རརསསི་་་ ` 

་གཟུབས་རྱི་སྒེ་རྣམས་ཀྱང་བཟུ མོན་རིད་དང་ལ་དོ་ ཁོ པྲར ི་ོ ས་ན །ས་ཅང་པ་ 

ཀྱང་བཟུང་ཏུ་མྱེད་དོ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་དེ ད་པ་བཟུང་དྲ་སེད་དོ་། ། མེདད་། །མཐརདྱ་གིས་གཿ དད་། །ཚད་མྱེད་བ་ནམས་ ད་དོ། །འཕགས་པའིལམ་ རཱ 
གས་པའ་ ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ གནས་པ འི་ཧེ ཀྱང་བཟུང་དྭུ་སེདདཀའ་ ' 

རྣམས་ཀྱང་བཟུཾ་ རཾ ས་པར་འཇུཊ ་།གཟུགས་མུད 


ཧཱའེ་རི་ཆེ 

ལ་ཡང་བྱང་དུམེད་ད། །སངས་། བསྣ་ནམས་ཀང་བཟུང་དུ 
འྲ ཀས་ཀ རད ་ །རྱི་འཇིགས་བྷ་རམས་ཀྱང་བཟུཿ དདྱུ་མེདང་། གཱ་པྷ་ནམས་བྱ་བུངདུཡད་དོ། །རྣོམ་པ་ 
དག་པར་རྫོགས་ :÷- རྣམས་ཀྱང་བཟུང་དུ་ །ཀཏིངཔ་འཛིནདནམ 
ཆོགས་བའྲི་ཤངཆུ་བ་ཏུ་གཉར་ རྱད་ཀྱ་བཟུདདུ་མེཏུད་།། །དེ་ ཟདདོ། །སསོ་ཡང་དང སྭ་ཀང་བཟུང་དམེནོ་ 
ཱུ ཏོ་། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ རོས བོས་བ ང་དག་པར་རག་པྲནམས་ཨར་བཟུང 
ད །སབ་་སས་བས་གྱག་ ལའང 
` ནཾ་བླཟདདུ་སེད་ཅིང་དངས | 


ལ་སེང་གུ། ༢ 


སྤ་བརྙན་ལཱ་ཧུ་དང་ ། རྱིགེ་ཡོར་ལྟ་བུ། གཱུཾེ་རྒུ་ལྟ་བུ་དང་ ། སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། སཱ 


ཅ་ 


[༼ལཧ། 
ྱིས་བཟུང་ཧྱ་སེད་པ་ི་ཆེས་གང་ཡང་ཐེབ་པརྦ་མོ་ནུས་པས་ ། དེ་ཁི་ཕོརྭ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔ་ 
ག་སེ་།། ད་སམས་” ”དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུངྲ་སྭ་ ། སྩྱན་པ་གང་ མ 
པེ བཅོན་འགྲུས་ཅི་བཅམ་ 
-དོན་དུ་མཉམ་པར་གཞོག་གེ། །འཤེས་རབ་གང་ཅི ཡང་ངོ 
་པའཤེངརུབ་ཏུ་སུཿའཛུག་ 
ནས་པ་དཔ། སག 
ས་བུའི་འདྲུ་ཤེས་སྲུ་གནས་པ་དང་། གང་ཟག་ཧུན་ 


ཅདྱ་ཀི་དེན་དྲུ་སུང་ངོ་། །བཟེད་པ་གངཅི་སྒེམ་མང་སམས་ཅ། 
གཏན་གང་ཐིམཉམ་པར་གཞོག་ཀྱང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་ 
། ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་སེམས་ཅན་ནམསྤྱ་ཀི་དན་མ་གཏོགས་བརྡ་བཞ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས 
ཆ་། སེམས་ཅན་གངསེམས་ཅན་མྱེད་པ་ལ་སམས་ཅན་གི་འདུཤེས་སུ་གནས་པ་དང་ ། བདགྱ་སེད་པ་ལ་བདག་གི་འདུ་ཤེས་སུ་ག 
བྲག་བོ་སེད་པ་ལ་འགོ་བཟོ་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། གསོ་བྱ་སེད་པ་ལ་གསོ་བའི་འུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། སྩེས་བུ་མེད་པ་ལ་སྩེ 


ཁད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཆོས་དེ་དགུ་མ 
འ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧ  ་ བླན་ 
་ལང་རེ་ཆ བཅའ་ལོའ བ་བོ ཉི་ངོན་དུ་གཏོང་ངོ སྲི 
གཏོང་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི ོན་དུ་གཏང་ངོ་། མད རན་མམས་ཅདྱ་ཀི་དནོད་བ བས 
འག་ུམཡམན 







ཨད་བ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའི་ཤང་ནབ་ཅུ་ ° 


།།ཐྤམས་གང་ཅི་སང་ཡང་སེམས་ཅན་ 
ཅུ ལོ བྩོམ་མོ་།་བ 


པངས པྲི 

སེམས་ཧན་ཀི་དོན་བྱུ་སྦམ་སཱེ་། བདག་ག རོ 

སེམས་ནི ོད སོ 
ད་པ་ཁ་སོག་གི་འདུཤེས་སུ་གནུས་བད་། 


༄༠། ༈ །གི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཤེད་ཅུན་སྱེད་པ་ལ་ཤེད་ཅན་གི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཤེད་བདག་མེད་པཤེད་བདག་གི་འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཉེད་པ་པོ་ཨད་པ་ལ་བུང་པའ | 

÷ཤ ཆེད་དུ་འཇུག་པ་པྱོ་སིད་པ་ལྭ་པེད་ཏུ་འཇུག་པ་པའོ་འདྲུ ས་སུ་གནས་པ་དང་། ཅཅ ླ ིཾིིོ་་ རླ 
 ་བ་གང་དུ་འཇུག་པ་པོ་བོ་འདུ་ཤེས་སུུ་གནས་པ་དང་ ། ཚོར་བ་བྱོ་མེད་པ་ལ་ཚོར་བ་པོའོ་འདུ་ཤེས་སུ་གནསུ་པ་དང་ ། ཆོར་དུ་འཇུག་པ་བྱོ་མེད་པ་ལ་ཆོར་དུ་འཇུག་པ་པོལོ་འེདུ་ཤེས་སྲུ་གནས་པ་པང་ །ཤེས་ 

༩ བ་པྱོ་སད་པ་ལ་ཤེས་པ་པོའའེདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་དང་། མཐོང་ ་བ་ བ་པྱོ་སིད་པ་ལཱ་མཐོང་བ་པོའ་འདུཤིས་སྲུ་གནས་པའ་དག་ཉི་ ནད་ཅི་ལག་ལསྣ་རམ་པར་གོལ་ཏེ་ ། ལོནདཅི་ལག་ལསྐ་ནམ་ 

ལྭ བར་འོཁ་ཞིང་འཆི་བྱ་སེད་པའྱི་ཤོངས་སུ་འགོད་དོ་ ། ལི ¡ + ་ བདག་གི་འདྲ་ཤེས་ * ,སམ་། སེམས་ཅན་གི་འདྲུ་ཤེས་སམ་།སོག་གི་འབྲུ་ཤེས་ས 
བགོ་བའི་འདུ་ཤེས་སུམ་ ། གསོའ་བའི་འཧྭུ་ཤེས་སུམ་ | སཱུས་བུའི་འདུ་ཤེས་སམ་། - ° རངཿ་ཨཧ་དདུ་ཤཱས་ ། གིད་ན་ཅི་འུཤེས་སམ་། ཤེད་བདག་གི་འདུ་ཤེས་སམ་། ཤེད་པ་པའ་འདྲུགས་སམ རྤེ 
ཧད་འཇུག་པེ་པའོ་འདུ་ཤེས་སམ་། སློངབ་པོའ་འུ་ཤེས་སམ་། སླེངདུ་འཇུག་པ་པོའཾ་འདུ་ཤེས་སམ་ ། ཆོར་བ་ འ་འདུཤེས་སམ་ ། ཆོརདུ་འཇུག་པ་པོའ་འདྲུ་ཤིས་སམ་ ། ཤེས་པ་པོའ་འདུ་ཤེས་སམ་ 

ˆ མ་ཐོང་བ་ལོའ་འེདུ་ཤེས་ཡོངས་སྱུ་ཆུ་ས་ ། དེ་གཡོ་བ་དང་། རྨོམ་སམས་སུ་འདར་བ་ ༥ དང་། སྩེས་པ་དདག་བཏངན་སྤོས་པྱ་སེད་བའི་སེམས་ཏིས་ཞེ་བར་བླསཔ ས་ཤིང་མངདུ་སོང་ད་། རབ་འབྱོར 


་ 


| 


པ 


ཧ་གངས་དོ་ 


སྭ་བརྱནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཉི་་ལོད་ཏུ་ཤ་ནད་པ་ལ་སད་བའི་ཚ་། བདགཉིདེ་ཀང་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཞེནད་པ་སིད་པ་ ། སམས་ན་པམ་ཡ་༽་ 
[ྱང་མངོན་པར་ཞེནད་པ་ཆྱེད་པ་ 


ཆེདཔ་ལལབ་བྱཅུ་བཀོདད་ །དནི་འཇགེནངགིབགད་བིདན་དམ་བརནི ལ་ཡ གསོལདཔ་། བཅོས་ལཱནའདས་ད་བཞིན་གཞེགས་པས་ །ཆོས་གང་མངོན་ འཛོ 
¡ བརུ་ས་བསྤྱ་ཆས་པ་དེ་འཇིག་ཉནད་གི་བ་སྟད་ཅུ་མངན་པར་རྔོགས་པར་སངས་རྒས་སམ་ ། མ་ལགས་ཏྱི་ངོན་དམ་པར་མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྱ་ཚས་། བཅམ་ལྡན་ སཱ ། 
| གཤུགས་བས་ཆས་འདིདག་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རཆ རོལ་ 


༥ ་ས་སོ་ཞེས་བ་བ་ནིའེཇིག་།ནདྱ་བི་བ་སྭདངུ་བརོད་པ་ས་ ། དེ་ ༼ ༽ལ་ཆོས་འིས་ཆས་འད་ ཿབུ་ཞིག་མངོན་པརྡ་ཇོགས་བར་སྲས 
རྒྱས་སོ་ཞེས་་བ་དེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་སི་ཧིགས་ཏ་། དེཅིའི་ཧེར་ ང 


„རད རབ་བ རི་་་བརོ་ངོང་ ༧ སཿ ེས་བ་བ་ནི། ཉི་ངིགས་བ་སེ་དགེ། 
༡སྣེ་རི ཞེན་ ། འདྷིལ་སེ་ཆོས་འདིསེ་ཆོས་འདྲི་ཚ་བྲ་ཞིག་མཛོནཔརྡ་ར་ ༼གས་པར་སང་ྱམས་་ས་་་ ་་་ 
༼ཀསེ་ན་གང་ཡང་ཐོབ་པ་འམ་། མངོན་པར་ཏོགས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ་། །གསོལད་པ་། ་ མངོན་པརྟཏོགས་པར་འྱུསར་བཟ་ལཆི་་གས་ | 
ཐེབོ་བ་དང་མངོན་པར་ཏོགས་པར་འགུར་རམ་། བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། གཉེས་ཀྱིསྭ་ཀང་ཐོབ་པ་དང་། མངོན་པར་ཏོགས་པར་འགྱུར་བྱ་སེདདེ་ ། གཉིས ཆེད་པས་ཀུང ཐོ་བ་དང་མངོན་ ! 
ར་ཏོགས་པར་འགུར་བྱ་ཉདད་། གང་ལ་གཉིས་ཀྱང་མྱེད་ྱི་གཉིས་པ་ཡང་སྱེད་པ་ནི་། ཐོབ་བ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བངོ་། །རཅིའི་ཧོར་ཞེན་། འདི་ལར་འདིནོ་ཐོབ་པའོ་། །འདི་ན་མངོན་པར་ཏོགས་ 


རཔ སཿ 


| །བའོ་ཞོས་ཤ་བ་ནཾ་སེས་པ་ཧེ་ ། ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་སླས་བྱ་སེད་བ་ནིཆོས་མཉམ་པ་ནིད་ད། །གསོལད་པ་། བཅོམོ་ལུན་འདས་ཆོས་དང་དཔས་པོ་མ་མཆིས་བའི་འབོ་འདྲམག་ 
-༅་ ཁ་ཆཱྦོ་ཙི་མཉམ་པུཉིདིཡས་བྱགི་བ་འང་གང་ཞིག་མཆོས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་གོིས་བཀའ་སུལད་པ་།། གང་ལ་དངོས་པྱོ་མེད་པ་དང་། དཔོས་པྱེ་སིད་པ་ཡང་མ་ཕིན་པ་དང་། ངསྱོ་སོདབ་དང་། མངས 
་རེར་རི 52: ་ རིར ང་མ སེང་བོ་། ངཱ %-. ༦ $ 
¿ རརྗོད་བ་ཨིད་པ་དེནིཆེས་མཉམ་པ་ཉིདེ་དེ་ཆོས་མཉམ་པ་ཏིད་པོ་དོནི་བཚོད་དྲུསིད་པའོ་། །ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་མངོན་པར་གཏོགས་པར་ཡང་། དྩ་ཤིགས་པར་འགུར་བའི་ཆས་གང་ཡང་སེདང་། ཆོས་མཉྭ 
༼ བ་ཏིདནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་འདས་པའོ་ ཆོས་མཉམ་པ་དྡན་བོས་པ་འམ་། འཕགས་པ་འམ་། ཆོས་གང ས་ཀཤེས་ བརྨ་སཱི་རྙུ་ཞིང་ཡུཡ་མ་ཡིན་པའོ་། གསོཁད་པ་། ་ 
| བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་མཉམ་པ་ཏོད་པོ་དོ་ ། དེ་ ༤ བཞིན་གཤེགས་པའི་སུལ་ཡང་མ་ལགས་སུམ་ ། བཅོམ་ལྲ། ༤ ༡ན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཧོངདཆོས་མཉམ་པ་ནིངནི་ 
འཕགས་པ་ཐུམས་ཅད་་ཀི་ཡུལ་མ་ལནི་ཏེ་། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་འམ་། ལན་ཅིག་ཡུཾརཱ་འོང་བ་འམ་།། ཉིཌེ་རྱི་འོང་བ་འམ་།ངེག་བཅམོ་པ་འམ་། རང་ཤང་ནུབ་བམ་ ། ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་འམ་ །ངེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ཐའི་ཡུལ་མ་ཡོནནོ་། ˆ །གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ོ་ཡུལ་ལ་མངའ་སྒྱུར་བ་མ་ལུགས འེ 
 / སམ་།་བཅོམ་ལྣན་འགས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འཐ་འྱད་གལ་ཏེ་ཆོས་མཉམ་པ་ཏདི་ཀྱང་གཞན་ལ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་སངས་རྒས་ཀྱང་གཞན་ཞིག་ 


ལ་ས ་་་ 


།ནནི་་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྱ་རས་ནོཆས་ཐམས་ཅ ྱ་ཀི་ཡུལ་ལ་མངའ་སྨྱུར་བར་ཡང་འགྱུ་རན་ ། 
གང་མནེ་བ་དང་། ཆུནདྱཧུ་ཞུགས་བྷ་ནམསྤ་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉོདེ་གང་ཡིན་བ་དང་ ལནད་ཙིགྲ་ཡིར་འོང་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཚོས་མཉམ་པ་ཞིད་ བ་ང ཧོརྩསི་འོང་བ་ནམས་ ཀྱེ་ཆོས་མཉང་ བཞི 
དྡ རག རང་སཔས་རྒསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ག ང་ཡོནེ་པ་དང་། ཧབྱ་དབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མནམ་པ་ཞིད་ ཀཾ 
གས་པྷ་ནམས་ཀི་ཚིག་ མཉམ་པ་ཞདེགང་ཡཞེཔ་དནིམཏམ་ཏད་གཡག་པ་སེ་། མཉ པེ་ཏོད་དཔཤོ་མཉམ་པ་ཏདལ་་ལག་གངཡངྱདོ། ཏུ 
དྷ ༨༤ མ་པ་ཞིད་གཿགྲེ་ས་། མཞམ་པ་ཞིདགཅིག་པ་ཁ་འདིན་སེ་སོ་འྭ་སི་ 
འདི་ནྩ་ཕེང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ ། འདིནོ་དེ་བཞིག 
[ར་རོ 


ཞི་ང་།ཞིན་གཤེགས་པ་ནབས་ཅིས། 
མ་པ་ཉདེ་གང་ཡནེ་པ་དང་། 'འཐགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་མཉམ་པ་ཞིད་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་མཉ 


<༤༨་ 


་” 6 


༨ཤ་ ༡ ཞྱཤེང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་། འདིནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སོ་ ། ཞེས་བྱི་བའྷི་ནམ་པརྐ་ཏོག་པ་དེ་དགྱ་ལི་དྱིགས་པ་ན་གས་སོསོ་ 
ཏྲ ཛི་སེ་བྷནོམས་དང་ ། རྒྱ་ནད་ཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་ ། ལན་ཅིགེ་ཚིར་འོང་བརྣམས་དང་། ཤོརེ་མྱི་འོང་བ་རྣམས་དང་། ངགྲ་བཅོམ་བ་རྣམས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ ད 
¿ དུང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་པར་ཚུགས་པའི་སངསྤ་རས་ནམས་ཁུད་པར་མ་མཆིས་པར་རུརརོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་།། རབ་འཐོཿདདེད་བཞིན་ནོ་། ད་ 
¢ དེ་བཞེན་ཏེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་སོ་སོའ་སྩེ་ཕོ་ ནམས་དང་། རྒུ་ནདཏུ་ཞུགས་པྷ་ནམས་དང་། ལན་ཅིག་ཚོརེ་འོང་ བྷ་ནམས་དང་། ཤོར་ཡོ་འོང་བ་ནམས་དང་། བྲག་བཅོམ་པ་ནམས་ 
དང་། རང་སསྦྱ་རསྣ་ནམས་དང་།ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༢ ཞནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པན །མོགས་པའ་སེངས་་རས་ཁྱད་བརྩསངང་། གསོལད་པ་བཅོམ་ 
_ཝཱན་རས་དེ་སྟ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིདེ་ལ་སེ་སོ་སྟེ་བྒནམས་དང་། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་བརྣམས་དང་། ཡན་ཅིག་ཉིར་འོང་བྲ་ནམས་ དང་། ཉིརྦ་སི་འོང་བ་ནམས་དང་། དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་དང་།་ 
འང་ས་སྒྱ་རསྣ་ནུམས་དང་། ཧངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་། དེ་བཞནེ་གཤེགས་བ་ངགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ནམས་ལྭ་འད་བར་མ་མཆིས་ན་ ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཅིའླིསད 
ཧུ་སངསྐྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག་དང་ ། ཆོས་དཀོན་མཆོག་དང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ད་དག་འཇིག་ཉེནད་ཏུ་འབུང་བར་འུར་ཐ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདབ་ཀྱསེ་བཀའ་སུཡད་བ་ 


། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་། 





ཞན་ཞོགེ་ལ་ཆོས་མཉམ་པ་ཤིདྱ་ཀང་གང་ཞིག་ཡོན་ཧཱལ་འུལ ངྫ 

ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཀུང་གཞན་ཏ ། ེག་འདུར་བཀོན་མཆོག ཱ 

ཀོན་མཆོག་གང་ལགས་པ་པང་། དག་འཧྫན་དཀོར་མཆོག་གང་ལུག ༨ 
རོའ ཐོགས་པ་མ་མཆོས་ 


གསོལད་པ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་གསུངས་པའི་དེན་འཚལད་པ་ལྟརན་ ། སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་གཞུན་ལ་ 
མ་མཆོས་། བ་ ནདཏམ་མཆས་ཿ ' པ་མ 
ཁྲོ ནོ འོ་པོའིའཡ་ས་ ཱེ 


༼རབ་འཤེརོད་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། སངསྦ་རྒས་དཀོན་མཆོགྱ་ཀུང་གཞན་ལ་། ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཀྱང་གཞན་ཏེ་ ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོགྲ་ཀང་ག 


| 

ཀྱང་གཞན་ལ་ ། ཆོས་མཉམ་པ་ནིདྱ་ཀང་གཞན་ཞིག་མ་ལགས་རྱིཿ །བཅེམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གང་ལགས་པ་ངང་ ། ཆས་བ 
བ་དཏིདཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་དཆས་དདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལྡན་ ངི ༔ཱ : ས་ དྲ ཧའ 
་བ་མཚོན་་ཏིདེ་གཅིག་པ་སྟ་ ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མ་མཆེས ་པ་ལ་སེ་སོ་འྭསེ་པོའ་། འནིནྱིརཱནད་ཏུ་ཞུགས་པལོ་། རྣིལ ༼ན་ཙག་ཕོར་འོང་བའོ་ ། ཅནི་ོརྩསིཁོང་ འཛིན 
 བཌོ་། འདིན་རང་སངསྤ་ཆས་སོ།། འདི་ནི་པང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའོ་། ོན་ཞིགས་་་་མ་གོག་པངགོད་པསང།ཆས་པ མུ་ཆུན་དྲཾ 
ཅུཁ་ལེ་ཀ་ བཅོམ་ལུན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འོརད་དད་བཞོནའོ་ ། དད་བཞིན་ཏེ་ ། མཆན་ནིདྱ་སར་བལི་ཆསྤོ་ནམསྣ་ནམ་པར་འགོད་པ་ནོང་བཞིན་གཤེགས་བ ལུ ། 
: བཞན་གཤགས པའ་མཐུའོ་ ། རབ་འཉྱརདད་ཇི་སྭམ་དུ་སམས་ ། ད་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ རྔཚོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོག ས་པརསངས་མྱ་རས་ཁ་། མངོན་པ 


རེ 


༦། །བརསངསྦ་རས་པའི་ཡོརེཆོས་ཆུམས་ནམ་པར་འགོད་པར་མ་ཛདན་ ། སེམས་ཅན་དྭམ་བ་ཡོད་པར་མངནནམ་། ཐོལ་སོང་གོ་སྩེ་གནས་ཡོད་པར་མངོནནམ་།་གིནྡ་པའིའཇིགཉན་དཔོག 
2 པར་མདོནནམ་། ོ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་།། རྒྱལ་ཆེན་བཞེ་འེསེ་ཀྱི་ལྕ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། སུམ་བཅུ་ཅ་གསུམ་གི་ལྷ་ཡོད་བར་མངོནནམ་། མཚེ་མའི་ལྷ་ཡོད་པར་མ་ངོནནམ་། དགའ་ལཱན་གི་ལྷ་ཡོད་བར་ 
 མ་ངོནནམ་། འྲགུལ་དགུའི་ལཱ་ཡོད་བར་མ་ངོན་ནམ་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབད་བེད་གི་ལུ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། ཚབས་རིསྱ་ཀྱི་ལཱ་ཡོད་བར་མངོནནམ་།་ཚངས་ལྷ་ཤེ་ལནྱི་ལཱ་ཡོང་བརྡ་མངོན 
་ེ ༧ ་འཁོར་ག་ལཱ་ཡད་པར་མངོནནམ་ ། ཚངས་ཆེན་གི་ལཱ་ཡོད་བར་ མངོནནམ་ ། སྣང་བའོ་ལཱ་ཡོད་བར་མངོནནམ་ ། ཆུང་སྭང་གི་ རེ ལཱ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་།ཆད་མྱེད་སཱང་བའི། 

, ནམ་། ཀུན་གཱང་དང་བའིལུ་ཡོད་པར་མདོན་ནམ་། དེག་པའི་ ལྟ་སཡོད་པར་མངོནནམ་ ། ཆུངདག་ི་ལུཡོད་བརམ་ངོན་ནས ༤ ཚདུ་ྙེད་དག་བའིལྷཡོད་པར་མངན་ནམ་།།དགྱ་ཆསྦ་བལཡོང་ 
¡བར་མངོནནམ་ ། ཆེ་བའི་ལྟ་ནམས་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། ཆུཔཆེའི་ལཱ་ཡོད་པའ་མངོན་ནམ་། ཚད་སདཆའི་ལཱ་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། འདུས་བུ་མའི་ལྷ་ཡོད་པར་མངོནནམ་།།རྱི་མེབའི་ལཱ་ཡོང་བར་མངོན་ནམ་ 
གི་གཏུང་བའྲ་ྷ་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་། ཤིནེད་ཏཱམཐོངབའ་ལྟ་ཡོད་པར་མངོནོནམ་ ། བ་ནོམ་སཱང་བའི་ལྷ་ཡད་པར་མ་ངོནནས་ ། ངོག་ཚནེ་ཧི་ལུ་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་ ། ནམ་མཁའ་ཡས་སུ་མཆེངྱ་ྱི་ཡཱ་ཡོད 
བར་མངོནནམ་ ། རྒམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྩེམངད་རྩ་ལྟ་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། ཙུངཟར་མེད་བའིེ་མཆད་ཀི་ལ་ཡོད་བར་མངོནནམ་ །འབུ་ཤེསམྱེད་འུཤེསུྱིན་ས་མཆང་ཕྱ་ཿཡོད་པར་མངོནནམ་ 

ི ཆཚ 


། 
མ་།ཚངས་པ་ཀུན ་ 
ར་མངོན་ 


00 


*% 


དབང་པྒོ་ནམས་ཡོད་པར་མོངནནམ་། སཱེབསྣ་རམས་ཡོད་པར་མངོནནམ་། ཧྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། 


ཧུནད་བའི་བ་ལཁད་ཏྱཱ་ཕིཞེད་པ་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། ཚུལ།ཁྲམེསྭ་ཀྱི་ཕ་འལད་དཱ་ཕིནད་པ་ཡོད་པར་མངོན་ཞམ་། བཟོད་པའི་པ་ལོདྱ་རཱཊིནད་པ་ཡོད་བར་མངོནནལ་ ། ོ་ ོ 
དདོོ་བརམགོའ།སམ་གཏན་གྲོའུ་རོབོད་ ཙིད་བ་ཡོད་བརོ་མདོན་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོཡད་ཧྲཱ་པིནད་བ་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་ ། ཧ་ར ོ་ སད ་ ྒེ 

བྭ་ཏིད་ཡོད་བརམངོནནམ་ ། ཙོསྐང་པ་ཉིད་ཡོད་བར་མངོནནམ་ ། བར་མདནནས་། ཤེས་ལས དོ འིད་ཡོདཡར་མངོནནམ་ ། ཆེ་བ་ལ བའ རེ 
བ་སཱང་བ་ཞིད་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། འདུས་ཐས་སྣང་པ་ཞིད་ ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། འདུས་མ་བས་སཱང་པ་ཞིད་ཡོད་པར་མ ་ངོནནམ་༽ མཐའ་ལས་འདུས་པ་གོང་པ་དས་ མཱ 
ྱ་སེཔ་གང་པ་ཉད་མད་པར་མངོནནམ་། དརབ་ ཆུད་པ་གྣོང་པ་ཞད་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ རང་བཞིན་སེང་པ་ཞད མདལབམནནམ། ཆོས་ལས ད་དོ 

ནམ་། རང་གི་མཆན་ཞིད་སྣེང་པ་ཞིད་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། མཱིཾ་ོགས་པ་སྟང་པ་ཞིད་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། དཔས་པྱ་སུད་པ་སུང་པ་ཤིད་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། ངོབོ་ དེད་དཔོན 

འི 'ི 

ྲ་ིཀངནམསཡོདབར་འོས། 

0 


=> 3 = ི-ར་་་་ ངོ 
མོ་མེད་པའི་ངབོ་ཉད་སང་པ་ཉིདེ་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། དན་པ་ཉེ་བལ་གཞག་པྨ་ནམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་། ང་ང ང་བ་རམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་། ཐོར ་འ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་རང་བ་ཡོད་བར་མ ནནམ་། ། པེ 


>5£#པ 


༤ =: 


~ 3 - ¥] །བདེན་བ་ནམས་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། ཚད་མེད་བྲ་ནམས་ཡོད་བརམངོན་ནམ་ ། གཟུགས་མེད་བའི་སྟེམས་པར་འདུག་བནམས་ཡིདོགགོན། 
_ 2 ནམ་།ནོམ་བར་ཐརད་བྷ་ཚམས་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། མཐནདྱ་གཾས་གནས་པའ་སེམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་བའི་སྣེ་སྙང་པ་ཞད་དང་། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་སྭེ་ནྣང་པ་ 

„ རྱེད་པ་ཡོད་པའ་མངོནནམ་ ། མུངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། ཏིང་པ་འ ཇིནེདྨ་ནམས་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནམས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་མེབསྣ་ཚས 
ཇོ - ཐསོད་པའ་མངོནནམ་ ། ཆོ་འཇིགས་བྷ་ནམས་ཡོད་བར་མདོ་ „ ནནསམ་ །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཡོད་པར་མངོནན་ ཊམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་བར་མངོནནམ་་། ཧཱིངྡེ་རཆེན་ཐོ་ཡོང དུ 
ཛཾ | པར་མངོནནམ་ ། སངས་ཆསྱ་ཉིཆས་མ་ཞེས་བ་བཙོ། བྷྱ་ཧད་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་། མྱི་ཆེན་པོའ་མེཆན་སུམ་བཅུཚ་ ` གྲསས་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། དེཔ་བུད་བཟང་པོ་བྱར་བྱའ་ཡོད་ 
ཐར་མངོནནམ་། སངསྦྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། ཆོས་དགོན་མཆོག་ཡོད་པརམ་པོན་ནམ་ ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཡོད་བརམ་ངནོནམ་། ཉན་ཐོསྱ་ཀ་དགེ་འདུན་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་། 
འབསངསྤ་རས་ཀོ་ཐིག་པ་ཡོད་པར་མངོནནམ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་མངནནམ་ ། དད་པྔརེས་སུ་འབང་བར་ཡོད་པར་མངོན་ནམ་ ། བྱ་དད་པ་ཡོད་པར་མ་ངོན་ནམ་ །རུནད་ངུཞུགས་པ་ཡོད་བ་རམ ' 
'ནམ་། ལནད་ཙིགྲ་ཚིར་འོང་བ་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་ ། ཤོརྩེསི་འོང་བ་ཡོད་བར་མངོནནམ་། དག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཡོད་པར་མངོན་ནམ། །རང་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་མངོནནམ་། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་བར་ ་ 


* 





སྣ་ཆོས་ར་དག་ཐམས་ཅདན་ མི། མཆིས་ ཿ་པར་མངོན་བར་ཡོཾ། རྭ 
རྟོ།བཅོར་འཚོས་ཀྱིས། ་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འཤོརད་དེ་ལར་བསན་། །ད་ལཱ གས་མཛད་པ་ནོདེ་བོན་གཤེགས་བའི་མྲ་འཇོ།། ཚོ ༧ 
5 ཤེས འབ་ བམ་པའོ་ །ཐ། སོལང་པ་བཅོམ་ ལྡུན 
།འདས་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཆོས མཉམ་པ དད ་ མྱི་གཡོ་བ་དེ་ བཞིན་དུ་སེ་སོ་ ལཾ སེ་བོ་ནམས་ ཀྱང་ཆོས་མཉམ་བ་ ཞིང་ལས མྱི་གཡོའ་བ་7 ལགས་སམ་ །དེ་བཞིན་ཧུ་ད་བའི་ིས་ 
བང་བྲ་ནམས ་ཀྱང་ཆོས མཐོ ིདེ་ལས་ ་རྩཾགཡོའ་ ° ལགས་སམ་། ་ད་བཞིན་དྷུ་ཆོས་ཀྱ ༡ཏརེས་ ་སུ་འྭང་བྲ་ནམས་ ཀྱང ཆོས་མཉམ་ པ་ཞིང་ལས་ཚཱུ མི་གཡོ་བ་ ལགས་སམ་ དིན 
 བྱརདབ་འབཆོས་མཉམ་ པ་ཉིད་ ལསྱ་མོ་གཡོ་ བ་ལགས་སམ་། ད་བཞིན་དུ་རུནད་ཏུ་ཞུགས ཁརཿསཆོས་ མཉམ་པ ཞིད་ལས མྱི་ག་ཡོའ་བ། ལགས་སམ་། ་བཞེན་དུ་ལན་ཙག་ ཤོམ་ལོང་བྲ་ནམས་ ་ཀྱང་ །ཆོས་ ོ 
མཉམ་པ་ཞིད་ལས་མི་གཡའ་བ་ལགས་ སམ་དེ་བཞིན་ཕཱརྩ་སོ་འོང་ འོང་བྲ་ནམས ཀྱངཚོས་མཞམ་པ་ཞིད་ལས རབ རབ ་སམ་། ད་ བཞན་དུ་དྲག་བཅོམ་པ་ རྣམས་ཀུང་ཆོས་མཉམ་པ་ ནད་ལས་མུ་ ཆེ 
།པ་ལགས་སམ་ ། དེ་བཞིནེ་དུ་རང་སངས་; རྒྱས་ཀྱང་ཆེས་མཉམ་ པ་ཞིང་ལས། 'ཨཾ་གཡོའ་བ་ ་ལགས་སམ་། ༽བཞན་དྲུ་བད་ནུ་བཟི སམས་དཔའ་འཇཆོས་མཞམ་ 


༼མངོན་ནམ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཡོད་བར་མངོན་ནམ་། གུ གསོལང་བཔ་། བཅོམ་ལཱན་ལ་ 
ར་ཆེས་མཉམ་པ 'ཞིད་ལ་འངྱ་ལི་ མི་གཡོའ་ལ་ཆསྣ་ནམ་པར་འ་ 


་པ་ཞིད་ཁས་ རི་གཡོ་ཐ་ཡགས་སམ་ ྐ ་བཅོམ་ལཱནའ 


༣ རྩོ །རྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཧོརད་དེདེ་བཞིན་ནོ་། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། རབ་འགོརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་མྱི་གཡོ་ལོ་། །ཆོས་མཉམ་བཞིདམས་རྱི་འདའ་།། | 
་འཐུའདདེཅའི ཤིར་ཞེ་ན་ །དནོ་འདོ་ལརད་བཞོནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རགས་བའི་སམངསྤ་རས་ནམས་ཀིེ་བཞིནཏིདདང་། མཉེར་བའིདེ་བཞིནཉིད་དང་།གཞན་མ་ཡོའེ་ 
¡]གེ་བཞིི་ཏདང། ཆེས་ཏོདང་།ཆོས་ཀི་དགིངས་དང་  ཆོས་ཀིགནས་ཞིད་དང་།ཆས་སེན་མད་བཉིད་དང་། ཡང་དག་བ འི་མཐའ་སེ་། ད་ནད་ནདདཔའིངས་སུཿའབ་བའ་ས་ི་ 
±| དེ་བཞིནེ་ཉིད་དང་ ། མ་ནོར་བ་དེ་བཞན་ཏོད་དང་། གཞ། ཞུ་མ་ཡིན་པ་དནོ་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉི་ བདདེངས་དང་། ཆོསྦ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་ །ཆསྭ་སཱན་མེད་པ་ 
ཤད་དང། ཡང་དག་མཐའ ིདནི་བྱརད་བྷ་ན་མས་ ཅོ་ནི་བཤིན་ཏིད་དང་ ། མ་ནོར་བའི་དབཞིན་ཏིད་དང་ ། གཞན་མ་ཡིནད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྒུན་མྱད་པ་ཉང་དང་། 
།མངདག་པའི་མཐའོ། །དེཏིནྱཾི་དད་ུཞགས་པྷ་ནམས་ཙིདེ་བཞིན་ཞིད་དང་།མནོརབའིདེ་བཞན་ནད་དང་། གཞནམ་ཡོན་པདེ་བཞིནནོད་དང་། ཆོས་ཉད་དང་། ཆོས་ཀི ངས་དང་། ཆོས་ཀོ་ 
 གནས་ཉདེ་དང་  ཆོས་སྐྱནད་མྱེད་པ་ཤདེ་དང་ ། ཡང་དག་པའུམཐང་། །དེ་ཉདེ་ན་ལན་ཅག་ཝིར་འོང་བླ་ནམས་རྱདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། རབའི་དུ་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ཞིད་དང་ ། ཐ་ 
 ཆོསྱ་ཀི་འབིས་དང་།།ཆོས་ཀི་གཞས་ཉིད་དང།། ཆས་སྐྱེནམྱེད་བ་ཉིད་དང་།། ཡང་དག་པའི་མཐའོ་། དཞིདནོཕོརྱི་འོང་བྲ་ནམས་ ། ཀྱི་དེ་བཞན་ཞིད་དང་ ། མ་ནོར་བ་ད་བཞིན་ཞིད་དང་། གཞན་མ་ཡེན་ ་ 


བད་བཞིན་ཉད་དང་། ཆོས་ཏོད་དང་ ཆོས་ཀི་ིངས་དང་། ཆོས་ཀྱ་གནས་ནེད་དང་། ཆོས་སྐེན་ེད་པ་ཞིདདང་། ས་བདག་ལའྲི་མ་རོ་། དཤིི་དྲག་བཅོམ་པ་ནམ་ས་ིེ་བཞི པོ སྣ་ནིས་ ངཱ 
དབཞི་ིད་དང་། གཞན་མ་ལེ་པ་ད་བཞིན་ཉད་དང། ཆོས་ཉིད་དང ོས་ིདགངས་དང་།ཆོས་ཁིགནས་ཏིདདང་། ཆོས་སྐེནམེདབ་ིད་ད་། ཡང་ག་པའིམངོ། ། དིབ 
རྐྱད་བཞིནེ་ཏིད་དང་ ། མ་ནོར་བ་དེ་བཞིནི་ཞིད་དང་ ། གཞན་མ་ཡནེ་པ་དུ་བཞིན་ཞིད་དང་། ཆོས་ཏིད་དང་ ། ཆསྱ་ཀི་ིངས་དང་། ཡ་ཀྱི་གནས་ཀེད་དང་ །ཆོས་གན་ཅིད་པ་ཤོོ་ ་ 
ཱ བ་སམས་དཔའ་སེམམས་དཔའ་ཅན་པྲོ་ནམས་ིེ་བཞིན་ཉད་དང་། མ་ནོརད་པ་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ །གཞན་མ་ཡན་པར་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་དད ངི ་ ( 
རད ེཾེྲིྲིིིདདདོོི་ 
བ་ར ཆེསྦ་ཀི་གནས་ཞདེ་དང་ ། ཆོས་སྐྱེན་མྐྱེད་པ་ཉིད་དང་། ད་བཞིན་ ཉིད་དང ར་བ་བ 

| མཐའ་ནི་དཞིད་ཡེེ་ཏེ ། ་དག་ལས་ཆོས་མཉམ་བ་ཏིདཅེས་བ་བ་གཞན་ ་ ཆོས་ད ། ཞིའིོིགོས་ཏད་ལར་ས་ས་འ་བོནམས་ཀིཆས་མ ྲ 
ཉདདདཔའྲ་ེས་གུ་ཁབང་བྷ་ནམས་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ནིདེད་ཞིད་ཆོས་ཀྲིརེས་སུའཐང་བྲ་ནམསྤ་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་ ། དཞོད་བྱརང་ ཀྱི་ཆོས་མཉམ་བ་ཉིདེདཞིད་རུནད་ཏྱའུགས་ལྣ་ནམསྱཀ་ 


༢༤༨ 


ཅཿ 


རླ 5 རོ གི་འ འ་འོ་་འ་་་་་ དེཞིདེ་ིརྷ་མི་ཁོང་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་ ། དེ་ཞིད་དྲག་བཅོམ་པྷ་ནམས་ཀི་ ། 
ཆས་མཉམ་བ་ཞུད་ ། དེ་ཉིད་རངས་པས་རསྣ་ནམས་ཀ་ཆེས་མཉམ་བ་ཉིད་ ། ད་ཞིད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོརུམསྱ་ཆི་ཆོས་མཉམ་བཉིད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་པྲག་བ་ 
- པ་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་མཉམ་པ་ཉདེ་ལགས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་མཚན་ཉིད་རོི་བད་བ་བི་ཆོས་འདིེ་ལྷ་སྭ་ ། གཟུགས་པ ཚོར་བ་དང བཟེས ད་ 
| ་ གི དང་། རོ་དང་ལག་དུང་།།ུས་དང་། ཆེག་གླེ་ནམ་པར་ཤེས་ ་ 
/ ནོང ཧག་ངུད། ག་བ་དང་ ། རག་ག་འུས་ ཏྱ རཝ ག་པའ ༨་€ྱས་ཿ བ་དྲང་། ། ན་བའྲི་ནམ་བརང ས་པ་དག བའི་འདུ གས་ས ལབ ཱ 
0. ÷$ ་་ག་འདུ་ ད ཤིུ་འཛུག་ཏིའི་། ནདྱ་ཁུས་ཆོར་བུ་དང་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ] ལེའི་འདུས་ཏུ་རག་བའ་དང་ རིའམ ། 
༈ ཨདྱེ་ཙི་ནམ་ བར་ཤེས་པ་དང་། ཡདྱེ་ཀིའདུས་ཏེ་ག་པ་དུང་། ཡིདྱ་ཀི་འུས་ཏལེག་པའྱི་ཏིནད་ཀུས་ཆོར་བ་དང་། སའི་ཁམས་དང་། ཆུའ་ཁམས་དང་། མྱེའི་ཁམས་དང་ །རུང་གེཁམས་ངང་། ནམ་ 
'མཁུའི་མས་དང་། ནམ་པར་ཤུས་པའིཁམས་དང་། རྟནདུ་ཅིང་འབུལ་བར་འབྱུང་བ་དང་ ། ཏེནད་ཅིང་འཐེལ་བར་འྱ་ཐུང་བའི་ཡན་ཡག་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སང་དང གཏི་མུག་དང་ ལྟ་བའི 
ུག་ཀིངདེས་བ་ར་ |” ཧུས་ཀསཏེ་འིགབདང།ཿཡུས་ོས་ཏེ་གའའ་ཉེྡཏས་ངོར་འདང་། ¥ 


 ནོྩྷ ་བྷཱམཾ་ཨཱ་ཅུད་དངུ་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་ ད་པ་དང་ ། ་ག་ གས་མེད་པའ་སོམས་པར་འ, ་པ་དང་ ། གཾནང་པའ་ལ་འལད་ ཤནད་པ་དང་ ། ཚུལ ཁྲམ སྤྱ་ཁི་པ་རོབདཱ་ཧིནོད་པ་ ཿ 
༽ཀགེྲེེིེིཾཾཾྣྣྣྣྣླཾོཾོོ་ 
- )ཧུཤནོད་པ་དང་་། སྭོབས་ཀུཔ་འལད་ཅུ་ཙོནད་པ་དང་ ། ཡདཤེས་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ས་བཅུ་དང་ ། དན་པཉེ་བར་གཞ་ བླུན་མཱས་ད་། ི་ོ 
བརྣམས་དང་ ། ཇཱ་འབུལ་ག་ཀང་བྷ་ནམས་དང་། དབང་པོ རྣམས་དང་། སྭོབསྣ་མས་དང་ ། ཤང་རུ་བྱ་ཏིཿམན་ལག་ ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི ་ 
- དུང་། འཕུགས་པའོ་བདེན་བྱ་ནམས་དངི། ནྣུམ་པར་ཐམད བའའ་སྒེ་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་ཨྭ་ཡོད་བ་དང་། ནང་ཐོང་ པ་ཤིད་དང་། ཕཱ་སེངཔ་ཞིདི་དུང་། ཡོ 

ང་།།ཆེན་པོ་གོང་པ་ཉོད་དང་ ། དྷོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། འཇུས་བྱས་སྩོང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་ཤས་སྣོང་པ་ཞིད་དང་ ། མཛང་པས་འགོས་། ཧཱཾ ལེ 
དང་ཐ་མ་ཆིད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་ཨ ། དོར་བྱ་མེད་བ་སྣང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པུ་ཉིདེ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏདི་སོངཔ་ཉདདང་། ར་ཡ ་ ཀ་ ཡཱུ 
ང་།།དཔེས་ཕྱེ་སིད་པ་སྟངབ་ཉིདདང་ ། ངབོ་ཏདི་སེངཔ་ཉད་ང་ ། དཔས་པྱ་སདཔའིང་ཉསང་པ་ཉིད་དང་།། ནམ་པར་ཐརད་བ་བྱྒད་དང་། མཐརདྲ་ཀིས་གནས་པའིནྲིམས་པར་འྲུ་། 






རླ ༦ ༦ 
ཧི རྟ :(་་ 


རརོ་གསེས་པ་ལཱ་དང། ཉུང་བབཛནེད་ང་ཐམས་འདདང་། གཙ་ཡ་ཁྱི་འོམས་ཁད་འང །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་སབས་བཅུ་དང་། རོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་སང་དག་། 
ཤོ གོང ཅོ་བཆི་དོང་། ང་རཆན་པོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཏྲོ་བརྒྱད་དང་ ། མྱི་ཆེན་པོའ་ཨེཚན་སུམ་བཅུ་ཆྩ་གཉིས་དང་ ། དེཔའ་ཤད་བཟང་པོ་བྱ་རདྱ་ཅུ་དང་ ། | 
¡ | འདུསྭ་བསྱ་ཀྱ་ཆེསྣ་ནམས་དང་། ཞྱངུས་མྭ་བསྭ་༡་ཁམས་ | བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཆས་དེ་དགནི་ཀུན་ཀྱང་གཅིག་དང་། གཅིག་དུ་་ཉོ་འད་བ་། གཅིག་ལས་གཅིག་འདས་པ ལོ བཅེམོ་ལན་འདས་འི་ 
7 སྐྲད་དུ་ཤེན་ | དནི་འདི་ལྟ་སྟེ་། གཟུགསྱ་ཀི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀང་ དག ཆོར་བའི་ཆེས་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་ ། འདུ་ཤེསྱ་ཉི་ཆོས་ ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ ། དུ་ེ་ི་ཆསནད་ང་གཞན་ ནམ་བར 
° པའིཆེས་ཏོདྱ་ཀང་གཞན་ ། ཚོག་གི་ཆེས་ནོདྱ་ཏང་གཞན་། ཤཆ་བཟོ་ཆེས་ཞིདྱེ་ཀང་ ༠ ན། ནམ་བར 
/ ཀིཆེས་ཉིད་ཀང་གཞན་ { གཟུགས་ཀྱ་ཆོས་ཉིདྱ་ཏང་གཞན་ ། སྤྲའི་ཆོས་ཏིདཱ་ཀང་གཞན་ 


གཞན་པ སོ་དྱེ་ཡང་གཞུན་། 
ཤུད་ཁང་གཞན་ ། དའཆེས་ཏདྱ་ཀང་གཞན་ ། རེའ་ཆེས་ཞདྱ་ཏང་གཞན་། རེག་ག་ཆོས་ཞིད་གཞྭ ༣ ཆས་ཀ་ོས་ཞིང་ཀུང་གཞན་ 
ཚོག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་བའ་ཆེས་ཉདྱི་ཀང་གཞན་ ། ནབའྲི་ནམ་པུར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཉིདྱེ་ཀང་གཞན་ ། སྭཱའི་ནམ་པརཤེས་པའི་ཆོས་ཞོདེ ཊུ 

ཀྱོརྒེམ་པར་ཤེས་པ་འོ་ཆེས་ཞདེ་ཀྱང་གཞན་ ། དདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའིཆེས་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་ ། རྱིག་གི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའིཆེས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ ། རཱ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཆོས་ནིདྱ་ཀང་གཞན་ ། སཱ་ལཾིའདུས 


ཁྱང་གཞན་། ལེའི་འདུས་ཏྲེ་རམ་པར་ ས་པ་ཞིདྱ་ཀུང་གཞན་ ། ཕུས་ | 


.ཤ 


 ལེའི་ཆོས་ཏིདྱེ་ཀང་གཞེན་ ། ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ །་ཡེད་ 


༩ 


བྱ 


ཐ་ 


༥༦། ༔ །ཉྱི་བ་རོམད་ཏུ་ཅནདཔ་ཁི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ ། བསམ་གཏན་ོ་ཕ་ལུལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འི་ཆོས་ཏིདྱེ་ཀང་གཞན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཡིནད་པའི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ ། ནང་སང་པ་ཞིད། 
2 རྱིཆེས་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་ ། ཧཱ་སེང་པ་ཏིདྱི་ཉི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ ། ཧནང་སྟོང་བ་ཉིདྱ་ཀིཆོས་ཉིདྱེ་ཀང་གཞན་ ། གོང་པ་ཞིད་སོང་པ་ནིདྱ་ཀི་ཆོས་ཏིདྱ་ཀང་གཞན་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཞིད་ཀི་ཆས་ནིདྱ་ཀང་གཞན་ ། 
¡ ཧོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཤིདྱི་ཉི་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞན་ ། འདུས་༠་ཤས་སྟོང་པ་ཞིདྱ་ཀཆེས་ཉིདྲཱ་ཀང་གཞུན་ ། འདུས་ཁས་སྣོང་པ་ནིདྱ་ཀ་ཆེས་ཉིདྱ་ཀི་ཚས་ནིད་ཀུང་གཞན་ ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙོང་བ་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ 
༈ ཐེག་མ་དང་ཐམ་ཆེད་པ་སྟང་པ་ཤོདྱ་ཀིངཆོས་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་ ། ༼  དོར་བྱསེད་པ་གོང་པ་ཉདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་གཞན་ ། རང་བཞིཌ ༽ ན་སོང་བ་ཞིད་ཉས་ཆས་ཉིདྲ་ཀང་གཞན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གངཔ་ 
 ཉིདྱ་ཀིཆེས་ཉོདྱ་ཁང་གཞན་ ༈ རང་གི་མཚན་ནོདེ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཊི་ ༧ཆོས་ཉིདྲེ་ཀང་གཞན་ ། རྱི་དམོགས་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀཆོས་ཉིད་ ཀྱང་གཞན་། དཔོས་པྱེ་སད་པ་སྟང་བ་ཞིདྱ་ཀི་ཚོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་ ། 
] ང་་ད་སོངཔནིད་ཀི་སཏྱ་ཀང་གཞན་ ། དངས་ཕོ་སདཔའི་ངབོ་ཏ་ེང་བ་ཞད་ཀི་ཆས་ཀད་ཏང་གཞན་ ། དན་པ་ཤེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམས་ཀིཆས་ནིདེ་ཀང་གཞན་ ། ཡང་དག་པར་སྲང་བྲ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཞིང་ 
ཀྱང་གཞན་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆས་ཉིདེ་ཀྱང་གཞན་ ། དབང་པོརྣམས་ཊྱི་ཆས་ཉདི་ཀྱང་གཞན་ ། སྒབས་རྣམས་ཊྱི་ཆས་ཏདི་ཀང་གཞན་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགུ་རྣམས་ཀི་ཆོས་ཞདེ་ཀུང་གཞན་ ། 
 འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བའི་ཆེས་ཉོདྱེ་ཀང་གཞན་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པྭ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཞིདྱ་ཀུང་གཞན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ཀང་གཞན་ ། ཚད་སྙེད་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཆས་ཞིད་ཀུང་གཞན་ 


་ 


་ 


ཆེ་འ» ༄:ཐཅ་ 


།གཆུགས་བེད་བའི་སུམོས་པར་འཇུག་བ་ནམ་སྭ་ཀི་ཆོས་ཏདྲི་ཁང་གཞན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱི་ོས་ཏིདེ་ྱང་གཞན་ ། མཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར། རར  ་ 
༼་ བརླབ ི་སྣཾ་སྟོང་པ་ཏོད་དང་ ། མཚན་མ་རྐེད་པ་དང་སྭཱད་པ་མྱེད་པ་ཁི་ཆོས་ཏོད་ཀྱང་གཞན་ ། མངོན་པརཤེས་པ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞོདྱ་ཏང་གཞན་ ། ཏངང་འཛིནང་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞདྱ་ཡང་གཞུན་ ། གྱ ། 
ཤོདྱ་ཀང་གཞན་ ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའ་གེབས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིདྱ་ཀང་གཞན་། ཚཾ་འཇིགས་བྷ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་ཀང་གཞུན་ ། སོཾ་ས་ཡ་ 
ཏིར ི་ཆོས་མ་འདེས་ཕྷ་རམས་ཀྱི་ ོ སཾ ཙཿགཞན་ ། མྐེ་ཆེན་འའོམཚའན་ ཏེ 
༡ ཚེས་ཞཾདྱ་ཏུངགཞན་ ། བཅོམ་འན་འ་ 
དཿ 


¬ 


| ཁི རི £ ¢ 
༡༩ ཆར་ད ཀྲོའ་ ཧྭཾངོརཆིན་པོའ་ཆོས་ ཏོདྲ་ཀང་གཞན་ ། སངས་རྒྱས དེ | 
གཞན་། དེཔ་ཤད་བ་ཟང་པོ་ནམས་་ཆོས་ཏོདྱ་ཀང་གཞན་ ། ལྷང སྭ་བསྱ་ཀི་ཁམས་ཉྱིཆོས་ཏོདྱ་ཀང་གཞན་ ། འས་ཡ་བས་ཀྱི་ ཁམས་ [རོའུ ཅུ 
, ཏད་མཚན་ཏད་གཅག་པར་འཚུར་བ་ལགས་། ཆོསྣ་ནམསྣ་ནམ་པར་བཀོད་པན་ཇོ་ཁར་འགུུར་ ། ཤདནུབ་སམས་དཔའ་སམས་འབའ་ཆེན་བོའོ ། ཤེས་༢བ་ཀིཌཕ་ལོལང ཉནད་བ་ཁ་བླ་ 
ཕེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོས་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྱ ༢ སོར 
ཇི་རུར་སྐྱོན་ཉྱད་བར་ཞུགསནས་ ། ཀན་ཐོས་པ་ 


ཤངཆོསྣ་ཚམས་ཐ་དད་ངུ་བྱབོད་ཕ་ལགས་ ། ཆོསྐ་ནམས་ཐ་དད་ཏུམ་བྱཉིས་པར་ནོ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
། ས་ནས་སར་འཕར་ཞིང་སྐྱོན་མྱེད་པར་འཇུག་པ་ལགས་ ། ངི་ཀྟར་སྙེཿ 


ཤང་ཆུབ་སྔམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕོད་ཏུ་ཉོནད་པ་ལ་སེེད་པའི་ཚེ་ 
: ་་ 


2 ད བྱོད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སུ་༧ོགས་པར་བརྱོདེ་ཕ་དང་ ་ བཟོད་པའི་ཕ་ལོམདུ་ཏུ་ཙིཉེད་པ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པར་བྱསིད་པ་དང་། བཙོན་འགྲས་ཀྱི་ཕའོལད་ཏཱ་ཧིནང་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས 
| པར་བཙུདེ་བ་དང་། བསམ་གཏན་གོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཧོནེ་པ་ཡོངས་སུུཿ - ཆོགས་པར་ཐེད་པ་ལགས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏ་ིནད་པ་ ཡོངས་སུ ཡོགས་བར་བྱ་ཟིད་པ་དང་། དདག་ལྷ་དམུ་པརྲ་བས་སལ་ ་ 
7 རྱཧྱ་ཤཤས་པསརསོ་ཞིུམཆབ་ གས སངས་ར ༥ ས་འཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསལ་བེན་བཞ་བཅོད་ གག ཆོས་མ་འ 
¦ སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སུ་རཱཾནེད་ཕར་བརྱོད་པ་ལགས་། སངསྦ་རསྱ་ཀི་ཞིངེ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམད་པ་ ། འབ་འཤོཌང་གང་འདྲིསྐད་དུད་སྭེ་ ། 
ནཏམ་པ་ཉོདེ་གང་ཡོན་པདེནོ་སེ་ལོའོ་སྱ་བོརམས་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ ། དེ་ཏིད་དད་ཕས་ཚེས་སྲུ་འབུང་བླ་ནམས་ཀོ་ཆོས་མཉམ་པ་ནིད་ ། དིད་བྱ་དད་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞོད་ ། པའིད་རྒུནཔཏ་ཞུགས་ཕྲ་ནམས་ 
། ཀིཚེས་མཉམ་པ་ཏིད་ ། དཏིདེ་ལན་ཉིག་ཉོར་འོང་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པཞོདེ ། དཏད་ཙོརརི་འོངབྷ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པཞིད་ ། དཞིད་དྲག་བཅོམ་ཕྨར་མས་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ཞིད་ ། ་རཉིངརཔསཔསྱ་རྱས༔ འ 
ཀྱིཚོས་མཉམ་པ་ཏོད་ ། དྱི་ཧུམས་དཔའ་ཆེས་དཔའ་ཆནབོོལས་ཙཆོས་མཉམ་བཞིད།ནེད་འནིན་གུ་ཤེགས་བརགངོབ་གདག་པར གོས་བཤིས་ལ་རས་ཡུས་ཉིར་བུས། 


༥ཀ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ཏེ་། མངོན་པར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པར་ཤེད་པ་ལགས་ ། ཇི་ལརམངོན་པར་ཤེས་པས་རྣམ་བར་ཚེཞིང་ ། ཧཱནད་པ་འི་ཕ་ལོབད་ཅྭ་ཉིནད་པ་ཡོངས་སྐ་རོགོས་བ་ 





ཌེ 
སབ ” པཿ ་ ༦ 


་འ་ྲ་ཤེ ་པར་། འྒོག་ང སྔག ཟོབ 


ཆཿ 





༈ རཀ་ཀྲི་ན་ཡ་འ་ ས་པའ་ཆོས་ 
བོས རི ིལ་དས་ཞནས །ཱ 
མ་ཡན་ནམ་ ། ༦ པའི་ཆས་ཞང་གང་ཡན་ 


།༦། ༈ །བ་དེཏི་སྟང་བ་ཏོདེ་མ་འཞེ་ནམ་ ། ཆིག་གི་འབུས་ཏ་རེག་པའིཆས་ཉོད་ག་ལན་པད་ནིད་སང་་ཉིདམ་ཡིནནམ་ ། ར་བའི་འདུསཏེ་རེག་པའི་ཚས་གང་ཡིན་པདཞདག་པ་ཞིདམ་ཡིན་ནམ་། ། དྦ 
ཤོ བཱ་བས་ེ་གབཟིཆས་ཏདིགང་སན་པ་དཏད་མང་པ་ཉདམ་པནནས་  ལེའི་འདུས་ཏེལགཔའི་ོས་ཏད་གང་ཡན་པཏིདམང་པཏདམ་མིནནམ་ ། ལུསཀོ་འབུསཏག་པའིཆའདགའཡན་པ་དཞིད་ 
དཱ སོང་པ་ཏིདེ་མ་ཡིན་ནམ་ ། དྱེ་ཀིའདུས་ཏེརེག་པའི་ཆེས་ཞིད་གང་པ་དཉིད་སང་པ་ནིདམ་ཡིནནམ་ ། ཚྱག་གི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའི་ཆུ ནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་ཁིཆེས་ཏོད་གང་ཡིན་པ་དཞིད་དོང་བ་ཉིདམ་ཡིན་ནམ་། རྣ 
7 །ུསཀལ་བི་ནད་ཆོས་ཆོརབའཆས་ཞིདགཡསནཔ་དེ་ །ེསོངཔ་ཏདམ་མིནནས་། ས་བ པ་ཏལེག་པའི ཉད ཉེས་ཆོར་པབེསཤདགཔའའ ནང་མ 
¡ ཨས་། ལུའའེདུས་ཏ་ལེག་པའྱི་ནདྱ་ཉས་ཚོར་བའི་ཆས་ཉོདེ་གང་ ་ནི་པ་དེ་ཏིདེ་སང་པ་ཞིདམ་ཡིནནམ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག་  བྱ་ཉེནྱ་ིས་ཆོར་བའི་ཆས་ཞིད་གཔ་ཡིན་པ་དཞིད་གེང་བ་ 
ིདམ་ཡནནམ་ ། ཡོདྱི་འདུས་ ་ཏེའེག་པའྱིཉིནདྱ་ཀྱིས་ཆོར་བའོཆེས་ཞིད་གང་ཡོན་པ་ད་ཞིད་སྙེང་པ་ཉིད་མ་ཡན་ནམ་ ། སའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ད་ཞིད་སང་པ་ཞིད་མ་ཡནནམ་ ། རུའི་ཁམས་ཀྱི་ི 


| ཆས་ཏདེགང་ཡནོ་པ་དཏདེ་སེངཔ་ཤདེམ་ཡནོ་ནམ་ ། ཆེའི་ཁམས་ི་ཆས་ནིད་གངཡོན་པ་དཉད་སྣངཔ་ཞིདམ་ཡོན་ནམ་ ། ཆུབ་གི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཞད་གང་པིན་པ་ད་ལྭབྱུཞིདམང་པ་ཞད་མ་ཡིནནམ་། ནམ་མཁའི 


ཁམས་ཀོ་ཆེསྐ་ཏད་གངལནི་པད་ཉད་སྟོང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྭ་ཀ་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དཞིད་སེངབ་ཞིད་མ་ཡིན་ནམ་ ། མཁིག་པའི་ཆོས་ནིང་གང་མིན་པ་དིད་སཔོཔ་ཞིདམ་ཡིན་ 


་ག ༣༡༥" 
་ 


༥ ནམ་ ། འདུ་བེདྱ་ཀི་ཆས་ཞིད་གུ་ཡན་པ་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་མ་ཡན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཉིད་གང་ལོན་པ་ད་ཞིད་སོང་པ་ཉིད་མ་ཡིནནམ་ ། ོགས་་་་ པཞིདམ་ཡི 
| འོཞེ་ནམ་ ] སྤེ་མཆེད་དུག་གི་ཆེས་ཉོད་གང་ཡན་པ་ད་ཉིད་སྟོང་པ་ཉོད་མ་ཡིན་ནམ་ ། རེག་པའི་ཆེས་ཏིདེ་གང་ཡོན་བ་ད་ཉིད་སང་པ་ཞིདམ་ཡོནནམ་ རོར ཛག ཀབ 
¦ སེང་པའིིས རི. 7༢༨2 ཧའ» >-22>; ©... ཿ ` དད་གང་ཡན་པ་ 
| ནོ མིད བཞུ་ཆི་སུ་ ཏདེ་གུང་ཡནེ་པ་དྷ་ཏུདུ་སོང་པ་ཉིད་མ་ཡོནེ་ནམ་ ། ལེནད་པའོ་ཆེས་ཉིད་གང་ཡོན་པ་ད་ཏིད་སོང་པ་ཞིང་མ་ཡིན་ནམ་ ། སི་བའི་ཆོས་ཏདེ་གང་ཡན་ གོང་ས ་ 
ཆོས་ཏི་གང་སཞི་བ་དཏད་སེངཔ་ཉོདམ་འེ་ནམ་ ། རཤི་འི་ ཆོས་ཏེད་གང་ལིན་པ་དཉིད་མངཔ་ཤིདམ་པཞེནམ་ ། ནེད་བ༩ །འི་བ་ོདྱ་ཱ་ནདཔ་འི་ཆས་ནདགུང་འནི་ ་ 
སྐང་བ་ཉེམ་ཞོནམ་ །ཙུ་ྲའིམས་ཀིཔ་འལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ འེ་རེས་ཏིད་གང་སི་པ་དཞིད་གངོ་ཉིདམ་ཡིན་ནམ་། བཟོད བའི་ལ་ལོཡདྱ་་དཔའིཆོས་ཏད་གང་ཡོན་པ་ོ་ོ་ 
མ་མནོ་ནམ་ ། བཅོན་འབུས་ོ་བ་བལད་ཏུ་ཤེད་བའི་ཆས་ཧདེ་གཔ་ཡནི་བ་་ཞིད་སྟང་པ་ཏད་མ་ཡིན་ནམ་ ། བསམ་གཏན་གི་ལ་ལཁོད་ཏུ་ཝནེད་པའིཆོས་ནོད་གཏ་འནེ་བ་ད་ིད་ཉེང་པ་ ཉིད་མ ཡོ་ནས་ ཀི 
འགྱ ་ལོདཏ ཤནད་པའི་ཆོས་ཉད་གང་ཡནེ་པ་དཉིད་སེང་པ་ཉོདེམ་ཡོནེ་ནམ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀིཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་བ་་ཏིདེ་སོང་པ་ཉིདམ་ཡིནནམ་ ། ཅོ་གེང་པ་ཀིདྱ་ཀིཆོས་ཏི ཆར ་ ཟྭ 
 བ་ཉིདམ་ཡནེ་ནམ་ ། ཙོ་ཞང་སྟོང་པ་ཉདྱེ་ཀ་ཆས་ཉིད་གངསནེ་པད་ཞད་སོང་པ་ནད་མ་ཡནེ་ནམ་།། སེབ་པ་ཏིད་སྟངཔ་ཉདྱ་ཉི་ཆས་ཞིད་གང་ཡན་པ་དེཞདེ་སོང་པ་ིདམ་ཡོནནམ་ ། ཆེན་པོ་སེངབ་ཞིདྱིཆོས་ཞིད་་ 









ཚ”ཟཟླ་ = - ཅ་ལ 


༤ །གང་ལ་ན་བ་དཏིད་སངཔ་ཉད་མ་ཡོནེ་ནམ་ ། དོན་དམ་བ་སྟང་པ་ནིདྱ་ིཆས་ཉིད་གང་ཡནེ་བད་ཉིད་ནོངབ་ཉིད་མ་ཡནེ་ནམ་ ། འཇུས་ཁུས་སོང་བ་ཞིདྱ་ཀིཆོས་ཉད་གང་ཡོན་པ་ད་སེང་པ་ཏིདམ་ ། 

 ིནམ་། འདུས་མ་ཤས་སྣང་པ་ཤདྱ་ི་ཆོས་ཏིདེ་གང་ཡན་པད་ཉིད་སོང་པ་ཉིདམ་ཡནོ་ནམ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོ་པ་ཞིདགི་ ཆོས་ཏིད་གང་ཡིན་པརྐ་ིདསོང་པ་ནད་མ་ཡིནནམ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་སྱེད་པ་སོང 
| པ་ཉིདེ་ཀི་ཆེས་ཉིད་གང་ཡནེ་པ་དྷ་ཏིེ་སྟེང་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནམ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སཱུང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡོནེ་པ་དཉིད་སྭོང་པ་ཉིདམ་ཡོནེནམ་ ། རང་བཞིན་སྣོང་བ་ཞིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡནི་པ་དཞིད་སོང་པ་ཞིད་མ་ཡེན 
 ཞམ་| འང་གི་མཚན་ཞོདསྟོང་བ་ཉིདཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཨོན་པ་དེ་ཏིད་ ༼ ༤ ༽སྟོང་པ་ཉདེ་མ་ཡོན་ནམ་ ། ཚོི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཉིདྱ་ཉི་ཆོནཌ ༽་གང་ཡིན་པ་དཀོིད་སོང་བ་ཉིད་མ་ཡིནནམ་ ། དངོས་ཕྱ་སེད་ 
པ་སྟང་པ་ྭདཱ་ཀ་ཆེས་ཏད་གང་ཡོནེ་པ་དུ་ནིད་སྟོང་པ་ཉིདེ་མ་མན་ནམ་ ངོབོ་ཉད་གེང་པ་ནིདྱེ་ཀ་ཆེས་ཉིདེ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ཏདེ་སྟོང་བ་ཉེད་ མ་ཡིནནམ་། བབས་པྱོ་སེད་པ་ཁི་ང་བ་ཞད་གོང་བ་ཞིདྱ་ཀིཆོས་ 
ནི་གང་མནི་བ་དོད་སྟང་ཕཱ་ཉིད་མ་ཡིནནམ་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་བ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ིད་གང་ལེན་པ་ད་ནོད་སོང་པ་ཞིདེ་མ་ཡིན་ནམ་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ནིད་གང་ཡེན་བ་དཀིད་སེང་བཉིད་ 
མ་མནེནམ་ ། ཅུ་འབུལ་གི་ནང་པྲ་ནམས་ཀི་ཆས་ནིད་གང་ཡིན་པ་དྷ་དེ་སྟེང་པ་ཉིདེ་མ་མན་ནམ་ ། དབང་བྭ་ནམས་ཀུ་ཆོས་ཞིད་གང་ཡེན་པ་ད་ཉིད་ོང་པ་ཉིད་མ་ཡནནམ་ ། ནབས་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཏེད་གང་ 
 ཡནེ་བ་དྷ་དྡ་ང་པ་ཉིདེ་ཨ་ཡིནནམ་ | ཧང་རུབ་ཀི་སན་ལག་ནམས་ཀྱ་ཆོས་པ་ཞིད་གང་ཡོན་པ་དྷ་ིད་སོང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ་ ། འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརརད་བའི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡེན་པ་དཞིད་སེང་ 


ྨ་ 


༤. ༤ = < <` ༤ =: ཛེ ༤༣༨ - <¬ རེ པ་ཤོང ཡན ༠ ་ཿ 
་ཉིད་མ་ཡཞནམ་ ། ཁབགས་པའི་བདནབྲ་ནམས་ི་ཆས་ཏིདེ་གང་ཡིནཔདཉི་སོངབ་ཉིདམ་ཡིནནམ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀི་ཆོས་ནད་གངམནཔདཉི་ཨངཔ་ཏདམ་ འ་ནས ང་ཅི ྦ 
ཀྱི་ཆོས་ཏིནེ་གང་ཡོན་པ་དེ་ཞོད་སཱོང་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནམ་ ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇག་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ིད་གང་ཡིན་པ་དཀིང་ པ་ཉོད་མ་ཡིན་ནམ་ ། ནམ་བཔར་ཐརད ཤད ་ ¦ 
རྱཏྐཾ་ཤུང་གྲིའི་བདྷ་ཉེདཱཾ་ ] གཟུགས ་སད་པི་སམས་བར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དཀིད་གོང་བ་ཏོ ྕོསོང་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་ཆེད་པ་དངསྦེནད་པ་ 


| ཏདེ་སོང་བ་ོདམ་ཡིནནམ་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའ་སཱམོས་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཉོད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་སོང་པ་ཉིདམ་ཡེན་ནམ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ལི་ ག་སོ ཐབ 
རོ 







རྐྱེད་བ་ཁི་ཆོས་ཉིདེ་གང་ཡིན་པ་ད་ཉིདེ་ ངོ་པ་ཉིད་མ་ཡེན་ནམ་། མ་༼ ༽ ངོན་པ་ར༨ཤེས་པྨ་ནམསྱ་ཀི་ཆོས་ཞིད་གང་ཡིན་བ་ད་ཞིད་ ང་པ་ཏི༼༼ ༽དམ་ཡིནནམ་ འཛདདནས་ཙི་ཆོས་ཤདེག་ ཱ 
ཧ་སྟོང་བཏིདམ་ཡུནནས་ ། ¦ ་ ན་པ་བ འདམ འནནམ་ ་ -གས་པ་ལི་གབསྡ་ནམས་ཨིཆོས་ཏོ་གང་ཡོ་པདཀོོགོ་ 
ཧུདམ་ཡཞནས་  ཆི་འཇགས་པྷནམས་ོ་ཡས་ི་གང་ཡན་པཞདནང་པཞིདམ་ཡོནནམ་ ས་སང མང་དག་པརེགལྷནམས་་ཆས་ཞདགང་ཡིནཔ་ད་ོངབཉ་ཡནོ་ནམ་ །ཧང་ངང་ན་ཆས་ 
ཧདི་གང་རནེ ཏདྷ་སྟེང་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ་ ། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་རྱི་ཆོས་ཞོདེ་གང་ཡེན་པད་ཏིད་ནང་པ་ཞིང་མ་ཡེན་ནམ་ ། རྒནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབས་བུའི་ཆོས་ཉོད་གང་ལཱ ོང པའ 
/པ་ཉིད་མ་ཡོནནམ་ ། ལན་ཅིག་ཤོརེ་འོང་བའི་འབས་བུ་འི་ཆས་ཉོད་གང་ཡིན་པ་ད་ིད་སང་པ་ཞིདམ་ཡོན་ནམ་ ། ཧིརྦ་སའོང་བའི་འྲབས་བུ་འིརས་ནོད་གང་ཡིན་པ་དཤིད་སྟེངཔ་ཉདེམ་འཞོནཔ་ ར་ཛི་སི་ལི་་་་་ 


"¬ 


° ོས་ 





།། ངོ །ཆོས་ཉིད་གང་སིནེ་བ་ད་ཏདེ་སོང་པ་ཉད་མ་ཡིནེ་ནམ་ ། རང་བང་ཆུབ་ཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡོན་པད་ཉིད་སེང་བ་ཞིད་མ་ཡིནནམ་ ་། ལམ་་ྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀིཆོས་ཏི་ གངཡིན་པ་ཞིད་དོང་ 

| བ་ཏད་མ་ཡནེ་ནམ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནན་པཏིདྱ་སི་ཆས་ཏིད་གུ་ཨནཔ་ད་ིད་སོང་པ་ཤད་མ་ཡིནནམ་ ། རནད་ཏཞུགས་བའི་ལབགས་བུ་གང་ཡན་པ་དཤོདགངངས་ཏིདམ་འཞནནམ་། ལྐད་ཅག་ཅིའ་རོཔ་འི་ 
| ཆོས་ཞདི་གང་ཡིཔ་ེཉིད་སེང་བ་དམ་ཡི་ནམ་ ། ཤར་ོ་འབབའིཆས་ཞདི་གངལི་པ་དཉིད་སོངབ་ཉད་མ་པིནནམ་ ། བྲག་བཅོམོབའིཆས་ཏོདགངཡིན་པདཞིདགང་བ་ིདམ་ཡིནནམ་ ། ཟདངརུབ་ཀི་རོས་ 

¿ ° ་ཞདེགང་ཡིན་པ་དཉོདེ་སང་བ་ཉིདེམ་ཡནེ་ནམ་ ། བངཆུབ་སོས་ ༽བབའི་ཆེསོ་ཏད་གང་ཡོན་བ་དེ་ཞོདནོང་པ་ཞིདམ་ཡོནནམ་།དབ་ ཞིན་གཤེགས་བའི་ཆས་ཞདེ་གང་ཡན་པ་དཀིད་སང་བ་ཞིདམ་ཡོནན་ 

| གསོལོད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟོང་པ་ཏོདདོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འད སྣ་ཀིསེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། བོནོ་ནང་པ་ཉིད་ལ་གཟུགས་ཀོ་མཆ ན་ཏིན་དུམ་ ། ཆོར་བའི་མཚནཞིད་དམ་ ། འདུ་ཤེསྱ་ཀི་མཆན་ཞིང་དམ་ 

| འདུབེདྱ་ཊི་མཚན་ཉིདེ་དམ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མེཚན་ཏིད་དམ་ ། ཆིག་གི་མཆན་ནོད་དམ་ ། ན་བའྲ་མཆན་ནིད་དམ་ ། སྣའི ་མཆན་ནིད་དམ་ ། ལེའི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། ལུས་ཀྱི་མཆན་ཏིད་དམ་ ། ཡིད་ཀི་མཛན 
ཏད་དམ་ གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉོད་དམ་ ། སྣྲའི་མཚན་ཏིད་དམ་ ། དའོ་མཚུན་ཏད་དམ་། རོའ་མཆན་ནིད་དམ་ ། ༢ག་ག་མཚན་ཏིད་དམ་ ། ཆོས་ཉྱི་མཆནཏིད་དམ་ ། ཆིག་གྲིངམ་བར་ཤེས་པའི་མཆུནཉིད་དམ་ ། ེ 
ཆྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིདེ་དམ་ ། སྣཾརམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ ༡ནནམ་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་མཚན་ཞིདེ་དམ་ ། ལུས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་བའིམཚན་ཞིད་དམ་ ། མདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའྲ་མཚན་ | 


༡ 


ཏིདེ་དམ་། རྩག་གོ་བྱུས་ཏེ་རེག་བའི་མཚན་ཉོདེ་དམ་ ། རཱ་བའི་འུདུས་ཏེའེག་པའི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེརེག་བའི་མཚན་ཞིདེ་དམ་ ༈ ལྕེའི་འབུས་ ཏལགཔིམཚནིད་པམ བས་བ ར་ 

ཉིད་དམ་ ། ཡད་ཀིའདུས་ཏེག་པའི་མཚན་ནིད་དུམ་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེའེག་བའྲ་ཉནད་ཀིས་ ས་ཆརཔའིམཛན་ཀདདཔ་ ། བའི་འདུསཏ་ལག་པའིཏནད་ས་ཆོརབའིམཛོ་དདཔ། ༦ ་བིས་ཆོར་བལྕ་ོམས་མཆན་ཞིད་དམ་ 
བའ་མཚན་ཏིདེ་དམ་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཞིདེ་དམ་ ། ལྕ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱིཉནདྱ་ཙིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཞོད་དམ་ རི བཱ 
སལི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། ཆུལིཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ད མྱེའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ནིད་དམ་ ། ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀི་མཚན་ཉིད་ དམ་ ཁབས ་ 
༼ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཞིད་དམ་ ། མ་རིགེ་པའི་མཚན་ཏོད་དམ་ ། འ དྲ་བེ་ཀི་མཚན་ཞད་དམ་ ། ནམ་བརེཤེས་པའི་མཚན་ནིད་དང་ ིངའ་གགས་་མཛན་ནིདོ་དམ་། སྲེལ གའི 
དམ་་། རེབ རེག་པའི་མཚན་ཞི་ ན་ཉིད་དམ་། ཆོར་བའི་མཚན་ནོད་དམ་ ། སེད་པའི་མཚན་ཏིདདམ་ ། ཅར ཊ། སད་པའི་མཚན་ཞེདདམ་ ། བམོ ཌེ #་ ཟློ 
 ལོད་ཏྲ་ཙིནེད་པའི་མཚན་ཞིད་དམ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཕདཏུཏིནད་བའི་མཚན་ནིདེ་དམ་ ཧུ ཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱ་ངཱ་ཉིནད་པའ་མཚན་ཞིད་དམ་ ། བཅོན་འགྲུས་ 
གཏན་རྱོ་ལ་ལད་ཏྭལོནེད་པའོ་མཚན་ཉིད་དམ་ ། ཤེས་རབ་་ཀི་ལ་ལལོདཅུ་ཕིནད་པའི་མཚན་ནིདེ་དམ་ ། །ནབ་སོང་པ་ཞིད་ཉི་མཚན་ནིད་དམ་ ། ངང་ནས དཾ 





།། ༔ཿ །ཏིདི་མ་ །སོ་པ་ཞིད་སོངབདྱེཊིམཚན་ཉདེདམ་ །ཆེན་པོ་ྟང་པ་ནིད་ཀི་མཚནནིད་དམ་ ། དོནདམ་པ་གོང་པ་ཞད་ཀི་མཚན་ནིད་དམ་ ། བདུས་ཏས་སེང་པཞིད་ཀི་མཆན་ཞིད་དམ་། བཅུས་མ 

དུ ཧྱས་སངཔ་ནིདྲ་ཀི་མཚན་ཏིདེ་དམ་ ། མཐའ་ལས་འགུ་པ་གོང་པ་ནིདྱི་ཊི་མཚན་ཏིད་དུམ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་དོང་པ་ཉིདྱ་ཀ་མཚན་ཉིད་དམ་ ། དོབ་མུད་བང་བ་ཞིདྱཀི་མཚན་ཉིད་དམ་།། རང་བཞིན་དང 

, བ་ཉིདྲ་ཀི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། ཆོས་ཐམས་ཏད་སཱོངབ་ཉིདྱ་ཀི་མཚན་ཉིདེ་དམ་ ། རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སོང་པ་ཞིདེ་ིམཆན་ཞིད་དམ་ ། རྱི་དགྱིགས་པ་སྟོང་བ་ཉིདེཀྱིམཚན་ཏིད་དམ་ ། དངོས་པྱེ་སིད་བ་སང་བ་ 
 ཉིདེ་དམ་་། ངོཕོ་ཉད་ྟང་པ་ཏྱ་ྱི་མཚན་ཉོད་དམ་ ། དངོས་ ༼ ༽ ོ་ཉེད་པའིངཔོ་ཞིསེང་པ་ནིདྱ་ཏི་མཚན་ཞིད་དམ་ ། དན་པ་ཉ་ ༽བར་གཞུག་བྷ་རམས་ཀྱི་མཆན་ཞིད་དམ་། ཡང་དགུ་པར་སོང་བ་ 
༦ རྣམས་ཀྱི་མཚ ཞ་ཞིདེ་དམ་ ། རྩ་འཕྲུལ་གི་རྐང་བརྣམས་ཀྱི་མཚན་ ཟེ ེ་དམ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། སཱོབས་ནམས་ ཀྱི་མཚན་ཏིད་དུམ་ ། ཤངརུ་བྱཱ་ཀྱ་ཡན་ལགྷ་ནམསྱ་ཀི་མཚན་དདེང་ 

འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུརད་པའི་མཚན་ཉིདེ་དམ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་རུམཚན་ཉིད་དམ་།། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱ་མཚན་ནིད་དམ་ ། ཆད་སུད་བྲ་ནམས་ཀི་མཚན་ནོད་དམ་ ། གཟུགས་ཆུད་འི་ 

སྙེམས་པའི་འཱརྟུག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། མཐའདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀི་མཆན་ཞིད་དམ་ ལཾ རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སུ་སང་པུ་ཞིདདང་ 

'མཚན་མ་ཉེད་པ་དང་སླེནོད་པྲ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀི་མཚན་ཞིད་དམ་ ། ཏིང་ང་འཇིནང་ནམས་ཀྱི་མཚན་ནིད་དམ་ ། གཟུང་སྦ་ཀྱིསྣ་ནམས་ཀྱ་མཚནཞིད་ངམ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བའེ 













| ཅོ་$ ཚན་ཞིད་དམ་ ། མྱི འཇིགས་བྲ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། སེ་སོ་པང་དག་བར་རིག་པྷ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཉོད་དམ་ ། ཧང་ཇཆེན་ 
རྣམས་ཙི་མཚན་ཉིད་དམ་ ། རྒུནདྱཏ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུའིམཚན་ཏིད་དམ་ ། ཅིག་ལར་ལངབའི་འབས་བུ་འིམཚན་ཞིདདམ་ ། ཤོརོའོངབའི་ 
ཉིད་དམ་རབབུ་བྱ་ཉིམཚན་ཏིད་དམ་ ། ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཤིད་ཀི་མཆན་ཞིད་དམ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཞིདྱ་ཀི་མཚན་ཏོད་དམ་ ། ཚུ དྲ འྒེ་མཚན་ཞེདདམ་ 
མཆན་ཏིདདམ་ ། ཙོར་མ་ལངབའི་མཚན་ཏིད་དམ་ ། དག་བཅོམ ག་ཞིདྱ་ཁི་མཆན་ཞད་དམ་ ། ༢ངཤང་ནུབ་ཀྱི་མཚན་ཏིང་དམ་ །༼ ས་མས་དཔའི་མཚན་ཀིདགོང་ །  ོ་འདུས་ 
ཨན ཆོས་ཞདྲེ་ཀི་མཚན་ཉད་ཐ་དད་པར་འུར་བ་ = ༧དེཀྟ་བུ་ཟི་ཆོས་གང་ཡང་དགས་སེམ་ ། གསོལད་པ་ འའ ཱ 3 ཤི ས་འདས་དི་མ་ལ་གས་པ་༽ ཀབཅོཊ་ཁང་ར་། མཱ 
ཀིས་བཀུའ་ྩ་དཔ་། རབ་འོཌོདད་ཏ་བས་ན་ནམ་གངས་དས་འདྲི་ཞརརག་པར་གེ། ། ག་ད ོོ་བ་ཉིད་་ཡན་པ་ད་ལ་འཛས་སའོི ཆོད་། པ་རི འ་བ 
ཆྱེད་།”་ད་ལ་འང་དད་བའྲི་རེས་སྲུ འབང་བ་འངྱསེད་ ། དད་བའྲི་ཚེས་སུ་འབང་བ་ལས་གུདན་འབད་མེད་ ། ས་སུ འགང་བ་ལས་གདན་འང༽ུད་ པ་ལ་འ ཐཾ 
ང་ལས་གུདན་འབདྱ་སེད་ ། དེ་ལ་འངྱ་རུནདྱཏ་ཞུགས་པ་འང་མེད་ ། རྒྱུ་ནད་ཅཞུགས་བ་ལས་གུདན༽ ། ད་ལ་ལཔ་ལནང་གྱ་ཕོར་འོང་བྱ་སང ། ཡན ཐཐོངཔ་ལས་གུདན་འབིུ 


ཤ། ངོ །དོ་ལ་འང་དགག་བཅོམ་བྱ་མེད་ ། དུག་བཅོམ་བ་ཡུས་གུདན་འངདྩེ་ཡད་། ད་ལ་འངརཔ་སངསྤྱ་རས་མྱེད་ ། རང་སངས་རྒྱས་། འང་དྱ་མིད་ ། ད་པ་འདྲ་པང་ནུ་བའ ཡུ 

ཙཱདཔའ་ལས་གུདན་འང་དྩ་སེད་ ། དེ་ཝ་འངད་བཞིན་གུཤེགས་པ་སིད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་གུད་ན་འང་དེསུད་ །རརིགཔརབི་ ་ ར་ 
 ་ བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། དེནི་འུས་ཧས་ཀྱང་མ་ཨིན་ ། འྱུས་མ་བས་ཀུང་མ་ཡིན་ཏ་ ། འདུས་ཧས་ལས་གུདན་འབྲའབུས་མ་ཏས་བགིགས་སྲུ་ 

༈ ཆེད ། འཅུས་མ་ཁས་ལས་གུད་ན་འང་འདུས་ཁས་དིག༼ ༽ས་སུུ་སེད་ད་ ། རབ་འཧོརདདེ་ལར་ཞུངས་ཐས་ཀི་ཁམས་ ༽གང་ཡན་བ་དང་ ། འུས་མ་ཁུས་ཀི ཁུགས་གང་ཡོན་བའི་ 

༧ ཆོས་ད་གཞིས་ཀ་ཡང་ལྡན་པ་འང་མ་ཡོ ནེ་སོཾ་ལཱུན་ཁ་འུང་པ ༼ཡན་ ། གཟུགས་མྱེད་པ་ ། དནད་ཏུ་མྱེད་པ་ ། ཐོགས་པ་ 2 མྱེད་པ་། མཆན་ཞེད་མངྲ་པ་ ། མཚན་ཞིད་གཅིག་པ་སཱེ་། འདི་ ། 
ུར་མཚུན་ཏིདེ་གཅིག་པའོ་། །དེ་བང་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིག་ཉེནདྱ་ཁི་བ་སྐདུབརོདྱ་ཀུ་དོན་དུམ་པར་མ་ཡིན་ཏ་ ། དོན་དམ་པ་ལ་ལུསྱ་ཀི་འདུ་བེད་དམ་ ། ངག་གི་འབུ་བུང་དམ་། ཡེདྱ་ཀི་འུ 
ཧསད ཨུ་ིུ་ཕེནད་ །ངག་གིབའ་བེནདང་ ། ཡད འུ་ཉདལས་གུདན་འབདོན་ནམ་པ་དམིགས་སུཿམུད་། འོནོ་ངབདུས་གས་དབའབུས་བས་ཅཆས་མས་ཅི་མནམ་བ་ཤིད 
གང་ཡྔན་པ་དནེ་དོན་དམ་བ་སྟ་ ། དོ་འྲ་ཚིར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཅུ་ཉནད་པ་མ་སོོད་པའི་ཆ་། དོན་དམ་པ་ལས་ཀྱང་མི་གོ་ལ་ ། བང་ནུབ་སམས་པ་ 


མྲ 


< 


།། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ སཱ 
ད དྭ་ངུ་ཙནད་པ་སང་། །སྭོང་ཞྭག་བྱ་རུབ་ལས་ ། འའུབདྭན་ 0 ་ ངད འེ ོ་ ྲ 
བའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེ 
ི་ོ མི 


རའི་ བྲོ ནོཔ་དོ་ ¥ ལི ུ 
། ི་ོ ཅི བོ་ལ ་འདྲི་གདངས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ཁྔན་འདས་ ་ཆོས་མཉམ་བ་ཉིདན་རང་བཞིན་ 
རེ ཟོ ་ དསར་ཆོས་ ཟེ མས་ཚ ་མཆིས་ཤོང་ ། ཅི་འང་མ་ བོང ལ་ཇི་ལཱར་བྲངཆཱབ་སམས་བ་ ཤེ 

བ་ལ་ཧོད་བའི་ཚེ་།༈ དོན་དམ་བ་ལས་ཀྱང་མི་ག་ཡོའ་ལ་ ༼ ཧ་  སཱཾནེད་བ་དང་ ། ཆིག་སྙན་པ་དང་ ་ བོ བསའ ཟླ 

ཅུ ནུ་ས་ཁས་བཀའསུདཔ་ འབ་འོརདད་ ཞིནནོ་། དད་བཞིན་ཏ་། ཇོ་དདྱཧཱ་བ་བཞིན་ཏ་ ། གོང སམས 

ད་པ་མེད ། གལ་ཏེས མསུ་ཅན་འདི་དགུ་བདག་ཅག་ཞིདྱ་ཀིས་སོང་པ་ སའི འ་་ང་པ་ཞི་ ཤད་ལས་ ཀང་གཡོའོལ་ ། སེམས་ཅན་ནོམ བདག་གི་འདུ་ཤེས་པང་བ་ ཛི ི་ར 

བདག་གིས་ འདུ་ཤེས་ དང་བལནས་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་ འཁོར་བ་ལས འགལད་པ་དང་ ། སམསཅན་གི་འདུ་ཤེས་ དང་བལ་བར་བྲེད་ཅིང་ ༽ སེམས་ཅཉྲ་ནམས་ཅན་གྲིའེགས་དང་ལ་ ཧོ : ཨི ོ 
གག ལོག གི་འདུ་ཤེས་དང་ ་ཕལ་ནས་སོང་པ་ཞིང ཞདྱ་ཀྱིས་ འོབ ལས་འགལད་པ་དང་ ། འགོ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་ བརྩ་ཡད་ཅིང་ ། ། འགོ་བའྲི་དུ་ཤེས་དངའ། (ཤྲ 


2 ༤ །འོ་ཁོརོ་བ་ལས་འགེལད་པ་དང་ ། གསོའ་བའི་འདུཤས་དབྲབལ་པན་བདཅིང་ ། གསོའ་བའི་འདུ་ཤས་དང་ཕལ་བས་ 
དང་བལ་པར་ཉེད་ཅོང་ ། སྩེས་བུ་ལིའུདུ་ཤེས་དང་བལྡ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཁེརོ་བ་ལས་འགེལད་བ་དང་ 
ྐ ལས་འགྲེལད་པ་ད (- གིཿ 


ལོ ། གང་ཟག་གི་འུདུ་ཤེས་དང་བལ་ 
ང་། ཤིད་ཅན་གི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བར་ཤེད་ཅིང་ ། ཤེད་ཅན་གི་འདུ་ཤེས་དང་ཕ་ ཟོ བ་ 


ཐཱ ༼ 
། སང་བཏད་རས་བོརབུ་ལསའྲལདཔ་དང་ ས་བའི 


། 


རོ 


6 
རོ 


ཞས པས ས་ད་བས་ཁིད་ངང་ ། གང་ཟག་གོ་འབུ་ཤེས་དཔུལལ་ནས་ ། ང་ལ 
| འགེ་ལད་བ་དང་ ། ཆེརོ་བ་པོའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརུ་ཉེད་ཅོང་། ཆོར་བ་པོའ་འངུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་སྣང་པ་ནོདྱ་རིས་གཁོར་བ། ལ་བ འ་བུ་ཤིས་དངས་ ཆེ ་ 
ཅོང་ ། ས་པ་པོའ་འདུ་ཤེས་དང་ཕཱལནས་སྟོང་པ་ོདྱཱ་ཀིས་འཁོར་བ་ལས་འགྲེ།ལད་པ་དང་། མཐོང་བ་པོའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྨ་པེད་ཅིང་ ལོཁའི་ོ་ རུ ཤེས་པས མ་བར་འྱིད 
ཁ་བ་དང ། གཟུགས ཤས་དང་པལ་བར་སདཅིང  གཟུགས་ྱི་འཤས་དངགཡནས་ ། གང་་ཉིད་ཅིའ་ཁོར་བ་ལས་འགལད་པར ། བབ་བོ 

 བཧ་ཤས་དང་པལ་ནས་སྟོང་པ་ཏོདྱེ་ཀིས་ཁ་ཁོར་བ་ལས་འགྲེལད་པ་དང་ ། དདུ་ཤེས་ཀོ་འུ་ཤས་དངྲ་པལ་བར་གེད་ཅང་ ། འདུ་ཤེསྱ་ཀིའབུག༽ ར་བ བའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་པརྦ་པད་ོང་ ། ཆོར་བའི་ 


། སོང་པ་ཞིདྱ་ཉྱིས་འཁོར་བ་ལས་འགེཡད་པ་དང་ ། ་; 


&ཿ 


| ༣ བིདྱ་ཀི་འུ་གེས་ དང་བལ་བར་ཤེད་ཅིང་ འདུ་བེདྱ་ཀྱི་ ེས་དང་བལནས་ ། སོང་པ་ཞོདྱ་ཀྲིས་འཁོར་བ་ལས་འགེལད་པ་དང་ མ་པར་ཤེས་པའི་ལ་ ེས་དཔབལ་བར་བད་ཅང་། དི ཀུ 
 བཅུ་ཤེས་དང་པལ་ནས་ རླར ། ནན ོ་ ། མ་མ ལ་ད་ོསའཁའབཡསཁད་བ ། འཁར 

 བབུ་གེས་དངུབལ་བར་ཐེད་ཅིང་ ། ན་བའི་འདུ་ཤས་དང་གལ་ནས་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀིས་འཁརཔ་ལས་འྲགཡད་བ་དང་། སྣ་རིའདུཤེས་ད་བལ་བརྡ་འབཉིང་ །སཱའི་འུས་ཤེས་དང་གཡནས་གང་བ་ཤོད་པ་ས་ི་ 
ོ་ཁྲཾས་བྲིབདོང་ད་། ལྕེའི་འདུས་ཤེས་དང་བྲལ་བརྡ་ཧེད་ཅི་  ང་ ། ལེའི་འདུང་ཤེས་དང་འལནས་ ། སོང་པ་ཞིདྱ་ཀིས་འཁོར་ རར པག ་ 
ཡུསྭ་ཀི་འདུ་ཤེས་དང་དལནས་ ། སོང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་འཁེའོ་ཐ་ལ་ ས་འགྲཁད་པ་དང་ ། ཡིདྲ་ཀི་འདུ་༢ཤེས་དངྲ་བལ་བརྲཤེད་ཅིང་ གེར 
འགེལད་པ་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་པར་ཤེད་ཅོང་ ། གཟུགས་ཀྱི་འདྲུ་ཤེས་དང་པལ་ནས་སོང་པ་ཞིདྱ་ཙིས་འཁོར་བ་ལས་འགེལད་བ་དང་། སྣའ་འདུ་ པ་དཔ་འའོ། ལ་་ 
ཟུལ་ནས་ ། སང་པ་ཏོདྱི་ཉིས་འཁེར་བ་ལས་འགྲལད་པ་དང་། དའེ་འེདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་པེད་ཅིང་ ། དྲིསའདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་ སོས་པར 7 

ཅིང རའ་འེུ་ཤས་དང་ཕལནས་ ། སོང་པ་ཞད་ཀིས་འཁེརོ་བ་ས་འྲགལད་པ་དང་ །ཟག་གིའུཤེས་དངབལ་བརཤེད་ཅང་།ལེག་གི་འདུ་ཤས་དང་ཕལནས་ ། སེངཔ་ཉིད་ཉིས་འཁིམབཡས་འག།་ 


་ 


༼མ་  འདོང། ཆོསོ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་བེད་ཅིང་ [ ཆོས་ཀི འདུ་ཤེས་དང་བལ་ནས་ ། སྟོང་པ་ཉིདྱེ་ཏྱིས་འཁོར་བ་ལས་བྲགཡད་པ་དང་ ། རོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བུར། 
ཀཆ ཆིག་གླ་ནམབར་ཤེས་བབི་བཤསདང་གཡནས་། སངོ་ཏད་ིས་བིརོབ་ལས་འགེལདཔདཔ །བའི་ནམབརཤསབའི་འགགས པའ ར་ག 
ངཱ | དང་ཕལ་ཞས་ ། སཱོང་པ་ཏིདྱེ་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་འགྲལད་པ་དང་ །  ་ འདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་ཤེད་ཅིང་ ། སྭཱའི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་གལ་ནས་་ གོབ་པ་ཤིད་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་ ཀཱ 
_ འགྲེལད་པ་དང་ ། ལྕིའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་ ) ཧེད་ཅིང་ ] ལྕེའི་འྷནམ་པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས། ས་ ། སོང་པ་ཞིདྱ་ཀྱི་འཁེར་བ་ལས་འྲགཡད་བ་དང་། ལུས་ཀྱི 
¡| རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་ཧེད་ཅིང་ ། ལུས་ཀྱི་རྣེམ་ ¬ པར་ཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་པལ་ནས་ ། སོང་པ་ཞིད་ཀྱིས་འཁཾ་ ར་བ་ལས་འགལད་པ་དང་ ༽ མོདྲེ་ཀྷི་མ་བར་ཤེས་བའི་འདུ་ཤེས་ 
¿ དང་བལ་བད་ཤེད་ཅིང་ ། ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕུལ་ནས་ ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་འགེལད་པ་དང་ ། ཚོགེ་གི་འདུས་ཏེ ག་པའི་འདུ་ེས་དང་བལ་བར་ཐེད་ཅིང་། རཱིག་གི་འདུས་ཏེརེག་ 
བའི་ཐབུ་ཤེས་དང་ག་ནས་ ། སོང་པ་ཉིདྱེ་ིསེ་གཁའོ་བ་ལས་ཁྲསལད་པ་དང་ ། ཱབའི་འདུས་ཏའིག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ུལ་བར་ཐེད་ངང་། ན་བའི་འདུས་ཏའེག་པའི་འདུ་ཤས་དངལཔནས་དད ཅ་། དདང་པ་ཤིང་ 
 ཁེར་བ་ལས་འགྲ་ཡདཔ་དང་ ། སྣ་ལི་འདུསཏེ་ེགཔའི་བཅ་ཤས་དཔྲགལ་བརྡ་འད་ཅང་ ། སྣའིའཇུས་ཏེ་རགཔའི་འདུ་ཤས་དང་ཕལ་ནས་ ། གེང་པ་ཤདྱ་ཉིས་འ།ཁར་བལས་ཁབེལད་པ་ངང། ཁེྲིའབས་ཏེལག 
། ཨྱ་ 


རུ ཀང ཆར ལེ = ཤེའི 
།བའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བནཤེད་ཅིང་ ། ལྕེའིའདུས་ཏེ་ལེག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བལནས་ ། སོང་པ་ིདྱ་ཉིས་འཁོར་བལས་འགེལད་པ་དང་། ལྭསྭ་ཀིའ་ སཏེརྩག་ཁའི་བཀེས་དང་ 
-  ུགས་ཏེརེག་བི་འདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་ ། སངོ་པ་ཉིདྱ་ཏིས་འཁོར་བ་ལས་འགྲེལད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བ རཔེད་ཅང་ ། ཏའི སག༅རམ་ རང རཀ༥ 
2 [ ཧཱོང་བ་ཉོདྱ་ཉེས་འཁོར་བུ་ལས་འགལད་པ་དང་། རྨོག་གི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་བད་ཅོང་ ། རྱག་གཁྱ་ཾཾ 
ནས་སྟོང་པ་ཉོདྱེ་ཉིས་འཁེརབ་ལས་འགེལད་པ་དང་ ། ན་བའ་འདུས་ ༽ཉེ་རེག་པའྱི་ཀུནདྱ་ཀེས་ཆོར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་ཤེད་ཅིང་ = རྣ་བའི 
ྩོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ལས་འགེལད་པ་དང་ ། ལེའ་བེདུས་ཏརེག༽ ༡ བའྱི་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་དང་བལ་བར་བེད་ཅིང་ ། ལེའི་འབུས་ཏེ་ ༤ རེག་པའྱ་ཉནདྱ་ཉིས་ཆོར་བའ་འྱུ་ 
ཀྱིས་ཆོར་བའི་ལས་འགྲེལད་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་བའྱི་ཏེནདྱ་ཀྱིས་ཆོར་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་བལ་བར་ཤེད་ཅོང་ ། ལུས ཀོའས་ཏེརེག་བའྱཉེནདྱ་ཅིས་ཚོར་བའི་བཅགིས རཿ 
བུར བཾའད་དོད | ཡདྱེ་ཀུ་འདུས་ཏེའེག་པའྱོ་ཏེནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་བལ་བ་ཧེད་ཅིང་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཆོར་བའི་འྲདུ་ཤེས་དང་གལ 
ཁྭ་ཏ སཚཁམས་ ཐདཱ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་བེད་ཅོང་ ། སའི་ཁམས་ཀྱོ་འདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་སོང་བ་ཏོདྱ་ཀིས་འཁོར་བ་ལས་འྲགཡད་པ་དང་ ། ཆུའི་ཁམས་རྱི་འྲ༨ུ་ཤེས་དང་བུལ་བ 





༦ . 


༦།  །ཅཆོ་བྱཅ་ཤེས་དང་བཡནས་ ། སྟོང་བ་ཉིདྱེ་ས་འུཁོར་བ་ལས་འགཡད་པ་དང་ 
ལས་འགྲེལད་པ་དང་ ། ཆུང་གི་ཁམསྭ་ཀི་འྭུ་ཤེས་དང་བལ་བར་ཐེད་ཅོང་ ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་ ། 


| 
ཤེད་ཅོང་ ། ནམ་མཁཁབ་ཁམས་ཀྱཾ་འདུ་ཤེས་དང་བལ་ནས་ སྭོང་པ་ཞིདྱ་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་འགལད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ེ 


རྣམ་པར་ 


བ་ལས་འགྲེལད་པ་ 
འེག་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་ ད སྙེདཔ་ཞིདྱ་ཉྱིས་འཁོར་བ་ལས་འགལད་པ་དང་ ད ཆོན་བའི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་པེ་ 


། མྱེའིཁམས་ཀྱེ་ཞུདུ་ཤེས་དང་བལ་བར་པད་ཅིང་ ། མྱེཁི་ཁམས་ཀྱི་འདུང 
ཕལ་ནས་སང་པ་ཞིདྱ་ཀིས་འཁོར་བ་ལས་འགལད་བ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱ་ལ ་ཱ ས་དང་བལ་བར་ 


དང་ཕལནས་ ། ངོ་པ་ཉིདྱ་ཊི་བཁོར་བ་ལས་འགྲེལད་པ་དང་ ། == མརུགི་བའི་འབུ་ཤེས་དང་བལ་བར་སད་ཅིང་། མ་ 

དང་ | འུ་ེད་ོ་འདུ་ཤེས་དང་བའ་བར་ཉེད་ཅིང་ ། འདུ་བེན་ཀི་འ་ ུ་ཤེས་དངའབལ་ནས་ ། སེབ་བཤོདྱེ་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་འ 

ཤས་པའི་འདུ་ཤིས་དང་གཡནས་ །སོང་པ་ཏོདྱེ་ཡས་འཁོརོ་བ་ལུས་འུག་ལད་བ་དང་ ། ཞིང་དང་གཟུགས་ྱ་འངུ་ཤེས་དངགལ་བར་བད ནཱ 
དང་ ། སྩ་མཆད་དྲག་གི་འདུ་ཤས་དང་དལ་བར་ཐེདཅིང་། སྐེ་མཆདཆུག་གི་འབུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་ ། སྐངཔ་ནིདྱ་ཉིས་འ ཁོར་ཐ་ཡས་འགཡད་པ་དང་། རེག་བའི་འབུ་ཤས་དང་བལ་བར་ཡེད་ཅིང་ ། 


ད་ཅིང་ 


ཅི རམ ཁྲ་མ 
གུ 


སུ་པའི་ཁམས་ཊྱི་འབུ་ཤེས་དང་བལ་བརྭ་དདཅིང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་འདུགེས 
འིག་བའི་འདུ་ ༼ ཤེས་དང་གཡནས་ ། ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ ་འཁོར་བ་ལས་འྲགཡད་པ་ | 
རྨོ གེཡད་པ་དང་། རྣམ་བརཤེས་བཟི་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྩ་དཅིང་ ཁ་ 
ང་། རྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་ ། དོང་ པྲུ 


། ཆོར་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་སྡོང་པ་ཞིད་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་འགྲེམད་པ་དང་ །སད ་ྱ 






 གེདབའི་བུ་ཤེསདངགལབར་ཧདཅང་ ། སེད་པའི་འུུ་ཤེས་དང་ཕལ་ནས་སྟོང་བ་ཏིདྱ་ཀ 
| ཤཿ ་འགེལད་པ་དང་། སིད་པའོ་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་བེདཅིང་ ། སཾདཔའ་འ་ རར ་ གག ས་ཁོ བ་མོ 
ད ཏིདྱ་ཉིས་འཁོར་བ་ལས་འགེལད་པ་དང་ ། ཤི་འི་འྭུ ངཿ གོ་འ ཀོང འོ་ག འོ འི་འདྲུ་ཤེས་དང་བལ་བརྡ་ཤེབརིང་ རཆ 
-་ ་ 0 ས་དང་བལ་བརྟ་5ེདཅིང་ ། ིླསདང་གལནས་སོངཔ་ནདཅས་འ་ཁོར་བ་ལས་འགི་ ཟོ འུ 
རྒ རོ ་ེ ་ ¬ དང་ཐལ་ནས་ ག་པ་ཞྱོམས་མཁོར་བ། ་ལས་འགལད་བུ་དང་ མྭ་མུ་འགོད་བ་ཡང་དྲ་ཚནོན་། 
གི ཙཾ ངོ 2 ཏོཉིནེད་བ་ཧོང་ཐཱ།ཅ་་བོས་ ། ལེ་འུ་བདུན་བཧྲུར་ གཉིསུ་ ==༧བ ལོ > 
ཅཱ་ཤོན་བདྐེ་ི་ོ་ཨོ་བཟོང་ཁུང་བོད་དོམ་ ། ག་འ ཀྱིས་བཀའ་སྱཡད་པ་ ། འུ་ཤེས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་སོང་སྟེ 
་བ་དང་སཱཱལ་བ་གང་ལགས་པའི་ཆས་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ལྡན་པ་ ཡང་མ ་ རླ ག་ས ྱབདག་གང་བཞོས་ལགསཔ༽གོངི བོ 
ཨི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ལགས་ཏ་ ། དོ་གཉེས་ཀ་ཡང་སྙེང་པ་ཞིདྱ་ཉིས་སོངན་ ། { རའི་སད་ཅུ་བནོཾ་སང་བ་ཞ་ད། ། 














་  །བྱ་བཅྲི་བརྡ་ནམ་བར་བཅབ་པ་མཛད་ ། དེཅའ་སྦད་པཱཞེན་། དནོདེལྲི་སདདུ་སེ་སྟོངཔ་ཉདེ་དང་སྩུཁད་པ་གཞིས་ཀ་ལང་སོང་པ་ཏིད་ལ་རྩཉིགས་སྦུ་ས་མཆིས་སོ་། ཀབ ུ 
2 བཀའ་སཱདཔ་ ། རབ་འགེནོད་གཟུགས་སམ་ ། ཆོར་བ་ལམ་ ། འབུ་ཤེས་སམ་ ། འཇུ་བེདདམ་ ། ནུམ་བར་ཤེས་པ་འཚ་ ། གང་སླཡད་པ་མ་ཡནེ་པ་ར་ལྟ་ཡོ་དདམ་ ། གང་པད་པ་དེ་སེབ་པའོ་། །གསོཡད་པ་ 


 བཆོཨོ་ཝཱན་འདས་གལ་ཏེ་འཛིག་ཏེནད་པའི་ཆོས་སྣུཔད་པ་ལགས་ཀྱང་ ། འཇིག་ཏེནད་པའི་ཆོས་འདི་ལྟ་སེ་ ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞོ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་། རཱ་འཕུལ་ 


གི་ཀང་བ་བཞི་དང་ ། དབང་ 


ཤ/ ཌྫོ་ལཱ་དང་ །སྙོབས་ལཱ་དང་ ། ཤངཆུབྱི་ཡན་ལག་བཏུན་དང་ ། ༼ ¬ འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་དང་། ནྣམ་པར་ཐརད་བུ བྷིས་གསུམ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་བབཞི་དང་ ། གེང་བཞིད་ 


ྲི ཐམས་ཅད་དང་ | རྣོམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐརད་ཀིས་གན་ ས་བའི མས་ཕའ་འཇཛུག་པ་དགུ་དང་ ། 


ཏིང་ང་འཛིནདཐམ་ སཅད་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས 


_ བབི་སེབོས་བྱུ་དང་ ། རོ་འཇིགས་པ་བཞོ་དང་ [ སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ །ཤམས་པ་ཆན་པོདང་། གིངྡ་པརན་པོ་དང་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་ཚོས་མ་འེདས་པ་བཅོ་བྱསད་དང་ [ ད་དག་གཁྲེས་བྱུ་གང་གིས་ 
 གང་ཟག་རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པ་དང་ | ལནད་ཅགེ་ཌོརེའོང་བ་དང་། | ཤོརཌིའོང་བ་དང་།། རག་བཅོམོ་ཕ་དང་ | རང་སངྭརྒྱས་དང་ གི ི་ིིགིཾཾ 
(འགོད་པའི་ཆསདེ་དག་གིས་ཀང་སྲུལད་པ་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འབ་འརོད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོསྱཡད་པ་སྟེ་ ། དེ་ལ་མ་ནི་ཉན་ཐོསྱོ་ཉླིསམང་པའོ་ ལ་ལ་ནོ་རཔསངས་རྒྱས་ཀྱི 


 སྱུལད་པའོ་ ། ལ་ལ་ནྷི་བང་ནབ་སེམས་དབའི་སླུལ་པའོ་། ལ་ལ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཟླ།པད་པའོ་། དོ་ལན་མཛོས་མའིས་ལད་བའོ། ལ་ལནི་ལས་ཀྱློབད་པའོ རབ་འགྱོརད་ནམ་གངས་བེས་ན་ ༣ཐ་ 
ཅོ ` འ་བློབ་ག་གདོ་ ི་ོ གས་པའི་འ པམ སི་ལོ ཁ་མ ཧིཿཾ་འོ་ཁའི་ལབས་ཡུ་ས་། ལ་ 
ོ་ོ་ ་ོ་ོ་ས་། སངསྤྱ་རས་རྱི་ས་འམ་ ། བག་ཆགས་ཀྱི་མཆེས་ཧྲིརོ་བ་ཐམས་ཅད་སྔབས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་ླུ།ཡད་པ་ལགས་གཡ ཤོའི རབ་ལོ 
ོ བཀག་བརིཆིས་གངངི་ཡང་རུངགེ། ད་ཐམས་ཅད == གུཁད་པའོ། །གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་མ་པྱལ་ ད་པའ་ཆོས་ད་གང་ལགས་ ། བ་ ཤཱ་ོན་་མ་ུ་་ 
མོ་གང་ལ་གྩེ་བ་འང་ཆེད་འགག་བ་འངམེད་པ་དེནོ་སྦལད་པའོ་ ། གསོ། ལདཔ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ མྐྱི་མཉམ་བའིར་ངུན་ལས་ཁུས་ ་ཆོས་དན་མ་སཱ་ཁད་པ 
གསོད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བདི་གད་དུ་སངབ་ནདལས་ཀྱངི་གཡོ་ལ་གཉས་སུ་འམིགཡ་བྙ།། ཆོས་གང་ཡངསང་པཞདམ་ཡན་པདེ་ཏ་དདག། ཞེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། དེལུརན་། བཟོས་འུད་ 
5 $© ཚུ (ཇང ྱྱ་ྱཿ་སུ་་ངའཇྱུ་ངེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འཧནད་དད་བཞིན་ནོ་ ། འད་བཞིན་ཏེ་ ། རབ་འཐོཌདཆོས་ཐམས་ཅདནི་སེང་ :; དཱ 
ཏིནཊྱོཀྱཾ་ཛིཉི་ཨ་ སྟ ། ཅ༠ཙུས་ཙྱསཧླ་ཧས་། གང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆེན་པོ་མྲ་བུས་ ག་སིས་འརས་བམོ་པ་ཡང་དག་བར་ངོས་བའི་བ་ོ་ རཅ་བ་ 


ཙཀ ་ངོོ་ཏདྱི་ཉིས་གང་བ་ཏིད་གང་ཡིན་བ་དེནྩིབ་ངན་ལས་འདས་པའོ་ ། ། རབ་འོརདྲ་ཀྱིས་ངག་ སོལད་བ་།་ ། བཅོམོ་ལན་བདུས་ཁས་དང་བོ་བའི་གང་ཟུག་གས་ངབོ་ཉོདོ ངོ་བ ཏ 
@' ་བར་བྱགི་ནོ་ ། ཇི་ལྟར་གནས་ཤིངེ་རྔེས་སུ་བསྟནད་པར་བབྱི་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ ་སུལད་པ་ ། རབ 'འཧེརང་ཅི་སན་ དེས་པོ་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ལ་། ཙིས་དངས་པ་མད་པ་ 

| ཟ་ཨ་ཧུཏད་འདི་ལ་དཔོས་པོ་ཡོད་པར་འྱྱུར་བ་འངྱ་སེད་ ། དཔོས་པྱ་ཉོད་པར་འྱྱུར་བ་འང་ཆེད་ ། ངོབོ་ནདྱི་ཀངྱ་སེད་གུཞན་གི་དངོས་པ་ཡངྱ་སེདན་ ། གརཡངས་སུ ་སུ་ཤེས་བ 
༈ ་ཡོད་པར་འགྱུར་རེ་ྐན། | 


ར་འྱགཔ་བ་ཡོད་དམ་ ། 
ར་བ་བའ་ངོ་ནདང་བཞིདཅེས་བ་ཁ་འྭ 
།ཧེས་འབྱོུལ་རོ། ོལ་ོང་ཙནིཏ་སཛོལག་བཅོ་འོ་ལག་ ། ཆོས་རབ ;སྟནད་བའི་ལེའུ་ས་། བཅུན་ཅུ་གཉིསྱ་་བཔོ། །། 

> ཐུམ ཚོ ྲ 


= རོ 
ུ  དནས་བྱཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཤམས་བས་ ། ་ཆེ་ ལྡན་པ་ར་དྭཏིའོབུ་་ ཿལ་འདྲི་སདཅེས་གྱུས་སོ་། །བྱུནཁ་གར་ཏཱིགསཉི་བུ་ར་ིགས་ི་བམོ་ད་བ་ཐག་ལས་པ། 
བཞིནེ་གཤེགས་ པ་ ་ལ་ཇི་ཧཱར་ བོ བད དེ་སྐད་ཅེས་ ་སྩཱཔ་པ་དང་ ། མོ་དང་ 'ལཱན་བ་ཤར་དྲྭཏ' ཁྲས འཾ བསསསསག་ ། འདྲིསདཅས་གསལང 
ཱ ཀཀ བགིག་མི་འོད་གའ་འ ཚོས བ་འ ཅུང་ཟདྱ་ཀང་ཞེ་བརྡ་མི་འཇིནད་པ་དང་། ཅུང་ཟདྱ་ཀུངྱཱ་བཏག་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཧཱཾང་བདྱ་ཀུཿ 





ཱ ? ཌྷ རྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས 
་བཞིག་ག་ཤིགས་བབྟས་བརཤར།ད་ཅི་་ོར་གན།ཧམས་པ་ནོང་བ་ཉདམཐང་བཞི་༽ དབཞིན་གཤེགས་བ་མཐང་བའ་། མཚན་མ་སེད་པམཁོངབི  ས་ ེཏབར་མཆནཏངགིག་བརམ་པོའ་ 
ཅད་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེ་སོར་ཏོགས་པ་མོང་བནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། ཤར ༈གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། (5 © རུ 
བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྩེས་པར་མཐོང་པ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་པའོ་ ། འགོག་པ་མངོན་གསུམ་དུ་མཐོངབའོ་དན་ ཁམས་གསུམ་བ་ འེ ཙོ 
ཞིདེས་བ་མཐོང་བཞོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་། ཁམས་༼ ༽ གསུམ་ལས་ངེས་པ་འབུང་བ་མཐོང་བ་ནོདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མ ) ཀྲོང སཱ་ཆོགས་བ་མ་ཡནེ་པ་དང་ ། འེ 


ནིད་ཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། ཞི་བམཐོངབཞི་དེབཞིན་ག༽ ཤཤགས་པ་མངབའ་ ། གཉིས་སུ་ེབར་མཐང་བཞིད་བཞིན་ ག་བ ོ་དོང་བཞིན་གཡེགས་པ་མཐོབའ། བད ་ 


ཟླ 


ཐ་དད་པ་མ་ཡནེ་པ་མོང་བཞི་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་པའ་ ། གནས་པ་རྐེད་པར་མ། ང་བ་ནི་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། གཞརྱཏ་ ཡེད་བའི་ཡེ ྲ སྭ་མཐོངན་གསུམ་དུ་བ་བ་མ་ ང་བནིར་ ད ཱ 


ལི ོངོབའི་། ིན་གཟེགས་པ་མཐོང་བླསོ། 


མ་སྒྱེ་བར་མཐོང་བ་དེནི་ི ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། ཐག་ལ་ཞལ་ཐ་སུངས་པར་མཐོངབ་ནོ་ ། ཧཱ བ་ཡན རོ 
 བཞིན་གཤེགས་བ་མཐོང་བའོ་ ། བསམ་རྱིསྦ་མིིཁབ་བའི་དཤིངས་མཐོང་བནོདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའ་ ¡ དངམེཞམ་བ་དང་མཉམ་བའ་དངས་ 


༥༡ ༔ །མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་སྤེང་བ་དང་། ལེནད་བྱ་སེད་པར་མཐོང་བཞནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་། །མཆོག་དངྱ་མཆོག་དང་། དྲིམ་མྱེདཔ་དང་ ། དྲིམདང་གལ་བ་དང་ །དག་བ་དབ།, ཀཱ 
ཟུག་བ་མིད་པ་དང་ ། གནེདྱཅ་དག་པའ་དཤངེས་མཐོང་བ་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་པའོ་ ། དདེ་པར་འཇྱུར་བའི་འགོབོཡངས་སུ ཚདབརྩ་རད་པ་མུཐངབདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་འཐང་པཡོ་ ། འགོལ་ 
གས ཅུ འཆིའཕོ་ལསྣ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཡཤེས་མཐོང་བནོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་ ། ནམ་མཁའི་དཔིངས་ཀརབ་མ་སེདབར་མ་ོ་བནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བལོ་ 
དག འའ འོེ་གགྲི་གས་པ་མཐོང་བའོ ༽རམས་པ་ཀུནཏུ་གཡོ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་མཐོང་བནོ་དབ༼ ཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བལོ་ ། སྩེས་པ་ཐམས་ཅད་བལ་བ་དང་། 
.-%) མཆན་མ་དང་བལ་བ་ཡནན་ ། ཧམས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། / ཡོངས་ཨུ་དགུ་པའྱི་སེ་ལེང་ག་ཧོལ་འཁར་ལ་། སྩེས་བུ་མྱི ག་གི་དབང་པོ་ལ་སྐེན་མྱེད་པར་གྱུརད་པ་ལ་ལ་ཞེག་གིས་ ། ཡཿ 
¡ ཤོན་སྱ་ཙྭ་ནིམ་པ་གསལུ་ཐར་མུཐོང་བུར་འྱགུརལོ།། །རམས་བྷ་དེ་བཞིན་ཏུ་གང་གིཆ་ ། ཤུངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལོག་བར་གཡོའ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་ ། སེས་པ་ཐམས་ཅད་ཟལ་བ་དང་། མཚན་མ་ 
¡ ཐམས་ཅད་དང་དལ་བད་འིཆི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོངཐར་འྱགུརརོ་། །ཧམས་པ་གལ་ཀེ་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་གཟུགས་སོངཔ་ཞིདྱང་ུན་ངུ་མཐོངན་ད་བཞིན་གཤགས་བ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ་། ད་བཞིན་ 
 རགལ་ཏ་ཚར་བ་དང་ | ཧུ་ཤེས་དང། འུ་བེད་དང།།རྣམ་པཤེས་པ་སོངཔ་ཉིད་་ཀུནཏ་མཐངན་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ ། གཔ་ཏེགེང་པ་ཞད་ལ་གཟགསསུ ཀནཅུམཐོངི་། བཞིན་གསྲེ 


| 


་ དེབཞིན་ུ་གལ་ཉེ་སོང་བ་ཉིད་ལ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤིས་དང་། འདུ་ཧྱེད་དང་ ། རྣམ་པའ་ཤེས་བར་ཀུན་ཏུ་མཐོང་ན་ ། ཡཛད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོངབ་ཡནོནོ་ ། གམ་ཏེ་གླ་ དྲ ཿ 
 ལྟ་སངབ་ཏདྱ་ཀང་གཞནནེ་ ། ཞེས་མཐངནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨ་ཐང་བ་ཡིན ། དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏ་ཚོར་བ་ཡང་གཞན་ ། འདུ་ཤས་ཀང་གཞན་ ། འཧ་པད་ཀང་གཞན་། ནོམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནའི 
ཨུམ་ཤདེ་བཞིག་གཤགས་པ་ཐོངབསྐག། །གསག་མཞོགས་མ་གས་་ར་ོ་་ན གས ། ལི ཆར་དང ཁྱུགེས་དང་།འ་ད། 

པྲུ ནོམ་པ་ཤེས་བ་ཉིདནོ་སེང་པ་ཉིད་དཞེས་མུཿངན་ཡང་དེ་བཞོན་གཤེ་ ོ ཅི གས་པ་མཐོང་བ་མ་ཡེན་ནོ་ ། དེ་ཅིའི་ཐོར་ཞེན་་། ཧམས་བ་] ༤ གཟུགས་ནོ་གཟུགས་སྱ་ངོའོ་ཤདྱ་ཀིས་གོང་བ་སེ ། ིག་ ༡ 

¡ གེ་མེད ༤ ཉསེ་སོང་པ་ནདད་ ། བམས་པ་དེབཞིན་དུ་། ཆོར་བ་དང་། ༼ འྭ་ཤེས་དང་།འདུ་བདདང་ ། ནམ་བརགེས་པ་པ ཤོང 
ིདདགཞེད་ཏུ་ོངབཉིདནིམ་སནེན་ །འདན་མུ་བའི་མཚན་ནདད་བཞིན་ད་མབཏགས་པྱ་སེདཅ་ུབྱམདཔ་མ་ཡནེ་ནོ་ ། ཤམས་པ་བ་དད་ཐམས་ཅད་དངབལ་བ་ལྟ་ནོ་སེངཔ་ཞིས་བོརོ། །མཛནམ་ཐམས་ཅ་་ 
དང་གལ་བན་ཧེང་བ་ཉིདེ་དོ ། སེསོ་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བན་སྟེང་བ་ཏིད་དོ ། བ་ངོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་ཚོག་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་དང་ལོ་གྱེ་སེད་པ་ ། བཏག བྱ་མེད་པ་དང་ ས་པ་ཨང་པར 


༣ཆ༅ ་ ཚ་ལ 


༡ ཤུ་བ་ཐམས་ཅད་དངབལ་བ་(། ིག་གིས་མཐོང་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ན་བས་མཐོས་པྲ་སེད་པ་། སྣའིས་བསཱམ་དུ་མེད་པ་། ལུས་ཀྱིས་རེག་ཏྱུ་མེད་པ་། ྱ་ིས་ཡས་པ་ཧོ 

ཟླ ྣམ་པར་གཞག་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བ་སྙནད་པ་ལས་འདས་པ་ ། ཤུས་པའི་སུདོ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་གས་པྱ་སེད་པ་ ། སྣང་བ་མྱེད་པ་། མ་གྱཱ་ཡུདྷ་པ་། མི་གྱེ་མེད་པ་ ། འཕུགས་བའི་སཱེ་པོའི་སྭདོ་ཡུལ་དྲུ་ 
གྱུནད་པ་། འགྲ་བུ་དམ་པ་ཡང་དག་པུར་སྟེནོད་པ་ལྟ་བུམ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེ་ནས་ཊིནད་པ་། འཇིནད་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པར་ཉེད་པ་། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སལད་བར་བེད་པ་། སུང་བར་ཤེད་ 

རླ བོཏོ། ཐཾ ང་ཡེད་བ་། ཀུན་ཏུ་སྩེརོ་བ་དང་ཐལ་བ་། ༼ཁས་༼་ ༽ མ་ལས་མང་དུག་པར་འདུས་བརྒུར་ངད་བ་སེ་བམ་ཁས་བཌ་ ༽ མ་ཡིན་པ་། ཡང་དག་པར་སད་པའ་ཧེད་པ། མཐོང་བ་ནོ་སེང་བ་ 

༼ ཧིནེམཐེངབ་སྟེ་ ། ཤམས་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་གང་ཡནེ་པ་དནི་ཤེས་ ༧ རབྱ་ཀི་ཕ་ལཕོད་ཏུ་ ནེད་པ་སཱེ་ ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་བབོད་ང་ཤི༽ འདཔ་གང་སིནཔ་དནིདབཞིནཞད་དོ ཉམས་པ་གཔགེས་སོང་ 
པ་ཉིད་ཡད་དག་པར་མཐོང་པ་དེས་ན་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེཡོད་ཏུ་ཙོནེད་པ་ཐེབ་པར་འགགུརའོ་། གཔགེས་ཤེསའབྱ་ཀི་ལ་བོད་ཅུ་པནད་བ་མཐོབ་པདསནིར་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་པརང རོ ཀོ་བ 

¦ ཙཞེསྭ་ཀངས་མས་ཉན་མེད་པ་དང་ ། ་ོག་སེད་པ་དང་ ། གང་ཟག་མྱེད་པ་དང་ ། གསོའ་བ་ཆེད་པ་དང་ ། སྤེས་བུ་སེད་པ་དང་ ཟོ ཤིདཅན་མེད་པ་དང་ 

ྔྦ དའྱི་སིད་བ་དང་ ད ངའིབེ་མེདཔར་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནེདཱ་མཐོང་བ་སྟ ། གང་དེལྟར་མཐོང་ཐ་ད་དག་ནིདཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོད་ཏུཕིནད་པ་ལ་སྭེད་པ 





དང ། ཤདབདག་ཨྱད་པ་དང་ ། རག་བྱ་སེ་པ་དང་། ཚད་བ་མེང་བ་དང་ 
ལི་ཡནན། །གལ་ཏེ་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་ལ་སྤུདན་ ། 


རོ 


ཟབ 


ས་རབ་ི་ཕ་རོཁད་ྭཱ་ཧིནང་པ་ཁ་སང་ཁ་ཨ་ཡིན 
འདུ་བེད་དང་ ། ནུ པར་ཤེས་པ་། པ་ ་སྭཏོན་ བྲབ ། ནམ་ཿ མ་ཁཁི་ཁམས་པང་ ། :%&* རྤ 


 ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ དོཏ་བིད་པ་ལ་སེདཔ་མ་པཞེན་། །ད་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་། ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། 
ཉྱེསིོས་དུ་ །རུ་གཁམ་ ནདཔ རོ མནོ ། ཤག་བཅཏྲེ་ནོ་བརོའ་ 


༨ འེ་ཨངངང་ཁ་སུའོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལལོཿ 
བ་པ་མི གལ་ཏེ་ཆུའི་ཁམས་ དང་ ། 
ྲ་ས་ོ་ གལ་ཏྲེ་སིག་གྷི་རམ་ ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ནྣ་བའན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ ཀྱེ་ཕ་ལོཕད་ཏུ =བཀྱ་ཕ་ལོ་བང་ཏཱ་ལི 
` ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས ༽ པ་དང་ ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ རོ 1 ཁོ་་ོོ 
ཐཾ ། རྒ རཾ འི ཟི ` འ བ་ངང་། སསང ་ ་ 


( འོམ་ ་མིནནོ་ ། གལ་ཏེ་སའ་ཁམས་ན་བདག་ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ལོབད་ཏཱལིནང་པ་ ལ་ , 
ངུ བས་དང |ཧྒྲ་ གི་ཁམས ཡས ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ ། - ་བར་ཤེས་ ཐ་ལ ར དྒན་ ། ཤེས་ལ་ རབྱ་ཉིཔ་རོདྱ་ཏཱ་ནད་པ་ ཡུཾ ® ན་ས ཞས ླ 


ཡཱ སདན་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི ྱི་ཕ་འོཁད་ཏུ་ཕྱོ་ནེད་པ་ ་ 'སད་པ་མ་ ་ཡིནནོ་ ། དེ་བཞིན་ཧུ་གལ་ཊེ ཏེ་རྣ་བ་དང་ སྣ་དང་ ། །ལེ་དང་ ། ལུས་དང་ ། ཡདཾནི་ ནི་བདག་ གོ་ཞེས་སུདན་ཤེས་རབྱ་ཀི ཀི་ཝོ་བདུཅཱཌ 


ཀཀ ་ 


རརོ་ །གལ་ཏེ་བདགཞེ་སྩོནེད་པའི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཊོནེད་པ་ལ་སྭེད་བའི་ཆེ་ ། ཞེས་སྭེདན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལཁད་ཏུ་ཅིནད་པ་ལ་སུདོབ་མ་ཡིནེན་། ~ །དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་བདགནྡི་ཛུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཝ། 
ོ ལོ གི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཙིནད་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཧུཾནད་པ་ལ་སུདབར་གོ་། ཞེས་སྭེད་ 

_ ནདཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སྤེད་པའ་མ་ཡནི་ནེ་ ། གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཐོནེད་པ་ལ་སྤུདོ་བ་དས་ནི་དེ་བཞིན་ ོཾ ཤམས་པ་འིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་འིགས་བུ་མེ་དད་པདང 
ཟླུ ཉིས་པོ་སྟོང དྲུ འའ ཙིའེ་ཞེན་ ། མས་པ་ ང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ངཔོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནི་ 
ˆ ཆས་ིས་ིད་དོ། ཆོས་ཀིེས་ིབབ་ཉད་གང་ སེན་པདེནད་བཞན་གཞེག། ས་ག གུམས་པ་ གངས་ས 
གང་ཡནི་བདནོད་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ ། ༅ཱམས་པ་དེ་བས་ན་རགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དད་པ་དང་ལན་བསུ་ཆོས་འདིལ་སྟནད་པརབ་གེ་ ། སངཔ་ཉིད་དང་མཚན་མྭ་སེད་པས་ནམ་པར་ཏོག་པ་བྲ་ཐམས་ཅད་ 

ཕོ་ཧོགས་བས་ཡང་ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དཏི་ཁྱོར་ལ་འདི་གདཅེས་བྱསས་སེཀོ་ །བཙུན་པ་ཤར་དཊི་འོ་བྷུ་ནམ་པར་དག་འ 


།བྱམས་པས་སྩཱས་པ་ ། བྱ དུན་ཕཀརྡ་དཀི་འིཐུ་ཡེད་ཀ་ནམ་པཟ་ཤེས་པ་ 


༤༨ 
ཤེ 


རང་ས གརྭ་དཱ་ཏི་འིབཱུས་སྨཱས་པ་ ། ཤམས་པ་ཡོདྱེ་ཀྨི་ནམ་བརངཤེས་བནི་མོགེ་གི༔ མ་པར་ཤེས་པ་ལས་བྱང་ངོ། །གམས་པས་སྩས་བ་ བཙུན་བདག་ར་པཱཏི་ ཅ་ ། 
གཾ ར་ས ཅམས་པས་སྲུས་པ་། ཀྲ མ་པ་གྲུགས་ནི་མང་དག་པ་མ་ཡིན་བའི་ཀུནྱ་ོག་པ་ལས་ 

ཚན ལེ རྨ ་ ༤ གཟུགས་ནོ་དེནོདམ་པར་ང་བོ་ཉོད་ཀིས་སྙོང་པ་སྙེ་ ། གང་དོན་དམ་བརྩ་སད་བརྡ་རྱུརད་བའི་གཟུགས་དནི་ཚུན་པ་ བའཾ་ཆས་ཅན་ ། རམ་བ་སྩེ་བོ་ནོམས་འང་ ཡིེ རྭ 
་ལ་ས་སེལཐེམ་པ་དང་། བཅས་པ སའ བ་ཞེས སང དེདནམ་དར༼ །གདགས་ས་པོན་པ་བཏག་ེ་ ་ོ་ 
 ར་མང་ཡིདྱ་ཀྣ་ནམ་པར་ཤེས་བའྲི་ཏནད་དུ་འྱགུརཏེ་། དམ་ལ ་ ༤དག་བྲ་མ་ཡིན་བས་ཉེ་བར་འགུག་བར་འ ུ བླེ 
དང་། ཁ་དོག་ཞོདེ་དང་ ། རྒྱས་པ་ཉིད་བུཉ་བར་ཏོག་བརུཔད་དོ། །དེད་ཏརནམ་པར་ 

ཤདྱ་སྒི་ནོམ་པར་ཤེས་པའྲི་ཀུན་འཛུ་བ་ཡང་དག་པར་ 


ཅ་བ བ་འོ །མཾགེ་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
རས་པ། ཧུ ནས ་ ཡྲྱེ་ཉྡི་རམ་པལ་ཤེས་པས་འདྲི་ལར་བཟང་པ་ཉིད་དང་ ། གཟུགས་ཞིད་ 
ཆི་ཁད་པར་འཁེའོ་བན་འཁོར་བའྱི་རུར་འྱགུར་། །དཅིའིཤོར་ཞེན་ ། གཟུགས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལར་བ་བཞིན་ངུམ་ཤེས་པའི་ཤོརེ་དང་། 1 

ནོ་གཟུགས་གངདཔ གང་མངོནཔདེཞིད་འམས་ཅདདྲནོང་པཞད་ུ་མང་དག་པར་མ་ཐོང་བ་དང་ ། གསོག་ན་ ཟཅ་ར༡ཛརཛ 


° ཆྱ་ཤེས་བ་མ་ཡོན་བའི་ཤོརརོ་། །བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་མཁས་པྲ་ནམས་ནི་ 


༤ ིིཅོད་བིྱོ་ཁང་དག་བརྨ་རས་སུམཐོངངོ། རོ་ནི བའོ སུ་མ་མཁན་གི་སྩེས་བུ་མཁས་པ་འམ་ ། སྩུམ་མཁན་ཤི་སུབ་མ་མ་ཁས་པས་སྒྱུ་མཁི་ལསྭ་ཀྱས་གླབཕོ་ དྡ 
ཧཿ ཆེ་འཆེགོས་དང་ [ རྟ་འཆེགས་དང་། ངེ་ཏྟ ྦ 


འཆིགས་དང་། དབུང་བུ་ཆུང་གི་ཆོགསྣ་ནམ་པ་བཞི་པེ་ཤོ་བར་བསྟོནད་པར་རྒྱུའད་ལ་ ། དེ་ལ་སེས་བྱམ་ཁས་པ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བལྟས་པ་དཔངའ་པར་དགིགས་པ་དཔ་། | 
ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡོད་ལ་ཤེད་པས་ཉེ་བར་བརྟགས་པར་རྒུའད་ཅིང་དེས་དེ་མཐོང་བ་དང་ ། ངེས་པར་དམོགས་པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་དུའེ་བར་དིགས་བན་གང་པ་ཞད་ཡིན་བར་དོནད་པད་ེདཅིང་། སཾ 
< ནཱང་། གསོའོནིདཱ་སོནདཔ་དང་ །ང་པྱོ་མེདཔ་ཉད་དུ་མནད་བར་༤ བེད་དོ །དེ་ཅའི་ཧོར་ཞེན་ ། སྒུ་མར་ཧས་པ་དནི་ཡང་དག་ ྦ 


སདྭ་ང་པཞིང་ པར་མ་ཡིནཔའི་ཤོའར། །བསས་བ་ད་བཞིན་ུ་བབནབ་སེས་། 

 དཔའ་ལ་གཟུགས་གང་དང་གང་ཉེ་བར་སྣང་བར་རྒུརད་པ་དྲ་དང་དེ་ཐ མས་ཅད་སྟོང་པ་ཞིད་དུ་མཐོང་ང་། །གསོག་ཉིད་དུ་མཐོངོང་ ༡ གསོབ་ཉིད་དུ་མཐོང་ངོ་། །ཧིང་བྱོ་སྐད་པ་ཞིད་དུ་མཐོང་པོ།། ། ་ 
དཙ་ིཧོརེ་ཤེན ། གཟུགས་དནོ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་པའི་ཕོརརོ། །མས་པ་འདི་ལྟ་སྟ་། དེབར་ན་ ། གཞ་ཆོན་ནམ་དེ་ཟའི་གོང་ཁེར་བལྟན་སྡུག་པར་ཞེ་བར་འཕགས་ཕར་སྲང་པརྱ་ནུ་ཟདཔ་དག་ལ་སྙེས་བུ་པ་ལ་ 
ཞོང་གིས་མ་ཐོང་པ་དང་ ། ཤེ་བར་དམིགས་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་ཡདེ་ལ་ཤེད་བས་ཉེ་བར་བརྟགས་པར་ཆྱུདཔ་ ། ེས་དེ་མཐོང་བ་དང་ ། ངེས་པར་དམིགས་པ་དང་། ཅུ་བཞག་ཡོད་འཔེད་བསཀ། ། 

_ ཆརྱ་གུ་ནད་པ་ ༈ སོངཔཏ་ཱུ་སད་པར་ཧེདཔདང  གསག་ད་དུསནད་པའཧེདཔ་དང། གསོ་བ་ིདུནདྲཤེདཔ་དང་།། གབ་པ བ་ ། ཅི་ཕིར་ཞེན་ ། ད་ལམན་། 


་་ 


¡ [ཡང་གཅུགས་ད་ོསསུཨ་ཤས་པའི་ཧོརདང། ནམ་བརྡཏགོ་བ་ཀནཏུྱབངབའ་ྱེུས་ཡོས་སུ་མཤེས་པའི་ཤོརར། །དེབ་ཝར་གྲཟགས་ལ་མཁས་པ་དང་། ལུ་གེས ་ 
རུག་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བང་བའི་ཚུལ། འམེས་ཀིབུངཔ་དང་། ལྡན་བར་འྱ་ུརཞིངསྐེནོ་སདཔདང་ ། མ་འདེས་པ་དང་ །ནག་ཞགྱོ་སདཔ་དང་། ངས་པརའྱ་ཟང་བཅན་དང་། རའི གི ་ཞུའོས་ 
གྲོས ར་ད མཿསང་དག་བར་འཛུག་བ་དང་། ཟག་པྱ་སེད་པ་དང་། ད་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ངང་ ། གནས་མྱེད་པར་ཛཱ་བ རྨ གླིས ད་བ་དང་ | 
ད ཡོངས་ཨུ་དག་བ་དེའི་སུགི་བྱ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་སེམས་དང་ལྷནཅི། ༡ ངི ག་གནས་པའི་ཡོད་ལ་ཐད་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་ 7 འབྱུང་བར ཨུར་ཞང་ ། གྲབས ་ བྲ | 
ངོས་སུ་གཏུགས་པ་ཉིད་དུ་འཆུར་བ་དང་། དེའིསེམས་རང་ཉིད་ ྱོ་དབང་དྲུ་གུ་རདྱ་ཀི་སེམས་རྱི་དབངདུ་མི་འྱར་རོ་། །དེ་ལྟང་ མལ ་་ ཟོས 
དངདྲ་བམས་ཅད་བུང་ཆུབ་ལ་གཞེལོ་བ་དང་། ཧང་ཆུབ་ལ་འབབ་པ་དང་ །ཧངྲ་ནུབ་ལ་འབབ་པརྦ་རུནདཔ་དང་། མཆོག་དངྱ་བད་པར་དུ་འཛགས་པ་དང་ ། ཆུཌེབ་ད། ་ ༅ 

ནང་ ། རང་སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་སེ་མས་དང་མ་འདེས་དང་ །རྒྱནདཅགཏུ་འཇུགཔ་དང་ ། འདིལ་བེད་པ་གཅིག་དང་ལན་པ་ལིནཏ་། འདྲི་ལགེ་ཐམས་ཅདམནད་ཞིད་ས་ 

 ཞིང་དེ་འདུག་པ་འམ་། སྣུད་པ་འམ་། འཆགས་པ་འམ་། ཉལ་བརྱ་རུར་་ན་ཡད་ལ་བེད་པ་གཞན་རད་པར་དའི་སེམས་དེ་བབད་པྱ་སེད་པརདོན་གྱི་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཁིས་ཐམས་ཅདམ ལ་མོ་ 


༠ &ག་ 


་ ཤ། =< །པར་ཕོགས་པའ་འགྱུར་རོ་། །ཐམས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ ། སྩེ་བའི་འདུ་ས་ལ་བབ་པར་ ད་ཅིང ། ུས་ད་དང་ཉེ་བར་གནས་བ་ འད་པ་ན་འབ ངེ གླབ བཾ 
ཚི ཉ་བར་ཧགས་བར་འབྱུར་བ་དང་། མངལ་ཅི་གྷ་ནོས་པས་པར་འབུང་བར་འགྱུར་འོ། །ཉམས་པའེཅིདི་ཤར་ཞེང། ཅིནས་ཀངཆོས་ཉདེད་ལ་ས་སོར་གསཔ་ ཀོས བས 
སེམས་འབད་བྱ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཡོགས་པར་འཐྱུརརོ་། ། ཤམས་པ་འདོ་ལྟ་སྟེ་ ། དཔརན་ ། ས་ཨུལ་ལ་འཇི་བའི་དུས་ལ་བབ་པརྨ་ཆུད་ཅིང་། ུས་དེཤ་ 

ཟླ ཌ ༩ ཧོའོ་ཙུཧ་ཅད ཅུས་དེ་དང་ཉི་བར་གནས་པརྡ་ཆུ་ 7 ཐན འབད་པ་ཆེད་པ་ཉིདྱ་ཉིས་སོོག་ག་དབང་པོ་འགག་ ༨ བའྲི་རྩོས་ ཅན་ངུ་མུརད་ཅིང་། ཁག་ག་བའྱི་ུ་གཞོཝ་བ་དང་། 
འགག་པའོརྒྱུན་ལ་འབབ་པར་འགྱུར་འོ་།་ ཧོ ཤམས་པ་དེ་བཞེན་ = ༼ཤུབྱཆུབ་སམས་དཔའ་དེའེ་སེམས་འབ ད་པ་ཉ ད་པར་དོན་ཉེ་ ཅབ་མས་ཅད་འས་ཐམས་ཅདསཉེནད་་་ས་ | 
་བར་ུང་པོ། །ས་འ་འདི་ཉ ལེ ་ག་ཏེནདུ་ཡེ་བཟའ་གུར་བཟིལས་ཅནྲ་ནམས་ཅི་འབདཔ་ཆེད་པརོ་ལའིའཇིག་ེནད་ུག་བཟགར་ལོ། མས་པའི 
, (བསི ས་འ གོ་ོབ་བམཅད་སཔམསཏདམ། ནདེ་ཁམངབརའ་གོས་༤༨བུའར་ ལ་་་་ོ་ ་ 
 འགག་ལྱ་ཆེད་ལ་འབུང་བརྩ་མོ་འྱུསརལོ་། །དེ་ཅི་དྷ་ཕོལ་ཞེན་། ཅིནས་ཀྱང་ད་ཤེས་༢༣ ི་སེབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྱིས་ཐེདད་། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧིནད་པར་ཧེད་པ་འདྲེན་བབ་ནུབ་སེམས་དཔེ 


འབ 


པྱ 
ཾ 
2 
% 


ཤེས་འབྱ་ཀི་སཱབས་ ཅ་ཧི་ནད་ཀྱིཡོ་ནཿ = 
ེཿནད་ཀྱི་མནནོ། །གང་སམས་ཧན་ཉེ་བརྡ་མི་དམ ༤ ཤོ རླ སེ 
| བ་བརབབ་སམས་ད བོགས་རྭྱ་ཀིགབོས་དབ། བ་་ཡབ ་ རྩ་སི་འགྱུར་བ་ འདིནོ་བང རྲུཐཾསཾ མས་ངཔའིཔཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཁང་པར་ ་མནོནོ་། །གཞན། མོ 
ཀྲ ་ ཟོ ཏུ ནོ ུནཏྭ་བ་གཉིས་མཕོ་བཞི་བྲན་སེམས་མཔའི་ཞསརབྱི་ས་ས །ཀུནྱངཱསཱདཔ་གཞིས་མཐོང་བས་མ་གོས་བཅི་ 
ཨུ་ཙ་ཿཌིུད་བཟྟརོ་། །ཧོ་དང་ནང་གོ་བདག་ཞིད་ཅན་རྱེ་ རང འདས་བནཾ་བང་ནུབ་སམས་དཔལ་ནྱོ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀྱི བས་སོ་། །དལ་ར་བ་མེད་བ་ནི་བངྱུརབ་སེམས་ངཔའི་ ཅོ 
¡` ། རར པས་ཕོ་ཡེངས་སུ སང་བཞྲི་བངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་འབ་ཀི་ བ་སོ། རྣམ་པར་ཧཱེད་པ་ལ་ེ་བྱ་སང་པནོ་བངརུབ་ | ངུ ཞྭ 
ྗགེྣེཾྣྣ མས་དང ། 
| ། །ཧམས་པའི་སེམས་ཀྱིེས་ས་འཇུགཔ་བབནབ་སམས་པཿའིཤེས་རབ་ཚིུ །བརོན་འགགས་འབར་བཞོ་གངནུབ་སེམས་ ཾ 
རོང་བའིནད་ཁ་སམས་པར་འདུག་པ་ལ་མཁས་ ཞ་བ ་ ཧུཾ 
མོ་པ་ནྷོཧང་དུབ་སམས་དཔའོ་ཤེས་རབ་ཀི་སྟབ་ པ་སོ། ། 


དཔའི་ཤེས་རྱ་ཀིབས་པ། །ལོད་ལོངོས་བསུ་གེ་བོཆེད་བནི་ 
ཀཀ ོ་ ༢ ་ །་དཅུ་བ་སེལས་འབུའི་ཤེ་ས་ཐ་ཙཌོད་། པོ གུ་འ་གུ་་ 
། ྲ ་མ་ ནོ་བར་ཞེནད་པྲ་སེད་པ་ནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཏུད་པར་རོ་། ། དྲ 


2: 


ཤུ སེམས་གཉིས མ་ེ་མས་ི་ཤེ་རི་ཁུབར། །ནིབ་་གནསའིཤི་ེ་བགྲབ་པ་སཐབ་པ།ལགོ། 
ཟ་སེད་བནོང། ཧངཆུབ་སེམ་ས་དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁད་པརར་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱ་གུ་ཡོངསསུ་ནད་པ་ནི་༽ ཤུབནུབ་སྐམས་དཔའིཤེས་རབ་ཀི་ོབས་སོ་ ། ཆོས་ཀློག་ཡང་པག་བར་ 
་བུབུནབ་སམས་དབའ་གེས་འབྱ་ཀི་ཁད་བརར་། །སངས་རྱས་སྭ་ཆོགས་པ་ཉོདྱ་ང་པང་དག་པརྦྟའོད་བནོང་། གངནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མབས་སོ་། * སངསྤ་ཆུས་ཐམས་ཅད་སངསྐ་ཆུས་གཅིག་ 
] ཏི པསེམསདཔའི་ཤེསའབ་ི་ཤདཔར་ར༼ སངསྤ་རས་ཀི་མཱསཱ་ཆོགས་པ་ཏིད་དུ་ཧནད་པ་ནི་ །ཤང་  ༡སམས་དཔའིཞེས་བྱ་ཀིམབོས་སོ་། སབསརས་ཏྱམུ་ | 
(© གཅིག་པ་ཏིད་དུ་སནད་བནི་ ! ཅུང་ཆུབ་སམས་དབའིདེས་འབྱ་ཀྱི་ཁ་ --, ད་བར་རོ་། རོ །སངསྤྱ་ཆས་ཀུ་ཞིངི་ཀླུན་ནས་ཉོན་མོངས་བ་ཅན་ དང་ ། ཀུནནས་ཏོ་མོསབ་སེདབར་དནད་པནི བསོས 
¡གས་བ སེགས་ས། །ས་་ཆཙུ་ཞང་མས་ཅདྱ་ནནས་ཏོནམཁོསཔ་ཆེད་པར་བྟ་སནད་བཞོ ། བངདུབ་སེལས་དཔའ་ཞེས་རབ་ཉིལ་བབ་ ལལ 
འཛིནད་བ་ནོ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའཀས་འབྱ་ཀི་སེབས་སོ་། །སབསྱ་རས་་ཞིས་ཆོགས་སུ་སྭེ་དཔ་ཉིད་ུན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའིཤེས་རབ་ཀྱི་ཁུད་བཟར་༽ གངྲ་རུབ་སམས་བབའེ་སྭུད་པའྱ་ཆཱ༔ ་པང་ 
དག་བར་ལེནད་པྲ་ནྱ་བེང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་འབྱ་ཏི་ བས་སོ་ ད ཟབ་མོའ་སཱུད་པ་ཡང་དག་པར་སྟོནད་པཞནོ་བང་ནུབ་སམས་དབའེ་ཤེས་རབ་ཀི།ད་པརརོ་ ་ ། རག་ཏུས་བར་འབུང་བ་ལ་གནས་པྲདི་། གྲངྒ་ནུབསས་ 


ས་ར 





༤༽ རར = = ༤ ར་དི ཤོང ་ཏ་་། མ། བླ རླ 
[བ་སོ བི་ས་སོ་། སིད་པ་ཐམསའོ་ངས་བར་འབུང་བ་ལ་གནས་པ་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཁུད་བརལ་ ། ང་ཐུགཆ་བའི་ཀལ་འཛིགཏནདྱེསའ་གནོས་ ། འང ་ ཆི 
བ་ལ་གནས་བ་ནོ་བངརུ་བ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སབས་ས་ ། ཤང་ཆུབ་ཀྱ་ཤཱང་པོར་འགོ་བར་ཨང་དག་པར་སྙོནད་པྲྲི་བངྲདབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཁུད་བརརོ་། དད ་ བ་སམས་དཔའ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ - 
བབ གོས བདུད་ཐམས་ཅདཚར་བཙད་པ་ནི་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའཤེས་རབ་ཀྱི་ཁད་པརའོ་། །ཏགྱ་ཏཆོས་ཀོ་མཁར་ལ་ལེགས་པར་བསེཌ་བ། པུ ང་རཱབ་སེམས་དཔའི་ 
རྐབས་སེ། །ཆོས་ཀི་འཁོར་སྤངསེརབི་ཁང་ནུབ་སེམས་དཔ །ིཤེས་ལབ་ཀྲི།ཧད་པརའོ་ ། མ་ངན་ལས་འདས་པ་ནི་མབད། །ག་བ་ཏོོ་ཛི་ལཱ་བ་བཞི་ཧ། རོ སམས་དབའི་ཤས་ ་ 
འབྱ་ཀིསེབས་སོ་ ། ཆ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པར་སྟེནད་པ་ ལོ  ཤདོན་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་༢བྱ་ཀྱ།ཁད་པར་རོ་། ་མ་ ༼ྷ་ཧུཌིཆེས་ལ་སོ་སོའ་ཏོག་བནོ་། ཤུ་ོ་ ཧེར 
རྱ་་མབས་སེ་ ། དྣནམས་ཡང་དགུ་པར་གནད་པ་ཉིདིབདནབསེམས་དཔའ་ཤས་རྭྱ་ཀི་ཁད་པརཔ། ཞ་བའ་ུལམངོན་གསུམ ་ེཔནོ་ཤཔབསེམས་དཔལིཤེསརབ་ཀི་སེབས བཱུ 


ཁིཤེས་རབ་ཀྱི་སྣེབས་སོ་ ། ལམ་དརརབ་ཏུ་ཤིས་པར་ 


ཡང་དག་པར་སྟནད་པནེ་ ། ཤུངྱུ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཤེས་འབྱ་ཀྲི་ཏད་པ་ར་ངོ་ ། ནམ་མ་ཁའ་དང་མཉམ་བའི་ཆོས་མངོན་གསུམ་དུ་བེད་པནི་བང་དུབ་སེམས་དཔ == 
==: ༨ རིས དང་མཉམ་བའཆེས་མངན་གསུམ་དུ་བྲེད་པན་བང་ཆུ་བ་ དྡ རེ སས ་ ངི 
༅་འཞི་བླརབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་འབ་ཀིཌཁདཔརར་ ། ཚུལ་ཀྲོམས་གཅིག་མངོནགསུམ་དུ་བེད་པ་ན་༽ ཧངྱརབ་སམས་དཔའི་ཤེས་བི་མེབས་སོ་། སཱ་ཚོགས་པའྤཞབ་སོནདཔནྱ་ད། ཡ་ད 


ཡག 





༥ །ཀིལ་འབ་ཀྱི༼་ཁད་བརའ་། །ཀེན་མངས་བ་ཉེ་བར་ཚོ་རམོགས་བཞི་བང་ནུབནོ་བངཆུབ་སེམས་དཔའིཤེས་རབྱཀྱ་སེབ རོ ལ་འོ ེལལ་ལ་འོོ་ ་ཾ་ ྦ 

< སེ་བྱ་ིཀ་པརལ། དོནདོམབ་མོ་གསུཁཅུ་ཧ་བནི་ཧངཆུབ་སེས་དཔསེསརབ་ི་བསསོ་། ཚིག་དཔ་མི་གེ་སཱཆོགས་པ་གསལ་བརུཞེད་བཞོ་བངརུ་བ་སེམས་དབའི་ཤེས་༢༠ྱཀི་ཁད་པར་རོག ། 
ཀ་ོོ་་ག་བར་ག ོད་བཞི་ཨླ་སེམས་དེ་རྱ་ བས་སོ མཚན་ཏིད་ུགས་པ་ཏད གོ་བ ་་ིསདབའ་གེས་ལལ་ཌོ ་ 
ཆིནསུ་ག་འ་བཞིབངནོབ་སམས་དབའི་གས་ལ་ཀི་གོས་སོ ༨ སམས་ཅན་ནམས་ལ་འཕན་པརུ་འདོ་པ་ནི་ཤངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ - } ཤེས་རབྱུ་ཉི་ུདཔ་ ༽ ོད བའིན་ུང། - 
ཤགས མོས་  ལ་བད་བར་འདོད་བ་ན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཁུད་བར་ དགའ་བ་ཆེནཔེ་ནོ་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཏྱི༢ སེབས་སོ 
།ེནས་པརབསམ་བེང་སས་པའི་ཞེན་རྱ་ི་ཁད་པའོ་། །བང་སཱ་མས་མེོ་ནུས་མསདཔའ་གསལ་བྱོབོས་ག །སེམ ཅོབ ༠ 
ངཆུབ་སེམས་དབའིདཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཧཱ་ཕྭ་ཁད་པརརོ་ ། བསམ་གས་ཆུ ཁུབ་བའྲ་ཚུལ་ལ་གནས་བ་ནོ་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ྱོ་སེབོས་ཨེཀ གཏུལ་ཐ་བ སམྦ་ཐིསྐ་ཧུབ་པའིལས་ཟདཔནི་། 
ཧ་བ་སེསསདམའི་ཤསའབྱ་ཉི་ཁད་་ོ་།བསམ་གིས་ཁབབི་མངན་པརའཛུསཧམ་པལ་གནས་པོ་ནུབསམས་དའ་ཤས་༢བ མོས་པ ས་ས་ས 


- ® 


1 
1 ཤཿ 


,”ཆ༠༡་་་ཆོ༅༅འ ླླ པ་མ ཆལ་ ལ་ཆང་བ ཆ་པ =£ | 
བ་སཱ་ཚོགས་པར་རྩོནད་བར་བིདབ་འི་ - 


།ུབ་སེམསུ་དབ ཁིཤེས་རུབྱ་ཀི།ཤུད་པར་རོ་། །ཡོཾ་གེ་བསམ་གས་སི་ཁབ་བ་རེས་སུ་སེནད་པན་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཧེབས་སོ་ བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་བ་ ལལ དྲ་རམས་ 
བབ ་ཡེ་མརུ་ཀྱིའུད་ཆརོ། རཿ ཀྗྲྦཾཾ་ ' སྨྲ་སྐད་ལཱ + | 
ཅ་བུ འཤེད་པནི་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཏད་པརར ། སོབས་པ་སྭ་ཆོགས་པ་ཏིདནི་ ཤངྦརུབ་སེམས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སེབས་སོ་ ། ཙམ ཐཐ ༢ ་ ས་ར ཀྱི་ཁྲང་པརརོ་ ། 
བབའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁད་པརལ་། ཧུས་སུུ་ས་བནི་བང་ནུ་བ་སེ༼ ༤ མས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་སེབས་སེ། །དོན་ཡེད་པར་ཆོས་སྟེནཌ དཔང་ཉདཔནི་དངོ་སེམས་དཔ་རའི། མམ 
འགག་བརྟགའོ བབ་་་་ེ་ིིོ་ོ་་ོས་དའིཤས་བྱིདབངོ། གཞོས 
ཤགེ་འཁོརོ་འྱུས་པ་དེའིནངདུ་འདུས་བརྩ་གརད་པ་ད་ཡང་དག་པ་མ་ཡོནེ་པར་སླུབ་ཞིད་ ། སྦྲར་པཱཿབ་ཞིད་ལ་རྟག་པ་འདི་ལཱབུ་སྐེམ་པར་གྱུར་ཏ་ ཧཔནབ་སེམས་དཔའནོ།འེས་འཇལད་ 
. ཧུ་ཚུ་དད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲོམས་འཆལད་པརྱ་རུ་རྱུ་རད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལད་བའྱ་ཆེནད་བྱུ་གརད་བུ་དང་ ། ནུལ་འིམས་འཆམ་པའོ་གཞི་རྒྱརནད་པ་གངཡིན་པ་ི་བདས་ སར 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་འལད་ཅུ་གཏད་པར་དུ་བཏགས་པ་འདིཅ་ཞོགེ་ཡིན་ དྲ སཱཿ་མྲེ་ ། དགནས་ཆ་དང་ལྡན་བཀར་ུས་ཨུཿའིངབོལ་ཡོན་འཞིགན་ རི 


། 







ཡོར རར ཀིམཧུས་ལཱའིཧཱ་ད་ནམསྦ་ཀི་སེམས་ཀྱི་ཏག་པ་སེམསྤ་ཀིས་ཤེསནས་ལྷུའི་བྱུ་ནམས་ལ་འདྲི་དདཅེས་སྨས་སོ་། །ལཱའིབུ་དག་ཁེད་ནམས་ཉིས་ཇི་སར་བས་མ་པ་དཔ རྣམ་བརྟདོག་པར་་ 

, ཧེ་དདེད་བཞིནཤེ དེད་བཞིན་ཏེ་ ། ལཱའི་བུ་ཡོན་ཀང་ཡང་དག་པ་མ་ཡོནེ་པ་ཞེས་བ་བཞི་འདུས་ཤས་ཀྱ་ེསོ་གང་ཡང་དག་པམ་ཡོན་པར་ནི་བརུན་བ་བླ་བའིཆོས་ཅན་ཅིས་པའི་སེ་བྗར་མས་འདིདཔར་ཏ་བ་ 
དཱ ཚོ་རྟེགབ་ཨོ་བ རྟན་པ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡནེ་པ་ཡེངོས་སུ་འགུར་བའི་ཆེས་ཅན་ཨོན་བས་ན་། དའི་ཛོརི་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བ་གདད་ ། ངེ་ཡང་བྲང་ཆུ་བ་སམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁུད་བརྩ་ཅིས་སེད་པ་ཁ་སྤེད་པའི 

7 སེམས་ཉནནམས་ལ་ེ་བར་སྟནད་པར་ཧེན་ཅིང་། སམས་ཅན་ ༼ འདི་དག་ན་འཁོར་བའྲིརུ་བོརནུབ་པ་། འཁོར་བའི་བཅོན་པ་ །མངོན་པར་དགའ་བ་ ། ལྷོེབཅི་ལེག་བཞིས་ཡིནདེ་ལོགཅ བརད 
ཀ་ཅ དཔམ་ོན་བརྡ་ལན་བ་། འཇིག་ཚོག ༢ ༼ས་སུ་བྭཏ་བ་ཁ་ཆེས་སུ་སཱདོང་། ་འ བླཚགས་པ་། ཁོད དཔ ། སྟིགས་མ་ཁཱས་ ། ཧོགས་པར་གྱུརང་བ་༨༨ 
| འདོད་ཆུགས་དང་ །ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏཾ་སུག་གོ་དབང་དྲུ་གུརད་པ་ ། སེམསྣ་ནམ་པར་ཆེས་པ་། སེམས་རམ་པར་ཏོག་པ་དང་ལན་པ་། ་སེམས་ལ་བད་བྱ་སེདཔ་། སམས་ཧུནེདཅི་ཡགོ་ཏུ་ཐུརད་པ་། འབུས 
ཧས་ཀི་བད་བླ་༡མས་ཐོས་ནས་དག་བའོ་ཆས་ལ་མངོན་པར་གཞོལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ་ ། དག་བའ་ཆོས་ལ་མངོན་པར་གཞོལ་བ་དྲ་ནམས་སེམ་བྲ་ནམ་ཁ་པར་དག་པར་གུརདཅིང་སེམས་ཏྱ་ངཔོ་ནདེཝབ་ནས་པའ་ ། 
འོག་ུ་འདུསྱ་བས་ཀྱི་བོད་བྷ་མས་བསྡང་སྟེ་ ། འུས་མ་ཤས་ཀྱི་བད་བ་འཇོག་པཉེད་དོ་ ། ལའི་ུུ་འིདངྱསནད་འདས་ན་ཡང་དག་པ་མ་ལནི་པ་ས་བ་འདིན་ཁུངནུབ་སམས་དཔའིཤེས་རས ཀི་ཁུནཔར་རོ།། 


༢༥ 


| ཀྱི་ཤེས་འབ་ཀྱིཿ 


| 


པཛངས་རྒྱས་ 


ས་ངཕ་འ་ནམས་་ ། ལའ 


ཀྱ་མཐུས་ཤང་ཆུ་བ་སེམ 


བ་སམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པྲ་ཐམས་པ་ ལ་འང 


ཧེ་ཤད་པར་རོ་ ། ནཱ་པར་བླཁ་ནིཾ་ངྦ་རུབ་ 
དཔུར ཡི བྱམས་པ 
རས་འདུཡ་བའི་ 


.: ཁོ་ོ་་ 


། ཧམས་པ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་འབན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་ 
2 པར་རྒུ་འདཏེ་ ། སོག་ཆགས་བྱ་ར་སོང་ཕག་མང་པོ་ནོ་ཆེསྣ་ནམས་ལཆོས་ཀྱི་མོག་ཆུལ་མྱེད་ཅ་ 
རྫོགས་པའི འི 


སྭ་སུ་བསུ་པ་ཡེནན་ ། བསནད་པའདི་བྟནདབན་འའ་བལ ང་བ་འ བ་ལི་མས་ཁ་བཟོད་པ་ཐབ་ ། རེ 
ས་མཆོས་ཀྱི་ཆཱ་ ངེ་དཱམ་དང་བལ་བྲ་ནམ་ པར་དག་པར་གུརད་ཏོ་ ། ལཱའིབྲུ་སེངོ་ཕག་དཔག་ཏུ་སེད་པ་ནྭ་ གཀ་བར་ 

ཟླ རྫོགས་པའྲི་པང་རུ་བཏུ་སེམས་སྐྱེས་ས་། ། ལིབ་ཧེབ་དཔགཏུ་ཆེདབས་ལཱའ་མཏག་མནཏར་བ་དང་། མ་དར་བཅེན་བོས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་དང། རར རདཾེིྲཤ 
ཙཾ སེཉས་དབའཆེན་གཏམས་པ་ལ་གཏོར་མངོན་པར་གཏོར་བར དྲུ་མུ་དདོ་། དནས་བཅོམ་ལྔནྱ་ཀོས་སྣུ་གསེར་གི་མདོག་ཅན་ ལས་ན་བཟའ་བཤུས་ཏེ་ ། ཆདང་ལཱན་པ་གར་བྭཏི་འིབུ་ཁ་ཆོས་ 
_ འཆོར་བ དེནས་ཆེདང་ལྡན་བཀའ་དྲ་ཏིའི་༧བྱུས་ཅུས་མོ་གཡས་བའི་ལུངས་ཁ་བྲགུས་ཏ་། བཅམ ན་འས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བས་བཅུདནས་ ། ན་ 
| བཟའ་དེ་ཡང་དག་པར་མནོས་ཏྭ་བུངས་ནས་སྭཱཾ་བོའ་བཞག་སེ་ ། ཆདདུ་བ་ངོད་པ་འདིཆད་དུ་བོདད་། །གངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ལྷ་དང་བཅས་པ་ ། བདུད་དུང་ 

བཅས་པ་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་ ། དེག་སེདདང་ཐམ་ཟེར་བཅས་པ་འཇིག་ཏེནད་ནམསྤ་ཀྱིས་སོནད་པ་ ། ས་སྦྱ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀླི་སུ་གསེར་གི་མངོག་ཅན་ལས་ན་བཟའ་བཤུས་ཏེ་ ། ཆོས་ཀྱ་ཆ 
དོ རྗེས་ཨུ་མཐུན་པར་སུལད་པནི་རྟད་པ་ལེགས་པརཉད་དོ་ ། སེམས་ཉན་གད་གསྡེ་ད་ལམ་དུཆེསྱ་ཀྱེ་ནམ་གཔས་འདིས་ཐོས་པར་རུརད་པ་དྲརམས་ལ་ནིལམ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བརྡ་ཆུརང་པ་ཡིན་བར 


# ཨཟཨ་ 


! 
། 









བར་བའོ ། ་ཡིདེ་ལའ་བ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་རྱུརད་པ་དང་ ཤདཤོས་ཾསསཾྣཾྣསྣཨསྲསཨསྣཨྣཨཨཌ"-" = ན་པོ་ཁཝ་ངེས་བརྡ་འུགས་གངེ་ 
ད ཏཱ རུ ། ཧིར་རྒོལ་བ་དང་ ངྱ་རལ་ངས་པར་བཅོམ་པར་གྱརད་པ་དང་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཌྲོར་ཁ་ངེས་པར་འདུག་བར ྗྷ 
5 ུཧུབ་དང་། སྩེ་བ་དེ་དང་ ་ཡོངོས་སུ་བྔངས་བནས་པསྱཅས་འཇིགཏེསང བཅུབ་བ་ལ་ལེགས་པརབནགྲ་དར་བགརབ་དང་ ། ཆོས་ཀྱ་རྒྱན་ཁ་ = - ི་་ 
ཧཾ་གབའ་ིནད་པ་རབདབདང་ །ཀག་པརཡེདཔ་དང། ཀུ་ཆ་བབར་གེདཔ་དང་ ། འབྲ ོནབར་ཡད་པ་དང་། ཟྱ་མརཧེད་པ་དང་  ཧེོད་བ་འབེད་་དང་། ཁོ གོས 


བ་དང ཡོ་གེར་བོར་འདུག་པ་པོ་དང་ ། དེདབ་འབེཔབ་ ༽དང་། ཅེ་མ་དང་ །ཆུག་བ་དང་། མབཟའ་དང་། གྲྭ གས་དང ༽རྱལ་མཚན་དང་། ་ 
སིི ོ་ཤེའ་ ] ཐེ་མ་དང་། ཟྱུག་བ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང ༄་མཛུན་ད་ ཅ་འཚལ་་། བཅོམ 
བྱ་འུར་་ཡིདཔ་དང་ །ཟ་མརཉདཔ་དང་ །ི་མརབད་པ་ད༨ ༧། མཆོད་པརདཔ་དང་།བྗརེདཔར་བདབ་དང་། གསོལ་བར་ ཤེད་པའི་སེམས་ཅནནམ་ས་ཀ ི་ོ ལ་ཀ 


འགྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཤར་བཏིའིབུ་དད་བཞོན་ཏེ་། དད་བཟིན་ནོ་། དེཅིརྲ་ཧོམཞེན་ ། ཤར་དཱ་ིའབུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཞོ་འོད་ལས་བུང་བ་ཡོན་པའ་ 


ིགས་ཀ་ུ་མོ་གངཔ་ལ་ཞུསརབ་ཀིཕའཁད་་ཅིནདབབཛིནདཔ་དང་། འཆང་པ་དཔ། ཀློག་པ་དང །ཀུན་ཆུབ་བརཡདཔདང་ ། ཟ་ུའདོནཔ་དང་།ང་ནོད་པ་དང་། སེནོད་པ་དང་། ཁོ 
ཆེང ག་བ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་བར་ཤེད་པ་དང་ ། རབྱ་ཏཱ་འདོན་པ་དང་། ི་ོ 
ཤེ ངྲ་བི་དྲ།་ཡོའིར་ལོིའཛུག་པ་བ་དོང་ ྲེཾཾ་་ །དནིདབཔ་པོམ་ཚང་བརྩ་སི་འྱག་། ཾ་ཁོམ་བྷ་ནམས་སུ་ཧེ་བར་ཤའུང་ ། 1 = 


ྦ 


༢ - དཾ ཿ སཱ £ “ 


ཅར །འགྱུང་། ཤདྲ་རུ་བྱ་ཀི་སེམས་དང་བལ་བརྩ་མི་འྱགུར་ ། དན་པ་ཉམས་བརྩ་ཚོ་འྱཆུར་ཏེ་། གཞན་དུད་འདིནས་ཤི་འཕེས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་པའི་ཞབས་དངདུ་སུ་བརའྱུ་རཞིང །རོམ། ཟོ 
་འགམསས་ལྱུང་། ཆོསོ་འདོགཔ་བམངོན་པར་གག་འི་། བུས་ཡི་དགའ་བས་ འོ་འང་དགའ་བརསི་ཁྱག་ངོ། །ོ་གོས་ མདུ 
བར་འུཧོརད་པ་དང་ ། ལྡན་པའྱི་མིའྲི་ནམས་ཀྱིནད་དུ་སཱེ་བར་འགུར་། །དེནས་དེའི་འེག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་བཤམས་པ་བཅོས་གནདཔ་ཐས་ནས་ ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བཞིེ་ང་ནབ་ཏུངས་ 

ཙུ ཟརའྱུར་ཏ་། འིད་ཡངའགེས་ཀྱིབུ་ལམ་ །ཟགེས་ཀོ་བུ་མོ་དོ་ ཤོ་ལེན་ཡོན་ཡནེ་བར་ཤེས་པར་ཤངོ་། །དེནས་ལཱའི་ཨུདིམ་ཆེ ད་པར་བཀོད་པ་ཞེས་ཤ་བ་འ།བོར་འདུས་བ་དཏིད་ིནངུ་འབུས་བར་ 
- ༧ ཙུ་དནས་བཅུག་སྟེ་ ༈ བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྷི་གདཅེས་གསོལད ་ཏོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འགེས་ཀྱོ་བའམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོབོད་ཅུ་འནད་བ་འལ་བི་བྱིད་ 
 བདང་ ། བླ་མརབཛྱིདེ་བ་དང་ | རི་མའ་བགྱད་པ་དང་ | མཆོད་པར་བརྩིདེདུང | རྗེད་པར་བརྱདེ་པ་དང་ ། གསོལ་བར་བརུདེབ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སོས་དང་། མརམ་དང་། དངང་། གཔབ་དང་། བྱུག་བ་དང་། ཡུ་མ་ 

¡ དང་། ཚོས་གེསོ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་།། བ་དྭནྡ་ནམས་ཀྱི ས་མཆོད་པར་བཅོད་པའོརགེས་ཀྱིུ་འ་ ། རགེས་བུ་མོ་དེ་དགན་དེག་གོས་འཆི་བའོདུས་བྱ་ེད་བརྡ་ས་འྱགུར་། མེས་འཆི་བའི་དུས་ཧད་ 


༤ 


བརྡ་མ་འྱེ་ཧུར་ ། ཆུས་འཆི་བའདུས་ཧེད་བརྩར་འྱུར་ ། མཚོན་རྩོས་འཆི་བའོ་དུས་བཅོད་པར་མོ་འཐུར་ ། བརྗེད་ཕྱེད་དང་ ། སྭེཏྱིད་དང་། གཞོ་ནུའི་གདོན་གིས་བཟུང་སྟེ་ ། འཚཾབའེ་དུས་བིདེ་བར་ཆོའཅུ་བཏོ ། 


གོ ༡ 








བར་ཤེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ཧུ་ཡད་ལ་ཤེད་པ་དང་ ། གཞན་དག་ 
བ་དང་ བསྐབ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྭ་བར་བྱགི་འོ་ ། རྱོ་མ་ཡེ་ 


།གཞན་དན་དབང་བོ་བདེ་བར་གནས་བ་དང་།།་ཆིག་འྲ་བུམད་བྱ་མད་པ་དང་། ་མོངས་སུ་དགུ་པའི་སེམས་ཀྱིས་འཇིབའི་དུས་བྱིད་པར་འྱག་ར་རོ། །དེནས་ཁཆི་བའྦདུས་བྱགོད་བ་དའི་ཆ་། དབཞིན་གཤེགས་པ ྲ 
༅མས་པའི་སཡད་པ་དའི་མདུན་དུ་བཞུགས་པར་འྱུརར་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། ཁཱའི་བུ་ 
„རྩས་། བཅེམི་ལཱན་བདས་ལ་འདྲི་མད་ཅེས་གསེལོད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། ཟེ 


དང་། ད་བདྱ་ཉི་ལས་ཡོབས་སུ་སེང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལྷ་རམས་ཀྱངདེ་ལྲུང་བརྲ་ཤེད་པར་འྱུར་བར་བྱསི་བ་དང་ 


| གཡུཝ་འབྱེད་པ་དང་། ཅོད་པ་སཱབྷ་ནམས་རབ་ཅཱ་ཞི་བར་འྱུ་ར་བ་དང་ 
| མེ་བེད་བས་འདའ་བརྡ་ཤེད་བ་དང་ ། ལསྦ་ཀྭ་ོབེ་པ་གང་ག་ཡོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའི་ཆེས་ལ་ཡེངས་སུ་ཟད་བར་འཛུ་ 


' 


དག་དདེ་བཞིན་ཏ་ ། དད་བཞིནནོ་ ། དནསྤ་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤོས་ 
འགེས་ཀྱི་བུ་མེཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཡོད་ཅྭ་ཤིནད་པ་འོད་འྔཇིནད་བ་དང་ ། ཅཅོང་བུང་ ཀོ་བུ་དོོ། ཀུན་ནུབ་ 
ལྕ་མཆེར་ཡངདགུ་པརསྟེནདཔར་ཧེད་ ། བད་ལ་བདག་གེས་ གབས་དངམྲ་བ་དང་ ། ཤེད་བར་ཐྱུགཔ་བར་བཅོ་བ་དང་། བྲས 
ན་པྷ་ནམས་ཀྱང་དེ་ལ་བསྲང་བྱ་ཕེད་པ་ཉིད་དུ་འཚལ་བར་བྱི་བ་ དང་། དེལྭ་སི་མ་ཡིན་བྲ་ནམས་སྒེན་བཀུར་བྱགིད་བར་འགུར་བ་ 


། བདེ་བར་གཉིད་ལུག་ཅིངེ་བད་བར་སད་་་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སྨག་ཅིང་འཇིགས་བྱ་སེད་པའྱི་རོ་ལམ་མཐོང་བ་དང་ ། པོའ་ཞོརམོ་དང་། མཆན་ 








། དེ་ལ་གཅན་ཟན་གདུག་བྷ་ནམས་མཚེ་བརྩ་ོའྱུར་བར་བྱི་བ་དངུ་། ་འི་འཐབ་བ་དང་ 
༔བ་དང་། དེ་ལ་མགོ་འནིད་དམ་། ཆོག་གིཞེད་དམ་། རིབ་ལགས་ཀུ་ཞད་དམ་ ། 


ོང ཟངས་དང ཚད་བ ས་མ་བ གབསམབསམས་བམབ 
ཤ ཐིགས་ཀྱི་བུ་གསས་གཡོན་ཏུམ་ལྟ་བར་སོང་ཤིག་ ། ཙཱོ་ཤེགས་སུ་མ་ཡིན་ །ནུབ་ཐེགས་སུ་མ་ཡིན་། ཧད་བེགས་སྱུམ་ཡིན་ ། སེང་ད་མ་ཡོན་ ། འོག་ཏུ་མ་ཡིན་། ཐེགོས་མཚམས་སྲུ་མངམ་ཞྭ་བར། 

༈ བ་ ། འགས་ཨྱིིུགས་འཇིགཆགས་སུ་ལས་མ་གསོས་པདང། ཅིནས་ལང་གཟུགས་ལསམ་གསོས་བརྡ་བའོ། །ཚཔ་ལསམ་བྐཞེ། ཡས་པས 
༼ ཁ་ཡནེ་ །ནམ་བར་ཤེས་པ་ལས་ང་མ་གསོས་པད་ལྟརསོངཤི་ ༽ག་། གང་གལས་གཡོསོ་པད་ནྲི་དམ་བརཏམས་པར་བྱགཏའ རཔ །ཅིནས་ཡབ་ཉམས་བར་ | 
༧༠ ཉུ་མསྒོ་ནམས་ལས་ཉམས་པར་འགུརརོ་། །གང་སངས་རྒྱས ༼ཀྱི་ཆོསྣ་ཚམས་ལས་ཉམས་པར་རུརད་བདནི་འཁོར་བ་ལ་སུད ་དོ། གང་བཡའོ་བལ། ་ ཡེ ། 
| | ུ་ཐིནད་པ་ཿ ཆོ་སཱེད་ངངི་ | རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་མི་འྱགུར་ལོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྦས་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམ །དཔའ་སེམས་དཔའ་རེ ན་པོ་ཏག་ཏུ་པུས་སྦྲད་ལ་འདི་སདཅེས་སས ཞན ཧ དྲ 


> 


་ྲཤོར་ཞེན་ ། བདག་ཞི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འབུགས་ལྱིནད་པར་བདོད་པ་དང ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སུང་བུད་ཤེད་པ ར་འདདཔ་དང་ ། སངསྤརྱས་ཀྱི་མས་བམས་ཅད་བཟླུ ཞངབྲ་གབ་བར་ 
 ད་པའྲ་རོ་། །དེ་གདཅེས་སྨེས་པ་དང་ ། སྒྲ་དས་ཏང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཏོག་རུུ་ལ་འདིསྐདཅེས་སྤ་སོ།། །རིགས་ཀྱི་བུ་རག་དུ་ལེགས་སོ་། ལེགས་སེ་། 


འུ རཱ [ ; ®$ :ཤ^ཾ”་སཱ་ [2 ཆ་ 


"གྲ" ་ 


། ༤= ༤༣༨ ངོ ། ཟེ ཁཾ དེ དེ ྱ 
| གས་པོ་དག་སྲུང་བརྡ་ཤའོ་། །དགི་བའི་བ་ཤེས་གུཉེན་གང་དག་སྟེང་པ་ཉིདེ་དང་། མཚན་མ་མྱེད་བ དང་སྭེ ནད་བྱ་མེ་ ཅག བོངུབ་ཧཱ་ོ = དར ཟར ༅ ཆོོ ཅུ ། 
ག་འ དཱ ༤ རྗས འགོ་པ 


ཾ་ཁེམ་བྲནམས་ཡོབས་སྲུ་སླང་བར་འགུར་རོ། །བལ་བླ་ལུནདྲ་རྲག 
“ུ ཿ 
ལལ 


རླ 


།༦། ཿ །བ་ཐོབ་བརའགུརརོ། །ཤེགས་་ི་ཨེ་ལུར་ཕན་ཡོནོ་འདིནམསཉེདོ་ཆསཡོངས་སྐ་ཆོགས་ལ་ཤ། དགེ་སྦངཆོས་ཟླབ་ལ་སནདཔ་ཡོན་བརྡཐྱང་ཤེས་བཅུད་པར་གོ། །འོགས་ ཱ 
4 ཧུཤཱདྱོ་ཉོས་འཇིག་ཏནད་གོ་ཟང་ཟིང་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཀླ་དདྱ་ཅིས་དགེ་སློངཆེས་སྲབའི་ཤོརེཞིང་འབང་བརུ་ཚྭ་བོརོ། །ྱདྱ་ཉིས་ཆོས་སླ་བ་ལ་ཆོས་དོན་ཅུ་གཉེར་བ་དང་། ཆོས་ལ་གྲུས་བར་ག་བས་ཤི་ ་ 
བཞོནོ་འབང་བན་བའོ་། །རིགསྱ་ཀྱི་།ཁོད་ས་བདད་ཊི་ལསྐ་ནམས་ཏོགས་བར་བརྟེ། ། བདུདསག་ཅནནོ་བཔ་བ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷ་ནམས་ལ་གཟུགས་དང་། ཟྲ་དང་དང་།རདོངག་ 

# དང་། དགེ་བསྟན་པ་དང་ ། བསྐེནད་པ་དང་། སུད་པར་ག་བའི་པོ ལ་ཉེ་བར་སེནད་པར་ཐེད་པ་དདག་ཁེད་གིས་ཟིལདྱ་ཀུས་མནན་ན ༨ ས་་། ཐབས་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་འགགས་པ་རང་ །གེན་དའ་ 

༧ དང་། བསྙེན་པརྩ་སིས་གིགཅེས་ཟེརབ་ཡང་ཡདད་ ། འགེས་ཤི་ བུ་འདྱོཅིསཆོས་སྲུ་བ་ད་ལ་ ་མ་དད་བ་བསྙེད་བར་སཱ་བོུ། ། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་འདི་ག་བསེད་བར་ཤ་སེ། ། བདྙག་གོས་ 

¡ ནོ་ཐེབས་ལ་མཁས་བདྩ་སགིས་སོ་། །འནོ་སེམས་བནྷ་ཅིཛུལ་གིསེ་སམས་ཅནནམས་ཀེག་བའིཅ་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཤོརེ་ཆས་འདིདག་ལ་སེནད་ཅིང་འགོགས་ཏ་བསེནད་བར་བུངོ། །དནས་བབརབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྒོར་མས་ནོ་གེང་ལ་ཡངཆགས་པ་འམ་་། སབ་པྱ་སདྱ་ལིས་སཱད་ཙགེ་ད་ནིད་ལ་རིགསྤ་ཀྱོུ་ཁོདྱ་ཀིས་ཡུང་དག་པའི་ནལ་སེ་སོར་བཏག་པར་ཤུའ། །ཤགསྤ་ཀི་བུ་རོས་རྣམས་ 
ཀྱི་མང་དག་བའིཚུལ་གང་ཞེན་ ། འདོ་ཚེ་སྟ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་ཀླུནནས་ཏེན་མེབས་བ་མ་ཡིན་ ། རྣམ་པའ་བང་མ་ཡེནེན་ ] །དེཅི་བ་ཤིར་ཞེན་། འོགས འིར 








ཧད་ནི་སེམ་ས་ཅན་མེད་པ་དང་ ། སེགོ་སིད་པ་དང་ ། གང་ཟག་ཆེད་པ་དང་། སྣུ་མ་ཀྷ་བུ་དང་ །རི་ལམ་ལྟ་བུ་དང་། བགཿ་ལྟ་བུ་ངང་ ། མིག་ཡོར་ལཱ་བུ མནནོ་། །བགེས་ཀྱི་བྱ ཇོས་ན་མས་ཀྱི་མང་དག་པའྡི་རུས་ 
དེ་ལྟར་རྟོག་ཙོང་ཆོས་སུ བའྲི་ཤོར་བཞིན་འབང་བ་དང་། རིཔ་བྩོ་མེ་ཐེགས་པར་ཤེས་རབ་ཀི་ཡ་ལོཡདྱ་ཅྱཱ་ཕིནེད་པ་ངེས་པར་ཐོབ་པར་འཛྱུརརོ་། _།གཞན་ཡང་རགེས་ཏཾ་བྲ་ཁྲོད་ཡིས་བདད་ཅིས་ལས་ལ་སོམས་གིག་ རར ་ 
རྩགས་ཀུ་བུ་གལ་ཏེ་ཆོས་ས་བ་དག་ཤེས་རབ་ཀི་ཕལེལོད་ཅུ་ཧོནད་པ་འདོད་པའི་རོགས་ཀྱ་བུ་ལ་བནས་བར་བེདཿངེསོ་སེམསན་ ། དེ་ལ་ཟིགས་ཀྱི་བྱ།ོདྱ་ཀོས་ཁོར་འེད་པར་སོ་་དེང ། གཞན་བྱུན་ཆོས་དོན་ད 
གཞེར་བ་ཞིད་དང་ ། ཆོསོ་ལ་གུས་བར་ཐེད་པ་ཉིད་དང་ ། ཡདེ་ཡོང༼ ས་སྤུ་སྱཾ་སཱ་བས་དགེ་སྤཔཆོས་བླུ བའི་ཤོརེ་བཞིན་འབུང་བར་ ༼ ༽ བརོཞེས་ཐྲོས་སེ་། །དནས་གང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད 
ཆེན་བོ་རུག་ཏུ་ངུས་སྨྲ་ད་”ལས་རེས་སུ་བསྟནད་པ་འདི་སེངས་སྭུ་འ བས་ནས་ ། ཤར་ཐེགས་ག ་ལ་བ་དེཿསོང་བ་དང་ ། རིང་པོར ཆུ་ཤནེད་པར་དཔ་འདི་དམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། བདག་གིས་གདལ་ང་ 
ནད་དུ་འགོ་བརྡ་ཐ་བ་དང་ ། སུ་་ལས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་བམ་འདིས་སོ་སྭམ་ནས་ ། དེ་སྭ་ཡོགས་དཀིདེ་དུ་ུ་ཞིང་སུ་ངན་བྱད་བ་དང་ དཱ སཱེཾ་སཱགས་འདོན་བཞིན་དུ་འདུག་གོོ་། ཀོག 
དཏདན་ིན་ཞག་ཅིག་འདུའ་བར་ཧེ་དོ། །དེ་བཞིན་ངུ་ིན་ཞག་གཉོས་སམ་། གསུམ་འམ་། བཞི་འམ་། ་ལཱ་འམ་། ཅུག་གམ་། བཅུན་ག་བརགོ་ཞན་མོ་དང་ ། མཚན་མོ་འདའབར་ཤབ་དཔིང་། གེ་སར 
ཀྱི་ལ་མཡད་ཏུབཾནདཔ་ཐསོ་པརྦ་ུ་ད་ཀི་བར་དུ་པལ་བ་ཡདེ་ལ་ཤད་པ་མོ་སེད་ ། རྨུགས་པ་དང་།  གཞིད་ཡིདེལ་ཤདཔ་མོ་སེད་ ། བཟའ་བ་ཡིད་ལ་ཧད་བྱ་ཡི་སེད་ ། བྱང་བ་ཡད་པ་ཏད་ྱསི་བད་། ༡ནིམེ་ལ། 
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༦ པྲོ །ལ་ཤེད་པྱ་མོ་སཱད་། མཚན་མོར་ཡོདེ་ལྲ་བད་བྱ་ཡོ་སྙེད ། དང་བྷམལདེ་་པད་བྱ་ི་སིང་། ཚ་བར་ཡདེ་ལྭ་པེད་པ་མྱོ་སྩེད་དོ་། །རབ་འགོནང་འདྲི་ལ་སྟེ་དཔེརན་སྩེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་བུ་ཅིག་པ་སུུག་པ་འི་ 
།་ བའདྲུས་བས་ནས་ ། སུག་སུལ་བ་དང་ ། མདེརཾ་མད་བ་ཆེན་པོ་དང་ལུན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དབུཿགྱི་བ་ངན་གིས་བུ་ཅིག་པུ་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་མ་གཏོགས་པར་ཡོདལ་ཐེད་པ་གཞན་གང་ཡངྱ་ཙོ་འབུང་ངོ་། ཀབ་འཐོརདེད་བཞིན་ 
ཅོ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རག་ཏུང་ཡང་དའི་ཚེ་ ། བདག་གིས་ནམ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་་ལཕད་ཏུཧོནད་པ་ཐོས་པར་འྱཆུར་བ་དང་ ། ཤར་ཤགས་བགོ་པ་ ་བདིནི་ འངན་ཇོཅམ་སྲུལས་ ། ཤེས་འབྲཀི་ 
ཌུ ཁལཡདཏཱ་ནདཔ་ཐོས་པར་འགུར་སུམ་པ་འམ་ ། གཏོགས་པར པདི་ལ་ཡད་པ་གཞན་གང་ཡང་ན་བྱདཔ་པོ། །ཟུབ་འཐེརོདདེ་ ཁག ཞས་ང་དབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཇན་བཏོག་ཀར་ 
གཏང་ཞིངབ་་པའི་མནདུད་བཞོན་གཤེགས་པའླ་གཟུགས་ ཤོག་བཞུགས་ནས་ ། ལེགས་སོ་ཞེས་ཤ་བ་ཧིན་ཏརིགས་ཀི་ ཅུ་ཏོད་ཚིག་དྲ་གད་སས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་ས། བ་ཁོ 
ཀྱིས་ད་ལྟར་ཡོངས་སུ་བཙལད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཆོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ུན་བངྲནུབ་སེམས་དངའི་སུད་པ་སྙུང་པ་ན་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོོདཏུ་ལནེད་ 
བ་མེངས་སུ་བཅལད་ོ། །ཤགེས་ཀྱ་ུ་དོརེ་ེད་ཉིས་བཅོན་འབུས་འདིདང་ ། སློབ་འདི་དང་ ། དོན་ཧུ་གཞེར་བ་འདི་དང་ ། འདུད་པ་འདི་ཞ་བྱུས་ཇེས་སྲུ་འབང་ཞིང་ཤརྦ་ཤོགས་དཀིད་དུ་སོང་ཤིག་པང་།ཟིགས་ཀྱི་ 
ཤུ་འདནས་དཔག་ཚད་ལྔ་བྱ་རན་ ། སེསོ་ལཱན་ཞེས་བ་བའི་གོང་ཌེཿརིནེ་ལོ་ཆྭཾས་བརྫུན་ཁཾས་ཤས་བའིའ་བ་རིམ་བ་བདུན་གིས་ཡེངས་སྲུ་བསར་བ་ ། འབས་རིམ་པ་ཐདུན་དང་། ཤིང་ཏ་ལ་ཁིའང་བརིམ་བ་བདུན་གིས་ 


༦ ་ 





མབས་ཨུ་བ་ེརད་པ་ ། ཆུའ་དབག་ཚད་བྱང་གཞིས་ཞེང་དུ་དཔག་ཚད་བྱུ་གཉིས་ཡོད་པ་། འོརདཔྱ་ཆས་པ་བད་བ་ལེ་ཡེགས་པ་ ། ེ་བོ་མང་ཕོ་དང་། མོས་གང་བ་ ། གོང་བར་དཔས་བམཏམ་ཟེངམ་དུབས་པ་ 
ཙཱ་བྱ་དགུ་གས་ ིར་དས་པ་བཞིན་དུ་གཏམས་པ་ ། ཁགོས་དང་། ཁྲ་ཉེམ་ང་བྲ་མེད་པ་ཐར་བར་དག་ཏུ་ཟམ་བ་བཏགས་པ་ ། གངཁར་གི་འཁོར་ཡུག་དུ་ཞོལ་གྱིཕི་ར་རིན་བོ་ཆེ་སཱ་བདྲུན་ཁས་ཡེགས་བར་ུས 
ཤིང་། བསྐོར་ལ་རན་པཆེ་སཱ་བདུན་གིར་བ་ད་དག་གྲི་མདའ་ཡབྲ་ནམསན་ ། འཇམ་བུ་ཁྲིརུ་པོ་འ་༠ གསར་ལསྭ་ཤས་པ་མཐོང་ཞིང་ཚད་དང་ལྔ་ན་བ་མདའ་ཡབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིཅི་མོ་ལས་ཀང་ཟི གཞོང་སེས་ 








ཏི་། རན་པེ་ཆེ་སཱ་ཚོགས་ཀི་ཤངེ་ཏགོ་གི་འས་བྱ་གས་པ་། མདའ་༼ ༽ ཡབ་ལས་ཤངེ་སྐེས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ྱང་རིན་པ་ཆ་འི་ཐག་གྲུ ༨ བྱུངབས་། མངའ་ཡབ་གཅིགེ་ཤོས་གཞན་དང་འདེལད་པ་ །གོང = 
ཀྱིཌ་ཙམས་ཅད་གསེར་གོདོལེ་བུ་གསར་ཀའི་དབས་ཁབས་ཏེ་། གསུར་གི་དའེ་བུག་ཡེར་ཁ་དེ་དག་ལྷ་ནུང་གོསཇཏབ་ན་། ས་བཛ ཤཞིང་སྙན་བ་ཡོད་བུ་འོངབ་དག་འབུང་བནི་འདོ་ཏ་ནེ ། དཔེརན་ཡར་ 
༽ འ་རོགས་ང་། ལུལ་མེ་མཁན་མཁས་པས་གདུངས་ཤིངེ་བུངས་ནས་ ། ས་འཇམཞིང་ཏཔ་ོད་འཇོ་བདག་འབུང་དོ་བཞིའ།བིང་བཀའ་ཁ་་ ོ་ ±. 


་འ 
ཞི་ུན་པཡ་ོངབདག་ྱང་སུ།། སླ་དེས་སེམས་ཅན་དདག་ཞིང་དགའ་ལ་དག་མགུརསེདད། །བོང་ཁེརད་ཁི་འཁར་ཡུག་ལོབ་ུབབས་པས་གངནོངལེགས་པར་འབབས པ་། རུ་ཁ 
ས་གངབ་དག་ཡེད་ད་། ཆུདེ་ལ་སྐན་གོ་ལས་ཀྱི་ནམ་བར་ཧནད་སྲ་གུ་པ་༽།འིན་བ་ཆ་ཱ་བུདུན་ལས་ཀྱི་དག་ཡདོད་ ། དེར་སམས་ཅན་དག་ཞུགས་ནས་ ། ཅེ་ཞིང་དག་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྭད་དོ། གཆུད་དག་ཐོན་ 


བོ་པ སི གྲ6ི6ིེ་ིིཾཾ་ཾ་ ་ྨྣྨྣཇ ཇར ༥ འལལ་ལརལ་ .  ྣཨ ཱ རབས་་ 


༄༦། ཿ །ཅདྱ་བང་མེ་ཏགོ་ཨྭུད་པ་ལ་དང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་།། བདམ་དཀར་པོ་དོག་གིས་ཁེབས་པ་། 


)\\ 


ཧཿ 


| ཧོ།ཿ །རྔོངེ་བུ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ངང་བ་དང་ ། 
ཅངརོསེ་སུ་བཅད་པྲ་མདདོ་། །འདི་ལྟར་སེམས 


| པོའི་འཇིག་ཏནད་གི ཁམསན་ཡོད་པའི་མེ་ཏགོ་གའགེས་ལས་དན་རྱེད་པ་གང་ཡང་རེ། 


, ལྟན་སྲུག་བ་ག་ཧྟག་སྟེ་། པས ི་ོ ིངབུ་དག་ 
+ ཨུ ༤ དོན་ག་ོནས་པུར དཏགམ་ཞིེ་བཏན་བྱུག་ཁ་དྲོ་ ད་དག་གོས་ནུ་དཁེབ༼ ༽སིང་། མ་ཏོག་མུང་བ་ལ་དང་། ཀླུ་ ་ཏ་དང་། པད་མ་དང་། 
¡ དད་མ་དཀར་པོ་ད་དྲག་བམས་ཅད་ཀངརུ་ཞད་དུཤིངཏཱ་བིའཕང་ལེ་འ ཙམ་ས་། སོན་པཁ་དག་སེན་པ་ ། སེནོ་པྟས་བྱར་སྟེནོད་པ་། _ འའོད་སྔན་པོ་དག་འཐུང་བ་། སེ རིས་་ 
ཤུར་སྟནད་པ་ ། འོད་སར་ཕོ་འབུང་བ་། དམར་མོ་ཁ་ཏེག་དམར་མེ་། 

༄་བདང་། ཞུང་ཁུང་དང་། ཤཱ་ཀ་རནད་དངུ་། གཞན་དང་ 


ཅན་དག་ཡུན་འིང་ཕོར་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་ 


༤ 


མ་ཏག་ཆེཞང་བཟང་བ་འདི 


སེུང་ཅངེ་ ། ཡུན་རིང་ཕེར་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ལུག་ 


ཧི ོམེ་བོ་བད་ལང་བ་གཞན་དག་གིས་ཞུཊས་ཏ་་། མོ་ན་སོང་གསུ་མ་གི་ 
དདོ། གགེརེ་ི་ནས་སེདམས་ཚལལ་ྱསམདོ། ཐམས་ཅད་ངིེ་རས་བཅུནལས་ཧ་བྲནམ་ ་ 
གའཁར་ཡུག་ཐམས་ཅདནས་རིནེ་བོ་སྭ་བདུན་གི་མེ་ཏོགྲ་གྲུང་པ་ | 


ར་པེ་ཁ་ཏོག་སར་པ་། སེར་ཕོ་ལ་ ˆ 


དམར་པོ་ལྟ་བུར་སེནད་པ་ ། འོད་དམར་པོ་འབབུང་བ་ ། དཀར་པོ་ཁ་ཏེགོ་དཀར་པོ་། དང་པོ འདོར་བ 
། གཔ་ཤ་དབུ་ས་འཧིནདཔ་དག་ཡོད་ད་། །བཟྙེང་མེས་ཚལ་དེད་ཝམས་ཅང་་ཀ་པའ་རགུ་བ 


པར་མེས་བའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ནྲ་སན་གྷོ་ནོམ་བར་གཞེདཔ་ 


ཟླ 


ཚདཅམ་ཡོད་ རྣ་མ་པར་བཀྲ་ཞོངེ ག་བ་། ར་བ་འིམ་པ་བདུན་དང་ ཏ་ལའི་འབེང་བ་བ་ གིས་ཡོངས་སུ་བསོརྡ་ཞིག་ཡོདང་ | ཁང་བ་དོན་ཁང་བའི་ལེང་སྭུའོ་ཏཱ་ཏག་ཅུ་རབ་དགའ་ཞེ་ འེ དད་ 
ཀབ ་་དོ ། ོིིི་་བ སས ི་གིམས་ཚམད་བཀོཡའ་ད་། སུདམོས་ཚལ་ལའེ་ན་ཁང་པིང་བཱ་བཟང་བོ་ཞིས་ཟུབ་དང་། བཟང་བའ་མཆོག་ཅེས་འུ་ དཱ 
ངང་། དགའ་བ་ཞེས་ཐ་དང་། དགའ་བའི་མཆོག་ཅེས་ཐ་བ་དང་ ༤ བད་བ་ཞེས་ཐ་བ་དང་། བད་བའ་མཆོག་ཅེས་ཐ་བ་དང་ ། ངེས་པ་ ཞེས་བ་བདང་། རྱཾའབབ། བྱ་ཅུད་ཡད་དོ་ བའ 
རྣནམསྤྱ་ཀིས་ངོས་ཅོག་ནི་གསར་ལས་ཐས་བའོ་། །ངོས་གཉིས་པ་ ༤ ནྣ་རྡུལ་ལས་ཀྱས་པའོ་། །ངོས་གསུམ་བ་ནོ་བེ་དྲུ་རལསྱ་བས་བར ོམ་བཞོ་བནི་ཤཁ་ལས་བས་པའོ་། ནང་གོས་གཞིནོ་ཀིཀྲེ་ཅ ཛཱ 
ལས་ཤས་པ་ལ་གསེར་གྲོ་ཤེ་མ་བདལ་བ་སེ་ ། ཛིངྲ་བུ་ད་དག་འེའེ་ན་ཡང་ཐེམ་སཱསརིནེ་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་ནམ་པ་ཐ་དུད་པས་བྱརནད་པ་ ། སྨུསྱ་ཏརམེ་བས་མངེསུ་བར་ཧས་བ་བ ད་བྱཧད་ འདག 
ཝམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བནས་ཀྱང་འཇམ་བུ་འིརུ་པོ་གསེར་ གི་ཐེམ་སྒས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་འཛམ་བུཆིམུཔོ་འགསེར་གི་ཤིངེ་ལོནོཔ་དག་སེས་སོ་། །ཇིང་བུ་པག་ཐམས་རདྲ་འ་དུནི་ཨི་ཏགོ་ཀུཿསཱ་ཏ་ད་ ༢ 
 ཨུད་ཐ་ལ་དང་།། བདམ་དཀར་ཕོ་ཧཱ་ཚགེས་ཀྱས་ཁྱེབས་ཤིང་ངང་་དང་ ། དུྲབདང་། ཁྲུང་ཁྲང་དང་།། གཞད་ནམས་སྒད་འབྱིནདན་ ] ཚིང་བུད་དག་གི་འ་ཁོར་ཡུག་ཞུནནས་ མ་ཚགས ། 


ཙཾ 


སྲ་གཟབལོནེན། །ཅས་ཀིུ་ོོེརད་དག་ག་དབས་ི་གཞིམདོན་ ། ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ོ་ཁ་་ིན་ཆ་ལ་བཙན་ཁས་བས་པ་། ཁོརོ་ྲ་ུང་་གཙ་ི་ ། 


ཧྷ 


༠ 


དོརེ་ཡུགས་ཤིངཁ་དོག་དང་ལནྲད་དངུ་ཝནནོ་། ། 


མེ་ཏགགིཤེ་དདག་ལླ་ནུང་གིས་བསྩོད་པ་དང་ །མེ་ོནམས་རོབབ་ིནང་དུ་ཐུངབས་ཇིང་བ་་དག་ཐམས་བདྲ་ྱི་ནུ་ཡང་ཙན་དན་གོདའེ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་འ ལརོ་དང་བཅས་པདུང་སྙདྱ་དག་ཁུ་བྱདསེང་དང་ལྷནཅིག་རུ་དདབའི་ཡེན་ཏུན་ལྔ་དང་ལཱནཞིང་འགུརདཏིཅ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུཿ་སྲང་དོ། །གོང་ཌེ་ 
སདོ་ 


1 ཏིལ 
2 སོ 
། དེན་སེམས་ཅན་སྩེས་པ་དང་ [ བུད་སེད་གང་གཞན་གད་དག་འཁོད་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་སེད་མོས་ཚལ་ལམ་ཚིང་བུ་དགན་དགའ་ལ་འདོད་བའི་ཡོནཏན་ལཱ་དང་ལན་ཞིང་འགོདཏོཝ་དགའ་ཞིང་དགུར་མགུ་ཡོས་སུ་བ་ 
ད་འཁོརྡ་ནུམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུཙེ་དགའ་ཞོང་དགའ་མགུར་སོ ༼ བརེ དཅིང་། དནྭུས་གསུམ་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རེཡད་ཅུ་ཕིནད་པ་སྙོན་ 


རྤ 


- ཡང་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་༼ ¡ ཆྣམས་དང་ལྷན་ 
ཟླ ་གངདག་གོང་ཁྱར་སྦེསོ་ལཱནན་འཁེདཔ་ད་དག ཀྱང་གྲོང་ཁྱར་གཱི་དབུས་གི་གཞི་མདོར་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ ༼སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགསྐ་ཀྱི་ཁི་གསེར་གི་ནང་བ་དང་། 
ཡེུད་ 


ཏོ། །སེམས་ཅན་ འེ རི ཡཱ འ 

དྭངུམ་གི་རྐང་པ་དང་ ། བེདྷ་མའི་ཀང་པ་དང་ ། ཤལ་གྷི་དང་པ་བྱཙུགས་པ་ ། ཤིང་བལ་བཏང་བ་། སཱནནངཚངས་ཅན་བཏིང་བ་ ། སེུང་སིང་བོ་ཅོནདྲ་བས་བ་ ། ཀཤི་བའེརས་བཏིང་བ་ ། འབང་དྲྭ་ཅང་གགས་ཁེད་ 
¦ ཡོད་པ་ཐཤམས་ཏེ་ །སེང་གི་བར་སྣང་ལས་ཀྱི་ཟླེམུ་ཏིག་གིས་བརྒྱན་པ་དྲས་ཤིང་ །དེ་ལྟརཆོས་ལ་གུས་བརྔ་བེད་པས་ཡོགས་དཔོར་འཁོར་ཡུག་ུམ་ཏགཁ་ཏོག་སྲུ་ལཱ་བ་ག་མངོན་པར་གཏོར་ཅིང་། ས་ཀ 
དེ་མང་སྙེས་སྭ་ཆོགས་དང་། གཏུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཤིནེད་ཏུ་བཏུག་པར་ཐེད་དོ་། །དཾ་ལ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་གདུག་ནས་། ཤིས་ཟས་ཀྱི་ལ་རོལད་ཅུ་ལིནད་པ་སྙེནད་ཏ་ ། 


 ཟགསྱ་ཀི་བུས་མས་ཅན་དེདགནིའེ་ལྟ་བུས་གུས་ཤིང་འདུག་བརྲ་ཧེདཅིང་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལས་ེས་རབ་ཀྱ་ཐ་ལོབད་ུ་ཧོནད་བ་ཞན་ཏོ ། །དོན་གང་དག་ཞན་བའི་ལ་དང་ཤུ་མོག་ཙགས་ 
བྱ་ཆ་ཕག་མང་པོ་ ། སོག་་ཆགས་སོོང་ཕག་མང་པོ་ ། སོགས་འབུམ་བག་མང་པོ་། ཆོགས་པ་ད་དག་ལས་ལ་ལ་ནི་ལུ་ ོང་ ། ལ་ལྐ་དཁ་ཏོནང་ ། བབ འི་ ཏན བོད ནྲ ཊུ 
ཉྟགས་པ་རྷ་པེད་ད་ ། རྒྱུདེ་དང་ཀྱེན་དེས་སེམས་ཅན་ད་དག་ མུས་ཅདྱ་ཀང་ལེག་པར་མོ་ཁུང་པའི་ཆོས་ཅན་ད་ ། བླན་མྱེད་བ་ཡང་དག་བརཆྔོགས་པ ངི ཁནུཊཱ་ཁས་ཧཱརྦཧཝིགོ་བའིག་ཧཱག་ག ཚིགས 
ད ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་དའི་ ཧཾ དྲུ་སེང་ཤིག་ ། དེ་ལས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་ལོལདྱ་ཧཱ་བཱཾནད་པ་ཐོས་ པར་འགྱུར་རོ་། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་དནི་ཡུཿ 8 ཅུས 
_¡དོག་བཟི་བཤེས་གཉེན་ཡིནེ་ཏ་ ། ཟླ་ནཧད་པ་ཡང་དག་པརྡལ གས་བའི་ཤང་ནུབ་ཡང་དག་པར་སྙནད་པ་ཡང་དག་པར་འཇེ་ ནད་བྲ་གཞུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེང་སེད་བ་དང་། ཡང་དག 
` བར་རབ་ཏུ་དགའ་བརྡ་པེད་པ་ཡནེའོ་ ། །ཤགེས་ཀྱི་བུ་དྲསྱ་ཀང་སེན་ད་ལརར་ཁྱོད་ོ་ར་ཚོལེ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ཡངས་སུ་བཙལ་གིས་ ད ལེགས་ཀྲི་བུ་ཁོད་ཏིནེ་དངུ་མཚན་དུ་ཡིད་བྱ་པ་ 
སླུམ གཅདཔརསང་ཞིགདང ི་་མ་གསཔར་ཤེསརས ལ་ད ནདཔ་ཐསཔརའྱ་ར་། །དནས་ུ་སམསདཔའསམས་དཔའཆེན་ལོ་ཏགསངགའཔོསཞ། གང 
དང་མགུ་བ་དང་ ། ཡདོརཔས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་མགུ་ཞིང་དགའ་བ་དང་ ། ཡིད་བདེ་བ་སྩེས་བར་འགྱུར་ ། བནོ་འོད་ལྭསེ་དཔར་ན་སེས་བྱུམད་འུ་བུག་ཅན་ཞིག་གི་ཟུག་ཇུས་བགན་ཡོད་ཁྭ་པེད་པ་གཞན་ཉོོ་སེདྱའི་། ཱ 


༢༧ ༧ 






༄། །།གང་བདག་སུག་བསལ་འདིལས་ཐརད་བདེད་པ་ ། ཟུག་ཅུ་བིནེད་བའི་སཱན་པ་དག་གིས་ནམ་ཉེདཔར་འྱུར་བ་སྟ་དུ་སེམས་པར་འགུ་རརོ། དབ ་ 

༧ དབའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུ་དྲུ་བདག་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཛོནད་པ་ད་ཐོས་པར་ཤེད་ཅིང་ ། གང་ཆོས་ཐསོནས་བདག་གི་དཆིགས་པ་ཡོད་ལ་བད་པ་མུཐས་བར་འུར་བཟི་རིགས་ཀྱ་བུ་ད་བདག་གིང ་ 

]རྨམ་ཏུ་སེམས་པ་མ་ཏོགས་པརཅེས་གང་ཡང་ཡོད་ལ་ཤེདད། །དེནས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉག་དུ་ངུས་སུ་ཡོགས་དགོད་དུ་འདུག་སེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་པུ་གནས་བའེ་འདུཤེས་ 

༧ བཉུདནས་ ། ཏིང་ང་ཛིནདགོ་སེ་ཏམ་མངོནཱ་གུ་རད་པ་ཉམ ཉོང་བཞོ་འདི་ལྔ་ས་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་བབོཉོད་ཆུ་བ་ཞེས་ ༽ཧ་བའི་ཏིངང་འཇིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་འ་ངབོ་ཞྱས་དག 

_ པ་ཞེས་ཤ་བའོ་ཏེང་ང་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་དྱ་སཱ་ཤེས་ པ་དང་ཐུལ་བ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏོངང་འྲིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ ་འདོནས་བ་དཔ་་ 
 ཐམ་ས་ཅོད་འྱགུར་བྱ་སེད་པ་མཐོང་བ་ཞེས་བ་བ་འིཉོངང་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སུངབ་ཞེས་ཐུ་བའི་ཏངང་འཇིནེད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མུན་བ་དང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིནང་པང་ ། ཆོས་ཐ 

ཧདྱ་མོཤེས་པ་སེལདཔ་ཞེས་ཐུ་བའི་ཏངེངེ་འཇིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མོ་དྷཾཤགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་། མེ་ཏོག་བཀམ་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏངེང་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་བདག་གི་ངེངས་ 

ཚོ་སྨྲབ་པ་ཞེས་ཀ་བའི་ཏོངེང་འཛིནེད་དང་ ། སྩུམརམ་པར་སྭཿས་པ་ཞེས་བ་བའོ་ཏངེང་འཇིནད་དང་ ། མ་ཁེངྱ་ཧཱྱ་ཀུལ་ང་ཁོར་སཱང་བ་སྤྲབ་བ་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིངཔའཛིནང་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སཱ་ 


~` རོ 
སྤྲབ་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ང་འཛིནད་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་དགའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འྔའིནད་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀཱ་ཛཱ་མ་ཁ་མ་ཁས་པའི་ཏོངེང་འིནད་དང་ ༽ ཟླ་བའི ངེ 
དངོ་ཡི་གེ་འླུ་སཱ་ཚོགས་བླསབས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངེང་འཇིནད་དང་ ། མ་ཁེངས་པ་ཞེས་བབའ་ཏངང་འཇིནད་དང་ ། རུང་བཞིནནམ་བར་བལྟས་བ་ཞེས་བུ་བའེ་ཏང་ང་འཇིནད་དང་ ། ཟླེབ་བྱ་བ་བའི་ནམ་ 
 པར་ཐརད་པ་ཐེའ་པ་ཞེསྤ་བ་བའོ་ཏངེར་འཇིནད་དང་ ། ཅུལ་དང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཇིནད་དང་ ། རང་དང་པས་བའི་ཚོག་དང་ཡིག་འའབ་ཁ་མཁས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཇིནདདུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ 

' རྣམ་པར་བལྟ་བ་ཞེས་ཤྲ་བའི་ཏེང་ང་འཛིནད་དང་ ། ཆས་ཐམ་ ས་ཅད་ལ་སྤྲབ་བྱ་སྐད་པ་འོམཐའ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངང་འཇིནད་ ཁེང ། ཞོམ་ཨ་བངད་ང་་་་ོི་ འསྔོག་ 
དང་། རྡར་ཊཱ་ཱཞསཧ་བའི་ཏངང་འཇིནད་དང་ ། གཟུགས་ ཀྱིརུལ་ས་ད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་པའནད་དང་། ཆལ་བ་ འཐེབ་པ་ཞེས་གཟའི་ཏངེཔའངིནདང་། ཧིརཁོ་ལེག་བྱི ལི 
ཅེསཐ་བའིཏངང་འཛིནད་དང་ ། ཆོསྱ་ཀི་པས་ལས་པས་པར་འབུང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏབང་འཛིནད་དང་ ། དབྲུགས་འགེནད་པ་སནད་པ་ཞེས་ཧ་བའི་ཏང་པའཛིནད་དང་ ། སེང་གམདན་པརྨ་སགས་བཞེས་ཤ་ 
- བཞྭིཏོང་ང་འཛིནད་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟིལེདྱ་ཀིས་གཞན་པ་ཞེས་བ་བའོ་ཏོངེང་འཇིནད་དང་ ། རུལ་མྱེད་པ་ཞེས་བ་བའོ་ཏོང་ང་འུཇིནད་དང་ ། གུནནས་ཉོན་ཡོངས་བཅད་བཞེས་ ; 
དང་།། ་བད་མ་བཀོད་པ་ཞེས་ཤ་བཟི་ཊོངེ་ང་འཛིནད་དང་ ། ཐེ་ཙོམ་ཟམས་ཅད་གཅོད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། སྟང་བོ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྲ་རེས་སུ་སོང་བཞེས་བ་བའི་ཏངེང་འཇྲིནད་དང་། རོས་ཐམས་ཅདྲའ་ 










། 


ར་པ་མ ཀོ མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནད་ དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་་། སྟེབས་དང་ ། ཆོ་འཇིགས་ བ་ཐོབ་བ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་མངོན་ 
་ལར་ཤཱགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོངེ་ང་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀོཾ་འྱཧོརད་བྱ་རམཚོ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་ང་འ་ཇིནད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བ་བགྱ་སུད་བར་ཀྭ་བཞེསྭ་ཀ་བའེ་ཏིངང་འཛིནབ་དང་། ལཱ་བར་ 
, གྱུནད་པའི་ཐོབེས་པོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སོོང་བ་ཞེསྐ་བ་བའྲི་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། ཨུན་པ་དང་བལ་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་དང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའི་དོང་ང་འཛིནད་དང་ 
2 ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྣ་ནམ་པར་གྲོལ་བ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏོངེ་ང་འ ཇིནེད་དང་། ལེ་ལེ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཞེས་བའི་ཏོང་ང་ལདི ན་དདང་། ཆོས་ཟབ་ཆོའི་འོད་དབཞེས་བ་བཟྲི་དངང་འཛིན་ 
| དང་།༈རིརབ་ད་བ་ཞེསྭ་ཏ་བའིཏང་ངེ་འཛིནད་དུང་ ། རུ 'པ་ཞེས་ཤུ་བའི་ཉོང་ང་འཛིནད་དང་ ། བདུདྱ་ཀྱི་དྱཀྱིལ་ལཁོར་ནམ་ པར་འཇམས་པརྡ་བེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིནང་དང་། 
ར་པ ། འོད་ཟེར་དང་སྦྲབ་པ་ཞེསྤ་བ་བའོ་ཏོང་ང་འཛིནད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངངའཇིནབདང་། ནམས་མོ 
'ཏུ་རུ་ད་ཏ་ ། དེ་ཏིངང་འཛིནདདེ་དག་ལ་གནས་བསྲ་ཤེགས་བཅུ་ལི་བཇིགཏནད་གི་ཁམསྐ་ནམསན་ ། སུཔས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཔས་མྱེད་དབག་ཏྱུ་སེང་པ་དག ། རུཔརུབ་སེམས་བཕའ་སེམ་ས་དཔ་ 
ཆེན་པ་དོག་ལ་ཤས་རབྱ་ཀི་ེལོད་ཏུ་ཧནདཔ་འནབཏཱ་སེནདཔ་དག་མཐོང་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་དག་གིས་ལེགས་སྐ་ཞེས་བ་བཟིནདནས་ ། བཟུགས་འབུང་མཛདད་། ཆིག་འདི་ 


། 
། 










༧ །བཡུ་ར་་ཤ་ོ་བུ་བ་སམས་དབོས དཏིང་རབཅི་ལལོ་ོ་ཅིན། གོའ་ི ། ་ཡོངས་སྭུ་ཚོལ་བ་ན་ཡང་ཏབང་འཛིནད་འདིངག་གི་ངོཔ་ཞདེདང་ ། འབ་བཞིན་ལ་། པོ 
བུས་ཏེ་ཏོགས་བནོ་གང་མཉམ་བུ་གཞག་བདཧ་འམོཿ། ཝང་བརླ་བ་བ་འམ་ ། བངྱ་རུབྱ།ུ་སྭུང་བ་ལམ་། གདླངན་ཧདབ་མང་དག་བར་ངོགས་པའི་ཤ་དུང་འངོ་ོ་་ 
དེ་གང་ཡངདག་པ་ོགས་སུ་མམ་ཐང་ང་།། །བཞེས་ཤིབ་ེསརབྱ་ི་ལ་ལམདྲ་ཡེན་ན ི་ོ ིགས་ཀི་བུ་ཆས་གང་གྲས་ཛྨོ་སེམས་སམ་ །རོལ་སེམས་ཞེད་པར་མི་ཤད་པ་ལ་ 
གནས་ནས་ ། དེདྱ་ཀིས་འདིའད་བའི་ལུས་གསེར་གི་ཁ་དགོ་ྟ་བུ་ ཐོབ་སྟེ་ ། སྩེས་བྱ་ཆན་པ་འམཚན་སུམ་བྱཆ་གཉིས་དང་ དེབའ་ཤད་བཟང་པོབྱ་རད་དང་། འོད་ལ གཡས་དུང། 
སངས་རྒྱས་ཀ་ཡེ་ཤེས་དང་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཏོང་ང་འཛིནང་དན ཆྱེད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེས་འབ་བསམ་ཀྱོས་ཆཿིཤབ་པ་ ངང་། ོ་དུ་ཡས་ཧཧ་ དའི 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་གིསྱ་ཀང་ཚད་བཟུང་བ་ལ མ་ ། མཐའ་བསྟནད་པར་མོ་ནེས་ན་ ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རས་དག་གོས་ཁྷ་ཅི་སྤེས་ ། ཤགེས་ཀྱི་བླུ་ལཱ་བས་ནཱ་ཏོདྱ་ཡིས་འྭ་དག་ཤིད་པ་རབ་ © 
ུནྩོུ་གཉར་བདང་ ། འདུན་པས་ཞུས་པ་མཆོགྱྱ་སེདཔརཔ་། །འགས་ཉ་བུ་དོ་ངུ་གཉརབ་དང། འྭ་ལནྲི་གན་མེབ་ཡངདག་བརྡ་ཚགས་བའོ་གངརརེད་བརདཀའབ་ཡ་ཡིནནོ། ། 
ད་ཉིསདེག་པའི་བ་ཤེས་གཏེན་པ་ཤིནདཏུ་གྲས་པ་སེད་པར་གའ་། ཕངས་པརྡ་ཐའོ། དག་བཟི་བཤེས་གཉེན་ཉོས་ཡོངས་ཤུ་ནདཔད་ཧང་ཐུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་འའྩའི་དྲནའཡད་ 


།། ༣ །པ་མངུདག་བརྡ་ཆོགས་བདི་བངཆུབ་མངན་པར་ཇོགས་བའི་འཚང་ཅའོ། །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་དདག་ལ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོཉོག་ཁུ་ངས་འདྲིགདཅེས་གུསོཁད་ 

ཤོ ཏེ། །བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་ལགས་  དེ་དག་གོས་ད་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། བོ་གོས སེམ འ་་་་། ི 

¡ །གུ་པ་རྫ་རགས་པའི་གུབ་ས་སཱུུ་ེདཔར་བས་ཤ་  ཡབས་སུ་བཟུང་སེ་། ཤེས་རབ་ཏི་ལ་ལད་ུ་པནདཔ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་བླསལས་སོ། །འགས་ཀྱ་བུནིཁད་ངསདུ་འཇན་པའི་ 

$ གཤུས་གཉེན་གྟྱོ་ཉསདེསཌིདོལ་ཇི་ལུརསབོ་བཞིནྱཱཱ་ཤིགི་ ལིགས་ྱུ་གལ་ཏེཁིད་ཉས་བངུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའུ་ ༽ཆན་བ་ཆོས་འཡགས་ལ་བྷཡདཔ་འམ་། སམདབ་གཉིས་སམ་། 
 བགལ་བ་བྱར་འམ་ ། བླསལད་བ་སྟོང་ངམ་། དཾ་ལས་ལྷག་པར༽ ༧ཡང་མགོ་ལ་ཐོད་བཞིན་དུ་ཐོགས་ཞིང་ ། བད་པའ་ཡབྲ་འམས་ སར གས་བ སོངགསུམ་གི་སེང་ཆན་པོ་འཛིག་ྐན་ 
གཏུམ་སན་གཅུགས་དང་། སྣ་དང་དོ་དང་། འོདང་ །རག་བ་ཇི་སེད་པ་ད་དགུ་ཐམས་ཅད་ཡུ་ཡང་། འོགིས་ཀི་བྱ་ཏོད་ཉས་ད་ལ་སད་ཅིག་གཅིག་ཙམ་གིས་དིལ་ལན་ལནོ་བྲ་མ་མིནན་། །རཅ་རི་ཡོརཞན་། བགེས་ཀི་ 
.ཧདུ་འི་ཐུས་ཁད་ཀས་ཏངང་འཛིནད་འདི་ལྟསུ་དགཉེད་བརྒུ་གུརདཏ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོམདྭ་ནེད་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་བ་ཐོས་ཤཇེ་ཤེས་འབ་ཀི་ཡ་རོལོད་ཏུ་པོ་ནདཔ་ཐོབ་པར་འྱརུརས་། །དནས་ད་བཞིན 
 གཤེགསདེ་དག་གིས་ངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་རག་ཏུངས་དབུགས་ཐུདནས་མོ་ངབར་ུ་པ་ཏོ། །ཟིགས་ཀྱ་ུ་དེ་ང་ཏིང་བའཛིནཔདདག་ལས་ལཔས་ཀ་། ལངས་ནས་ངའི་གས་དུ་སམས་ཏ། 


ངོ 
སཔ - ཨ་ 


ཨ "=> 


¡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གངནས་ཐོན་ ། ད་ཞིན་གཤིགས་བད་དག་གངུང་འགུད་གུ་དེ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་དགམ་མ་ཐོང་བས་རབ་ཅུ་གཏང་ཞངྱོ་རེགའ་བརྦ་གུརད་ཏོ་། །ཡང་འདོ་ཧམ་དུ་སེམས་ འུ 
ཏེ ཤྲངུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོན་ཆེས་འཕགས་ནོ་གཟུགས་ཐོབ་པ་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལན་པ་ ། སོན་གྱ་ཆལ་བྷ་རམས་། ་ཁ་ལཱག་བརྡ་བཱ་བྱ་བས་བ་ས་ ༽ བདབ་ཁེབངས་སུ་ཚཛནུད་པ་བདུག་ 
( „ ༡༠ ། ཨུན་རེ་པནས་རེས་བདག་གེ་དན་བུས་པ་ཡནྡ་རོས་ ། བདགྲ་བངཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེ པོ་ཆོས་འཕགསྤ་ཀློདང་དྲུ་མངོན་བར་སངེས་ ། ཞེ་བརྡ་ཤིནདནས་ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གངནས་ཐེན་ ། དབཞིན་གཤེགས་༼ པད་དག་གང་དུ་བཞདཅེས་དོནའབི་ནིད་འདེ་ལྷགམན་། དནས་༔ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏཅུ་དུ ། ཤང 
སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཆོས་འཕགས་ལ་དགའ་ ༤ བ་དང་ །དད་པ་དང་། རི་མེ་དང་ ། གུས་པར་བ་བཞེ་བར་གཞག ཧེ ། ཤེ་བར་གཞགནས་འདི་གམ་དུ་སེམས་སོ། །བདག་གིས 
བྷབའི་བཏུརསྣ་བས་བས་ ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་དའྲི་དཔད་འགེ་བོར་བ་བ་ ། བདག་ནི་བབུ་བ་ཏ་གང་གིས་བང་རུབ་སེམས་དསའ་ མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་འ 
།བདག་གིས་བཏུར་སྟ་བའི་གེས་རནེ་པེ་ཆི་འམ་ ། གསརརམ་ ། ནོབྦོདཁམ་། ཨུ་ཏོགེ་གམ་། ཤེ་དྱུ་ས་ལམ་ །དུང་ངམ་། མན་ཤེལ་ལམ་ ། བུརྭ་ཁམ་། དངྱཊ་ལུལ ། ས་ལེ་གཱར་ལང་། མནུ 
ས་སམ མེ་ཏོག་འབེང་པམ་། ཐུག་པ་འམ་ ། ཉེ་མ་འམ་ ། གཅུགས་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་བདག་ལྱ་སེདན་ ། བདག་འདི་བཞེན་དྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཆོས་འཐགས་ཀྱི་བུད་དྲ་སན་ནོའ་ 


ཅོ བདག་གོས་ ལ་མ་ཡན་བྲ་ཐས་པར་འགྱུར་ཏ་། བདག་དགའ་བ་འམ་འངས་བྱ་སེེ་སེེ་འོཧ མ་དུ་སེམས་སོ་། དད་བ གུ མུ 
./ གག ྣྣོིོི་ གོདགསོུ་མ་་ འཧོནད་པྱ་ཆས་བ་། ཅར །ྲི ' 
| | ཀྱོགེ་གང་བ་བཞོན་ཏུ་ཧོནེད་པ་དང་ ། དའིགེང་བརྩ་གི་དབུས་སུ་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། བདག་ག་ཡུས་བཟེངོས་པདའ་ན་གིས་གངནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་འཆོས་འཕགས་ ྐ 
| ་ རྐུ་་གྲིས་འབོང ངོ ཁན ཅོས འཁེརུབ་དཔཏྱསེད་པ་ནས་འདོད་བའི་ཡོརེ་དང་།  དོད་པའྱི་རུས་ཡང་དུག་ཡང་སེམས་ཅན་བྱསལ་ 
པའི་སུག་བསུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དགྱ་སང་ཡངའདྲི་ལྟ་བུ་ཁཆོས་ རར འད་ལཱ་བུའི་སེམས་ཅནཆན་པོ་ལ་བཞུ་པོ་ ( ཧལ་རིཡརམ་ཡནེྟ་གམམ། དུ ་ 
2 ལོ་ཏྟགུ་ཡུསགོང་བརདུ་འུག་སྟེ་། རསུ་གདུ་མོཨུ་འད་ཅེས་སྣ་བསྒུགས་ཤོངེ་སྐད་རྱིས་ཕེས་སེ། །དེནས་འདུ དྭསགན་འདི་གམ་དུསེམས་ཏེ་ ། བཔརུབ་སམས་དཔའ་སེས་ 
' དཔའ་ཆེན་པོཏག་ཏུངུས་འདིམ་ཆོས་འདོད་པའིཔརེ་བདག་ཉིད་བཙངས་ནས་ ། ཤུངཱ་བས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཐགས་ལ་བཤུང་གྱིེདའིང་། ཤེས་ཌབ་ཀི་ཝ་ལཡད་ཏུ་ཤོནད་བའིཐབས་ ནད་བའྲི་བབྲས་་ 
མ་ཁས་པ་ཡོངས་སུ་འོ་བར་འགུརཏེ་ ། ཧདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོདག་ཤེས་རབ་ཀ་ཡ་ལོད་ཏུ་ཧནད་པ་ཁ་རི་ལར་སུདན་། མུནདུ་བཱན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་བའེཤང་ནུབ་ཏུ་འཚང་ 


| 


རྒྱ་བ་ཡོངས་གུ་ཚོགས་བར་འ་གུར་ཞོང་ ། ཐོས་པྱ་ཆམཆོ་མང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཁ་།་ བདུང་དང་། ་བདུད་ཀི་ཆོགས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱིས་མྱོ་མཐོང་བ ར་འགྒུར་ཞིང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་མོང རྲེ ཤོ ཐེ 
| ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཇེས་སུ་ཐེབ་བར་འརྱུར་ལ་ ། བླན་མྱེ་ ད་པ་ཡང་དག་བར་རོགས་བའྲོ་ཤང་ནུབ་མངོན་བར་ཆོགས ་པར་སངས་རས་ནས་ ། དར་སེམས་ཅན་མང་པོ་དག་གི་ངོན་བེད་པར་འགུར་ཞིང་ ། ང་དྭགྲ་ཀུང་པའི 
ུཁ་ཁས་བདུའུ་བར་ཉེད་བར་འགུར་བུ་དང་ ། སེམས་ཅན་གཞན་དགྱ་ཀངྱ་ཐཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་ཤང་ཆུབ་མངོན་པར་ཚོགས་ བར་སངས་རབ་ནས་པརི་སྱུལ་ལཱས་འདུས་བརང་བར་འགུར་ཅིས་། སྲ 
བདག་གོས་བདུ་ལ་བརཆུད་ཏའོ་ཧྭམཿ ཛོ །དེནས་བདུད་སྡེག་ ཱོ ཅན་གོས་ཅིནས་བམ་ཟེ་དང་ཁྷམ་བདག་དདག་གིས་ ། ཤང་ནུབ་ ྲུ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏ ངོ - 
ཉེ་བར་བདཅས་ལརབཟི་ག་ན ས་པར་འ མ་ཨ་ཨུ་བས་ས། ་ེནས་འཔདས་སམས་པཔའལེ་མེས་པཔ་འན་བོཏག་འ་དགངགང་  བདག་ཀབསཀེ། བདའི 
རེ མ་ཤུང་ཧི་ ། བི་བདག་གས་བཅོངས་བ ་མས་དབའ་སམས་དཔ་འེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀྲར་གིཤ་ཡན་ །སུ་ཁྱས་ཏུབ་ཡ་བདག་གོས་མ་རད། ཅལ་ ཝོ 
- ཐོདགན་ནེད་པ་ངན་པ་རདད་། སཱམ་མོ་། དནས་ལྷ་དབང་པ་བྱ་ཤིནད་འདིསམ་དུསེམས་ཏ་། འདི་ལར་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་ལོ་དུག་ཅྲ་ཨབ་བདག་ གཞི ཧཱམ་མེ། ། 
 དྷ་ནས་ལྷའ་དབང་པོ་བྱ མཤོན་བམ་ཟེ་ཁྲིཁཱ་ཡུནད་ཤད་ཧཱམངོན་པར་སཱམ་ནས་ ། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུ་ངུག་ཁ་བ་དོར་སོང་སྟེ་ ། ཧེནདནས་བང་ནུབ་སས་དབའ་སེམས་དབའ་ : 





༦།།ཆེན་པོཏག་ཏྱ་་ལབདི་གདཅེས་སས་སོ་། །རིས་ཉོ་བྱ་ད་འདི་ལར་ཡདེ་སི་དགའ་ཞིང་གཏུངལ་མཆིམ་བུང་བཙི་ཤས་ ། དེས་སྩས་པ་བ་ཟེའི་ེ་རུ་ཁ་ཕོི་ས་འདདཔའི་ཧོི་བདག་ིད་བཅོས་ཏ་། རབ འ 

>£ ༢ ཆོས་ལ་མཆོད་བདྡ་ཐ་བར་འདོད་ན་ ། ལུས་ཉོ༢་བད་ཁེ་བོས་མ་ནཱད་ནས་དེ་ལ་ཁོ་བོས་འདི་སམ་དུ་སེམས་ས། །ྱི་མ་པནི་བསོད་ནམས་ནུང་བས་བདོ་ལར་ལུས་བཅོངས་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལད་ཏུ་བནད་པ་ 

` ༡ པ་ལ་མཆོད་བདྲ་ཤ་བ་དང་། འཕགས་པྲ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་པ་ལ་ཡང་བཀུར་གིབ་སམ་འམ་། བདག་གི་ལུས་ཞོབ་ཡང་མ་ཏད་དོ་སམ་ཨོ་། ེནས་ཐམ་ཟེ་ཁ་ཁྲེར 

° དེ སྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོྟག་ཏུདུ་ལ་། །དི་སད་ཅེས་སྣུས་སེ་། །རིགས་བུ་ཁོ་བོ་ལྭ་སིས་ནི་བ་བ༼ རྱདཀྱིང། ཁོ་བོ་མཆོད་སུན་ཞིག་ཕྱད་དེ་ ། ཁུག་དང་རུས་བ་དང་ 

¡ རྐང་དག་ཁོ་བོ་ལ་དགོས་ན་དོའིདྱེ་རེས་ཉོད་ཤོན་ཅོག་ ། ཅེས་སུསས་ དྷནས་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུདུ་འིད ༧ སྭམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། གང་བདག་གིས་བམ་ཟེཁྲེཌེ་འུ་ངག་གི་ 

༩༧ ཤཱངེ་དང་། ཁྲག་དང་། རུས་པ་དང་ ། རྐང་ཞོ་བ་རད་པ་འདིནོ་བདག་གོས་རྟེད་བའི་མཆོག་ལེགས་པར་པད་དོ་། །བདག་གི་ཡུས་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ཡད་ཏུ་ཧཱུནད་བ་དང་། ཐབས་ཡ་མཁས་བྷ་ནམས་ལཡོངས་ 

ཱུ སུ་ཚོགས་པར་རྱུར་ཏོ་སྟམ་སྟེ་ { དེས་དགའ་བ་དང་ ། སེམས་བདེའ་བ་དང་། སེམས་རབ་ཏུ་དགའ་བར་རྒུ་རད་ནས་ ། གམ་ཟེའི་ཁྱེ་འུ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྙུས་སོ་། །གམ་ཟེའི་ཁེ་ལུའ་ཕོའི་ལུས་ {རྐ 
དི་ལས་ཁེད་གང་འདད་པ་སྙཾནད་ནོ་། །དས་དེ་མ་འདྲ་ད་ཅས་སྨ་སེ་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁདརན་དུ་ཅིའདོད་པ་སནདན་ཞས་ཁ་བ་དང་ ། དས་ད་ལ་འདི་སའཅེས་གླུས་ས། །ཟ་བའི་ཞེ་འུ་ཁོད་ 


= ་ 


ཁ་ 






རྱས་གང་ཡོངས་ཨུ་བཏང་བོེ་ཁ་ཕོས་ལ་ཉིན་ཅིག་། ད་ནས་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ག་ཏྱ་ངམ་ཆོན་ནན་པེ་ཆོགས་ནས་ ། ལག་པ་གཡས་བ་བག་ེ་ཁག་ཟགས་པོ། ། 
ཟླགཡས་བདའ་སེད་པར་བཏྟགོས་ནས་ །རུས་བཅགྲ། ཆ་ས ས་དམག མཆན་ོ་གསན་ ག་ལ་འ ངཱ 
ཏུག་ཅུ་ངུས་བ་གྲ་སེད་བར་ཏོགས་ནས་ ། རུས་བ་ཙག་ཅུ་ཆིག་བའྲེ་དུང་དུ་སོང་བ་མཐོངནས་འདྲེ་གམ་དུ་སེམས་ཏ་། རགསྤ་ཀྱི་བ་དེཉ་འྫོདདག་ཏིད་ལ་བཉོད་བ འངོ་་ཁོ་་་་ ཡུ 
༼ཀླེ་་རུང་ད་སོང་་འདིསཱུ་ནས་ ། ཆེང་དཔོན་གོ་བུ་མོང བྱོ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏག།ཁྲུ་ནག་ཏུ་ ག་ལ་བ་དེབབོང་གེ ། ཧིནེདནས་བུང་རུ་བི་མས་དབའ་ེས 
དབའ་ཆན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུའདི་སད་ས་སྨུས་སོ་། །རིགས་ཀི་ བྱུ་བིདོཿོའྲ་ཧོར་བདག་ཞིད་ལ་འདི་ཀྟ་བུ་འིན་ཚ་དག་ཐེད་།། ༧ ཁག་དང་། རྩས་པ་དང་། རྐང་པ་འདེས་ ཞིག་འ ། དས་ 

ཤུམོ་དེ་ལ་འདི་སདཅེས་སཱས་སོ་། །བམ་ཟེའྲི་ཁེ་འུ་འདི་ལ་བཅོངས་ཏེ་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལཁད་ཏྱུ་ཕཱནད་པ་ལ་མཆོད་པརྡ་བཁེ། །འཕགས་པ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ ¦ 
འཕགས་ལ་སྙེན་པར་པའོ་། །དནས་ཆོང་དཔོན་གི་བྱུ་མྲོས་ཐངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུ་དུ་ལ་འདི་གདཅས་སྩས་སེ་། །ིགས་ཀྱེཅུ་ཁོད་འདི་དར་བདག་གི་ཧོང་དང་།།བགུདང་། ༈ 
རུས་པ་དང་། ནང་མང་བཅངས་ཏ་ །ཤས་ཀིའུལ་བྲ་ཀུ ཤོལབརའདཔ་འོད་ལ་ཡན་ཏན་བེ་ནམ་པ་ཡཞིག་ཁགུབ་པར་བཅུང་ ། དསད་ལ་བཛི་གས་གླས་སེ། །རླ་མ་ིས་ཀྱི་དུད་ 


༦ སེ །དནོ་གང་ལ་ཁོས་བླསབས་བརྲ་བ་ཁི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབད་ཧཱ་ཧིནད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་བ་དག་སྙེནོད་བརྩ་གུར་ཏ་། ཁེ་བོས་ད་ལ་བྲསབས་ན་ ད བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའིཤང་ ཅོ 

ཤངཆུཔ་མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྐྱ་5སནས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཏེནད་ཏུ་འགྱུར་ ། ལུས་གས ར་གི་ཁ་དོག་ལྭ་བུ་ཡང་ཐོབ་པར་འྱུར་ ད ེས་ཞུཅནཔའི་མཚན་སུམ་བཅུ་ཅ་གཉིས་ འཛེ 
} །སེ༽་ཤུད་བཟང་པོ་བྱ་ྱ་དང་ [ འདོ་འདམ་གང་བ་དང་། འོད་ཟེརམཐའ་ཡས་པ་དང་ ། ཤུམས་པ་ཆེན་པ་དང་། ཧིངྡ་རམ་ན་ོདང ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་། བཏང་སམས་ཆེན་པོ་དང་། ཉོ་འཇིགས་བ་བཞི ་ 
རྨ [ སོ་སོ་མང་དག་པརརིག་པ་བཞི་ཐེབ་པར་འགྱུར་། སག ྱརསྦ་ཀིཆེསོ་མ་འདེས་བ་བཅོའ་བྱུ་རད་ཐེབ་པར་འགུར་ ། སངས་རྒས་ཀུ་ཆས་མ་འས་། མངོནཔ་རྡངས་བ་དུང་། 
ཱུལྲ་ཊཱམསཌམ་པར་དག་པ་བསམ་གིསྟ་ཉྭི་ཁབ་པ་དང་ ། ཏོངེངེ་ བརོནིདྲནོ་བཅདག་ཊ་ཐ་པཡ ་ཤི་ཁབ་བྱ་དྱཱ ཆི དུ་ རཔབྲ་ནམ་པར་དག་བམ་རྱིས་མྱི་ཁབ་བ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགཿ 4 
པའ་སེབོས་བཅུ་དང་ ། ཟླན་ཧྱེན་པ་ཡང་དུག་པར་ཚྔོགས་པའི་ཡེ་གེས་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགོས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་། གང་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་ཀུན་ཏུ་འགོ་བཤ་བུ་བའྲ་བུན་ཡུད་པའིཆེས་ཀ་རེན་ | 
ི་མངར་་བཔརརྱགཔར་། །དནས་མངདསོན་གྲོས་མེདགང་དབསེམས་དཔའསེས་དཔང་ཆེན་པ་གཏུ་ལའདིགེས་ཟསས། །རགས་ ༡ འདོ ་ུརཆས ་་་ 
ོངས་ཅུ་བརོདཔནིངེམོཆརད་ཏོ། །རིགསྐ་ཀི་བུ་ེས་འད་ལེ་བུ་མའོ་འིཙིར་ཡང་སཡད་པ་གངགའི་ཀུང་གིཤེ་་སེད་བལུས་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་བ་བ་ཡིནེན་ ། གཅིག་ཏ་ཅི་ླ་ཏ། དོ བ་ 

/ ཱུ འ ུ 


& 


།བད་དགྱཆེར་ཡོས་སུ་བྲ་དོན་ ། རགེསྱཀི་བྲུ་ཁནོ་གང་གིས་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེན་པེ་ཆོསོ་འཕགས་ལ་བྱུ་གཾ་བ་བའི་གསེར་རམ་ །ནོ་བུ་ཁམ་།མ་ཏོག་གམ་ །བ་དྲ་ཅཌམ་།བབུབ་པ།་ 
མེཏག་གམ་། བླ་གཔ་པ་འམ་། ཅེསོ་སམ་།མ་ཏགོ་འབུདབྲ།བེག་པུམ་།ཤོམ་ལམ་། གོས་སྟམ་།གནས་པལ་ ། ོ་ང་དགོས་པ་འོ་ོ་་་བསེ་་་་ན་ 
ཤྱད་ཅིག་། བདགྱ་ཀུང་ཁོད་དང་འགོགས་ཏེ་ ། ཤང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་ལ་ ། བདག་ ཀྱང་ཁྱོདདང་ལྷནཅིགུ་འདི་ལཱསེ་ འཁ ་ 
ཧདགེ་བཟཅ་བ་སེདཔ་བའོ། །དུནས་ལྷ་་དབང་བྱོཆ་ཧན་ གམ་བེའྲེ་བ་ཟཆ་བདྱ་ཕང་བར་གས་ནས་ ། བདུག་ཞིད།  ་ཨུམ་སུ་བུངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
 འོམཧཱན་ཱ་ུག་ནས་འདྲི་གདེས་སྨས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁཌེདད་ལྟར་ཡེད་དམ་ལ་བརྟན་པ་ནོ་ལེགས་སོ།། །ཡེགས་ས་ རེ་ལྷ་བུཌ་ེས་འདོད་བས་སུནོགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅ 
བ་མང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རྒས་དག་གསེ་ཀྱང་སེེན་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུད་པ་སུད་པན་ ། ཤེས་རབ་ཀི་མད་ཏུ་ཧིནདཔ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་ཚེགས་བར་མཛདད་ ། བོན་མེར་པ་ཡ། 
དག་པར་ཚོགས་བཞོཤོང་ནུབ་མངོན་པར་ཚོགོས་པར་སངསྤྱ་རསསོ་། །གེས་ཀྱི་བུ་ཁེ་བོ་ལ་ཧཱང་དང་། ཤ་དང་། ཁག་གས་བ་བྱ་སེྱཱ་ཀསེ་ཁ་ཕོ་ཁོད་སད་བའི་ཤོརེ་འདིཊ་ཡོབས་རིས་ ། རག £ ྒ 
དམ་པ་སྤེངས་ཤོག་ ། ིགསྱ་ཀྱི་ཐྱུ ཀོད་ལ་དམ་པ་ཇི་ལར་བྱུ་སནེད་པར་ཐ་ ། དེས་ད་ལ་སྣས་པ་ ། བྱ་མཧཾན་སངས་རས་ཀྱི་ཆེས༔ བླ་ནྭྷ་སཱད་བ་ཡང་དག་བདག་ལ་ཆོ་ཁད་ཅིག་ ། བྱ་མེད །ོ་ 
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༥ཤ། ༤ །ཀྱི་བུ་ཡུལ་འདི། 


བཿ ཡུ་བདི་ཁེ་ལོའི་ཡུལ་ཧྭ་གུརད་པ་མ་ཡོནེ་ཏེ་ ། ཡུལ་འདོ་སངས་་རྒས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ནམས་ཀྱིལམལ་དུ་གུར་བ་ཡིན་ཐིས་། དམ་བ་གཞན་སླེངས་ཤིག་ ། ཐང་ནུབ་སམས་དབའ་རག་ཅུ་ 
_@ ཅུས་སཱ་ས་བ་ ། བདག་གི་ཡུས་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པརྡ་བ་བའི་གནས་འདིལ་ལཱའི་དབང་པོ་བཅོན་པ་ཆུང་བརྩ་གོས་ཤིག་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བདག་ཞིདྱ་ཏུས་བརན་པའྲབོནེདྱ་ཧེསྣ་ནུབསྱ་ཟལ་། །ལཱའི་དབང་པོ་བདོན་ 
ཾ པ་གང་གིས་བདགྭ་གཞ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ལས་ཤིརམི་ལཱག་པར་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀས་ཕུང་བསནད་ཅིང་། བདག་གི་ཁུག ྷེ 
༈ འལར་ངཡོ། 6 ‡ཿ བའི་ཚོག་དེས་བདག་གི་ཡུས་སེན་བཞན་དྲུ་གུཌད་ཅགེ་ཅེ་ས་ཐ་པ་ ༽དང་ ། སྣདཅིག་ཐང་ཅིག་མྲུ་དཙམ་ད་ནིདེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛུ་ 
ོ དང་ ། ལྷག་བའི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པསྲ་བང་ནུབ་སེམས་ད པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཏིག་ཏུ་ངུ་ལིལུས་སྲུན་གོ་བཞིན་དུ་  ལབྲི་ ལ་ལོ ° 
པ་མེད་པར་རྒྱུ་རད་ནས་་ ། གང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུངལ་ལན་ཟླེན་པར་སྤེབས་བ་མ་སྙེས་ནས་དཏིད་དུ་ཆཱུ་སཱང་བར་གྱུརད་ཏེཀ ི་ོ ཁྱ ྦ 
རྱིཐུ་མོ་དྭས་ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཏག་ཅུངུ་ལ་འདི་སདཅེས་སུས་སོ། །འགསྭ་ཀྱི་བྲ་ནུར་ཤེག་ ། ཁེ་མོའཾཌོམེ་ག་ཁ་བཱ་དར་དོང་ངོ་། །ཁཁོ་མོས་ཕ་མ་ལྭ་འོརྨ་བངས་ཏ་། དས་གེས་རབ་ 
ཀིཝེལོབད་ཏུ་ཧོནེད་པ་དེ་ཨང་མཆོད་པ་རྭ་བ་བ་དང་། ཤང་ཆཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ད་ལ་ཡང་བཀུར་གྲི་བ་བ་གུནད་ནོ་། པི ༤ | 


བཟ 


དུ 


དང་། ཆོང་དཔྲ་གབུ་མོད་འགགས་ནས་རངྱ་ཧྷི ཤོབ་ག་ལ་བ་དར་དང་ངོ ། དེནས་ཚོངདཔོན་གིབུ་མོདདག་གོ ཁིམ་ཱ་ཕིནད་པས་ཕ་མ་ལ་འདྲིགདཅེས་སླས་སོ་། །ཡབ་སྱུབ་གསར་དང་། དབུབ་བང་།རིནི་བ་ཆེདང་ ; 

ནརྩསུ་དང། མེ་ཏག་དང་། གྱངས་པ་དང་ །སྤེ་དང་། མེ་ཏག་འཕྲེངདང་།།ུག་པ་དང་།ཤེ་མ་དང་། གོས་དང་། གུགས་ངང་། རུལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་  རམེའིམྭ་བདམང་པོ་བདུག་ལ་མུཁ་དངག་། 
 བདགྱུ་ཀུང་ཁེནྱོ་ཀོས་སུལད་པའི་གཡོག་མོ་ལྔ་བྱར་འདི་དག་དང་ །ལྷན་ཅིག་དྱསར་གསོལ་ ། ཧངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོོ་དག་ཅུ་ངུ་དང་ །བདག་ཅག་འགོགས་ཏ ། བང་རཱཔ་སེམས་བཔའ་ཆེལས་དའ་ 
ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པར་བྱགི་བའིི་སུད་དུ་མ་མི་འ་། དཾ ༼ ༨ ཡང་བདག་ཅག་ལ་ཆོས་སྙེནད་པར་འགྱུར་རོ་།། ཟར ངོ ° ང་ 
¬ ྐ ལེ བློ | ) བཤོ ངཱ །ད་ནས་བྱུ་མོ་འར་ ཧྲུ ཡ་མས་ཐུ་མོ་ཁ་འདྲི་གདཅེས་ས སྣས་སོ༽། །བྱུ་མོ་ཤང་དུབ་སེ །་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རག་ཅུ་ངུདེ་སུ་་།ཞིག་ ། བུམོཕོགས་ཀྱི་བུད་ད་ལ་གན་འདུག་ ། བུ་མོས་སྩས་པ་ ། རིགས་ཀྱབུ་དད་ལར་འོ་ནོལ་གྲོ་སྤེ་དན་མཆིས་ཏ་ ། རིགས་ཀི་བུདནི་འུག་བའི་བསལ་བུ་ 
གྱདྐབ་ ཡང་དག་པརྡ་རགོས་བའི་ཤང་ཆུ་བྱཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏེ་འདྙིལ་སྟེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་སྲུག་དཔག་ུམ་མཆིས་བ་ལས་ཐུད་བུར་བྱཿ་བེར་འཚལ་བས་ ། དཆོས་འཆལད་པརབཅུ་ པལ 
བའི་སླད་དུ་ ། བདག་ཉིད་བཅོངས་ལ་ཤས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལད་ཏུ་ཤོནད་པ་མཆོད་བར་བྱགྱ་ར་འཚལ་ ། འཕགས་པ་ཤྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀྲུ་དྭབྱིསིབདའམའདན་ \ ་ 


༣» ཛུ &-- 
ཨང ` ོ་ 6༩ 


༡ །ཡུས་ཏོ་བ་སུངམ་བུངསེ་༈ དེ་སུག་བསལཞིངཡདྱ་སོ་བདནས་། ཆོ་དགའ་བར་སེམས་ཊ་མཆེས་ཏ་། འས་ངཞི་ཕུས་འཆང་བར་འདེདན་། ལས་ཀོ་བམ་ཆདདཞས་བྱསིབ་ད་ 
 བྱ་ར་ིནེད་བམ་ཟེའ་ཁཱ་འུ་གཟུགས་སྲུ་གུརདཏེ་ ། དེ་ལ་འདྲི་སདུགས་ཊི་བུ་ེདོ་ཀི་ཤོར་ལུས་འཆོང་བར་འདོད་ཅས་བྱོས་པ་དང་།། ནག་ཅུ་དུདས་གེས་རབ་ཀོ་ཐ་ལོད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་མཆོད་ 
4 བར་བ་བ་དང་། བྱར་གནེད་བམ་ཟེའི་་འུགཟུགས་ཅན་འདྲི་སད་ཅེས་སྦུས་སོ་། [ཅདནོ་ངེ་་འདདད་ ། སཾ སགས ལག 
! ཧག ག་་ དདུ་སཱནདནེ་ཞེས་སས་སོ་ ། དེ་མ་ཆོན་ནན་ སནས་ བདག་གོ་ལེག་པ་ཕྱུག་ནས་ཁག་གཟགས་། བླ་མའིག་བོག་ 
། ཉེུསཔགཅ་ར་ཡོགས་ཅིག་ཏ བུ་ག ། ཅུས་པ་དང་། ཀང་ཡང་ཧནེནོ་སམ་ནུས་ ། དྲ་བུག་གཟོག་པ་བདག་ཁང་ བརའི་ཡང་ཏག་ན་མཆོས་བས་མཐོངས་ ། དབངག་འདེ་ 
¦ སྙམ་ཧུ་བརྱོད་ད་ | མོའེད་ོའིསླེད་དུའདིལྟ་བུར་བདག་ཉིད་ལན་མ་དག་བཟོདེ་སྐམ་སྟེ་ ། དེའི་ཐད་དུ་མཆིས་ནས་འདི་ནད་ེས་སྨས་སེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལར་བདག་ཞིདྱབིས་ལུས་ཀི་ཁག་ ་ 

གཟགས་པ་འདིས་ཅི་ཞོགེ་བ་ཞེས་བྱིས་པ་དང་ ། དདག་ལ་འདི་སད་མཆོས་ཏེ་ ། བམ་བེའི་ཁྲུའུ་འདོ་ལ་ཁག་དང་། གོང་དང་ །རུས་བ་དང་། ང་ནད །དེཅི་ཤུརཞེན་ ། ངནོ་བབུལ་ཏེ་ 
 ང་ལྷཞེའོ་གཞན་ཇི་ཡདྷ་སེད་དོ་ ། ཞེས་མཆིའེ་ ། བདག་གོས་ཁྱེད་ལ་ནོར་གིས་ཙ་ཞག་བ་ཞེས་བྱགོས་པ་དང་། ད་བདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་འདི་ལྟ་སེ་ ། ཆོས་འདེད་པའ་ཤོརེས་རབ་ཀྱོ་ལ་ལོབདཅུ་ཏེན 


@÷ 


ད བ་ཁ་མཆོད་བརྡ་བཀོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཏུར་སྙི་གའོ་ཞེས་མཆོནས་ ། བདག་གིས་ད་ལ་འདྲི་སད་བྱགིས་ཏེ་ ། རིགས་ཀི་བུངས་ཁོང་ལ་ཡོན་ ། 
ཉནྱ་ཐྭོ་ནམ་པ་འམ་ ། ཁྱད་བརཅི་ཞོགེ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། དེ་ལ་བདག་འདྲི་སྐད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁུབ་པ་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དཔགྱ་ུ་སེད་བྲ་ནམ་སའ་བྱ་འོ་ད་ 
སིས ད་པས བ་པར མ་པ་མང ། བརང་མས་ཀ་ེནོ་ཏན་བསམ་ཅིས་ིཁལ་པདག་ཐནས་། བདུག་བང་ཁལ་།ི་ེ་་ 
ཆེན་པོ་སཱཱསུ་ནོས་ ་འདེ་སྭཱམ་བྱསིད་ད་ ། རཾགེསྱ་ཀི་བུ་འིད་ལར་ འདྲི་ལ་བུཌ་གནས་ལ་ཟླབར་བྱིད་པ་ནོ་ཤིནད་ཏུ་དགའ་ བྱགད་པ་སྭེ་ ། ངྒོ་མཚརད་ཏོ་། ་ 
འདོད་བའྲོ་ཤོར་བདག་ཉིདྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་གཏོངན་ ། བདག་ལ ལེང་སུང་ཆན་པོ་དག་ཡོད་བཅ་འོ་ཤོར་ཆོས་ལ་མཆོད་བར་ བྱངོད་ ། འདྡ་ན་ཨཱུ་གནས་དཀལ་ཆིན་ 
རྒོ་བདབ་སྣམ་ནས་ ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ད་ལ་བདག་གིས་འདྲི་གད་ཅེས་བྱས་ས། །ཟགས་ཀྱི་བྱ་ཁུད་བདག་ཞདལུ་བུ་འིནོར་དགུ་མ་ཧེད་ཡིག་ ། ཏ་ོ་གང་གོ་་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀྲུར་ན་བྱས་བའེནཿམང་བོ་དག་ཧྩིནདན་། །བདག་ཀུང་ཁོང་ཏོདེ་དཔ་གོགས་ཏེ་ ། ཐང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཆོས་འབགས་ 


ག་ཁ་བདརམཆའ་། །བདག་གིས་ཀྱང་གེསྤ་ཀྱ་བུད་ལ་མཆོད་བར་བྱསི་ལ་། །གད་ཁྱེདྲ་ཉིས་ཡེངས་སུ་བ་ོད་པ་འདི་ལེ། ། སསྤྱ་རསྤ་ཀིཆོས་ཟླ་ན་སྱེན་པ་མང་དག་བདག་གྲིས་ཀུངཡས 


ཚོ ±4 


4 


།༄། །པའར་བྱསི། །ཞེས་བཅིས་ཤིང་མཆི་ས་ན་ ། ཡབ་ཡཱམ་དཀོར་གྱི་ཕུང་པོ་བདག་ལ་སུལད་ངུ་། སེཁད་ ། བདག་གིས་ུང་རེགས་ྱི་བུདེ་དང་ལཱན་ཅག་ཏུ་བུང་ུབ་སམས་ 
@ྷ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆེད་བར་བགྱིའེ་། །དེནས་བུཿོས་དེའི་ཕ་མས་བུམ་ད་ལ་འདྲིསདཅས་སྩས་སོ་། །ཟིགས་ཀྱི་བླུ་དའེ་དགའ་བའི་གནས་ འག་འ ཉོས་བསན 

དཧུཇཧཱ་ཧྱནཱ་།། ཚེས་ད་དགནོ་ཅགེ་ཅུ་ངཔས་པར་བསམ་བྱིས་མཱ་ཁཐ་བ་། འཇིག་ཏེནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བ་ཐོབ་བརྭ་པེད་བ་ཡིན་ཏ་། གས་ཀྱི་བ ཀེ 
6 དྭ་ཉ་བུ་ཁི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་གྲེས་པར་ཐེད་ན་ ། ཁྱེད་ངད༼ གྱེས་གནང་གིས་བུ་ངད་ཁྱེད་དང་ལཱན་ཅིག་ཏུ་བང་ནུབ་སས( ། དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བཆོས་འཕག ཞིབ 
4 ཧཧཿབའགོཊོ་། ངེད་བོ་བའི་གབས་ཤེ་ཤོག་ དེ་ནས་བ ལེ་དོ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་འབ༽ གས་ལ་མཆོད་བ་དང་། བཤུར་སྙི་བ་བ་་ཡོར་ཆས་ཏེ་ཕ་མ་ 
འདྭིགདཅེས་སྩཱས་སེ་། །བདགནི་དགེ་བའི་ཐུགས་གུང་གི་ཡང་བར་ཆད་རོ་བྱསད་དོ་། །ད་ནས་ཆོང་དབན་གུ་བུ་མེ་དས་ཤིང་ཏ་ཁཱ་བྱར་ཡང་བྱ་རན་ཅིས་བྱ་མན་བོུ་ལ བྱ་མད་དགྲ་ཀངྱ་སནདྱ་གེས་ 
: བར་ཧནད་ཏོ་། །རྒྱནད་ྱས་བརྒྱན་ནས་ ། ལཏོག་སཱ་ཚོགུས་པ་དང་། བདུག་པ་དང་ | སྩོས་དང་། མེ་རྟོག་འཕང་དང་ ། ཟུག་པ་དང་། ཱ་མ་དང་། གོས་དང་། གདུགས་ངང་། རྒྱལ་མཚན་དང 
 བ་དན་དགྲ་ཀང་ཐེགས་ཤང་ ། གསེའ་དང་ ། དཔུལ་གིམེ་ཏག་དག་ཐེགས་ ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་བ་རྒམ་པ་ཐ་དད་ཀྱང་ཐོགས་ཏ་ ། བཟའ་དང་།། བཅའ་བ་དང་། མུང་བ་མང་པོ་མང་དུ་བསུཊ་ནས་ ། ཤུང་ 


པི 2 





ཤྭ་བྱཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྟག་ཏུདུདང་། གིངརྟཅགེཏུབཞུགས་ཏ་ ། བུ་མོ་ལཱ་བྱམའདངཏ་བྱར་ཁིནབད་ཞུགས་པ་དདག་གིས་ཡོས་སུ་བདོ་བུནབུལ་ངསས་ ། གོ་བ 
བ་འཁེར་མང་པོ་དང་ ། ཤར་ཡོགས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་སུ་འདོང་ངོ། །དམཐརདྱ་ཀྱིས་སེང་བ་དང་ །ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ་ཏགྱ་དངུས་བྱ་བང་བབཞས་ ། 
ོ་ོ་ཁོ་བུཅ་གབ་། བོའྱོ་བུག་ཁ་ལ་གཏུས་བཀའོན་བརོག འརི་བས་བགོས་ཡོ་བ་ད་བགང་ང ཏོབབས་བྱ་ཞོ་འོོ་ 

ཆེ <¬ འཐེརད་ཅོང་ རྒྱས་པ་ ། བད་བ་ 






པར་ཤུགས་པ་བཞིནན། །དེ་མཐོངནས་འདི་སམ་འུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ཤིངེ་འི་ནང་དྷ་ཞུགས་བཞིན་ཧུ་ུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབ ` 







༠༤ གོ་ཧཱ་མནས་ད་འཞིང 
ཀག ཟི ༽ འབོེ་ཏོད་ལས་ཐབས་བ་དང་ །ཆོད་དཔན་གྲུབ། 
ཤུ་མོ་ཝཱ་བ རེ 2 དང་ ། ང་དཔེན་གབུ་མོ་དང་ ཟར ¬ 
རླ 0 ི་ ངོ།ས་བེ་ོབསུཧུནུ་བད་དཏེ་། ་་ ཁུ ་བྱད་དག་དང་ལན་ཅིག་ཏུ་ཞིངཏུ་ལས་བབས་སོ།། །དནས་བད་ ཿ ཿ རོ 
ཁྱ | ༄༅༅ ཟོ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལི་ཁང་བྱུར་ དྲག དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕ ལོ རླ་ ཞུས་ཧཆུབ་སེཁུས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། 
ཏྟ སགདོིཾིཾིྲོ གོ ནྣ ་ དྲ །པའི་ཚ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ ་ 
མ་ རས ས་སི < ་དག་སྦྲེན་བའི་བ་བ་ འི་ད ས་བྱ་གནད་ཅིང་སྲ་ཞིག་ད་བབ་གཟགས་པ་ཡིགའི - 
| བཞེ་བཤུགས་་ཏེ་ 5 འཁོད ཆོནིང་བ་ཁྟོདོཔར་ ཤ་བའོ་ རེ་། ་ཨ་གྲ་རྡ་ནག་པོ་ ུ་བུ་ཤད་ད་། །གདཱ༼ཧ སེས་ཀི་བྲེང་ ལེ གས་པ་ཞིག་བེདང་ 
- བི པ་སོ བུབ ས་གསལ ཤེ ས་བའི ཤུ 
| ཐ་དད་འགང་བསྐ་ཆནད་ཏོ་། །དནས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དུཏ་ཡནད་པ་གསེརྱ་ཀྱི་གྕགས་ཐམ་ལ་བེ་དུ་ར་བ འའ །ཁང་བུཿ་གུས་བ་དའི་བས་ ཧེ = 
སར དཔའ་ཆན་པོ་ཏག་ཏུངས་ཆོང་དཔོན་གྲི་ པོ་ལ རཾ ཞུ ལེ བས་ བ་བཅུག་སེ་ ། ཁང་བྱུ་ཅ་གས་པ་ད་ཡང་དབ་གྲ་བུན་ 
གབུ་ ས་སགས་\ ། བུམ་ལཱ་བྱ་ཧཱངང་བ རེ ` འ 
དང་བཅས་པས་ང་བུ་ཅགས་བད་བཀོད་ 


བཚད་མུད་པས་བྱ་དནད་པ་མཐངོ་ཞིང་ཀ། ཿ 
ཿཱ ང་ཞིང་། ་ལྟ་སྟོང་ཕྲག་མང་ཕོས་དག་ཀྱང་མཐེང་སྟེ་། ལལྷའོ་དབང་པོ་བྱ་ར་ཧིན་ཡང་ལཱའི་མེ་ཏག་མན་ད་ར་བ་དཔས། ཁིཉོན་དམྱ་གི་ཤེ་མ་དང་ 
ྒེ ཤཱ ་. ཚོ ( ལཅོན་དམྱ་གི་ཧ་བ་དང་། ལཁིགས་བགི་ རི ་, 






| རྩཾཤེ་མ་དག་གིས་ཁང་བུ་ཆེགས་ ཟོ ་གཏོར་ ༤ མངོན་པར་འཐོར་ ། མངོན་པར་རབ་ཏུ་འཐེར་བར་མཐོང་ངོ་། །ལཱའི་སལེ་སྭནདདུགྱ་ཀུང་ཐོས་སཱ། མཐངཞང་ས་ཞུབ་བཔད་སམས་བཔ་ེསཔས་བཅའ་ ' 
ཆེནཔསྐ་ཏག་ཏུ་ངུས་། དབང་པོ་བྱར་ཧིནད་ལ་འདོ་སེད་ཅེས་སྲུས་སོ་། ། ལཱའི་དབང་པེ་ཁདྲ་ལ་ཧང་བུག་ཅུམ་དག་དང་། ས་ཡི་གེ ཙན་དར་ཀྱི་ལེ་ 
བར མ་ཁ ཊུ དེ  ་ རར ། གཿ ད་གས་ ངྱཆ་བི་སཱམུས་དཔང་་ ར་ 
༨ རྩེ ཡུང 


ཤས་བཏབ་ནས་བཞག་ས་ ། ཁ་བོས་ཅག་གིས་ཁོོད་ཁ་བ་ 


ཀུ བ་ོལ པར་འ པ་ ཐཾ ཁེར ི་ོ བསམ་དྲ་གདངས ་བ་དང་ ། ངང མས་དཔའ་ བོ དཔའ་ཆེན་ ་ ུ 
བོ སེམས་བ ། ྣྱ་ ‹ 
ིི་ནང་གསརས ཡཿ 


ྲ 


| །སྐ་བ་མ་ཡནེ་གེ་ ། དཉིད་སྟེནད་པར་མཛད་དོ་ ། 
|  ག་གིས་མེ་ཏོ་དང | མ་ཏགོ་འབ་གིུན་པོདང། གས་ཟིནཔ་མདང་།གྱག་པ་དང་། ཐེསོ་དང་ 


།ནས་ཤྱདཔསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་སགཆང་མེ་ོ་གིུམས་ལས་སོུས་ཏ་། བ་མོ་་་ག་ད་ཆེགོསནས་ད *.ཤ 
ཛུ ཡིད བཱ ཛོ ། འཕེང་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཕྱེ་མ་དང་། ན་གོས་དང་། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བ་དན་ 
གསར་དང་། དངུལ་གྱི་མེ་ཏེག་ཇི་སེད་ཐོགས་ཏ་། འོངས་པུ་དེ་དག་གིས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་བཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལཱ། །ཏེ་ ལས་ར དངསེམས་དཡསེས་མནནས་འཇམ རྩ 
རུ་བཞི་ཧོརེ་ཆ་ཤསྱ་ཀེས་བཞུག་གོ། །ད་ནས་བངཆུ་བ་སེམས། ད་བའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཉགྱ་བ་ཆང་དཔོན་ 


- ༩ 


 རདཔུར་གས་ཏེ་ ངོ 
ཧཱ ཐུ ཛུ ར་.⁄ གིམ ོན་གམ་ི་དང་། གྱུག་པ་དང་། ཅ་པ 
བ་ས ཧྲམ་དང་ ན་བཟའ་དང་། གཅུགས་དང་ ། རུཁ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དག་ལས་སུགས་པས་དང་པོར་གེས་༢བ་ ཉོ་ལ་ལོཕདྭ་ཡ་ནད་བུ་ཁ་མཆོད་བཅས་ནས་།ཧབརུ་བ་སམས་ 
། ལ་ལ ་ | ཤོནེདནས་ཆོས་ལ་མཆོད་པ་ཏདྲ་ཀ་ཧོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཁ་མེ་ཏོག་དང་། གདུག་པ་དང་། ཆེ 
. (དང་། རུག་པ་དང་། ཙ་མ་དང་། ཆོས་གས་དང་། གཏུགས་དང་ ། རྒལ་མཚན་དང་ །བདན་དང་། ཅནོ་དན་ཧོ་ཤེ་མ་དང་། གསར་དང་དཔབབྱེ་མེཏོག་དག་གིས་གཏོར་མངོན་པར་གཏ་ །།མངོནཔར་འབ་ངུ་གཏོ 
ཤི །གེནས་ཨེ་ཏག་དགུ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔཀྟརེན་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཡོབའི་སེངུ་ ། མེ་ཏོག་གི།ཁང་པ་བརྩགས་པ་ཞིག་དུ་ཆུཿད་ཏོ། །གེསར་དང་ ། དངུས་གི་མེ་ཏོག་དག་ནམ་མ་ཁང་གཞས་ 


` 
ེ + 
| ¡ 








#ླ 


ཆེད་ཁང་འདད་བརྡ་གུརདཏོ་། །ཆོས་གས་དང་། གོས་རིན་པ་ཆ་དགྲ་ཀང་རིན་པེ་ཆོ་ས་ཚོགས་་གྱེ་གཱན་གི་དཀིལ་འཁོར་དབར་འདུག་པར་གུརདཏོ། ཤ་་སམུས་འང་་་ རར ་ ( དཱུ 
དངཉ་ཚང་དཔན་གི་བུ་མོ་ལས་སུགས་པ་ལ་བྱ་མདདག་གིས་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱཆུ་འཕུལ་ ཊཱ་བུཿམཐོངན་ ། དདག་འདོ་སམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། ་ངོམཚརང་ཏོ་ ། ཤང་ནྭ་བ་སམ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་འདི་ཞོ ་འྲབུལ་མེ་ཞང་འདི་ལྟར་མཐུའ་ཆེ་ ། འདེ་ལྟར་གཟིའ་བརྗིདམ་བ་སྟེ་ ཤགེས་ཀོ་རུ་འདྱི་དངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། རར | 
དུ་ནི བླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའྲིཤང་ཆུབ་མ་ ༢ཛོན་པར་ཚོགས་པར་སཔསྐྱ་ཆས་པའིཚ་ ། ཅི་འདི་བར་འགུར་ རར ་ ི་ོ ངྫ རི 
་ བྱ་ཆོད་དུག་གིས་ཤང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཆོང ས་འཕགས་ལ་དགའ་བ་བསདནས་དེ་དག་ཐམས་བདྲ་བནྱས ད་པ་འ ་ ལུ 
! སད་ངདགབའྱ་ཆ་བ་འདིས་བདག་ཅག་མ་འོཔས་པའྱུས་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག་པར་ཚོགས་བའི་སངསྦ་རས་སྲུ་གུཿང་ཅིག་ ། ཤུངམཞུས་དང་ ལོ ་ ྐ 
|  བན་ཨངྲ་བུང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཚེས་འཕགས་ཀྱིས་གང་ཐོབ་པར་ུ་རད་པ་འདི་ལྭ་བུཌ་ཆོས་ནམས་ཐོབ་པར་གུབུཅིག་ ། བདག་ཅག་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའོ་སུད་པ་ ྭ 
ཨོ སུད་བ་ན ། ཡང་འདི་ལྟ་བུ་ཚིཆེས་ནམས་མངོན་གསུམ་དུུ་གུརད་ཅོག་ ། གས་བ རཕྱར་ོད་པ་ལ་ཡངམི་ལྟར་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེ་ཆནཔོཆོས་འཕགས་བཀུཌགིབེདཔ་འདིབཞིན་ རཱ 
ཧཱུ ་ུ ཊཱ 


༢”: པས „-. ` 


ལོ གས་འ ་ཡ་གིབ་ཡ་ཀི་དཔ་བགེགག་ ། ཤུ བབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བ་ཆོས་འཕགས་ཇི་ལརསྟནོད་པབཞིན་དུ་བདག་ཅག་ཀུངུ་ཐོ་མང་བོ་ལ 
ོ་བུདོག ི་་ཤྱནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ན་པཆོས་འཕགས་ལད་ཤེས་རུྱཉི་བེཡདཧིནད་བདང་ཐབས་ལ་མབལ་ ། ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ་འད་བཞིན་ངུ་བདག 
ˆ ཅཱཀྱ་ཀུང་ཤས་རབྱ་ཀ་པ་ལལད་ཏུ་བོ་ནད་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དང་ལཱན་ཞིང་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ༣་ གཤགེཅེས་ཟླས་སོ། །དེནས་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པོ་ནག་རུ་ངདཔཆདསན 
ལྔ ཙཉཱཾམོ་ཝཱ་བྱ་ཧདདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལཁད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་ ༼ ) མཆོད་བར་ཐས་པ་འཕགས་པ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ ཱ པའ་ཆན་པོ་ཆས་འཕགས་ལ་ཡང་བཞུར་ཧྭི་བས་ཏ་། ཅོོ 
དུ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚེས་འཕགས་ཀྱོ་ནང་བ་ལ་ཡང་༤་ མགོ་བོས་ཤུག་འཚལ་ནས་ཞེ་ས་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སར་ ཏེ་། ཤུགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག ། ཤོགས་གཅོག་ཏུ་འདུག་ནསཏ 
ཧུ ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕ་གས་ལ་ཧདྱརུ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཧོག་དུ་ུས་འདིདཅེས་གྲ་་ས།། ིགས་ཀ་ུ་འདོལ་བདག་ ས་ལོ ོ་ ྦ 
| ཞེ་འབོག་ ་གགེན་པར་ཤོནད་བནས་། སྣྲ་ཕོས་བའིགས་ཀྱ་བུ་ཤུར་ོགས་སུ་ཨོང་ཤིགེ་དང་ །་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཉིནད་པ་ཐོས་པརའགུ་ རྱ ས་བདག་གིས་སྨ་དངས་ནས་། ཀར་འོབ 
རཱམཆིས་ནས་འདོ་གསཅུ་སམས་ཏེ་ ། བདག་གས་སྨད་ལ་ཇིསྦྲད་ལ་ཇ་སེདཅགདུ་མཆིབར་བརྱཌ། སུ་མས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལད་དུ་ཧིནད་བ་ཉན་བརྟེད་བར་འྱུར་བ་དིས་སེ་ནམ་ག་ །འེ། བབ 


དྲ 
རྭ 
ཿ 


་བད་ཞིང་ཤིནད་ཏུ་བདང་བརྭ་གརདནས་ ། ས་ཧོགས འདས་ཏ་ །དེ་སརནིནེད་དཱ་གངུང་བས་ཟས་ཁ་སེམས་པ་ནི་ གིམདནུཏུད་བ་ 
ཕ་བྱགིས་ཏ་ ཏི ང་བར ས་འོག ཏ་མ དངེལ འུ  ་ ི་ོ 
གཟུགས་བགིགེ་བུང་སེ་ ། འདྲི་སད་ཅེས་གསུང་ངོ། ློགས་འརཁོད་གདིས་དབུག་ཚད་ཆ་བྱ་བསོངཔ་ད རླུ ོ། ལནཞེས་་དན་གངབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དའ་ ངའ 
ྲ་འ་འཟདྱོར་ིནད་བ་ལད་བ་མཐོང་བར་བྱུ་འོ།  །ཞེས་ ༽གསུང་སེ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་ བའི་ད གཟུགས ད་ལས་བད ྡི་ཚོསནས་ཇི་ར་གདམས་བ་བཞིན་དུ་ག་ཤོག་ སར 
ལ་བད་ལེགས་སྭུ་ཤུགས་ཏེ་མཆིས་པ་དང་ ། རྒྱང་འེངེ་པོཞིག་ནས་། འཕགས་བ་ཆོས་འཕགས་ཆོས་སྟནད་པ་མཐོང་སེ་ ། མཐོང་མ་ ུྱཕལ་བད་འཏ་ས བན ི་ དྲི 
༈ོ་ལྱ་ཞུགས་བ་བཞིནཏ་ བདག་དགའ་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་དགའ་བ་དས་༔ 'ཤབ་ ཌབ་བརྩ་ཁུ་རད་ནས་ ། ས་ཤོག ས་ད་ལས་མ་བ ད་བར་ཁདལས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ཿ ལོམདྱ་ཅཱཕེམདཔ་ཐོས་སེ་། ས་སཾ། ཀདཞན་བནྡི་ དུ 
ང་པྱོ་སས་པརྦ་གུརད་ཏོ། །བདུག་དེན་མཆིས་པ་ཤོགས་ བཅུའི་འཇི་ ཇིག་རནད་གིཁམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ་བཅོམ་ལྔན་འགསྡ་རམས་་གྱིས་བབྱགས་བུང་བ་མཛད་དོ། བུ ཅི ནྟ 
ོ་་ེད་བོག་ཤེསྱསི་པ་་་ནས་ནས་པཏ འདིལ་གནས་པས་བེྱ་ཀིས་ས་པས་་ཉི་ཚེསནམས་ཡོངསབྲུངོགས་བརྩ་འ། རྨ ༣ ཁི 





༦ །བདེདག་གིས་བདག་ལ་ཀིནད་ངུ་མེགས་པར་བསྟུནདནས་མྱོ་སྣང་བར་རུརད་ཏོ་། །བདགྱ་ཀང་ཏིང་བ་འཇིནད་དེ་ལས་ལངས་ནས་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ་། ད་བཞིན་གཤེག་ 
ཤྭ བཞུད་སཱམ་མོ་། །དནས་ཡཔདག་གོས་འདི་སམ་དུ་བསམས་ཏེ་ ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔུའ་ཉེན་པོ་འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ནི་སྙེནྱོ་སྱོ་རལ་པ་ལ་བྱགིས་པ་ ། དེག་བའྱི་ཆ་བུ་བླསནད་བཅས་ 

༈ འགྱུ་ཀི་་ལཡོད་ཏུ་ཧིནད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཤིནེད་ཏུ་བྲས་བས་པ་ལུགས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དདག་གངནས་བོནོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གད་དུ་བཞུད་པ་དྲ་དག་ལ་གཞོད་པར་ 
+, འཁྱུར་འོ་སྒམནས་ ། ༢ཾགེས་ཀྱི་བུ་ཧྱེད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་དདག་གང་ནས་ཧོནདཔ་དང་། ་ད་བཞིན་གཤེགས་པད་དག་གད་དུ་བཞུད་པ་ ། བདག་ཞུ་ན་ཅིནས་བདག་ད་བཞྲིན་གཤེགས་པ་དཔག་ 
| ཤཱནོད་བ་དང་བཞུད་པ་བཙལད་ཉོངེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་ དང་ཚོ་འབལ་བར་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དགྲ་དནད་བ་དང་།། བཞུད་པ་དག་ལ་བཤདདུ་གསོལ་།། ཊུ 

ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ཁོལོད་ཏྭ་བནེད་བ་སྙོང་ཕག་བྱརཐ་ལས་ ། ཆག་ཏུ་དུ་ི་ལེ་ཁུ་སི་བདོན་བྱརཊ་ཁཱ་བུངོ་། 2 ༈ སར །དེ་སདཅེས་སྩས་བ་དང་། བང་ཆུབ 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཐུགས་ཀྱིས་བྲངྒནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏུག་ཅུངུ་ཁ་འདྲིགདཅེས་སྨས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བད་བཞིན་གེགས་པ་དགྲ་ནི་གངན་ས་མ་བོནོད་གངདུ་ 
 མ་བཞུདདེ་ །དེ་བཞིན་ཏེ་ལས་མ་གཡོས་སེ་། །དེ་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་གཤིགསུ་བ་ཧ་ ། རིགས་ཉྱི་བྱུ་་སེ་བ་ལ་འོངབ་འམ་  འགོ་བྱ་སདད་ ། ི་ས་བགང་ཡིན་པ་དནོད་བཞིན་ག་ཞེགས་ 





བོདྲ་བུ་འོང་བ་འམ་ ། དད ཟའ 


ཏྭ བ་ར འམ་འགོ་བྱ་མེད་ད་ ། ་ཡང་དག་བཟྲི་མཐའ་གང་ཡནེ་བ་དྐནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བངོ་། ཀཟགུསྱ་ཀྲིང་་ ༔/ 
བསིན་པ་དནོ་ད་ཞིགས་གཤེགས་བའོ་། །ཟེས་ཀྱ་བུརི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་འངབ་བུམ་བྲགོ་བྱ་སིད་ད ། ཛི་་བ་བཞིན་ཅུགང་ཡིན་བ་དེནདེ་བཞིན་གཤོགས་ ས་ཅི 
བ་ཁ་འོང་བ་ཁམ་བྲགོ་བཅེད་ད་ ། འདོད་ཆགས་དང་། བུལ་བ་གང་ཡོནོ་བ་ ༥  ་ །ཟིགསྤ་ཀི་བྲ་འགོག་བ་ལ་བོང་བ་འམ་འགོ་བ ོ་བམདད་། ༢ ག་ས ་ ངི 
བཟེདད་ ། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་གང་ལནོ་བདེན་དེལ ནདེ་གཞིནོག ཤེགས་བའོ་། ། ཧེ ཨ་འ རོ 

ོདཞིན་ཞིད་གཅོག་བྙེཿ ། རགས་ཀོད་བཞིན་ནིན། 


བའོ། །རིགསྱ་ཀིབྷ་ནཱམ་མཁའ་ཁུམས་ལ་འོང་བ་འམ་འགོ་ 
| ། ་ིགསྱ་ཀི་བ་ཆོས་འདི་དྲག་གོ་དེ་བཞིན་གཤིག་ ཏིདོགང་མིན་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའིདེ་བཞིན་ཉད་གང་ ༧ མནོབ་འདནད་ལའུ 
བགཉིས་མྱུ་བ་སེད་དོ། །གསྦ་ཀྱ་བུདེབཞིན་ཉོད་གཅིག་པ་གེ་ ། བི་ྭེ་སད་བའི་པུར་གཉིས་སམ་གསུ༔ ཿགསུ་མ་དུ་བགང་བ་ལས་འདས་པའོ། ། ཟིས་ི་ུ་ི་་པར་ནྭ་ོ་མས་གཙུངས་ | 
གེ སྲ ། དརྦ་ུ་བཏུང་པཞས་དེ་དངདེརྭ་ཆག་ན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ འབི་ཧཱམ་དཱ་སེམས་ ། རོ གངུདསྲོང་། 
ཐས་བ་ ། རེགས་ཀྱི་བྱ་ར་གཱརཱས་ཨཾ ཆསྟ་ནལ་ ་ 


ཚྭ བས་སོས་གའྲ་ཟ་བ་ཐམ་ཏམའི་གུང་གིཅུས་ལ་བབ་པའེཚ པའིཚེ་ ། ས་ཆུ 
ཕས་ཀྱི་མཆོ་ཁ་ ། ཤང་ཤོགས་ཀྱ་རམཆོ་གང་དསོང་། ཏྲང 


¦ (¥ ཿ་ཙཌ་རཱ་ཨ་ ། ལཱ་ཉོགསྱ་ཟི་མཚོའམ་ ] ཧུཊ་། ོ 


ཿ 





= ཆའ 


།ཤཾ། - ངོ །བ་ལ་ག་ཁ་མ་ཆོས་ཏེ་ ། འགེསྦ་ཀྱི་བྱཱ་སཾ་ཁོམེས་གཅུངས་བྱ་བིས་བའིརང་བཞིན་ཅ་ན་ ། ཤེས་འུབ་༡ འཆུལ་བའི་རང་བཞིནེ་ཅན་གིས་གྩུག་རྒུམ་ཐངན་་། ཆུམ་མཆི་ འབུགས 
ཚོ ཧེདྱ་ཉཀ་ནལ་འུནི ཞནགས་བམཆསས།་ །ཆོས་འཕགསྦ་ཀྱཾས་སྩས་བ་། ཟགིསྱ་ཀྱི་བྲུ་དད་བཞིན་ཏ་ ། དེདེ་བཞིནེན་། །ད་བཞིན་དུརིགས་ཀུ ྱུ 


„ སུམ་སྒཿམངོན་བར་ཞནད་བར་ཐེད་པ་ད་དགྲནི་ ། བཤྷའིག་ཤིགས་པ་ལ་བུནོ་བ་ུམ་ བཞུད་བར་ཏོག་པ་ད་དག་ཐམ་ས་ ཅད་ཐིས་བའོ་རེང་བཞནེ་ཅན་ཤེས་རབ་འཆུལ་དབའེ་རང་བཞིན་ཅན་ཞེས་བྲ་རད་ ། 
བོ ] དབེའ་ོ་ུ་མེདཔ་ལ་ཆུ་རེས་བསད་པ་བཞིནན། ། བ༽་དཅདྡ་ཤོར་ཞེན་ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞོ་གཟུགས་ཀེ་ ཀི་སུཤཱིཛཾ ལྟུས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བནི་ཆས་ཀྱི་སྲུ་བོ་། བི 
རད་རརོ་ ཞིན དུ་དབཤོན་གཤེགས་བླ་རམས་ལ་ེན་པ་འམ་ ། བཞུད་པྱ་སེད་ བདོ ། གེས་ཀི་བུ་འད་་སེ་དབརན་ །སཱུ་མ་ཟླསཔ་བྲ་གང་པོ་བི། རཿ 
 ཚོགས་སམ་ ། རྟ་འིཆེགས་སམ་ ། ཤིངྷར་འི་ཆོགས་སམ་ ། ༼ དབུང་པུ་ པུ་ནུང་གཆིགས་ལ་འོང་བ་འམ་འགོ་བྱ་སེདད། །ཟིགས་ོ་བུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲ་ལ་ཡད་གོད་པ་འམ་། བཞུད་བྱ་སེདད་། ར་བ 
གས་ཤིན སེས ིས་ལགོ་འྱིིམདུ་བཞན་གགསཔ་གཅིགམེ བ་ལམ་ །གཉིས་སམ་། གསུམ་ལ ཞོང བ་་མ་ག་་ས་་ 
མ་། བཞོ་བྱཅུ་འམ་། ལྔ་བཅུ་འམ་ ། བརྒྱ་འམ་ ། དེ་ལས་ལཱག་པ་ཞིགེ་མཐོང་བལས་སད་པ་འམ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིགྲ་ཀང་མ་ནཐངན་ ། རགསྱི་ཟིུ་ཝརསཱམངུ་སེམས་ ། དབཞེན་གསྲག 


ཐབ 


ི སྒྲ ར་གོ ར་ས པོས ཀྲི་བྲ་མེལམ་ལ་ཆོས་གང་ཡ་ བ་བརྨ་ལི་འདེའོ་། །རྩིལམ་ནི་བརུན་ཏེ་ཡང་དག་པ་མ་ལཿ ཤ་པ 
[བ་འོ ་གཞིགསནིའག་ོབ་ ཉོ་བ ས་རས སཔེེྲགེྲེགྲེགེུྲ དད དདྱེྱེའ་ 
བ་ཛི་ཱ་བ་བཞིནྩོ་བསནད་པ་ ། ཆོདནས་བ་དེ་དགཞནི་མོང་མཚན་ག་སྲུ་དང་གཟུགས་ཀྱི་སཱརམངོན་པར་ཞེན་པར་བེད་དེ་ ། དེ་ལྟར @ོ་ མུ ོ 
གང་དག་དེ་བཞོན་གཤེགས་བ་ལྭ་ཧོནད་པ་དང་བཞུད་བར་འདོད་ བདོ་ཤོས་བ་ས་སོའི་སཱེ་བོ་དོདག་ཐམས་ཅདནི་འཁོར་བར་འགོ་ ་ བློའོ ་ སཱི 
{£ £ ༡ བི་འེལདྱངཱ་ཧོནིད་པ་ལས་རང་རངེ་དུ་ གྱུརད་བའོ་།་ །དངག་ཐམས་ཅངནི་སངས་རསྱ་ཙི་ཆོས་ལས་ རུབ་ང་དྲུ་གུརད་བའོ། ླུ ྦ 
དྷ་མི་ལམ་ལཱ་བུ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཆིལམ་ལྟ་བུ་འོ། །ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བསནད་པ་ཤེས་་བ་ ར་དགན་ཆསོ་གང་ལ་ཡང་།འབོབ་་ང་་། བེ | 
¡བུརཧྭཏགོ་གོ་ ༼གང་དག་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འོང་བ་འམ་འགོ་བ་འུམ་ ། སཱ་བ་འམ་འགག་པརྒ་རཱི་ཏོག་པ་ད་དགནི་ བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིད་རཅངུ་ཤེས་ བཱུ + ་ 
_  ཤེས་བ་ད་དགནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ྐནོད་པ་དང་བཞད་བརོ་རེགོ་གཀ །གང་དགར་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆས་ནོད་འད་ལྟ་བུརབ་ཇུགས་པ་ད་དགནི་ ། བླན་སྐེད་པ་ཡང་དག་པ་བེག རོ 
ྲ ¬ ་1"པྲ 


༩ 


པོ ཟོས 


ཅ། པརྦར་ལུརད་པ་སྟ་། དེནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་འཁདྱ་ངྭ་ཧིནད་པ་ལ་ར་ ༨ ༨༥༢ ་སེད་པའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ ར་དག་ནི་ཡུལ་འཁོརྒྱ་ཧི་བསོད་སྙམས་དོན་ཡོད་བར་ཟ་སྣེ་ ] དེ་དང་དདག་ 
2 ནེཇིག་རྟནད་གྱི་སྩྱོནད་གནས་སོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་རྒྱ་མཚོཆན་པོའ་ནོང་དུསུ་རིན་པེ་ཆེད་དག་ཡོད་པ་ན་ཤར་ཐོགས་ནས་ཀྱང་མ་འོཊ་། ལྟེདངཞུབ་དང་ཧང་དང་།] ཐོགས་མཚམས་དང་། སེ་དང་འོག་ 
4, ཧཾ ཤོགས་བྱཅུ་གངནས་ཀྱང་མ་འོས་མོད་ཀོི། སེམས་ཅན་དག་གི་དགེ་བའི་ཅ་བ་ལ་བཉེནདནས་ ། མེ་ནི ་འོརོ་དུད་ ད་དགྱ་ཀྱང་རམེད་བར་འྱབང་བམ་ཡིན་ྱོརཱ་དང་རནད་དང 
༧ གཞི་ལ་རག་ལས་པ་ལོནེ་ཏ་། བརྟནནས་འབྱུང་ངོ་། །འིནཾ་པོ = ཆེད་དག་འགག་པ་ཡང་ཤོགས་བདུ་ཁི་འཇིག་རྐནད་གང་དུ་མང་ ཐི མདྱཏི་། རནད་དེདག་ཡོདན་རོནེ་བོ་ཆེ་དག་རསཅུ་འབེད་ོ།། 
ཉྱདད་དུག་ཡདན་རིནེ་པ་ཆེདགའབྱུདབེའ་བ་ཡངད་པར་འྱག ༢མོ། །རགིས་ཀི་བ་དེ་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག ཟོ 


དཱ ཆོཾ ནི རཿ གཾ མངོན་པར་གུབ་པ་ཡང་གངནས་ཀྱང་མ་ཐོནང་། ཐགས་བྱཿ་ 
¦ བིའཇིག་རྟེནད་གངུ་དཱ་ཡང་མ་བཤུད་དོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་དག་གི་གྭུ་རྒྱུ་སྱན་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏ་། ནག་སུད་བས་ཡངས་སྲུགབ་ བོན རྒྱ་དབེནད་ལ་རག་ལས་པ་སན་གི་འཕོན་ལས་ རྒ 


རྣམ་བར་ཧཱནེད་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཡིནནོ་། །དེ་དགྱ་ཀྱཉེནད་ནམས་ཡདན་སྐུ་མངོན་པར་འགུབ་པར་འགྱུ་རཏ་ རོ རྐྱནད་ད་དགཨྱདན་སྒུ་མངོན་པར་འགྲུབ་པར་ཡང་སྣང་ངོ་། ། རེགས་ཀྱི་བུ་འདྷི་གཱ་དཔརན་ 
ཕི་བང་གྱོ་ས་བྱུང་པ་ཡང་གངནས་ཀྱང་མ་འོངོས་ ། འགག་པ་ཡང་གད་དུ་ཨང་ཉི་འགྲོ་ ། གང་དཱ་མངྱ་མི་འེ་ས་ ། རཾནད་ནས་བྱུང་བ་ ། ་པིཿ 


པཔ" ! ༧ སས བཙས 4 ( ་ 


¡' 


རྒྱུལས་ཟག་ལས་བ་། རྱིནད་ལ་རག་ལས་པའོ་འདི་ལྟ་སྭ་གིཐང་གེ་ཁག་པ་ ། 


2 » བྷ ་ཿ ་ ' ` 
༄། ༤༤ །སོསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཉུགཉུ་བུས་ལྷའི་དབང་བྱོ་ར་བིན་ལས་མེ་ཏོག་དེ་དག་བངས་ཏ་ ། ཅང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕུགས་ལ་གཏོར་མངོན་པར་གཏོང་ ། མངོག ༽ེ 
་ ། བདག་གི་ཡུས་ཀིས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མངན་བུར་བཀབ་སྙེ་ ། ཆིག་འདི་སུདཅས་སུམ་སོ་། འིགསྭ་ཀི་བུ་དངྱ་སན་ཆད་ཁུད་ཉིས་རིམ་ལས་ 
ར་ དང་ཞུམ་འབིང་བཅི་བའི་སྲུད་དུ་བདག་རྱོ་ལུས་ཁྱེད་ལ་འབུམ་ལེ། །དནས་བདག་གིཡུས་ཕུལ་ནས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགསྐཀི་མདུན་དུ་ཐལ་མོ་སུར་ཏྲ་འདུག་གོ། །ད་ནས 
ཆཱ ཚོད་དཡན་ཙི་བུ་མོལཱ་བད་དག་གོས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ༡སེམས་དཔ་འཆིན་པོཏག་ཏུ་ངུལ་འདྲ་གད་ཅེས་སྣུས་སོ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་བདག་ཅག་ཁོད་ལ་ུས་བྱ་ིསེ་བདག་ཅག་ུང་ 
དགུ་བའིཅ་བ་འདིས་ཆྲོས་ད་དག་ཐོབ་པར་རྱུརད་ཙིག་ ད ཁྱེད་ཏ ད་དང་ལནཿགྱཱཏཱས་པསྭ་ཆསྣ་ནོམས་དང་།ཤང་ཆུབ་སམས་པབ་ འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམས་ལ་བཀུར་ས་བྱཉིས་པ་དང་། དཔག ༩ 
| དཔཉེ་བརྩ་གུརད་པར་བྱསི་ལཾ། །དྷེནསྭ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུངས་ཆོང་དཕྟན་གོ་བུ་མོ་ལས་བསོགས་པ་ ། དུམེ་ལྔ་བྱས་ལ་འཕྲིགདཅེས་སུས་སོ། །བུ་མོ་དག་ཁྲེད་ཅུག་ 
ཁེ་ཕོས་ལ་ལྷག་བའོ་བསམ་པས་གནས་པའ་ཉེདན་ [ཌོོ་ལཱག་ཐའི་བསུམ་བས་བདག་ཏིད་བིན་ཅིག་དང་། བུ་མེ་ཁྱད་ཁོ་བོས་བངངོ་། ཤུ་མོ་དདག་གིས་སྩུས་བ་ ། ཁྱོད་ལ་ལཱག་བའེ་བསམ་པ་ཐག་པནས་ ངི 
རྗས་སུ་མཐུན་པར་འདུག་གོ་། །ཀྱདོཁ་ལྷག་ཐའི་བེམམ་པ་ཅི་འདོདབརྡ་་བ་བདག་ིད་འབུལ་ལེ་ ། །ནས་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་གོཏག་ཏུཨ་ཚང་འོནགོུམ་ཁ་སོཀྱསག་། ཅུ 


» ཧར” 


.:." 


གསག རདགོགཀ ་ོགལའགས་ལབུས། ས་བ ཐོ་བ 
ཤིང་རྟ་ལཱ་བྱ་ར་འདི་དགྱ་ཀང་ཡོངས་ཨུ་ལངས་སཱད་པའི་ཤོར་ཁྲེད་ལ་དབུལ་ལོ་། མས བ་ིནགས་ལོགསྱ་ུ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བ་བཤིན་ཏ ། གོ ་ འི་བ ཧྲ ཿ 
༈ བངཆུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གོས་ ། བདོག་བྭ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་བའོ། །མངོས་སུ་གཏང་བའི་སེམས་ད་ལྟ་བྱས་མུར་བན་མིད་བ་ཡང་དགུ་པར་ཚོགས་པ ཨཊུ། ཧར 
ཐར་རོགས་བར་འཚངྱ་རྭལོ།། །དེ་ལརཱན་ཆོས་སླཱ་བ་དག་ལ་མཆ་ ད་བྲ་བསནས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷ་ཏཱ་ཕཱནད་བ་དང་ ། ཐབས་ ཁ་མཁས་བ་ཞནནུས་ཏ ། ཛན་ ་ པཔ ་ ཙི 
བ་མང་དག་བརྡ་རཱོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དེ་དག་གོསྱ་ཤང་། སོན བབྷརུབ་སམས་དཔའ་སུད་པ་སྤོད་བ་ན་ ། འདྲི་ད་བུའི་གཏོང་། བ་ལ་ག ་པ་་་ ུ 
་ ོག་སོ་ེཾོ་ །རྟནས་བབྱརུབ་སམས་དཔའ་སམོས་དཔའ་ཆེན་བཅོས་འཕགས་ཀིས་ ། ཆོང <= ། 
_ བ་བུ་མོ་ལཱ་བྱ་རོཔ་དདག་དང་གངེ་ང་ལཱ་བྱ་ཆད་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རག་ཅུ་ངུ་འདེ གེ་བའྩིམ་བ་ཡོངས་སུ་བསང་བར་ཧ་བའི་ཤོརླ་བངས་ཏེ་ ། བ་སནས་འིས ཏག ོ 
ཆུ དེ པབ ཕགས་སནད་ལས་ལངས་ཏ་བདག་གི་ོམ་དུ་ཞུགས་དང་ ། ཤིམནུབ་པར་གྱུརད་ཏོ་། །དནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམ་ མཆིན་པ 
་ ༤". 





ྦ 

༦ ཤ།རྟགཏུ་དུ་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། འདི་ལུར་བདག་ཅགཆོས་འདོད་པའི་ཤོར་འོངས་ལ་འདུག་པ་འམ་ ། ཞུལ་བ་སེད་བཅྱོ་མོ་ཆ་ལ་ ༥༩༡ ་ 
ངོ ཆསོ་འཐོགསཁིལསྡི། ཆོས་སྟེནདཏཱ་ཧིར་མ་བུང་གི་བརང་ བདག་འགྲིང་བ་དང་ ། འཇག་པའི་སུད་ལམ་གཞིས་ཀིས་གནས་བར་བའོ་ནུམ་མོ། །ད་ནས་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ དེ ། 
£ རླས་འཕགས་ལེ་བ་གབརཅ་ཏིངང་འཛནད་གཅིག་ལ་སྐམོས་བར་ འཇུག་པརྩ་གུ་ཅིང་ ། ཧངྱབ་སེཐས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔ་ཞིཔའཛིནདྲགཡ་ཉོད དཔག་ཏུཆེདཔ་དག་དང་། གེབ་ལ་ 
; “ ཀྱཾབ་ལོབད་ཏུ་ཧོནད་པ་དང་ ཐའ དུ་ངུད་་ ར་གྐནཉཱ པར་གུརད་ཏེ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ བའཆེན་བོ་ཏག་ཏུ་དུ་ཡང་ལེ་བདུན་གྱི་བར་དུ་འདོད་པའི་ཏོག་པ་ 

ཙུང་ [ གན་སེམས་ཀཱིཉོག་བ་མ་ཐུང་ ། རྣམ་པར་འཚེ་བའི་རྟོག་པ་མ་བུང་། རོ་ལ་རྐམ་པ་སྙེས་ཏུ ། གཞེན་དུན་བང་ནུབ་སེམས་དབ ར་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ། ཆོས་འཕགས་ནམ་ལང་བར་འུར ་ 
¦ བདག་ཅགྱ་ཀང་ཤང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཆོས་འཕགས་ཀྱེ་ཆོས་ཁྲོ་གང་ལ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དུག་ནས་ ། ཆོས་སྟནད་བརའྱརུར་བའི་ཆོསཀྱིཁྲི་བ་ཤམ་ན་། བདག་གིས་ཁུགས་ཁདཆག་ 
¡ཆག་ལགས་པར་གདབ་པ་དང་ ། ལགས་བར་བུགས་ལ་མེ་ཏོག་སྭཱ་ཆོགས་གཏོརད་ཏ་ ། སྭ་ཝེགས་གང་དྲུ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ། ཆོས་འཕགས་ཤེས་ཟབ་ཀྱེ་ཕ་ལཁད་ཏུ་ཧིནང་བ་དང་ ཅའ 
` ཐབས་ལ་མཁས་བའབ་ཏུ་སྙནད་པར་འགྱུར་བདར་ལེགས་བར་བྱུག་ཕན་བའོ་སྟམ་མོ་།  །ཆོང་དཔོན་གི་བུ་མོ་ཁ་བསྟུགས་པ་བུ་མོ་ལཱ་བྱ་ཧད་དགྲ་ཀང་། ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེནབོ་ཏག་ཏུ་ཤི་ 


་ 


ཆ་ 



















- ་ ར 
ནད་བར་འགུང་ ཆི ང ཨཐྱ 0" 
2 ་ ་ི 





ཱི ཙང ། སུད་ལམ་གཞི་སྱ་ཀིས་དུས་འདས་ པར་ཉདད་ ། ཤ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ང་འྲེ་རེས་སུུ་འ ས་བང་རབ་སམས་ རོལ 
སུ །མར་སེམསད་འཇན་པོ་ [ཆོས་འཛགས་ཞག་ ན་ཏངའཛནདའདི་ལས་ ད་ གླགས ། ཆོང 

ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ ། རུགྱ་ྭ་ངྭ་ལུའི་ྦད་ཝས་བ་དང་ཀ དུག་བ་དང་མགུ་བ་དང་།། ཡོདརབས་པ་དུང་ ། རབ་ཏུ་མགུ་ཞིང་དགའ་བ་དང་། 

པྲེ བའ་ ས་ཤགས་ད་ཤུགས་ནས་། ཆསྦོ་ཀྲི་ལོ་རན་༤་ ཀཀ །དྟནས་བུམོཌ །དདག་གིང 

སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཆེ ཆོས་། ཀི _ སྙོ་ནུད་པར་འགྱུར་བ་དར་བརྟངངོ་། །ད་ནས་ཐང་ནུབ་སམས་ དད སམས་ 

མྱི་དགའ་ཞིང་ ། ། སེམས་ 

ཡར ་ སོས་ ངི 

` ཨོ་ལསསི་ཁ་ ཨཿ 






༤ ནཾ བདུད་སཱིག་ཅན་ གིས་ཆུ་ཐམས་ཅདྷ་སཱི་སང་བརྡ་ཐས་ནས་ ། ཅི་ནས་བང་ཆུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ས་དཔའཆེན་པ་ཏག་ཏུ་དྲུ་མ་ཉིདནས་ ། མོངེ་མཱུཿ 
གཞན་ཧུ་འགྱུར་བ་དང་། དགེ་བའིཅ་ བྲ་ནུབ་ གག །དང་ ། མཆོད་པ་དེ་ཡང་ཚོ་མཛེས་ བརྩིར ། ཆུ་དདགྱ་ཙཾང་བརྩབུསནུས་། ། ཀྱུར 
` །བའ་་ག་ུ་ུ་འམ་དུསེམས་ཏ ། བདག་གིསུས་ཡུག་པ་། ཁག་དོས་སྦ་རོགསའདིཆག་ཆག་གནང་བརྩ་ རའོ ༥ 





- ༧ 
ཤོ རོ །ཧངནུ་བ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཆོས་འཕུགསྱ་ཀི་མུས་ལ་བོགནྷ་ཧིདངང་། །བདག་གོ་ལུས་གདོན་མཱོ་ཟ་བར་འཇིག་པ་འདིས་ཅི་ཞིག་བ་། ཡབ ་ 
༤ ལ་ཞིག་བནྲི་བ་ཁི་། ཆུས་བྱ་མེད་བའི་ཤེ་བ་ལ་འདོད་པའི་ཤོར་ ། འདེད་པའི་གཞིས་འཁོར་བ་དགན་ ། བདག་གི་ལུས་བྱ་དོང་མང་པོ་ད་ལཱ་བུ་འིགནས་སྲུ་ ཞིག་པ་ནིཅོར་ཡངམ་རུང་ངོ་སམ་མོ་། །དནས་ རབ 
་ རྨ | ཤངྦརཱཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ། རྟག་ཏུ་ངུཊ་མངོན་རྣེན་ པེ་བླངས་ཏ་ ། བདག་གཡུས་བྱས་སང་མང་བ་དྭ་ཝ་བུ་ཁ་གནས་སུ་ ། ཀུན་ཏུ་ཕུ་གནས་ ། འང་གིཁག་གིས་ས་ཐགས་དོར་ ཏེའི 

4 ཏུཆག་ཆག་བཏབ་པོ་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ༼།ཆེན་པོ་རྟག་ཏུངིེུས་སུ་བླསབ་བ་། ཆོང་དཔོན་གོབུ་མོ་ལ༼ བས་པས བོ ` 
_རྙོན་པྭ་བས་ཏེ་་། འངའང་གི་ལུས་ཕུ་གནས་འཇའང་གྲི་ཁྲག་གེས་ ཤགས་རེའ་ཆག་ཆག་བཏབ་སེ་ ། གང་དདག་ལ་བདུད་ཕེག་ཅ ༦ ན་གི་ ། དགེ་བའི་ཡེགས་ཀྱི་བ་པཆད་བུ་བའྲི་གགས་ར་ ཟླ 
| བར་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་རྟག་ཏུ་ཏུད་དང་ ། ཤུ་མེ་དོདག་ལ་བདུད་སུགེ་ཅན་དུ་ཆུརད་བྱ་སད་དོ་། །དེནས་ལཱའི་དབང་པོབྱརུ་ིན་འདི་གམ་དུ་། བང་ནབ་ སེམས་དཔའ 


ཏུ ཿ 


ཆེན་པེ་རྟ་ ཏུ་ཧུ་འདི་ལཱར་ཆེས་འདོད་པ་དང་། འདི་ འ་ཡདེ་དམ་ལ་བསྟནད་བ་དང་ ། འདི་ལྟར་གོཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་དང་། ལུས་དང་། སོོག་དང་ ། ལེང ཊམཱསུ་ཁྱ་སྷཾཏི་བདང་།་ ྟ 
ལས་རབ སྭི ། ་མེདཔཡངདགཔརཚོགསབའི་གཔནབམངནབརངོགས་པཟས་ས་རསཿས་ རིམ་བ 
ཆུ ཕོ 2 ི་ོ „ས པ ཆཨ ་ ཀྱ་ 


:རརང་:"" ་་ཡར་འ༥ཆཿ ཏན `÷ 















།སེམསུ་ཅན་ཐརད་བརྡ་བའོ་ཀོ རོ མ་དུ་ལཱག་བའ་བསམ་པ་ལ་( ས་པ་ནི ། ངོ་མཚ་རང་དོ་སཱམ་ སམས་སོ་ ། དནས་ལཱའིདབང་པ་བ ཧཉདགིས་། །བགད་ཐམས་ཅར་ 

| ཟླས་ཏ་ །ལྕའིསན་དྭ་ིུ་དདམ་པ ཀཀ ་ ། ྦདེཾྷྲྲེྲ་ ས་ 

དབ་སམས་དབའཆེན་པོ་། ཏུག་ཅུ་ངུལ་འདྲ་གདཅེས་གྲས་སོ་ རིགས་ཀྱ་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། །ཁྱད་ི ་ཁགསབསམ་བོས་ི་ཁལ་པདང ། ཁ་ལོ འཛུམ བཅོན 
ཨུ་ཚོབ་བྱ་བན་མེད་དོ་། །འགེས་ཀྱི་བུ་སེན་གི་ད་བཞིན་གཞ གས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རས་ རཆ ° ༥ རི ་ 
ཟྲགས་འདི་ཏཱ་བུདང་། ཆོས་འདོབ་འདིཏ་བུས་ ། བན་ཉེད་་ པདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་ཆུས་མངདག་པས།་ ཟོ བྲི གེ 
རྟག་ཅུངུ་འད་ཧྭ མ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱོ་བསྣནདའི་བཏིང་ རཾ ས་ཤོགས་འདྱི་ལུག་དཀན་བུས་ ། ཚུ་ན ། བདི 

༼ གདདག་གོསེ་ ། སུ་ཡོགས་འདི་གཏར་བརྡབ་་དང་།བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཆོས་འཕགས་ཆོས་འཆདཔ་ལ་། གཏོ རན རར 
་སོ། །དེནས་ལཱའི་དབང་པཾ་བརྒྱ་5ིནད་གཾས་ ། ཤང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ། རྟག་ཧུ་ངུ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སས་ས་། །༢གེས་ཀི་བུ་ཀུའིམི་ཏོག་མན་དང་ས་ད་དག་  ་ 







༣༡ ༠༡ །སྭ་ཡོགས་འདི་དག་ཏུམ་ཏེག་བཀྲམ་པྱ་གིས་ཤོག་ ། ཧཔཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཆོས་སེནདཅོང་ ། སེ་བགེཁྲ་བི་ལ་འདུག་པ་ལ་ཡང་གཏོང་ཅོགཅེས་། 
4 དེནས་དེ་ལ་ལཱའོ་མེ་ཏོག་ཁལ་སྟེདནེདའོ། །དནས་བྲང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཏག་ཅུ་ངུས་མེ་ཏགད་དགྲ་བངས་ཏ་ ། མེ་ཏོག་ཁལ་ཅིག་གིས་ནི། ་ས་ཤོགས་དར་བཀམ་བཤུས་སོ་། མེ་ ༣" 
ཏོག་ཁ་ཅོག་གསེ་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་གཏེར་ཏ་། །དནས་བང་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ ། ཆོས་འཕགས་ལེ་བདྱུན་འདས་ནས་ ། ཏིང་པའངེརདད་ལས་ ་ 
4 ལངས་ཏེ་། ཆེསྱོ་ཀུ་ཧནད་གངནས་ཡོད་པ་དར་ལོངས་ནས་། དོ སྣ་ནད་འདི་བཏིང་བ་ལ་འདུག་སེ་ ། འཁར་འབྱུམ་ལག་དུ་མས་ །བསྣོར་ཅིང་ ། མདུན་གིས་བཀས་ནས་ ། ེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་འད་ 
༠ ཏུ་ཧནད་པ་གནད་ཏོ་། །ད་ནས་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ དཔའ་ཆེན་པོ ། རག་ཏཱ་ངུས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད པའ་ཆན་པ་། ཆོས་འཕུགས་མཐོངམ་ཐག་ཏུ་འབྲིག་སེ་ ༽ ˆ 
| དབེརན་། བསམ་གཏན་དབཔོ་ལ་གཱམོས་པརྦགས་བའི་དེག་སྤོང་ ། ཙེ་གཅིག་ཏུ་མདེ་ལ་ཧེད་བ་བཞིན་དུ་། བད་བ་ར་་དུ་ཐོབ་བ་ ། དནས་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོ། ཆོས་འགས་ 
ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ཡོམད་ཏཱ་ཛོནད་པ་སྟནད་པ་འདི་ལྟ་སེ ! ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཞིད་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔེན་བཞིད་པས་ཤེས་འབྱཀིལ་ ་ 
འཁོད་ཏུ་ཧོནེད་པ་དཔེན་བ་ཉོད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོཿ བྲ་ཧེད་པ་ཞིད་བས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྲའོམད་ཏུ་ཧིནད་པ་གསོ་ པྱ་སད་པ་ཉིདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྨཾརམ་སེམས་སེད་བ་ཞོདབས་ ། ཤེས་བ 











༤༤༡ མཆོ 
༦ ཟོ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འདེས་པ་ཞོདེ པ་ཉདཔས་ ། ཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཚོལདྭ་ཏཱ་ལོནེད་པ་ ] མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱད་བ་ཉིང བས་ སྭ་རབ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ང རླི 
4 བཉེད་པ་ཏ་དོ། ོ་འུབའ་གས ས་པ་ཞིག ། ཤེས་༢བྲ་ཀི་ཕ་ལལད་ཏུ་བིནེད་པ་བསམ་རྱེས་རྱི།ཁབ་བ་ཏིདདུ་རིག ་ རར ` རཾ 
ད་ཆེན་པོས ཞོན །རིཅི་བམས་ཅད་མཉོམ་ བ་ཉིདེ་ཅེས་ བ་ཟྭ། ཏིངང་འཛྲིནད་ཐོབ་ ད་བ་པརྱ་གང་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ེན་བཞེའ་ རར རེ 
ཌཱ ཆོས་ཐམུས་ཅད་གཡོ བ་ཨདབ་ཞས་བ་བའི་ཏངེ་འཛིནད་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རསྤོད དཔཞེས་ཐའ་ཏོང་འཇིན་དུང་། བོ གཆོསོ་བུས་བང་ོབ་ 
དེ་འ་ཇོནད་དང་ ༤ རབ ་་་་་་ ཆོས་ཐམས་ཅདགུ་བྱ་སད་བ་ཞེས་བ་ 
¡ འིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་བ་ཉད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཊང་འཇིནེད་དང་། ན ཁབསད་པ་ཞེས་་བའནིབའིིདང་།༤ ཆུམས བབ ཁིཏི་ངར་བློང་ 
༡ ཁོམསྭཧ་འ་གས་ཞེས་་བིཏང་བའནད་དང་ ། གསུ་མཁའཉོག་བད་ཞེས་་པའ་ཏང་འཇིང་ ག་གས ཆར་དང བྱུ 
ཀོ་བ འོད་དང འོོ ་ཞེསྭ་་བའིཏོངེང་འཇིནད་དང་ ། ཆུའི ། 


ྒ ཱ -བ 







༤༨༤ 
བའི། 
< 


༡༠༧༥ བ་ལ་ཆ„ ༡༤ བཤལ ར་བ ལམ ་ ཐཚཆ༅་༧ལ་ལྕལས་ཁ་ 
--་ 


གས་ཡིད ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མུ་སེད་པ་ཞེས་ཤ་ང ག་བཁི་ཏང་ང་ལྔིནད་དང་ ས་གསང ། ཆོས་ཐམས་ཅང་མ་ཁྲབས་བ་ཞས་བ་བའི་ཏོང་ མེ, 
རེའཇིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་རང་བཞིན་དམིགས་སྤུ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏངེང་འཇིནད་དང་ ། ཟེ ཆས་ཝམ་ས་དྲམ་པར་འཇོག་བཏམ་བིད། ༣ཏིངེང་འཛི ས་ལོ 
ཧྱད་བྱ་མེད་པ་ཞེསྣ་ཤ་བའོ་ཏོངེ་ངེ་འཛིནོད་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་བསམྱ་བས་སི་ཁབ་བ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏངང་འཇིནད་ཐོབ་ པར་གུརདཏ་ ། ཤང་ རཱ་བཾ་སམ ས་དབའསེམས་དབ རོ 
ྣ རས་ ཏིངང་འཛིནེད་གི་ གི་སཱེ་འབུམ་བག་དུག་བ མོ་བརྒུན་དཏོ།། །འབགས་ བཞེས་རྱ་ཀི་ ཡད་ཅུ་ཕནད་པ་ 
ལཱ་ཕྱོགས་དང་ ། ཆུབཱ་ཧྱོགས་དང་ ། བྱང་ 


ས་ཀ བ་བོ ཊཞེས་ཐ་སཾ་ བདན་བྲ་ ཆྭ་དྲུག་པ ལོ 

ལར དབའདནིངས་དཔའརན་ངོ་། ིག་ཏུདས་ཏིངང་འཛིནདགི་ས། ། རཾ ལྕ ངུ 

ག་ག སྲ རོ ང་གི་ོགས་བང་ ོོས་བྱ་འཇིགཤེཁམས་གངགྱི་གང་གི་ོས་སི༽ སཔསྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་གཅུང་ 
ས་ཏེ་། ཚུ འདྲི་ག་བུ་ཞིད་དང་ ། ཧང་ཤིི ། 


ཧེ་མ་སྐདདགན་ ། ཅེ་ོ་ འ སྭ་སྭུ་བླ་མར་ཞིང་ ། ཤབྱཆུབ་སེམས་ ༨ ་ 


















_ོན་ཆིས་ནེས་འབྱ་ཉི་ལོ་ངིནདཔ་ ། བདིའཆད་པ་མཐོང་ངོ་། །འདྲི་ལྭ་སྟེ་དཔེར་ན་ ཉུ ད་ལར་བསང་གསུམ་གི་སང་ཆེན་པོའི་ ། ། ` ངཇྲག་རེནད་གི་ 
། ་ དགྲེ་གོང་གོ་དགེ་འདུན་གོས་ཡོང་ ཨ་སུ་བྭ་སར་ཞིང་ ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོག་ ས་ཉིས་བདུན་གས་ལས་ཏེ་ ། ཚུལ་འདི་ཞིད་དང་ ོ 
ཧོདྱ་ཉིས་གེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཁདྭ་ཏྭ་ཕི་ནད་བ་ཊདེ་འཆད་བ་བ ཞིནོནོ་། ད་ཨ འོས་པ་བསཁི ི་ཁུལ་བི་ ༽ བག ་ འོ 
€ གར་གྩེ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཧུ་ཡུང་ ། སུངསྤྱ་ཧུས་དང་པང་། ཧ་བྲཁ་བརའྱ་ཧོུད་ ད སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ ། ( _] གཡུདག་དུ་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔནའདུས་ནམས་ ཏ 
༧ མངོན་གསུམ་དུ་གུ་ད་པ་དེ་དང་ ། ད་དག་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ་ ། ༡ རྫར་ཆལམན་ཡང་སས་ཆས་ བཅོམ་ལྔན་འདུས་དག་དང་ །་ རྱིའབྲལ་བར་འཇུརའོ་། །དས་ཧྱི་ཁོམ་བུ་ 
ས་མ སང་བ འཚརད་ན་མ་གངས་འདིས་ཀུང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོབད་ཏུ་ཤིནད་པ་འདི་ ། ཧང་རུབ་རེ་ཟྦ། 
[རབའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱ་ནམས་ཀི་། ཐམས་ཉད་མ་འཱནོད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྨྲབ་པ་ཆེད་པར་རོག་པར་ཧེའོ། །རབ་འཐུརད་དེ་ལ་བས་ན་ ། གུང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སླམ 
ཆེན་པེ་ ། ཐམས་ཅད་མ་ཌེནད་པ་ 'འི་ཀ་ཡིརེགས་ཐབ་པར་འདོད་པ་དག་གས་ ། ཤེན་འབུ་ིབ་ལ་ དཿ རི་་ ང་ན 


ལོ -ར་ ༥༩༩ 
པཿ རཿ རྦ × -~- ཅབ 






















བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོང རུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་རནམས་ ། ཡཛདག་པར་ཡོངས་བྱཿ བཟཏ་གར་ཏ་འའི་ོཌ གོ ཆ་ཤས 
ལག །མསཤོག་ 0 ཀུམཇུབ་པར་ཉིས་ཤིག་ ། ༢ན་ཝ་མངྱ་ཆར་ཡང་དག་པར་རབ་ཅུ་ནོཌ་ཅིང = ༤༠ གོན་ པར་ཧོ་ ༼ 
ཧྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོདག་གོས་མཉན་པད་བརོ། །འཟྲུང་འར་ཤོའ ། བ་བོ ག་ངོ ་ མ་ཨ ` 
བོ ེ བསནད་པར་ཤ་ ། ཁ་ཏོན་དྲུ་བ་ ཧཾ ་ཁཾཿ ཀུ་རླབས་ཀྱིས་ ། --བཱ་མོ་ རར ་ ལཿ ་ 





ཤྱ 
པྲུ ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་ཤོན་ 
ཕེགས་པར་བོས་ཏེ་ ། མ་ཏོག་དང་༤། གདུག་པ་པང་།། སྫོས་དང་ ། ཐུན ཧོ གོ ཙུ ་ ཡཁ་འཆུ 
མེའིའཐེང་བ་དག་དང་ ། མཆོད་པྷ་རམ་པ་མང་བོ་དག་བཀུར་སརེབྱ་། ཟཱ་མརུཤ ། ལིབར་ཧཱ། མཆོད་བརུཧུ་ ། བཅེད་ཁ་་ ། ་ གལ་འོ་གསེ་ལད་བ 
¡ བཛྲིརེས་སྱུ་བསནད་བའོ་། །དཔོའི་ཤཱར་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་པོ་འདི་མ་དུ་སེམས་ ། མནོམགགེགས་་ོ སོ་པོ ་་ན་་ཀདགཔོ 
་ ད་ལོ གོད་པ་མགས་ས། དགད པ་དང་། ཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱོསཆ་དཔ་རོད་བཀྱུན་པ།། 


པོ 


ཌྷ ༦༧ །བཀའ་སྲལ་བ་། ཀུན་དགའ་  ད་འཞིན་ གཤེགས་པ་དག་བཅོམཿཕཔ་པདག་ ཁར་ཇོགས།ཁབཞི་ཁེདྱ་ཏིས་བསྣནོ་པ་ཡོནིན། ས་ཡ ། དཀུན 
༡ ་ སྭ་ཤསྦ་པའི་ཡོད་དུ་འོང་ ༨ °  ་ བམས་བཔ་ཡོད་དུ་འཇོ་བ་དང་ ། 'གོདེ་ཏྱིལས་ཐམས་པ་ཡོད་དུ་འོང་བུ་ཁ་རིག་གྲེ་ཐྲས་སེ༽ །ཀ ་ 
འའ ྭ་ུག་མུགསོ་ཏ ། མཆོ་ཌཾང་གཞེས་པའློས་འདོ་་། ཁོདྲ་ཀིཾས་འ འཕགས་པ་དང ང་དད་དོ །གུས་བརྱ་ུས་ ས་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཇའདས་པ་ནས་ ་ ༽ེ 
ལ་ཏུ་ པ་ལ་ཡིས་ཤིག་ ། ་ དྲ ་ ཝ་རེལ་ཏུ་ཛོན་པ་འདྡིནུབ་ པར་མི་འཆུར་ 2 ༽ ཧས །ཁོད་སེེས་ཁུ་བཱ་མཆུམོ་འུ ར་བར ; 
པ་ལ གཉིསཁོན་གསུམ་ུ ངོས་སུ་གཏན་ད།། ས་སུ་གཏད་དོ། །ཀུན་ད་གའེ་ རཿ 
སྡོདཔདེསྐན་དུ་། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་བ་རམས་ རླ འོ ཀར་བ 





ན་པོ་འིདེ་འཇོག་ ནིན བོ ་ 
བའི། ། ཀུན་དགའ་བད་གོདེ་དུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ག་བར རོག་ ་ 

༢ - _་འདོ་འཛིན་པ་དང་ ] འཆང་བ་དང 'ཀླག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུ་བ པར་ངན་པ་ད་ བུ ་ ་ དཾ 
ལུཛནོན་པ་དང་། བསྟོན་པ་དང་། ཁ་དོན་ཤེད་པ་དང་། ཨཾ་གེར་འདྲི་བ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། བདུ་ག་པ་ དང་ ། སཾ་དང་ ཤོ ུ་ ། ཧུག་བཱད 








མ་ར ཾ_ོ༦ རཀ ོོཀ་ྷལ་ ིིཾི ⁄⁄ ཆམ 
༡༠:༡༤ ལག = 


རོ 







„ ཟི་མ་དང་ ༽ ་གོས་དང་། གངུ་གས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ] ཟ་དུན་དང་ ། ཁ་རྔ་པུགྱོ་ མར་མཁོ་ཝ་ངབ་དག་ དང ། 
་རམ་པ་མང་པ་དོ་བདོགེ ༽ བཀུར་བསྭྭ་ར་ཌེད་ ] བྲ་མར་ ཟེད་ ༽ རོ་མོར་ཌད་ དེ མཆོད་པར་ཟེད་ ། རྔོར་པར་ཟེད ཀཾ མོ 
བར་ཟེད་ ] སེམ་མ་ཆན་དེ དེ་དག་ནི ༽ སངས་ རས་མ་ཝོས་ཊ་རོང་ ཀམ་ཟཡ་བཏདང ར་དང ཆོས་རན་ཁ་ 
ཁའ ཧོ མ་བྲལ་བ་དང་ ཧཱཾ དགེའ་འདུན་ལ = རྡིམ་ཟྲེར་ཟེདྲ་དང་ ། མ་ཟྲལ་ བ་ལི རོག་པར་བའོ། པ ཀུན་ད 
ཟེ་སེམས་ཅནྲ་ དེ་དག་ནོ་ ། ˆ 'དེ་བཞིན་ ༤ ༢ གཤྲགས་པའྲོ་རཱང་ན་ ' _ སྩོདྲཧྔ་༣གྱ་ཆ [ཏ5ཨ ༩ ཚྭ 
དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་བ ཧོས་སོ་ཙ་ ཀཱ 
ཚོ་ དང་ 


ལས་༤་ ཀྱས་དྲེ་སྐད་ཅེས་ ། བཀའ་རྩལ་བ་དང་ ། འོ ་ེ་མེས་ ངིན་ང 
པུ ངེ ངཱ -ཤ༤ར་ཏོའོ་བ་ངང་ 
ཟུགསོབོ་ ། ཚ་དང་ལཱན་བ་ རབ་འྭཌྲརོ་དང་ ༽ ཆོ་དང་ལཱན་པ་ རོ ཤ་ར་ང་ཏི་འོ་ཧཱ་ང་ ༽ 





རླ་ཆ༩༩ཝ༨༽ | 






འྡ $ ༤ འཁོར ༢༧ 
ཤོ ” 


ངརངྫངཨེིྲིང་ོ”ོཀ ། ལྕ་ཡནེ་དང་། { ེ 
ཉ ླ ཟ་བ བརར ཁཾ ° 3 , 
པའོ ཾ , ཤས་ བརར འོ 








































